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Âñåãî â òåñòèðîâàíèè â ðàìêàõ VII êîíêóðñà ïðèíÿëî ó÷àñòèå 113 øêîëüíè-
êîâ ðåãèîíîâ Ðîññèè, à òàêæå èç Ëàòâèè. Âñå ó÷àñòíèêè áûëè îòìå÷åíû ñåðòè-
ôèêàòàìè, çà ëó÷øèå ðåçóëüòàòû â çàî÷íîì òåñòèðîâàíèè áûëè îñîáî îòìå-
÷åíû ñëåäóþùèå øêîëüíèêè:

Çîëîòûìè ñåðòèôèêàòàìè çà I ìåñòî, áûëè íàãðàæäåíû:

Çèãàíøèíà ×óëïàí, 11 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1, ñåëî Âåðõíèå Òàòûøëû, Òà-
òûøëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,

Êëþåâ Èâàí, 9 êëàññ, ÃÎÓ ÑÎØ «Øêîëà çäîðîâüÿ» ¹ 939, ã. Ìîñêâà,
Ïåøêîâà Îëüãà, 7 êëàññ, ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 74, Âîëãîãðàä,
Ðîùóïêèí Íèêèòà, 10 êëàññ, ÃÎÓ ÑÎØ «Øêîëà çäîðîâüÿ» ¹ 939, ã. Ìîñêâà,
Òêà÷åâà Ìàðèÿ, 9 êëàññ, ÃÎÓ ÑÎØ «Øêîëà çäîðîâüÿ» ¹ 939, ã. Ìîñêâà.

Ñåðåáðÿíûìè ñåðòèôèêàòàìè çà II ìåñòî, áûëè íàãðàæäåíû:

Áðàò÷åíêî Ñåðãåé, 10 êëàññ, ÌÎÓ ÑÎØ ¹74, ã. Âîëãîãðàä,
Êàøàïîâà Íóðèÿ, 10 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûø-

ëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Ëîáàíîâà Àíàñòàñèÿ, 7 êëàññ, ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 29 ã.Éîøêàð-Îëà, ðåñï. Ìàðèé-

Ýë,
Ìóñòàôèíà Ðåçèäà, 10 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûø-

ëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Íèãàìàòüÿíîâà Èëüñèÿð, 8 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû,

Òàòûøëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Íèêèòèíà Àëåíà, 9 êëàññ, ÃÎÓ ÑÎØ «Øêîëà çäîðîâüÿ» ¹ 939, ã. Ìîñêâà,
Ïàõìóòîâà Ëþáîâü, 11 êëàññ, ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 29 ã. Éîøêàð-Îëà, ðåñï. Ìàðèé-

Ýë,
Ñàáàíàåâà Ëÿéñàí, 11 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûø-

ëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Òàêèåâà Ñîôüÿ, 9 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûøëèí-

ñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Õàòìóëëèíà Àëèÿ, 10 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1, ñåëî Âåðõíèå Òàòûøëû, Òà-

òûøëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Þíóñîâà Àéãóëü, 8 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûøëèíñ-

êèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí.

Áðîíçîâûìè ñåðòèôèêàòàìè çà III ìåñòî, áûëè íàãðàæäåíû:

Ãàëèèåâà Ýëüçà, 9 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûøëèí-
ñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,

Äàâëèòãàðàåâà Ëÿéñàí, 9 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òà-
òûøëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,

Êîñòîìàðîâ Àðòåì, 10 êëàññ, ÌÎÓ «Òîëìà÷åâñêàÿ ÑÎØ», Ëåíèíãðàäñêàÿ
îáëàñòü,

Ëîáàíîâà Åêàòåðèíà, 6 êëàññ, ÌÎÓ ÑÎØ ¹74, Âîëãîãðàä,

Ââåäåíèå

Ïåðåä Âàìè � ñáîðíèê òåçèñîâ èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò øêîëüíèêîâ-ó÷à-
ñòíèêîâ VII ìåæäóíàðîäíîãî êîíêóðñà «Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû».

Ýòîò êîíêóðñ ïðèìå÷àòåëåí ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì.
Âî-ïåðâûõ, îí ïðèîáðåë ìåæäóíàðîäíûé ñòàòóñ áëàãîäàðÿ áîëåå àêòèâíî-

ìó ó÷àñòèþ â ìåðîïðèÿòèÿõ øêîëüíèêîâ èç çàðóáåæíûõ ñòðàí.
Âî-âòîðûõ, âïåðâûå â ðàìêàõ êîíêóðñà ïðîøëè äèñòàíöèîííûå ìåðîïðèÿ-

òèÿ äëÿ øêîëüíèêîâ: çàî÷íîå òåñòèðîâàíèå è èíòåðíåò-èãðà «Îêðóæàþùèé ìèð
ãëàçàìè äåòåé».

Èäåÿ ïðîâåäåíèÿ çàî÷íîãî òåñòèðîâàíèÿ âîçíèêëà â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî íà
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ äîâîëüíî ÷àñòî øêîëüíèêè íåäîñòàòî÷íî
âëàäåþò òåîðèåé ïî òåìàòèêå ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ, õîòÿ ñâîþ ðàáîòó îíè çíà-
þò íà «îòëè÷íî». Ïîýòîìó áûëè ñîñòàâëåíû òåñòû èç âîïðîñîâ ïî ñëåäóþùèì
òåìàì: «Àíàòîìèÿ è ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà», «Âîçäóøíàÿ ñðåäà», «Ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ», «Ýêîëîãèÿ è æèçíü», «Ýêîëîãèÿ ðàñòåíèé», «Ýêîëîãèÿ æèâîòíûõ»,
«Ýêîëîãèÿ îáùàÿ». Çàäàíèÿ ê íèì áûëè âçÿòû èç òåñòîâ ýêîëîãè÷åñêèõ îëèì-
ïèàä ðàçíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, à òàêæå Êàçàõñòàíà. Êðîìå òîãî, øêîëüíèêàì
áûëè ïðåäëîæåíû òåñòû ïî øêîëüíûì ïðåäìåòàì: «Áèîëîãèÿ-9», «Áèîëî-
ãèÿ-11», «Ãåîãðàôèÿ-9», «Ãåîãðàôèÿ-11», «Õèìèÿ-9», «Õèìèÿ-11», ñîñòàâ-
ëåííûì íà îñíîâå çàäàíèé ÃÈÀ è ÅÃÝ 2005�2010 ãã., âçÿòûõ ñ ñàéòà ÔÈÏÈ.
Òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü äèñòàíöèîííî, âîïðîñû áûëè ðàçìåùåíû íà ñàé-
òå êîíêóðñà.

Êàæäûé øêîëüíèê ìîã ïðîéòè äâà ëþáûõ òåñòà. Ìàêñèìàëüíàÿ îöåíêà çà
êàæäûé òåñò � 50 áàëëîâ, òàêèì îáðàçîì, íàèâûñøèé ðåçóëüòàò çà äâà òåñ-
òà � 100 áàëëîâ.

Òàêèå óñëîâèÿ ïðîõîæäåíèÿ òåñòîâ äàâàëè âîçìîæíîñòè øêîëüíèêàì îöå-
íèòü ñâîè çíàíèÿ â èíòåðåñóþùèõ èõ äèñöèïëèíàõ.

Òåñòèðîâàíèå ìîã ïðîéòè ëþáîé øêîëüíèê âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ñîáè-
ðàåòñÿ ëè îí ó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñå èëè íåò, ðàâíî êàê è ó÷àñòíèêàì êîíêóðñà
ó÷àñòèå â òåñòèðîâàíèè íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì. Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ
íå âõîäÿò â îáùóþ îöåíêó çà ó÷àñòèå â êîíêóðñå, êîëè÷åñòâî íàáðàííûõ áàë-
ëîâ ïðåîáðàçóåòñÿ â ñêèäêó íà îïëàòó îðãâçíîñà çà ó÷àñòèå â êîíêóðñå.
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� êîìàíäà ÌÁÎÓ «Îáùåîáðàçîâàòåëüíûé ëèöåé ¹ 17», ã. Ñåâåðîäâèíñê,
Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü (êàïèòàí êîìàíäû � Áåçáîðîäîâ Àíòîí, ó÷èòåëÿ � Ãî-
ëèîíîâà Ã.Í., Êàðìàêóëèíà Ë.Ì.),

� êîìàíäà ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ð.ï. Íîâûå Áóðàñû Íîâîáóðàññêîãî ðàéîíà Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè (êàïèòàí êîìàíäû � Òþãàåâà Äàðüÿ, ó÷èòåëü � Àëôåðüå-
âà Ì.Ê.),

� êîìàíäà ÌÊÎÓ «Ëèöåé ñåëà Âåðõíèé Ìàìîí», Âîðîíåæñêàÿ îáë. (êàïè-
òàí êîìàíäû � Êîðíåâà Ìàðèÿ, ó÷èòåëü � Ãëîòîâà Í.Ñ.).

Òàêæå îðãêîìèòåò îòìåòèë íåêîòîðûå êîìàíäû ïîîùðèòåëüíûìè äèïëî-
ìàìè:

çà ëó÷øèå çíàíèÿ ýêîëîãèè

� Öåíòð îáðàçîâàíèÿ ¹ 178 ã. Êàçàíü, Òàòàðñòàí (êàïèòàí êîìàíäû � Òîð-
ãàøîâà Äàðüÿ, ó÷èòåëü � Íèêîëàåâà Í.À.),

� ÌÁÎÓ «Îáùåîáðàçîâàòåëüíûé ëèöåé ¹ 17», ã. Ñåâåðîäâèíñê, Àðõàí-
ãåëüñêàÿ îáëàñòü (êàïèòàí êîìàíäû � Áåçáîðîäîâ Àíòîí, ó÷èòåëÿ � Ãîëèî-
íîâà Ã.Í., Êàðìàêóëèíà Ë.Ì.),

� ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹29, ã.Éîøêàð-Îëà, Ðåñïóáëèêà Ìàðèé Ýë (êàïèòàí êîìàí-
äû � Ëîáàíîâà Àíàñòàñèÿ, ó÷èòåëü � Äàíèëîâà Å.Ì.),

� ÃÓÎ «Ãèìíàçèÿ ã. Èâàíîâî», ðåñï. Áåëàðóñü (êàïèòàí êîìàíäû � Ðåñü-
êî Àíàñòàñèÿ, ó÷èòåëü � Æóê Í.Ì.),

� ÌÎÓ ÑÎØ ¹74 ã. Âîëãîãðàäà (êàïèòàí êîìàíäû � Ìèõàéëèøèíà Âèêòî-
ðèÿ, ó÷èòåëü � Ñîòíèêîâà Ò.È.),

� ÌÁÎÓ ÑÎØ ñ.Ìèíàåâêà, Àñèíîâñêèé ðàéîí, Òîìñêàÿ îáëàñòü (êàïèòàí
êîìàíäû � Èëüèíûõ Íèêèòà, ó÷èòåëü � Ñóöêåëü Ò.Ì.),

� ÌÁÎÓ «Ìàëîñèâèíñêàÿ ÑÎØ», ñ. Øóëûíäû, Ñèâèíñêèé ðàéîí, Ïåðìñ-
êèé êðàé (êàïèòàí êîìàíäû � Ïîâàðèöûíà Ñîôüÿ, ó÷èòåëü � Äðåáåçãèíà
Í.Ñ.),

� ÌÁÎÓ Êðóæèëèíñêàÿ ÑÎØ, Øîëîõîâñêèé ðàéîí, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü (êà-
ïèòàí êîìàíäû � Ñóêîâàòîâà Èðèíà, ó÷èòåëü � Îâ÷åëóïîâà Â.È.)

çà ëó÷øèå çíàíèÿ íà ñòàíöèè «Ïëàíåòà Çåìëÿ»

ÌÊÎÓ Îñòðåöîâñêàÿ îñíîâíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà, ñåëî Îñòðå-
öîâî Ðîäíèêîâñêîãî ðàéîíà Èâàíîâñêîé îáëàñòè (êàïèòàí êîìàíäû � Çåì-
ñêîâ Êîíñòàíòèí, ó÷èòåëü � Êóçíåöîâà Ã.Ô.).

Ñ îêòÿáðÿ 2011 ïî ôåâðàëü 2012 ã áûëè îðãàíèçîâàíû è ïðîâåäåíû ìå-
ðîïðèÿòèÿ ðåãèîíàëüíîãî ýòàïà êîíêóðñà â ñëåäóþùèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè:

� Ïåòðîäâîðöîâûé ðàéîí Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà (íà áàçå ÃÎÓ ÄÎÄ Öåíòð äåò-
ñêîãî òåõíè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà Ïåòðîäâîðöîâîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà «Ãî-
ðîä Ìàñòåðîâ»),

� Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü (íà áàçå ÌÎÓ ÄÎÄ ÄÄÒ «Óñïåõ», ã. Àñòðàõàíü),
� Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü (íà áàçå ÌÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹3 ã. Áåëãîðîäà),

Íàçèáóëëèí Áóëàò, 11 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1, ñåëî Âåðõíèå Òàòûøëû, Òà-
òûøëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,

Íèãìåòçÿíîâà Êàìèëëà, 11 êëàññ, ÌÎÁÓ ãèìíàçèÿ ¹ 3 ã.Äþðòþëè, Áàøêîð-
òîñòàí,

Ïåðìèòèíà Þëèÿ, 10 êëàññ, ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 29 ã. Éîøêàð-Îëà, ðåñï. Ìàðèé-
Ýë,

Òàðàñîâà Åêàòåðèíà, 11 êëàññ, ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 74, Âîëãîãðàä,
Òèìåðõàíîâà Ëèðà, 7 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûø-

ëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Õóçèíà Ýëüâèíà, 9 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûøëèíñ-

êèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí,
Øàáàíîâà Àéëèíà, 9 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹1 ñ. Âåðõíèå Òàòûøëû, Òàòûø-

ëèíñêèé ðàéîí, Áàøêîðòîñòàí.

Äëÿ ó÷àùèõñÿ 5-6 êëàññîâ â ðàìêàõ VII êîíêóðñà áûëà ïðîâåäåíà èíòåðíåò-
èãðà «Îêðóæàþùèé ìèð ãëàçàìè äåòåé».

Èãðà áûëà ïðîâåäåíà ñîâìåñòíî ñ êàôåäðîé ïåäàãîãèêè îêðóæàþùåé ñðå-
äû, áåçîïàñíîñòè è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé àêàäåìèè
ïîñòäèïëîìíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Êàôåäðà óæå íà ïðîòÿæåíèè
áîëåå 15 ëåò ïðîâîäèò ýòó èãðó ñðåäè êîìàíä øêîë Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Êóðà-
òîðîì ýòîé èãðû, àâòîðîì ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ÿâëÿåòñÿ äîöåíò Ãðóç-
äåâà Í. Â.

Â ðàìêàõ êîíêóðñà èãðà ïðîøëà 5 ôåâðàëÿ 2012 ã, êîãäà íà ñàéòå äëÿ çàðå-
ãèñòðèðîâàâøèõñÿ êîìàíä ó÷àñòíèêîâ áûëè îòêðûòû çàäàíèÿ èãðû è ïðèíè-
ìàëèñü îòâåòû. Ó÷àñòíèêàì ïðåäñòîÿëî ïðîéòè ñòàíöèè: «Êîñìîñ», «Ìèêðî-
ìèð», «Ïëàíåòà Çåìëÿ», «Ìèð æèâîãî», «Ýêîëîãèÿ», è îòâåòèòü íà âîïðîñû.
Âñåãî â èãðå ïðèíÿëî ó÷àñòèå 43 êîìàíäû èç ðåãèîíîâ Ðîññèè, à òàêæå èõ Áå-
ëîðóññèè è Ëàòâèè. Â êàæäóþ êîìàíäó âõîäèëî 5 ó÷àñòíèêîâ. Ïî èòîãàì èãðû
ïîñëå ïîäñ÷åòà íàáðàííûõ êàæäîé êîìàíäîé áàëëîâ áûëè íàçâàíû ïîáåäè-
òåëè, çàíÿâøèå ïðèçîâûå ìåñòà:

I ìåñòî

� êîìàíäà Öåíòðà îáðàçîâàíèÿ ¹178 ã. Êàçàíü, Òàòàðñòàí (êàïèòàí êî-
ìàíäû � Òîðãàøîâà Äàðüÿ, ó÷èòåëü � Íèêîëàåâà Í.À.)

II ìåñòî

� êîìàíäà ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹29, ã.Éîøêàð-Îëà, Ðåñïóáëèêà Ìàðèé Ýë (êàïè-
òàí êîìàíäû � Ëîáàíîâà Àíàñòàñèÿ, ó÷èòåëü � Äàíèëîâà Å.Ì.),

� êîìàíäà ÃÓÎ «Ãèìíàçèÿ ã. Èâàíîâî», ðåñï. Áåëàðóñü (êàïèòàí êîìàíäû
� Ðåñüêî Àíàñòàñèÿ, ó÷èòåëü � Æóê Í.Ì.)

III ìåñòî

� êîìàíäà ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 40 ã. Âîðîíåæà (êàïèòàí êîìàíäû � Øàöêèõ Ìè-
õàèë, ó÷èòåëÿ � Øàöêèõ Ì.À., Êà÷óðèíà Å.Å.),
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ÏÒÈÖÛ ÃÎÐÎÄÀ
Àæãåëüäèåâà Ìèëåíà

ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 6, ã. Àñòðàõàíü
Ðóêîâîäèòåëè: ×àïóðèíà À.Ì., Ëûãèíà Å.Å.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ. Çàñåëÿÿ è ïðåîáðàçóÿ åñòåñòâåí-
íûå ïðèðîäíûå òåððèòîðèè, ÷åëîâåê ñîçäàåò íîâûå ýêîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ
äëÿ èõ îáèòàòåëåé. Ðîñò ãîðîäîâ âåë ê óðáàíèçàöèè âñå íîâûõ ëàíäøàôòîâ,
è ñîîòâåòñòâåííî ìåíÿëàñü ñðåäà îáèòàíèÿ íàñåëÿþùèõ èõ ïòèö.

Îðíèòîëîãè ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê ãîðîäñêèì ïòèöàì ñ ñåðåäèíû XIX â., à èõ
ïåðâûå ïóáëèêàöèè ïîÿâèëèñü ïî÷òè îäíîâðåìåííî â Ðîññèè è Çàïàäíîé Åâ-
ðîïå. Â êîíöå XIX âåêà çíàìåíèòûé îðíèòîëîã À.Í.Êàéãîðîäîâ íà÷àë èññëåäî-
âàòü ïòèö, íàñåëÿþùèõ ïàðêè êðóïíûõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ. Áîëåå 100 ëåò èçó-
÷àþò ïòèö â Ëîíäîíå. Â ïîñëåäíèå ãîäû èññëåäîâàíèÿ ãîðîäñêèõ ïòèö
îôîðìèëèñü â ñàìîñòîÿòåëüíîå íàïðàâëåíèå îðíèòîëîãèè: íà XVII-XXI Ìåæ-
äóíàðîäíûõ îðíèòîëîãè÷åñêèõ êîíãðåññàõ ïðîøëè ñïåöèàëüíûå ñèìïîçèóìû
íà ýòó òåìó.

Àêòóàëüíîñòü òåìû îïðåäåëèëà ïðîáëåìó èññëåäîâàíèÿ, ÷òî ñ êàæäûì ãî-
äîì óñëîâèÿ îáèòàíèÿ ïòèö ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå áëàãîïðèÿòíûìè: âûòàïòûâàåòñÿ
òðàâÿíèñòûé ïîêðîâ, ïîâðåæäàåòñÿ è óãíåòàåòñÿ ïîäëåñîê, óíè÷òîæàþòñÿ ïàð-
êîâûå çîíû ãîðîäà, âûðóáàþòñÿ äóïëèñòûå äåðåâüÿ, íà êîòîðûõ êîðìÿòñÿ íà-
ñåêîìîÿäíûå ïòèöû. Ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå ëþäåé, øóì, ìíîæåñòâî ñîáàê òàê-
æå ÿâëÿþòñÿ ñåðüåçíûìè ôàêòîðàìè áåñïîêîéñòâà ïòèö.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè âèäîâîãî ñîñòàâà è ñòà-
òóñà ïòèö, îáèòàþùèõ íà òåððèòîðèè ãîðîäà Àñòðàõàíü è åãî îêðåñòíîñòåé.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïòèöû ãîðîäà.
Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ � ïîâåäåíèå ãîðîäñêèõ ïòèö è èõ ìíîãîîá-

ðàçèå.
Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåíà ãèïîòåçà: åñëè êàæäûé èç íàñ áóäåò ìíî-

ãî çíàòü î ïòèöàõ íàøåé îáëàñòè, çíàòü îñîáåííîñòè èõ îáèòàíèÿ, óìåòü ðàç-
ëè÷àòü èõ ãîëîñà, çàáîòèòñÿ è îõðàíÿòü èõ, òî ìîæíî áóäåò ñîõðàíèòü ìíîãèå
âèäû ïòèö îò èñ÷åçíîâåíèÿ, à òàêæå èçìåíèòñÿ îòíîøåíèå íå òîëüêî ê ïåðíà-
òûì, íî è äðóã äðóãó.

� ðåñï. Áóðÿòèÿ (íà áàçå ÐÎÎ «Ýêîëîãî-ãóìàíèòàðíûé öåíòð «ÝÒÍÀ»),
� Àííèíñêèé ðàéîí Âîðîíåæñêîé îáëàñòè (íà áàçå ÌÎÓ «Àííèíñêèé ëè-

öåé», ï.ã.ò. Àííà),
� Åéñêèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ (íà áàçå ÌÎÓ ÑÎØ ¹11, ã. Åéñê),
� Ñòàðîìèíñêèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ (íà áàçå ÌÎÓ ÑÎØ ¹7 ñò.

Êàíåëîâñêàÿ),
� Ïåðìñêèé êðàé (íà áàçå ÌÎÓ ÑÎØ ¹132 ã. Ïåðìè),
� Ïñêîâñêàÿ îáëàñòü (íà áàçå ÃÎÓ ÄÎÄ «Ïñêîâñêèé îáëàñòíîé öåíòð ðàç-

âèòèÿ îäàðåííûõ äåòåé è þíîøåñòâà»).

Íà îñíîâíîé ýòàï êîíêóðñà áûëî ïîäàíû çàÿâêè íà ó÷àñòèå 250 ðàáîòû èç
ðåãèîíîâ Ðîññèè: ðåñï. Áóðÿòèÿ, ðåñï. Êàëìûêèÿ, ðåñï. Êîìè, ðåñï. Ñàõà-ßêó-
òèÿ, ðåñï. Òàòàðñòàí, Àëòàéñêèé êðàé, Êðàñíîäàðñêèé êðàé, Ïåðìñêèé êðàé,
Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé, Õàáàðîâñêèé êðàé, Àñòðàõàíñêàÿ îáë., Áåëãîðîäñêàÿ îáë.,
Âîëãîãðàäñêàÿ îáë., Âîëîãîäñêàÿ îáë., Âîðîíåæñêàÿ îáë., Èâàíîâñêàÿ îáë., Êè-
ðîâñêàÿ îáë., Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë., Ëèïåöêàÿ îáë., Ìîñêîâñêàÿ îáë., Ïåíçåí-
ñêàÿ îáë., Ïñêîâñêàÿ îáë., Ðîñòîâñêàÿ îáë., Òîìñêàÿ îáë., Òóëüñêàÿ îáë., Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, Íåíåöêèé àâò. îêð., à òàêæå ðåñï. Áåëàðóñü: Ãðîäíåíñêàÿ îáë.,
Ìèíñêàÿ îáë.

Ðàáîòû áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ñåêöèè:
Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè áèîëîãèè,
Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ãåîãðàôèè,
Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ôèçèêè,
Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè õèìèè è áåçîïàñíîñòè æèçíå-

äåÿòåëüíîñòè,
Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ýêîëîãèè.
Òðàäèöèîííî, áûëè ïðåäóñìîòðåíû î÷íàÿ è çàî÷íàÿ ôîðìû ó÷àñòèÿ.
Âñÿ èíôîðìàöèÿ î êîíêóðñå è ïðîøåäøèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ðàçìåùåíà íà

îôèöèàëüíîì ñàéòå êîíêóðñà http://www.eco-konkurs.ru/.

Îðãêîìèòåò êîíêóðñà

«Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
â îáëàñòè áèîëîãèè»

ÑÅÊÖÈß
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÂÈÄÎÂÎÃÎ ÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈß ÄÅÍÄÐÀÐÈß

ÏÐÈËÅÃÀÞÙÅÃÎ Ê ÏÀÌßÒÍÈÊÓ ÏÐÈÐÎÄÛ
«ÑÓÄÆÓÊÑÊÀß ËÀÃÓÍÀ»

Àíäðååâ Ðîñòèñëàâ
ÌÀÎÓ ÌÒË ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Áàëàíþê Î.Â., Ìîðîçîâà Å.Ã.

Íîâîðîññèéñêèé äåíäðàðèé ðàñïîëàãàåòñÿ íà òåððèòîðèè ëåãåíäàðíîé
«Ìàëîé çåìëè», êîòîðàÿ âñåãäà ñëàâèëàñü ñèëüíûì âåòðîì, òÿæåëûìè óñëî-
âèÿìè äëÿ äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè. Ñ îðãàíèçàöèè òåððèòîðèàëüíîãî
ïàìÿòíèêà ïðèðîäû Ñóäæóêñêàÿ ëàãóíà, âñÿ þæíàÿ ÷àñòü âîäîñáîðíîé òåððè-
òîðèè ñòàëà ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèåé ê îñîáî îõðàíÿåìîé ïðèðîäíîé òåð-
ðèòîðèè, íà êîòîðîé çàêîíîäàòåëüíî çàïðåùåíî âåäåíèå âñÿêîé õîçÿéñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè, íàðóøàþùåé åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå ýòèõ óãîëêîâ, â òîì
÷èñëå ëþáîå ñòðîèòåëüñòâî � êðîìå áëàãîóñòðîéñòâà, îáåñïå÷èâàþùåãî îõ-
ðàíó îáúåêòà. Â 1994 ãîäó áûëî ðåøåíî ïîïûòàòüñÿ áëàãîóñòðîèòü ýòó òåð-
ðèòîðèþ è ñîçäàòü äåíäðîïàðê, íî çà ýòî âðåìÿ óäàëîñü ñîçäàòü íåáîëüøîé
äåíäðàðèé, òàê êàê óñëîâèÿ äëÿ ðîñòà äðåâåñíûõ ðàñòåíèé íåáëàãîïðèÿòíû.
Â ðàáîòå áûë èññëåäîâàí âèäîâîé ñîñòàâ äåíäðàðèÿ, ïî÷âû, íà êîòîðûõ îí
ïðîèçðàñòàåò, ïðîâåäåíû ôåíîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ.

Ãèïîòåçà: Ñîçäàíèå äåíäðàðèÿ ïîçâîëèò ïðåäîòâðàòèòü èñ÷åçíîâåíèÿ åñ-
òåñòâåííûõ ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ, èçäàâíà ïðîèçðàñòàâøèõ íà òåððèòîðèè
âîäîñáîðíîé çîíû ïàìÿòíèêà ïðèðîäû Ñóäæóêñêàÿ ëàãóíà.

 Öåëü: Ñîçäàíèå äåíäðàðèÿ ïîçâîëèò ïðåäîòâðàòèòü àíòðîïîãåííîå ðàç-
ðóøåíèå åñòåñòâåííûõ ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ, èçäàâíà ïðîèçðàñòàâøèõ íà
òåððèòîðèè âîäîñáîðíîé çîíû ïàìÿòíèêà ïðèðîäû Ñóäæóêñêàÿ ëàãóíà.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. èçó÷èòü è ïðîâåñòè èíâåíòàðèçàöèþ äðåâåñíîé ôëîðû äåíäðàðèÿ;
2. ïðîâåñòè ôåíîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ;
3. èññëåäîâàòü ïî÷âû äåíäðàðèÿ.
Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ìàðøðóòíûìè è ñòàöèîíàðíûìè ìåòîäàìè.

Ïðè çàêëàäêå ìàðøðóòîâ ó÷èòûâàëèñü âñå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè.
Äëÿ îïèñàíèÿ ñòåïíîãî ôèòîöåíîçà ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè áûëà èñïîëü-

çîâàíà ìåòîäèêà ãåîáîòàíè÷åñêîãî îïèñàíèÿ ôèòîöåíîçîâ, èçëîæåííàÿ
À.Ñ. Áîãîëþáîâûì è À.Á. Ïàíêîâûì, à òàê æå ìåòîäèêà ïîëåâûõ ãåîáîòàíè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ ñòóäåíòîâ.

Èçó÷åíèå ïî÷â ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîõîäíîé ëàáîðàòîðèè «Êðèñòìàñ + óíè-
âåðñàëüíàÿ»

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé, àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ìàòåðèà-
ëîâ ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:

Öåëü è ãèïîòåçà îáóñëîâèëè ñëåäóþùèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
Èçó÷èòü âèäîâîå ìíîãîîáðàçèå ïòèö è áèîòîïîâ ïðèãîðîäà è ãîðîäà Àñò-

ðàõàíè.
Ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ î âèäîâîì ñîñòàâå ïòèö.
Îïðåäåëèòü ñòàòóñ âèäîâ ïòèö, îáèòàþùèõ íà òåððèòîðèè ãîðîäà Àñòðà-

õàíü è â ïðèãîðîäå.
Ïîñòàâëåííûå çàäà÷è ðåøàëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ

èññëåäîâàíèÿ:
� èçó÷åíèå è àíàëèç ëèòåðàòóðû è Èíòåðíåò-ðåñóðñîâ (áëîãè, ôîðóìû, ñòà-

òüè, òåìàòè÷åñêèå ñàéòû) ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ;
� íàáëþäåíèÿ çà ïòèöàìè ãîðîäà è ïðèãîðîäà;
� àíêåòèðîâàíèå è áåñåäû ñ ó÷àùèìèñÿ, ó÷èòåëÿìè è äðóãèìè âçðîñëûìè ñ

öåëüþ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î âèäîâîì ñîñòàâå ïòèö ãîðîäà;
� àíàëèç êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ.
Ñòðóêòóðà èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû. Ðàáîòà ñîñòîèò èç ââåäåíèÿ, äâóõ

ãëàâ, çàêëþ÷åíèÿ è ñïèñêà ëèòåðàòóðû.
Ñðàâíåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ïòèö öåíòðà ãîðîäà è ïðèãîðîäà ïîçâîëÿåò

ñêàçàòü, ÷òî â öåíòðå ãîðîäà êîëè÷åñòâî ïòèö (âîðîáüÿ, ãðà÷åé, âîðîíû, ñèíè-
öû-ñèíàíòðîïû) çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèò êîëè÷åñòâî ýòèõ ïòèö â ïðèãîðîäå,
íàïðèìåð ï. Òèíàêè, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü áîãàòîé ïèùåâîé áàçîé â öåíòðå
ãîðîäà. À òàêæå, ñðàâíèâàÿ ìàðøðóòû, ìû ñäåëàëè âûâîä, ÷òî íà ìàðøðóòå ï.
Òèíàêè � âèäîâîé ñîñòàâ ïòèö áîëåå ðàçíîîáðàçåí. Êîëè÷åñòâî óðáîôîíîâ
áîëüøå. Ýòî çàâèñèò îò ìåíüøåãî âîçäåéñòâèÿ ëþäåé íà ïàðêîâûå çîíû ïî-
ñåëêà.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò ñêàçàòü, ÷òî âèäîâîé ñîñòàâ è ÷èñëåííîñòü
ïòèö çàâèñÿò îò ïðèðîäíûõ óñëîâèé, ïîãîäû è âñå ÷àùå íà èõ æèçíü âëèÿåò
÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Íå çðÿ æå ìû çàìå÷àåì, ÷òî â öåíòðå ãîðîäà
÷èñëåííîñòü ïòèö âûøå, ÷åì â ïðèãîðîäå. Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè ýòîãî ÿâ-
ëÿþòñÿ: ïðèðó÷åíèå è ïðèêàðìëèâàíèå ïòèö ëþäüìè, çàãðÿçíåíèå âîçäóõà
âáëèçè òðàññ. Ïòèöû îáû÷íî ïðåîáëàäàþò òàì, ãäå íåò õèùíèêîâ è òàì ãäå ó
íèõ áîëüøå øàíñîâ äîáûòü ïèùó, òàêèìè ìåñòàìè ÿâëÿþòñÿ ãîðîäñêèå ñâàë-
êè, ìåñòà êîðìëåíèé, óñòàíîâëåííûå ëþäüìè.

Èçó÷èâ âèäîâîé ñîñòàâ ïòèö íàøåãî ãîðîäà, ÿ âñå-òàêè ïðåäëàãàþ ñîáëþ-
äàòü âñåì èçâåñòíûå ìåðû ïî îõðàíå ïòèö:

Íå ðàçîðÿòü ïòè÷üèõ ãí¸çä.
Íå áðàòü ÿéöà è ïòåíöîâ èç ãíåçä.
Óñòðàèâàòü êîðìóøêè.
Óñòðàèâàòü èñêóññòâåííûå ãíåçäà: ñêâîðå÷íèêè, äóïëÿíêè.
Ìû ñàìè íå îáðàùàåì âíèìàíèÿ, ÷òî íå äåëàåì ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî äëÿ

òîãî, ÷òîáû ïòèöû æèëè ðÿäîì ñ íàìè, áûëè óêðàøåíèåì íàøåé æèçíè. Îíè
òàêèå æå æèâûå ñóùåñòâà, êàê ëþäè, è èìåþò ïðàâî íà äîñòîéíóþ æèçíü.

Ëþäè, îñòàíîâèòåñü íà ìãíîâåíüå, îãëÿíèòåñü è ïðèñëóøàéòåñü. Âàì âñ¸
ñòàíåò ÿñíî. Ïòèöàì î÷åíü íóæíû íàøè ñ âàìè ëþáîâü è ïîìîùü.
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Ñ 21 ïî 30 íîÿáðÿ ëîêîìîòîðíûé òèï ïîâåäåíèÿ ó ñêâîðöà ñîñòàâëÿë ïî÷òè
ïîëîâèíó âñåõ ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé è ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò äîëÿ êîìôîð-
òíîãî ïîâåäåíèÿ, íåñêîëüêî óâåëè÷èâàåòñÿ ïèùåâîé è êîììóíèêàòèâíûé òèïû.

Â ïîâåäåíèè ñêâîðöà â ïåðèîä ñ 28 ôåâðàëÿ ïî 11 ìàðòà ïðåîáëàäàë ëîêî-
ìîòîðíûé òèï ïîâåäåíèÿ, íà âòîðîì ìåñòå áûë ïèùåâîé, íà òðåòüåì � îòäûõ.

 Ñ 16 ìàðòà ïî 23 àïðåëÿ ëîêîìîòîðíûé òèï ïîâåäåíèÿ ïî-ïðåæíåìó ïðå-
îáëàäàåò, íî íà âòîðîì ìåñòå îêàçûâàåòñÿ îòäûõ, à ïèùåâîé � íà òðåòüåì.

Ñ 24 ìàðòà ïî 20 àïðåëÿ óæå ïðåîáëàäàåò îòäûõ, íà âòîðîì ìåñòå ïèùå-
âîé è äàëåå ëîêîìîòîðíûé.

Ó þðêà ñ1 ïî 10 íîÿáðÿ íà ïåðâîì ìåñòå áûë ëîêîìîòîðíûé òèï ïîâåäå-
íèÿ, ÷óòü ìåíüøå ïðèõîäèëîñü íà ïèùåâîé è íåáîëüøóþ äîëþ ñîñòàâëÿë êîì-
ìóíèêàòèâíûé.

Ñ 11 ïî 20 íîÿáðÿ áûëè îòìå÷åíû 2 òèïà ðåàêöèé � ëîêîìîòîðíûé è ïè-
ùåâîé.

Ñ 21 ïî 30 íîÿáðÿ íà ïåðâîì ìåñòå áûë ëîêîìîòîðíûé òèï ïîâåäåíèÿ,
íà âòîðîì � êîììóíèêàòèâíûé, íà òðåòüåì � ïèùåâîé è íà ÷åòâ¸ðòîì êîì-
ôîðòíûé.

Ñ28 ôåâðàëÿ ïî 17 ìàðòà ïðåîáëàäàë ëîêîìîòîðíûé òèï ïîâåäåíèÿ, à íà
âòîðîì ìåñòå áûë îòäûõ.

Ñ 23 ìàðòà ïî 20 àïðåëÿ òàêæå ïðåîáëàäàë ëîêîìîòîðíûé òèï ïîâåäå-
íèÿ, îòäûõ áûë íà âòîðîì ìåñòå, à ïèùåâîé òèï íà òðåòüåì.

Âûâîäû.
1. Ó ïòèö-ìèãðàíòîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â íåâîëå, â îñåííèé è âåñåííèé ïåðèî-

äû ïðîÿâëÿåòñÿ ìèãðàöèîííîå ïîâåäåíèå.
2. Â ïåðèîäû ìèãðàöèîííîãî ïîâåäåíèÿ ïèùåâàÿ èçáèðàòåëüíîñòü íàïðàâ-

ëåíà íà ïîåäàíèå áîëåå êàëîðèéíûõ êîðìîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ íàêîïëåíèþ
æèðîâûõ çàïàñîâ.

3. Âåñíîé ó þðêà, ïî ñðàâíåíèþ ñî ñêâîðöîì, ïî ñðîêàì áûëî óäëèíåíî ïðåä-
ìèãðàöèîííîå ïîâåäåíèå, ò.å. ïåðèîä, âêëþ÷àþùèé «òðåíèðîâî÷íûå ïîë¸òû»
è àêòèâíîå ïîåäàíèå êîðìà.

ÍÀÁËÞÄÅÍÈß ÇÀ ÏÀÓÊÀÌÈ�ÊÐÅÑÒÎÂÈÊÀÌÈ
Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÓÑËÎÂÈßÕ ÎÁÈÒÀÍÈß

Áåðåñòåíêî Íèêèòà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹23ñ. Íîâîçàâåäåííîãî Ãåîðãèåâñêîãî ðàéîíà

Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ
Ðóêîâîäèòåëü: Ïèñàðåíêî Í.È.

Ïàóêè � îäíè èç âàæíåéøèõ íàçåìíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ. Îäíàêî
èçó÷åíû ïàóêè ãîðàçäî ñëàáåå, ÷åì ìíîãèå íàñåêîìûå. Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷è-
ìîñòü äàííîé ðàáîòû ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîïóëÿðè-
çàöèè ïàóêîâ êàê îáúåêòîâ äëÿ áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Êðîìå òîãî, ðå-

� â äåíäðàðèè ïðîèçðàñòàåò 32 âèäà äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè âûñàæåí-
íûå ñàæåíöàìè è ñåìåíàìè, à òàê æå ñàìîñåâîì â êîëè÷åñòâå 1.891øò.

� âçðîñëûå äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè óæå ïðèñïîñîáèëèñü ê îñîáåííîñòè ïî-
÷âû è ìóñîðà â íåé, ò.ê. âûæèâàíèå ïðîèñõîäèò çà ñ÷¸ò âåòâèñòîé êîðíåâîé
ñèñòåìû ñìåøàííîãî òèïà, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîìèìî ñòåðæíåâîãî
êîðíÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîâåðõíîñòíûõ êîðíåé;

� èññëåäîâàíèå ïî÷â ïîêàçàëè, ÷òî öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü äåíäðàðèÿ, ðàñ-
ïîëîæåíà íà áûâøåé ñòðîèòåëüíîé ñâàëêå è ïîýòîìó â ýòîì ìåñòå ïðåîáëà-
äàåò òðàâÿíèñòàÿ è êóñòàðíèêîâàÿ ðàñòèòåëüíîñòü. Îñíîâíàÿ ÷àñòü äðåâåñíîé
ðàñòèòåëüíîñòè äåíäðàðèÿ ïðîèçðàñòàåò íà ïåðåãíîéíî-êàðáîíàòíûõ ïî÷âàõ,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ êîðåííûìè äëÿ äàííîé ìåñòíîñòè.

ÌÈÃÐÀÖÈÎÍÍÎÅ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ
ÑÊÂÎÐÖÀ (STURNUS VULGARIS)

È ÞÐÊÀ (FRINGILLA MONTIFRINGILLA), ÑÎÄÅÐÆÀÙÈÕÑß
Â ÍÅÂÎËÅ, Â ÎÑÅÍÍÈÉ È ÂÅÑÅÍÍÈÉ ÏÅÐÈÎÄÛ

Àíäðååâà Íàòàëüÿ,
ÄÒÄèÌ Êîëïèíñêîãî ðàéîíà, øêîëà ¹ 523, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Ãàíþòà Ò.Ñ., Êîâàëåíêî Ñ.Å.

Öåëü ðàáîòû: Ðàññìîòðåòü ïîâåäåí÷åñêèå îñîáåííîñòè þðêà è ñêâîðöà,
ñîäåðæàùèõñÿ â íåâîëå, â îñåííèé è âåñåííèé ïåðèîäû.

Çàäà÷è:
Ïðîâåñòè ñåðèþ íàáëþäåíèé çà ïîâåäåí÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ñêâîðöà

è þðêà â íåâîëå
Ðàññìîòðåòü ïèùåâóþ èçáèðàòåëüíîñòü äàííûõ âèäîâ ïòèö â íåâîëå
Ñðàâíèòü áþäæåò àêòèâíîñòè èçó÷àåìûõ âèäîâ ïòèö
Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ 1 íîÿáðÿ 2010 ãîäà ïî 1 äåêàáðÿ 2010 ãîäà è ñ

28 ôåâðàëÿ 2011 ãîäà ïî 20 âðåìÿ 2011 ãîäà íà áàçå æèâîãî óãîëêà Ýêîöåíò-
ðà ÄÒÄèÌ Êîëïèíñêîãî ðàéîíà Ñ-ÏÁ. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü þðîê è
ñêâîðåö îáûêíîâåííûé.

Íàáëþäåíèÿ çà ïòèöàìè ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî èëè ñ èíòåðâàëîì â 1�2 äíÿ,
âñå äàííûå çàíîñèëèñü â òàáëèöó ñ êîëîíêàìè: Ïòèöà, Äàòà, Âðåìÿ, Ïîâåäå-
íèå, Êîðìà, î÷åð¸äíîñòü ïîåäàíèÿ, êîëè÷åñòâî, Ïîãîäà

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé â ïîâåäåíèè ïòèö ìîæíî âûäå-
ëèòü ñëåäóþùèå òèïû ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé:

Ëîêîìîòîðíûé, ïèùåâîé, êîìôîðòíûé, êîììóíèêàòèâíûé. Â ïîâåäåíèè
ñêâîðöà â ïåðèîä ñ 1 ïî 10 íîÿáðÿ ïðåîáëàäàë ëîêîìîòîðíûé òèï ïîâåäå-
íèÿ, íà âòîðîì ìåñòå � ïèùåâîé, íà òðåòüåì � êîììóíèêàòèâíûé.

Ñ 11 ïî 20 íîÿáðÿ äîëÿ ëîêîìîòîðíîãî ïîâåäåíèÿ ñèëüíî âîçðàñòàåò, à
ïèùåâîãî è êîììóíèêàòèâíîãî ñóùåñòâåííî óìåíüøàåòñÿ.
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ïèùåâûõ ðåñóðñîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ëåñíîì áèîòîïîì è áîëåå ðàçðåæåííûì
ïðîñòðàíñòâîì. Èçó÷åíèå ïîâåäåíèÿ Àraneus diadematus â óñëîâèÿõ èñêóññò-
âåííîãî ñîäåðæàíèÿ ïðîâîäèëè â ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííîì àêâàðèóìå. Äëÿ
èçó÷åíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ïàóêàìè â àêâàðèóì ê ñàìêå ïàóêà êðåñòî-
âèêà îáûêíîâåííîãî ïîäñàæèâàëè ïàóêà ôîëüêóñ (Pholcus phalangoides Fuess).
Êîãäà â àêâàðèóì ïîäñàæèâàëè åùå îäíó ñàìêó ïàóêà-êðåñòîâèêà îáûêíîâåí-
íîãî ïðèìåðíî òàêîãî æå ðàçìåðà, êàê è õîçÿéêà, òî íèêàêîé àêòèâíîé ðåàê-
öèè íå ïðîèñõîäèëî. Åñëè ñàìêàì äàâàëè îäíó äîáû÷ó íà äâîèõ, òî â êîíå÷-
íîì èòîãå îäíà ñàìêà ñúåëà äðóãóþ. Äëÿ èçó÷åíèÿ îõîòíè÷üåãî ïîâåäåíèÿ
Àraneus diadematus ìû èññëåäîâàëè âðåìÿ îõîòû ïàóêîâ íà æåðòâû ðàçëè÷-
íûõ ðàçìåðîâ. Â ïðîâåäåíèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà îá îòíîøåíèè øêîëü-
íèêîâ ê ïàóêàì ïðèíèìàëî ó÷àñòèå 54 ÷åëîâåêà, âîçðàñò 12�16 ëåò. Èç íèõ
53% èç ÷èñëà îïðîøåííûõ îòíîñÿòñÿ ê ïàóêàì ïîëîæèòåëüíî, 11% áåçðàç-
ëè÷íî, 20% îòðèöàòåëüíî è 16% óíè÷òîæàþò ïàóêîâ ïðè êàæäîé âñòðå÷å. Òà-
êèì îáðàçîì, â õîäå ðàáîòû ìû âûÿñíèëè: Â åñòåñòâåííîì è èñêóññòâåííîì
áèîòîïàõ ñåòü âçðîñëîé ñàìêè Àraneus diadematus èìååò ñòðîãî îïðåäåëåí-
íîå ÷èñëî ðàäèóñîâ, ñïèðàëåé êëåéêèõ íèòåé è ïîñòîÿííîå ðàññòîÿíèå ìåæäó
ñîñåäíèìè âèòêàìè. Ïðè ñîâìåñòíîì ñîäåðæàíèè ñàìîê Àraneus diadematus
îíè, êàê ïðàâèëî, èçáåãàþò êîíôëèêòà. Â öåëîì îòíîøåíèå øêîëüíèêîâ ê ïàó-
êàì ïîëîæèòåëüíîå.

ÂËÈßÍÈÅ ÊÎÌÍÀÒÍÛÕ ÐÀÑÒÅÍÈÉ
Ñ ÔÈÒÎÖÈÄÍÛÌÈ ÑÂÎÉÑÒÂÀÌÈ

ÍÀ ÑÎÑÒÀÂ ÂÎÇÄÓÕÀ Â ÇÀÊÐÛÒÛÕ ÏÎÌÅÙÅÍÈßÕ

Áóòàåâà Àìóëàíãà
ÌÊÎÓ «Òóãòóíñêàÿ ÑÎØ èì. Á.Á. Äîðäæèåâà»

 Êåò÷åíåðîâñêèé ðàéîí Ðåñïóáëèêà Êàëìûêèÿ
Ðóêîâîäèòåëü: Ëèäæèåâà Ë. Á.

Âîçäóõ ÿâëÿåòñÿ ñðåäîé, ñîäåðæàùåé çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ. Ñ âîçäóõîì îíè ìîãóò ïåðåíîñèòüñÿ íà îïðåäåëåííûå ðàññòîÿíèÿ.
Øêîëüíûå ïîìåùåíèÿ � ýòî ìèêðîñðåäà, â êîòîðîé íà ïðîòÿæåíèè 6�7 ÷à-
ñîâ ïðåáûâàþò äåòè ñ ðàçíûì óðîâíåì çäîðîâüÿ. Íàèáîëüøàÿ ïðîáëåìà çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû äàæå íå çíàåì îá îïàñíîñòè îòðàâëåíèÿ ïðèñóòñòâó-
þùèìè â âîçäóõå çàãðÿçíåíèÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îõðàíà ÷èñòîòû âîçäóøíîé
ñðåäû â çàêðûòûõ ïîìåùåíèÿõ î÷åíü âàæíà äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ëþäåé
è ïðåäóïðåæäåíèÿ çàáîëåâàíèé.

Àêòóàëüíîñòü âûáðàííîé òåìû îáóñëîâëåíà íåñîâåðøåíñòâîì âåíòèëÿöè-
îííûõ âîçìîæíîñòåé øêîëüíîãî çäàíèÿ, îòðàâëåíèåì âîçäóõà ìèêðîîðãàíèç-
ìàìè, òåíäåíöèÿìè ôëîðèñòè÷åñêîé ìîäû: íåîáõîäèìîñòüþ ãàðìîíèè ýñòå-
òè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé.

çóëüòàòû ðàáîòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà óðîêàõ áèîëîãèè íà êðóæêîâûõ çàíÿ-
òèÿõ, à òàêæå äëÿ ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû íàñåëåíèÿ.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðû ëîâ÷èõ ñåòåé è ïîâå-
äåíèÿ ïàóêîâ-êðåñòîâèêîâ â åñòåñòâåííûõ è èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ.
Äëÿ ýòîãî íàìè áûëè îïðåäåëåíû îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ëîâ÷èõ ñåòåé ïàóêîâ
êðåñòîâèêîâ â åñòåñòâåííûõ è èñêóññòâåííûõ áèîòîïàõ, âûÿñíåíû îñîáåííîñòè
ïîâåäåíèÿ ïàóêîâ-êðåñòîâèêîâ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ, à òàêæå
áûë ïðîâåäåí àíàëèç îòíîøåíèÿ øêîëüíèêîâ ê ïàóêàì. Èññëåäîâàíèÿ ïî äàí-
íîé òåìå ïðîâîäèëèñü íà òåððèòîðèè ñåëà Íîâîçàâåäåííîãî è åãî îêðåñòíîñ-
òÿõ â 2010�2011 ãã. Äëÿ èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðû ëîâ÷èõ ñåòåé êðåñòîâèêà îáûêíîâåí-
íîãî (Araneus diadematus) íàìè áûëî âûáðàíî 2 ó÷àñòêà: åñòåñòâåííûé ëåñíîé
è èñêóññòâåííûé (ïðèóñàäåáíûé ó÷àñòîê) áèîòîïû, â êîòîðûõ ïðîèçâîäèëèñü çà-
ìåðû ëîâ÷èõ ñåòåé ïî 9 ïîêàçàòåëÿì: êîëè÷åñòâî ðàäèóñîâ, ñðåäíÿÿ äëèíà ðà-
äèóñîâ, ÷èñëî âèòêîâ, ðàññòîÿíèå ìåæäó ëîâ÷èìè íèòÿìè, ðàçìåð öåíòðàëüíîé
ñåòî÷êè, ðàçìåð ñâîáîäíîé çîíû, ðàçìåð ëîâ÷åé çîíû, âûñîòà ñåòè íàä ïî÷-
âîé, ðàññòîÿíèå îò öåíòðà ñåòè äî ëîãîâèùà (Øàðîâà, 2002). Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå çàíîñèëè â òàáëèöó, âûñ÷èòûâàëè ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ëîâ÷åé
ñåòè. Â õîäå íàáëþäåíèé íàìè áûëè èçó÷åíû ýòàïû ïîñòðîéêè ëîâ÷åé ñåòè ïàó-
êàìè-êðåñòîâèêàìè. Èçó÷åíèå ïîâåäåíèÿ Àraneus diadematus â óñëîâèÿõ èñêóñ-
ñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ïðîâîäèëè â ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííîì àêâàðèóìå â
òå÷åíèå ìåñÿöà (Äåãòÿðåâ, 2008). Ó÷èòûâàëè ñóòî÷íóþ àêòèâíîñòü ïàóêîâ, èõ ïî-
âåäåíèå, âçàèìîîòíîøåíèÿ, ïîñòðîéêó ëîâ÷åé ñåòè, ðàöèîí ïèòàíèÿ, àïïåòèò.
Âñå ïîëó÷åííûå äàííûå çàíîñèëè â òàáëèöó. Äëÿ âûÿñíåíèÿ îòíîøåíèÿ øêîëü-
íèêîâ ê ïàóêàì áûë ïðîâåä¸í ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ. Â íåì ó÷àñòâîâàëè ó÷à-
ùèåñÿ 5�9 êëàññîâ ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹23 ñ. Íîâîçàâåäåííîãî.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé ìû âûÿñíèëè, ÷òî äëÿ ëîâ÷èõ ñåòåé Araneus
diadematus â ëåñíîì áèîòîïå, õàðàêòåðíî ïîñòîÿííîå ÷èñëî âèòêîâ, ÷èñëî ðà-
äèóñîâ, ðàññòîÿíèå ìåæäó ëîâ÷èìè íèòÿìè. ×èñëî âèòêîâ ðàâíî 28, ÷èñëî ðà-
äèóñîâ � 26. Ñåòü Araneus diadematus â èñêóññòâåííîì áèîòîïå èìååò 23 ðà-
äèóñà, 26 âèòêîâ ñïèðàëè è 1245 òî÷åê ïðèêðåïëåíèÿ ðàäèóñîâ ê ñïèðàëè. Ïðè
àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ëîâ÷èõ ñåòåé â èñêóññòâåííîì áèîòîïå íàáëþäàåòñÿ, òàê
æå êàê è â ëåñíîì áèîòîïå, ïîñòîÿííîå ÷èñëî âèòêîâ, ÷èñëî ðàäèóñîâ. Ðàçìå-
ðû öåíòðàëüíîé è ñâîáîäíîé çîí, ÷èñëî ëîâ÷èõ íèòåé, íåçíà÷èòåëüíî óâåëè-
÷åíû. Ñëåäîâàòåëüíî, àíàëèç ïîêàçàòåëåé ëîâ÷èõ ñåòåé A. diadematus êóëü-
òóðíîãî è ëåñíîãî áèîòîïîâ, âûÿâèë ðÿä îáùèõ çàâèñèìîñòåé. Äëÿ ëîâ÷èõ ñåòåé
A. diadematus õàðàêòåðíî ïîñòîÿííîå ÷èñëî âèòêîâ 28, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âèäîâûì
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîì, ÷èñëî ðàäèóñîâ, âàðüèðóþùåå íåçíà÷èòåëüíî (23�
26 ðàäèóñîâ) è óâåëè÷èâàþùååñÿ ïðè óìåíüøåíèè îñâåùåííîñòè. Ðàçìåðû
öåíòðàëüíîé çîíû â ëåñíîì áèîòîïå áîëüøå íà 1�2 ìì ÷åì â êóëüòóðíîì.
Äëèíà è êîëè÷åñòâî ðàäèóñîâ, ðàçìåðû ëîâ÷åé çîíû, ÷èñëî ëîâ÷èõ íèòåé òàê
æå áîëüøå â ëåñíîì áèîòîïå. Â ëîâ÷èõ ñåòÿõ â êóëüòóðíîì áèîòîïå ïàóòèííîå
ïîëîòíî áîëüøå ïî ðàçìåðàì, çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ äëèíû è ÷èñëà ðàäèóñîâ,
÷èñëà ëîâ÷èõ íèòåé, ÷òî ïðåäïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíî ñ ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè ñîñòàâèòü ðåêîìåíäàöèè, êàñàþùèåñÿ
âèäîâîãî ñîñòàâà êîìíàòíûõ ðàñòåíèé, è èõ ñïîñîáñòâîâàíèþ áëàãîïðèÿòíîìó
ìèêðîêëèìàòó øêîëüíûõ ïîìåùåíèé.

ÂËÈßÍÈÅ ÍÀÒÓÐÀËÜÍÛÕ ÁÈÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÎÂ
ÍÀ ÏÐÎÖÅÑÑ ÊÎÐÍÅÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
×ÅÐÅÍÊÎÂ ÊÎÌÍÀÒÍÛÕ ÐÀÑÒÅÍÈÉ

Âëàñåíêî Àëèíà
ÌÁÎÓ «Ãîëîâ÷èíñêàÿ ÑÎØ ñ ÓÈÎÏ»

Ãðàéâîðîíñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Ìîòàéëî Ì.Â.

Âåñíîé ìíîãèå ïûòàþòñÿ óêîðåíÿòü ôóêñèè, àôåëÿíäðó, êîðäèëèíû, ãàðäå-
íèþ, ïåëàðãîíèþ, áàëüçàìèí, àçàëèþ è äðóãèå ðàñòåíèÿ. Íî, ê ñîæàëåíèþ, ÷å-
ðåíêè íå âñåõ «ðàñòèøåê» ëåãêî äàþò êîðåøêè. ×òî äåëàòü, êîãäà ïîä ðóêîé íåò
ñòèìóëÿòîðîâ ðîñòà êîðíåâèíà, ýïèíà èëè ãåòåðîàóêñèíà, ÿâëÿþùèõñÿ ïðåïà-
ðàòàìè, èçãîòîâëåííûìè â ïðîìûøëåííûõ óñëîâèÿõ. Ìîæíî ëè äîìà íàéòè âå-
ùåñòâà, êîòîðûå îáëàäàþò òàêèìè æå ñâîéñòâà êàê èõ õèìè÷åñêèå àíàëîãè, è
ïîçâîëÿò áûñòðî è áåç îñîáûõ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò ïîëó÷èòü óêîðåíåííûå ÷å-
ðåíêè êîìíàòíûõ ëþáèìöåâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âëèÿíèå íàòóðàëüíûõ áèîñòèìóëÿòîðîâ, ñî-
äåðæàùèõñÿ â âåùåñòâàõ, èìåþùèõñÿ äîìà ó ëþáîé õîçÿéêè, íà ïðîöåññ êîð-
íåîáðàçîâàíèÿ ÷åðåíêîâ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü âîïðîñ î íàòóðàëüíûõ áèîñòèìóëÿòîðàõ è ðîñòîâûõ âåùåñòâàõ,

â íèõ ñîäåðæàùèõñÿ â ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ.
2. Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå è âûÿâèòü ñòèìóëÿòîðû, ýôôåêòèâíî âëèÿþùèå

íà óêîðåíåíèå ÷åðåíêîâ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé.
3. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è íà èõ îñíîâàíèè ñäåëàòü

âûâîäû
4. Ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè äëÿ îáó÷àþùèõñÿ � ÷ëåíîâ øêîëüíîãî êðóæ-

êà «Þíûé öâåòîâîä» è æèòåëåé íàøåãî ñåëà, óâëåêàþùèõñÿ öâåòîâîäñòâîì.
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëè êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ: ïåëàðãîíèÿ äîìàø-

íÿÿ, êîëåóñ ãèáðèäíûé, õëîðîôèòóì õîõëàòûé.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: âëèÿíèå ðîñòîâûõ âåùåñòâ � ñòèìóëÿòîðîâ ðî-

ñòà íà ïðîöåññ êîðíåîáðàçîâàíèÿ ÷åðåíêîâ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé.
Ãèïîòåçà ïðîåêòà: åñëè èñïîëüçîâàòü íàòóðàëüíûå ñòèìóëÿòîðû êîðíåîá-

ðàçîâàíèÿ, òî ìîæíî ëè áóäåò ïîëó÷èòü áåç ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò ýêîëîãè÷å-
ñêè ÷èñòûå óêîðåíåííûå ÷åðåíêè êîìíàòíûõ ðàñòåíèé.

Ðàáîòà íîñèò ïðàêòè÷åñêèé è ïîçíàâàòåëüíûé õàðàêòåð, òàê êàê ïîçâîëÿ-
åò âûÿâèòü çàâèñèìîñòü êîðíåîáðàçîâàíèÿ îò ïðèðîäû ñòèìóëèðóþùèõ âå-

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ôèòîíöèäíûõ ñâîéñòâ êîìíàòíûõ ðàñòå-
íèé â ìèêðîôëîðå âîçäóõà äâóõ èññëåäóåìûõ êàáèíåòîâ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ äàííîé öåëè èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ:

1. òåîðåòè÷åñêèé (àíàëèç ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû ïî òåìå èññëåäîâà-
íèÿ).

2. ýêñïåðèìåíòàëüíûé (ñåäèìåíòàöèîííûé).
3. ðàñ÷åò ïî ïðàâèëó Â.Ë.Îìèëÿíñêîãî.
4. îïðåäåëåíèå äåéñòâèÿ ôèòîíöèäîâ èññëåäóåìûõ ðàñòåíèé íà ìèêðî-

êëèìàò ïîìåùåíèé.
5. ìàòåìàòè÷åñêèé (ñáîð, àíàëèç è îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè ðåçóëü-

òàòîâ èññëåäîâàíèé äëÿ óëó÷øåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â øêîëå.
Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèé âûáðàëè 2 êàáèíåòà: êàáèíåò áèîëî-

ãèè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì êîìíàòíûõ ðàñòåíèé è êàáèíåò ãåîãðàôèè � ñ íå-
çíà÷èòåëüíûì. Êàáèíåòû ïðèìåðíî îäèíàêîâîé ïëîùàäè, îáúåìà îñâåùåíèÿ
è ñîäåðæàíèÿ (êàáèíåòû âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ íå ïðîâåòðèâàëèñü, è âëàæ-
íàÿ óáîðêà ïðîõîäèëà îäèí ðàç â äåíü, â 17.00 ÷àñ). Îïûòû ïðîâîäèëèñü ñ
15�17 ñåíòÿáðÿ 2011ãîäà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà èñïîëüçîâàëèñü ñòåðèëü-
íûå ÷àøêè Ïåòðè ñ ïèòàòåëüíîé ñðåäîé. Ïðèãîòîâëåíèå ÷àøåê Ïåòðè è ïèòà-
òåëüíîé ñðåäû áûëè ïðîâåäåíû â ëàáîðàòîðèè ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ýïè-
äåìèîëîãèè è ãèãèåíû ÐÊ. Çàðàæåíèå ïèòàòåëüíîé ñðåäû îïðåäåëÿëè ñ
ïîìîùüþ ñåäèìåíòàöèîííîãî ìåòîäà � ìåòîäà îòêðûòîé ÷àøêè Ïåòðè. Ðàñ-
÷åò êîëè÷åñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ â 1 ì3 âîçäóõà ïðîâîäèëñÿ ïî ïðàâèëó Îìè-
ëÿíñêîãî (÷èñëî âûðîñøèõ êîëîíèé óìíîæàëè íà ìíîæèòåëü ÷èñëà ìèêðîáîâ
â 1 ì3 âîçäóõà, äëÿ ÷àøêè Ïåòðè, ñ äèàìåòðîì 9 ñì, îí ñîñòàâëÿåò 80). Îáúåê-
òîì èññëåäîâàíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà ìèêðîôëîðû âîçäóõà ÿâèëèñü
ñëåäóþùèå ðàñòåíèÿ: òðàäåñêàíöèÿ, áåãîíèÿ, õëîðîôèòóì, ïåëàðãîíèÿ, ñàí-
ñèâüåðà, ñåíïîëèÿ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
1. ×èñòîòà ìèêðîôëîðû âîçäóõà â èññëåäîâàííûõ êàáèíåòàõ çàâèñèò îò êî-

ëè÷åñòâà ðàñòåíèé ñ ôèòîíöèäíûìè ñâîéñòâàìè. Ýôôåêòèâíîñòü äàííûõ ðàñ-
òåíèé âîçðàñòàåò ïðè ïðîïîðöèîíàëüíîñòè îáúåìà çåëåíîé ìàññû îáúåìó
ïîìåùåíèÿ.

2. Âñå èññëåäîâàííûå êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ îáëàäàþò âûñîêîé ôèòîíöèä-
íîé àêòèâíîñòüþ.

3. Îïðåäåëåí âèäîâîé ñîñòàâ ðàñòåíèé ñ ôèòîíöèäíûìè ñâîéñòâàìè: òðà-
äåñêàíöèÿ, áåãîíèÿ, õëîðîôèòóì, ïåëàðãîíèÿ, ñàíñèâüåðà, ñåíïîëèÿ.

4. Ñàìûé äåøåâûé è ëó÷øèé ñïîñîá î÷èñòêè çàãðÿçíåííîãî âîçäóõà � ôî-
òîñèíòåç.

5. Íåìàëîâàæíûì óñëîâèåì ÷èñòîòû âîçäóõà ñ÷èòàòü âëàæíóþ óáîðêó, òàê-
æå ïðè ðåìîíòíûõ ðàáîòàõ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûå
ñòðîèòåëüíûå ìàòåðèàëû.



32 33

ðîäíûõ ýêîñèñòåì, èãðàþò çíà÷èìóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè áèîðàçíîîáðàçèÿ ðà-
ñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà. Ïðåäñòàâëÿÿ ñàìóþ ìíîãî÷èñëåííóþ ãðóïïó âî-
äîåìîâ, ñòàðèöû â òî æå âðåìÿ îñòàþòñÿ êðàéíå ñëàáî èçó÷åííûìè. Ðàáîòà
ïî èçó÷åíèþ ìàêðîãèäðîáèîíòîâ ñòàðîãî ðóñëà ðàíåå íå ïðîâîäèëèñü, ïîýòî-
ìó îíà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü àêòóàëüíîé è èíòåðåñíîé. Äàííàÿ ðàáîòà ïðîâåäåíà ñ
öåëüþ èçó÷åíèÿ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ìàêðîãèäðîáèîíòîâ ñòàðîãî ðóñëà
ðåêè Êóìà. Çàäà÷è: ïðîâåñòè ñáîð ìàêðîãèäðîáèîíòîâ ñòàðîãî ðóñëà; îïðåäå-
ëèòü ñèñòåìàòè÷åñêèå êàòåãîðèè æèâîòíûõ; âûÿâèòü ôîíîâûå âèäû. Èññëåäî-
âàíèÿ ïî äàííîé òåìå ïðîâîäèëèñü ñ èþíÿ ïî ñåíòÿáðü 2011ãîäà â îêðåñòíî-
ñòÿõ ñåëà Íîâîçàâåäåííîãî. Ñáîð ìàêðîãèäðîáèîíòîâ ïðîâîäèëè îäèí ðàç â
ìåñÿö, ïî âîçìîæíîñòè ïðîâîäèëè ôîòîñúåìêó îòëîâëåííûõ îðãàíèçìîâ. Ñáîð
ìàòåðèàëà ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ñà÷êà è ñêðåáêà. Ïðè âçÿòèè ïðîáû ñêðåá-
êîì ñðåçàëñÿ âåðõíèé ñëîé ãðóíòà âìåñòå ñ íàõîäÿùèìèñÿ â í¸ì æèâûìè îðãà-
íèçìàìè. Òàêæå îñìàòðèâàëèñü ïîäâîäíûå êàìíè, êîðÿãè, êîðíåâèùà ðàñòå-
íèé. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ãðóíòà èç âîäû îí ñðàçó ïðîìûâàëñÿ â ñà÷êå ñ öåëüþ
îòñåèâàíèÿ ìåëêèõ ÷àñòèö. Çàòåì îñòàâøååñÿ ðàçáèðàëîñü ïî òðîôè÷åñêèì
ãðóïïàì è îòñàæèâàëîñü â îòäåëüíûå ñêëÿíêè. Ïðè ïîìîùè ãèäðîáèîëîãè÷å-
ñêîãî ñà÷êà ïðîâîäèëè êîøåíèè çàðîñëåé ìàêðîôèòîâ. Îäíî êîøåíèå ïðèðàâ-
íèâàëîñü ê ïðîòÿãèâàíèþ ñà÷êà âäîëü áåðåãîâîé ïîëîñû íà 2 ìåòðà. Îäèí
ñáîð ðàâåí 10 êîøåíèÿì. Äîìèíèðîâàíèå, èëè ÷èñëåííîå îáèëèå � îïðåäå-
ëÿåòñÿ îòíîøåíèåì ÷èñëà îñîáåé äàííîãî âèäà ê îáùåìó ÷èñëó îñîáåé âñåõ
âèäîâ. Ôîíîâûå âèäû � íàèáîëåå ìàññîâûå, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå (õà-
ðàêòåðíûå) âèäû ðàñòåíèé èëè æèâîòíûõ â äàííîé ìåñòíîñòè. Äëÿ âûÿâëåíèÿ
ðîëè òåõ èëè èíûõ âèäîâ â íàñåëåíèè ñîîáùåñòâà èñïîëüçîâàëè øêàëó Ðåíêî-
íåííà. Îïðåäåëåíèå îðãàíèçìîâ îñóùåñòâëÿëîñü â ëàáîðàòîðèè êàáèíåòà áèî-
ëîãèè â îñíîâíîì äî ñåìåéñòâà (â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ è äàëåå). Äëÿ ýòîãî èñïîëü-
çîâàëè îïðåäåëèòåëü Ì. Â. ×åðòîïðóäà è Ã. Í. Ãîðíîñòàåâà. Â öåëîì, ôàóíà
ìàêðîãèäðîáèîíòîâ ñòàðèöû èìååò ñâîåîáðàçíûé õàðàêòåð. Ýòî îáúÿñíÿåò-
ñÿ òåì, ÷òî, ñòàðèöà, íà ïðîòÿæåíèè áîëüøåãî âðåìåíè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
îòäåëüíûé ñòîÿ÷èé âîäîåì. Ñàìûå ìíîãî÷èñëåííûå òèïû ÷ëåíèñòîíîãèå,
êîëü÷àòûå ÷åðâè è ìîëëþñêè ïðåäñòàâëåíû ïðèìåðíî îäèíàêîâî. Îñíîâíóþ
÷àñòü âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ñòàðèöû ñîñòàâëÿþò ÷ëåíèñòîíîãèå. Ïðåîáëà-
äàþùèì êëàññîì ÿâëÿþòñÿ íàñåêîìûå, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû îòðÿäàìè âî-
äÿíûõ êëîïîâ, æóêîâ, ñòðåêîç è äâóêðûëûõ. Ñàìûé ìíîãî÷èñëåííûé îòðÿä âî-
äÿíûå êëîïû ýòî ãëàäûø, ãðåáëÿê, âîäÿíîé ñêîðïèîí, âîäîìåðêà. Ê ãðóïïå
âîäÿíûõ æóêîâ îòíîñÿòñÿ ïðåäñòàâèòåëè â îñíîâíîì òðåõ ñåìåéñòâ � Ïëàâóí-
öîâ, Âîäîëþáîâ è Âåðòÿ÷åê. Åù¸ îäèí òèï, âñòðå÷àþùèéñÿ ÷àñòî � êîëü÷à-
òûå ÷åðâè, îí ïðåäñòàâëåí óëèòêîâîé ïèÿâêîé êëåïñèíîé. Íå ìåíåå ÷àñòî íàì
âñòðå÷àþòñÿ ïðóäîâèêè, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê òèïó ìîëëþñêè, êëàññ áðþõîíîãèå.
×ëåíèñòîíîãèå, ìîëëþñêè, êîëü÷àòûå ÷åðâè ïðåäñòàâëÿþò îñíîâíûå òðîôè-
÷åñêèå óðîâíè âîäîåìà � îò äåòðèòîôàãîâ äî ôèòîôàãîâ è õèùíèêîâ. Êðîìå
ôàóíèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íàìè ïðîâîäèëñÿ ïðèìåðíûé ó÷åò ÷èñëåííî-
ñòè ìàêðîãèäðîáèîíòîâ âîäîåìà. Ïî ýòèì ïîêàçàòåëÿì âñå íàéäåííûå âèäû

ùåñòâ, ïîëó÷èòü áåç ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò è õèìè÷åñêèõ ñòèìóëÿòîðîâ áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ðàñòèòåëüíîé ïðîäóêöèè äëÿ îçåëåíåíèÿ äîìà è øêîëüíûõ
ïîìåùåíèé.

Íà îñíîâàíèè ïîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìû äåëàåì ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Íàèáîëåå ðàçâèòóþ êîðíåâóþ ñèñòåìó äàëè ÷åðåíêè, ïîìåùåííûå äëÿ

óêîðåíåíèÿ â ðàñòâîðû ìåäà, ñîêà àëîý. ×óòü ìåíüøèìè ïîêàçàòåëÿìè äëè-
íû êîðíåé, õàðàêòåðèçóþòñÿ ÷åðåíêè, óêîðåíÿåìûå â âîäå.

2. ×åðåíêè, ïîìåùåííûå â ðàñòâîð äðîææåé äàëè ñëàáîðàçâèòóþ êîðíå-
âóþ ñèñòåìó, íå ïîçâîëèâøóþ âñåì óêîðåíèòüñÿ â ïî÷âå.

3. ×åðåíêè ïåëàðãîíèè, êîëåóñà, õëîðîôèòóìà, óêîðåíÿåìûå â ðàñòâîðå
àñïèðèíà, âîîáùå ïîãèáëè.

4. Íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåííóþ ñïîñîáíîñòü ê êîðíåîáðàçîâàíèþ ïîêàçà-
ëè ÷åðåíêè ïåëàðãîíèè è õëîðîôèòóìà.

5. Ñëåäîâàòåëüíî, áèîñòèìóëÿòîðàìè ìîæíî ñ÷èòàòü àêòèâíûå êîìïîíåí-
òû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ ìåäà è ñîêà àëîý. Êðîìå òîãî, óêîðåíåíèå â âîäå òîæå
äàëî íåïëîõèå ðåçóëüòàòû.

6. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êîðíåîáðàçóþùèìè
ñâîéñòâàìè íå îáëàäàþò ðàñòâîðû äðîææåé è àñïèðèíà. Ñëåäîâàòåëüíî, íå-
öåëåñîîáðàçíî èõ èñïîëüçîâàíèå äëÿ óêîðåíåíèÿ ÷åðåíêîâ ðàñòåíèé â êîì-
íàòíîì öâåòîâîäñòâå.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà
óðîêàõ áèîëîãèè ïðè èçó÷åíèè âûñøèõ ðàñòåíèé, â êðóæêîâîé ðàáîòå. Ðåçóëü-
òàòèâíîñòü ïðàêòè÷åñêîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü êîëè÷å-
ñòâî ÷åðåíêîâ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé (ïåëàðãîíèè, êîëåóñà è õëîðîôèòóìà) äëÿ
îçåëåíåíèÿ øêîëüíûõ êàáèíåòîâ è ðàçâåäåíèè êîìíàòíûõ öâåòîâ äîìà, ïî-
ëó÷èòü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòóþ ðàñòèòåëüíóþ ïðîäóêöèè áåç ïðèìåíåíèÿ õèìè-
÷åñêèõ ñòèìóëÿòîðîâ êîðíåîáðàçîâàíèÿ, ðåàëèçóåìûõ â òîðãîâîé ñåòè ñåëà
è ñýêîíîìèòü äåíüãè.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÌÀÊÐÎÃÈÄÐÎÁÈÎÍÒÎÂ
ÑÒÀÐÎÃÎ ÐÓÑËÀ ð. ÊÓÌÛ

Âûøåãîðîäöåâ Íèêèòà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 23 ñ. Íîâîçàâåäåííîãî Ãåîðãèåâñêîãî ðàéîíà

Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ
Ðóêîâîäèòåëü: Ïèñàðåíêî Í.È.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèðîäíûå ýêîñèñòåìû èñïûòûâàþò ñèëüíîå àíòðî-
ïîãåííîå âîçäåéñòâèå, êîòîðîå âëèÿåò íà õîä èõ åñòåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Ñòà-
ðèöû ðåê çà÷àñòóþ ðàñïîëîæåíû âäàëè îò íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, â ëåñèñòîé,
çàáîëî÷åííîé è òðóäíîïðîõîäèìîé äëÿ ÷åëîâåêà ìåñòíîñòè, ïîýòîìó ýòè âî-
äîåìû, â îòëè÷èå îò ìíîãèõ äðóãèõ, ñîõðàíÿþò îñîáåííîñòè åñòåñòâåííûõ ïðè-
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Çàäà÷è.
1. Îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ åðèêà Êîíüãà ñ ïîìîùüþ îáðàñòàíèÿ

ñòåêëÿííûõ ïëàñòèí âîäîðîñëÿìè â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ.
2. Âèäîâîé ñîñòàâ çåëåíûõ âîäîðîñëåé â èñêóññòâåííûõ ïðîáàõ
Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè íà âñåõ èññëåäóåìûõ ðàéîíàõ

áûëè α-β-ìåçîñàïðîáíûå âèäû (Nitzschia vermicularis (Kutz.)) Grun., Navicula
exigua (Greg.) O. Mull, Cyclotella comia (Ehr.) Kutz., Melosira islandica O. Mull,
Scene-desmus guadricauda Breb., Pediastrum duplex Meyen. è äð.). Ñîäåðæà-
íèå èõ â ïðîáàõ ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì 60% è îñòàâàëîñü îòíîñèòåëüíî ïîñòî-
ÿííûì â òå÷åíèå âñåãî èññëåäóåìîãî ïåðèîäà. Ïðîáû âîäû âçÿòû èç åðèêà
Êîíüãà. Èñïîëüçîâàëè ïðåäìåòíûå ñòåêëà, ïîãðóæåííûå â áàíêè (200ã) ñ âî-
äîé èç èññëåäóåìîãî âîäîåìà ïî òðè ïðîáû âîäû ñ êàæäîãî èññëåäóåìîãî
ó÷àñòêà. Çà êîíòðîëü ïðèíÿòà âîäîïðîâîäíàÿ âîäà. Ïðîâåðêà íà îáðàñòàíèå
ïðîâîäèëàñü êàæäûå 10 äíåé. Çàòåì îïðåäåëÿëè ñðåäíþþ âåëè÷èíó âñòðå÷à-
åìîñòè, çàïèñûâàëè âñå âèäû, âñòðå÷åííûå â ïðîáàõ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäî-
âîãî ñîñòàâà ôèòîïëàíêòîíà èç ïðîáû íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî íàíîñèëàñü êàï-
ëÿ ìàòåðèàëà, çàòåì îíà àíàëèçèðîâàëàñü ïîä ìèêðîñêîïîì. ×åðåç ïåðâûõ
10 äíåé óæå 10% ïëàñòèíû áûëè çàíÿòû çåëåíûìè âîäîðîñëÿìè, à â ïîñëå-
äóþùèå îíè ñòàëè çàñåëÿòü ïëîòíûì ïîêðîâîì, êàê ïðåäìåòíîå ñòåêëî, òàê è
äíî áàíêè. Çà òðè íåäåëè ñòåêëî ïîêðûâàëîñü ïëîòíûì îáðîñòîì íà ïðåä-
ìåòíûõ ñòåêëàõ ïðîá åðèêà Êîíüãà. Âñåãî áûëî âñòðå÷åíî 34 âèäîâ ìèêðîâî-
äîðîñëåé. Îáíàðóæåííûå âîäîðîñëè îòíîñÿòñÿ ê îòäåëàì: äèàòîìîâûå, çå-
ëåíûå, ñèíå-çåëåíûå, ýâãëåíîâûå è êðèïòîìîíàäîâûå. Ïî ÷èñëó âèäîâ
ïðåîáëàäàëè äèàòîìîâûå âîäîðîñëè, íî îáèëüíåå áûëè çåëåíûå âîäîðîñëè,
ñîçäàâàÿ õàðàêòåðíóþ çåëåíóþ îêðàñêó âîäû. Ñíèæåíèå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ ïðè-
âîäèò ê áóðíîìó ðàçâèòèþ çåëåíûõ âîäîðîñëåé (Chlamydomonos brauni,
Pandorina morum) äèàòîìîâîé âîäîðîñëè (Stephanodiscus hantzschii). Ïðè ïî-
âûøåíèè ñêîðîñòè òå÷åíèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ýïèôèòîíà �
Cocconeis placentula è ôèòîáåíòîñà� Navicula tripunctata.

Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ èíäåêñà ñàïðîáíîñòè áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû
â 2010 ãîäó íà åðèêå Êîíüãà (â ñðåäíåì 2,9).Ýòî ïîçâîëÿåò íàì îõàðàêòåðè-
çîâàòü êà÷åñòâî èññëåäóåìûõ âîä êàê «óìåðåííî-çàãðÿçíåííûå» è îòíåñòè
èõ ê α-β-ìåçîñàïðîáíîé çîíå îðãàíè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ. Â åðèêå Êîíüãà
34 âèäà âîäîðîñëåé, íî íåêîòîðûå èìåþò áîëüøóþ ÷èñëåííîñòü. Î÷åíü
ñëîæíî òî÷íî îïðåäåëèòü âîäîðîñëè, ïîýòîìó óêàçûâàþ ÷èñëåííîñòü, à äå-
òàëüíîå îïðåäåëåíèå ïîñòàðàþñü ñäåëàòü â ñëåäóþùåì ãîäó.

Îïðåäåëåíèå ïåðèôèòîííûõ âîäîðîñëåé ïðîâîäèëà ïî À. À. Ãóðåâè÷ó (1966).
Òàêæå áûëè èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû ñàéòà http://www.keweenawalgae.mtu.edu/
index.htm.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Èññëåäîâàíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè óêàçàëè íà
çîíû çàãðÿçíåíèÿ è íåîáõîäèìîñòü î÷èñòêè âîäîåìà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ.
Ñâîè ðåêîìåíäàöèè îòïðàâèëè â àäìèíèñòðàöèþ ñåëà Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà è
â îòäåë ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. Ðåçóëüòàòû ïîìåñòèëè â øêîëüíóþ

áûëè ðàçáèòû íà 5 ãðóïï ïî øêàëå Ðåíêîíåííà. Ãðóïïó ôîíîâûõ âèäîâ ñîñòàâ-
ëÿþò ñóïåðäîìèíàíòû, äîìèíàíòû, ñóáäîìèíàíòû îíè ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé íà-
ñåëåíèÿ âîäîåìà. Ñîïîñòàâèâ, ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñî øêàëîé Ðåíêî-
íåííà, ïîëó÷èëè ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêàõ.

Ñóïåðäîìèíàíòû ôàóíû ñòàðîãî ðóñëà: âîäîìåðêè íà èõ äîëþ ïðèõîäèò-
ñÿ 22%, 17% � ëè÷èíêè ñòðåêîç, 13% � ãëàäûøè. Äîìèíàíòû: ëè÷èíêè êî-
ìàðà íà èõ äîëþ ïðèõîäèòñÿ 8%, 8% � âîäîëþáû, 10 % � âîäÿíûå ñêîðïè-
îíû, 10% � ïèÿâêè, 6% � áðþõîíîãèå ìîëëþñêè. Ñóáäîìèíàíòû: ãðåáëÿêè è
âåðòÿ÷êè íà íèõ ïðèõîäèòñÿ 3%. Î÷åíü ðåäêèå: 1% � ïëàâóíöû. Â âîäîåìå
ìû îáíàðóæèëè î÷åíü ìàëîå êîëè÷åñòâî ïðåäñòàâèòåëåé ñåìåéñòâà ïëàâóí-
öîâûõ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî áîëåå íèçêîå ÷èñëî ïëàâóíöîâ ãîâîðèò î
ìåíüøåì êîëè÷åñòâå ïèùåâûõ îáúåêòîâ äëÿ íèõ, à òàê êàê ÷èñëî õèùíèêîâ
ìåíüøå, òî ñîîòâåòñòâåííî âûðàñòàåò äîëÿ ðàñòèòåëüíîÿäíûõ æóêîâ. Ïî ðå-
çóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Â õîäå èññëåäîâàíèé ïðîâåäåí ñáîð ìàêðîãèäðîáèîíòîâ ñòàðîãî ðóñëà
ðåêè Êóìà;

2. Â ñòàðèöå ð. Êóìà îáíàðóæåíî 11 âèäîâ áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, îòíî-
ñÿùèõñÿ ê òðåì òèïàì, ÷ëåíèñòîíîãèå, ìîëëþñêè, êîëü÷àòûå ÷åðâè.

3. Ôîíîâûìè âèäàìè ñòàðîãî ðóñëà ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ñåì. ãëàäû-
øåé ëè÷èíêè ñòðåêîç, âîäîìåðêè, ïèÿâêè, âîäÿíûå ñêîðïèîíû.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÂÈÄÎÂÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ
ÂÎÄÎÐÎÑËÅÉ ÅÐÈÊÀ ÊÎÍÜÃÀ

ÌÅÒÎÄÎÌ ÁÈÎÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß

Ãàéíóòäèíîâà Âåñòà
ÌÎÓ ÑÎØ ñåëà Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà

Íàðèìàíîâñêîãî ðàéîíà Àñòðàõàíñêîé îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Êîëåñíè÷åíêî Ñ.À.

Âîäíûå ðåñóðñû ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ, íî â òî æå âðåìÿ óÿçâè-
ìûõ êîìïîíåíòîâ îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû, êîòîðûé ñïîñîáåí î÷åíü
áûñòðî ìåíÿòüñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà.

Àêòóàëüíîñòü. ×åðåç ñåëî Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà ïðîòåêàåò åðèê Êîíüãà. Èç åðè-
êà áåðóò âîäó ñåëü÷àíå è êóïàþòñÿ â íåì ëåòîì. Ìîÿ ðàáîòà ñâÿçàíà ñ âûÿñíå-
íèåì ÷èñòîòû âîäû â åðèêå Êîíüãà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà áèîòåñòèðîâà-
íèÿ. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ îáðàñòàíèÿ ñòåëÿííûõ ïëàñòèí,
ïîìåùåííûõ â âîäó, âçÿòóþ ñ ðàçíûõ ó÷àñòêîâ åðèêà, ìíå óäàëîñü ñäåëàòü çàê-
ëþ÷åíèå î ÷èñòîòå âîä åðèêà Êîíüãà.

Öåëü: îöåíèòü ñòàáèëüíîñòü ðàçâèòèÿ è âèäîâîé ñîñòàâ ìèêðîâîäîðîñëåé
â åðèêå Êîíüãà.
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4. Êîëè÷åñòâî âèòàìèíà Ñ â ÿáëîêàõ ðàçíûõ ñîðòîâ è ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ
õðàíåíèÿ îêàçàëîñü ðàçëè÷íûì. Íåëüçÿ áûëî âûÿâèòü êàêóþ-ëèáî çàêîíî-
ìåðíîñòü.

Âûâîäû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè ìû èçó÷èëè ëèòåðà-
òóðó, ñàéòû ñåòè Èíòåðíåò îá àñêîðáèíîâîé êèñëîòå è åå ñîäåðæàíèè â ïðî-
äóêòàõ, î ïîëåçíûõ ñâîéñòâàõ ÿáëîê. Èçó÷èëè ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ âèòàìè-
íà Ñ â ÿáëîêàõ ìåòîäîì òèòðîâàíèÿ. Íàìè áûëè âûáðàíû 3 îáúåêòà
èññëåäîâàíèÿ � ÿáëîêè òðåõ ñîðòîâ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè
íàøó ãèïîòåçó î òîì, ÷òî â ÿáëîêàõ ðàçíûõ ñîðòîâ è ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ õðà-
íåíèÿ êîëè÷åñòâî âèòàìèíà Ñ áóäåò ðàçëè÷íûì. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ìàãàçèííûå ÿáëîêè äàæå çèìîé ñîäåðæàò äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âèòàìèíà Ñ. Íî ëó÷øå ÿáëîêè äîëãî íå õðàíèòü, è íå îñòàâëÿòü ðàçðåçàííû-
ìè äëÿ òîãî ÷òîáû ñîõðàíèòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî àñêîðáèíîâîé êèñëîòû.

ÏÎÂÅÄÅÍ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÄÅÃÓ (OCTOGON DEGU) Â ÃÐÓÏÏÅ

Ãîðøêîâà Àëèíà
ÄÒÄèÌ Êîëïèíñêîãî ðàéîíà, øêîëà ¹ 523, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Ãàíþòà Ò.Ñ.

Öåëü ðàáîòû: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ äåãó â ãðóïïå èç òð¸õ îñî-
áåé.

Â çàäà÷è âõîäèëî:
Îïðåäåëèòü áþäæåò àêòèâíîñòè äåãó.
Âûÿâèòü îñîáåííîñòè ðàçëè÷íûõ êîíòàêòîâ ìåæäó îñîáÿìè.
Îïðåäåëèòü èåðàðõè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ â äàííîé ãðóïïå æèâîòíûõ.
Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ 05.10.11 ïî 04.11.11.
Íà áàçå æèâîãî óãîëêà Ýêîöåíòðà ÄÒÄèÌ Êîëïèíñêîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïå-

òåðáóðãà.
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëàñü ãðóïïà äåãó, ñîñòîÿùàÿ èç òð¸õ îñîáåé �

ñàìêè è äâóõ ñàìöîâ.
Æèâîòíûå ñîäåðæàëèñü â ìåòàëëè÷åñêîé êëåòêå, ðàçìåðîì 90 Õ 60 Õ 50 ñì.

Êîðìëåíèå æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëîñü 1 ðàç â äåíü íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
íàáëþäåíèåì. Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü 3 ðàçà â íåäåëþ â òå÷åíèå 60 ìèíóò.
Âñå ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè æèâîòíûõ è âðåìÿ èõ äåéñòâèÿ çàíîñèëèñü â òàá-
ëèöó ñ êîëîíêàìè: Äàòà, Âðåìÿ, Ïîâåäåíèå ñàìêè, Ïîâåäåíèå I ñàìöà, Ïîâå-
äåíèå II ñàìöà

Îòìå÷àëèñü âñå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ÷ëåíàìè ãðóïïû.
ß âûäåëèëà ñëåäóþùèå òèïû ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ:
Ëîêîìîòîðíûé, ïèùåâîé, èãðîâîé, àãîíèñòè÷åñêèé, áðà÷íûé, îðèåíòèðîâî÷-

íûé, êîìôîðòíûé, êîììóíèêàòèâíûé, «âðàùåíèå êîëåñà».

ãàçåòó, ïðåäëîæèëè ó÷èòåëþ áèîëîãèè èñïîëüçîâàòü íàøè äàííûå, êàê ïðè-
ìåð ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû. Âûïóñòèëè ëèñòîâêó î ñîõðàíåíèè âî-
äîåìà â ñåëå, êàê çàùèòû îò çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû ñåëà. Ó÷àñòâîâàëè â ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïî î÷èñòêå âîäîåìà, â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
êîíôåðåíöèÿõ.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÂÈÒÀÌÈÍÀ Ñ
Â ßÁËÎÊÀÕ

Ãàëÿíè÷ Âàëåíòèíà
ÌÊÎÓ Ïîðîòíèêîâñêàÿ ÑÎØ, Òîìñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Ùóêèíà Ë. Ë.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû. Íàì âñåì õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ÿáëîêè ïîëåçíû
äëÿ íàøåãî çäîðîâüÿ. Â íèõ ñîäåðæèòñÿ ôðóêòîçà, âèòàìèíû, ìàãíèé, êàëèé
è äâà äåñÿòêà äðóãèõ ñîåäèíåíèé, ïåðå÷èñëÿòü êîòîðûå ìîæíî äîëãî. Òàêæå
â ÿáëîêàõ åñòü âèòàìèíû À, Ñ è Å. Ýòî òðèî âèòàìèíîâ óêðåïëÿåò èììóííóþ
ñèñòåìó, ïîìîãàåò îðãàíèçìó ñïðàâèòüñÿ ñ ñòðåññîì. Ñåãîäíÿ áîëüøèíñòâî
ïðîäàâàåìûõ ÿáëîê ïîêðûòû ñâåðõó âîñêîì. Äà è ïî âêóñó è çàïàõó îíè âñ¸
ìåíüøå ñòàíîâÿòñÿ ïîõîæèìè íà ÿáëîêè. Ìû ðåøèëè ïðîâåðèòü ñêîëüêî âè-
òàìèíà Ñ ñîäåðæàò ìàãàçèííûå ÿáëîêè çèìîé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî âèòàìèíà Ñ â ðàçíûõ ñîðòàõ
ÿáëîêàõ ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ õðàíåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ ñåíòÿáðÿ 2011 ã. ïî ÿíâàðü 2012 ãîäà. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû âçÿëè òðè ñîðòà ÿáëîê «Êðàñíîäàðñêèå»,
«Ìîëäàâñêèå» è «Çèìíèé áàíàí». Ñíà÷àëà îïðåäåëèëè è ñðàâíèëè ñîäåðæà-
íèå âèòàìèíà Ñ â ÿáëîêàõ. Çàòåì ÿáëîêè êàæäîãî ñîðòà ïîëîæèëè õðàíèòü íà
âåðõíþþ ïîëêó õîëîäèëüíèêà, íèæíþþ ïîëêó è ïðè êîìíàòíûõ óñëîâèÿõ. ×å-
ðåç 17 äíåé îïðåäåëèëè íàñêîëüêî óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî âèòàìèíà Ñ â
ÿáëîêàõ ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ õðàíåíèÿ. Çàòåì ðàçðåçàëè ÿáëîêè íàïîïîëàì
è ïîëîæèëè õðàíèòü ïðè òåõ æå óñëîâèÿõ (âåðõíÿÿ, íèæíÿÿ ïîëêà õîëîäèëü-
íèêà, êîìíàòíûå óñëîâèÿ). Íà ñëåäóþùèé äåíü îïðåäåëèëè êîëè÷åñòâî ïîòå-
ðÿííîãî âèòàìèíà Ñ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
1. Áîëüøå âñåãî àñêîðáèíîâîé êèñëîòû ñîäåðæàëè ÿáëîêè ñîðòà «Ìîëäàâ-

ñêèå» � 31 ìã/100ãð, ìåíüøå âñåãî ÿáëîêè ñîðòà «Êðàñíîäàðñêèå» � 15 ìã/
100ãð;

2. ×åðåç 17 äíåé õðàíåíèÿ ìåíüøå âñåãî âèòàìèíà Ñ ïîòåðÿëî ÿáëîêî ñîð-
òà «Êðàñíîäàðñêèå», áîëüøå âñåãî ñîðòà «Çèìíèé áàíàí»;

3. Ïîñëå ðàçðåçàíèÿ, ÷åðåç ñóòêè ðåçóëüòàòû áûëè òàêèìè æå. Ìåíüøå âñå-
ãî âèòàìèíà Ñ ïîòåðÿëî ÿáëîêî ñîðòà «Êðàñíîäàðñêèå», áîëüøå âñåãî ñîðòà
«Çèìíèé áàíàí»;
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ñèñòåìó îðãàíèçìà, ÿâëÿåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü. Âûÿâëåíèå çàâèñèìî-
ñòè ðàáîòîñïîñîáíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà è äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè áóäåò ÿâëÿòüñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ñîçäàíèÿ êîìïëåêñà óïðàæíåíèé
ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû. Ýòî ñíèçèò ðèñê óâåëè÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû, òàê êàê îíè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè âçàèìîñâÿ-
çè äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà. Åñëè
ëþäè ïðèñëóøàþòñÿ ê ðåçóëüòàòàì ðàáîòû è íà÷íóò âûïîëíÿòü ðåêîìåíäàöèè,
ïðåäëîæåííûå íàìè, òî ðèñê ñåðäå÷íûõ çàáîëåâàíèé ñíèçèòñÿ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ áûëà âûáðàíà ñåìüÿ, ñîñòîÿùàÿ èç òð¸õ

÷åëîâåê. Â ýòó ñåìüþ âõîäÿò: äåâóøêà-ïîäðîñòîê 13 ëåò, ó÷àùàÿñÿ îäíîé èç
ãîðîäñêèõ øêîë. Ïàïà 39 ëåò. Ïàïà çàíèìàåò îòâåòñòâåííóþ äîëæíîñòü, ðàáî-
òàåò íà÷àëüíèêîì ìåáåëüíîãî öåõà. Ïîñëå ðàáîòû ÷àñòî ïîäîëãó ñèäèò çà êîì-
ïüþòåðîì. Ìàìà 41 ãîäà, ðàáîòàåò êëàäîâùèöåé. Âñå èñïûòóåìûå â êàêîé-òî
ìåðå âåäóò ìàëîïîäâèæíûé îáðàç æèçíè. Ïîýòîìó ìû ðåøèëè ïðîâåðèòü ó
íèõ ôèçè÷åñêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ìû ðåøè-
ëè îïðåäåëèòü, êàê ïîâëèÿëè èõ îáðàç æèçíè, ñòåïåíü äâèãàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè íà ðàáîòîñïîñîáíîñòü è ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ïðè
ýòîì ó÷èòûâàëè èõ ðàçíîâîçðàñòíîñòü, ðåæèì òðóäà è îòäûõà.

Íåäîñòàòî÷íàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ îáðàçîì æèç-
íè, íî è ñ îïðåäåë¸ííûìè ïðîôåññèÿìè.

Ñàìûìè íåáëàãîïðèÿòíûìè ïðîôåññèÿìè ñ òî÷êè çðåíèÿ êàðäèîëîãèè ÿâ-
ëÿþòñÿ òå, â êîòîðûõ ñî÷åòàþòñÿ: à) ìàëàÿ ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, á) íåîáõî-
äèìîñòü ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, â óñëîâèÿõ äåôèöèòà âðåìåíè (èëè äðóãèõ ñëîæ-
íûõ óñëîâèÿõ) è â) ïîâûøåííàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïðèíèìàåìûå ðåøåíèÿ.

Èòàê, âûáðàâ èñïûòóåìûõ ñ ïîíèæåííîé ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè, ìû ðåøèëè
ïðîâåñòè ðÿä ýêñïåðèìåíòîâ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ çàâèñèìîñòè ñîñòîÿíèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû îò äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà. Äëÿ ýòîãî ìû
îïðåäåëÿëè: äèíàìèêó àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â òå÷åíèå äíÿ; ðåôëåêòîðíóþ
ðåãóëÿöèþ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè; âëèÿíèå ãðàâèòàöèè íà êðîâîîáðàùåíèå;
âëèÿíèå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè íà ñåðäå÷íîñîñóäèñòóþ ñèñòåìó; ôèçè÷åñêóþ
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà è èçìåíåíèå ôóíêöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû ïðè íàãðóçêå.

Ïðîäåëàâ ðÿä îïûòîâ, ìû îïðåäåëèëè, ÷òî íåäîñòàòîê äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè ó âûáðàííûõ èñïûòóåìûõ íàëîæèë îòïå÷àòîê íà ñîñòîÿíèå ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Âî ìíîãèõ îïûòàõ áûëî äîêàçàíî, ÷òî ïðè íàãðóçêàõ
íàáëþäàþòñÿ àíîìàëèè â òîì, ÷òî ïóëüñ ïîâûøàåòñÿ, à àðòåðèàëüíîå äàâëå-
íèå ïðè ýòîì ñíèæàåòñÿ. Òàê æå çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ïóëüñà â ïîëäåíü,
òîæå ÿâëÿåòñÿ àíîìàëüíûì. Â ðåçóëüòàòå ðàáîòîñïîñîáíîñòü ñíèæàåòñÿ. Íàè-
áîëüøàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü áûëà âûÿâëåíà ó ìóæ÷èíû 39 ëåò. Ýòî ñâÿçàíî ñ
íàèáîëüøåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ â òå÷åíèå äíÿ, òàê êàê åìó ïðèõîäèò-
ñÿ ìíîãî äâèãàòüñÿ íà ðàáîòå, ÷òî ïîâûøàåò åãî òðåíèðîâàííîñòü. Ñàìàÿ íèç-

Äåãó � ýòî ñîöèàëüíûå æèâîòíûå, ñ ÷¸òêèìè èåðàðõè÷åñêèìè âçàèìîîò-
íîøåíèÿìè. Áîëüøå âñåãî âðåìåíè ó äåãó ïðèõîäèòñÿ íà ïèùåâîé òèï ïîâåäå-
íèÿ, íà âòîðîì ìåñòå � êîìôîðòíûé. Èãðîâîé òèï ïîâåäåíèÿ áîëüøå ñâîé-
ñòâåíåí ñàìöàì. Ñ íà÷àëà ìîèõ íàáëþäåíèé äîìèíèðîâàëà ïàðà ñàìêè è
ñàìöà, íî ýòî ïðîäîëæàëîñü íå äîëãîå âðåìÿ, ïðèìåðíî îäíó íåäåëþ. Çàòåì
ïðîèçîøëà ñìåíà ïàðòí¸ðà, ïåðâûé ñàìåö óñòóïèë ïðàâî íà ñàìêó âòîðîìó
ñàìöó. Ñàìåö, ñïàðèâàþùèéñÿ ñ ñàìêîé, ñðàçó íà÷èíàåò çàíèìàòü áîëåå âû-
ñîêîå ïîëîæåíèå íà èåðàðõè÷åñêîé ëåñòíèöå. Ñî âðåìåíåì îí ñòàíîâèëñÿ
âñ¸ áîëåå àãðåññèâíûì. Ïî ïðîöåíòíîìó ñîîòíîøåíèþ àãîíèñòè÷åñêèõ âûïà-
äîâ ìîæíî ñóäèòü îá èåðàðõè÷åñêîì ïîëîæåíèè æèâîòíûõ â ãðóïïå. Ó ñàìêè
íà àãîíèñòè÷åñêîå ïîâåäåíèå ïðèõîäèòñÿ 6,4 % îò âñåãî áþäæåòà àêòèâíîñòè,
ó ïåðâîãî ñàìöà 3,5%, ó âòîðîãî ñàìöà 6%. Âî âðåìÿ ñìåíû ïàðòí¸ðîâ òóð-
íèðíûõ áî¸â ìåæäó ñàìöàìè ÿ íå íàáëþäàëà, îäíàêî, ïîñëå òîãî êàê ïåðâûé
ñàìåö óñòóïèë ñàìêó âòîðîìó, îí çàíÿë íèçøóþ ñòóïåíü èåðàðõèè â ýòîé ãðóï-
ïå. Ïðè ïðèáëèæåíèè âòîðîãî (äîìèíèðóþùåãî ñàìöà) îí ëîæèòñÿ íà ñïèíó,
ïîäíèìàÿ ëàïû ââåðõ � ïðèíèìàåò ïîçó ïîä÷èíåíèÿ. Êîììóíèêàòèâíûå âçà-
èìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñàìêîé è ñàìöîì âêëþ÷àþò â ñåáÿ íàçî-íîçàëüíûå è
íàçî-àíàëüíûå îáíþõèâàíèÿ, àëëîãðóìèíã.

Âûâîäû.
1. Äåãó � ñîöèàëüíûå æèâîòíûå ñ ÷¸òêî ðàçâèòûìè èåðàðõè÷åñêèìè âçàè-

ìîîòíîøåíèÿìè;
2. Äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå â äàííîé ãðóïïå çàíèìàåò ñàìêà;
3. Áîëüøàÿ ÷àñòü áþäæåòà àêòèâíîñòè äåãó ïðèõîäèòñÿ íà ïèùåâîé è êîì-

ôîðòíûé òèï ïîâåäåíèÿ;
4. Äëÿ äåãó õàðàêòåðíà äåìîíñòðàöèÿ ïîç, â ÷àñòíîñòè ïîçû ïîä÷èíåíèÿ;
5. Èãðîâîé òèï ïîâåäåíèÿ áîëüøå ñâîéñòâåíåí ñàìöàì.

ÂËÈßÍÈÅ ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÍÀ ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÓÞ ÑÈÑÒÅÌÓ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Ãóëÿåâñêàÿ Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 10 ã.Ïåíçà

Ðóêîâîäèòåëü: Ôåôèëîâà Î.Í

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû ÷åëîâåêà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2011 ãîäà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ
çàâèñèìîñòü ðàáîòîñïîñîáíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà îò
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû â òîì, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû çàñòàâëÿåò ñåðüåçíî çàäóìàòüñÿ î ñâî¸ì çäîðîâüå, ñâî¸ì
áóäóùåì. Çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû äî ñèõ ïîð ÿâëÿþòñÿ ëè-
äèðóþùèìè â ïðè÷èíàõ ñìåðòíîñòè. Îäíèì èç ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà äàííóþ
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îáû÷íî èñïîëüçóþò 3 îñíîâíûõ ïðèçíàêà: Ï � èçìåí÷èâîñòü ðèñóíêà ïåðåä-
íåñïèíêè; À, Â � èçìåí÷èâîñòü ðèñóíêà íàäêðûëüåâ. Ñðàâíåíèå è ñòàòèñòè-
êà, ïðèìåíåíèå êàòàëîãà ôåíîâ ðèñóíêà, ñîñòàâëåííîãî È.Â. Áàòëóöêîé è
Å.Â. Ãîí÷àðîâîé

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé: Ïðîâåëè ôåíîòèïè÷åñêîå ñðàâíåíèå èçìåí÷èâî-
ñòè ðèñóíêà êëîïà-ñîëäàòèêà Âûÿñíèëè, ÷òî óñëîâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû âëèÿ-
þò íà êîëè÷åñòâî è ñîñòàâ ìóòàãåííûõ ôîðì ðèñóíêà íà òåëå êëîïà-ñîëäàòèêà.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ áèîèíäèêàöèè ïî ÷àñòîòàì âñòðå÷àåìî-
ñòè ôåíîâ ïîêàçàëà, ÷òî íà êðàñíûõ íàäêðûëüÿõ êëîïà-ñîëäàòèêà îò÷åòëèâî
âèäíû ýëåìåíòû ðèñóíêà ÷åðíîãî öâåòà, ñîñòîÿùèå èç äâóõ ïÿòåí ðàñïîëîæåí-
íûõ íà íàäêðûëüíèêàõ. Îäíî ïÿòíî, ðàñïîëîæåííîå ââåðõó � íåáîëüøîå (À),
à äðóãîå íèæíåå ïîáîëüøå � (Â). Ðåçóëüòàòû ñðàâíåíèÿ ïî ôåíàì ìåëàíèçè-
ðîâàííîãî ðèñóíêà ïåðåäíåñïèíêè è íàäêðûëüåâ â ïîïóëÿöèè ïîçâîëÿþò ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî ïîâûøåííîå ðàçíîîáðàçèå â 3 âûáîðêå ïîïóëÿöèé ìîæåò
áûòü ðåçóëüòàòîì èçìåíåíèÿ ïðèâû÷íûõ ïàðàìåòðîâ ñðåäû, ÷òî ñâÿçàíî ñ âîç-
ðàñòàþùèì àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâèåì, ëèáî âëèÿíèåì áèîòè÷åñêèõ è àáè-
îòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ó êëîïà-ñîëäàòèêà äëÿ àäàïòàöèè ê ýòèì èçìåíåíèÿì
ïîâûøàåòñÿ ðåçóñ èçìåí÷èâîñòè, ÷òîáû çàòåì èç áîëåå øèðîêîãî êðóãà âàðè-
àíòîâ îñòàâèòü íàèáîëåå ïðèåìëåìûå.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ×ÈÏÑÎÂ,
ÊÀÊ ÏÐÎÄÓÊÒÀ ÏÈÒÀÍÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ

Äîëáûø Åêàòåðèíà, Îãóðöîâà Àííà
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 3» ã. Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëü: Áîðèñîâà À. Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ ÷å-
ëîâåêà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ 2011 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ êà÷åñòâåí-
íîãî ñîñòàâà ÷èïñîâ, êàê îäíîãî èç ëþáèìûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåêëàìíàÿ ïðîïà-
ãàíäà äàííîãî ïðîäóêòà î÷åíü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà. À âîò ìíåíèå âðà÷åé �
ïðîòèâîïîëîæíî. Íàñêîëüêî âðåäíû ÷èïñû äëÿ ìîëîäîãî, ðàñòóùåãî îðãàíèç-
ìà è ÷òî íóæíî çíàòü òåì, êòî èõ óïîòðåáëÿåò â ïèùó.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ýêñïåðèìåí-
òàëüíûì ïóòåì óñòàíîâèòü êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïðîäóêòà, îïðåäåëèòü íàñêîëü-
êî ïðîäóêòû âðåäíû èëè ïîëåçíû äëÿ îðãàíèçìà

Â ðàìêàõ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ïðîâåäåíà ñëåäóþùàÿ ðàáîòà:
1. Ïîçíàêîìèëèñü ñ èñòîðèåé âîçíèêíîâåíèÿ ÷èïñîâ è òåõíîëîãèåé èõ ïðè-

ãîòîâëåíèÿ.
2. Âûÿñíèëè äåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ïèùåâûõ äîáàâîê íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

êàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü ó æåíùèíû 41 ãîäà. Ýòî íàïðÿìóþ äîêàçûâàåò âçàè-
ìîñâÿçü ìàëîïîäâèæíîãî îáðàçà æèçíè ñ ñîñòîÿíèåì è ðàáîòîñïîñîáíîñòüþ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Òî, ÷òî èç âñåõ èñïûòóåìûõ æåíùèíà âåä¸ò ìà-
ëîïîäâèæíûé îáðàç æèçíè, ðàáîòàÿ êëàäîâùèöåé.

Â ðåçóëüòàòå âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîãî êîìïëåêñà óï-
ðàæíåíèé äëÿ ïîääåðæàíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè â íîðìå. Ìû ñîñòàâèëè òà-
êîé êîìïëåêñ óïðàæíåíèé.

ÔÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
ÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅËÅÉ ÎÒÐßÄÀ ÏÎËÓÆÅÑÒÊÎÊÐÛËÛÕ �

ÊËÎÏÀ-ÑÎËÄÀÒÈÊÀ

Äâîðíèê Àíæåëèêà,
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 7 ñò. Êàíåëîâñêîé, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Ëÿøêî È.À.

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â 2011 ãîäó, â ïëàíå èññëåäîâàíèé ýêîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé îêðóæàþùåé ñðåäû ïîä äåéñòâèåì àíòðîïîãåííîãî ôàêòîðà, ñëó÷àé-
íî îáðàòèâ âíèìàíèå íà ÿðêî îêðàøåííîãî êëîïà-ñîëäàòèêà, êîòîðûé âñòðå-
÷àëñÿ ïîâñåìåñòíî, ãðåÿñü íà ñîëíûøêå.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì
âèäîì îòðèöàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà íà áèîñôåðó ÿâëÿåòñÿ åå çà-
ãðÿçíåíèå, ò.å. ïîñòóïëåíèå â îêðóæàþùóþ ïðèðîäíóþ ñðåäó ëþáûõ òâåðäûõ,
æèäêèõ è ãàçîîáðàçíûõ âåùåñòâ, ìèêðîîðãàíèçìîâ èëè ýíåðãèè â âèäå çâóêîâ,
øóìîâ, èçëó÷åíèé â êîëè÷åñòâàõ, âðåäíûõ äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà, æèâîòíûõ,
ñîñòîÿíèÿ ðàñòåíèé è ýêîñèñòåì. ×åëîâåêó íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü îòñëåæè-
âàíèÿ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è îäíèì èç áèîèíäèêà-
òîðîâ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëü îòðÿäà ïîëó-
æåñòîêðûëûõ êëîï-ñîëäàòèê, à èìåííî èçìåíåíèå ðèñóíêà íà åãî êðûëüÿõ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèé: èñïîëüçîâàíèå áûñòðûõ è ýôôåê-
òèâíûõ ìåòîäîâ áèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà çàãðÿçíåíèÿ ïî÷â. Îäíèì èç íàè-
áîëåå äîñòóïíûõ ìåòîäîâ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ
èñïîëüçîâàíèå ôåíîòèïè÷åñêèõ áèîèíäèêàòîðîâ. Îöåíèòü ñîñòîÿíèå îêðóæà-
þùåé ñðåäû è óðîâåíü àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ìîæíî ñ ïîìîùüþ ôåíî-
òèïè÷åñêèõ áèîèíäèêàòîðîâ. Áèîëîãè÷åñêèì èíäèêàòîðîì âîçäåéñòâèÿ àíòðî-
ïîãåííûõ ôàêòîðîâ âûñòóïàåò ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ôåíîâ � ÷åòêî ðàçëè÷èìûõ
âàðèàíòîâ êàêîãî-ëèáî ïðèçíàêà èëè ñâîéñòâà áèîëîãè÷åñêîãî âèäà.

Â êà÷åñòâå ôåíîòèïè÷åñêîãî áèîèíäèêàòîðà ïðè èññëåäîâàíèè ñîñòîÿíèÿ
îêðóæàþùåé ñðåäû èñïîëüçîâàëè ôîðìó ìåëàíèçèðîâàííîãî ðèñóíêà íà ïå-
ðåäíåñïèíêå êëîïà � ñîëäàòèêà; ïîïóëÿöèîííûå âûáîðêè êëîïà-ñîëäàòèêà.
Îïèñàíèå îñîáåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ìåòîäèêå Å.Ï. Êëèìåö. Èññëåäîâàíèÿ
âíóòðèïîïóëÿöèîííîãî ðàçíîîáðàçèÿ ãðóïïèðîâîê îñîáåé êëîïà-ñîëäàòèêà
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Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ëàáîðàòîðèè Áåëãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà, íà êàôåäðå õèìèè, â ñåíòÿáðå � äåêàáðü 2010ã.

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 6 âèäîâ ðîäà øèïîâíèêà (Rosa),
âûðàùåííûõ â óñëîâèÿõ Áåëãîðîäñêîãî áîòàíè÷åñêîãî ñàäà ÍÈÓ «ÁåëÃÓ» â
2010 ãîäó.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà è âèäîâ êàðîòèíîèäîâ ìû âîñïîëüçîâàëèñü
ìåòîäîì ÂÝÆÕ, à äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýêñòðàêòîâ ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä ýêñòðà-
ãèðîâàíèÿ.

Âûâîäû:
1. Èçó÷èâ êàðîòèíîèäû, ñîäåðæàùèåñÿ â ïëîäàõ 6 âèäîâ øèïîâíèêà ðîäà

(Rosa), âûÿñíèëè, ÷òî â êà÷åñòâå îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ â íèõ ïðèñóòñòâóþò:
à) ëèêîïèí (øèïîâíèê òóïîóøêîâûé (Rosa amblyotis), øèïîâíèê ñèçûé

(R. glauca), øèïîâíèê Âóäñà (R. woodsii).
á) áåòà-êàðîòèí (øèïîâíèê ñîáà÷èé (R. canina).
Â ïëîäàõ âèäîâ ðîçà êîðè÷íàÿ (R. cinnamomea), ðîçà ìîðùèíèñòàÿ

(R. rugosa) îáíàðóæåíû è äðóãèå âèäû êàðîòèíîèäîâ, èäåíòèôèöèðîâàòü êî-
òîðûõ íàì ïîêà íå óäàëîñü.

2. Ñîäåðæàíèå êàðîòèíîèäîâ â ïëîäàõ èññëåäóåìûõ âèäîâ øèïîâíèêîâ âà-
ðüèðóþò îò 338 äî 528 ìêã/ã. Âèä ñ íàèáîëüøèì ñîäåðæàíèåì êàðîòèíîèäîâ
(528 ìêã/ã) � ðîçà Âóäñà (R. woodsii). Ýòîò âèä øèïîâíèêà ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü íå òîëüêî êàê äåêîðàòèâíûé êóñòàðíèê, íî è êàê áîãàòåéøèé èñòî÷íèê êà-
ðîòèíîèäîâ.

3. Ñðàâíèâ øèïîâíèê, ñ äðóãèìè ïðèðîäíûìè èñòî÷íèêàìè êàðîòèíîèäîâ
âûÿñíèëè, ÷òî ïî ñîäåðæàíèþ îðàíæåâûõ ïðèðîäíûõ ïèãìåíòîâ îí çàíèìàåò
âòîðîå ìåñòî ïîñëå îêîëîñåìÿííèêîâ ïëîäîâ ìîìîðäèêè � 2000�2300 ìêã/ã.

4. Òàê êàê øèïîâíèê ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì èñòî÷íèêîì êàðîòèíîèäîâ, íå-
îáõîäèìî ó÷åñòü îñîáåííîñòè ñïîñîáîâ åãî óïîòðåáëåíèÿ, òàê êàê ïðè òðàäè-
öèîííîì çàâàðèâàíèè ÷àåâ êàðîòèíîèäû íå óñâàèâàþòñÿ îðãàíèçìîì è óõî-
äÿò â îòõîä.

ÂËÈßÍÈÅ ØÓÌÀ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Åôèìîâà Ñîôüÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 46, ã. Áåëãîðîä
Ðóêîâîäèòåëü: Ñáèòíåâà Ã.È.

Â íàøè äíè øóì îäèí èç ñàìûõ îïàñíûõ ôàêòîðîâ, âðåäÿùèõ ñðåäå îáèòà-
íèÿ. Â ðÿäå ïðîèçâîäñòâ óðîâåíü øóìà äîñòèãàåò 60 � 70äÁ, íà ìàãèñòðàëÿõ
äíåì � 100 äÁ è áîëåå, íî÷üþ íå íèæå 70 äÁ, õîòÿ ïî äàííûì ÂÎÇ, ðåàêöèÿ
íà øóì ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñèñòåìû íà÷èíàåòñÿ ïðè óðîâíå øóìà 40äÁ. Ïðè
70 äÁ ïðîèñõîäÿò ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû, âïëîòü äî ïñèõè÷å-
ñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

3. Ïðîâåëè êà÷åñòâåííûé àíàëèç íà íàëè÷èå ìàñëà, êðàõìàëà, ñîëè, êà-
ëîðèéíîñòü

4. Ïðîàíàëèçèðîâàëè ñîñòàâ ÷èïñîâ ðàçëè÷íûõ òîðãîâûõ ìàðîê.
5. Ïðîâåëè àíêåòèðîâàíèå ñðåäè ó÷àùèõñÿ ìëàäøåãî, ñðåäíåãî è ñòàðøå-

ãî çâåíà øêîëû
Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Ïðîâåäåí àíàëèç ÷èïñîâ íà íàëè÷èå æèðîâ, êðàõìàëà, õëîðèäà íàòðèÿ

è íà êàëîðèéíîñòü;
2. Ñðàâíåíû ñîñòàâû ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÷èïñîâ;
3. Âûÿñíåíû äåéñòâèå ïèùåâûõ äîáàâîê íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà;
4. Ïîäòâåðæäåíà ãèïîòåçà, ïîñòàâëåííàÿ â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ � ÷èï-

ñû ìîãóò ïðèíåñòè áîëüøå âðåäà, ÷åì ïîëüçû.
5. Ïîòðåáèòåëè äîëæíû îáëàäàòü èíôîðìàöèåé, ÷òî ñîäåðæàùèåñÿ â ÷èï-

ñàõ ïèùåâûå äîáàâêè ÿâëÿþòñÿ êàíöåðîãåííûìè, òî åñòü äàëåêî íå áåçîïàñ-
íû äëÿ çäîðîâüÿ

ÝÊÑÒÐÀÊÖÈß È ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÑÎÑÒÀÂÀ ÊÀÐÎÒÈÍÎÈÄÎÂ

Â ÏËÎÄÀÕ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÂÈÄÎÂ ÐÎÄÀ ROSA

Åíáåêîâà Äàðüÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 46, ã. Áåëãîðîä

Ðóêîâîäèòåëè: Ñáèòíåâà Ã.È., Äåéíåêà Â.È.

Îäíèì èõ óíèêàëüíûõ íàòóðàëüíûõ âåùåñòâ, ïîëåçíûõ äëÿ ÷åëîâåêà, ÿâëÿ-
þòñÿ æåëòûå è îðàíæåâûå ïèãìåíòû � êàðîòèíîèäû, êîòîðûå îáëàäàþò À-
ïðîâèòàìèííîé àêòèâíîñòüþ, âëèÿþò íà ýíäîêðèííóþ ñèñòåìó, âûñòóïàþò â
ðîëè àíòèîêñèäàíòîâ, çàùèùàÿ ÷óâñòâèòåëüíûå òêàíè îò îêèñëåíèÿ, îáëàäà-
þò ìíîæåñòâîì ïîëåçíûõ äëÿ ÷åëîâåêà ôóíêöèé.

Àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîèñê âåùåñòâ ñ ìàêñèìàëüíûì ñîäåðæàíèåì êà-
ðîòèíîèäîâ.

Äëÿ èññëåäîâàíèé ìû âûáðàëè ïëîäû øèïîâíèêà, êîòîðûå íå òîëüêî ñî-
äåðæàò áîëüøîå êîëè÷åñòâî êàðîòèíîèäîâ, íî ÿâëÿþòñÿ êëàäîâîé âèòàìèíîâ.

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàòü êàðîòèíîèäû â ïëîäàõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðîäà
Rosa.

Çàäà÷è:
1. Îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå êàðîòèíîèäîâ â ïëîäàõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðîäà

Rosa.
2. Îïðåäåëèòü âèäîâîé ñîñòàâ êàðîòèíîèäîâ â ïëîäàõ èññëåäóåìûõ ðàñ-

òåíèé.
3. Ñðàâíèòü ïîëó÷åííûå äàííûå, âûÿâèòü âèäû ñ íàèáîëüøèì ñîäåðæà-

íèåì êàðîòèíîèäîâ.
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ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÉÎÄÀ
Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ
È ÏÐÎÄÓÊÒÀÕ ÏÈÒÀÍÈß

Åôðåìîâà Ïîëèíà, ×åãîäàåâà Åêàòåðèíà
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 3» ã. Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëü: Áîðèñîâà À.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ õèìè÷åñêèõ ýëå-
ìåíòîâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ 2011 ãîäà ñ öå-
ëüþ èçó÷åíèÿ è èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ éîäà íà ôóíêöèîíèðîâàíèå ýíäîêðèí-
íîé ñèñòåìû.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà óâåëè÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ
ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè æèòåëåé Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè è ã. Áåëãîðîäà â
÷àñòíîñòè. Çà ïîñëåäíèå ãîäû ïî äàííûì Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Áåë-
ãîðîäñêîé îáëàñòè è ã. Áåëãîðîäà ÷èñëî äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ óâåëè÷èëîñü
ïî÷òè íà 70%.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä äàí-
íûì èññëåäîâàíèåì ìîæíî íå òîëüêî îïðåäåëèòü ïîòðåáíîñòü â éîäå â îðãà-
íèçìå ÷åëîâåêà, íî è ñäåëàòü ïîïûòêó èíäèâèäóàëüíîé êîððåêöèè ïîòðåáëå-
íèÿ éîäñîäåðæàùèõ ïðîäóêòîâ äëÿ óìåíüøåíèÿ éîäîäåôèöèòà.

Â ðàìêàõ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ïðîâåäåíà ñëåäóþùàÿ ðàáîòà:
1. Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ñðåäè ó÷àùèõñÿ, à òàê æå èõ ÷ëåíîâ ñåìåé ñ

öåëüþ âûÿñíåíèÿ, äîñòàòî÷íî ëè éîäà ó íèõ â îðãàíèçìå;
2. Ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèå éîäà â ðàçëè÷íûõ ïðîäóêòàõ ïè-

òàíèÿ.
3. Àíêåòèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ, ïîòðåáëÿþò ëè îíè ïðî-

äóêòû, ñîäåðæàùèå éîä.
4. Ñîñòàâëåíû èíäèâèäóàëüíûå ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ ñ äåôèöèòîì

éîäà ïî ïîâûøåíèþ åãî ñîäåðæàíèÿ â îðãàíèçìå
Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåííîé ðàáîòû ïî äàííûì ëèòåðàòóðû îïðåäåëåíà

ðîëü éîäà äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ê ÷åìó ïðèâîäèò èçáûòîé è íåäîñòàòîê
äàííîãî õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âû-
âîäû:

1. Ñîäåðæàíèå éîäà â îðãàíèçìå ó÷àùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé, ïðîøåäøèõ
òåñòèðîâàíèå íà ñîäåðæàíèå éîäà ìåòîäîì éîäíîé ñåòêè

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàíèå âîçäåéñòâèÿ øóìà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.
Äëÿ åå ðåàëèçàöèè áûëè ïîñòàâëåíû çàäà÷è: ïðîâåñòè ñîöèîëîãè÷åñêèé

îïðîñ ñðåäè ïîäðîñòêîâ, âûÿâèòü èñòî÷íèêè øóìà â ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 46 ã. Áåëãî-
ðîäà, èññëåäîâàòü âëèÿíèå øóìà íà óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 46 ã. Áåëãîðîäà â ñåíòÿáðå�îê-
òÿáðå 2010 ãîäà.

Çàìåðû óðîâíÿ øóìà áûëè ïðîâåäåíû íà óðîêàõ è âî âðåìÿ ïåðåìåí â
ñïîðòèâíîì çàëå, êàáèíåòàõ, â êîðèäîðå ñ ïîìîùüþ øóìîìåðà, âèáðîìåòðà
òèïà SVAN-959. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ øóìà íà óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâå-
êà ïðîâîäèëè íà 17 äîáðîâîëüöàõ èç âîñüìûõ êëàññîâ, ïðåäëàãàÿ ðåøèòü ìà-
òåìàòè÷åñêèå çàäàíèÿ âî âðåìÿ øóìà, ïîñëå íåãî è â òèøèíå. Â õîäå àíêåòè-
ðîâàíèÿ áûëî îáðàáîòàíî 118 àíêåò ó÷àùèõñÿ.

Âûâîäû:
1. Ïðîâåäåííûé ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ âûÿâèë, ÷òî ó÷àùèåñÿ îñîçíàþò

âðåä øóìà, ñ÷èòàþò åãî ýêîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé (100% ñòàðøåêëàññíèêîâ),
íî íå îòíîñÿòñÿ ê íåé ñ äîëæíûì âíèìàíèåì: 65% ñòàðøåêëàññíèêîâ ñëó-
øàþò ãðîìêóþ ìóçûêó, 96% ñòàðøåêëàññíèêîâ è 84% ó÷àùèõñÿ 5�6 êëàññîâ
ïîëüçóþòñÿ íàóøíèêàìè, ïðè÷åì 31% ñòàðøåêëàññíèêîâ áîëåå 1 ÷àñà åæå-
äíåâíî.

2. Ïðîâåäåííûå çàìåðû óðîâíÿ øóìà íà óðîêàõ è âî âðåìÿ ïåðåìåíû ïî-
êàçàëè, ÷òî çíà÷åíèÿ óðîâíÿ øóìà ëåæàò â äèàïàçîíå îò 47,5 äî 111,8 äÁÀ.
Áîëüøàÿ äîëÿ çíà÷åíèé ïðèõîäèòñÿ íà äèàïàçîí ïðåäåëüíî äîïóñòèìîãî óðîâ-
íÿ øóìà (80�100 äÁ). Ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå â 111,8 äÁÀ áûëî çàôèêñèðî-
âàíî â øêîëüíîì êîðèäîðå âî âðåìÿ ïåðåìåíû (çâîíîê ñ óðîêà) è ÿâëÿåòñÿ
íåäîïóñòèìûì çíà÷åíèåì óðîâíÿ øóìà.

3. Èññëåäîâàíèå ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ øóìà íà óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü
÷åëîâåêà ïîêàçàëî íåãàòèâíîå âëèÿíèå øóìîâîãî ðàçäðàæèòåëÿ íà ïðàâèëü-
íîñòü ðåøåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ çàäàíèé, ïðîèçîøëî ñíèæåíèå ðåçóëüòàòèâ-
íîñòè ñ 35% (ðàáîòà â òèøèíå) äî 12,5% (ðàáîòà ïîñëå âîçäåéñòâèÿ øóìà).

4. Äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñâåäåíèé î âëèÿíèè íà óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü øêîëü-
íèêîâ øóìîâ è ìóçûêè ðàçëè÷íûõ ñòèëåé íåîáõîäèìî äàëüíåéøåå ïðîäîëæå-
íèå èññëåäîâàíèÿ.

Áûëè ðàçðàáîòàíû ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.
Âûïóùåíû è ðàñïðîñòðàíåíû â ìèêðîðàéîíå ëèñòîâêè «Îñòîðîæíî! Øóì!»,

«Ýòè êîâàðíûå íàóøíèêè!».
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû ó÷àùèìñÿ íà çàíÿòèÿõ øêîëû ýêî-

ëîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè, ðîäèòåëÿì íà îáùåøêîëüíûõ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèÿõ.

Ïîñàæåíû äåðåâüÿ âäîëü ïðîåçæåé ÷àñòè ìèêðîðàéîíà.
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òàíèÿ è áûëè îáíàðóæåíû íèìôàëèäû (Nymphalidae), áåëÿíêè (Pieridae), ãî-
ëóáÿíêè (Lecaenidae), áàðõàòíèöû (Satyridae). Âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ìàðø-
ðóòà ó÷èòûâàëà êîëè÷åñòâî áàáî÷åê êàæäîãî ñåìåéñòâà. Ïî íàøèì äàííûì íà
ìàðøðóòå ïðåîáëàäàþò áåëÿíêè è êðàïèâíèöû (Nymphalis urlicae L). Â ñåëå
Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà (2010ãîäà) òîæå ïðåîáëàäàþò áåëÿíêè (â ëþáîì ìåñÿöå
îíè äîìèíèðóþò íàä îñòàëüíûìè). Â ìàå�èþíå áûëî ìíîãî áàáî÷åê Ïîäàëè-
ðèé â îñíîâíîì íà îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâàõ, âîçëå øêîëû, íà ëóãó ñ èþíÿ ïî
àâãóñò. Íà òåððèòîðèè ñåëà åãî îêðåñòíîñòåé áûëî çàôèêñèðîâàíî 26�30 âèäîâ
äíåâíûõ ÷åøóåêðûëûõ. Âñåãî áûëî íàéäåíî 3642 áàáî÷êè, òîëüêî êàïóñòíèö
725 áàáî÷åê, çà ïåðèîä â 720 äíåé íàáëþäåíèÿ. Óñòàíîâèëè, ÷òî âûëåò áàáî-
÷åê ðàñïðåäåëåí ïî ñåçîíàì, îäíè áàáî÷êè âûëåòàþò âåñíîé � êàïóñòíèöû,
ëèìîííèöû, à äðóãèå â íà÷àëå ëåòà � ïàðóñíèêè, ëåòîì � ãîëóáÿíêè, â íà÷à-
ëå îñåíè � æåëòóøíèê ëóãîâîé. Òàê æå íàì âñòðåòèëñÿ âèä, çàíåñ¸ííûé â Êðàñ-
íóþ êíèãó � ìàõàîí (Papilio machaon L). È ïàðóñíèê Ïîäàëèðèé (Iphiclides
podalirius L) ñåìåéñòâî Êàâàëåðû Papilonidae Latr2. Íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü
ïðîÿâëÿþò áàáî÷êè ñåìåéñòâà áåëÿíîê.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Ãîòîâèòüñÿ êàëåíäàðü ïðèëåòà áàáî÷åê è îò-
êëàäûâàíèÿ ÿèö, òàê êàê ýòî âàæíî ìîèì îäíîñåëü÷àíàì, âûðàùèâàþùèõ îâîù-
íûå êóëüòóðû.

Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ñîõðàíåíèè áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ýòèõ
óäèâèòåëüíûõ ñîçäàíèé, êîòîðûå ïîìîãàþò ñîõðàíèòü óðîæàé, îïûëÿÿ ðàñòå-
íèÿ è â òî æå âðåìÿ óáåðå÷ü îò íàøåñòâèÿ ãóñåíèö ïîåäàþùèõ ýòîò æå óðîæàé.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÂÑÕÎÆÅÑÒÈ
È ÝÍÅÐÃÈÈ ÏÐÎÐÀÑÒÀÍÈß ÑÅÌßÍ

ËÞÖÅÐÍÛ ÈÇÌÅÍ×ÈÂÎÉ (MEDICADO VARIA)
ÑÎÐÒ ÏÀÑÒÁÈÙÍÀß 88

Çåëåíêîâà Âåðîíèêà
Îáúåäèíåíèå «Öâåòî÷íûé êàëåéäîñêîï»

ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÄÝÁÖ «Äîì ïðèðîäû» ã. Òóòàåâ, ßðîñëàâñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Òðûíäèíà Ò.Ñ. Êîíñóëüòàíò: Ðåçíèêîâ Ä.Ñ.

Ëþöåðíà � îäíà èç ëó÷øèõ êîðìîâûõ òðàâ äëÿ âñåõ âèäîâ ñêîòà è ïòèöû.
Öåííîñòü ëþöåðíû íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî îäíèìè êîðìîâûìè äîñòîèí-
ñòâàìè. Îíà ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ïðåäøåñòâåííèêîì äëÿ ìíîãèõ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ êóëüòóð, î÷èùàåò ïî÷âó îò âîçáóäèòåëåé ìíîãèõ áîëåçíåé, èñïîëü-
çóåòñÿ äëÿ ðàññîëåíèÿ ïî÷â, çàêðåïëÿåò ïî÷âó îò ãóáèòåëüíîãî äåéñòâèÿ
âîäíîé è âåòðîâîé ýðîçèè. ßâëÿÿñü îäíèì èç äðåâíåéøèõ êîðìîâûõ áîáî-
âûõ ðàñòåíèé, ëþöåðíà äîëæíà çàíÿòü çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè â çîíàõ åå
âîçäåëûâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è Íå÷åðíîçåìüÿ. Â Íå÷åðíîçåìíîé çîíå ëþöåð-
íà � îòíîñèòåëüíî íîâàÿ êóëüòóðà.

ÂÈÄÎÂÎÅ ÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈÅ ×ÅØÓÅÊÐÛËÛÕ
ÑÅËÀ ÑÒÀÐÎÊÓ×ÅÐÃÀÍÎÂÊÀ

Çàõàðÿåâà Èíäèðà
Ïîëåâîé ó÷åáíûé öåíòð «Ñòðèæ» ÌÎÓ ÄÎÄ ÄÄÒ «ÓÑÏÅÕ», ã. Àñòðàõàíü

Ðóêîâîäèòåëü: Ñîêîëîâà Ã.À.

Îòðÿä ×åøóåêðûëûå çàíèìàþò òðåòüå ìåñòî ïîñëå ïåðåïîí÷àòîêðûëûõ è
æåñòêîêðûëûõ. Â ôàóíå áàáî÷åê îòìå÷åíî áîëåå 3000 âèäîâ èç 70 ñåìåéñòâ.
Îíè ýñòåòè÷åñêè ðàäóþò ÷åëîâåêà, ÿâëÿÿñü óêðàøåíèåì ëåñîâ, ïîëåé, ñàäîâ,
ïàðêîâ, à ãóñåíèöû ìîãóò íàíåñòè âðåä ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì êóëüòóðàì, êî-
òîðûå âûðàùèâàþò ìîè îäíîñåëü÷àíå. Ïîýòîìó âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â
ñîõðàíåíèè áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ýòèõ óäèâèòåëüíûõ ñîçäàíèé, êîòî-
ðûå ïîìîãàþò ñîõðàíèòü óðîæàé, îïûëÿÿ ðàñòåíèÿ è â òî æå âðåìÿ óáåðå÷ü
îò íàøåñòâèÿ ãóñåíèö ïîåäàþùèõ ýòîò æå óðîæàé.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü âèäîâîé ñîñòàâ ×åøóåêðûëûõ â îêðåñòíîñòè ñåëà
Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà.

Çàäà÷è.
1. Âûÿâëåíèå âèäîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà áàáî÷åê â ðàéîíå ñåëà

Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà ïî ñåçîíàì.
2. Ñðàâíåíèå âèäîâ ïî íàëè÷èþ â ðàçëè÷íûõ áèîòîïàõ: åðèê, äâîð, âîçëå

øêîëû. Óñòàíîâëåíèå ïðåäïî÷òåíèÿ áàáî÷êàìè îñîáûõ ìåñò îáèòàíèÿ â ñåëå.
3. Îïðåäåëèòü ñóòî÷íóþ àêòèâíîñòü áàáî÷åê.
4. Âûÿâèòü âêóñîâûå ïðåäïî÷òåíèÿ áàáî÷åê.
Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà òåððèòîðèè ñåëà Ñòàðîêó÷åð-

ãàíîâêà è â åãî îêðåñòíîñòÿõ ñ àïðåëÿ 2009 ã. ïî íîÿáðü 2011 ã. Ðàáîòà ïî
ôîòîãðàôèðîâàíèþ áàáî÷åê è ñîñòàâëåíèþ êîëëåêöèè ïðîâîäèëàñü ñ 13 ïî
25 èþëÿ 2010 ãîäà íà áàçå ýêîëîãè÷åñêîãî ëàãåðÿ «ÑÒÐÈÆ».

Ìåñòî âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû: ñåëî Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà
Íàðèìàíîâñêîãî ðàéîíà, Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè è åãî îêðåñòíîñòè. Ñðîêè âû-
ïîëíåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû: àïðåëü 2009 � íîÿáðü 2011 ãîäîâ. Ìå-
òîäèêà èññëåäîâàíèÿ òàêîâà. Áûë çàëîæåí ìàðøðóò. Êðîìå ýòîãî ìû ôèêñè-
ðîâàëè áàáî÷åê âñòðå÷àþùèõñÿ íà ìàðøðóòå è â îêðåñòíîñòè ñåëà: äâîð, âîçëå
øêîëû, â ðàéîíå åðèêà Ïîéìåííûé. Áàáî÷êè îòëàâëèâàëèñü ýíòîìîëîãè÷åñ-
êèì ñà÷êîì. 30õ40 ñì. Èñïîëüçîâàëè ìåòîä êîøåíèÿ, âîñüìåðêîîáðàçíûå
âçìàõè ñ ïðîäâèæåíèåì âïåðåä. Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç áàáî÷åê Êàïóñòíèö
ïîêàçàë, ÷òî âûëåò áàáî÷åê ñîñòîÿëñÿ íåñêîëüêî ðàç, îáèëüíî â ìàå è íå-
ñêîëüêî ðàç â èþëå. Ðåäêèìè îêàçàëèñü Ìàõàîí, ßçûêàí, Àðãèàò, Óãëîêðûëü-
íèöà � âñòðå÷åíî çà ÷àñ 3 ýêçåìïëÿðà. Îñòàëüíûõ îïðåäåëèòü òàêèì ìåòî-
äîì âñòðå÷àåìîñòü íå óäàëîñü, òàê êàê èõ âñòðåòèëè òîëüêî îäèí ðàç è â îäíîì
ýêçåìïëÿðå. Â õîäå ðàáîòû áûëî çàìå÷åíî, ÷òî íåêîòîðûå ñåìåéñòâà ÷åøó-
åêðûëûõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîñåùàþò îïðåäåë¸ííûå âèäû öâåòóùèõ ðàñ-
òåíèé: ìûøèíûé ãîðîøåê, ëþöåðíó, êëåâåð, òàìàðèêñ. Â ìåñòàõ èõ ïðîèçðàñ-
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Îïðåäåëåíèå âñõîæåñòè è ýíåðãèè ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí ëþöåðíû ïðîâîäè-
ëè íà ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèÿõ. Ñåìåíà ïðîðàùèâàëè íà áóìàæíûõ ñàëôåòêàõ,
4 ïðîáû ïî 100 øòóê è ðå÷íîì ïåñêå 4 ïðîáû ïî 100 øòóê.

Ñåìåíà ëþöåðíû èçìåí÷èâîé ñîðò Ïàñòáèùíàÿ 88 áûëè ñîáðàíû ñ îïûò-
íîãî ó÷àñòêà ÍÈÈ Ìèõàéëîâñêîå. Äàííûé ñîðò çàâÿçàë ñåìåíà â óñëîâèÿõ íà-
øåé ïîëîñû âïåðâûå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîäãîòîâëåíû è ïðåäñòàâ-
ëåíû â ÎÀÎ Ìèõàéëîâñêîå.

Ðàáîòà ïî äàííîé òåìå áóäåò ïðîäîëæåíà, ïëàíèðóåòñÿ ïðåäïîñåâíàÿ îá-
ðàáîòêà ñåìÿí ñòèìóëÿòîðàìè ðîñòà: ïðèðîäíûìè (ñîê àëîý) è ñèíòåòè÷åñêè-
ìè (öèðêîí, ýíåðãåí).

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÄÅÉÑÒÂÈß «ÆÈÂÎÉ» È «ÌÅÐÒÂÎÉ» ÂÎÄÛ
ÏÐÈ ÏÐÎÐÀÙÈÂÀÍÈÈ ÑÅÌßÍ

Èâàõíåíêî Àííà
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 11 ã. Åéñêà ÌÎ Åéñêèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëè: Ñåìêå À.È., Ãîäëåâñêàÿ Í.Þ.

Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî åñëè âåñòè ýëåêòðîëèç òàêîé õèìè÷åñêè íåéòðàëüíîé
æèäêîñòè, êàê âîäà, òî îêîëî àíîäà áóäåò êèñëàÿ ñðåäà, à îêîëî êàòîäà � ùå-
ëî÷íàÿ. Ïðè âûêëþ÷åíèè òîêà âñÿ æèäêîñòü ñíîâà ñòàíîâèòñÿ íåéòðàëüíîé, ñìå-
øèâàÿñü, áëàãîäàðÿ òåïëîâîìó äâèæåíèþ ìîëåêóë. Åñëè ðàçäåëèòü ýëåêòðîëè-
òè÷åñêóþ âàííó ïîëóïðîíèöàåìîé ìåìáðàíîé, îòäåëèâ àíîäíóþ è êàòîäíóþ
îáëàñòè, òî òàêàÿ ìåìáðàíà, ïðîïóñêàÿ òîê, íå áóäåò äàâàòü ñìåøèâàòüñÿ ïðî-
äóêòàì ýëåêòðîëèçà. Äàííîå óñòðîéñòâî ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü «æèâóþ» (ùåëî÷-
íóþ) è «ìåðòâóþ» (êèñëóþ) âîäó ñ âîçìîæíîñòüþ âàðüèðîâàíèÿ çíà÷åíèé ðÍ â
øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ïðèìåíåíèå «æèâîé» è «ìåðòâîé» âîäû äàåò âîçìîæíîñòü
èçëå÷èâàòü ìíîãèå áîëåçíè è çàìåíÿòü ìíîãèå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: ùåëî÷íàÿ è êèñëàÿ âîäà âëèÿþò íà ñâîéñòâà ñå-
ìÿí, «æèâàÿ» âîäà óñêîðÿåò ïðîöåññ ïðîðàùèâàíèÿ ñåìÿí, «ìåðòâàÿ» âîäà
çàìåäëÿåò ïðîöåññ ïðîðàùèâàíèÿ ñåìÿí

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: «æèâàÿ» è «ìåðòâàÿ» è âîäà è ñåìåíà ãîðîõ, ôà-
ñîëü è îãóðåö

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïîëó÷èòü äîñòîâåðíûå ñâåäåíèÿ î âëèÿíèè «æèâîé»
è «ìåðòâîé» âîäû íà ñåìåíà

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: ïîëó÷èòü «æèâóþ» è «ìåðòâóþ» âîäó, èññëåäîâàòü
âëèÿíèå âîäû íà âñõîæåñòü ñåìÿí ôàñîëè, ãîðîõà è îãóðöîâ.

Óñòàíîâêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé.
Ýëåêòðîàêòèâàòîð âîäû ñëóæèò äëÿ ïîëó÷åíèÿ æèâîé è ìåðòâîé âîäû. Ìåðò-

âàÿ âîäà � àíîëèò, îíà îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè è èìååò âîäî-
ðîäíûé ïîêàçàòåëü (pH) îò 1 äî 6 åäèíèö. Æèâàÿ âîäà � êàòîëèò, áèîñòèìóëÿ-
òîð, îáëàäàþùèé âîññòàíîâèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè. Åå pH îò 8 äî 14 åäèíèö.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü âñõîæåñòü è ýíåðãèþ ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí ëþöåð-
íû íà ìîäåëüíûõ îáðàçöàõ.

Çàäà÷è:
� èçó÷èòü ìàòåðèàëû ïî äàííîé òåìå;
� îïðåäåëèòü âñõîæåñòü ñåìÿí ëþöåðíû;
� ïîäãîòîâèòü îò÷åò ïî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì.
Ïî çàäàíèþ àñïèðàíòà Äìèòðèÿ Ðåçíèêîâà â ìàðòå áûëà âûïîëíåíà ïðàê-

òè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî îïðåäåëåíèþ âñõîæåñòè è ýíåðãèè ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí íà
áîáîâîé êóëüòóðå ëþöåðíà èçìåí÷èâàÿ, ñîðò Ïàñòáèùíàÿ 88. Ïåðåä íà÷àëîì
îïûòà áûëà èçìåðåíà ìàññà ñóõèõ ñåìÿí îïûòíûõ îáðàçöîâ, êîòîðàÿ ñîñòà-
âèëà äëÿ êðóïíûõ ñåìÿí 2,05 ãðàììà, äëÿ ìåëêèõ � 1,91 ãðàììà íà 1000 øòóê.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ ðåçóëüòàòîâ áûëî ïðîâåäåíî 3 ïîâòîðíîñòè.

Ïåðâûå âñõîäû (áóìàæíûå ñàëôåòêè) ïîÿâèëèñü ÷åðåç òðè äíÿ â ïðîáå
¹ 2, âçîøëî 8%, äëèíà êîðíÿ ñîñòàâèëà îò 1,25 äî 1,6 ñàíòèìåòðà. Ó ÷åòûðåõ
øòóê íàáëþäàåòñÿ èñêðèâëåíèå êîðíåé. Ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí ñîñòàâè-
ëà 13%.

×åðåç 14 äíåé â ïðîáå ¹ 3 � èç 19 øòóê, 7 øòóê ñ ñèëüíîé äåôîðìàöèåé
êîðíåé è ñëàáî ðàçâèòûì ñòåáëåì, ó ÷åòûðåõ øòóê ïðîèçîøëî ÷àñòè÷íîå çà-
ãíèâàíèå êîðíÿ.

Â ïðîáå ¹ 4 � èç 13 øòóê, ó ÷åòûðåõ ñåÿíöåâ íàáëþäàåòñÿ çàìåòíàÿ äå-
ôîðìàöèÿ êîðíÿ.

Âñõîæåñòü ñåìÿí ñîñòàâèëà 15% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ñåìÿí, ýíåðãèÿ ïðî-
ðàñòàíèÿ � 13%.

Ðåçóëüòàòû âûðàùèâàíèÿ ñåìÿí ëþöåðíû â ðå÷íîì ïåñêå.
Ïåðâûå âñõîäû ïîÿâèëèñü ÷åðåç 3 äíÿ. Â ïðîáàõ ¹ 3 è ¹ 4 âñõîäû íå

ñáðîñèëè øàïî÷êè. Ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí ñîñòàâèëà 24%.
×åðåç 14 äíåé îïûòà âñõîæåñòü ñåìÿí ñîñòàâèëà 37% îò îáùåãî êîëè÷å-

ñòâà ñåìÿí, ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ � 24%.
Îïûòíûå îáðàçöû ñåìÿí ëþöåðíû, ïîñåÿííûå íà áóìàæíûõ ñàëôåòêàõ,

èìåëè âñõîæåñòü � 15% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ñåìÿí, ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ �
13%. Òàêîé ðåçóëüòàò îáóñëîâëåí òåì, ÷òî ñåìåíà ëþöåðíû îòíîñÿòñÿ ê êàòå-
ãîðèè òóãî âñõîæèõ, èìåþò òâåðäóþ íàðóæíóþ îáîëî÷êó. Îäíà èõ âîçìîæíûõ ïðè-
÷èí ïîëó÷åíèÿ òàêèõ ðåçóëüòàòîâ � áûñòðîå èñïàðåíèå âëàãè áóìàæíûõ ñàë-
ôåòîê è òåìïåðàòóðíûé ðåæèì. Â óñëîâèÿõ êàáèíåòà, ãäå ïðîâîäèëèñü îïûòû,
òåìïåðàòóðà âîçäóõà ñîñòàâëÿëà 17 ãðàäóñîâ.

Ïðîðàùèâàíèå ñåìÿí ëþöåðíû â ðå÷íîì ïåñêå ïîêàçàëè ñëåäóþùèå ðå-
çóëüòàòû. Âñõîæåñòü ñåìÿí ñîñòàâèëà 37% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ñåìÿí, ýíåð-
ãèÿ ïðîðàñòàíèÿ � 24%. Ïî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì ìîæíî ñóäèòü î òåõíè-
÷åñêîé ñïåëîñòè ñåìÿí, êîòîðûå áûëè ïîëó÷åíû âïåðâûå â ÎÀÎ Ìèõàéëîâñêîå,
â 2008 ãîäó.

Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê ïðîâåäåíèþ îïûòîâ ïî îïðåäåëåíèþ âñõîæåñòè
è ýíåðãèè ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí ëþöåðíû ñîðòà Ïàñòáèùíàÿ 88 áûëà èçó÷åíà
ìåòîäèêà è îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ çåðíîâûõ êóëüòóð.
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ÔÀÓÍÀ È ÝÊÎËÎÃÈß
ÆÓÊÎÂ-ÓÑÀ×ÅÉ (CERAMBICYDAE, COLEOPTERA)

ÊËßÇÜÌÈÍÑÊÎÃÎ ÁÎÁÐÎÂÎ-ÂÛÕÓÕÎËÅÂÎÃÎ ÇÀÊÀÇÍÈÊÀ

Èâèí Àëåêñàíäð
ÎÃÁÎÓ «Èâàíîâñêèé îáëàñòíîé öåíòð ðàçâèòèÿ

äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé», Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü
Ðóêîâîäèòåëü: Ãóñåâà À.Þ.

Æóêè-äðîâîñåêè (Coleoptera, Gerambycidae) � âåñüìà ìíîãî÷èñëåííàÿ
ãðóïïà. Èçìåëü÷àÿ äðåâåñèíó, îíè àêòèâèðóþò äåÿòåëüíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ,
óñêîðÿþò ïðîöåññ ðàçëîæåíèÿ äðåâåñèíû è ñïîñîáñòâóþò îáîãàùåíèþ ïî÷âû
îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå âèäîâîãî
ñîñòàâà è ýêîëîãèè óñà÷åé Êëÿçüìèíñêîãî çàêàçíèêà è îáîáùåíèå äàííûõ ïî
ðàñïðîñòðàíåíèþ ýòîé ãðóïïû æåñòêîêðûëûõ íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â ïåðâîé äåêàäå èþëÿ 2010 è 2011 ãã. íà òåððè-
òîðèè Êëÿçüìèíñêîãî áîáðîâî-âûõóõîëåâîãî çàêàçíèêà. Òåððèòîðèÿ çàêàçíè-
êà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ó÷àñòîê ñîâðåìåííîé è äðåâíåé ïîéìû ð. Êëÿçüìà. Îò-
ëîâ óñà÷åé ïðîâîäèëñÿ â 9 áèîòîïàõ. Ðåçóëüòàòû ïåðåñ÷èòûâàëèñü íà 1 ÷àñ
ó÷åòà. Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ
èíäåêñîâ: èíäåêñà äîìèíèðîâàíèÿ, èíäåêñ ðàçíîîáðàçèÿ Ñèìïñîíà (Áèãîí,
Õàðïåð, Òàóíñåíä, 1989), ðàâíîìåðíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ïî Ñèìïñîíó, èíäåê-
ñó ðàçíîîáðàçèÿ Ìåíõèíèêà. Äëÿ ñðàâíåíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà áèîòîïîâ èñïîëü-
çîâàëñÿ êîýôôèöèåíò ñõîäñòâà Æàêêàðà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà â
2010�2011 ãã. îòìå÷åíî 39 âèäîâ æóêîâ-óñà÷åé, ñ ó÷åòîì ïðåäûäóùèõ ëåò èñ-
ñëåäîâàíèé � 56 (15 âèäîâ â 2010 ã. è 34 � â 2011 ã.). Âïåðâûå äëÿ òåððèòî-
ðèè çàêàçíèêà íàìè îòìå÷åíû âèäû Anastrangalia sanquinolenta, Stictoleptura
maculicorrnis, Oedemera flavescens, Leptura annularis, Rhagium sycophantha,
Menesia bipunctata, Aegomorphus obscurior, Lygistopterus sanguineus, Nivellia
sanguinolosa, à äëÿ òåððèòîðèè Èâàíîâñêîé îáëàñòè � Purpuricenus kaehleri.
×èñëåííîñòü óñà÷åé äîñòàòî÷íî âåëèêà, ÷òî ñâÿçàíî è ñ íàëè÷èåì íà òåððèòî-
ðèè çàêàçíèêà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñóõîñòîéíûõ äåðåâüåâ.

Äîìèíèðóþùèì è íàèáîëåå ýâðèòîïíûì âèäîì â èññëåäîâàííûõ áèîòîïàõ
ÿâëÿåòñÿ Stenurella melanura.

Ìàêñèìàëüíîå ðàçíîîáðàçèå æóêîâ-óñà÷åé îòìå÷åíî âî âëàæíûõ ëåñíûõ
áèîòîïàõ è â áèîòîïàõ ñ íàðóøåííûìè âñëåäñòâèå àíòðîïîãåííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ óñëîâèÿìè è íàõîäÿùèìèñÿ â ñòàäèè ñóêöåññèîííûõ èçìåíåíèé (íà ïðî-
ñåêàõ è ò. ä.).

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ãðóïïîé ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà îáèòàòåëåé äðåâåñ-
íî-êóñòàðíèêîâûõ ðàñòåíèé. Â ýòó æå ãðóïïó âõîäèò ïîäãðóïïà ñòâîëîâûõ âèäîâ
è êîìïëåêñ ïîäêîðíî-äðåâåñíûõ âèäîâ (Xylotrechus rusticus, âñå âèäû ðîäà
Monochamus � Monochamus galloprovincialis). Ê ïîäãðóïïå êîðíåâûõ âèäîâ îò-

Ýòè æèäêîñòè ïðîèçâîäÿò ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîëèçà îáû÷íîé âîäû, ïðè÷åì
êèñëóþ âîäó, êîòîðàÿ ñîáèðàåòñÿ ó ïîëîæèòåëüíî çàðÿæåííîãî àíîäà, íàçû-
âàþò ìåðòâîé, à ùåëî÷íóþ (êîíöåíòðèðóþùóþñÿ îêîëî îòðèöàòåëüíîãî êàòî-
äà) � æèâîé. Åñëè ÷åðåç âîäó ïðîòåêàåò ïîñòîÿííûé ýëåêòðè÷åñêèé òîê, òî
ïîñòóïëåíèå â âîäó ó êàòîäà, òàê æå êàê è óäàëåíèå ýëåêòðîíîâ ó àíîäà, ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ñåðèåé ýëåêòðîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé íà ïîâåðõíîñòè êàòîäà è
àíîäà. Â ðåçóëüòàòå îáðàçóþòñÿ íîâûå âåùåñòâà, èçìåíÿåòñÿ ñèñòåìà ìåæ-
ìîëåêóëÿðíûõ âçàèìîäåéñòâèé, ñîñòàâ âîäû, â òîì ÷èñëå ñòðóêòóðà âîäû êàê
ðàñòâîðà.

Â ðåçóëüòàòå êàòîäíîé îáðàáîòêè âîäà ïðèîáðåòàåò ùåëî÷íóþ ðåàêöèþ,
åå îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ïîòåíöèàë (ÎÂÏ) ñíèæàåòñÿ, óìåíüøà-
åòñÿ ïîâåðõíîñòü íàòÿæåíèÿ, ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî ðàñòâîðåííîãî êèñëîðî-
äà è àçîòà, âîçðàñòàåò êîíöåíòðàöèÿ âîäîðîäà, ñâîáîäíûõ ãèäðîêñèëüíûõ
ãðóïï, óìåíüøàåòñÿ ýëåêòðîïðîâîäíîñòü, èçìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà íå òîëüêî ãèä-
ðàòíûõ îáîëî÷åê èîíîâ, íî è ñâîáîäíîãî îáúåìà âîäû. Êàòîëèò � ìÿãêàÿ, ñâåò-
ëàÿ, ñ ùåëî÷íûì ïðèâêóñîì âîäà, èíîãäà ñ áåëûì îñàäêîì.

Ïðè àíîäíîé ýëåêòðîõèìè÷åñêîé îáðàáîòêå êèñëîòíîñòü âîäû óâåëè÷èâà-
åòñÿ, ÎÂÏ âîçðàñòàåò, íåñêîëüêî óìåíüøàåòñÿ ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå, óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ýëåêòðîïðîâîäíîñòü, âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî ðàñòâîðåííîãî êèñëî-
ðîäà, õëîðà, óìåíüøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ âîäîðîäà, àçîòà, èçìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà
âîäû (Áàõèð Â. Ì., 1999). Àíîëèò � êîðè÷íåâàòàÿ èëè æåëòîâàòàÿ, êèñëîâà-
òàÿ, ñ õàðàêòåðíûì çàïàõîì.

Â ðåçóëüòàòå íàøèõ èññëåäîâàíèé ìû äîêàçàëè áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå «æè-
âîé» âîäû íà âñõîæåñòü ñåìÿí îãóðöà, ãîðîõà è ôàñîëè. Ïðè ïîñòîÿííîì ïî-
ëèâå «æèâîé» âîäîé ïåðâûå ðîñòêè ìû íàáëþäàëè íà 2�3 äåíü, îáû÷íîé âî-
äîé íà 4�6 äåíü, «ìåðòâîé» âîäîé � ðîñòêè íå íàáëþäàëèñü, ñåìåíà
çàãíèâàëè. Ïåðâàÿ ïàðà ëèñòêîâ ïðè ïîëèâå «æèâîé» âîäîé íàáëþäàëàñü íà
4 ñóòêè, îáû÷íîé âîäîé íà 10 ñóòêè.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé ìû ïîëó÷èëè äîñòîâåðíûå ñâåäåíèÿ î áëàãî-
òâîðíîì âëèÿíèè «æèâîé» âîäû íà âñõîæåñòü ñåìÿí.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ìîãóò íàéòè ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå â ñåëüñêîì õî-
çÿéñòâå. Ïðè ïîëèâå ñåìåííîãî ìàòåðèàëà «æèâîé» âîäîé ìîæíî óñêîðÿòü
ïðîöåññû ïðîðàùèâàíèÿ ñåìÿí, âûðàùèâàíèå ðàññàäû, öâåòîâ è ò. ä. Â ïðî-
ìûøëåííîì ìàñøòàáå ñîçäàíèå àêòèâàòîðíûõ óñòàíîâîê ïîìîãóò áîëåå ýô-
ôåêòèâíî è ìåíåå çàòðàòíî ïðîâîäèòü ïðîðàùèâàíèå ñåìÿí, âûðàùèâàíèå
ðàññàäû, â òîì ÷èñëå è â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè. Ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü
ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûå âîäíûå ðàñòâîðû â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå: â æèâîòíî-
âîäñòâå (ïðîôèëàêòèêà áîëåçíåé ìîëîäíÿêà) è ïîëåâîäñòâå (ïîâûøåíèå óðî-
æàéíîñòè). Îäíèì èç ïîëîæèòåëüíûõ ñâîéñòâ ýòèõ ðàñòâîðîâ ÿâëÿåòñÿ èõ äå-
øåâèçíà (10 ðóáëåé çà ëèòð) è ýêîëîãè÷íîñòü.
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âûñîêîêà÷åñòâåííîãî ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà â äîñòàòî÷íîì äëÿ ëåñîêóëüòóð-
íîãî ïðîèçâîäñòâà îáúåìå.

Öåëü ðàáîòû � èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà íà ðîñò è ðàç-
âèòèå ñîñíû ñèáèðñêîé.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1. Ïîäîáðàòü ðåãóëÿòîðû ðîñòà ðàñòåíèé, ïåðñïåêòèâíûå äëÿ ïðåäïîñåâ-

íîé îáðàáîòêè ñåìÿí ñîñíû îáûêíîâåííîé;
2. Èçó÷èòü âëèÿíèå ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà íà ïîñåâíûå êà÷åñòâà ñåìÿí ñîñíû

îáûêíîâåííîé;
3. Îöåíèòü âëèÿíèå ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà íà íà÷àëüíûé îðãàíîãåíåç ñîñíû

îáûêíîâåííîé.
Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè âçÿòû ñåìåíà èç ñàìûõ ðàñïðî-

ñòðàíåííûõ äðåâåñíûõ, ëåñîîáðàçóþùèõ ïîðîä â Çàïàäíîì Çàáàéêàëüå � ñî-
ñíû ñèáèðñêîé, à òàêæå òàêèå ðåãóëÿòîðû ðîñòà ðàñòåíèé êàê ýïèí, ãóìàò è
öèðêîí. Èñõîäíûå ïðåïàðàòû ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà ïîëó÷èëè ðàñòâîðåíèåì â äè-
ñòèëëèðîâàííîé âîäå ïðåïàðàòà. Êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðîâ âñåõ óïîìÿíóòûõ
ïðåïàðàòîâ 0,01%. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàìà÷èâàíèÿ ñåìÿí â ðàñòâîðàõ èñ-
ñëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ ñîñòàâèëà 24 ÷, ñ ïîñëåäóþùèì ïðîðàùèâàíèåì â ïåñêå
â òàðåëî÷êàõ. Ïîâòîðíîñòü � 3-õ êðàòíàÿ.

Ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ â âàðèàíòàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà
âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ýíåðãèè ïðî-
ðàñòàíèÿ îòìå÷åíû â âàðèàíòàõ ñ ïðèìåíåíèåì ãóìàòîâ è öèðêîíà. Â âàðèàí-
òàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýïèíà ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ îêàçàëàñü íèæå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîì âàðèàíòå íà 4%.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ðå-
ãóëÿòîðàìè ðîñòà, îòíîñèòåëüíî âîçäåéñòâèÿ íà ýíåðãèþ ïðîðàñòàíèÿ, ëàáî-
ðàòîðíóþ âñõîæåñòü è íà÷àëüíûé îðãàíîãåíåç ñåìÿí ñîñíû ñèáèðñêîé, îêà-
çàëèñü ãóìàò è öèðêîí. Ýïèí íå îêàçàë ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ïîñåâíûå
êà÷åñòâà ñåìÿí, à âîçäåéñòâèå íà âûñîòó ñåÿíöåâ ñîñíû áûëî íåçíà÷èòåëü-
íûì â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè èññëåäóåìûìè ðåãóëÿòîðàìè ðîñòà.

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò âëèÿíèÿ ãóìàòà è öèðêîíà íà ïîñåâíûå êà÷åñòâà
ñåìÿí è íà÷àëüíûé îðãàíîãåíåç ñîñíû ñèáèðñêîé, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì òîãî, ÷òî äàííûå ðåãóëÿòîðû ðîñòà àêòèâèçèðóþò áèîýíåðãå-
òè÷åñêèå è îáìåííûå ïðîöåññû â ñåìåíàõ ïðè èõ íàìà÷èâàíèè â ðàñòâîðàõ
èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå óëó÷øàþò ïðîíèêíîâåíèå ïèòàòåëüíûõ âå-
ùåñòâ ÷åðåç ïîðû è óñèëèâàþò àäàïòàöèîííûå ñâîéñòâà îðãàíèçìà.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ, ñâèäå-
òåëüñòâóþò î öåëåñîîáðàçíîñòè è ïåðñïåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òàêèõ ðåãó-
ëÿòîðîâ ðîñòà, êàê ãóìàò è öèðêîí äëÿ ïðåäïîñåâíîé îáðàáîòêè ñåìÿí ñîñíû
îáûêíîâåííîé. Îïòèìèçàöèÿ óñëîâèé ðîñòà è ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé íà íà÷àëü-
íûõ ýòàïàõ îíòîãåíåçà � ýòî çàëîã ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî ïîñàäî÷íîãî ìà-
òåðèàëà.

íîñÿòñÿ òàêèå âèäû êàê Prionus coriarius, Lamia textor. Â 2011 ãîäó òàêæå îòìå-
÷åíà ãðóïïà óñà÷åé, ëè÷èíêè êîòîðîé îáèòàþò â ïî÷âå. Îíè ñîñòàâëÿþò 2,94%
âèäîâ. Ñ ó÷åòîì ÷èñëåííîñòè äîìèíèðîâàíèå ýòîò ãðóïïû ñîñòàâëÿåò 7,56%.
Â 2011 ã. äîìèíèðóþùåé ãðóïïîé ÿâëÿþòñÿ òàìíîäåíäðîáèîíòû (92,44% ñ ó÷å-
òîì ÷èñëåííîñòè è 97,6% ïî êîëè÷åñòâó âèäîâ).

Àíàëèç ïðèóðî÷åííîñòè ëè÷èíîê ê ðàçëè÷íûì ãðóïïàì ðàñòåíèé ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî âèäîâ óñà÷åé Êëÿçüìèíñêîãî çàêàçíèêà
ïðåäïî÷èòàåò ðàçâèâàòüñÿ â äðåâåñèíå (êñèëîôàãè). Íà òåððèòîðèè çàêàçíè-
êà ïî êîëè÷åñòâó âèäîâ äîìèíèðóåò ãðóïïà ãèìíîñïåðìîôàãîâ, à ïî êîëè÷å-
ñòâó ýêçåìïëÿðîâ � àìôèêñèëîôàãè. Â 2010 ãîäó äîìèíèðóþò îëèãîôàãè.
Â 2011 ãîäó äîìèíèðóþò ïîëèôàãè (54,5% ïî êîëè÷åñòâó âèäîâ è 82,5% ñ ó÷å-
òîì êîëè÷åñòâà îòëîâëåííûõ ýêçåìïëÿðîâ). Îëèãîôàãè ñîñòàâëÿåò 39,4% ïî
êîëè÷åñòâó âèäîâ è 17% ñ ó÷åòîì ÷èñëåííîñòè, ìîíîôàãè � 6,1% ïî êîëè÷å-
ñòâó âèäîâ è 0,5% ñ ó÷åòîì ÷èñëåííîñòè.

Íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà ïðåîáëàäàþò âèäû òðàíñïàëåàðêòè÷åñêîé ãðóï-
ïû, è ïîëèçîíàëüíûå âèäû. Áîëüøèíñòâî âèäîâ ðàçâèâàåòñÿ íà ìåðòâîé è ñó-
õîé äðåâåñèíå, ÷òî ãîâîðèò î çíà÷èìîñòè æóêîâ óñà÷åé êàê ïåðâè÷íûõ äåñòðóê-
òîðîâ äðåâåñèíû.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî äàòü ñëåäóþùèå ðåêî-
ìåíäàöèè: ñîõðàíåíèå êîðåííûõ äðåâîñòîåâ â îêðåñòíîñòÿõ ïîéìåííûõ îçåð
(äóáðàâ è ñîñíîâûõ áîðîâ íà ïåñêàõ ðå÷íûõ òåððàñ); èñïîëüçîâàíèå ùàäÿùèõ
ìåòîäîâ ïðè ïðîâåäåíèè ñàíèòàðíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â öåëÿõ áîëåå äåòàëüíî-
ãî èçó÷åíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà è ðàçìåùåíèÿ óñà÷åé íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà,
íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Ìàòåðèàëû ðàáîòû ïå-
ðåäàíû â àäìèíèñòðàöèþ çàêàçíèêà äëÿ ïîïîëíåíèÿ «Ëåòîïèñè ïðèðîäû»,
íà êàôåäðó çîîëîãèè Èâàíîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà äëÿ âåäå-
íèÿ êàäàñòðà ôàóíû, èñïîëüçîâàëèñü äëÿ ïîäãîòîâêè ìàòåðèàëîâ ïî âåäåíèþ
Êðàñíîé Êíèãè Èâàíîâñêîé îáëàñòè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÐÅÃÓËßÒÎÐÎÂ ÐÎÑÒÀ
ÏÐÈ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÈ ÕÂÎÉÍÛÕ ËÅÑÎÂ

(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÑÎÑÍÛ ÑÈÁÈÐÑÊÎÉ)

Èìåñêåíîâ Ñàÿí
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹14», ã. Óëàí-Óäý, Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð

ó÷àùèõñÿ Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ ã. Óëàí-Óäý, Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ
Ðóêîâîäèòåëè: Ðîññèõèíà Ë.À., Äîíäóêîâà Ñ.Ò.

Â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è îñîáåííî âîçíèêøåé ïðî-
áëåìîé èçìåíåíèÿ êëèìàòà àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå ëåñîâ, êàê ñðå-
äîîáðàçóþùåãî ñîîáùåñòâà. Ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ ëåñíûõ ýêîñèñòåì ïðî-
òåêàåò äîëãî, ïîýòîìó â äàíîé ðàáîòå ìû ðàññìîòðåëè ïðîáëåìó ïîëó÷åíèÿ
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íèÿ ëåñà åñòåñòâåííûì ïóòåì èëè ïðîâîäèòñÿ ïîñàäêà äåðåâüåâ. Ëåñà òðå-
òüåé ãðóïïû ðàçäåëÿþòñÿ íà îñâîåííûå è ðåçåðâíûå. Â íàøåì ðàéîíå ëåñà
âòîðîé ãðóïïû, âûðóáêà äåðåâüåâ òîëüêî â âèäå ñàíèòàðíîé ÷èñòêå.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ëåñîçàùèòíûõ ïîëîñ
ñ ðàçíûì âîçðàñòîì äðåâîñòîÿ. Îïðåäåëèëè, ÷òî áîëüøå âñåãî ïîðàæåíû äå-
ðåâüÿ Ãëåäè÷èè òðåõøèïîé. ßñåíÿ îñòðîëèñòíîãî, Òîïîëÿ ÷åðíîãî, ïëîäîâûå
äåðåâüÿ ÿáëîíè è ãðóøè, âñòðå÷àåìûå â ñòàðûõ ëåñîïîñàäêàõ. Íàèáîëåå óñ-
òîé÷èâûå ê çàðàæåíèþ äåðåâîðàçðóøàþùèõ ãðèáîâ îêàçàëèñü Àêàöèÿ áåëàÿ,
îñíîâíàÿ ïîðîäà äåðåâüåâ ëåñîçàùèòíûõ ãðèáîâ. Îïðåäåëèëè áîëåå äåñÿòè
âèäîâ ãðèáîâ ðàçðóøàþùèõ äðåâåñèíó. Áîëüøå âñåãî âèäîâ îáíàðóæåíî â ïðè-
ðîäíîì êîìïëåêñå «Ðîùà». Ýòî ñàìàÿ ïåðâàÿ ëåñîçàùèòíàÿ ïîëîñà â îêðåñò-
íîñòÿõ ñòàíèöû Êàíåëîâñêîé.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÑÒÈ,
ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÈ ÂÍÈÌÀÍÈß È ÊÎÎÐÄÈÍÀÖÈÈ ÄÂÈÆÅÍÈÉ

ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ Ó×ÀÙÈÕÑß 5 ÊËÀÑÑÎÂ ÃÈÌÍÀÇÈÈ ¹ 36

Êèðèëîâà Êñåíèÿ
ÌÀÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 36 «Çîëîòàÿ ãîðêà», ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû,

ðåñï. Òàòàðñòàí
Ðóêîâîäèòåëü: Âèíîãðàäîâà Å.È.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ óñòîé÷èâîñòè, ïðîäóêòèâ-
íîñòè âíèìàíèÿ è êîîðäèíàöèè äâèæåíèé íà ïðèìåðå ó÷àùèõñÿ ãèìíàçèè. Ó
äåòåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï âûÿâëÿþòñÿ äåôèöèò âíèìàíèÿ è ãèïåðàê-
òèâíîñòü â ñî÷åòàíèè ñ íàðóøåíèåì ïîâåäåíèÿ, àãðåññèâíîñòüþ, ýìîöèîíàëü-
íîé íåóñòîé÷èâîñòüþ, ÷òî ñîçäàåò ñóùåñòâåííûå òðóäíîñòè ïðè èõ îáó÷åíèè.
Àäàïòàöèÿ äåòåé ïåðâîãî è âòîðîãî äåòñòâà ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì âíåø-
íåé ñðåäû îáóñëîâëåíà çðåëîñòüþ ÖÍÑ è åå âûñøåãî îòäåëà � êîðû áîëü-
øèõ ïîëóøàðèé. Âàæíûìè ïîêàçàòåëÿìè äåÿòåëüíîñòè ÖÍÑ ÿâëÿþòñÿ óðîâåíü
âíèìàíèÿ è êîîðäèíàöèîííûõ ñïîñîáíîñòåé, îïòèìàëüíîå ðàçâèòèå êîòîðûõ
ëåæèò â îñíîâå óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ ðåáåíêà.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû îáîñíîâàíà òåì, ÷òî, ó÷àùèåñÿ îäíîé ïàðàë-
ëåëè, îáó÷àÿñü ïî îäíîé ïðîãðàììå è íàõîäÿñü â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ äëÿ
îáó÷åíèÿ, ïîêàçûâàþò ðàçíûé ïðîöåíò êà÷åñòâà çíàíèé ïî îäíèì è òåì æå
ïðåäìåòàì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü óñòîé÷èâîñòü, ïðîäóêòèâíîñòü âíèìàíèÿ è êî-
îðäèíàöèþ äâèæåíèé ó ó÷àùèõñÿ 5à è 5á êëàññîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîëó÷åííûå â
õîäå èññëåäîâàíèÿ ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êëàññíûìè ðóêîâî-
äèòåëÿìè äàííûõ êëàññîâ äëÿ îðãàíèçàöèè ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ïîâûøåíèå óñïåâàåìîñòè ñðåäè ó÷àùèõñÿ.

ÄÅÐÅÂÎÐÀÇÐÓØÀÞÙÈÅ ÃÐÈÁÛ È ÈÕ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈÅ
Â ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒßÕ ÑÒ. ÊÀÍÅËÎÂÑÊÎÉ

Êàáàíîâà Ýëëà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹7 ñò. Êàíåëîâñêîé, Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ëÿøêî È.À.

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â 2010-2011 ãîäó,ïðè ìîíèòîðèíãå ñîñòîÿíèÿ ïðèðîä-
íîãî êîìïëåêñà «Ðîùà». Ïðè èññëåäîâàíèè ñîñòîÿíèÿ äðåâîñòîÿ áûëî âûÿñíå-
íî, ÷òî ñòàðûå äåðåâüÿ , ñ äèàìåòðîì ñòâîëà áîëåå 35 ñì âñå ïîðàæåíû äåðå-
âîðàçðóøàþùèìè ãðèáàìè. Ñèëüíåå âñåõ áûëà ïîðàæåíà Ãëåäè÷èÿ òðåõøèïàÿ.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â íåîáõîäèìîñòè îïðåäåëèòü ñòåïåíü
çàðàæåííîñòè ãðèáàìè ñòâîëîâ äåðåâüåâ, ÷òîáû ïðîèçâåñòè ñàíèòàðíóþ ÷èñòêó
ëåñîçàùèòíûõ ïîëîñ, äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ äàëüíåéøåãî çàðàæåíèÿ äåðåâüåâ.

 Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû íå òîëüêî â ìîíèòîðèíãå ñîñòîÿíèÿ äðå-
âîñòîÿ ëåñîïîëîñ, íî è â îïðåäåëåíèè âèäîâîãî ðàñïðîñòðàíåíèè è ïðèóðî-
÷åííîñòè îïðåäåëåííûõ âèäîâ ê âèäó äåðåâüåâ, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü îïðå-
äåëèòü è àðåàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòèõ ãðèáîâ è ðàñïðîñòðàíåíèå çàáîëåâàíèé
äðåâîñòîÿ, ðàçëè÷íûõ âèäîâ ãíèëè äðåâåñèíû.

Ëåñíûå ýêîñèñòåìû î÷åíü âàæíû äëÿ æèçíè áèîñôåðû: îíè îáîãàùàþò àò-
ìîñôåðó êèñëîðîäîì è ïîääåðæèâàþò óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ â íåé äèîêñèäà
óãëåðîäà. Ëåñà èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â êðóãîâîðîòå âîäû. Ëåñíûå ïî÷âû ôèëü-
òðóþò âîäû, ñòåêàþùèå ñ ïîëåé è ïðîìûøëåííûõ ïëîùàäîê, è î÷èùàþò èõ îò
ìíîãèõ âðåäíûõ ïðèìåñåé. Ëåñíûå ýêîñèñòåìû èñïàðÿþò â àòìîñôåðó âëàãó è
áëàãîòâîðíî âëèÿþò íà êëèìàò, ïîâûøàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà. Ïî ðîëè, êîòî-
ðóþ îíè èãðàþò â áèîñôåðå, ðàçëè÷àþò òðè ãðóïïû ëåñîâ. Ê ëåñàì ïåðâîé ãðóï-
ïû îòíîñÿòñÿ ëåñà, îñíîâíûì íàçíà÷åíèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå âî-
äîîõðàííûõ, çàùèòíûõ, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ, îçäîðîâèòåëüíûõ ôóíêöèé,
à òàêæå ëåñà îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé. Ëåñà ýòîé ãðóïïû ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ âäîëü ðåê è ïî ïîáåðåæüÿì îçåð, âäîëü êðóïíûõ øîññåéíûõ äî-
ðîã, â çåëåíûõ çîíàõ ãîðîäîâ, â çàïîâåäíèêàõ. Èõ âûðóáàòü íåëüçÿ. Ê ëåñàì
âòîðîé ãðóïïû îòíîñÿòñÿ ëåñà â ðåãèîíàõ ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è
ðàçâèòîé ñåòüþ íàçåìíûõ òðàíñïîðòíûõ ïóòåé; ëåñà, âûïîëíÿþùèå âîäîîõ-
ðàííûå, çàùèòíûå, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå, îçäîðîâèòåëüíûå è èíûå ôóíê-
öèè è èìåþùèå îãðàíè÷åííîå ýêñïëóàòàöèîííîå çíà÷åíèÿ. Â òàêèõ ëåñàõ ïðî-
âîäÿò ðóáêè, íî òàê, ÷òîáû äðåâîñòîé ïîëíîñòüþ íå óíè÷òîæàëñÿ, è øåë
ïðîöåññ åãî ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ. Ýòî ëåñà â ðåãèîíàõ ñ íåäîñòàòî÷íûìè ëåñ-
íûìè ðåñóðñàìè, äëÿ ñîõðàíåíèÿ êîòîðûõ òðåáóåòñÿ îãðàíè÷åíèå ðåæèìà ëå-
ñîèñïîëüçîâàíèÿ. Íàêîíåö, Ê ëåñàì òðåòüåé ãðóïïû îòíîñÿòñÿ ëåñà ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ðåãèîíîâ, èìåþùèå ïðåèìóùåñòâåííî ýêñïëóàòàöèîííîå çíà÷åíèå. Ïðè
çàãîòîâêå äðåâåñèíû äîëæíî îáåñïå÷èâàòüñÿ ñîõðàíåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ôóíê-
öèé ýòèõ ëåñîâ. Â òàêèõ ëåñàõ äðåâîñòîé ìîæíî âûðóáàòü ïî÷òè ïîëíîñòüþ,
îñòàâëÿþò ëèøü îòäåëüíûå äåðåâüÿ êàê èñòî÷íèêè ñåìÿí äëÿ âîññòàíîâëå-
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ìåðíûé øóì. Øóì è âèáðàöèÿ çàìåòíî âîçäåéñòâóþò íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ
ñèñòåìó, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò, êðîâÿíîå äàâëåíèå, âûçûâàåò ãîëîâîê-
ðóæåíèå, îíåìåíèå êîíå÷íîñòåé, çàáîëåâàíèå ñóñòàâîâ è ñîñóäîâ.

Äëÿ íà÷àëà ìû ïðîâåëè èíâåíòàðèçàöèþ èñòî÷íèêîâ øóìà â ðàéîíå íà-
øåé øêîëû. Ëèíåéíûì òèïîì èñòî÷íèêà øóìà ÿâëÿåòñÿ àâòîòðàíñïîðò, òî÷å÷-
íûì � çàâîä Ïëàñòìàññ, àðåàëüíûì � Ìåõàíè÷åñêèé çàâîä è àýðîäðîì «Áàë-
òèìîð». Ñëåäîâàòåëüíî, íàøà øêîëà íàõîäèòñÿ â íåáëàãîïðèÿòíîì øóìîâîì
ðåæèìå.

Àíàëèç àíêåòèðîâàíèÿ ãîðîæàí è æèòåëåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïîêàçàë, ÷òî
èõ ïðåäñòàâëåíèÿ î âëèÿíèè øóìà íà îðãàíèçì íåìíîãî ðàñõîäÿòñÿ. Òàê 50%
æèòåëåé ñåëà ñ÷èòàþò øóìîâîå çàãðÿçíåíèå â ñâîåì ðàéîíå ñëàáûì, åäèíñòâåí-
íûì èñòî÷íèêîì øóìà ÿâëÿþòñÿ àâòîìîáèëè. Ó áîëüøèíñòâà ðåñïîíäåíòîâ, íå
çàâèñèìî îò ìåñòà æèòåëüñòâà ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â øóìíîé îáñòàíîâêå âîçíè-
êàþò ãîëîâíàÿ áîëü, óñòàëîñòü è íàðóøåíèå ñíà. Âñå ñ÷èòàþò, ÷òî îò øóìà ãëàâ-
íûì îáðàçîì ñòðàäàåò ñëóõîâîé àïïàðàò, íåðâíàÿ ñèñòåìà è èììóíèòåò. Æèòå-
ëè ãîðîäà ïðåäëàãàþò áîëåå ðàçíîîáðàçíûå ìåðû áîðüáû ñ øóìîì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû âûÿñíèëè
âëèÿíèå øóìà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà è ïðåäëîæèëè ìåðû ïî ñíèæåíèþ øóìà
â ãîðîäå è ìèêðîðàéîíå øêîëû.

Â ðàìêàõ ðàáîòû íàä ïðîåêòîì ìû ïðîâåëè èíâåíòàðèçàöèþ èñòî÷íèêîâ
øóìà â ðàéîíå ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40; âûÿâèëè âëèÿíèå øóìà íà àðòåðèàëüíîå
äàâëåíèå è ïóëüñ ó ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ; ðàñêðûëè âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó øóìîì è ýôôåêòèâíîñòüþ óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè; èçó÷èëè âëè-
ÿíèå øóìà íà îñòðîòó ñëóõà è âíèìàíèå ó÷àùèõñÿ; ïðîâåëè îïðîñ íàñåëåíèÿ ñ
öåëüþ èíôîðìèðîâàííîñòè ïî ïðîáëåìå âëèÿíèÿ øóìîâîãî âîçäåéñòâèÿ íà
çäîðîâüå ëþäåé.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëþäè ðàçíîãî âîçðàñòà ïî-ðàçíî-

ìó ðåàãèðóþò íà øóìîâîå çàãðÿçíåíèå. Ó ëþäåé ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñ-
òà èçìåíåíèÿ ïóëüñà è êðîâÿíîãî äàâëåíèÿ áîëåå îùóòèìû, ÷åì ó ìîëîäûõ
ëþäåé. Ïîñëå ïðîñëóøèâàíèÿ ãðîìêîé ìóçûêè ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ïóëüñîâûõ óäàðîâ è ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ, ñëåäîâàòåëüíî, ýòî èññëå-
äîâàíèå äîêàçûâàåò, ÷òî øóì î÷åíü ñèëüíî âîçäåéñòâóåò íà ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòóþ ñèñòåìó.

Â êëàññå ìû âûáðàëè 4 ÷åëîâåê è ïðîâåëè ó íèõ ïðîâåðêó îñòðîòû ñëóõà.
Ïîñëå 5 ìèíóòíîãî ïðîñëóøèâàíèÿ ãðîìêîé ìóçûêè â íàóøíèêàõ, èññëåäîâà-
íèå îñòðîòû ñëóõà ïîâòîðèëè. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ãðîì-
êàÿ ìóçûêà ñíèæàåò íà âðåìÿ îñòðîòó ñëóõà. Åñëè òàêîå âîçäåéñòâèå íà îðãàí
ñëóõà áóäåò ïðîäîëæèòåëüíûì, òî ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ òóãîóõîñòè è
ïîòåðå ñëóõà.

Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ øóìà íà ýôôåêòèâíîñòü óìñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè øêîëüíèêà áûëî îïðîâåðãíóòî ìíåíèå î òîì, ÷òî øóìîâîé ôîí (ìó-
çûêà, êèíîôèëüì è äðóãèå) ìîæåò îêàçàòü ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà çàïî-

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ çàâèñèìîñòè âëèÿíèÿ
ðàçâèòèÿ êîîðäèíàöèè äâèæåíèé íà âàæíåéøèå ïîêàçàòåëè âíèìàíèÿ: óñòîé-
÷èâîñòü è ïðîäóêòèâíîñòü.

Äëÿ ïðîâåðêè âûäâèíóòîé ãèïîòåçû èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:
� â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà äëÿ îïðåäåëåíèÿ óñòîé÷èâîñòè è ïðî-

äóêòèâíîñòè âíèìàíèÿ áûëè âûáðàíû êîëüöà Ëàíäîëüòà, ïîòîìó ÷òî îíè ÿâ-
ëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûì ñðåäñòâîì, êîòîðîå ìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ èçó÷åíèÿ
äåòåé ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

� êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé èññëåäîâàëàñü íà ñïåöèàëüíîì óñòðîéñòâå �
êîîðäèíàöèîìåòðå «ÀÖ-6».

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèè 4 ìåñÿöåâ â 5 êëàññàõ, ïîñëå óðî-

êîâ. Â êà÷åñòâå èñïûòóåìûõ áûëè ïðîòåñòèðîâàíû 14 ÷åëîâåê, ïî 7 îò êàæäî-
ãî êëàññà. Ïî êàæäîìó ó÷àùåìóñÿ áûëè ñîñòàâëåíû òàáëèöà è ãðàôèê ñ ïîêà-
çàòåëÿìè ïðîäóêòèâíîñòè è óñòîé÷èâîñòè âíèìàíèÿ, à òàêæå áûë îöåíåí
óðîâåíü êîîðäèíàöèè äâèæåíèé.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî íå âñåãäà ïîêàçàòåëè êîîðäè-
íàöèè äâèæåíèé ñîâïàäàþò ñ ïîêàçàòåëÿìè ïðîäóêòèâíîñòè è óñòîé÷èâîñòè
âíèìàíèÿ.

Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ïðîäóêòèâíîñòè è óñòîé÷èâîñòè âíèìàíèÿ áûëè
îòìå÷åíû ñðåäè ó÷àùèõñÿ 5 à êëàññà, êîòîðûå â ó÷åáíîì ïðîöåññå ÿâëÿþòñÿ
íàèáîëåå óñïåøíûìè. Îäíàêî, ïîêàçàòåëè êîîðäèíàöèè äâèæåíèé ó ýòèõ ðå-
áÿò çàìåòíî íèæå.

Ñðåäè ó÷àùèõñÿ 5 á íàáëþäàþòñÿ áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè êîîðäèíà-
öèè äâèæåíèé è ìåíüøèå ïîêàçàòåëè ïðîäóêòèâíîñòè è óñòîé÷èâîñòè âíèìà-
íèÿ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ äîïîëíèòåëüíî çàíèìà-
þòñÿ â 2 è áîëåå êðóæêàõ, ñîâìåùàÿ òàíöåâàëüíûå ñ õóäîæåñòâåííûìè è
ñïîðòèâíûìè.

ÂËÈßÍÈÅ ØÓÌÀ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Êë¸ïîâà Òàòüÿíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ
Ðóêîâîäèòåëü: Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ øóìîâîãî ôàê-
òîðà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî â òå÷åíèå 2010�
2011 ó÷åáíîãî ãîäà è äîïîëíåíî â ýòîì ó÷åáíîì ãîäó.

Àêòóàëüíîñòü. Øóì � ýòî çâóê ëþáîãî ðîäà, âîñïðèíèìàåìûé ëþäüìè êàê
íåïðèÿòíûé, ìåøàþùèé èëè äàæå âûçûâàþùèé áîëåçíåííûå îùóùåíèÿ. Â íà-
øè äíè øóì ñòàë îäíèì èç íàèáîëåå îïàñíûõ ôàêòîðîâ, íàíîñÿùèõ âðåä îê-
ðóæàþùåé ñðåäå. Â êðóïíûõ ãîðîäàõ ñâûøå 60% æèòåëåé æàëóþòñÿ íà ÷ðåç-
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Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñàæåííûå ðàñòåíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà
òðè ãðóïïû: ¹ 1 � ïîäâåðãàëàñü äåéñòâèþ òåëåâèçîðà ïî 3 ÷àñà â ñóòêè è ðàñ-
ïîëàãàëàñü â 10 ñì îò íåãî, ¹ 2 � ïîäâåðãàëàñü äåéñòâèþ óòþãà ïî 3 ÷àñà â
ñóòêè, ðàñïîëàãàëàñü â 10 ñì îò íåãî, ¹ 3 � êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Âñå òðè ãðóï-
ïû ðàñòåíèé ïðîèçðàñòàëè â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ (ïîëèâ, âëàæíîñòü, ñâåò).

Ðàñòåíèÿ îïûòíîé ãðóïïû ¹ 1 íà÷àëè âñõîäèòü íà 1 äåíü ïîçæå êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû, çàäåðæêà â ðàçâèòèè ýòèõ ðàñòåíèé íàáëþäàëàñü è â ôàçàõ
ïîÿâëåíèÿ ïåðâîãî è âòîðîãî ëèñòüåâ. Ðàñòåíèÿ îïûòíîé ãðóïïû ¹ 2 íàîáî-
ðîò äàëè ðàííèå âñõîäû (íà äâà äíÿ), îäíàêî äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ðàñòåíèé
çàìåäëèëîñü. Â îïûòíûõ ãðóïïàõ íàáëþäàåòñÿ áûñòðûé ðîñò ñòåáëÿ, åãî óòîíü-
øåíèå, èçìåíåíèå öâåòà ëèñòüåâ íà áîëåå áëåäíóþ îêðàñêó ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè íåäîñòàòî÷íîé îñâåùåííîñòè, õîòÿ
ñâåòîâîå äîâîëüñòâèå îñòàåòñÿ íåèçìåííûì. Òàêàÿ òåíäåíöèÿ íàáëþäàëàñü
êàê ïðè âûðàùèâàíèè ôàñîëè, òàê ïðè âûðàùèâàíèè ïøåíèöû.

Èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò è íà êëåòî÷íîì óðîâíå. Òàê â êëåòêàõ ìåðèñòåìû
îïûòíûõ ðàñòåíèé íàáëþäàåòñÿ ïîÿâëåíèå êëåòîê ñ äâóìÿ ÿäðàìè, ñàì êî-
íóñ íàðàñòàíèÿ ïîáåãà ôàñîëè èìååò âûòÿíóòóþ ôîðìó â îòëè÷èå îò êîíò-
ðîëüíûõ ðàñòåíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, èçëó÷åíèå óñèëèâàåò ïðîöåññû äåëåíèÿ
êëåòîê, êîòîðûå èäóò ñ íàðóøåíèåì. Â ýïèäåðìèñå ëèñòüåâ ôàñîëè îïûòíîé
ãðóïïû ðàñòåíèé óâåëè÷åíî êîëè÷åñòâî óñòüèö, êîòîðûå îòêðûòû, íàáëþäà-
åòñÿ áîëüøåå êîëè÷åñòâî õëîðîôèëëà. Ó äàííûõ ðàñòåíèé èçìåíåí ãàçîîá-
ìåí, óâåëè÷åíèå õëîðîôèëëà â ïîáî÷íûõ êëåòêàõ óñòüèö ñâÿçàíî ñ áîëåå èí-
òåíñèâíûì íàêîïëåíèåì ñàõàðà, äëÿ ïîääåðæàíèÿ óñòüèö â îòêðûòîì
ñîñòîÿíèè. Â êëåòêàõ ïàðåíõèìû ëèñòüåâ îïûòíûõ ðàñòåíèé íàáëþäàåòñÿ
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà õëîðîïëàñòîâ, ñàìè êëåòêè âûòÿíóòîé ôîðìû ñ óâå-
ëè÷åííûì ÿäðîì. Çàòåìíåííîñòü ÿäðà è åãî ïëîòíîñòü ãîâîðèò î òîì, ÷òî
óâåëè÷åíî êîëè÷åñòâà íóêëåèíîâûõ êèñëîò è áåëêîâ.

Ïðîâåäÿ ãèñòîõèìè÷åñêèå ðåàêöèè, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â çàìûêàþùèõ êëåò-
êàõ óñòüèö ýïèäåðìèñà ëèñòüåâ îïûòíûõ ðàñòåíèé ôàñîëè, óâåëè÷åíî êîëè÷å-
ñòâî êðàõìàëà, êîòîðûé ðàñïîëàãàåòñÿ ïî âñåé êëåòêå. Â êëåòêàõ ïàðåíõèìû
ëèñòüåâ íàáëþäàåòñÿ îáðàòíàÿ êàðòèíà, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà êðàõìàëà,
÷òî ãîâîðèò î ìåíåå èíòåíñèâíîì ïðîöåññå ôîòîñèíòåçà. Îáîëî÷êè êëåòîê
îïûòíûõ ðàñòåíèé ñòàíîâÿòñÿ ïðåðûâèñòûìè è íåðàâíîìåðíûìè, íà ýòî óêà-
çûâàåò ðåàêöèÿ íà êëåò÷àòêó, èç êîòîðîé ñîñòîÿò îáîëî÷êè êëåòîê. Ðåàêöèÿ
íà íóêëåèíîâûå êèñëîòû â êëåòêàõ êîíóñà íàðàñòàíèÿ ñòåáëÿ óêàçàëà íà òî,
÷òî â îïûòíûõ ðàñòåíèÿõ ÿäðà óâåëè÷åíû, èõ ôîðìà âûòÿíóòàÿ, â íåêîòîðûõ
êëåòêàõ ïî äâà ÿäðà.

Îïûòíûå ðàñòåíèÿ, ïîäâåðæåííûå âíåøíåìó âîçäåéñòâèþ ýëåêòðîìàã-
íèòíûõ âîëí áîëüíû, èõ ñîñòîÿíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà è ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé,
ìîðôîëîãè÷åñêèìè è àíàòîìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ïîðàæåííûõ îðãàíîâ
ðàñòåíèé.

ìèíàíèå. Øóì îòâëåêàåò ó÷àùèõñÿ, ñíèæàÿ èõ âû÷èñëèòåëüíûå íàâûêè è ïðî-
öåññû çàïîìèíàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Ìû ðåøèëè âûÿñíèòü, èçìåíÿåòñÿ ëè âíèìàíèå ïîñëå ïðîñëóøèâàíèÿ ãðîì-
êîé ìóçûêè íà òåëåôîíå. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà ìû èñïîëüçîâàëè
òàáëèöó Ïëàòîíîâà � Øóëüòå. Äëÿ íà÷àëà îïðåäåëèëè óðîâåíü âíèìàíèÿ íå-
ñêîëüêèõ ó÷àùèõñÿ è çàïèñàëè èõ ðåçóëüòàòû. Ïîñëå ýòîãî îíè 10 ìèíóò ñëó-
øàëè ìóçûêó â íàóøíèêàõ íà òåëåôîíå. Ïîñëå ÷åãî ñíîâà îïðåäåëèëè óðîâåíü
âíèìàíèÿ.

Îêàçàëîñü, ÷òî óðîâåíü âíèìàíèÿ ñòàë íèæå, ñëåäîâàòåëüíî, ïðîñëóøèâà-
íèå ìóçûêè íà ñîòîâîì òåëåôîíå ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ âíèìàíèÿ. Òàêîé ó÷å-
íèê áóäåò õóæå âîñïðèíèìàòü ðàññêàç ó÷èòåëÿ, îáúÿñíåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà.

Ðåçóëüòàòû äàííîé ðàáîòû âûÿâèëè íåêîìïåòåíòíîñòü íåêîòîðûõ ãðóïï ó÷à-
ùèõñÿ â äàííûõ âîïðîñàõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ òîë÷êîì ê äàëüíåéøèì èññëåäîâàíè-
ÿì âëèÿíèÿ øóìîâîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì øêîëüíèêîâ è îðãàíèçàöèè
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÈÇËÓ×ÅÍÈß
ÍÀ ÆÈÂÎÉ ÎÐÃÀÍÈÇÌ

Êëèìåíêî Åêàòåðèíà
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 4 ã. Âàëóéêè, Áåëãîðîäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Èíäèíà Å. Í.

Â ñòàòüå Â. Ì. Äèëüìàíà «Ìîäåëü ìåäèöèíû» àâòîð ñîîáùàåò, ÷òî ïîëüçî-
âàòüñÿ óòþãîì, ðàâíîñèëüíî íàõîäèòñÿ ñ ÿäåðíûì ðåàêòîðîì, ÷òî êðàéíå ïà-
ãóáíîå âëèÿíèå íà îðãàíèçì îêàçûâàåò èíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå äîñòàòî÷íî õîðîøî îñâåùàåòñÿ äåéñòâèå ìíîãèõ
ôàêòîðîâ íà æèâóþ êëåòêó, òàêèõ êàê ðàäèîàêòèâíîñòü, õèìè÷åñêîå çàãðÿç-
íåíèå è äðóãèå. Î ðîëè òåïëîâûõ èçëó÷åíèé äàííûõ î÷åíü ìàëî.

Öåëü ïðîåêòà:
� èçó÷èòü âëèÿíèå èçëó÷åíèÿ íà æèçíåäåÿòåëüíîñòü ðàñòèòåëüíûõ îðãà-

íèçìîâ;
� ïîçíàêîìèòñÿ ñ âîçäåéñòâèåì äëèííîâîëíîâîãî èçëó÷åíèÿ íà ðàñòè-

òåëüíóþ êëåòêó;
� ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ïðîñëåäèòü ñâÿçü ìåæäó ýëåêòðîìàã-

íèòíûì âîçäåéñòâèåì è çäîðîâüåì ÷åëîâåêà.
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ òå-

ëåâèçîðà, óòþãà íà ðîñò è ðàçâèòèå ïøåíèöû è ôàñîëè íà ïåðâûõ ôåíîëîãè-
÷åñêèõ ôàçàõ, à òàê æå èçó÷åíî âëèÿíèå èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ íà êëåòêè
ìåðèñòåìû, ïàðåíõèìû è ýïèäåðìèñà äàííûõ ðàñòåíèé, ïðîâåäåíû ãèñòîõè-
ìè÷åñêèå ðåàêöèè íà êðàõìàë, êëåò÷àòêó è íóêëåèíîâûå êèñëîòû â êëåòêàõ ïà-
ðåíõèìû ëèñòüåâ ôàñîëè.
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂÍÅÃÍÅÇÄÎÂÎÉ ÆÈÇÍÈ
ÐÛÆÅÃÎ ËÅÑÍÎÃÎ ÌÓÐÀÂÜß (FORMICA RUFA L.)

Â ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒßÕ ÌÀËÀß ÑÈÂÀ

Êîðîòêèõ Âàëåðèÿ
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Ñèâèíñêèé ÄÄÒ», Ñèâèíñêèé ðàéîí,

Ïåðìñêèé êðàé
Ðóêîâîäèòåëü: Äðåáåçãèíà Í. Ñ.

Â äàííîé ðàáîòå èññëåäîâàíû íàñåêîìûå ýêîñèñòåìû ñìåøàííîãî ëåñà.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2007 ïî 2011 ãîä ñ öåëüþ ïàñïîðòèçàöèè ìóðà-
âåéíèêîâ â îêðåñòíîñòÿõ ñåëà Ìàëàÿ Ñèâà è äëÿ èçó÷åíèÿ âíåãíåçäîâîé æèç-
íè ðûæåãî ëåñíîãî ìóðàâüÿ (Formica rufa L.).

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà óâåëè÷åíèåì àíòðîïîãåííîé
íàãðóçêè íà ìåñòîîáèòàíèÿ ðûæèõ ëåñíûõ ìóðàâü¸â è âîçíèêøåé ïðîáëåìîé
èõ ñîõðàíåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì ÷òî, èññëåäóÿ âíå-
ãíåçäîâóþ æèçíü ìóðàâüåâ, èìååòñÿ âîçìîæíîñòü îòñëåæèâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ
ýêîñèñòåìû ëåñà â îêðåñòíîñòÿõ ñåëà è âîçìîæíîñòü èíôîðìèðîâàòü ìåñò-
íîå íàñåëåíèå î ìåðàõ ïî ñîõðàíåíèþ ìåñò îáèòàíèÿ ðûæèõ ëåñíûõ ìóðà-
âü¸â.

Òàéãà � ýòî ïðèðîäíàÿ çîíà, â êîòîðîé ìû æèâåì. Îñíîâó ðàñòèòåëüíîñ-
òè ñîñòàâëÿþò õâîéíûå è ñìåøàííûå ëåñà. Ëåñíûå ðûæèå ìóðàâüè (Formica
rufa) ïîâñåìåñòíûå îáèòàòåëè íàøèõ ëåñîâ. Îíè îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà ëåñíóþ ýêîñèñòåìó. Ïîëåçíàÿ ðîëü áîëüøèíñòâà ìóðàâüåâ íå
âûçûâàåò ñîìíåíèé. Îíè ó÷àñòâóþò â ïî÷âîîáðàçîâàíèè, óäîáðÿÿ, ïåðåìå-
øèâàÿ âåðõíèå ñëîè ïî÷âû, è óíè÷òîæàþò âðåäèòåëåé ðàñòåíèé. Â ëåñ, ãäå
åñòü ìóðàâåéíèêè, ïðèÿòíî çàõîäèòü, äåðåâüÿ è òðàâû âûãëÿäÿò áîëåå çäî-
ðîâûìè, â òàêîì ëåñó âîçäóõ ÷èùå, áîëüøå ãðèáîâ è ÿãîä.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ìû îòñëåæèâàëè â îêðåñòíîñòÿõ ñåëà Ìàëàÿ
Ñèâà, ãäå ðàñïîëîæåíû è êàê óâåëè÷èâàþòñÿ â ðàçìåðàõ ìóðàâåéíèêè, êàêî-
ãî àíòðîïîãåííîå âëèÿíèå. Ïî ïðåäûäóùèì èññëåäîâàíèÿì â îêðåñòíîñòÿõ
ñåëà Ìàëàÿ Ñèâà íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 20-òè ìóðàâåéíèêîâ, áîëåå ïîëîâè-
íû èç íèõ ïîâðåæäåíû, â îñíîâíîì ÷åëîâåêîì. Â ýòîì ãîäó ðåøèëè áîëåå
ïîäðîáíî èçó÷èòü âíåãíåçäîâóþ æèçíü ðûæåãî ëåñíîãî ìóðàâüÿ (Formica
rufa). Äëÿ ýòîãî ïðîâåëè ñëåäóþùóþ ðàáîòó:

1). Îïèñàëè îñîáåííîñòè ìåñòîîáèòàíèÿ èññëåäóåìûõ ìóðàâåéíèêîâ;
2). Âûÿâèëè îñîáåííîñòè êóïîëà;
3). Îïðåäåëèëè ñõåìó è ðåæèì ïåðåäâèæåíèÿ ìóðàâüåâ;
4). Èçó÷èëè èõ êîðìîâóþ áàçó.
Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ áèîòîïîâ, îñîáåí-

íîñòåé êóïîëà ìóðàâåéíèêà, îïðåäåëåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà íàñåêîìûõ, èçó-
÷åíèå ðåæèìà ïåðåäâèæåíèÿ ìóðàâüåâ è ñîñòàâ èõ êîðìîâîé áàçû.

ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ
ÑÓÌÌÀÐÍÎÃÎ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÀÍÒÎÖÈÀÍÎÂ

Â ËÅÏÅÑÒÊÀÕ ÄÅÊÎÐÀÒÈÂÍÎ-ÖÂÅÒÎ×ÍÛÕ ÊÓËÜÒÓÐ
ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÀÑÒÐ È ÏÅÒÓÍÈÉ

Êîëìûêîâà Åâãåíèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 46, ã. Áåëãîðîä

Ðóêîâîäèòåëè: Ñáèòíåâà Ã.È., Äåéíåêà Â.È.

Ñåé÷àñ âî âñåì ìèðå ìíîãî ãîâîðÿò î âðåäå ïèùåâûõ äîáàâîê: ñòàáèëèçà-
òîðîâ, çàãóñòèòåëåé, êîíñåðâàíòîâ, à òàê æå êðàñèòåëåé, â áîëüøîì êîëè÷å-
ñòâå äîáàâëÿåìûõ â ïèùåâûå ïðîäóêòû. Ó÷åíûå, òåõíîëîãè âñåãî ìèðà èùóò
ïóòè çàìåíû ýòèõ äîáàâîê íà íàòóðàëüíûå, íåäîðîãèå èíãðåäèåíòû. Îäíèìè
èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ êðàñèòåëåé ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà àíòîöèàíîâ, ñïåêòð
êîòîðûõ î÷åíü øèðîê: îò ðîçîâîãî äî òåìíî-ñèíåãî.

Öåëü ðàáîòû: ýêñòðàêöèîííîå èçâëå÷åíèå è êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå
àíòîöèàíîâ â ëåïåñòêàõ äåêîðàòèâíî � öâåòî÷íûõ êóëüòóð íà ïðèìåðå àñòð è
ïåòóíèé.

Áûëè ïîñòàâëåíû çàäà÷è: îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå àíòîöèàíîâ â ðàçëè÷-
íûõ ñîðòàõ àñòð è ïåòóíèé è ñðàâíèòü èõ ñîäåðæàíèå.

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 2 ñîðòà êèòàéñêîé àñòðû
(Callistephys chinensis) è 3 ñîðòà äâóõ âèäîâ ïåòóíèé (Petunia integrifolia,
Petunia grandillora), âûðàùåííûõ â óñëîâèÿõ Áåëãîðîäñêîãî áîòàíè÷åñêîãî
ñàäà ÍÈÓ «ÁåëÃÓ».

Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå àíòîöèàíîâ â ýêñòðàêòàõ ïðîâîäèëè ôèçèêî-
õèìè÷åñêèì ìåòîäîì àíàëèçà � ñïåêòðîôîòîìåðèåé íà ïðèáîðå ÑÔ-56 íà
êàôåäðå îáùåé õèìèè ÁåëÃÓ. Ýêñòðàêòû àíòîöèàíîâ ïîëó÷àëè íàñòàèâàíèåì
ñîîòâåòñòâóþùåãî ìàòåðèàëà â 0,1Ì ðàñòâîðå ñîëÿíîé êèñëîòû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî àíòîöèà-
íîâûõ ïèãìåíòîâ ñðåäè èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ ñîäåðæèòñÿ â ëåïåñòêàõ Àñòðû
êèòàéñêîé � 123,8 ìã/100ã. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè äàííûõ âûÿñíèëè, ÷òî ñîäåðæà-
íèå àíòîöèàíîâ â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ ñîïîñòàâèìî ñ ÷åðíîé ñìîðîäèíîé
(95ìã/100ã), îäíèì èç îáúåêòîâ ïðîìûøëåííîãî èñòî÷íèêà ïîëó÷åíèÿ àíòîöèà-
íîâûõ ïèãìåíòîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ, è äàæå ïðåâûøàåò åå. Â àëüòåðíàòèâó òðà-
äèöèîííûì èñòî÷íèêàì ïîëó÷åíèÿ àíòîöèàíîâûõ ïèãìåíòîâ, à èìåííî ÷åðíîé
ñìîðîäèíû, âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå è ëåïåñòêîâ ðàñòåíèé. Òàêèì îáðàçîì,
ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äîáàâëÿòü ëåïåñòêè àñòð ôèîëåòîâûõ îòòåíêîâ â äåñåð-
òû, ôðóêòîâûå è îâîùíûå ñàëàòû, êàê èñòî÷íèê íàòóðàëüíûõ àíòîöèàíîâ.

Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèå äëÿ âûÿâëåíèÿ íàèáîëåå ïðîäóê-
òèâíûõ ñîðòîâ, ðàñøèðåíèÿ íîìåíêëàòóðû àíòîöèàíîâ, èçó÷åíèÿ èõ àíòèîêñè-
äàíòíîé àêòèâíîñòè è ïðèãîòîâëåííûõ íà èõ îñíîâå êîìïîçèöèé.
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òè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, òðàíñïîðòèðîâàííîãî áëàãîäàðÿ òåõíèêå ãåíåòè÷åñêîé
èíæåíåðèè.

Öåëü: Èçó÷èòü ðÿä êîìïîíåíòîâ ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííûõ îðãàíèç-
ìîâ â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ è èõ âëèÿíèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, ïîñðåäñòâîì
ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ è íàáëþäåíèÿ íàä êðûñàìè.

Ìåòîäû è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ:
Èçó÷åíèå ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöàòåëüíûõ èçìåíåíèé ñâîéñòâ ðàñòåíèé

è æèâîòíûõ ñ âíåäðåíèåì ÃÌÎ. Àíêåòèðîâàíèå âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ èíôîðìè-
ðîâàííîñòè øêîëüíèêîâ è ó÷èòåëåé î ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííûõ îðãà-
íèçìàõ è èõ âíåäðåíèÿ â ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Èçó÷åíèå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ íà
ñîäåðæàíèÿ ÃÌÎ. Ïðîâåäåíèå îïûòîâ ñ êðûñàìè ñ ïðèìåíåíèåì ÃÌÎ (Èç-
ìåíåíèå âåñà, èçìåíåíèå âíåøíåãî âèäà êðûñ, íàáëþäåíèå çà ñòðîèòåëü-
ñòâîì ãíåçäà è ìàòåðèíñêèìè èíñòèíêòàìè, ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà äåòåíûøåé
â ïîìåòå).

Âûâîäû.
1. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÃÌÎ ñîçäàþòñÿ òðàíñãåííûå ðàñòåíèÿ ñ çàðàíåå çà-

äàííûìè ñâîéñòâàìè.
2. Îäíàêî, ïðè èñïîëüçîâàíèè ÃÌÎ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ àëëåðãè÷åñêèå ðåàê-

öèè, ðîñò îíêîçàáîëåâàíèé, áåñïëîäèå, ãåíåòè÷åñêèå óðîäñòâà, óìåíüøåíèå
÷èñëåííîñòè è èñ÷åçíîâåíèå ðàçíûõ âèäîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé,

3. Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ âèäíî, ÷òî ëþäè ïëîõî èíôîðìèðîâàíû î òîì,
÷òî èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿþò ÃÌÎ è êàêîâî èõ âëèÿíèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

4. Â ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿñíèëè, ÷òî ìíîãèå ïðîäóêòû ïèòà-
íèÿ ñîäåðæàò ÃÌ � êîìïîíåíòû.

5. Îñîáîå âíèìàíèå íóæíî óäåëèòü æåâàòåëüíîé ðåçèíêå, êîòîðàÿ ñîäåð-
æèò ëåöèòèí Å 322, Å 272à, Å 171,àñïàðòàì, ÷òî êðàéíå îïàñíî äëÿ óïîòðåá-
ëåíèÿ.

6. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ íàáëþäåíèé ìû âûÿñíèëè, ÷òî 1 ïàðà êðûñ,
êîòîðóþ íà÷àëè êîðìèòü ïðîäóêòàìè, ñîäåðæàùèìè ÃÌÎ, íà÷àëè äîâîëüíî
áûñòðî ïðèáàâëÿòü â âåñå, øåðñòü êðûñ, ïèòàþùèõñÿ ÃÌÎ, ïåðåñòàåò áûòü áëå-
ñòÿùåé, ïîÿâëÿþòñÿ çàëûñèíû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè îáìåíà âå-
ùåñòâ.

7. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ òàê æå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî êðûñû,
ïèòàþùèåñÿ ÃÌÎ, óòðà÷èâàþò ìàòåðèíñêèå èíñòèíêòû � ïåðåñòàþò ñòðîèòü
ãíåçäà, óõàæèâàòü çà äåòåíûøàìè, è ðåçêî ñîêðàùàåòñÿ ÷èñëåííîñòü äåòåíû-
øåé â ïîòîìñòâå.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Ïðîâåäåíî îïèñàíèå áèîòîïà, âûÿâëåíû îñíîâíûå âèäû äðåâåñíîé, êó-

ñòàðíèêîâîé è òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòè.
� Îïðåäåëèëè, ÷òî èçó÷àåìûé íàìè âèä ìóðàâüåâ ÿâëÿåòñÿ Formica rufa.
� Áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå êóïîëà ìóðàâåéíèêà, îïðåäåëåí ñî-

ñòàâ ìàòåðèàëà êóïîëà ìóðàâåéíèêà. Ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî ìóðàâüè
âûáèðàþò äëÿ îáîñíîâàíèÿ ãíåçäà îïóøêè ñìåøàííîãî ëåñà ñ þæíîé ýêñïî-
çèöèåé è ñîñòàâ ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà çàâèñèò îò âèäîâîãî ñîñòàâà ðàñ-
òèòåëüíîñòè íà äàííîì áèîòîïå. Êóïîë èìååò êîëîêîëîêîâèäíóþ ôîðìó, ïî
ðàçìåðàì, îáúåìó êóïàëà è ïî ÷èñëåííîñòè � ýòî êðóïíûé ìóðàâåéíèê, ñ
÷èñëåííîñòüþ 867 852 îñîáåé.

� Èçó÷åí ðåæèì ïåðåäâèæåíèÿ ìóðàâüåâ, ñîñòàâëåíà ñõåìà ìóðàâüèíûõ
òðîï. Ìóðàâåéíèê èìååò äâå òðîïû êîðìîâîãî íàçíà÷åíèÿ, îäíó îáìåííóþ è îäíó
ñòðîèòåëüíóþ òðîïó.

� Èññëåäîâàíà êîðìîâàÿ áàçà ìóðàâüåâ. Çà «ðàáî÷èé äåíü» ìóðàâüè ïðè-
íîñÿò 2040 óñëîâíûõ åäèíèö êîðìà, âåñ � 20,3 ãðàììà. Â áåëêîâîé êîðìîâîé
áàçå íàìè îïðåäåëåíî 6 îòðÿäîâ è 8 ñåìåéñòâ ðàçëè÷íûõ íàñåêîìûõ. Â ñî-
ñòàâ áåëêîâîé ïèùè âõîäèò ñîê ðàñòåíèé. Îäèí ìóðàâåé�ôóðàæèð âìåùàåò â
ñåáÿ 5,5 ìã ñîêà.

� Ðûæèé ëåñíîé ìóðàâåé (Formica rufa) ïèòàÿñü, ñïîñîáñòâóåò óíè÷òîæå-
íèþ íàñåêîìûõ, êîòîðûå ïîðòÿò ëåñíóþ ðàñòèòåëüíîñòü è ñòðîÿ êóïîë ñâîåãî
ìóðàâåéíèêà î÷èùàåò ëåñ.

ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÛ
ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈ ÌÎÄÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÎÐÃÀÍÈÇÌÎÂ

Â ÏÈÙÅÂÛÕ ÏÐÎÄÓÊÒÀÕ
È ÈÕ ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Êðàñóëèíà Âèòàëèíà
ÌÁÎÓ «Õîðèíñêàÿ ÑÎØ ¹ 2», Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Êðàñóëèíà Í.Â.

Ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííûå îðãàíèçìû è ïîëó÷àåìûå èç íèõ ïðîäóê-
òû ñòàëè îäíèì èç äîñòèæåíèé áèîëîãèè ÕÕI âåêà è òåìîé äëÿ àêòèâíîãî îá-
ñóæäåíèÿ â îáùåñòâå.

Îñíîâíîé âîïðîñ � áåçîïàñíû ëè òàêèå ïðîäóêòû äëÿ ÷åëîâåêà, ïîêà îñòà-
åòñÿ áåç îòâåòà.

Ìû ïåðâîå ïîêîëåíèå óïîòðåáëÿþùèå ïðîäóêòû èç ÃÌÎ-ñûðüÿ. È ñóùåñòâó-
þùèå ñåãîäíÿ ïðîáëåìû çäîðîâüÿ ëþäåé ìíîãèå ñâÿçûâàþò èìåííî ñ ÃÌÎ.

Ãåíåòè÷åñêèå ìîäèôèöèðîâàííûå îðãàíèçìû � ýòî æèâûå îðãàíèçìû, êî-
òîðûå ñîäåðæàò ãåíû, èñêóññòâåííî ñîçäàíû èëè çàèìñòâîâàíû èç äðóãèõ îðãà-
íèçìîâ. ÃÌÎ íåñ¸ò â ñåáå íîâóþ, íååñòåñòâåííóþ äëÿ ñåáÿ êîìáèíàöèþ ãåíå-
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æèðà, îòëè÷àåòñÿ ïî ñîñòàâó (â «BioMax» äîáàâëåíû ïðåáèîòèêè) è ïî ñðîêó
õðàíåíèÿ. Íåçíà÷èòåëüíîå ðàñõîæäåíèå ôèêñèðóåòñÿ è ïî êàëîðèéíîñòè.

� Ïðîâåäÿ ìèêðîêîïèðîâàíèå, îáíàðóæèëè, ÷òî â êåôèðàõ ñîäåðæàòñÿ
ðàçëè÷íûå ìèêðîîðãàíèçìû: ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Streptococcus, ïàëî÷êè ðîäà
Lactobacilus, äðîææè ñåìåéñòâà Sacharomycetaceae. Êåôèð «BioMax» îáëàäàåò
áîëåå áîãàòîé è íàñûùåííîé ìèêðîôëîðîé.

� Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ êåôèðà âëèÿþò íà óðîâåíü ðÍ, ÷òî ãîâîðèò î ðàçëè÷-
íîé àêòèâíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè ðàçíîé òåìïåðàòóðå. Èçìåíåíèå âîäî-
ðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ ðàçëè÷íûõ ìàðîê êåôèðîâ ïðîèñõîäèò ïî-ðàçíîìó, òàê êàê
ðàçëè÷åí ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ.

� Óïîòðåáëÿòü êåôèð íà ÷åòâåðòûé äåíü ïîñëå âñêðûòèÿ óïàêîâêè íå ðå-
êîìåíäóåòñÿ èç-çà ðåçêîãî èçìåíåíèÿ ðÍ, ÷òî ìîæåò ãîâîðèòü î ãèáåëè ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ è ïîâûøåíèè äîëè ñïèðòîâîãî áðîæåíèÿ.

� Îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà êåôèðîâ ðàçíûõ ìàðîê ðàçëè÷àþòñÿ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò ãèïîòåçó î ðàçíûõ ñîñòàâàõ êåôèðíûõ ãðèáêîâ. Îðãàíîëåïòè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà êåôèðîâ (ïðè õðàíåíèè â õîëîäèëüíèêå è âíå åãî) ðàçëè÷íû, ÷òî
ãîâîðèò î çàâèñèìîñòè àêòèâíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ îò òåìïåðàòóðû.

� Ïðè ðàçíîé òåìïåðàòóðå õðàíåíèÿ ðàçíàÿ äîëÿ êèñëîìîëî÷íîãî è äðîæ-
æåâîãî áðîæåíèÿ. Â êåôèðå «Ïðîñòîêâàøèíî» äîëÿ äðîææåâîãî áðîæåíèÿ âûøå.

Âûïîëíèâ ðàáîòó, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî êåôèðû îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ñîñòàâîì. Õðàíèòü êåôèð íóæíî â õîëîäèëüíèêå, à óïîò-
ðåáëÿòü â ïåðâûå òðè äíÿ ñ ìîìåíòà âñêðûòèÿ óïàêîâêè.

ÂÛÐÀÙÈÂÀÍÈÅ ÊÐÎËÈÊÎÂ Â ÄÎÌÀØÍÈÕ ÓÑËÎÂÈßÕ

Êóðáàíáàåâà Àäåëÿ
ÌÎÓ ÄÎÄ Äîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà «Óñïåõ», ã. Àñòðàõàíü

Ðóêîâîäèòåëü: Ñîêîëîâà Ã. À.

Àêòóàëüíîñòü. Â íàøåì äîìàøíåì õîçÿéñòâå 34 êðîëèêà Îíè æèâóò â ñïå-
öèàëüíûõ êëåòêàõ íà óëèöå. Êàæäûé ãîä, âûðàùèâàÿ êðîëèêîâ, êîòîðûå áûñòðî
íàáèðàþò âåñ è èìåþò òîâàðíûé âèä, ýòî äàåò íàøåé ñåìüå ñâåæåå ìÿñî. Â ñâî-
åì èññëåäîâàíèè ìû ðàññìàòðèâàåì âîïðîñû ñîäåðæàíèÿ, êîðìëåíèÿ, ïîâå-
äåíèÿ êðîëèêîâ. Â äîìàøíåì õîçÿéñòâå âûãîäíî ðàçâîäèòü äîìàøíèõ êðîëè-
êîâ, òàê êàê ýòî íåïëîõîå ïîäñïîðüå â îáåñïå÷åíèè ñåìüè ïîëíîöåííûìè
ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ, à, êðîìå òîãî, äîïîëíèòåëüíûé äîõîä îò ðåàëèçàöèè èç-
ëèøêà ìÿñà ïòèöû íà ðûíêå.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü öåëåñîîáðàçíîñòü âûðàùèâàíèÿ êðîëèêîâ â äî-
ìàøíåì õîçÿéñòâå è âûãîäíî ëè ýòî, ñîñòàâèâ áèçíåñ ïëàí.

Çàäà÷è.
1. Ïðîíàáëþäàòü çà öèêëîì ðàçâèòèÿ êðîëèêîâ, îïðåäåëèòü èõ ðåæèì äíÿ,

ðàöèîí êîðìëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ, ðàçìíîæåíèÿ

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ ÊÅÔÈÐÎÂ
ÍÀ ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÂÎÄÎÐÎÄÍÎÃÎ ÏÎÊÀÇÀÒÅËß

È ÎÐÃÀÍÎËÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÂÎÉÑÒÂ

Êðèâîíîñîâà Åêàòåðèíà, Êðèâîíîñîâà Êñåíèÿ
ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 252, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Ìèõååâà Î.Ñ., Ïåòðÿøîâà È.À.

Äàííàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ìèêðîôëîðû êåôèðîâ ðàç-
íûõ ïðîèçâîäèòåëåé íà èçìåíåíèå âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ è îðãàíîëåïòè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðîäóêòà ïðè õðàíåíèè â ðàçíûõ óñëîâèÿõ.

Ñåãîäíÿ â ìàãàçèíàõ ïîêóïàòåëÿì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ øèðîêèé âûáîð êåôè-
ðîâ ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Îíè îòëè÷àþòñÿ ïî æèðíîñòè, ñðîêó õðàíåíèÿ,
äîáàâêàì. Èñõîäÿ èç ýòîãî, íàñ çàèíòåðåñîâàëè âîïðîñû «Îòëè÷àþòñÿ ëè êå-
ôèðû äðóã îò äðóãà è ÷åì?», «Ïî÷åìó ó êåôèðîâ ðàçíûé ñðîê õðàíåíèÿ?», «Ïî-
÷åìó ïèòü êåôèðû ðåêîìåíäóþò â ïåðâûå òðè äíÿ ïîñëå âñêðûòèÿ óïàêîâêè?».
Îòâåòû íà ýòè âîïðîñû ìû è ðåøèëè ïîëó÷èòü, âûïîëíèâ äàííóþ ðàáîòó.

Â ïðîöåññå ðàáîòû èçó÷åíû èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè î ñîñòàâå êåôèðà, åãî
âèäàõ, ñâîéñòâàõ, ïîëó÷åíèè; âûÿâëåíû ïðåäïî÷òåíèÿ ó÷àùèõñÿ â ïîòðåáëåíèè
êåôèðà; ñ ïîìîùüþ ìèêðîêîïèðîâàíèÿ ïðîâåäåí ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé àíà-
ëèç êåôèðîâ ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé; ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ïî èçìåíå-
íèþ âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ è îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ êåôèðîâ ïðè õðà-
íåíèè ïðîäóêòà â õîëîäèëüíèêå è âíå åãî.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû: ñîöèîëîãè÷åñêèé, ïîòåíöè-
îìåòðè÷åñêèé, âèçóàëüíûé è ìèêðîêîïèðîâàíèÿ. Ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî èçó-
÷åíèþ äâóõ êèñëîìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, ïîñòóïàþùèõ â òîðãîâóþ ñåòü ãîðîäà
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà «Ïðîñòîêâàøèíî» è «BioMax» 2,5 % æèðíîñòè. Ðàáîòà ïî
èçó÷åíèþ ïðîâîäèëàñü â êàáèíåòàõ õèìèè è áèîëîãèè ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 252 â
2011�2012 ãîäàõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ:
� Èçó÷àÿ èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè, ìû âûÿñíèëè, ÷òî êåôèð � ýòî êèñëî-

ìîëî÷íûé íàïèòîê, ïîëó÷àåìûé èç öåëüíîãî èëè îáåçæèðåííîãî êîðîâüåãî
ìîëîêà ïóò¸ì êèñëîìîëî÷íîãî è ñïèðòîâîãî áðîæåíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì êåôèð-
íûõ «ãðèáêîâ» � ñèìáèîçà íåñêîëüêèõ âèäîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ: ìîëî÷íîêèñ-
ëûõ ñòðåïòîêîêêîâ è ïàëî÷åê, óêñóñíîêèñëûõ áàêòåðèé è äðîææåé (âñåãî îêî-
ëî äâóõ äåñÿòêîâ).

� Ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ïîêàçàëè, ÷òî áîëüøèíñòâî ó÷à-
ùèõñÿ óïîòðåáëÿþò êèñëîìîëî÷íûå ïðîäóêòû, íî äîëÿ óïîòðåáëåíèÿ êåôè-
ðà ñðåäè íèõ ìàëà. Ïðè âûáîðå êåôèðà áîëüøèíñòâî ïîòðåáèòåëåé îáðà-
ùàþò âíèìàíèå íà ñðîê ãîäíîñòè, à íå íà äëèòåëüíîñòü ñðîêà õðàíåíèÿ è
ôèðìó ïðîèçâîäèòåëÿ.

� Ïî äàííûì ýòèêåòêè êåôèðû «Ïðîñòîêâàøèíî» è «BioMax» ñîîòâåòñòâó-
þò íîðìàòèâàì ÃÎÑÒ Ð 52093. Ñîñòàâ êåôèðîâ ïîõîæ ïî êîëè÷åñòâó áåëêîâ è
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Àêòóàëüíîñòü. ×òîáû ñîõðàíèòü áèîðàçíîîáðàçèå íàøåãî êðàÿ íåîáõî-
äèìî èçó÷àòü è îïðåäåëÿòü óñëîâèÿ íåîáõîäèìûå äëÿ óñòîé÷èâîñòè ýêîñèñ-
òåìû.

Öåëüþ ìîåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå äèíàìèêè ÷èñëåííîñòè êðàñ-
íîêíèæíîé áàáî÷êè Ïîäàëèðèé (Iphiclides podalirius L). Ïîñòàâëåííûå ìíîþ
çàäà÷è ñëåäóþùèå: ïîñ÷èòàòü êîëè÷åñòâî áàáî÷åê çàëåòàþùèõ â ãîðîä ïî ìå-
ñÿöàì.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëè â òîì, ÷òî, ïðîâîäÿ íàáëþäåíèÿ çà ïîÿâ-
ëåíèåì áàáî÷åê íà ðàçíûõ îáúåêòàõ, ïîäñ÷èòûâàëà èõ êîëè÷åñòâî, ñäåëàëà
íåñêîëüêî ôîòî. Áàáî÷åê íå îòëàâëèâàëà, òàê êàê îíè çàíåñåíû â Êðàñíóþ
Êíèãó.

Ðåçóëüòàòû. Íàáëþäåíèÿ âåëà ñ èþíÿ ïî àâãóñò 2010 ãîäà â öåíòðå ãîðîäà
Àñòðàõàíè, íà ñòàäèîíå è â ïàðêàõ. Ïåðâîå ïîÿâëåíèå Ïîäàëèðèÿ áûëî 5 èþíÿ
â ñîëíå÷íîå óòðî 8 ÷àñîâ. Îí ïîðõàë ñ îäíîãî öâåòêà êëóìáû ñ öâåòàìè íà
äðóãîé, íî íå íà îäíîì öâåòêå íå îñòàíîâèëñÿ. Òî, ÷òî îí ïîðõàåò íàä öâåòà-
ìè, ÿ ïîíÿëà ïîçäíåå. Îñíîâíàÿ ïîçà åãî â ïîêîå � ýòî ðàñïóñòèâ ñâîè êðà-
ñèâûå êðûëûøêè, êàê áû çàìèðàåò è â òàêîì ïîëîæåíèè îñòàåòñÿ îêîëî 30
ñåêóíä. Ëåòåë îí ñ ñåâåðî-âîñòîêà íà çàïàä è êàæåòñÿ, íè ðàçó íå èçìåíèë
ñâîåãî íàïðàâëåíèÿ. Íàáëþäàëà çà íèì ïî÷òè 30 ìèíóò, ïîêà ýòî áûëî âîç-
ìîæíî. Â èþíå ìíå âñòðåòèëèñü 5 îñîáåé, ïðàâäà 1 ýêç. áûë ïîâðåæäåí è ëå-
æàë íà äîðîãå. Â èþíå, êîãäà áûëî æàðêî äî + 40 ãðàäóñîâ, Ïîäàëèðèÿ ÿ âñòðå-
÷àëà èëè ðàíî óòðîì äî 8 ÷àñîâ èëè âå÷åðîì ïîñëå 17 ÷àñîâ. Ìîå ìíåíèå, ÷òî
ýòè áàáî÷êè â ñèëüíóþ æàðó ñêðûâàëèñü â ëèñòâå äåðåâüåâ, òàê ïåðåæèâàÿ
íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ ñðåäû. 10 èþëÿ âñòðåòèëà ñðàçó 5 áàáî÷åê, êîòî-
ðûå êðóæèëèñü íàä ïîëåì ñòàäèîíà. Â èþëå âñòðåòèëîñü ñàìîå êîëè÷åñòâî
áàáî÷åê. Â àâãóñòå âñòðåòèëà òîëüêî åäèíè÷íûå ýêçåìïëÿðû. Ïðîâîæó áîëü-
øóþ ðàáîòó ïî ñîõðàíåíèþ áàáî÷åê, îáúÿñíÿÿ ñâîèì îäíîêëàññíèêàì, ÷òî
áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå áàáî÷åê èëè äðóãèõ îðãàíèçìîâ, òîëüêî ñïîñîáñòâóåò
óñòîé÷èâîñòè âñåé ýêîñèñòåìû íàøåãî êðàÿ. Áàáî÷êè õîðîøèå îïûëèòåëè, à
íàø ðàéîí Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè, êàê ðàç ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé è ñîõðàíå-
íèå áàáî÷åê � ýòî ñîõðàíåíèå óðîæàÿ. Ðàáîòó áóäó ïðîäîëæàòü âåñíîé, êîãäà
ïîÿâÿòñÿ ïåðâûå áàáî÷êè.

Äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè áàáî÷êè Ïîäàëèðèÿ òàêîâà, ÷òî ïîÿâëåíèå åãî ñâÿ-
çàíî ñ íà÷àëîì öâåòåíèÿ äèêîðàñòóùèõ òðàâ, à ïèê ïðèëåòà âñå-òàêè ïðèõî-
äèòñÿ íà èþëü ìåñÿö.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Êîëè÷åñòâî áàáî÷åê Ïîäàëèðèé à ãîðîäå Àñò-
ðàõàíè íå âåëèêà, âñåãî âñòðå÷åíî íå áîëåå 20 îñîáåé. Íåîáõîäèìî ïðîâî-
äèòü ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó îá îõðàíå áàáî÷åê è îñîáåííî î òåõ ýêçåìïëÿ-
ðàõ, êîòîðûå çàíåñåíû â Êðàñíóþ Êíèãó. Âîçìîæíî, ÷òî ïðè íå âíèìàòåëüíîì
îòíîøåíèè ê ñîõðàííîñòè áàáî÷åê Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü ìîæåò ëèøèòüñÿ èõ
âèäåòü íàâñåãäà. Äóìàþ, ÷òî ýòîãî íå ñëó÷èòñÿ, òàê êàê åñòü òàêèå ýíòóçèàñòû â
îáëàñòè îõðàíû ïðèðîäû, êàê ÿ è ìîè äðóçüÿ.

2. Ñîñòàâèòü áèçíåñ ïëàí ïî ðàçâåäåíèþ êðîëèêîâ â äîìàøíåì õîçÿéñòâå
Ðåçóëüòàòû. Äàííàÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â ÷àñòíîì õîçÿéñòâå, ãäå ñîäåð-

æàëèñü êðîëèêè â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ 2011 ãîäà. Ñóòü ìåòîäèêè çàêëþ÷àëàñü
â ïîñòîÿííîì íàáëþäåíèè çà êàæäûì øàãîì êðîëèêîâ, çà âñåì êîìïëåêñîì
èõ ðåàêöèé íà îêðóæàþùåå. Íàáëþäåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü àêêóðàòíûìè è
îáúåêòèâíûìè çàïèñÿìè (ïîä îáúåêòèâíîñòüþ èìååòñÿ â âèäó îòñóòñòâèå ïðåä-
âçÿòî ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê êðîëèêàì). Â ïîëåâîé äíåâíèê çàíîñèëèñü
äàííûå: äåéñòâèå êðîëèêîâ; âðåìÿ, êîãäà ýòî äåéñòâèå ïðîèñõîäèëî; âî âðå-
ìÿ ïèòàíèÿ êðîëèêîâ ïîåäàåìîå èìè ðàñòåíèå âíîñèëîñü â îòäåëüíûé ñïè-
ñîê ðàñòåíèé, òàêæå ó÷èòûâàëèñü ïîåäàåìàÿ ÷àñòü è àêòèâíîñòü ïîåäàíèÿ. Âñÿ
äåÿòåëüíîñòü êðîëèêîâ áûëà ðàçäåëåíà íà ñëåäóþùèå êàòåãîðèè: ðàçìèíêà,
ïèòàíèå, óõîä çà øåðñòüþ, îòäûõ, ñîí äíåâíîé, îáùåíèå ìåæäó êðîëèêàìè, ðàç-
ìíîæåíèå. Àêòèâíîñòü ïîåäàíèÿ äåëèëàñü íà: îõîòíî, ÷àñòî è ðåäêî ïîåäàå-
ìóþ ïèùó. Íàáëþäàëà çà ðàçìíîæåíèåì è ðîñòîì êðîëü÷àò, çà èõ îêðàñîì,
ïèòàíèåì, ïîâåäåíèåì.

Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî ñäåëàòü ñëåäó-
þùèå âûâîäû:

1. Áîëüøå âñåãî âðåìåíè â òå÷åíèå äíÿ êðîëèêè çàòðà÷èâàþò íà äíåâíîé
ñîí (29,5%), ÷óòü ìåíüøå íà ïèòàíèå (25,4%) è îòäûõ (22,4%), îäèíàêîâîå êî-
ëè÷åñòâî âðåìåíè íà óõîä çà øåðñòüþ(10,7%), íà àêòèâíóþ èãðó 23%.

2. Îñíîâíîé ïèê àêòèâíîñòè êðîëèêîâ (6 âèäîâ äåÿòåëüíîñòè) íàáëþäàåò-
ñÿ â îáåäåííîå âðåìÿ ñ 12:00 � 13:00÷.; è íî÷üþ � ýòî âàæíî çíàòü, íàáëþ-
äàÿ çà çäîðîâüåì êðîëèêîâ

3. Äíåâíîé ñîí ó êðîëèêîâ íàáëþäàåòñÿ ñ 8:00 � 12:00 ÷. è îñîáåííî â
âå÷åðíåå âðåìÿ, à îòäûõ ðàâíîìåðíî â òå÷åíèå âñåãî äíÿ; íàáëþäàÿ çà ñíîì,
ìîæíî ñêàçàòü, íàñêîëüêî æèçíåðàäîñòåí è àêòèâåí êðîëèê.

4. Ñïåêòð ïèòàíèÿ êðîëèêîâ ñîñòîèò èç 14 âèäîâ ðàñòåíèé îòíîñÿùèõñÿ ê 8
ñåìåéñòâàì, ñðåäè êîòîðûõ ïðåäïî÷òåíüå îòäà¸òñÿ çëàêîâûì (5 âèäîâ) îâîùíûì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Î÷åíü âûãîäíî âûðàùèâàòü êðîëèêîâ â äîìàøíåì
õîçÿéñòâå, ñîáëþäàÿ âñå ïðàâèëà. Ýòî ïîêàçàëè ìîè èññëåäîâàíèÿ è áèçíåñ-ïëàí.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÈ ÁÀÁÎ×ÊÈ ÏÎÄÀËÈÐÈÉ
(IPHICLIDES PODALIRIUS L) Â ÀÑÒÐÀÕÀÍÈ

Êóðãàíîâà Äàðüÿ
ÌÎÓ Ëèöåé ¹ 2 èì Â. Â. Ðàçóâàåâà, ã. Àñòðàõàíè.

Ðóêîâîäèòåëü: Êóðãàíîâà Í. Å.

Ïîäàëèðèé (Iphiclides podalirius L) ñåìåéñòâî Êàâàëåðû Papilonidae Latr.
Ðîä Ïàðóñíèêè. Âèä çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó. Ãóñåíèöó âñòðåòèëè íà ÿáëîíå è
ïåðñèêå, à áàáî÷êó ÷àñòî âñòðå÷àëè íà îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâàõ ñòåïè, íà øêîëü-
íîì ñòàäèîíå. Âûëåò â íà÷àëå ëåòà è ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â àâãóñòå.
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íûõ ñóìîê íà ïîçâîíî÷íèê îêàçûâàþò ñóìêè ñòàðøåêëàññíèêîâ, à ñàìîå ìåíü-
øåå äàâëåíèå � ñóìêè ó÷àùèõñÿ 4 «Â» êëàññà;

� ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå èññëåäîâàíèÿ â 2010�
2011 ó÷åáíîì ãîäó ñ äàííûìè 2011�2012 ó÷åáíîãî ãîäà, ÿ âûÿñíèëà, ÷òî ïî-
ñòåïåííî ñ âîçðàñòîì ó÷åíèêè ìëàäøèõ êëàññîâ ïåðåõîäÿò ê èñïîëüçîâàíèþ
ñóìîê ñ îäíîé ëÿìêîé (ñ 7,7% â 2010 ãîäó íà 28,0% â 2011 ãîäó). Ó÷åíèêè ñðåä-
íåãî çâåíà ïî÷òè íå íîñÿò ñóìîê ñ äâóìÿ ëÿìêàìè (12,5%), íî â òî æå âðåìÿ
óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ðåáÿò, ó êîòîðûõ ñóìêè ñ óçêèìè ðó÷êàìè (75,0%).
Ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ ïî ó÷àùèìñÿ 11 «Á» êëàññà, âèäíî, ÷òî ðåáÿòà ïî÷òè
íå èçìåíèëè ñâîåãî ìíåíèÿ â âûáîðå øêîëüíûõ ñóìîê.

Øêîëüíèêè íå âñåãäà ïðèñëóøèâàþòñÿ ê ðåêîìåíäàöèÿì âðà÷åé, ó÷èòåëåé
è äàæå ðîäèòåëåé â âûáîðå øêîëüíûõ ñóìîê. Ïðè ïîêóïêå øêîëüíîé ñóìêè
ó÷àùèåñÿ ÷àùå îðèåíòèðóþòñÿ íà ìîëîäåæíóþ ìîäó è â óùåðá ñâîåìó çäîðî-
âüþ âûáèðàþò ñóìêè, íå ñîîòâåòñòâóþùèå ñàíèòàðíûì íîðìàì.

ß ïðåäëîæèëà ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ î òîì, êàêèå âèäû øêîëüíûõ ñó-
ìîê æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü è ëå÷åáíûé êîìïëåêñ ñïîðòèâíûõ óïðàæíåíèé
äëÿ ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà.

ß äóìàþ, ÷òî è â äàëüíåéøåì òîëüêî â íà÷àëüíîé øêîëå øêîëüíèêè áóäóò
ïîëüçîâàòüñÿ íóæíûìè ïîðòôåëÿìè, à ñòàðøåêëàññíèêè, ñëåäóÿ ìîëîäåæíîé
ìîäå, áóäóò ðèñêîâàòü ñâîè çäîðîâüåì. È ïðîôèëàêòè÷åñêèå áåñåäû â ýòîì
íàïðàâëåíèè íóæíî ïðîäîëæàòü.

ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÓÒÎÌËÅÍÈß

Ëîáîäà Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 41 ã.Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëè: Ðàçèíüêîâà Å.À., Áîé÷åíêî Ñ.Â.

Â ñîâðåìåííîé øêîëå óòîìëåíèå ó÷àùèõñÿ îäíà èç ñåðüåçíûõ ïðîáëåì.
Ïðîöåññû, ëåæàùèå â îñíîâå óòîìëåíèÿ, ìíîãîîáðàçíû è ñëîæíû. Ïðèðîäà
åãî äî ñåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ íåèçó÷åííîé. Óòîìëåíèå � ýòî îñîáûé âèä ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà, âðåìåííî âîçíèêàþùåãî ïîä âëèÿíèåì ïðî-
äîëæèòåëüíîé èëè èíòåíñèâíîé ðàáîòû, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ ñíèæåíèåì åå
ýôôåêòèâíîñòè.

Ãèïîòåçà: âíåøíåå ïðîÿâëåíèå óòîìëåíèÿ áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ èçìåíå-
íèÿìè àêòèâíîñòè è êèñëîòíîñòè ñëþíû è ïîòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå áèîõèìè÷åñêèõ îñíîâ óòîìëåíèÿ è åãî äè-
àãíîñòèðîâàíèå äîñòóïíûìè ñðåäñòâàìè.

Èññëåäîâàòåëüñêèå çàäà÷è: âûÿâèòü èçìåíåíèÿ â àêòèâíîñòè ñëþíû ó÷à-
ùèõñÿ âñëåäñòâèå íàñòóïëåíèÿ óòîìëåíèÿ ïðè ôèçè÷åñêîé ðàáîòå. Âûÿâèòü
èçìåíåíèÿ â àêòèâíîñòè ñëþíû ó÷àùèõñÿ âñëåäñòâèå íàñòóïëåíèÿ óòîìëåíèÿ
ïðè óìñòâåííîé ðàáîòå. Âûÿâèòü èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå ïîòà ó÷àùèõñÿ ïðè íà-

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÄÀÂËÅÍÈß ØÊÎËÜÍÛÕ ÑÓÌÎÊ
Ó×ÀÙÈÕÑß ØÊÎËÛ ¹430 ÏÅÒÐÎÄÂÎÐÖÎÂÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÀ

Ëåáåäåâà Äèàííà
ÃÁÎÓ øêîëà ¹ 430, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Òîêìàêîâà Ò. Í.

Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû � îäíî èç âàæ-
íåéøèõ èññëåäîâàíèé, êîòîðîå ìîæíî è íóæíî ïðîâîäèòü â øêîëå, òàê êàê
ïðè ïðàâèëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ìîæíî îáåñïå÷èòü øêîëüíèêó âîçìîæíîñòü
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íà ïåðèîä îáó÷åíèÿ â øêîëå, ñôîðìèðîâàòü ïðàâèëü-
íóþ îñàíêó.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â ðàçðàáîòêå ðåêîìåí-
äàöèé ïî óêðåïëåíèþ ñîñòîÿíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà øêîëüíèêîâ.

Öåëü ðàáîòû: Èçó÷èòü âëèÿíèå äàâëåíèÿ øêîëüíûõ ñóìîê íà ïîçâîíî÷íèê
ó÷àùèõñÿ è ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû 2-õëåòíåãî èññëåäîâàíèÿ.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ äàííîé öåëè ÿ ïîñòàâèëà ïåðåä ñîáîé îñíîâíûå çàäà÷è:
1. Ïðîàíàëèçèðîâàòü äàííûå, ïîëó÷åííûå ó øêîëüíîãî âðà÷à, î çäîðîâüå

ó÷àùèõñÿ â òå÷åíèå 2007�2010 ãã. (î õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ êîñòíî-ìûøå÷-
íîé ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíûõ òêàíåé, â òîì ÷èñëå ñêîëèîçå).

2. Âûÿâèòü íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå âèäû ñóìîê, êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ
ó÷åíèêè íàøåé øêîëû.

3. Ðàññ÷èòàòü äàâëåíèå, ïðîèçâîäèìîå øêîëüíûìè ñóìêàìè íà ïîçâîíî÷íèê.
4. Ñðàâíèòü äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ â 2010�2011 ó÷åá-

íîì ãîäó ñ äàííûìè 2011�2012 ó÷åáíîãî ãîäà.
5. Äàòü ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ î òîì, êàêèå âèäû øêîëü-

íûõ ñóìîê æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü; ïðåäëîæèòü ëå÷åáíûé êîìïëåêñ
ñïîðòèâíûõ óïðàæíåíèé äëÿ ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà.

Îñíîâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ � èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, àí-
êåòèðîâàíèå, îáîáùåíèå ðåçóëüòàòîâ â âèäå òàáëèö è äèàãðàìì. Ñ öåëüþ èçó-
÷åíèÿ âëèÿíèÿ äàâëåíèÿ øêîëüíûõ ñóìîê íà îðãàíèçì øêîëüíèêà â äåêàáðå
2010 ãîäà è îêòÿáðå 2011 ãîäà â øêîëå 430 Ïåòðîäâîðöîâîãî ðàéîíà áûëî
ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå.

Èòàê, â ðåçóëüòàòå 2-õ ëåòíåãî èññëåäîâàíèÿ ÿ ìîãó ñäåëàòü ñëåäóþùèå âû-
âîäû:

� íàáëþäàåòñÿ íåáîëüøîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ó÷àùèõñÿ, ñòðàäàþùèõ íà-
ðóøåíèåì îñàíêè, â 2008�2009 ãã, à çàòåì íåáîëüøîé ñïàä â 2010 ãîäó;

� íàèáîëåå áåçîïàñíûìè äëÿ çäîðîâüÿ ÿâëÿþòñÿ ñóìêè ñ øèðîêèìè ëÿì-
êàìè;

� íàèáîëüøèé âåñ ðàíöåâ ó ó÷åíèêîâ ìëàäøåãî çâåíà, íî ìàêñèìàëüíîå
äàâëåíèå èñïûòûâàþò ó÷åíèêè ñòàðøåãî çâåíà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îíè
íîñÿò ñóìêè ñ óçêèìè ëÿìêàìè, ò. å. ñàìîå áîëüøîå äàâëåíèå ëÿìîê øêîëü-
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4. Ïðåäñòàâèòü íåñêîëüêî ñïîñîáîâ çàêàëèâàíèÿ êóëüòóð è ïóò¸ì ýêñïå-
ðèìåíòà âûÿâèòü ñïîñîá, äàþùèé íàèáîëåå âûñîêèé è êà÷åñòâåííûé óðîæàé.

5. Ñäåëàòü âûâîä î òîì, êàêîé èç òð¸õ ëåòíèõ ñåçîíîâ îêàçàëñÿ ñàìûì
íåáëàãîïðèÿòíûì äëÿ óðîæàéíîñòè.

Âûäâèãàåìûå ãèïîòåçû:
Êàæäîå ëåòî ïðîèñõîäÿò îùóòèìûå âàðèàöèè èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðíî-

ãî ðåæèìà, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ, ïðîèñõîäèò ïðîáëåìà ñíèæåíèÿ âûñîêîãî
óðîæàÿ è ïîëó÷åíèÿ íåêà÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè. Àíàëèç ñèòóàöèè ðàçíûõ ëåò,
à èìåííî èçó÷åíèå êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà óðîæàÿ, ìîæåò ïîìî÷ü îãîðîäíè-
êàì â ïîëó÷åíèè áîëåå êà÷åñòâåííîãî è âûñîêîãî óðîæàÿ, ïóò¸ì íàõîæäå-
íèÿ îïòèìàëüíûõ ñïîñîáîâ çàêàëèâàíèÿ ñåìÿí. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû
çàêàëèâàíèÿ ñåìÿí, êîòîðûå ïîìîãàþò â ïîëó÷åíèè êà÷åñòâåííîãî è âûñî-
êîãî óðîæàÿ, íå ïðèáåãàÿ ê õèìè÷åñêèì óäîáðåíèÿì èëè ñòèìóëÿòîðàì ðîñ-
òà. Òàêæå èç áîëüøèíñòâà ñïîñîáîâ çàêàëêè äîëæíû áûòü íåñêîëüêî ñàìûõ
ýôôåêòèâíûõ, êîòîðûå ïîìîãëè áû îãîðîäíèêàì. Ïîêàçàííûå èññëåäîâàíèÿ
ãîâîðÿò íàì î òîì, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîâ çàêàëèâàíèÿ ñåìÿí è
ïèêèðîâàíèÿ ìîæíî äåéñòâèòåëüíî äîáèòüñÿ ïðåêðàñíîãî ïîêàçàòåëÿ óðî-
æàéíîñòè. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïèêèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ýôôåêòèâíûì
ñïîñîáîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàííåãî, âûñîêîãî è êà÷åñòâåííîãî óðîæàÿ. Â êóïå
ýòè äâà ñïîñîáà ïîìîãóò ëþäÿì äîáèòüñÿ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà â ãîðîäíè-
÷åñòâå. Èç ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé è ëè÷íîãî îïûòà, ÿ áû ïîñîâåòîâàëà
îãîðîäíèêàì ðàíüøå çàäóìûâàòüñÿ î ïîêàçàòåëå ñâîåãî áóäóùåãî óðîæàÿ è
íà÷èíàòü ðàáîòó â ýòîì íàïðàâëåíèè ïðèìåðíî ñ ñåðåäèíû ìàðòà, ïîñëå ÷åãî
âîñïîëüçîâàòüñÿ ñïîñîáîì ðàííåãî ïðîðàùèâàíèÿ ñåìÿí (ò. ê. ðåçóëüòàòû
òàáëèöû íàì ãîâîðÿò î òîì, òî ýòîò ñïîñîá íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé). Ïîñëå
ïðîðàùèâàíèÿ ñåìÿí ÿ ñîâåòóþ îãîðîäíèêàì îáÿçàòåëüíî âîñïîëüçîâàòüñÿ
ìåòîäîì ïèêèðîâàíèå è, íà÷èíàÿ ñ íà÷àëà ìàÿ âûñàæèâàòü çäîðîâóþ ðàñ-
ñàäó â îòêðûòûé ãðóíò, íà íî÷ü, ïðèêðûâàÿ âûñàæåííûå ðàñòåíèÿ ïîëèýòè-
ëåíîâîé ïë¸íêîé. Äåéñòâèòåëüíî, ðàáîòà, ïðîâåä¸ííàÿ ìíîþ, äîñòàòî÷íî
ñëîæíà è òðåáóåò ìíîãî ñèë, óñåðäíîñòè, çíàíèé è òåðïåíèÿ. Íî, ýòà ðàáîòà
ïîìîæåò äîáèòüñÿ æåëàåìîé öåëè âñåõ îãîðîäíèêîâ, à èìåííî ïîëó÷åíèÿ
âûñîêîãî, êà÷åñòâåííîãî, è ÷òî íåìàëîâàæíî, ðàííåãî óðîæàÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ: «À êàêèì îáðàçîì
ëþäè óçíàþò î ìîèõ èññëåäîâàíèÿõ è îïûòàõ?» Îòâåò ïðîñò: Â ìîåé ïåðñ-
ïåêòèâå íàïèñàòü èññëåäîâàòåëüñêóþ ñòàòüþ, ãäå áóäóò îáîáùåíû ïðîâåä¸í-
íûå ìíîþ ýêñïåðèìåíòû è èññëåäîâàíèÿ, ïîñëå ÷åãî íàïðàâèòü ýòó ñòàòüþ â
ðåäàêöèþ ãàçåòû «Ìîðîçîâñêèé âåñòíèê» äëÿ ïå÷àòè. Êðîìå ýòîãî, ÿ ïëàíè-
ðóþ âûëîæèòü ýòó ñòàòüþ â èíòåðíåò äëÿ òîãî, ÷òîáû åù¸ áîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî ëþäåé ïîïîëíèëè ñâîé çàïàñ çíàíèé â òàêîì âàæíîì è òîíêîì äåëå
êàê îãîðîäíè÷åñòâî. Î÷åíü íàäåþñü, ÷òî íàéäó èíòåðåñóþùèõñÿ îãîðîäíèêîâ-
ëþáèòåëåé äëÿ äàëüíåéøåãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

ñòóïëåíèè óòîìëåíèÿ. Ïðîâåñòè ìîíèòîðèíã íàñòóïëåíèÿ óòîìëåíèÿ ïðè óì-
ñòâåííîé è ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå â ãðóïïå èñïûòóåìûõ. Ñäåëàòü âûâîä î âëèÿ-
íèè íàãðóçîê (óìñòâåííîé, ôèçè÷åñêîé) íà ñòåïåíü óòîìëåíèÿ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè èñïîëüçî-
âàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: îáçîð ëèòåðàòóðû; õèìè÷åñêèé àíàëèç; ñðàâíèòåëü-
íûé; ôîòîñú¸ìêà.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÓÐÎÆÀÉÍÎÑÒÈ
ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÂÈÄÎÂ ÏËÎÄÎÂ

Â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÒÐ¨Õ ËÅÒÍÈÕ ÑÅÇÎÍÎÂ
È ÂÛßÂËÅÍÈÅ ÍÀÈÁÎËÅÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÑÏÎÑÎÁÀ

ÏÎÂÛØÅÍÈß ÓÐÎÆÀÉÍÎÑÒÈ

Ëîïàòêèíà Åêàòåðèíà
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 3, ã. Ìîðîçîâñê, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü.

Ðóêîâîäèòåëü: Ãðèãîðüåâñêàÿ Â. Â.

Àêòóàëüíîñòü âûáðàííîé ìíîþ òåìû äîêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî ïðèâåä¸ííû-
ìè ìíîþ âûøå ðàçìûøëåíèÿìè. Â äàííîé ðàáîòå ïðîâîäèòñÿ ýêñïåðèìåíò íà
òåìó òîãî, êàêîé èç ïðåäñòàâëåííûõ ñïîñîáîâ çàêàëêè ñåìÿí íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûé. Ñåãîäíÿ, â êíèãàõ ïî îãîðîäíè÷åñòâó, ðàçëè÷íûõ æóðíàëàõ ïðèâîäèòñÿ
íåìàëî ñïîñîáîâ çàêàëêè ñåìÿí, íî êòî ìîæåò äàòü ãàðàíòèþ, ÷òî îíè äåéñòâè-
òåëüíî ýôôåêòèâíû? Èìåííî ïîñðåäñòâîì ýêñïåðèìåíòà ÿ âûáðàëà ñàìûé ýô-
ôåêòèâíûé ñïîñîá çàêàëèâàíèÿ ñåìÿí, à ýòî óæå íåîïðîâåðæèìîå äîêàçàòåëü-
ñòâî ïðàâèëüíîñòè òîãî èëè èíîãî ìåòîäà. Âûáîð ïðàâèëüíîãî ìåòîäà çàêàëêè
ñåìÿí ïåðåä ïîñåâîì � áåçóñëîâíî, àêòóàëüíî, ò.ê. èìåííî îò ýòîãî çàâèñèò
áóäóùèé óðîæàé.

Ðåçóëüòàòû.
Èññëåäîâàíèå ñèòóàöèè ïîãîäû ëåòíåãî ñåçîíà âûÿâèëî, ÷òî êàæäûé ëåò-

íèé ñåçîí ïîãîäà ìåíÿåòñÿ è íå âñåãäà â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Àíàëèç 2009, 2001 è
2011 ãîäîâ ïîêàçàë, ÷òî ìû âñåãäà äîëæíû áûòü ãîòîâû ê ñèòóàöèè ïîäîáíîé
2010 ãîäó. Ìû äîëæíû ïî ìàêñèìóìó ïîìîãàòü ðàñòåíèÿì. Äàæå åñëè ëåòíèé
ñåçîí ïðîéä¸ò áëàãîïðèÿòíî äëÿ íàøèõ êóëüòóð, ìû âñ¸ ðàâíî îáÿçàíû ïðîèç-
âîäèòü ðàçëè÷íóþ ðàáîòó ïî ïîëó÷åíèþ åù¸ áîëüøåãî óðîæàÿ.

Öåëè è çàäà÷è ïðîåêòà:
1. Ñðàâíèòü óðîæàéíîñòü òð¸õ ëåò (2009, 2010 è 2011 ãîäîâ) è ñäåëàòü ñî-

îòâåòñòâóþùèå âûâîäû î ïîêàçàòåëÿõ óðîæàéíîñòè 2011 ãîäà, â ñðàâíåíèè ñ
äðóãèìè ãîäàìè.

2. Âûÿâèòü, êàêèå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè â ïëîäàõ îïðåäåë¸ííûõ âèäîâ
êóëüòóð ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì.

3. Âûÿâèòü ðàçëè÷èå òåìïåðàòóð 2009, 2010 è 2011 ãîäîâ â òå÷åíèå òð¸õ
ëåòíèõ ìåñÿöåâ.
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èñêóññòâåííûõ ïîêðûòèé, èõ äîñòîèíñòâàõ è íåäîñòàòêàõ. Îòâåò íà âîïðîñ, ðåêî-
ìåíäàöèè ïî íàðàùèâàíèþ íîãòåé âû íàéäåòå â ìîåé ðàáîòå.

Âûâîäû: Íàðàùèâàíèå íîãòåé � ýòî ÊÐÀÑÈÂÎ è ÁÅÇÎÏÀÑÍÎ, åñëè ó÷è-
òûâàòü íå òîëüêî ñâîè ïðåäïî÷òåíèÿ, íî è èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè îðãà-
íèçìà, ñàìî÷óâñòâèå è ñîáëþäàòü ðåêîìåíäàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòå-
ðà ïî óõîäó çà èñêóññòâåííûìè íîãòÿìè

Ïîìíèòå! Â ñòðåìëåíèå ê êðàñîòå íå çàáûâàéòå áåðå÷ü ñåáÿ!

ÂËÈßÍÈÅ ÂÎÄÛ ÍÀ ÏÐÎÐÀÑÒÀÍÈÅ ÑÅÌßÍ
È ÓÐÎÆÀÉ ÃÎÐÎÕÀ

Ëÿøêî Àíàñòàñèÿ, Êî÷åðãà Òàòüÿíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 7 ñò. Êàíåëîâñêîé, Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ëÿøêî È.À.

Ðàáîòà âûïîëíÿëàñü íà áàçå ÌÁÎÓ ÑÎØ¹7 íà ïðîòÿæåíèè 2009�2010 ã.
Áûëà ïðîâåäåíà çàêëàäêà îïûòíûõ ó÷àñòêîâ, ãäå ðàííåé âåñíîé ïîñåÿëè ñå-
ìåíà ãîðîõà ñóõèå è ïðîðîùåííûå âî âëàæíîé ñðåäå.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðè íå ñòàáèëüíûõ âåñåííèõ
óñëîâèÿõ òåìïåðàòóðû è ñîäåðæàíèÿ âëàãè â ïî÷âå, ñæàòûå ñðîêè ïîñåâà ñå-
ìÿí, íåîáõîäèìî íàéòè ðàçëè÷íûå ñðîêè âûñåâà, ïðè ýòîì ïðîñëåäèòü âëèÿ-
íèå íà óðîæàé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû: ðåçóëüòàòû ðàáîòû äàäóò âîçìîæíîñòü
îïðåäåëèòü íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ âûñîêîãî óðîæàÿ ãîðîõà, ïðè
ýòîì è íå çàâèñèìîñòü îò óñëîâèé è ñðîêîâ äëÿ âûñåâà ñåìÿí â ïî÷âó.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé: Ãîðîõ õîëîäîñòîéêàÿ êóëüòóðà. Äëÿ ïðîðàñòàíèÿ
åãî ñåìÿí òðåáóåòñÿ ìíîãî âëàãè, íî ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì çàìà÷èâàíèè ñå-
ìÿí è ñðîêè ïîñåâà ãîðîõà ñäâèãàþòñÿ â ñòîðîíó áîëåå âûñîêîãî ïðîãðåâàíèÿ
ïî÷âû è âîçäóõà. Ïðîðîùåííûå ñåìåíà áëàãîäàðÿ çàêàëêå ïîíèæåííûìè òåì-
ïåðàòóðàìè, îáëàäàþò áîëüøåé ñèëîé äëÿ ðîñòà ñàìîãî ðàñòåíèÿ. Ñóõèå ñåìå-
íà ãîðîõà âûñåâàþòñÿ ïðè ïðîãðåâå ïî÷âû íà 20°Ñ, ïîêà îíè íàáåðóò íåîáõî-
äèìóþ âëàãó ìèíóåò îïàñíîñòü ïðîìåðçàíèÿ ïî÷âû, à ó ïðîðîùåííûõ ñåìÿí åñòü
ðèñê ïîãèáíóòü îò íèçêèõ òåìïåðàòóð. Âåñíà õîòü è áûëà ïðîõëàäíîé, íî ñèëü-
íûõ ìîðîçîâ íå áûëî, ïîýòîìó ãèáåëè ñåìÿí íå áûëî. Íàì óäàëîñü ïîëó÷èòü
óðîæàé ñ îáåèõ äåëÿíîê, êîòîðûé ïîêàçàë , ÷òî ìîùíûå ðàñòåíèÿ ãîðîõà, âûðà-
ùåííîãî èç ïðîðîùåííûõ ñåìÿí, äàëè óðîæàé âûøå íà 1/3, áîáû áûëè áîëüøå
ðàçìåðîì � 153 áîáà ðàçìåðîì îò 8 äî 10,5 ñì, ñàìè ðàñòåíèÿ çàâÿëè íà-
ìíîãî ïîçæå ðàñòåíèé ñ êîíòðîëüíîé äåëÿíêè. Ïðèøëè ê âûâîäó:

1. Ñóõèå ñåìåíà ãîðîõà íåîáõîäèìî âûñåâàòü â áîëåå ðàííèå ñðîêè, òàê
èì íóæíî ìíîãî âîäû äëÿ íàáóõàíèÿ ñåìÿí.

2. Ïðîñøèå ñåìåíà áûñòðî íå ñìîãëè âçîéòè, òàê êàê äëÿ íèõ òåìïåðàòóðà
ðàííåé âåñíû áûëà íåáëàãîïðèÿòíàÿ. Ýòî îòðàçèëîñü è íà îòñòàâàíèå â ðîñòå.

ÊÐÀÑÎÒÀ ÍÀ ÊÎÍ×ÈÊÀÕ ÏÀËÜÖÅÂ

Ëîïà÷åâà Êñåíèÿ
ÌÁÎÓ Èëåêñêàÿ ÑÎØ ¹ 2 Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè

Ðóêîâîäèòåëü: ×àðäûìñêàÿ È.À.

Ñòèëüíûå è êðàñèâûå íîãòè � àêòóàëüíîñòü ñåãîäíÿøíåãî äíÿ!
Óõîæåííûå ðóêè è êðàñèâûå äëèííûå íîãòè � ìå÷òà êàæäîé æåíùèíû! Èõ

ñ÷àñòëèâûå îáëàäàòåëüíèöû ïðèâëåêàþò ê ñåáå âñåîáùåå âíèìàíèå. Ïóòü ê
óñïåõó â ëè÷íîé æèçíè è êàðüåðíîìó ðîñòó âî âñå âðåìåíà â îãðîìíîé ñòåïå-
íè áûë ñâÿçàí ñ âíåøíåé êðàñîòîé æåíùèíû. Êðàñèâûå âîëîñû, îòëè÷íàÿ ïðè-
÷åñêà è óõîæåííîå ëèöî äîëæíû áûòü äîïîëíåíû êðàñèâûìè ðóêàìè.
Êîíå÷íî, ïðåäïî÷òèòåëüíåå èìåòü ñâîè çäîðîâûå è êðåïêèå íîãòè, íî èíîãäà
îíè ïîäâîäÿò, ñòàíîâÿòñÿ ìÿãêèìè è ëîìàþòñÿ. Òåïåðü èç ýòîé ñèòóàöèè åñòü
âûõîä � ýòî ÍÀÐÀÙÈÂÀÍÈÅ ÍÎÃÒÅÉ!

Ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé Âàøè ìå÷òû ñòàíóò ðåàëüíîñòüþ, è
óæå ÷åðåç 3 ÷àñà Âû ñòàíåòå ñ÷àñòëèâîé îáëàäàòåëüíèöåé áåçóïðå÷íî êðàñè-
âûõ íîãòåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàñøèðåíèå çíàíèé î õèìè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ, ïðè-
ìåíÿåìûõ äëÿ íàðàùèâàíèÿ íîãòåé.

Ãèïîòåçà: íàðàùèâàíèå íîãòåé: êðàñèâî è áåçîïàñíî
Çàäà÷è:
Ïðîâåäåíèå ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ñðåäè ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ îá

èõ îñâåäîìëåííîñòè â îáëàñòè óõîäà çà íîãòÿìè
Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà
Èçó÷åíèå âèäîâ íàðàùèâàíèÿ íîãòåé
Èçó÷åíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ñîçäàíèÿ

èñêóññòâåííûõ ïîêðûòèé. Âûÿâëåíèå íàèáîëåå áåçîïàñíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ
íàðàùèâàíèÿ íîãòåé

Âûÿâëåíèå ïðîáëåì èñïîëüçîâàíèÿ èñêóññòâåííûõ ïîêðûòèé äëÿ íîãòåé è
ïóòåé èõ ðåøåíèÿ

Ìàòåðèàëû äëÿ íàðàùèâàíèÿ íîãòåé îòíîñÿòñÿ ê îäíîé áîëüøîé õèìè÷åñ-
êîé ñåìüå � ñåìüå àêðèëîâ. Ñåìüþ âñåãäà ñâÿçûâàåò ÷òî-òî îáùåå, ýòó æå
ñåìüþ îáúåäèíÿåò òî, ÷òî âñå ýòè ìàòåðèàëû ÿâëÿþòñÿ ïîëèìåðàìè, è â îñ-
íîâå ñîçäàíèÿ êðàñèâûõ è ïðî÷íûõ íîãòåé ëåæèò ðåàêöèÿ ïîëèìåðèçàöèè. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü íà ðûíêå ñóùåñòâóåò âåëèêîå ìíîæåñòâî ìàòåðèàëîâ è ïðå-
ïàðàòîâ äëÿ ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííûõ ïîêðûòèé. Ýòî è àêðèëû (ñèñòåìà ëèê-
âèä è ïóäðà), è ãåëè, è ñèñòåìà êëåé-ïóäðà, à òàêæå òêàíåâûå ïîêðûòèÿ.

Â ñâîåé ðàáîòå ÿ èçó÷èëà õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ìàòåðèàëîâ äëÿ íàðàùèâàíèÿ
íîãòåé, âûÿñíèëà èñòîðèþ ðàçâèòèÿ óñëóã ìîäåëèðîâàíèÿ íîãòåé. Ïðîâåëà ñî-
öèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ïî äàííîé òåìå. Äàííûå ñòàòèñòèêè ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
êàæäàÿ âòîðàÿ ïðåäñòàâèòåëüíèöà æåíñêîãî ïîëà íå äîâîëüíà ñîñòîÿíèåì è
âíåøíèì âèäîì ñâîèõ íîãòåé, è õîòåëà áû áîëüøå çíàòü îá èíäóñòðèè ñîçäàíèÿ
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Ïîñëå 17 ÷àñîâ âå÷åðà îíè öåëûìè ñòàÿìè ïîäíèìàþòñÿ â íåáî, òàêàÿ ñòàÿ
ìîæåò äîñòèãàòü äî 200 ýêçåìïëÿðîâ è óñòðåìëÿåòñÿ â çàïàäíóþ ÷àñòü ãîðî-
äà, ãäå åñòü òîïîëåâûå ãóñòûå ïîñàäêè. Îòñòðåë âîðîí ðåçóëüòàòîâ íå äàåò, à
òîëüêî ïî-ìîåìó óâåëè÷èâàåò êëàäêó ÿèö åæåãîäíî.

Ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå. Â Ëèöåå ïðîâîæó ñ äðóçüÿìè Àêöèþ «Ïîêîð-
ìè ïòèö!» â çèìíåå âðåìÿ. Âûïóñêàåì ëèñòîâêó, â êîòîðîé ïîäðîáíî ðàññêà-
çûâàåì, êàê óñòðîèòü êîðìóøêó è êàê íàáëþäàòü çà ïòèöàìè èñïîëüçóÿ ôîòî-
àïïàðàò è äíåâíèêîâóþ çàïèñü. Â êîíöå àêöèè ïðîâîäèì ôîòîâûñòàâêó î òîì,
êòî ÷òî îáíàðóæèë çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ çà ïòèöàìè. Ó÷àñòâóåì â ñáîðå äàí-
íûõ 3 îêòÿáðÿ äàííûõ äëÿ Ìåæäóíàðîäíîãî ñîþçà ïòèö. Ñîáðàííûå äàííûå
çà 3�4 îêòÿáðÿ åæåãîäíî îòïðàâëÿåì â ýòó îðãàíèçàöèþ.

Ñîõðàíåíèå áèîðàçíîîáðàçèÿ îðãàíèçìîâ íà Çåìëå � ñîõðàíèò íàøó æèçíü!

ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß
ÀÑÒÐÀÕÀÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Ìàòâååâà Þëèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 9, Àñòðàõàíü

Ðóêîâîäèòåëü: Ìàòâååâà Ñ. Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíÿåòñÿ ïåðâûé ãîä ñ 2011 ãîäà â ïëàíå èññëåäîâà-
íèÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé.

Èíòåðåñ ê äàííîé òåìå îáóñëîâëåí òåì, ÷òî èç ãîäà â ãîä â íàøåé ñòðàíå
âîçðàñòàåò èíòåðåñ ê ëåêàðñòâåííûì ðàñòåíèÿì è ïðåïàðàòàì èç íèõ. Âñå
áîëüøåå ÷èñëî íàó÷íî èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ è âóçîâ îáñëåäóþò íå èçó-
÷àâøèåñÿ ðàíåå ðàñòåíèÿ, ñòàðàÿñü íàéòè öåííûå ëåêàðñòâåííûå âèäû, ïðî-
âîäÿò óãëóáëåííûå èññëåäîâàíèÿ äàâíî èçâåñòíûõ è øèðîêî èñïîëüçóåìûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, ÷òîáû âûÿâèòü íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ èõ ïðèìåíåíèÿ
â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ïðèâëåêàþò âíèìàíèå î÷åíü ìíîãèõ. Ñêîëü íè
ýôôåêòèâíû íîâûå ïðåïàðàòû, âûïóñêàåìûå õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðî-
ìûøëåííîñòüþ, ñêðîìíûå òðàâû íàøèõ ëåñîâ è ïîëåé ïîëüçóþòñÿ äîâåðèåì
ñîòåí òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ. È ýòî âïîëíå ïîíÿòíî. È íàñ çàèíòåðåñîâàëî, à êàêèå
æå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, åñòü íà òåððèòîðèè íàøåé îáëàñòè è êàê îíè ïðè-
ìåíÿþòñÿ íàñåëåíèåì.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷èòü âèäîâîé ñîñòàâ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé
Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè è àðåàë èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííîé öåëè íåîáõîäèìî áûëî ðåøèòü ðÿä çàäà÷:
� îïðåäåëèòü ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé;
� ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ ðàñòåíèé â íàðîäíîé ìåäèöèíå è ïèùå.
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ìû âçÿëè âèäû ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé Àñòðà-

õàíñêîé îáëàñòè.

3. Ïðè íàñòóïëåíèè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé, ãîðîõ èç ïðîðîùåííûõ ñåìÿí
áûñòðî íà÷àë íàáèðàòü ðîñò, îí ïðîøåë çàêàëêó òåìïåðàòóðàìè, êîðíè ó íåãî
áûëè ìîùíåå, ðàñòåíèÿ ýòîãî ãîðîõà áûëè ìîùíåå, ñèëüíåå, ãîðîøèíû óñïå-
ëè íàëèòüñÿ ñîêîì äî íàñòóïëåíèÿ ñóõîãî è æàðêîãî ïåðèîäà. Ïîýòîìó óðî-
æàé ó íåãî áûë âûøå.

4. Óáèðàòü áîáû çåëåíîãî ãîðîõà íàäî óòðîì, òàê êàê îíè áûñòðî âÿíóò íà
ñîëíöå.

5. Íà ïðîðàñòàíèå ñåìÿí ëþáûõ ðàñòåíèé îêàçûâàþò áîëüøîå âëèÿíèå è
âîäà, è òåìïåðàòóðà âîçäóõà, è òåìïåðàòóðà ïî÷âû.

ÎÐÍÈÒÎÔÀÓÍÀ ÃÎÐÎÄÀ ÀÑÒÐÀÕÀÍÈ
(ÑÎÑÒÀÂ, ÄÈÍÀÌÈÊÀ, ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ, ×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÜ)

Ìàêàðöåâà Þëèÿ
ÌÁÎÓ Ëèöåé ¹ 2, Àñòðàõàíü

Ðóêîâîäèòåëü: Êóðãàíîâà Í. Å.

Àêòóàëüíîñòü. Æèçíü ïòèö â ãîðîäå òåñíî ñâÿçàíà ñ äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëî-
âåêà. Ïòèöû ïðèñïîñîáèëèñü ñ äàâíèõ ïîð ê æèçíè âáëèçè ÷åëîâåêà è íåðåä-
êî èçâëåêàþò èç ýòîãî áîëüøóþ ïîëüçó. Îíè çàñåëÿþò æèëèùà ëþäåé, ïîìå-
ùåíèÿ äëÿ ñîäåðæàíèÿ ñêîòà, ïðîèçâîäñòâåííûå ïîñòðîéêè, íàõîäÿ äëÿ ñåáÿ
õîðîøèå óêðûòèÿ, à íåðåäêî è êîðì.

Ðåçóëüòàòû. Â ðàáîòå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû çàñåëåíèÿ ïòèöàìè ïðî-
ñòîðîâ ãîðîäà, óêàçàíû âèäû èõ ÷èñëåííîñòü, ðàñïðåäåëåíèå.

Öåëü: ïðåäâàðèòåëüíîå îïðåäåëåíèå ñîñòàâà, äèíàìèêè, ðàñïðåäåëåíèÿ,
÷èñëåííîñòè ïòèö â ãîðîäå Àñòðàõàíè è åå îêðåñòíîñòÿõ.

Ìåòîäèêà è ìàòåðèàë. Ïðîâîäèëà ìàðøðóòíûé ó÷åò ïòèö ñ ñåíòÿáðÿ ïî äå-
êàáðü 2010 ãîäà. Ðàáîòó ïðîäîëæàþ, òàê êàê ñ íàñòóïëåíèåì çèìû âåäó ó÷åò
çèìíèõ ïòèö â ãîðîäå. Ñèçûå ãîëóáè, äåðåâåíñêàÿ è ãîðîäñêàÿ ëàñòî÷êè, îáûê-
íîâåííûé è ðîçîâûé ñêâîðöû, ïîëåâîé è äîìîâûé âîðîáüè, óäîäû, äîìîâûå
ñû÷è, ãàëêè, ãðà÷è, ñåðûå âîðîíû, âîðîíû, áåëûå òðÿñîãóçêè � äàëåêî íå ïîë-
íûé ïåðå÷åíü ïòèö, êîòîðûõ âñòðåòèëà â ãîðîäå. Âñòðå÷àþòñÿ íà ïðîâîäàõ ëà-
ñòî÷êè, ãðà÷è, êîá÷èêè, ñèçîâîðîíêè, ñîðîêîïóòû, çîëîòèñòûå ùóðêè. Íàðÿä-
íûå çîëîòèñòûå ùóðêè äåðæàòñÿ âîçëå ïàðêîâ è äîìîâ ÷àñòíîãî ñåêòîðà è äëÿ
ãíåçäîâàíèÿ èñïîëüçóþò êàíàâû, ìåëèîðàòèâíûå çåìëÿíûå ñîîðóæåíèÿ, à
îñîáåííî îñòàâøèåñÿ â ÷åðòå ãîðîäà Áýðîâñêèå áóãðû è êàðüåðû. Î÷åíü áîëü-
øîé âðåä íàíîñÿò ãðà÷è. Ðåãóëÿðíî ïðèëåòàÿ êîðìèòüñÿ íà öâåòî÷íûå êëóì-
áû ãîðîäà, ïîðòÿò ðàññàäó è âûêëåâûâàþò ìîëîäûå ðàñòåíèÿ. Ñåðàÿ âîðîíà
èìååò ñàìóþ áîëüøóþ ïîïóëÿöèþ â ãîðîäå. Îíà ñòðîèò ãíåçäà íà âûñîêèõ òî-
ïîëÿõ. Íà îäíîì òàêîì òîïîëå ìîæåò áûòü äî 5�6 ãíåçä. Îáèòàþò â îñíîâíîì
íà ñâàëêàõ, ìóñîðêàõ âîçëå ðûíêà, òîðãîâûõ ïàâèëüîíîâ, à òàê æå â ïàðêîâîé
çîíå ãîðîäà, ãäå ìíîãî ëþäåé ãðûçóùèõ ñåìå÷êè èëè óïîòðåáëÿþùèõ ïîï-êîðì.



76 77

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÌÀÃÍÈÒÍÛÕ ÏÎËÅÉ
ÍÀ ÐÎÑÒ ÐÀÑÒÅÍÈÉ

Ìèõàëèí Ñòåïàí
ÌÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 1, ã. Òóëà

Ðóêîâîäèòåëè: Áóêîëîâà Ò. Ï., Ìóðàâñêàÿ Ë. À.

Èçâåñòíî, ÷òî áèîñôåðà ïðîíèçàíà èçëó÷åíèÿìè çåìíîãî è êîñìè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, ðàñïðåäåë¸ííûìè ïî âñåìó èçâåñòíîìó ýëåêòðîìàãíèòíîìó
ñïåêòðó � îò äèàïàçîíà ãàììà èçëó÷åíèé äî èíôðàíèçêî÷àñòîòíûõ èçëó÷å-
íèé ãåîìàãíèòíîãî è ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëåé.

Â 60õ-70õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà â ëàáîðàòîðèÿõ âñåãî ìèðà áûëè âûÿâëåíû
áèîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû ñëàáûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé (ÝÌÏ), â ÷àñòíîñòè,
áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî âëèÿíèå ìàãíèòíûõ ïîëåé íà ïðîöåññû ðîñòà è
ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïóáëèêóåìûå äàííûå ïî âëè-
ÿíèþ ÃÌÏ è îìàãíè÷åííîé âîäû íà ðàñòåíèÿ áûëè âåñüìà óáåäèòåëüíû, øè-
ðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå îíè íå ïîëó÷èëè. Âîçíèêàåò âîï-
ðîñ � ïî÷åìó?

Öåëü ðàáîòû: èçó÷åíèå âëèÿíèÿ èñêóññòâåííûõ ìàãíèòíûõ ïîëåé è îìàãíè-
÷åííîé âîäû íà ïðîðàñòàíèå ñåìÿí è ðîñò ïðîðîñòêîâ êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ïðè èçó÷åíèè äåéñòâèÿ ìàãíèòíûõ ïîëåé íà ðàñòåíèÿ
áûë ìåòîä áèîòåñòîâ. Â êà÷åñòâå òåñò-îáúåêòîâ èñïîëüçîâàëè ñåìåíà êðåññ-
ñàëàòà, ãîð÷èöû áåëîé, ÿ÷ìåíÿ ÿðîâîãî è ëóêîâèöû ëóêà-ñåâêà.

Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ ìàãíèòíîãî ïîëÿ èñïîëüçîâàëè ìàãíèòû: ìåäèöèí-
ñêèé, ëàáîðàòîðíûé ïîäêîâîîáðàçíûé è ïðèáîð äëÿ îìàãíè÷èâàíèÿ âîäû.

Ñåìåíà ïîìåùàëè â ÷àøêè Ïåòðè íà óâëàæí¸ííóþ ôèëüòðîâàëüíóþ áóìà-
ãó. ×àøêè ðàñïîëàãàëè âíå (êîíòðîëü) è â çîíå äåéñòâèÿ ìàãíèòíûõ ïîëåé
(îïûò). ×åðåç 3�4 ñóòîê ïðîèçâîäèëè ïîäñ÷¸ò ïðîðîñøèõ ñåìÿí è èçìåðÿëè
äëèíó êîðíåé ïðîðîñòêîâ.

Ðåçóëüòàòû îïûòîâ ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå: âû÷èñëÿëè ñðåä-
íþþ âåëè÷èíó, îøèáêó ñðåäíåé è äîñòîâåðíîñòü ðàçíèöû ìåæäó âàðèàíòàìè.

Â áîëüøèíñòâå îïûòîâ ñ ðàçëè÷íûìè êóëüòóðàìè ìàãíèòíîå ïîëå â çàâè-
ñèìîñòè îò íàïðàâëåíèÿ ñèëîâûõ ëèíèé óãíåòàëî ðîñò êîðíåé â òîé èëè èíîé
ñòåïåíè. Ñòèìóëÿöèÿ ðîñòà êîðíåé êðåññ-ñàëàòà îòìå÷åíà òîëüêî â ñëó÷àå íà-
ïðàâëåíèÿ ñèëîâûõ ëèíèé ìàãíèòà ïåðïåíäèêóëÿðíî ñèëîâûì ëèíèÿì ÃÌÏ
Çåìëè. Â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà îìàãíè÷åííàÿ âîäà íå îêàçûâàëà äåéñòâèÿ
íà ïðîðàñòàíèå ñåìÿí è ðîñò êîðíåé îïûòíûõ ðàñòåíèé.

Ñîïîñòàâëÿÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äåéñòâèÿ ìàãíèòíûõ ïîëåé íà ðàñ-
òåíèÿ, ïðîâåäåííûõ íàìè â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ, ñî ñâåäåíèÿìè, èìåþùè-
ìèñÿ â ëèòåðàòóðå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ìàãíèòíûå ïîëÿ îêàçûâàþò îï-
ðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ðàñòåíèÿ, êîòîðîå çàâèñèò, ïî-âèäèìîìó, îò ðÿäà
ôàêòîðîâ, êàê ó÷ò¸ííûõ â íàøèõ ýêñïåðèìåíòàõ, òàê è íåó÷ò¸ííûõ (âðåìåíè ñó-
òîê, ôàçû ëóíû). Ìû ïðîâîäèëè ïîñåâ ñåìÿí (íà÷àëî îïûòà) è áèîìåòðè÷åñêèé

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðàéîíû ïðîèçðàñòàíèÿ è ïðèìåíåíèå
â ìåäèöèíå è ïèùå ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè.

Ñíà÷àëà ìû ïîçíàêîìèëèñü ñ ëèòåðàòóðîé, êîòîðàÿ âñòðå÷àåòñÿ ïî äàí-
íîé òåìå, à çàòåì èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîä èññëåäîâàíèÿ � íàáëþ-
äåíèÿ, îïèñàíèÿ, ñáîð ãåðáàðèÿ.

Â õîäå ðàáîòû íàìè áûëè èññëåäîâàíû òåððèòîðèè îñòðîâà ãîðîäñêîãî,
äà÷íîãî ïîñåëêà, ñòåïíîé çîíû âîêðóã ìèêðîðàéîíà «Âîåííûé ãîðîäîê». Â ðå-
çóëüòàòå, êîòîðîãî, ìû ïîçíàêîìèëèñü ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèé. Îïèñàëè âíåøíèé âèä ýòèõ ðàñòåíèé.

Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå èñïîëüçóþòñÿ â ñâåæåì
âèäå, íî ÷àùå èõ ïðåäâàðèòåëüíî âûñóøèâàþò. Ïðèìåíÿþòñÿ îíè êàê âíóòðü,
òàê è íàðóæíî. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óïîòðåáëÿþò îäíî ðàñòåíèå, íî òàêæå
ïîëüçóþòñÿ è èõ ñìåñÿìè. Áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå ñìåñè îáúÿñíÿåòñÿ ñëîæ-
íûì äåéñòâèåì íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà õèìè÷åñêèõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ðàçëè÷-
íûõ ðàñòåíèé.

Êðîìå ýòîãî ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ è â ïèùó, êàê ïðèïðàâà,
çàâàðèâàþò ÷àé. Òàêèå êàê ëóê ïîðåé, ìÿòà, áàçèëèê, óêðîï è ìíîãèå äðóãèå.

Âàæíûì âîïðîñîì îñòàåòñÿ è îõðàíà ðàñòåíèé. ×òîáû èçáåæàòü ñîêðà-
ùåíèÿ ïðèðîäíûõ çàïàñîâ ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ, ïðè ñáîðå íåîáõîäèìî ñî-
áëþäàòü ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ: â ìåñòàõ ñáîðà íóæíî îñòàâëÿòü íåòðîíó-
òûìè íåñêîëüêî ðàñòåíèé äëÿ îáñåìåíåíèÿ; åñëè òðåáóåòñÿ ñîáèðàòü
îòäåëüíûå ÷àñòè è îðãàíû ðàñòåíèÿ, íåëüçÿ óíè÷òîæàòü âñå ðàñòåíèå; ïðè
ñáîðå êîðíåé è êîðíåâèù íóæíî ñòðåìèòüñÿ ïðîèçâîäèòü ýòó ðàáîòó ïîñëå
îïàäåíèÿ ñåìÿí; êîðó ñëåäóåò ñîáèðàòü íà ó÷àñòêàõ, íàçíà÷åííûõ ê âûðóá-
êå, èëè ñ ðàñòåíèé, íå ïðåäñòàâëÿþùèõ îñîáîé öåííîñòè; íåëüçÿ îáëàìû-
âàòü ñó÷üÿ è âåòâè.

1. Â ýòîé ðàáîòå ïðèâåäåíà îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëåêàðñòâåííûõ ðàñòå-
íèé Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè. Âî ôëîðå ðåãèîíà íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 100 âèäîâ
ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé.

2. Â íàøåé îáëàñòè âñòðå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå âèäû ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé:
ëóê ïîðåé, ðîìàøêà àïòå÷íàÿ, ÷åðåäà, ìÿòà ïîëåâàÿ, ÷èñòîòåë, ìàòü è ìà÷å-
õà, õðåí îáûêíîâåííûé, ïîäîðîæíèê, ãâîçäèêà ïîëåâàÿ, áàçèëèê, ïîëûíü, ñè-
ðåíü îáûêíîâåííàÿ, ïàñòóøüÿ ñóìêà, ëîïóõ áîëüøîé, ãîðåö ïòè÷èé, öèêîðèé è
ìíîãèå äðóãèå.

3. Íåêîòîðûå âèäû ðàñòåíèé Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ
â êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íà îñíîâàíèè èõ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà.

4. Ðàáîòà ïî äàííîé òåìå áóäåò ïðîäîëæåíà.
Ïëàíèðóåòñÿ â ñëåäóþùåì ýòàïå ðàáîòû: ñîçäàíèå êàðòû àðåàëà ïðîèç-

ðàñòàíèÿ äàííûõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, èçó÷åíèå àïòå÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ, â êîòîðûõ èñïîëüçóþòñÿ ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ.
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Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ ëèöåÿ
¹389 ÖÝÎ Êèðîâñêîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Ãèïîòåçà: Ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ ñâÿçü ìåæäó èíäåêñàìè Êåòëå, Ýðèñ-
ìàíà è Ïèíüå ñ ôèçè÷åñêèì ðàçâèòèåì äåòåé è ïîäðîñòêîâ è ñîñòîÿíèåì
çäîðîâüÿ.

Âûâîäû.
1. Èíäåêñ Êåòëå íèæå íîðìû âûÿâëåí ó ìàëü÷èêîâ 5,1%, â íîðìå 90,1%, âûøå

íîðìû 3,3%; ó äåâî÷åê íèæå íîðìû 4,2%, â íîðìå 92,5%, âûøå íîðìû 3,3%.
2. Ó ìàëü÷èêîâ èíäåêñ Ýðèñìàíà íèæå íîðìû ó 8,0%, â íîðìå 86,0%, âûøå

íîðìû 6%; Ó äåâî÷åê äàííûé ïîêàçàòåëü íèæå íîðìû ó 5,1%, â íîðìå 89,7%,
âûøå íîðìû 5,2%.

3. Èíäåêñ Ïèíüå ó ó÷àùèõñÿ ìëàäøèõ êëàññîâ, êàê ó ìàëü÷èêîâ, òàê è äå-
âî÷åê (5-7 êëàññû), îòíîñèòñÿ ê ñëàáîìó òèïó òåëîñëîæåíèÿ. Ó ó÷àùèõñÿ ñòàð-
øèõ êëàññîâ (8-11 êëàññû) èíäåêñ Ïèíüå îòíîñèòñÿ ó äåâî÷åê ê õîðîøåìó, ó
ìàëü÷èêîâ ê ñðåäíåìó òåëîñëîæåíèþ.

4. Îáùàÿ îöåíêà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ ñ 1 ïî 10 êëàññû ëèöåÿ
¹ 389 ÖÝÎ Êèðîâñêîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñëåäóþùàÿ: ôèçè÷åñêîå ðàç-
âèòèå ñðåäíåå, ãàðìîíè÷íîå.

Èíôîðìàöèîííûå èñòî÷íèêè
1. Áîãîìîëîâ Å. Ñ. Îöåíêà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, Ó÷åá-

íîå ïîñîáèå, Èçä-âî ÍÃÌÀ. � 2006. � 252 ñ.
2. Ãóáàðåâà Ë. È. Ýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà: ïðàêòèêóì äëÿ âóçîâ / Ë. È. Ãóáàðåâà,

Î. Ì. Ìèçèðåâà, Ò. Ì. ×óðèëîâà. � Ì.: Ãóìàíèòàð. èçä. Öåíòð ÂËÀÄÎÑ, 2005. �
112 ñ.

3. Åôèìîâà Í. Â., Íèêèôîðîâà Â. À., Áåëÿåâà Ò. À. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ Ñåâåðíûõ ãîðîäîâ Çàïàäíîé Ñèáèðè, ÂÅÑÒÍÈÊ ÑÏáÃÓ. �
ñåðèÿ 11. � 2008, âûïóñê 3. � Ñ. 35�41.

4. Ìóçû÷åíêî Â. Ã. Ïðèìåíåíèå ìàññî-ðîñòîâûõ ñîîòíîøåíèé â êëèíè÷å-
ñêîé ìåäèöèíå. Âðà÷åáíîå äåëî, 1984, ¹ 1, Ñ. 21�23.

ÑÎÐÍÛÅ È ÀÄÂÅÍÒÈÂÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß
ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÔÈÒÎÖÅÍÎÇÎÂ ÊËßÇÜÌÈÍÑÊÎÃÎ ÇÀÊÀÇÍÈÊÀ

Íàóìåíêî Åëåíà
ÎÃÁÎÓ «Èâàíîâñêèé îáëàñòíîé öåíòð ðàçâèòèÿ

äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé», Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü
Ðóêîâîäèòåëü: Ãóñåâà À.Þ.

Àäâåíòèâíûå âèäû ïðîíèêàþò âî âñå ðåãèîíû è èãðàþò âñå áîëüøóþ ðîëü
â ôîðìèðîâàíèè ôëîð ðàçëè÷íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ îáëàñòåé. Ïðîöåññû ñìå-
øåíèÿ ôëîð âåäóò ê óòðàòå ðåãèîíàëüíîé ñïåöèôèêè, óíèôèêàöèè ñîîáùåñòâ
íà áîëüøèõ òåððèòîðèÿõ (Áîðèñîâà, 2008). Êëþ÷åâûìè òåððèòîðèÿìè, êîòî-

ó÷¸ò âñåãäà â îäíè ÷àñû (12�14÷), à ôàçû Ëóíû íå ó÷èòûâàëè. Îïûòû ïðîâîäèëè
â òå÷åíèå âñåãî ëóííîãî öèêëà, â òîì ÷èñëå â ôàçû íîâîëóíèÿ è ïîëíîëóíèÿ.
Â ÷àñòíîñòè, îïûòû ñ îìàãíè÷åííîé âîäîé ïðèøëèñü íà 2-îé � 4-ûé äíè ïîñëå
íîâîëóíèÿ.

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì äåéñòâèå ãåîìàãíèòíîãî ïîëÿ çàâèñèò îò òîãî,
ê êàêîìó ïîëþñó íàïðàâëåí çàðîäûø ñåìåíè. Ìû ðàñïîëàãàëè ñåìåíà òåñò-
îáúåêòîâ â ñëó÷àéíîì íàïðàâëåíèè çàðîäûøà, ò. ê. íà ïðàêòèêå ïðè ïîñåâå
ñåìÿí â ïî÷âó äîáèòüñÿ ÷¸òêîé îðèåíòàöèè ñåìÿí íåâîçìîæíî.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå íàìè è ëèòåðàòóðíûå äàííûå, ìû ïîíèìàåì, ïî-
÷åìó áîëüøèíñòâî èëè âñå ðåêîìåíäàöèè, îñíîâàííûå íà äåéñòâèè íà ðàñòå-
íèÿ ìàãíèòíûõ ïîëåé, íå íàõîäÿò øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðè ïðîìûøëåííîì
âûðàùèâàíèè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÈÍÄÅÊÑÎÂ
(ÊÅÒËÅ, ÝÐÈÑÌÀÍÀ È ÏÈÍÜÅ)

ÄËß ÎÖÅÍÊÈ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅÒÅÉ
È ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ ËÈÖÅß ¹ 389

«ÖÅÍÒÐ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß»
ÊÈÐÎÂÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÀ

Ìîñåéêîâà Àííà
ÃÎÓ ëèöåé ¹389 ÖÝÎ Êèðîâñêîãî ðàéîíà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

Ðóêîâîäèòåëü: Èëüèí Ô.Å.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ èñïîëüçóþò
ìåòîä èíäåêñîâ è ñòàíäàðòîâ (Êåòëå, Áðîêìàíà, Ýðèñìàíà, Ïèíüå, æèç-
íåííûé èíäåêñ è äðóãèå). Ðàáîò, êàñàþùèõñÿ èñïîëüçîâàíèÿ èíäåêñîâ äëÿ
îöåíêè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ïî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó, â äî-
ñòóïíîé ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè. Â ñâÿçè ñ âûøå èçëîæåííûì, èçó÷åíèå äàí-
íîãî âîïðîñà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì è ïðåäñòàâëÿåò íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé èí-
òåðåñ.

Öåëü: îâëàäåòü ó÷àùèìèñÿ ëèöåÿ ¹389 ÖÝÎ Êèðîâñêîãî ðàéîíà Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà ìåòîäàìè èíäåêñîâ, äëÿ îöåíêè èíäèâèäóàëüíîãî ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû è ðåøåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Ïîäîáðàòü ìåòîäû èíäåêñîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïàðàìåòðîâ ôèçè÷åñêî-

ãî ðàçâèòèÿ.
2. Îöåíèòü ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ 11 äî 16 ëåò ëèöåÿ

¹ 389 ïî íîðìàòèâíûì ïîêàçàòåëÿì.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: Äåòè è ïîäðîñòêè ëèöåÿ ¹389 ÖÝÎ Êèðîâñêîãî ðàéî-

íà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.
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ðóäåðàëüíûå ðàñòåíèÿ, ïîñåëÿþùèåñÿ íà íåîáðàáàòûâàåìûõ ìåñòàõ. ×àñòü
îòìå÷åííûõ íàìè âèäîâ îòíîñÿòñÿ ê ïîòåíöèàëüíî èíâàçèîííûì. Àäâåíòèâ-
íûå âèäû ñî ñêëîííîñòüþ ê èíâàçèè îòìå÷åíû ïî áåðåãàì îçåð, â ñîñíÿêå-
áåëîìîøíèêå, è â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ. Â êà÷åñòâå èíòðîäóöåíòîâ, ïðîÿâëÿ-
þùèõ ñêëîííîñòü ê èíâàçèè, ìîãóò âûñòóïàòü ëþïèí ìíîãîëèñòíûé, èðãà
êîëîñèñòàÿ, êëåí ÿñåíåëèñòíûé, ðÿáèííèê ðÿáèíîëèñòíûé. Êóëüòèâèðóåìûå
ðàñòåíèÿ (ýðãàçèîôèòû) îòìå÷åíû ëèøü íà òåððèòîðèè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ
è ïî îáî÷èíàì äîðîã.

Ìàòåðèàëû ðàáîòû ïåðåäàíû â àäìèíèñòðàöèþ çàêàçíèêà äëÿ ñîñòàâëå-
íèÿ «Ëåòîïèñè ïðèðîäû», ïåðåäàíû â êîìèòåò Èâàíîâñêîé îáëàñòè ïî ëåñíî-
ìó õîçÿéñòâó, à òàêæå íà êàôåäðó îáùåé áèîëîãèè è áîòàíèêè Èâàíîâñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.

ÏÅÐÂÎÖÂÅÒÛ ÂÎÐÎÍÅÆÑÊÈÕ ËÅÑÎÂ

Íåì÷åíêîâà Äàðüÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ
Ðóêîâîäèòåëü Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà áûëà ïðîâåäåíà âåñíîé 2011 ãîäà â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ ïðè-
ðîäíûõ ëåñíûõ ñîîáùåñòâ è âëèÿíèÿ àíòðîïîãåííîé äåÿòåëüíîñòè íà ëåñíîå
ñîîáùåñòâî.

Àêòóàëüíîñòü. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïåðâîöâåòîâ ãèáíåò â ðåçóëüòàòå äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî 75% âîðîíåæ-
öåâ íå ìîãóò ïîäðîáíî îáúÿñíèòü, ÷òî òàêîå ïåðâîöâåòû. Ê ïåðâîöâåòàì 68%
îïðîøåííûõ ãîðîæàí îòíîñÿò ïîäñíåæíèêè, 12% ëàíäûøè, 8% òþëüïàíû, ïî
4% ïðîëåñêó ñèáèðñêóþ è îäóâàí÷èêè, 4% � íå çíàþò ïåðâîöâåòîâ. 75% ñ÷è-
òàþò, ÷òî ÷èñëåííîñòü ïåðâîöâåòîâ ñîêðàùàåòñÿ, 20% çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì,
à 5% � ñ÷èòàþò, ÷òî ÷èñëåííîñòü íå ñîêðàùàåòñÿ. Âîðîíåæöû íàçûâàþò ðàç-
íûå ïðè÷èíû ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè ïåðâîöâåòîâ: äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà �
32,5%, ïðèðîäíûå óñëîâèÿ � 5%, çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû � 22,5%,
ñáîð öâåòîâ � 10%, âûðóáêà ëåñîâ � 5%. 25% ëþäåé íå çíàþò èñòèííîé ïðè-
÷èíû ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè ïåðâîöâåòîâ. 80% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî
íåîáõîäèìû çàêîíû îá îõðàíå ïåðâîöâåòîâ, 10% � îòâå÷àþò íåò, à åù¸ 10%
çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïåðâîöâåòîâ íåîáõîäèìî èõ èçó÷åíèå è ïðîïàãàíäà ýêî-
ëîãè÷åñêèõ çíàíèé ñðåäè íàñåëåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè è ñîõðàíåíèè
ïåðâîöâåòîâ. Íàìè áûëà ïðîâåäåíà àêöèÿ «Ñîõðàíèì ïåðâîöâåòû» â ìåñòàõ
ìàññîâîãî îòäûõà ëþäåé.

Ìû â êîíöå àïðåëÿ èçó÷èëè ïåðâîöâåòû â Øèëîâñêîì ëåñó è íà òåððèòî-
ðèè ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà «Îëèìïèê». Íàìè áûëè âûáðàíû â êàæäîì ëåñó

ðûå, êàê ïðàâèëî, î÷åíü áîãàòû âî ôëîðèñòè÷åñêîì îòíîøåíèè, â òîì ÷èñëå
ðåäêèìè óÿçâèìûìè âèäàìè, ÿâëÿþòñÿ îñîáî îõðàíÿåìûå ïðèðîäíûå òåððè-
òîðèè. Îäíàêî è òàì â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí (óäà÷íîå ðàñïî-
ëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê ðåêàì è òðàíñïîðòíûì ïóòÿì, íåñòðîãîå ñîáëþäå-
íèå ðåæèìà îõðàíû è äð.) íàáëþäàåòñÿ ïîÿâëåíèå àäâåíòèâíûõ âèäîâ.
Â Èâàíîâñêîé îáëàñòè èìååòñÿ îäíà êðóïíàÿ ÎÎÏÒ ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ �
çàêàçíèê «Êëÿçüìèíñêèé». Ïîýòîìó öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðî-
âåäåíèå àíàëèçà ñîðíîé è àäâåíòèâíîé ôëîðû Êëÿçüìèíñêîãî ôåäåðàëüíî-
ãî áîáðîâî-âûõóõîëåâîãî çàêàçíèêà è âûÿâëåíèå íåêîòîðûõ çàêîíîìåðíîñòåé
åå ôîðìèðîâàíèÿ.

Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà ÷àñòè òåððèòîðèè Êëÿçüìèíñêîãî
çàêàçíèêà â èþëå 2011 ãîäà òðàäèöèîííûì ìàðøðóòíî-ðåêîãíîñöèðîâî÷íûì
ìåòîäîì.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè âî ôëîðå çàêàçíèêà îòìå÷åíî 566 âèäîâ ñîñóäèñ-
òûõ ðàñòåíèé, îòíîñÿùèõñÿ ê 5 îòäåëàì, 6 êëàññàì, 89 ñåìåéñòâàì è 307 ðî-
äàì (Áîðèñîâà, Êîíäàêîâ, 2004). Â 2011 ãîäó â ðåçóëüòàòå ïîâåäåííûõ íàìè
èññëåäîâàíèé îòìå÷åíî 76 âèäîâ ñîðíûõ è àäâåíòèâíûõ ðàñòåíèé (ñîñòàâëåí
àííîòèðîâàííûé ñïèñîê), èç êîòîðûõ 52 ìîæíî îòíåñòè ê àäâåíòèâíûì. Íàè-
áîëüøåå ÷èñëî âèäîâ ñîðíûõ è àäâåíòèâíûõ ðàñòåíèé îòìå÷åíî äëÿ ñåìåéñòâ
Ãâîçäè÷íûå (9 âèäîâ � 12%), Êðåñòîöâåòíûå (11 âèäîâ � 14%) è Ñëîæíî-
öâåòíûå (12 âèäîâ � 16%). Íàèáîëüøåå ÷èñëî çàíîñíûõ âèäîâ âñòðå÷àåòñÿ â
îêðåñòíîñòÿõ äåðåâåíü è ïî îáî÷èíàì äîðîã. Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäåëÿëè
âèäàì, çàíåñåííûì â ×åðíóþ êíèãó ôëîðû Ñðåäíåé Ðîññèè (íàìè îòìå÷åíî
13 òàêèõ âèäîâ). Ïðîâåäåí áèîìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç ôëîðû, êîòîðûé ïî-
êàçàë, ÷òî ñðåäè îòìå÷åííûõ íà îáñëåäîâàííîé òåððèòîðèè ñèíàíòðîïíûõ âè-
äîâ ðàñòåíèé ïðåîáëàäàþò ìíîãîëåòíèå è îäíîëåòíèå òðàâû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ åñ-
òåñòâåííûì äëÿ ñðåäíåé ïîëîñû Ðîññèè. Àäâåíòèâíûå âèäû äåðåâüåâ è
êóñòàðíèêîâ îòìå÷åíû ëèøü íà òåððèòîðèè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è ïî îáî÷è-
íàì äîðîã. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñîñòàâ ñîðíîé è àäâåíòèâíîé ðàñòèòåëüíîñòè,
ìû óñòàíîâèëè, ÷òî íà îáñëåäîâàííîé òåððèòîðèè Êëÿçüìèíñêîãî çàêàçíèêà
è ïî êîëè÷åñòâó âèäîâ è ïî îáèëèþ ïðåîáëàäàþò ìåñòíûå âèäû (ñîîòâåòñòâåí-
íî 68 è 71,5%). Èíäåêñ äîìèíèðîâàíèÿ «ïðèøëûõ»àäâåíòèâíûõ âèäîâ çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåòñÿ ïî áåðåãàì îçåð, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ ïàâîäêàìè è
ðàñïðîñòðàíåíèåì ðàñòåíèé ïî ïîéìàì ðåê, â òîì ÷èñëå è áîëåå þæíûõ.
Çäåñü îòìå÷åíû è ñëó÷àéíî çàíåñåííûå âèäû. Çíà÷èòåëüíî âûøå èíäåêñ ýòîé
ãðóïïû è íà òåððèòîðèè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì èíòðî-
äóöåíòîâ è ïåðåâîçêàìè.

Ñðåäè îòìå÷åííûõ âèäîâ ñîðíûõ è àäâåíòèâíûõ ðàñòåíèé ìîæíî âûäå-
ëèòü ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ ïðîìåæóòî÷íûõ ôîðìèðîâàíèé 9 ãðóïï: ýðãàçèîôèòû
(êóëüòèâèðóåìûå ðàñòåíèÿ); èíòðîäóöåíòû, àäâåíòèâíûå è ðóäåðàëüíûå ðà-
ñòåíèÿ, ñåãåòàëüíûå è ðóäåðàëüíûå ñîðíÿêè, ñåãåòàëüíûå ñîðíÿêè, àäâåí-
òèâíûå, èíâàçèîííûå ðàñòåíèÿ; àäâåíòèâíûå ðàñòåíèÿ ñî ñêëîííîñòüþ ê èí-
âàçèè, ðóäåðàëüíûå ñîðíÿêè. Â öåëîì äîìèíèðóþùåé ãðóïïîé ÿâëÿþòñÿ
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íà 1-îé íàäïîéìåííîé òåððàñå ð. Ëåíû (ñòåïíûå ñêëîíû â ðàéîíå ñ. Àáàãà,
ñòåïíûå ñêëîíû àëàñà Ìàòâåéêà â ðàéîíå ñ. Þíêþð) è ð. Áîëüøîé ×åðåïàíè-
õè (îêðåñòíîñòè ëàãåðÿ «Îëèìï»), à òàêæå íà 1-îé íàäïîéìåííîé òåððàñå
ð. Ìàëàÿ ×åðåïàíèõà.. Íàëè÷èå Schizonepeta multifida áûëî îáíàðóæåíî íà
âñåõ ó÷àñòêàõ çà èñêëþ÷åíèåì ñòåïíûõ ñêëîíîâ â ðàéîíå ñ. Àáàãà, êîòîðûå
áûëè ïðåäñòàâëåíû ïåòðîôèòíûìè ñòåïÿìè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè, ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ âêëþ-
÷àëà òðè áëîêà:

� îïðåäåëåíèå ôèòîöåíîòè÷åñêîé ïðèóðî÷åííîñòè âèäà;
� îïðåäåëåíèå áèîëîãè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê âèäà
� îïðåäåëåíèå îðãàíèçìåííûõ è ïîïóëÿöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê èçó÷àå-

ìîé öåíîïîïóëÿöèè.
×òîáû âûïîëíèòü ïîñòàâëåííûå çàäà÷è, ìû ñäåëàëè ãåîáîòàíè÷åñêîå îïè-

ñàíèÿ, îïðåäåëèëè áèîìîðôó, ýêîìîðôó èññëåäóåìîåãî âèäà. Èñïîëüçóÿ îïè-
ñàíèÿ Schizonepeta multifida â ëèòåðàòóðå è ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ ïî-
ïûòàëèñü ïîñòðîèòü àðõèòåêòóðíóþ ìîäåëü èññëåäóåìîãî âèäà, êîòîðàÿ â
äàëüíåéøåì áóäåò äîïîëíåíà. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè öåíîïîïóëÿöèè áûëè çà-
ëîæåíû ó÷åòíûå ïëîùàäêè ðàçìåðîì: 1 õ 1 ì. â òðåõ ïîâòîðíîñòÿõ, íà êîòî-
ðûõ áûëè ó÷òåíû è ïðîìåðåíû ðàñòåíèÿ, íàõîäÿùèåñÿ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ îí-
òîìîðôîãåíåçà. Îïðåäåëåíèå âîçðàñòíûõ ñòàäèé ïðîâîäèëè ïî Óðàíîâó.
Áèîìîðôó îïðåäåëÿëè ïî Ñåðåáðÿêîâó. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñòà-
òóñà ñîîáùåñòâà èñïîëüçîâàíû ýêîëîãè÷åñêèå øêàëû ïî óâëàæíåíèþ, áîãàò-
ñòâà-çàñîëåííîñòè ïî÷âû, ïàñòáèùíîé äèãðåññèè, ðàçðàáîòàííûå äëÿ ßêóòèè.
Ýêîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ñîîáùåñòâà îïðåäåëÿëè ïî ôîðìóëå:

N

iopt
statS

∑=
)(

,

ãäå S stat � ñòàòóñ ñîîáùåñòâà,
opt(i) � îïòèìóì i âèäà,
N � êîëè÷åñòâî âèäîâ â îïèñàíèè.

Õàðàêòåðèñòèêó íåîäíîðîäíîñòè ñîîáùåñòâà äàâàëè, èñïîëüçóÿ ñðåäíåå
êâàäðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå âåëè÷èí îïòèìóìîâ óâëàæíåíèÿ è áîãàòñòâà-çà-
ñîëåííîñòè ïî÷âû. Ôîòîãðàôèè ëèñòîâîé ïëàñòèíêè è ñòåáëÿ ñäåëàíû ïîä öèô-
ðîâûì ìèêðîñêîïîì Intel. Äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ áûë èñïîëüçîâàí ñòàíäàðò-
íûé ïàêåò ïðîãðàìì Microsoft Offiñå.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû:
1. Schizonepeta multifida öåíòðàëüíî-àçèàòñêèé ëåñîñòåíîé âèä. Â ßêóòèè

âñòðå÷àåòñÿ â ïðåäåëàõ Âåðõíå-Ëåíñêîãî è Öåíòðàëüíî-ßêóòñêîãî ôëîðèñòè-
÷åñêèõ ðàéîíîâ. Â Îëåêìèíñêîì ðàéîíå S. multifida ïðîèçðàñòàåò íà äîâîëü-
íî áîãàòûõ ïî÷âàõ. Ïî îòíîøåíèþ â óâëàæíåíèþ � êñåðîìåçîôèò, ïî îòíîøå-
íèþ ê ïèòàíèþ ìåçîòðîô, ñâåòîëþáèâîå ðàñòåíèå.

ïî 5 ïðîáíûõ ïëîùàäîê 1õ1 ì. Äàëåå ïðîâåëè âèäîâîé ó÷¸ò ïåðâîöâåòîâ íà
ýòèõ ó÷àñòêàõ. Íåçíàêîìûå âèäû îïðåäåëÿëè, èñïîëüçóÿ îïðåäåëèòåëü.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû ìû âûÿñíèëè, ÷òî âèäîâîé ñîñòàâ ïåðâîöâåòîâ â Øè-

ëîâñêîì ëåñó è ñïîðòêîìïëåêñå ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâ. Òîëüêî â Øèëîâñêîì
ëåñó íàìè îáíàðóæåíà ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, êîòîðîé íå áûëî íà «Îëèìïè-
êå». Ïðè ñðàâíåíèè ðàçëè÷íûõ ïëîùàäîê ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íàèáîëåå áåä-
íûì âèäîâûì ñîñòàâîì õàðàêòåðèçóþòñÿ ó÷àñòêè ñ áîëüøîé àíòðîïîãåííîé íà-
ãðóçêîé: îêîëî äîðîæêè, îêîëî ðîäíèêà. Íàìè áûëî îòìå÷åíî, ÷òî êàëóæíèöà
âñòðå÷àåòñÿ â áîëåå âëàæíûõ óñëîâèÿõ: îêîëî ðîäíèêà, âáëèçè âîäîõðàíèëèùà.
Ñàìûì ÷àñòî âñòðå÷àåìûì ïåðâîöâåòîì îêàçàëàñü âåòðåíèöà ëþòèêîâàÿ.

Ìû ïðîâåëè áîëåå äåòàëüíîå èçó÷åíèå ïåðâîöâåòîâ Øèëîâñêîãî ëåñà. Ïðî-
åêòèâíîå ïîêðûòèå, óãíåò¸ííîñòü ïåðâîöâåòîâ çàâèñÿò îò àíòðîïîãåííîé íà-
ãðóçêè íà äàííóþ òåððèòîðèþ. ×åì ìåíüøå àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà, òåì ïðî-
åêòèâíîå ïîêðûòèå áîëüøå, à óãíåò¸ííîñòü ðàñòåíèé ìåíüøå. Íà âñåõ ïðîáíûõ
ïëîùàäêàõ ïðåäñòàâëåíà âåòðåíèöà ëþòèêîâàÿ, ñëåäîâàòåëüíî, îíà íàèáîëåå
óñòîé÷èâà ê äåéñòâèþ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè ñðåäè ïåðâîöâåòîâ.

Â ðåçóëüòàòå àêöèè «Ñîõðàíèì ïåðâîöâåòû» íàìè áûëè ðàñêëååíû ëèñòîâ-
êè íà ðåêëàìíûõ ùèòàõ îêîëî öèðêà, ðàñïðîñòðàíåíî ñðåäè ãîðîæàí 150 ëèñ-
òîâîê î ñîõðàíåíèè ïåðâîöâåòîâ. 100 ëèñòîâîê ðàçìåñòèëè â ëåñàõ.

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ØÈÇÎÍÈÏÅÒÛ
ÌÍÎÃÎÍÀÄÐÅÇÀÍÍÎÉ (SCHIZONEPETA MULTIFIDA)

Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÞÃÀ ßÊÓÒÈÈ
ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÎËÅÊÌÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Íèêèòèíà Þëèÿ
ÌÎÓ ÄÎÄ «Öåíòð òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ãóìàíèòàðíîãî îáðàçîâàíèÿ

øêîëüíèêîâ», ã. Îëåêìèíñê, ðåñï. Ñàõà (ßêóòèÿ)
Ðóêîâîäèòåëü: Ðîæêîâà Î.Þ.

Öåëü ðàáîòû: ïîëó÷èòü õàðàêòåðèñòèêè ïî áèîëîãèè, ýêîëîãèè è âîçðàñòíîìó
ñïåêòðó öåíîïîïóëÿöè Schizonepeta multifida â óñëîâèÿõ Îëåêìèíñêîãî ðàéîíà

Çàäà÷è:
� âûÿâèòü îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè Schizonepeta multifida â óñëî-

âèÿõ Îëåêìèíñêîãî ðàéîíà;
� âûÿâèòü ýêîëîãî � ôèòîöåííîòè÷åñêóþ ïðèóðî÷åííîñòü Schizonepeta

multifida;
� îïðåäåëèòü âîçðàñòíîé ñïåêòð Schizonepeta multifida.
Ìåòîäû.
Ìàòåðèàë ñîáèðàëñÿ âî âðåìÿ øêîëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè â

èþëå�àâãóñòå 2010 ãîäà. Áûëè îáñëåäîâàíû ñòåïíûå ó÷àñòêè, ðàñïîëîæåííûå
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: Â ðåçóëüòàòå ñáîðà è îïðåäåëåíèÿ ãðèáîâ áûëî
âûÿâëåíî áîëåå 10 âèäîâ äåðåâîðàçðóøàþùèõ ãðèáîâ, ðåäêî âñòðå÷àåìûå,
ñúåäîáíûå è ÿäîâèòûå ãðèáû. Íà òåððèòîðèè ñò. Êàíåëîâñêîé ñàìûé ðàñïðî-
ñòðàíåííûé ãðèá � ýòî îïåíîê ëåòíèé èëè îïåíîê ëóãîâîé. Îáíàðóæåí íà áîëü-
øîì ïîëå, îòâåäåííîì ïîä ïàñòáèùå. Âñòðå÷àåòñÿ ïîëÿíêàìè ïî 20�30 øòóê.
Íà ýòîì æå ïîëå îáíàðóæåí øàìïèíüîí ëóãîâîé, ðÿäîâêà ëèëîâîíîãàÿ, íî â
ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ, äî 20 øò, ðàñïîëîæåíû ïî êðàþ ïîëÿ. ßäîâèòûõ ãðèáîâ
íå îáíàðóæåíî. Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàñòáèùà íà îêðàèíå ñòàíèöå ê ñåâåðó îò
ýòîãî ïîëÿ, îáíàðóæèëè â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ è â áîëüøîì âèäîâîì ñîñòàâå
øàìïèíüîí, âñå âèäû ñúåäîáíîãî øàìïèíüîíà. Îáíàðóæèëè åãî è âäîëü ðåêè
Åè, çäåñü æå âñòðåòèëè äîæäåâèêè, ðåäêî è â íå áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ äî 10 øò.
Ïðè èññëåäîâàíèè ðîùè, â 7 êì îò ñòàíèöû Êàíåëîâñêîé íà âîñòîê, íàìè áûëî
îáíàðóæåíî 3 ãðèáà «çâåçäî÷êè» è 20 ãðèáîâ çîíòèêà. Ïðè èññëåäîâàíèè ðîùè
â 2009 ãîäó çâåçäî÷êè ìû íàøëè òîëüêî îäíó, à ãðèáîâ � çîíòèêà òîëüêî 2,
ïðè âõîäå â ðîùó. Ïðè ñáîðå ãðèáîâ â ëåñîïîñàäêàõ, áûëè îáíàðóæåíû ãðè-
áû � äâîéíèêè, ãðèá ìàéñêèé è ðÿäîâêà áåëàÿ. Ðÿäîâêà áåëàÿ î÷åíü ÿäîâè-
òà, ïîÿâëÿåòñÿ ïîçæå ìàéñêîãî ãðèáà, íî î÷åíü íà íåãî ïîõîæà. Îïàñíîñòü â
òîì, ÷òî îáíàðóæåíà â òîé æå ëåñîïîñàäêå, ÷òî è ìàéñêèé ãðèá. Ïðè èññëåäî-
âàíèè áûëî îïðåäåëåíî 6 âèäîâ íàâîçíèêîâ: íàâîçíèê îáûêíîâåííûé, íàâîç-
íèê ìåðöàþùèé, íàâîçíèê ñêëàä÷àòûé, íàâîçíèê ÷åðíèëüíûé � ñúåäîáíû â
ìîëîäîì âîçðàñòå, à íàâîçíèê ðàññåÿííûé íåñúåäîáåí. Íàâîçíèê ÷åðíèëü-
íûé îáëàäàåò çíà÷èòåëüíûì ïðîòèâîàëêîãîëüíûì ñâîéñòâîì. Ïðè óïîòðåá-
ëåíèè äàæå ìàëîãî êîëè÷åñòâà àëêîãîëÿ âûçûâàåò ïðèçíàêè îòðàâëåíèÿ. Âû-
ÿâëåíî 4 âèäà ñúåäîáíîãî øàìïèíüîíà è îäèí âèä, øàìïèíüîí ðûæåþùèé,
ÿäîâèò. Ñàìûé ðàííèé ãðèá áûë ñîáðàí íà ãðàíèöå äâóõ õîçÿéñòâ, áûâøåãî
êîëõîçà «èì. Êàëèíèíà» è «×àïàåâà» � ñìîð÷êîâàÿ øàïî÷êà � óñëîâíî ñúå-
äîáåí. Ïëîäîíîøåíèå ÿäîâèòûõ ãðèáîâ íà÷èíàåòñÿ ðàííåé âåñíîé (àïðåëü) è
çàêàí÷èâàåòñÿ ïîçäíåé îñåíüþ (íîÿáðü), òî åñòü âî âñå ïåðèîäû ïðîèçðàñòà-
íèÿ ñúåäîáíûõ ãðèáîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîäìåíà ñúåäîáíîãî ãðèáà ÿäîâèòûì
ìîæåò ïðîèçîéòè âî âñå ïåðèîäû âåãåòàöèè ñúåäîáíûõ ãðèáîâ. Íåäîâàðåííûå
èëè íåäîæàðåííûå ãðèáû ìîãóò âûçâàòü îòðàâëåíèå. Íà êà÷åñòâî ñúåäîáíûõ
ãðèáîâ âåñüìà ñóùåñòâåííî âëèÿþò «êèñëîòíûå» äîæäè. Ñíèçèòü ïîòåíöèàëü-
íóþ îïàñíîñòü ïîòðåáëåíèÿ òàêèõ ãðèáîâ ìîæíî ïóòåì ïðåäâàðèòåëüíîãî çà-
ìà÷èâàíèÿ è ïðîâàðèâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïðîìûâàíèåì â ïðîòî÷íîé âîäå.
Â ñúåäîáíûõ ãðèáû, ïðîèçðîñòàþùèõ âáëèçè øîññåéíûõ äîðîã è ïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèé, ìîãóò ñîäåðæàòüñÿ òîêñè÷íûå ýëåìåíòû � ñâèíåö, ðòóòü,
êàäìèé, ìûøüÿê è äð. Ïîýòîìó, íå ðåêîìåíäóåòñÿ ñîáèðàòü ãðèáû âáëèçè
òðàíñïîðòíûõ ìàãèñòðàëåé è ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé. Íåâåðíûå (ëîæ-
íûå) ïðåäñòàâëåíèÿ î ñïîñîáàõ ðàñïîçíàâàíèÿ ÿäîâèòûõ ãðèáîâ. Åñëè ãîëîâ-
êà ëóêà áóðååò ïðè ñîâìåñòíîé âàðêå ñ ãðèáàìè, òî ñðåäè íèõ åñòü ÿäîâèòûå.
Ïîáóðåíèå ëóêà èëè ÷åñíîêà ìîãóò âûçûâàòü êàê ÿäîâèòûå, òàê è ñúåäîáíûå
ãðèáû â çàâèñèìîñòè îò ïðèñóòñòâèÿ â íèõ ôåðìåíòà òèðîçèíàçû

2. Âíåøíèé âèä è àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå ñîîòâåòñòâóåò òèïè÷íûì ñòåï-
íûì ðàñòåíèÿì.

3. Öåíîïîïóëÿöèÿ Schizonepeta multifida ïðèóðî÷åíà ê ñóõîëóãîâîìó ñîîá-
ùåñòâó, êîòîðîå âêëþ÷àåò 35 âèäîâ è äîñòàòî÷íî îäíîðîäíî ïî ýêîëîãè÷åñêî-
ìó îïòèìóìó.

4. Â óñëîâèÿõ âûïàñà ôîðìèðóåò êîðîòêîêîðíåâèùíóþ áèîìîðôó. Ðàçìåð-
íûå õàðàêòåðèñòèêè îíòîáèîìîðô îáóñëîâëåíû ýêîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè è
âçàèìîîòíîøåíèÿìè â ôèòîöåíîçå. Ðàçìåðíûå õàðàêòåðèñòèêè îëåêìèíñêîé
öåíîïîïóëÿöèè îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ àëòàéñêîé. Â öåëîì, îñîáè îëåêìèíñ-
êîé ïîïóëÿöèè êðóïíåå, ÷åì àëòàéñêîé

5. Âîçðàñòíîé ñïåêòð îäíîâåðøèííûé, öåíòðèñòñêèé. Ìàêñèìóì ïðèõîäèò-
ñÿ íà âèðãèíèëüíûå îñîáè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ÿêóòñêîé öåíîïîïóëÿöèåé, â èñ-
ñëåäóåìîé âûøå ïðîöåíò èììàòóðíûõ è ìîëîäûõ ãåíåðàòèâíûõ îñîáåé.

ÂÈÄÎÂÎÅ ÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈÅ ÃÐÈÁÎÂ ÑÒ. ÊÀÍÅËÎÂÑÊÎÉ

Îãèåíêî Àëåíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 7 ñò. Êàíåëîâñêîé, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Ëÿøêî È.À.

Êðàñíîäàðñêèé êðàé ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì ðåãèîíîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïî ñâîåîáðàçèþ ñâîåãî ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, èñêëþ÷èòåëüíîìó
ðàçíîîáðàçèþ ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ, ïî÷âåííûõ è êëèìàòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ,
ïîâåðõíîñòíûõ è ïîäçåìíûõ âîä, ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà. Îãðîìíîå
êîëè÷åñòâî âèäîâ ãðèáîâ ðàñòåò ïîâñåìåñòíî ó íàñ íà Êóáàíè. Íàø êðàé áîãàò
ñúåäîáíûìè ãðèáàìè, íî âñòðå÷àþòñÿ è ñìåðòåëüíî îïàñíûå ãðèáû. Ðàáîòà
ïðîâîäèëàñü ñ 2009 ïî 2011 ã, èññëåäîâàëèñü èçëþáëåííûå ìåñòà æèòåëåé
ñòàíèöû, ëþáèòåëåé «òèõîé îõîòû».

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû: Ñëàáàÿ èçó÷åííîñòü âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ãðèáîâ,
ïîñòîÿííî ðàñòóùåå êîëè÷åñòâî ëþäåé çàíèìàþùèõñÿ «òèõîé îõîòîé» è, ê ñî-
æàëåíèþ, ìíîãî âñòðå÷àåòñÿ ñëó÷àåâ îòðàâëåíèé ãðèáàìè äàæå îïûòíûõ ãðèá-
íèêîâ. Ëþäè íå çíàþò ãðèáû. Íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî, îïðåäåëÿòü
ñúåäîáíûå ãðèáû, à äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü îïðåäåëèòåëü ãðèáîâ äëÿ
êàæäîé ìåñòíîñòè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîé ðàáîòû: Íåîáõîäèìî ñîçäàòü ñèñòåìà-
òè÷åñêèé ñïèñîê ñúåäîáíûõ è ÿäîâèòûõ ãðèáîâ íàøåé ìåñòíîñòè, äëÿ îáó÷å-
íèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíàíèé è ïðåäîñòåðå÷ü íàñåëåíèå îò îïàñíûõ ñáî-
ðîâ, ïðåäîòâðàòèòü îòðàâëåíèå ãðèáàìè.

Â õîäå ðàáîòû èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ïîèñê,
ñáîð, ó÷åò ÷èñëåííîñòè è îïèñàíèå ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïðîèçðàñòàíèÿ ãðè-
áîâ. Îáðàáîòêà äàííûõ, ñîñòàâëåíèå òàáëèö è äèàãðàìì. Èñïîëüçîâàëè êîì-
ïüþòåðíûå èëëþñòðèðîâàííûå îïðåäåëèòåëè è ìåòîäèêó Áîãîëþáîâà À.Ñ.
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êè è ýïèäåðìàëüíîãî ñòàôèëîêîêêà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íîðìîé äëÿ çäîðîâîãî ÷åëî-
âåêà, ïðè÷åì êîëè÷åñòâî Staphylococcus epidermidis, ïðåäñòàâèòåëÿ ïîñòîÿííîé
ìèêðîôëîðû êîæè ÷åëîâåêà ïðåâîñõîäèò â 2,5 ðàçà êîëè÷åñòâî Escherichia coli,
ïðåäñòàâèòåëÿ âðåìåííîé ìèêðîôëîðû. Êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ êèøå÷íîé ïà-
ëî÷êè è ýïèäåðìàëüíîãî ñòàôèëîêîêêà ãëóáîêèõ ñëîåâ ïðåâûøàåò â 3 ðàçà ñî-
ñòàâ áàêòåðèé ïîâåðõíîñòíûõ ñëî¸â. ×èñòàÿ êîæà îáëàäàåò óíèêàëüíîé ñïîñîá-
íîñòüþ áîðîòüñÿ ñ ìèêðîáàìè, åå áàêòåðèöèäíàÿ àêòèâíîñòü äîñòàòî÷íî âûñîêà.
Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ 90% íàíåñ¸ííûõ íà ÷èñòóþ êîæó çäîðîâûõ ëþäåé áàê-
òåðèé ÷óäåñíîé ïàëî÷êè ïîãèáàåò ÷åðåç 15 ìèíóò, à ñïóñòÿ 45 ìèíóò îíè ñîâñåì
íå îáíàðóæèâàþòñÿ. Â òî æå âðåìÿ áàêòåðèè, ïîìåùåííûå íà ñòåêëî, âûæèâà-
þò 20 ñóòîê. Êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ áàêòåðèé çàâèñèò îò õàðàêòåðà òðóäà è îò-
äûõà øêîëüíèêîâ, à òàêæå îò ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë ãèãèåíû. Â êàíèêóëÿðíîå âðå-
ìÿ ñðåäíåå êîëè÷åñòâî êîëîíèé áàêòåðèé íà ïîâåðõíîñòè êîæè îáó÷àþùèõñÿ
ìåíüøå, ÷åì â ó÷åáíîå âðåìÿ. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçàíî ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë
ãèãèåíû â øêîëå è äîìà. Â øêîëå ó÷åíèêè íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ óäåëÿþò ÷èñ-
òîòå ðóê: íè ðàçó íå ìîþò ðóêè � 54% äåòåé, ïåðåä çàâòðàêîì â øêîëüíîé ñòî-
ëîâîé ìîþò ðóêè òîëüêî 9%. Èíàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ:
ïåðåä åäîé ðóêè ìîþò 83% øêîëüíèêîâ. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçàíî ñ âëèÿíèåì ðî-
äèòåëåé: ðîäèòåëè êîíòðîëèðóþò ãèãèåíó äåòåé. Áîëüøèíñòâî äåòåé (75%) íå
ñâÿçûâàþò ñîáëþäåíèå ãèãèåíû êîæè ñ ïîíèìàíèåì çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè

Ïîëó÷åííûå äàííûå àíêåòèðîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î íèçêîé êîìïåòåíò-
íîñòè îáó÷àþùèõñÿ â âîïðîñàõ ãèãèåíû êîæè.

Íåîáõîäèìî íàïðàâèòü ñîâìåñòíûå óñèëèÿ øêîëû è ñåìüè íà ñîçäàíèå
ìîòèâàöèè â îòíîøåíèè ê ñâîåìó çäîðîâüþ, âûðàáîòêè óìåíèÿ è íàâûêîâ çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè.

ÄÅÐÅÂÜß�ÄÎËÃÎÆÈÒÅËÈ ÐÀÇÄÎÐÑÊÎÃÎ ÇÀÊÀÇÍÈÊÀ
ÌÈÕÀÉËÎÂÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÂÎËÃÎÃÐÀÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Ïåðåäóíîâà Òàòüÿíà
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «ÑÞÍ ã. Ìèõàéëîâêè», Âîëãîãðàäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Äìèòðèåâà Ñ.Ñ.

Äåðåâüÿ æèâóò çíà÷èòåëüíî äîëüøå ÷åëîâåêà. Çà âíóøèòåëüíûì âîçðàñ-
òîì îòäåëüíûõ äåðåâüåâ ïîðîé ñòîÿò ÿðêèå èñòîðè÷åñêèå ñîáûòèÿ.

Â Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè ëåñà íå èìåþò áîëüøîãî ïðîìûøëåííîãî çíà÷å-
íèÿ, ïîìèìî ýêîëîãè÷åñêîé, îíè âûïîëíÿþò ðåêðåàöèîííûå è ýñòåòè÷åñêèå
ôóíêöèè. Íî è â íàøåé ñòåïíîé çîíå íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà «Ðàçäîðñêèé»
âñòðå÷àþòñÿ ñâîåîáðàçíûå äåðåâüÿ, îòëè÷àþùèåñÿ íåîáûêíîâåííûìè ðàç-
ìåðàìè, ñðîñøèåñÿ â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ, ñîñòîÿùèå èç íåñêîëüêèõ ñòâîëîâ,
ðàñòóùèõ èç îäíîãî êîðíÿ, äåðåâüÿ äîëãîæèòåëè. Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáî-
òû ïðîäèêòîâàíà òåì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ìèõàéëîâñêîì ðàéîíå îòñóò-

ÀÓÒÎÔËÎÐÀ ÊÎÆÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Ïàõìóòîâà Ëþáîâü
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 29, ã. Éîøêàð-Îëà

Ðóêîâîäèòåëü: Äàíèëîâà Å.Ì.

Àóòîôëîðà � ñîâîêóïíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïðèñóòñòâóþùèõ â îðãàíèç-
ìå îïðåäåëåííîãî ÷åëîâåêà. Àóòîìèêðîôëîðà êîæè ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì
ïîêàçàòåëåì ñîñòîÿíèÿ èììóíîáèîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà, ÷óò-
êî ðåàãèðóþùèì íà äåéñòâèå ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ôàêòîðîâ è õàðàêòåðèçó-
åò åãî îáùóþ àíòèèíôåêöèîííóþ óñòîé÷èâîñòü. Ïîýòîìó èçó÷åíèå èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé àóòîôëîðû êîæè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
ñîâðåìåííîé ôèçèîëîãèè. Êîæíàÿ àóòîôëîðà îêàçàëàñü ÷óâñòâèòåëüíûì èí-
äèêàòîðîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè è ó äå-
òåé. Ïðîñòîòà è äîñòóïíîñòü ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ àóòîôëîðû êîæè, äåìîíñòðà-
òèâíîñòü è àáñîëþòíàÿ áåçâðåäíîñòü, âîçìîæíîñòü ÷àñòîãî ïîâòîðåíèÿ
îáóñëîâèëè èõ øèðîêîå ïðèìåíåíèå äëÿ èçó÷åíèÿ ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå àóòîôëîðû ïîâåðõíîñòíûõ è ãëó-
áîêèõ ñëî¸â êîæè øêîëüíèêîâ äëÿ äàëüíåéøåé ðåêîìåíäàöèè ïðàâèëüíîãî
òðóäà è îòäûõà. Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî âûÿñíåíèå õàðàêòåðà àóòî-
ìèêðîôëîðû êîæè îáó÷àþùèõñÿ; îïðåäåëåíèå åå êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà è
áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòè, à òàêæå îòíîøåíèå øêîëüíèêîâ ê âîïðîñàì ãèãèå-
íû. Â õîäå èññëåäîâàíèé ðàññìàòðèâàëèñü ãèïîòåçû: íàíåñåííàÿ íà ÷èñòóþ
êîæó êóëüòóðà êèøå÷íîé ïàëî÷êè ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò ãèáíåò; àóòîôëîðà
êîæè çàâèñèò îò õàðàêòåðà òðóäà è îòäûõà øêîëüíèêîâ.

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå: âûÿâèòü âàæíîñòü ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë ãèãèåíû è
äàòü ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ è èõ ðîäèòåëÿì.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 29 ã. Éîøêàð-Îëû, â ïåðèîä
2010�2011 ãîäà ñðåäè øêîëüíèêîâ ñòàðøèõ êëàññîâ, âñåãî 50 ÷åëîâåê. Áûëè
èññëåäîâàíû êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâû êîëîíèé êèøå÷íîé ïà-
ëî÷êè, ýïèäåðìàëüíîãî ñòàôèëîêîêêà è áàêòåðèöèäíàÿ àêòèâíîñòü êîæè, âñå-
ãî 60 ïðîá.

Ïðè ó÷¸òå ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòà ïîäñ÷èòûâàëè îáùåå ÷èñëî êîëîíèé
íà ïëîùàäè 1ñì2. Íà ñðåäå Êîðîñòåë¸âà ó÷èòûâàëè ÷èñëî êîëîíèé ýïèäåð-
ìàëüíîãî ñòàôèëîêîêêà æ¸ëòîãî öâåòà, íà ñðåäå Ýíäî � ÷èñëî êðàñíûõ ñ ìå-
òàëëè÷åñêèì áëåñêîì êîëîíèé êèøå÷íîé ïàëî÷êè. Äëÿ âûÿñíåíèÿ ìîòèâàöèè
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà è ïðîâåäåíà äèàãíîñòèêà
îáó÷àþùèõñÿ â âèäå àíêåò «Ñóæäåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ î ñîáëþäåíèè ïðàâèë ãè-
ãèåíû». Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè áàêòåðèöèäíîñòè êîæè âû÷èñëÿëè èíäåêñ áàêòå-
ðèöèäíîñòè, ïîêàçûâàþùèé ïðîöåíò ãèáåëè êèøå÷íîé ïàëî÷êè ÷åðåç çàäàí-
íûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè îò ìîìåíòà íàíåñåíèÿ åå íà êîæó.

Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ àóòîôëîðû êîæè îáó÷àþùèõñÿ íàøåé øêîëû ìû âû-
ÿñíèëè, ÷òî àóòîôëîðà êîæè âñåõ ó÷åíèêîâ ñîäåðæèò êîëîíèè êèøå÷íîé ïàëî÷-
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Îáñëåäîâàíèå âåêîâûõ äåðåâüåâ ïîêàçàëî, ÷òî èõ ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿ-
íèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Îñíîâíûå ïðè÷èíû îñëàáëåíèÿ äðåâåñèíû ñîñíû �
êîðíåâûå áîëåçíè è åæåãîäíî ïîâòîðÿþùèåñÿ çàñóõè.

Ìíîþ ñîñòàâëåíû êàðòî÷êè ó÷åòà îáúåêòîâ ïðèðîäû, òðåáóþùèõ îõðàíû, à
òàêæå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ ìåðîïðèÿòèé ïî ñîõðàíåíèþ ñòàðîâîç-
ðàñòíûõ äåðåâüåâ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû ìíîþ ñäåëàí âûâîä: â çàêàçíèêå ñîçäàþòñÿ áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ æèçíè äåðåâüåâ äîëãîæèòåëåé, îäíàêî ñòàðûå äåðå-
âüÿ, îñîáåííî âåêîâûå, òðåáóþò ïîñòîÿííîé çàáîòû. Íåîáõîäèìî îðãàíèçî-
âàòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî èõ ñîõðàíåíèþ è çàùèòå, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî
çíà÷èòåëüíî ïðîäëèòü âåê äåðåâà.

ÏÐÎÄËÈÑÜ Î×ÀÐÎÂÀÍÈÅ: ÓÂÅËÈ×ÅÍÈÅ
ÏÐÎÄÎËÆÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÆÈÇÍÈ ÖÂÅÒÎÂ Â ÁÓÊÅÒÅ

Ïåòðóøêî Ìàðèÿ, Òèõîíîâè÷ Àëèíà
ÃÓÎ «Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 6, ã. Æîäèíî», ðåñï. Áåëàðóñü

Ðóêîâîäèòåëü � Êðóòûõ Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà

Ñðåçàííûå öâåòû íå äîëãîâå÷íû. Ïðè ñðåçàíèè öâåòû ëèøàþòñÿ èñòî÷íè-
êà ïèòàíèÿ è âîäû, îíè èñïûòûâàþò ñòðåññ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè-
÷èí óâÿäàíèÿ öâåòîâ â áóêåòå. ×òîáû áóêåò äîëüøå ïðîñòîÿë â âàçå, ñîõðàíèë
ñâåæåñòü è äîëüøå ðàäîâàë íàñ ñâîèì î÷àðîâàíèåì, ñóùåñòâóåò äîâîëüíî
áîëüøîå ÷èñëî ïðàâèë è õèòðîñòåé. Â ðàáîòå èññëåäîâàíû íåêîòîðûå ìåòî-
äû ïðîäëåíèÿ æèçíè îñåííèõ öâåòîâ â áóêåòå. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â
2010/2011 ó÷åáíîì ãîäó.

Öåëü ðàáîòû: íàó÷èòüñÿ ñîõðàíÿòü æèçíü è ñâåæåñòü áóêåòà.
Çàäà÷è: âûÿâèòü çíàíèÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû î ïðè¸ìàõ ïðîäëåíèÿ ñóùåñòâî-

âàíèÿ öâåòîâ â áóêåòå; âûÿñíèòü âëèÿíèå áóêåòîâ íà àòìîñôåðó â èõ äîìå; ïðî-
âåñòè îïûòû, ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü äîñòóïíûå ñðåäñòâà è ïðè¸ìû äëÿ ïðî-
äëåíèÿ æèçíè îñåííèõ öâåòîâ â áóêåòå.

Èññëåäóåìàÿ ïðîáëåìà: æèçíü öâåòîâ â áóêåòå êðàòêîâðåìåííà.
Ìåòîäû: ðàáîòà ñ ëèòåðàòóðîé, àíêåòèðîâàíèå, ýêñïåðèìåíò.
Â òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòè ðàáîòû ïðîâåäåí àíàëèç îñíîâíûõ ñïîñîáîâ è ïðà-

âèë ñîõðàíåíèÿ öâåòîâ â áóêåòå. Òàê áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ñóùåñòâóåò áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ìåòîäîâ ñîõðàíåíèÿ ñðåçàííûõ öâåòîâ â âàçå, íà÷èíàÿ îò ñïîñî-
áîâ ñðåçêè ðàñòåíèé äî ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà âåùåñòâ, äîáàâëÿåìûõ
â âîäó. Â ñðåçàííûõ öâåòàõ ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ðàñïàäà îðãàíè÷åñêèõ ñîåäè-
íåíèé, ïîýòîìó äëÿ ïðîäëåíèÿ æèçíè ðàñòåíèé íåîáõîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ,
âî-ïåðâûõ, çàìåäëÿþùèå îáìåííûå ðåàêöèè, âî-âòîðûõ, ïîääåðæèâàþùèå
æèçíåäåÿòåëüíîñòü ñðåçàííûõ öâåòîâ íà îïòèìàëüíîì óðîâíå, â-òðåòüèõ, ïðå-
ïÿòñòâóþùèå ðàçâèòèþ ãíèëîñòíîé ìèêðîôëîðû.

ñòâóåò äåÿòåëüíîñòü ïî âûÿâëåíèþ èñòîðè÷åñêèõ äåðåâüåâ Ðîññèè, ïî ïðèäà-
íèþ èõ èìåí îãëàñêå, ïî ñîõðàíåíèþ è çàùèòå ðàðèòåòîâ.

Öåëü ìîåé ðàáîòû � âûÿâèòü óíèêàëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ðàñòèòåëüíîãî
ìèðà è äåðåâüÿ-äîëãîæèòåëè íà òåððèòîðèè Ðàçäîðñêîãî çàêàçíèêà, îðãàíè-
çîâàòü ðàáîòó ïî èõ ñîõðàíåíèþ.

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèå 2009�2011 ãîäîâ, â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîé
ïðîãðàììû «Äåðåâüÿ � ïàìÿòíèêè ïðèðîäû».

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èìååòñÿ íå òîëü-
êî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëÿòü äåÿòåëüíîñòü íà îñîáî îõðàíÿåìîé
ïðèðîäíîé òåððèòîðèè, à èìåííî, óñòàíîâèòü ìåñòîíàõîæäåíèå è âîçðàñò äå-
ðåâüåâ-âåëèêàíîâ çàêàçíèêà, âûÿâèòü íåîáû÷íûå ôîðìû ìåñòíûõ ëåñíûõ ïî-
ðîä, äàòü îöåíêó èõ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, íî è ðàçðàáîòàòü è îñóùåñòâèòü
íà ïðàêòèêå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îõðàíå íàéäåííûõ ïðåäñòàâèòåëåé äðåâåñíîé
ôëîðû, à òàêæå ïðîèíôîðìèðîâàòü æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà îá èíòåðåñíûõ
îáúåêòàõ, ðàñïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà «Ðàçäîðñêèé».

Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ ÿ èñïîëüçîâàëà ñëåäóþùèå ìåòîäû ðàáî-
òû: ðåêîãíîñöèðîâî÷íûé, ãåîáîòàíè÷åñêîå êàðòîãðàôèðîâàíèå, èíâåíòàðèçà-
öèÿ íàñàæäåíèé, îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, áèîèíäèêàöèÿ, ìàòåìà-
òè÷åñêèå ìåòîäû.

Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ëåñíîãî ôîí-
äà Ðàçäîðñêîãî çàêàçíèêà. Ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ òåððèòîðèè çàêàçíèêà ÷ðåç-
âû÷àéíî ðàçíîîáðàçåí. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ãåîãðàôè÷åñêîãî ïî-
ëîæåíèÿ òåððèòîðèè, ñëîæíûì ðåëüåôîì, ñîñòàâîì ïîäñòèëàþùèõ ãîðíûõ
ïîðîä, à òàêæå ìèêðîêëèìàòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè òåððèòîðèè.

Íàéäåíû äåðåâüÿ-äîëãîæèòåëè, äåðåâüÿ íåîáû÷íîé ôîðìû, ïëþñîâûå äå-
ðåâüÿ. Íà ñòåïíîì ó÷àñòêå ó äîðîãè åñòü èâà, ó êîòîðîé äâà ñòâîëà ðàñòóò èç
îäíîãî êîðíÿ. Ïëþñîâûå ñîñíû çàêàçíèêà èìåþò íàó÷íóþ è ïðàêòè÷åñêóþ öåí-
íîñòü, òàê êàê ÿâëÿþòñÿ ãåíîôîíäîì ïîðîäû. Âåêîâûå äóáû è ñîñíû, âûñàæåí-
íûå â êîíöå XIX âåêà â êà÷åñòâå çåëåíîé æèâîé çàùèòû îò ñóõîâååâ è çàêðåïëå-
íèÿ ïåñêîâ, ìîãëè âèäåòü Ïåòðà I, çàõîäèâøåãî â âîäû íàøåé Ìåäâåäèöû, ëèõèõ
àòàìàíîâ � Ñòåïàíà Ðàçèíà è Åìåëüÿíà Ïóãà÷åâà. Òàêóþ âûñîêóþ ñîõðàííîñòü
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà îáóñëàâëèâàþò ðàçíîîáðàçèå ïðèðîäíûõ óñëîâèé çàêàç-
íèêà, íàëè÷èå öåëèííûõ ó÷àñòêîâ ñòåïè, áîëüøàÿ ïëîùàäü åñòåñòâåííûõ ìàëî-
èçìåíåííûõ ìåñò îáèòàíèÿ.

Â õîäå ðàáîòû ïî îïðåäåëåíèþ âîçðàñòà äåðåâüåâ ìíîþ ïðîâîäèëèñü èç-
ìåðåíèÿ îêðóæíîñòè ñòâîëà, îïðåäåëÿëàñü âûñîòà äåðåâà, èñïîëüçîâàëàñü
òàáëèöà çàâèñèìîñòè âûñîòû äåðåâà îò êëàññà áîíèòåòà. Ìíîþ ñäåëàíà ïî-
ïûòêà ñðàâíåíèÿ îêðóæíîñòè ñòâîëà äåðåâüåâ-äîëãîæèòåëåé ñî çíà÷åíèÿìè
îêðóæíîñòè ñòâîëà ñïèëåííûõ â ðåçóëüòàòå ñàíèòàðíîé ðóáêè äåðåâüåâ. Äëÿ
ïîâûøåíèÿ òî÷íîñòè îïðåäåëåíèÿ ïðèðîñòà äðåâåñèíû ó÷èòûâàëèñü îáùåå
æèçíåííîå ñîñòîÿíèå äåðåâà, åãî ïîðîäà, ìîðôîìåòðè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà äåðåâà â çàâèñèìîñòè îò åãî òðåáîâàòåëüíîñòè ê ñâåòó, ñîîòíîøåíèå òîë-
ùèíû ñòâîëà ê åãî âûñîòå, ïðèðîäíîå îêðóæåíèå.
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ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÏÐÎÒÎÊ ×ÅÐÍÎÎËÜØÀÍÈÊÎÂ
ÕÎÏÅÐÑÊÎÃÎ ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÀ

ÐÀÇÍÎÃÎ ÓÐÎÂÍß ÓÂËÀÆÍÅÍÈß

Ïèðêèí Èãîðü
ÌÊÎÓ ÄÎÄ «Ñòàíöèÿ þíûõ íàòóðàëèñòîâ», ã. Íîâîõîï¸ðñê,

Âîðîíåæñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Ðîäèîíîâà Í. À.

×åðíîîëüõîâûå ëåñà Õîïåðñêîãî çàïîâåäíèêà ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå êðóïíû-
ìè è ïðàêòè÷åñêè íåòðîíóòûìè ìàññèâàìè îëüõè ÷åðíîé â Öåíòðàëüíî-×åð-
íîçåìíîì ðåãèîíå. Äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ýòèõ çàáîëî÷åííûõ ëåñîâ íå-
îáõîäèì îïðåäåëåííûé íàáîð ìèêðîìåñòîîáèòàíèé, êîòîðûå ñîõðàíÿþòñÿ
òîëüêî â óñëîâèÿõ çàïîâåäîâàíèÿ. Íåêîòîðûå ìèêðîñàéòû âñòðå÷àþòñÿ âî âñåõ
îëüøàíèêàõ, äðóãèå � â îëüøàíèêàõ ñ îïðåäåëåííûì óðîâíåì óâëàæíåíèÿ.
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìû âûáðàëè ïðîòîêè ìåæäó ïðèñòâîëîâûìè ïîâûøåíèÿ-
ìè îëüõè ÷åðíîé.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ñîñòàâ ðàñòèòåëüíîñòè òðàâÿíîãî ÿðóñà ïðîòîê ÷åð-
íîîëüøàíèêîâ ðàçíîãî óðîâíÿ óâëàæíåíèÿ.

Çàäà÷è ðàáîòû:
1. ïðîâåñòè ãåîáîòàíè÷åñêîå îïèñàíèå ðàñòèòåëüíîñòè òðàâÿíîãî ÿðóñà

ïðîòîê ÷åðíîîëüøàíèêîâ â îëüøàíèêàõ ñ ðàçíûì óðîâíåì óâëàæíåíèÿ;
2. âûÿâèòü ðàçëè÷èÿ è ñõîäñòâà â ñîñòàâå ìèêðîöåíîçîâ;
3. ïðîâåñòè àíàëèç ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïðîòîê ÷åðíîîëüøàíèêîâ ìå-

òîäîì ýêîøêàë.
4. äàòü ïðîãíîç çàðàñòàíèÿ ïðîòîê ïðè èçìåíåíèè óðîâíÿ óâëàæíåíèÿ.
Ìàòåðèàë ñîáèðàëñÿ â èþëå 2011 ã. â áîëüøîì ìàññèâå ëåñà èç îëüõè ÷åð-

íîé � óðî÷èùå Áåðåæèíà. Èñïîëüçóåìûå ìåòîäû: ìàðøðóòíûå ðåêîãíîñöè-
ðîâî÷íûå è ñòàöèîíàðíûå èññëåäîâàíèÿ; ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åí-
íîãî ìàòåðèàëà; àíàëèç âñåãî ìàññèâà äàííûõ.

Íàìè ïðîâåäåíû ñòàíäàðòíûå ãåîáîòàíè÷åñêèå îïèñàíèÿ ðàñòèòåëüíîñòè è
20 îïèñàíèé ðàñòèòåëüíîñòè òðàâÿíîãî ÿðóñà ïðîòîê. Ïî ðåçóëüòàòàì îïèñàíèé
ñîñòàâëåíà òàáëèöà è äëÿ êàæäîãî òèïà îëüøàíèêà ðàññ÷èòàíû îòäåëüíî ïîñòî-
ÿíñòâî âèäîâ, îáùåå ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå, ôèòîöåíîòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü, êî-
ýôôèöèåíò ñõîäñòâà Ñüåðåíñåíà (Ês). Ïðîâåäåí àíàëèç ýêîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåò-
ðîâ ïðèñòâîëîâûõ ïîâûøåíèé ïðè ðàçíîì óâëàæíåíèè ìåòîäîì ýêîøêàë.

Äëÿ îáñëåäîâàííîé òåððèòîðèè îòìå÷åíû ìèêðîñàéòû: ìî÷àæèíû, ïðîòî-
êè, ïðèñòâîëîâûå ïîâûøåíèÿ îëüõè ÷åðíîé, âàëåæ, âûâàëû è êî÷êè òðàâ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ðåëüåôà â ìåñòàõ çàêëàäêè ïðîáíûõ ïëîùà-
äåé çàëîæåí ïðîôèëü äëèíîé 283 ì. Îïðåäåëåíî, ÷òî íàäïîéìåííàÿ òåððàñà
âûøå îëüøàíèêà ìîêðîãî âûñîêîîáâîäíåííîãî ïî÷òè íà 19 ì, ÷åðíîîëüøàíèê
ñâåæèé ëåæèò � íà 1�2 ì, ÷åðíîîëüøàíèê ñûðîé 40�50 ñì, ÷åðíîîëüøàíèê
ìîêðûé ïåðåóâëàæíåííûé � íà 30 ñì.

Â ïðàêòè÷åñêîé ÷àñòè ðàáîòû äåëàþòñÿ âûâîäû èç ñîöèîëîãè÷åñêîãî îï-
ðîñà, ïðîâåäåííîãî ñðåäè ó÷àùèõñÿ 6�7 êëàññîâ íàøåé øêîëû. Îïðîñ ïîêà-
çàë, ÷òî 65% ó÷åíèêîâ çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü, êàê íàäî ïðàâèëüíî óõàæèâàòü
çà ðàñòåíèÿìè â áóêåòå, îäíàêî, 67% îïðîøåííûõ ëþáÿò ñòàâèòü áóêåòû öâå-
òîâ â ñâîåì äîìå.

Îïèðàÿñü íà òåîðåòè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ, áûëè ïðîâåäåíû îïûòû ïî ñî-
õðàíåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè «æèçíè» ðàçëè÷íûõ öâåòîâ â áóêåòàõ. Ýòî ïî-
ïóëÿðíûå îñåííèå öâåòû àñòðà ìíîãîëåòíÿÿ, àñòðà îäíîëåòíÿÿ, õðèçàíòåìà,
ãåîðãèíà è î÷èòîê ïóðïóðíûé.

Ïåðâûé ýêñïåðèìåíò îñíîâûâàëñÿ íà ñïîñîáå ñðåçêè ðàñòåíèé. ×àñòü ðàñ-
òåíèé ñðåçàëàñü íîæîì, ÷àñòü � ëîìàëàñü, ñðåç ó ãåîðãèí äîïîëíèòåëüíî îá-
æèãàëñÿ. Áûëî ñäåëàíî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí óâÿäàíèÿ
ðàñòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èíòåíñèâíîñòü èñïàðåíèÿ ñî ñðåçà, ò.å. ðåçêàÿ óáûëü âëàãè
â òêàíÿõ ðàñòåíèÿ óâåëè÷èâàåò îáìåííûå ïðîöåññû. Ýòî çíà÷èò, ÷åì ìåíüøå
ïëîùàäü èñïàðåíèÿ â ñðåçå, òåì äîëüøå öâåòîê èìååò ïðèâëåêàòåëüíûé âèä.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ìíîãîëåòíèå àñòðû è õðèçàíòåìû, ò. å.
ðàñòåíèÿ ñ îäðåâåñíåâøèìè ñòåáëÿìè, ëó÷øå ñòîÿò â áóêåòå, åñëè èõ ëîìàòü.
Äëÿ îäíîëåòíåé àñòðû ñïîñîá ñðåçêè íå âëèÿåò íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
öâåòîâ â âàçå. Ãåîðãèíû ñ íåîáîææåííûìè ñðåçàìè â ÷èñòîé âîäå ñòîÿò ëó÷øå.

Âî âòîðîì ýêñïåðèìåíòå â âîäó äîáàâëÿëñÿ ñàõàð, êîòîðûé, êàê èçâåñòíî,
ïîçâîëÿåò ïîääåðæèâàòü æèçíåäåÿòåëüíîñòü ñðåçàííûõ öâåòîâ çà ñ÷åò ñòè-
ìóëÿöèè ïðîöåññîâ äûõàíèÿ, óìåíüøåíèÿ âûäåëåíèÿ ýòèëåíà, ïàãóáíî âëèÿ-
þùåãî íà ïðîöåññ ñîõðàíåíèÿ öâåòîâ. Ðåçóëüòàò ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàë íå ýô-
ôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñàõàðíîãî ðàñòâîðà, òàê êàê ïðàêòè÷åñêè âñå
áóêåòû ñ äîáàâëåíèåì ñàõàðà ñòîÿëè ìåíüøå, ÷åì êîíòðîëüíûå áóêåòû ñ ÷èñ-
òîé âîäîé.

Íàèáîëåå èíòåðåñíûì, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îêàçàëñÿ ðàçðàáîòàííûé
íàìè ñïîñîá ñîõðàíåíèÿ öâåòî÷íîãî áóêåòà. Äëÿ ïîäàâëåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ãíèëîñòíîé ìèêðîôëîðû, â âîäó äîáàâëÿëñÿ ðàñòâîð ìîþùåãî ñðåäñòâà äëÿ
ïîñóäû, êîòîðûé ñîäåðæàë àíòèáàêòåðèàëüíûå âåùåñòâà. Áóêåò îäíîëåòíèõ àñòð
ñîõðàíèëñÿ íà äâà äíÿ äîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûì îáðàçöîì (÷èñòàÿ
âîäà), è íà äåâÿòü äíåé äîëüøå áóêåòà ñîäåðæàùåãîñÿ â ðàñòâîðå ñàõàðà. Áó-
êåò èç õðèçàíòåì â ðàñòâîðå ìîþùåãî ñðåäñòâà ïðîñóùåñòâîâàë íà ÷åòûðíàä-
öàòü äíåé äîëüøå, ÷åì â ÷èñòîé âîäå è ðàñòâîðå ñàõàðà. Áóêåò èç àñòðû ìíîãî-
ëåòíåé ñîñòîÿë èç ïÿòè öâåòîâ. Â ðàñòâîðå ñ ìîþùåì ñðåäñòâîì â òå÷åíèå
ïÿòíàäöàòè äíåé îñòàâàëèñü ñâåæèìè äâà ðàñòåíèÿ, ñ ÷èñòîé âîäîé � îäíî ðà-
ñòåíèå. Â ðàñòâîðå ñ ñàõàðîì ðàñòåíèÿ ñòîÿëè îäèííàäöàòü äíåé.

Ðåçóëüòàòû. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ñîõðàíåíèÿ áóêåòîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ ñ àíòè-
áàêòåðèàëüíûìè âåùåñòâàìè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü: äàíû ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ ïî ñïîñîáàì óõî-
äà çà îñåííèìè áóêåòàìè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïðîäëèòü î÷àðîâàíèå îñåííèõ
áóêåòîâ.
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ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå âíèìàíèÿ, íå-
îáõîäèìîãî â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê åæåä-
íåâíî ñòàëêèâàåòñÿ êàê ñ ôèçè÷åñêîé óñòàëîñòüþ, òàê è ñ êîîðäèíàöèåé äâè-
æåíèé. Êàæäîå äâèæåíèå ÷åëîâåêà ýòî ñëîæíûé äâèãàòåëüíûé ïðîöåññ ñ ó÷à-
ñòèåì ìíîæåñòâà ñêîîðäèíèðîâàííûõ ìåæäó ñîáîé ìûøö. Òàê ÷òî ëþáîå
äâèæåíèå íàïðÿìóþ âëèÿåò íà êîîðäèíàöèþ. Íåïðàâèëüíî ñîñòàâëåííîå ðàñ-
ïèñàíèå äëÿ ó÷àùèõñÿ (îòñóòñòâèå ÷åðåäîâàíèÿ çàíÿòèé, ïðåäïîëàãàþùèõ ÷å-
ðåäîâàíèå óìñòâåííîé è ôèçè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè), ÷àñòî ïðèâîäèò ê ôîðìè-
ðîâàíèþ íåðàâíîìåðíîé íàãðóçêè íà ó÷àùèõñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ
ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì. Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç äàííûõ ìåäèöèíñêèõ êàðò, ñ
êàæäûì ãîäîì óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ, ñòðàäàþùèõ çàáîëåâàíè-
ÿìè íåðâíîé ñèñòåìû, âûçâàííûõ íåðàâíîìåðíîé íàãðóçêîé íà îðãàíèçì.

Öåëü ðàáîòû: âûÿâèòü è îöåíèòü âëèÿíèå ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè÷åñêîé ðà-
áîòû íà êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîé ðàáîòû íàïðàâëåíà íà îïðåäåëåíèå
îïòèìàëüíûõ óñëîâèé è âðåìåíè òðóäà äëÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ÷åëîâåêà.
Ëþáàÿ ðàáîòà ÷åëîâåêà ðàçäåëÿåòñÿ íà ñòàòè÷åñêóþ (íàïðèìåð, ïðîôåññèè:
äèñïåò÷åð, ïðîãðàììèñò (ïðè ñèäåíèè íàïðÿãàþòñÿ ìûøöû ñïèíû, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì ñîêðàùåíèè)) è äèíàìè÷åñêóþ (íàïðèìåð, ñïîðòñìå-
íû, òàêèå êàê ôóòáîëèñòû, êîíüêîáåæöû è ò.ï. (èõ ìûøöû ïîñòîÿííî ñîêðàùà-
þòñÿ è ðàññëàáëÿþòñÿ ñ íåáîëüøèìè èíòåðâàëàìè âðåìåíè ìåæäó íèìè)).
Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé äàííûå, ìîãóò áûòü ó÷-
òåíû ïðè ñîñòàâëåíèè øêîëüíîãî ðàñïèñàíèÿ, à òàêæå äëÿ ïðîôèëàêòèêè íà-
ðóøåíèé äåÿòåëüíîñòè îïîðíî-äâèãàòåëüíîé è íåðâíîé ñèñòåì.

Ó÷àùèåñÿ, íàõîäÿñü áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè â ïðåäåëàõ ãèìíàçèè, íå âñåãäà
èìåþò âîçìîæíîñòü ÷åðåäîâàòü â òå÷åíèå äíÿ ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, îñî-
áåííî ýòî êàñàåòñÿ ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ, çàíÿòèÿ êîòîðûõ èíîãäà çàêàí÷è-
âàþòñÿ â 17.00. Ïðåîáëàäàþùàÿ ïðè ýòîì ñòàòè÷åñêàÿ ðàáîòà çà÷àñòóþ ïðèâîäèò
ê íàðóøåíèþ êîîðäèíàöèè äâèæåíèé è êàê ñëåäñòâèå íàðóøåíèþ ïðîöåññîâ âîñ-
ïðèÿòèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü íà÷èíàåò ñêàçûâàòüñÿ íà ïðîöåññå óñâîåíèÿ. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ äàííîé çàâèñèìîñòè íàìè áûëà ïðîäåëàíà ñëåäóþùàÿ ðàáîòà:

1. îïðåäåëåíû ïîêàçàòåëè ñòàòè÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè ó÷àùèõñÿ 10 êëàñ-
ñà ãèìíàçèè;

2. îïðåäåëåíû ïîêàçàòåëè äèíàìè÷åñêîé ðàáîòû;
3. îïðåäåëåíû ïîêàçàòåëè êîîðäèíàöèè äâèæåíèé;
4. óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü âëèÿíèÿ ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè÷åñêîé ðàáî-

òû íà êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé ñðåäè äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ.
Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü èçìåðåíèÿ ñ ïîìîùüþ äàò÷èêîâ öèô-

ðîâîé ëàáîðàòîðèè « Vernier », à òàêæå ñ ïîìîùüþ êîîðäèíàöèîìåòðà «ÀÖ-6».
 Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� ïðîâåäåíî èçìåðåíèå ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè÷åñêîé ðàáîòû;
� ïðîâåäåíî èçìåðåíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé;

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
1. Ñäåëàíî 20 îïèñàíèé ïðîòîê ÷åðíîîëüøàíèêîâ â îëüøàíèêàõ îò ñâåæèõ

äî ìîêðûõ. Íàìè îòìå÷åíî 58 âèäîâ ðàñòåíèé òðàâÿíîãî ÿðóñà � îò 8 äî 16 â
îòäåëüíûõ îïèñàíèÿõ. Èç ýêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ïî îòíîøåíèþ ê óâëàæíåíèþ
ïðåîáëàäàþò ãèãðîôèòû, ïî äëèòåëüíîñòè æèçíè � ìíîãîëåòíèêè, ïî æèçíåí-
íîé ôîðìå � òðàâû.

2. Âûÿâëåí ðîñò ñõîäñòâà ñîñòàâà ðàñòèòåëüíîñòè òðàâÿíîãî ÿðóñà ïðîòîê ñ
óâåëè÷åíèåì óâëàæíåíèÿ � Ês ñâåæåãî îëüøàíèêà íå ïðåâûøàåò 31 %, îëü-
øàíèêà âëàæíîãî äî 39,3 %, ó îñòàëüíûõ Ês ñîñòàâëÿåò îò 59 äî 73 %. Â îëüøà-
íèêå ñâåæåì êàê â âèäîâîì ñîñòàâå, òàê è â äîëå ó÷àñòèÿ â ôèòîöåíîçå ïðåîá-
ëàäàþò ìåçîôèòû. Â îëüøàíèêå âëàæíîì îòìå÷åíî áîëüøå âñåãî ãèãðîôèòîâ,
îäíàêî ïðåîáëàäàþò â ìèêðîöåíîçàõ ãèãðîìåçîôèòû. Â îëüøàíèêàõ ñûðîì è
ìîêðîì ïåðåóâëàæíåííîì êàê â âèäîâîì ñîñòàâå, òàê è â ôèòîöåíîòè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè ïðåîáëàäàþò ãèãðîôèòû, à â îëüøàíèêå ìîêðîì âûñîêîîáâîäíåí-
íîì â âèäîâîì ñîñòàâå ïðåîáëàäàþò ãèãðîôèòû, à â ôèòîöåíîòè÷åñêîé çíà÷è-
ìîñòè � ãèäðîôèòû.

3. Çíà÷åíèå áàëüíîé îöåíêè âëàæíîñòè êîëåáëåòñÿ îò 3,3 äî 4,8; ñîäåð-
æàíèå ãóìóñà � îò 1,8 äî 4,3; áîãàòñòâî ïî÷â � îò 2,7 äî 3,9; êèñëîòíîñòü � îò
2,6 äî 3,2; ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ � îò 2,5 äî 4,6.

4. Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû ìû ñîñòàâèëè ïðîãíîç èçìåíåíèÿ òðàâÿíîé ðàñòè-
òåëüíîñòè ïðîòîê ÷åðíîîëüøàíèêîâ â ñëó÷àå ñíèæåíèÿ óâëàæíåíèÿ. Â îëüøà-
íèêå ñâåæåì èñ÷åçíóò ãèãðîôèòû-îäíîëåòíèêè, ñíèçÿò ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå
ìíîãîëåòíèå ãèãðîìåçîôèòû; óâåëè÷èò âñòðå÷àåìîñòü ìíîãîëåòíèå äëèííîêîð-
íåâèùíûå âèäû. Â îëüøàíèêå âëàæíîì ñíèçÿò âñòðå÷àåìîñòü ãèãðîôèòû-îäíî-
ëåòíèêè; âñòðå÷àåìîñòü ìåçîôèòîâ óâåëè÷èòñÿ, âåðîÿòíî ïîÿâëåíèå âñõîäîâ
êëåíîâ îñòðîëèñòíîãî è òàòàðñêîãî, åæåâèêè. Â îëüøàíèêå ñûðîì èñ÷åçíóò ãèä-
ðîôèòû, à îñâîáîäèâøèåñÿ ìåñòîîáèòàíèÿ çàéìóò âèäû-ýêñïëåðåíòû; óâåëè÷àò
âñòðå÷àåìîñòü äëèííîêîðíåâèùíûå ìíîãîëåòíèêè è âèäû, àêòèâíî ðàçìíîæà-
þùèåñÿ ñåìåíàìè; ïîÿâÿòñÿ ãèãðîìåçîôèòû. Â îëüøàíèêàõ ìîêðîì ïåðåóâëàæ-
íåííîì è ìîêðîì âûñîêîîáâîäíåííîì èñ÷åçíóò ãèäðîôèòû, ïîÿâÿòñÿ ãèãðîôè-
òû. Â îëüøàíèêå âûñîêîîáâîäíåííîì «ñïóñòÿòñÿ» â ïðîòîêè ìåçîôèòû.

ÂËÈßÍÈÅ ÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ È ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÀÁÎÒÛ
ÍÀ ÊÎÎÐÄÈÍÀÖÈÞ ÄÂÈÆÅÍÈÉ

Ïóçûð¸â Íèêîëàé
ÌÀÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 36 «Çîëîòàÿ ãîðêà», ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû,

ðåñï. Òàòàðñòàí
Ðóêîâîäèòåëü: Âèíîãðàäîâà Å.È.

Ðàáîòà íàïðàâëåíà íà èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè÷åñêîé
ðàáîòû íà êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé ÷åëîâåêà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà
ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà ñåíòÿáðü-ÿíâàðü 2011�2012 ã. Êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé
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êèõ-ëèáî îòêëîíåíèé îò íîðìû. Ïðè ïðàâèëüíîì êîðìëåíèè è óñëîâèÿõ ñîäåð-
æàíèÿ êðîëèêè íàáèðàþò âåñ. Ðåêîìåíäóþ ñîáëþäàòü ãðàôèêè ïðèâèâîê, çàáîò-
ëèâî óõàæèâàòü çà êðîëèêàìè è òîãäà âû äîáüåòåñü õîðîøèõ ðåçóëüòàòû.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû íàèáîëåå ïðèñïîñîáëåííàÿ ê æèçíè ïîðîäà � ôëàíäð.
Êðîëèêè ïîðîäû ôëàíäð, ðîäèâøèåñÿ âåñíîé, âîâðåìÿ ïðèâèòûå ëåã÷å ïåðå-
íîñÿò çàáîëåâàíèÿ ìèêñîìàòîçà è êîêöèäèîçà. Íåâîñïðèèì÷èâîñòü ê áîëåç-
íÿì íàïðÿìóþ çàâèñèò îò êîðìëåíèÿ è óõîäà çà êðîëèêàìè. Ñåðûé âåëèêàí
áîëåå âîñïðèèì÷èâ ê áîëåçíÿì, íèçêàÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòü ê ìèêñîìàòîçó è
êîêöèäèîçó. Ìèêñîìàòîç ïðîãðåññèðóåò â êîíöå âåñíû (ìàé) è âñå ëåòî. Ãðà-
ôèê ïðèâèâîê ïðîòèâ ìèêñîìàòîçà: ïåðâàÿ ïðèâèâêà ïðîâîäèòñÿ â âîçðàñòå
28 äíåé. Ââîäèòñÿ ïîäêîæíî â ðàéîíå ïåðåäíåé ëîïàòêè ïî 0,5 êóáèêà. Â äàëü-
íåéøåì ïðèâèâêà äåëàåòñÿ ÷åðåç êàæäûå 3 ìåñÿöà.

ÐÎÙÀ Â×ÅÐÀ, ÑÅÃÎÄÍß, ÇÀÂÒÐÀ

Ñèäÿ÷êî Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 7 ñò. Êàíåëîâñêîé, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü Ëÿøêî È.À.

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ 2007 ïî 2011 ãîä â ïëàíå ìîíèòîðèíãîâûõ èññëåäî-
âàíèé ñîñòîÿíèÿ ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà «Ðîùà». Ïðèðîäíûé êîìïëåêñ èñêóñ-
ñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Áûë âûñàæåí â 1948 ãîäó äëÿ çàùèòû ïîëåé îò
ïûëüíûõ áóðü.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà òåì, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè 64 ëåò â ðîùå
íå ïðîâîäèëèñü âîññòàíîâèòåëüíûå ðàáîòû. Âñå èññëåäîâàíèÿ è ñàíèòàðíûå
î÷èñòêè ïðîâîäèëèñü òîëüêî ñèëàìè ó÷àùèõñÿ. Ñòàðûå äåðåâüÿ ñèëüíî ïîðà-
æåíû òðóòîâèêîì è íàñåêîìûìè. Ñîñòîÿíèå ðîùè óõóäøàåòñÿ ñ êàæäûì ãî-
äîì. Óíèêàëüíîñòü ýòîãî óãîëêà çàêëþ÷àåòñÿ â âûèãðûøíîì ìåñòîðàñïîëîæå-
íèè è íåîáûêíîâåííîé êðàñîòå, ðàçíîîáðàçèè ðàñòèòåëüíîñòè è ñî÷åòàíèå
ðàñòåíèé ñ ðîäíèêîì. Ðîäíèê äëÿ íàøåé ìåñòíîñòè ðåäêîñòü.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû â òîì, ïðîâîäÿ ñèñòåìàòè÷åñêóþ ðàáîòó
ïî ìîíèòîðèíãó ñîñòîÿíèÿ ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà, ïðîâîäÿ ñàíèòàðíûå ÷èñò-
êè ðîùè, ïðèâëåêàÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû, òåì ñàìûì ïîìîãàåì ñîõðàíèòü ëþáè-
ìûé óãîëîê ïðèðîäû è ÷èñòûé ðîäíèê.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Â õîäå ðàáîòû îçíàêîìèëèñü ñ ìàòåðèàëàìè îá èñ-
òîðèè ñîçäàíèÿ ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà « Ðîùà» è âûÿñíèëè, ÷òî èñòîðèÿ ýòî-
ãî óíèêàëüíîãî óãîëêà íà÷èíàåòñÿ ñ 1948 ãîäà. Ðîùà äîëæíà áûëà ñëóæèòü ùè-
òîì äëÿ ïîëåé îò ïûëüíûõ áóðü. Â ðîùå ñîâðåìåíåì ïîñåëèëèñü ðàçëè÷íûå
æèâîòíûå, ñòàâ åå óêðàøåíèåì. À ðîäíèê, ñîñòîÿùèé èç ÷åòûðåõ êëþ÷åé, ñòàë
ñàìûì êðàñèâûì ìåñòîì îòäûõà ñòàíè÷íèêîâ.

Ïðîâåëè ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ íàñåëåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ñîõðàíåíèÿ
ðîùè. Áîëüøèíñòâî æèòåëåé ñòàíèöû äëÿ ñîõðàíåíèÿ ðîùè ãîòîâû îêàçàòü

� óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè-
÷åñêîé ðàáîòû è êîîðäèíàöèåé äâèæåíèÿ;

� ïðîäîëæèòåëüíàÿ íåñìåíÿåìàÿ íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè
ñòàòè÷åñêàÿ è äèíàìè÷åñêàÿ ðàáîòà îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà
êîîðäíèöèþ äâèæåíèé;

� ìàêñèìàëüíûå ïîêàçàòåëè êîîðäèíàöèè äâèæåíèé îòìå÷àþòñÿ ïðè ÷å-
ðåäîâàíèè ðàçíûõ âèäîâ ðàáîòû íà ïðîòÿæåíèè ó÷åáíîãî äíÿ.

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÊÐÎËÈÊÎÂ ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ
ÏÎÄÑÎÁÍÎÃÎ ÕÎÇßÉÑÒÂÀ ÑÅÌÜÈ ÑÀÌÑÎÍÅÍÊÎ Þ.À.

Ñàìñîíåíêî Þëèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 3 ñò. Ñòàðîìèíñêàÿ, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Êðèóëèíà Í.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ íàèáîëåå óñòîé÷èâûõ
ïîðîä êðîëèêîâ ê çàáîëåâàíèÿì ìèêñîìàòîçà, æåëóäî÷íî êèøå÷íûì çàáîëå-
âàíèÿì. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2009 ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ óñëîâèé ñîäåð-
æàíèÿ, ðåæèìà êîðìëåíèÿ è ãðàôèêà ïðèâèâîê êðîëèêîâ. Îáúåêò èññëåäîâà-
íèÿ êðîëèêè ïîðîäû ñåðûé âåëèêàí è ôëàíäð.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà ïîâñåìåñòíûìè âñïûøêàìè
àôðèêàíñêîé ÷óìû, ïîýòîìó ôåðìåðàì ëó÷øå îòêàçàòüñÿ îò ñâèíîâîäñòâà è
ïåðåïðîôèëèðîâàòüñÿ íà âûðàùèâàíèå êðîëèêîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü Ðàçâåäåíèå êðîëèêîâ äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü
îò íèõ öåííóþ ïðîäóêöèþ, íî ïðåæäå âñåãî-ýòî äèåòè÷åñêîå ìÿñî. Ïî óñâî-
ÿåìîñòè êðîëü÷àòèíà çàíèìàåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò, òàê êàê îðãàíèçì ÷åëîâå-
êà óñâàèâàåò åå íà 90%, à ãîâÿäèíó è ñâèíèíó � òîëüêî íà 62%. Êðîëü÷àòèíà
îñîáåííî ïîëåçíà äëÿ äåòåé, ïîæèëûõ ëþäåé è ëèö, ñòðàäàþùèõ èçëèøíåé ïîë-
íîòîé, òàê êàê îíî îáëàäàåò íåâûñîêîé êàëîðèéíîñòüþ. Â 100ã êðîëü÷àòèíû ñî-
äåðæèòñÿ òîëüêî 168 êêàë, êàëîðèéíîñòü æå áàðàíèíû 319 êêàë, ãîâÿäèíû �
274�335 è ñâèíèíû � 389 êêàë. Ìîÿ ñåìüÿ âûðàùèâàåò êðîëèêîâ 12 ëåò, èç
íèõ òðè ãîäà ÿ çàíèìàþñü àêòèâíûì èññëåäîâàíèåì óñëîâèé ñîäåðæàíèÿ è íàè-
áîëåå âûíîñëèâûìè ïîðîäàìè êðîëèêîâ. Ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî íàèáîëåå âû-
íîñëèâàÿ ïîðîäà ôëàíäð. Êðîëèêè, ýòîé ïîðîäû, ðîäèâøèåñÿ âåñíîé, âîâðåìÿ
ïðèâèòûå ëåã÷å ïåðåíîñÿò çàáîëåâàíèÿ ìèêñîìàòîçà. Íåâîñïðèèì÷èâîñòü ê áî-
ëåçíÿì íàïðÿìóþ çàâèñèò îò êîðìëåíèÿ è óõîäà çà êðîëèêàìè. Ïîýòîìó ÿ â ñâî-
åé ðàáîòå è îñòàíîâèëàñü áîëåå ïîäðîáíî íà ïîäáîðå êîðìîâ, ïèòüåâîì ðå-
æèìå è ïðèâèâêàõ. Ìèêñîìàòîç ïðîãðåññèðóåò â âåñåííå-îñåííèé ïåðèîä.
ß óáåäèëàñü â òîì, ÷òî ÷åì ñèëüíåå ó êðîëèêîâ èììóíèòåò, òåì âûøå ïðîöåíò
èõ âûæèâàåìîñòè. Êðîëèêè äîñòàòî÷íî õîðîøî ïåðåíîñÿò çèìíèé ïåðèîä. Ñó-
ðîâûìè çèìàìè êðîëèêîâ ìû ïåðåâîäèì â ïîìåùåíèÿ, ãäå èõ êëåòêè çàùèùå-
íû îò ñêâîçíÿêîâ è îñàäêîâ. Â õîëîäíûé ïåðèîä, ìíå íå óäàëîñü çàìåòèòü êà-
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íåå êîëè÷åñòâî öâåòêîâ íà îäíó îñîáü. Ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿþòñÿ â ìîìåíò
ìàññîâîãî öâåòåíèÿ íà ôèêñèðîâàííûõ ïëîùàäêàõ. Äëÿ øàôðàíà ñåò÷àòîãî
çàêëàäûâàëèñü ïëîùàäêè ïëîùàäüþ 1ì2. ×èñëî ó÷åòíûõ ïëîùàäîê íå ìå-
íåå 4. Ýòîò ìåòîä äàåò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü ïëîòíîñòü ïîïóëÿöèè, ò. å.
êîëè÷åñòâî îñîáåé íà åäèíèöó ïëîùàäè. Òàêæå îïðåäåëÿëè æèçíåííîñòü ðà-
ñòåíèé. Æèçíåííîñòü âèäîâ îõâàòûâàåò ðåàêöèè âèäîâ ðàñòåíèé íà ñðåäó îáè-
òàíèÿ â ðàñòèòåëüíîì ñîîáùåñòâå (ôèòîöåíîçå). Äëÿ îöåíêè æèçíåííîñòè
ïðèìåíÿåòñÿ òðåõáàëëüíàÿ øêàëà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ýòî ðàñòåíèå î÷åíü öåííîå. Èç
75 âèäîâ ðîäà â êóëüòóðå âîçäåëûâàþò îäèí � øàôðàí ïîñåâíîé. Åãî èñïîëüçóþò
êàê ëå÷åáíîå ñðåäñòâî. Ðûëüöà øàôðàíà âõîäÿò â ñîñòàâ íûíå ðåäêî ïðèìåíÿå-
ìûõ ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ: äåòñêîãî ïîðîøêà Ãóôåëàíäà, ñëîæíîé íàñòîéêè
ñàáóðà, ñèðîïîâ, èíîãäà ïëàñòûðåé. Èçðåäêà ðûëüöà ïðèìåíÿþòñÿ êàê áîëå-
óòîëÿþùåå, ïðîòèâîñóäîðîæíîå, ñåðäå÷íîå, ìî÷åãîííîå, â ðÿäå ñòðàí � ïðè
áîëåçíÿõ ïå÷åíè. Â áîëãàðñêîé ìåäèöèíå øàôðàí ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè ëàðèíãè-
òå, áðîíõèòå, òðàõåèòå, êîêëþøå, à òàêæå ïðè âîñïàëåíèè ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ, ïîêîñàõ, ëèõîðàäêå, ñûïÿõ, ãåìîððîå. Êðîìå ýòîãî ðûëüöà øàôðàíà èñïîëü-
çóþòñÿ äëÿ îêðàñêè òêàíåé. Òêàíü ïðèîáðåòàëà æåëòûé öâåò. Êðîìå ýòîãî øàô-
ðàí èçâåñòåí êàê èçûñêàííàÿ ïðèïðàâà. 300 òûñÿ÷ ðûëüöåâ ýòîãî öâåòêà äàþò
1 êã ïðÿíîñòè øàôðàí, ïðèäàþùèé áëþäàì çîëîòèñòûé öâåò è ïðÿíûé àðîìàò.

È ìû ïðèøëè ê òàêîìó âûâîäó: â óñëîâèÿõ èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíîãî ôîíäà
ðåêîìåíäóåì êîøåíèå. Îñîáî ñòîèò îñòàíîâèòüñÿ íà ïàëàõ âåòîøè. Ìû ñ÷èòà-
åì, ÷òî îïòèìàëüíûìè ñðîêàìè ñæèãàíèÿ îñòàòêîâ òðàâîñòîÿ íà ó÷àñòêàõ, ãäå
âñòðå÷àåòñÿ øàôðàí ñåò÷àòûé, ÿâëÿþòñÿ îêòÿáðü-íîÿáðü. Ðàííåâåñåííèé ïàë
íå æåëàòåëåí èç-çà ñèëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ðàñòåíèé. Äëÿ èçó÷åíèÿ áèîëîãèè,
ýêîëîãèè è îáåñïå÷åíèÿ îõðàíû ýòîãî ðåäêîãî âèäà ôëîðû Öåíòðàëüíîãî ×åð-
íîçåìüÿ íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ áîòàíè÷åñêîãî ïàìÿòíèêà ïðèðîäû â îê-
ðåñòíîñòÿõ ñ. Áîíäàðåâî Êàíòåìèðîâñêîãî ðàéîíà. À òàêæå íåîáõîäèìî çà-
ïðåòèòü ñáîð ðàñòåíèé íà áóêåòû.

ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈß ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÎÃÎ ÂÎÇÄÓÕÀ
ÏÎÑ¨ËÊÀ ÁÅËÎÐÓÑÑÊÈÉ

ÏÎ ËÈÑÒÜßÌ ÁÅÐ¨ÇÛ ÁÎÐÎÄÀÂ×ÀÒÎÉ
Ñîêèðñêàÿ Àë¸íà

ÌÁÎÓ «Áåëîðóññêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà»,
Ïûòàëîâñêèé ðàéîí

Ðóêîâîäèòåëü: Ãîðÿ÷åâà Í. À.

Çåë¸íûå íàñàæäåíèÿ èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â íîðìàëèçàöèè ýêîëîãè÷åñêîé
îáñòàíîâêè â íàñåë¸ííîì ïóíêòå. Îíè îáåñïå÷èâàþò êîìôîðòíîñòü ïðîæèâà-
íèÿ ëþäåé, ðåãóëèðóþò (â îïðåäåë¸ííûõ ïðåäåëàõ) ãàçîâûé ñîñòàâ âîçäóõà è ñòå-
ïåíü åãî çàãðÿçí¸ííîñòè, êëèìàòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè òåððèòîðèé, ñíèæàþò

ïîìîùü. Ïðîâåëè àíàëèç âèäîâîãî ñîñòàâà äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè, ñîìê-
íóòîñòè êðîí. Îïðåäåëåíî òðèíàäöàòü âèäîâ äåðåâüåâ è âîñåìíàäöàòü âèäîâ
êóñòàðíèêîâ. Ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì âèäîì äåðåâüåâ îêàçàëñÿ Âÿç øåðî-
õîâàòûé, Ãëåäè÷èÿ òðåõøèïàÿ, äâà âèäà ÿñåíÿ. Îïðåäåëèëè èõ îñíîâíûå ïî-
êàçàòåëè: âîçðàñò, äèàìåòð, ñîñòîÿíèå. Ïðîâåëè ñòàòèñòè÷åñêèé ó÷åò ñîõðàíèâ-
øèõñÿ ñî âðåìåíè çàêëàäêè äåðåâüåâ. Ñàìûå ñòàðûå äåðåâüÿ â âîçðàñòå äî
64 ëåò, îñòàëèñü â ãëóáèíå ðîùè, è èõ îñòàëîñü 114 äåðåâüåâ. Ïðîâåëè ìîíè-
òîðèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëèëè æèçíåííîå ñîñòîÿíèå äðåâåñíîé ðàñ-
òèòåëüíîñòè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó ìàðøðóòíîãî îïèñàíèÿ
ëåñíûõ áèîòèïîâ, àâòîð Õàðèòîíîâ Íèêîëàé Ïàâëîâè÷; ìåòîäèêà ãåîáîòàíè-
÷åñêîãî îïèñàíèÿ ëåñà À.Ñ. Áîãîëþáîâ, À.Á. Ïàíêîâ. Ñòàðûå äåðåâüÿ 4�5 áàë-
ëîâ, ìîëîäûå äåðåâüÿ, 10�20 ëåò 1�2 áàëëà. Ñèëüíàÿ çàðàæåííîñòü òðóòîâè-
êàìè äåðåâüåâ, èìåþùèõ äèàìåòð áîëåå 45 ñì ãëåäè÷èÿ è ÿñåíü.

Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü ýêîëîãè÷åñêèå äåñàíòû è ìîíèòîðèíã â ðîùå äëÿ
åå ñîõðàíåíèÿ. Áëàãîóñòðîèòü ðîäíèê, îñâÿùåííûé ñ ïîìîùüþ êàçà÷åñòâà â
2011 ãîäó. Ñîõðàíèâ ìàëåíüêèé óãîëîê ïðèðîäû, ñîõðàíèì ìèð.

ÍÎÂÛÉ ÏÀÌßÒÍÈÊ ÏÐÈÐÎÄÛ
ÊÀÍÒÅÌÈÐÎÂÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Ñêîâîðîäêà Àëëà, Ãëàäêèõ Ìàðèíà
ÌÎÓ Áîíäàðåâñêàÿ ÑÎØ Êàíòåìèðîâñêèé ðàéîí Âîðîíåæñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Çóåâà Í.Ä.

Öåëü. Äàííàÿ ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ðåäêèõ âèäîâ íà òåð-
ðèòîðèè ñåëà Áîíäàðåâî è Êàíòåìèðîâñêîãî ðàéîíà äëÿ ïðîñâåùåíèÿ ó÷àùèõ-
ñÿ øêîëû è íàñåëåíèÿ ñåëà î ðàñòåíèÿõ, êîòîðûå íóæíî îõðàíÿòü.

Àêòóàëüíîñòü òåìû: Ðåäêîñòü âèäà è äèíàìèêà (ò. å. èçìåíåíèå) åãî ÷èñëåí-
íîñòè íà êàêîé-ëèáî òåððèòîðèè îïðåäåëÿåòñÿ êàê åñòåñòâåííûìè ïðè÷èíàìè,
òàê è àíòðîïîãåííûìè ôàêòîðàìè. Ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî ìíîãî ïðèðîäíûõ
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ðåäêîñòü âèäîâ. Íî â ïîñëåäíèå äâà ñòîëåòèÿ îñîáîå
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò àíòðîïîãåííûé ôàêòîð, ò.å. ôàêòîð âîçäåéñòâèÿ íà ðàñ-
òåíèÿ ÷åëîâåêà è åãî õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãèå âèäû ñòàíîâÿòñÿ ðåä-
êèìè ïî âèíå ÷åëîâåêà. Âûðóáêà ëåñîâ, ðàñïàøêà èëè çàñòðîéêà òåððèòîðèè,
ñåíîêîøåíèå è âûïàñ ñêîòà, òóðèçì è îòäûõ íà ïðèðîäå, îðîøåíèå îäíèõ ó÷àñò-
êîâ è îñóøåíèå äðóãèõ, çàãðÿçíåíèå âîä, âîçäóõà, ïî÷âû � ýòè è ìíîãèå äðóãèå
ïðîÿâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà íà Çåìëå ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî íåêîòîðûå
ðàñòåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ðåäêèìè è äàæå èñ÷åçàþò íà íàøåé ïëàíåòå.

Ìåòîäèêà. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñîñòîÿíèÿ öåíîïîïóëÿöèé èññëåäóåìîãî
âèäà îïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ïîïóëÿöèè
(øò./ì2), ÷èñëî þâèíèëüíûõ (j), èììàòóðíûõ (im), âèðãèíèëüíûõ (v), ãåíåðàòèâ-
íûõ (g) îñîáåé, âûñîòà âçðîñëûõ âåãåòàòèâíûõ è ãåíåðàòèâíûõ îñîáåé, ñðåä-
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ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÍÀËÈ×Èß ÂÈÒÀÌÈÍÀ Ñ
Â ÍÀÒÓÐÀËÜÍÛÕ È ÊÎÍÑÅÐÂÈÐÎÂÀÍÍÛÕ

ÔÐÓÊÒÎÂÛÕ ÑÎÊÀÕ

Ñòàðèíñêàÿ Àëåíà
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 3» ã. Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëü: Áîðèñîâà À. Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ íà
íàëè÷èå â íèõ âèòàìèíà Ñ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ 2011 ãîäà ñ öåëüþ
îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ âèòàìèíà Ñ â íàòóðàëüíûõ è êîíñåðâèðîâàííûõ ôðóê-
òîâûõ ñîêàõ è îöåíêè ñòåïåíè èõ ïîëüçû äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ðàçâèâàåòñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ íåõâàòêîé âèòà-
ìèíîâ (àâèòàìèíîçà). Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèê âîïðîñ, êàê ìîæíî ïðåäîòâðà-
òèòü àâèòàìèíîç, íå ïðèáåãàÿ ê ïðèåìó ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ ñèñòåìàòèçàöèè ñâåäåíèé
ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ, â ðàçðàáîòêå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèè àâè-
òàìèíîçà.

Â õîäå ðàáîòû ïðîâîäèëñÿ ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ è ëàáîðàòîðíûé ýêñïå-
ðèìåíò ïî îïðåäåëåíèþ íàëè÷èÿ âèòàìèíà Ñ â íàòóðàëüíûõ è êîíñåðâèðî-
âàííûõ ôðóêòîâûõ ñîêàõ.

Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåííîé ðàáîòû ïî äàííûì ëèòåðàòóðû îïðåäåëåíà
ðîëü âèòàìèíà Ñ äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ê ÷åìó ïðèâîäèò èçáûòîé è íåäî-
ñòàòîê äàííîãî âèòàìèíà.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âû-
âîäû:

1. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî âñå îáðàçöû ñîêîâ ñîäåðæàò âèòàìèí Ñ, à çíà-
÷èò îíè ÿâëÿþòñÿ âèòàìèíèçèðîâàííûìè íàïèòêàìè.

2. Ðàçëè÷íûå òîðãîâûå ìàðêè ñîêîâ ñîäåðæàò ðàçíîå êîëè÷åñòâî âèòà-
ìèíà Ñ.

3. Áîëüøåå êîëè÷åñòâî âèòàìèíà Ñ ñîäåðæèòñÿ â íàòóðàëüíûõ ôðóêòîâûõ
ñîêàõ.

4. Ïðè àíàëèçå ïðîâåäåííîãî àíêåòèðîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî ôðóêòîâûå ñîêè
óïîòðåáëÿþòñÿ íå ðåãóëÿðíî.

5. Âèòàìèí Ñ � íåçàìåíèìûé âèòàìèí äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãà-
íèçìà, êîòîðûé ñàì â îðãàíèçìå íå ñèíòåçèðóåòñÿ, îí äîëæåí ïîñòóïàòü ñ
ïèùåé.

âëèÿíèå øóìîâîãî ôàêòîðà è ÿâëÿþòñÿ îáúåêòîì ýñòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ. Ïî-
ýòîìó î÷åíü âàæíî âûÿâèòü âëèÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû íà ðàçâèòèå ðàñòèòåëü-
íûõ îðãàíèçìîâ.

Ðàñòåíèÿ ðåàãèðóþò íà çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû, è ìîðôîëîãè÷å-
ñêè, è ôèçèîëîãè÷åñêè. Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì îðãàíîì äðåâåñíûõ ðàñòå-
íèé ÿâëÿåòñÿ çåëåíûé ëèñò ðàñòåíèÿ. Õîðîøèìè áèîèíäèêàòîðàìè â ãîðîäå
ÿâëÿþòñÿ ëèñòüÿ äåðåâüåâ ñ õîðîøèìè ïîãëîòèòåëüíûìè êà÷åñòâàìè � äå-
ðåâüÿ «ñàíèòàðû»: ëèïà ìåëêîëèñòíàÿ, ÿñåíü, ñèðåíü, òîïîëü, áåðåçà.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ
Áåðåçà áîðîäàâ÷àòàÿ, èëè ïîâèñëàÿ (Betula pendula Roth.).
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ
Âëèÿíèå çàãðÿçíåíèé àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíà-

êè ëèñòüåâ áåð¸çû áîðîäàâ÷àòîé.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü âëèÿíèå çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà ìîðôîëîãè÷åñêèå

ïðèçíàêè ëèñòüåâ áåð¸çû áîðîäàâ÷àòîé.
Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ
1. Íà îñíîâå àíàëèçà äîïîëíèòåëüíîé ëèòåðàòóðû âûÿâèòü âîçìîæíîñòè

èñïîëüçîâàíèÿ ëèñòüåâ áåð¸çû áîðîäàâ÷àòîé â êà÷åñòâå áèîèíäèêàòîðîâ.
2. Îâëàäåòü ìåòîäèêîé îïðåäåëåíèÿ ïëîùàäè ëèñòüåâ ó äðåâåñíûõ ðàñ-

òåíèé.
3. Âûÿâèòü âëèÿíèå çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà èçìåíåíèå ïà-

ðàìåòðîâ ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ èññëåäóåìûõ äåðåâüåâ.
4. Äàòü ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ñîñòîÿíèþ âîçäóõà â îêðåñòíîñòÿõ ïîñåëêà

Áåëîðóññêèé.
Òåìà ðàáîòû àêòóàëüíà, òàê êàê â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ

âîçäóõà ñòîèò îñîáåííî îñòðî, à ëèñòüÿ äðåâåñíûõ ðàñòå-
íèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê áèîèíäèêàòîð çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ
Åñëè èñòî÷íèê çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íàõîäèòñÿ ðÿäîì, òî ïëî-

ùàäü ëèñòâû áåð¸çû áîðîäàâ÷àòîé îòñòà¸ò îò ðîñòà ïëîùàäè ëèñòüåâ â áîëåå
÷èñòûõ çîíàõ.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ýìïèðè÷åñêèå: èçó÷åíèå è àíàëèç ëèòåðàòóðû. Òåîðåòè÷åñêèå: ìåòîä ñðàâ-

íåíèÿ, àíàëèçà, îáîáùåíèÿ, ñèñòåìàòèçàöèè. Èññëåäîâàòåëüñêèå: ïðîâåäå-
íèå èññëåäîâàíèÿ.

Ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
«Ýêîëîãè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå», àâòîð Ðîãîâàÿ Î. Ã.

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëîñü îñåíüþ 2011 ãîäà â ïîñ¸ëêå Áåëîðóñ-
ñêèé, Ïûòàëîâñêîãî ðàéîíà.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ áûë ñäåëàí âûâîä: íà èññëåäóåìîé
òåððèòîðèè ÷èñòûé àòìîñôåðíûé âîçäóõ, à ýòî çíà÷èò, ÷òî ïîñ¸ëîê Áåëîðóñ-
ñêèé íàõîäèòüñÿ â ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîì ðàéîíå.
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4. Âûÿâëåíî íàëè÷èå ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû â ñîäåðæàíèè îáùåãî àçîòà
äî è ïîñëå âûðàùèâàíèÿ ëþïèíà è ãîðîõà.

5. Âûÿâëåíî íàëè÷èå ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû â ñîäåðæàíèè íèòðàòíîãî àçî-
òà ïîä ëþïèíîì è ãîðîõîì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëüøåé àêòèâíîñòè êëóáåíü-
êîâûõ áàêòåðèé ëþïèíà.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ
È ÈÑ×ÅÇÀÞÙÈÕ ÐÀÑÒÅÍÈÉ Â ÊÓËÜÒÓÐÓ

Ñûðîåæèíà Íàòàëèÿ
Îáúåäèíåíèå «Öâåòî÷íûé êàëåéäîñêîï»

ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÄÝÁÖ «Äîì ïðèðîäû» ã. Òóòàåâ, ßðîñëàâñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Òðûíäèíà Ò. Ñ.

Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîõðàíåíèþ ðåäêèõ è íàõîäÿùèõñÿ ïîä óãðîçîé èñ÷åçíî-
âåíèÿ âèäîâ ðàñòåíèé âíå ïðèðîäíîé ñðåäû îáèòàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ïðî-
ãðàìì ïî âîññòàíîâëåíèþ âèäîâ è âîçâðàùåíèþ èõ â ïðèðîäó. Ïàðàëëåëüíî ñ
ñîõðàíåíèåì âèäà âíå ïðèðîäíîé ñðåäû îáèòàíèÿ ðåøàþòñÿ çàäà÷è âîññòà-
íîâëåíèÿ ìåñò åãî îáèòàíèÿ è ïðåêðàùåíèÿ (ñíèæåíèÿ) âîçäåéñòâèÿ îñíîâ-
íûõ ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

Öåëü: èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè ââåäåíèÿ è âûðàùèâàíèÿ ðåäêèõ è èñ÷åçàþ-
ùèõ ðàñòåíèé â óñëîâèÿõ êóëüòóðû.

Äëÿ ýòîãî ðåøàëè ñëåäóþùèå âîïðîñû: ñïîñîáû ââåäåíèÿ â êóëüòóðó ðåä-
êèõ è èñ÷åçàþùèõ ðàñòåíèé, âûÿâëåíèå áèîìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ðàñòåíèé ïðè êóëüòèâèðîâàíèè â öåíîçå è ñðàâíåíèå äèêîðàñòóùèõ è ââåäåí-
íûõ â êóëüòóðó ðàñòåíèé.

Çàäà÷è:
� êóëüòèâèðîâàíèå ïîïóëÿöèé ðàñòåíèé â îòêðûòûé ãðóíò êîëëåêöèîííî-

ãî ó÷àñòêà;
� ïðîâåñòè ìîíèòîðèíã ðàçâèòèÿ èíòðîäóöèðîâàííûõ ðàñòåíèé â èñêóññò-

âåííîé ñðåäå îáèòàíèÿ;
� ñîõðàíèòü ïîïóëÿöèè ðåäêèõ è íàõîäÿùèõñÿ ïîä óãðîçîé èñ÷åçíîâåíèÿ

âèäîâ ðàñòåíèé äëÿ âîçâðàùåíèÿ èõ â ïðåæíèå ìåñòà îáèòàíèÿ.
Äëÿ ââåäåíèÿ â êóëüòóðó íàìè èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä ïåðåñàäêè äåðíèí óæå

âçðîñëûõ ðàñòåíèé èç åñòåñòâåííûõ ìåñòîîáèòàíèé â êóëüòóðó ñ ó÷åòîì òðåáî-
âàíèé ïîïóëÿöèé ê ñðåäå îáèòàíèÿ. Êîëëåêöèîííûé ó÷àñòîê ðàñïîëîæåí â
ëåâîáåðåæíîé ÷àñòè ãîðîäà Òóòàåâà ßðîñëàâñêîé îáëàñòè, óëèöà Àðõàíãåëüñ-
êàÿ, 46. Ó÷àñòîê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëîùàäü ðàçìåðîì 1,5 õ 1,5 ì. Ïåðåä
ïîñàäêîé ïîïóëÿöèé áûë îïðåäåëåí ìîðôîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷âû.

Â ïåðèîä ñ 2004 ãîäà ïî 2011 ãîä â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ ðåäêèõ è èñ÷åçàþ-
ùèõ ðàñòåíèé áûëè êóëüòèâèðîâàíû íà êîëëåêöèîííûé ó÷àñòîê ñëåäóþùèå ðà-
ñòåíèÿ: Ïàëü÷àòîêîðåííèêà Ôóêñà (Dactylorhiza fuchsia), Ïàëü÷àòîêîðåííèêà

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÀÇÎÒÔÈÊÑÈÐÓÞÙÈÕ ÁÀÊÒÅÐÈÉ
ÍÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÀÇÎÒÀ Â ÏÎ×ÂÅ

Ñóõîìëèíîâ Äìèòðèé
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 3» ã. Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëè: Ñèðîòèí À. À., Áîðèñîâà À. Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ âëèÿþò àçîòôèêñè-
ðóþùèå áàêòåðèè íà ñîäåðæàíèå àçîòà â ïî÷âå è êàê ïîâûñèòü ïðîäóêòèâíîñòü
ñèìáèîçà áîáîâûõ ðàñòåíèé è àçîòôèêñèðóþùèõ áàêòåðèé äëÿ îáîãàùåíèÿ
ïî÷âû àçîòîì.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ ëåòà 2010 ãîäà
Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó âîñòðå-

áîâàííîé ñîâðåìåííûì ñåëüñêèì íåîáõîäèìîñòüþ ïîâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ
àçîòà â ïî÷âå çà ñ÷åò àçîòôèêñàöèè êëóáåíüêîâûìè áàêòåðèÿìè è íåäîñòà-
òî÷íîé òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ðàçðàáîòàííîñòüþ îñíîâ, îáåñïå÷èâà-
þùèõ óñïåøíîñòü äàííîãî ïðîöåññà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ ñèñòåìàòèçàöèè ñâåäåíèé
ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ, â ðàçðàáîòêå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïîâûøåíèÿ ïëîäî-
ðîäèÿ ïî÷âû, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ïðè âûðàùèâàíèè îâîùíûõ
ðàñòåíèé íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ, â øêîëüíîé òåïëèöå, òàê è êîìíàòíûõ öâå-
òîâ â êëàññíûõ êîìíàòàõ.

Â õîäå ðàáîòû ïðîâîäèëñÿ ïîëåâîé è ëàáîðàòîðíûé ýêñïåðèìåíòû.
Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåííîé ðàáîòû ïî äàííûì ëèòåðàòóðû îïðåäåëåíà

ðîëü àçîòôèêñàòîðîâ â ïîïîëíåíèè çàïàñîâ ñâÿçàííîãî àçîòà â ïî÷âå, èçó÷åí
â îáùèõ ÷åðòàõ ìåõàíèçì ïðîöåññà àçîòôèêñàöèè ïðè ïîìîùè ôåðìåíòà íèò-
ðîãåíàçû.

Îñâîåíû ìåòîäû âûäåëåíèÿ â ÷èñòóþ êóëüòóðó ìèêðîîðãàíèçìîâ.
Îñâîåíû ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ àçîòà îáùåãî (ôîòîìåòðè÷åñêèé) è íèò-

ðàòíîãî (èîíîìåòðè÷åñêèé).
Îñâîåíû ìåòîäû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè öèôðîâûõ äàííûõ: îò ïðîèç-

âîëüíîãî ñðåäíåãî è ðàçíîñòíûé.
Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âû-

âîäû:
1. Âîçìîæíîñòü âûäåëåíèÿ â ÷èñòóþ êóëüòóðó áàêòåðèé-àçîòôèêñàòîðîâ â

óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðèè, à èìåííî âèäîâ Rhizobium leguminosarum � çà 3 ïå-
ðåñåâà, è Rhizobium lupini � çà 5 ïåðåñåâîâ.

2. Îïðåäåëåí ïðèðîñò ñîäåðæàíèå îáùåãî àçîòà â ïî÷âå, íàêîïëåííîãî
ðàñòåíèÿìè: â ðåçóëüòàòå âûðàùèâàíèÿ ëþïèíà � íà 0.201%; â ðåçóëüòàòå
âûðàùèâàíèÿ ãîðîõà � íà 0.186%.

3. Îïðåäåëåí ïðèðîñò ñîäåðæàíèå íèòðàòíîãî àçîòà â ïî÷âå, íàêîïëåííî-
ãî ðàñòåíèÿìè: â ðåçóëüòàòå âûðàùèâàíèÿ ëþïèíà � íà 1013.3 ìã/êã; â ðåçóëü-
òàòå âûðàùèâàíèÿ ãîðîõà � íà 612.1 ìã/êã.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.
Ñîîáùåñòâà ¹ 6, 3, 1 çàíèìàþò óñëîâèÿ, êîòîðûå èìåþò áîëüøåå óâëàæ-

íåíèÿ, ÷åì äðóãèå ñîîáùåñòâà, ãäå áûëè èññëåäîâàíû íàøè îáúåêòû. Ñîîá-
ùåñòâà ¹ 2, 7 è 9 çàíèìàþò ñðåäèííîå ïîëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ êî âñåì
ñîîáùåñòâàì íà îñè óâëàæíåíèÿ. À ñîîáùåñòâî ¹ 8, ñäâèíóòî â ñòîðîíó ìåíü-
øåãî óâëàæíåíèÿ.

Äëÿ êàæäîé öåíîïîïóëÿöèè (ÖÏ) õàðàêòåðíû ñâîè îñîáåííîñòè â ìåæãîäî-
âîé äèíàìèêå. Òàê ÖÏ 1, 3, 4, 5, 7, 10 â 2010 ÿâëÿþòñÿ íîðìàëüíûìè íå ïîë-
íî÷ëåííûìè, à ÖÏ 2, 6, 8 � èíâàçèîííûìè. Ïðè ýòîì â 2011 ãîäó ÖÏ 5, 7 ïåðå-
øëè èç íîðìàëüíûõ â èíâàçèîííûå, îñòàëüíûå öåíîïîïóëÿöèè íå èçìåíèëèñü.

Â 2010 ãîäó ïëîòíîñòü îñîáåé êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 58 ýêç./ì2 â 2011 � îò 2
äî 70 ýêç./ì2. ÖÏ 2, ÖÏ 6 è ÖÏ 8 õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé îáùåé ïëîòíîñòüþ,
à òàê æå âûñîêîé ïëîòíîñòüþ ìîëîäûõ ðàñòåíèé. ÖÏ 3, ÖÏ 4, ÖÏ 9 è ÖÏ 10
îòëè÷àþòñÿ íèçêîé ïëîòíîñòüþ, ïðè íèçêîé ïëîòíîñòè ìîëîäûõ îñîáåé.

Èíäåêñû âîññòàíîâëåíèÿ è çàìåùåíèÿ âàðüèðóþò îò 0,17 äî 15,18 ýòî îáóñ-
ëîâëåíî òåì, ÷òî äîëÿ ìîëîäûõ îñîáåé çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò äîëþ ãåíå-
ðàòèâíûõ è ñòàðûõ îñîáåé. Â 2010 ãîäó èíäåêñû âîññòàíîâëåíèÿ è çàìåùåíèÿ
âàðüèðîâàëè îò 0,11 äî 5,48. Áîëüøàÿ ðàçíèöà â çíà÷åíèÿõ îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî â 2010 ãîäó äîëÿ ãåíåðàòèâíûõ îñîáåé ïðåâûøàëà äîëþ ìîëîäûõ.

Ïî êëàññèôèêàöèè öåíîïîïóëÿöèé äåëüòà-îìåãà ïî÷òè âñå öåíîïîïóëÿ-
öèè ìîëîäûå, êðîìå ÖÏ 1 è 4 îíè ÿâëÿþòñÿ çðåþùèìè, è ÖÏ 3 � çðåëîé.
Â 2010 ãîäó ïî êëàññèôèêàöèè äåëüòà-îìåãà âñå öåíîïîïóëÿöèè áûëè ìîëî-
äûìè, êðîìå ÖÏ 3 è 4 îíè áûëè ïåðåõîäíûå. Òàêîé ðåçêèé ñêà÷îê ó ÖÏ 1 ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî â 2010 ãîäó ìîëîäûå îñî-
áè ñîñòàâëÿëè 52%, ïîýòîìó öåíîïîïóëÿöèÿ áûëà ìîëîäàÿ, à â 2011 ãîäó
ìîëîäûå îñîáè ñîñòàâèëè � 45%, ïîýòîìó âîçðàñò öåíîïîïóëÿöèè ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè äåëüòà-îìåãà óâåëè÷èëñÿ.

Â 2010 ãîäó ïî ýêîëîãî-öåíîòè÷åñêîé ñòðàòåãèè Pulsatilla multifida (G. Pritzel)
Juz. áûë âèîëåíòîì (Ñ), à â 2011 ãîäó � ýêñïëåðåíòî-ïàòèåíò (RS) ñ âûðà-
æåííîé R ñòðàòåãèåé (ýêñïåëåðåíò).

Â 2010 ãîäó îíòîãåíåòè÷åñêàÿ òàêòèêà Pulsatilla multifida (G. Pritzel) Juz. áûëà
çàùèòíî-ñòðåññîâîé, ïðè íàðàñòàíèè ñòðåññà ïðîèñõîäèò ñíà÷àëà óñèëåíèå,
à çàòåì îñëàáëåíèå êîîðäèíàöèè ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé. Â 2011 ãîäó îíòîãåíåòè-
÷åñêàÿ òàêòèêà ñìåíèëàñü íà çàùèòíóþ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2010 ãîäîì ñ óñèëå-
íèåì ñòðåññà ñíèçèëàñü ìîðôîëîãè÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü ðàñòåíèé.

Ïî âèòàëèòåòíîìó ñïåêòðó âñå öåíîïîïóëÿöèè ÿâëÿþòñÿ ïðîöâåòàþùèìè,
êðîìå ÖÏ 2 è ÖÏ 7 îíè ÿâëÿþòñÿ äåïðåññèâíûìè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì
ãîäîì ïî÷òè ó âñåõ öåíîïîïóëÿöèé òèï ïî âèòàëèòåòíîìó ñïåêòðó íå èçìåíèë-
ñÿ, êðîìå 2 öåíîïîïóëÿöèé: ÖÏ 8 èç ðàâíîâåñíîé ïåðåøëà â ïðîöâåòàþùåþ
è ÖÏ 7 èç ïðîöâåòàþùåé â äåïðåññèâíóþ. ÖÏ 1 è ÖÏ 10 ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãè-
ìè öåíîïîïóëÿöèÿìè íàõîäÿòñÿ â ëó÷øåì ñîñòîÿíèè. Èíäåêñ âèòàëèòåòà ïî-
êàçàë, ÷òî ñàìàÿ âûñîêàÿ æèçíåííîñòü ó ÖÏ ¹1 (IVC=1,19), ñàìàÿ õóäøàÿ �
ÖÏ ¹2 (IVC=0,82), ÷åì âûøå èíäåêñ, òåì ëó÷øå óñëîâèÿ ïðîèçðàñòàíèÿ.

ïÿòíèñòîãî (Dactylorhiza maculate) è Ëþáêè äâóëèñòíîé (Platanthera bifolia), Êî-
êóøíèêà äëèííîðîãîãî (Gymnadenia conopsea) (2011), Ïå÷åíî÷íèöû áëàãîðîä-
íîé (Hepatica nobilis Mill) (2007), Âåòðåíèöû äóáðàâíîé (Anemone nemorosa)
(2008), Ëàñòîâíÿ ëåêàðñòâåííîãî (Antitoxicum officinale) (2005) íà êîëëåêöèîí-
íûé ó÷àñòîê äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé ïîïóëÿöèé ââåäåííûõ â êóëüòóðó.
Âñå ðàñòåíèÿ ïîñàæåíû â åäèíñòâåííîì ýêçåìïëÿðå íà êîëëåêöèîííîì ó÷à-
ñòêå â ëåâîáåðåæíîé ÷àñòè ãîðîäà Òóòàåâà. Âñå ðàñòåíèÿ çàíåñåíû â Êðàñíóþ
êíèãó ßðîñëàâñêîé îáëàñòè è èìåþò ñòàòóñ: 2-ÿ, 3-ÿ êàòåãîðèÿ. Ðåäêèé, óÿçâè-
ìûé âèä.

Ïî ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèé ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âñå ðàñòåíèÿ ïðîøëè
ïåðèîä àêêëèìàòèçàöèè â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ. Â òå÷åíèå âåãåòàöèîííîãî
ïåðèîäà ïðîâîäèëèñü ôåíîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà êîëè÷åñòâåííûìè ïî-
êàçàòåëÿìè è ðàçìåðàìè íàäçåìíûõ îðãàíîâ ðàñòåíèé, çà ðàçâèòèåì, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ è ïåðèîäîì öâåòåíèÿ. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ìîæíî îò-
ìåòèòü äèíàìèêó ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé, óâåëè÷åíèå ÷èñëà îñîáåé è ñïîñîáíîñòü
èõ ê ðàçìíîæåíèþ â óñëîâèÿõ êóëüòóðû.

Ïî ïîëó÷åííûì â õîäå èññëåäîâàíèÿ äàííûì î ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òàõ ïðîâåäåííîé ðàáîòû ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî åñòü âîçìîæíîñòü âîçâðàùå-
íèÿ îòäåëüíûõ êóëüòóð (ïå÷åíî÷íèöû, âåòðåíèöû, ëàñòîâíÿ) â åñòåñòâåííóþ
ñðåäó îáèòàíèÿ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòîé ðàáîòû áóäóò ïîäîáðàíû òåððèòîðèè ñ
ó÷åòîì òðåáîâàíèé âèäà ê ñðåäå îáèòàíèÿ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÝÊÎËÎÃÎ-ÏÎÏÓËßÖÈÎÍÍÛÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ

ÐULSATILLA MULTIFIDA (G. PRITZEL) JUZ.
Â ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒßÕ ÃÎÐÎÄÀ ÎË¨ÊÌÈÍÑÊÀ

Òàöèé Àííà
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Öåíòð òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ãóìàíèòàðíîãî îáðàçîâàíèÿ

øêîëüíèêîâ» Îëåêìèíñêèé ðàéîí Ðåñïóáëèêà Ñàõà (ßêóòèÿ)
Ðóêîâîäèòåëè: Òàöèé Ò.Â., ×åðîñîâ Ì.Ì.

Îñíîâîé äëÿ ðàáîòû ïîñëóæèëè äàííûå, ñîáðàííûå â èþíå-èþëå 2010�
2011ãã. Ïîëåâûå ðàáîòû ïðîâîäèëèñü â 10 ñîîáùåñòâàõ ñ ÖÏ Pulsatilla Multifida
(G. Pritzel) Juz. íà ïðîáíûõ ïëîùàäêàõ 1 õ 1 ì â îêðåñòíîñòÿõ ãîðîäà Îëåê-
ìèíñêà.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèÿ èçìåí÷èâîñòü ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé ðàñòåíèé ðàçëè÷íûõ öåíîïîïóëÿöèé, ìû îïðåäåëÿåì óñòîé÷èâîñòü
âèäà â êîíêðåòíîé ìåñòíîñòè è âëèÿíèå íà íåãî ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñðàâíèòü ýêîëîãî-ïîïóëÿöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè è
äàòü îöåíêó ñîñòîÿíèÿ öåíîïîïóëÿöèé ïðîñòðåëà ìíîãîíàäðåçàííîãî â îêðåñò-
íîñòÿõ ãîðîäà Îë¸êìèíñêà çà ïåðèîä 2010�2011 ãã.



104 105

Óðîâåíü ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé
ñ íèçêèì ïîðîãîì âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîñòàâëÿë 112,1 è 78 ìì ðò. ñò.,
ñ âûñîêèì � 134,6 è 85,2 ìì ðò. ñò. ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî, ÷òî
ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ ïîðîãà âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçðàñòàëà ñ óâåëè÷åíè-
åì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

1. Óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü çíà÷åíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ îò ïîðîãà
âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïîâàðåííîé ñîëè. Ìû âèäèì, ÷òî ó ó÷àùèõñÿ ñ àð-
òåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé è äàæå ó ó÷àùèõñÿ ñ íîðìàëüíûì àðòåðèàëüíûì äàâ-
ëåíèåì, ðîäèòåëè êîòîðûõ ñòðàäàþò àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé, èìååòñÿ íà-
ðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïîâàðåííîé ñîëè ñ ïîâûøåíèåì ïîðîãà âêóñîâîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ñ âîçðàñòîì ïîðîã âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîâûøàåòñÿ.

2. Ó÷àùèåñÿ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé ïîòðåáëÿþò ïîâàðåííîé ñîëè â
íåñêîëüêî ðàç áîëüøå, ÷åì çäîðîâûå ëèöà, ÷òî ñâÿçàíî êàê ñ óñòîÿâøåéñÿ
ïèùåâîé ïðèâû÷êîé, òàê è ñî ñíèæåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÿçûêà ê ýòîé ïè-
ùåâîé äîáàâêå.

3. Â ñåìüÿõ ó÷àùèõñÿ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé, èìåþùèõ ïîâûøåííûé
ïîðîã âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïîâàðåííîé ñîëè, ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ïàòî-
ëîãèÿ, îáóñëîâëåííàÿ ïîâûøåíèåì ÀÄ.

4. Ãèïîòåçà, âûäâèíóòàÿ â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ, íàøëà ñâîå ïîäòâåðæäåíèå.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ÏÂ×ÏÑ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ïðî-

ñòûì è íàäåæíûì òåñòîì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ìîæíî êîñâåííî ñóäèòü î êî-
ëè÷åñòâå ïîâàðåííîé ñîëè, ïîòðåáëÿåìîé ïîäðîñòêàìè ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òîíèåé.

Ïîñêîëüêó äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÏÂ×ÏÑ ïî ìåòîäèêå R.J. Henkin íåîáõîäèìî
îòíîñèòåëüíî ìàëî âðåìåíè (7�10 ìèíóò), ýòîò òåñò íàðÿäó ñ äàííûìè îïðî-
ñà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ îáúåêòèâíîãî ñóæäåíèÿ î ïîòðåáëåíèè ïîâà-
ðåííîé ñîëè.

Âûÿâëåííàÿ çàâèñèìîñòü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ îò ïîðîãà âêóñîâîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê ïîâàðåííîé ñîëè ïîìîæåò â êîððåêöèè ïèùåâûõ ðàöèîíîâ
äåòåé äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè.

ÂÈÄÎÂÎÉ ÑÎÑÒÀÂ ÈÕÒÈÎÔÀÓÍÛ ÎÇÅÐÀ ÖÀÃÀÍ-ÍÓÐ

Õóëõà÷èåâ Àþêà
ÌÊÎÓ «Òóãòóíñêàÿ ÑÎØ èìåíè Á.Á.Äîðäæèåâà»,
Êåò÷åíåðîâñêèé ðàéîí Ðåñïóáëèêà Êàëìûêèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ëèäæèåâà Ë.Á.

Âîäîåìû Ðåñïóáëèêè Êàëìûêèÿ, â ïîñëåäíèå 40�45 ëåò êîìïëåêñíî èñ-
ïîëüçóåìûå â èíòåðåñàõ ñåëüñêîãî ðûáíîãî õîçÿéñòâà è äðóãèõ öåëåé, ñëóæàò
ïðèåìíèêîì ñáðîñíûõ è äðåíàæíûõ âîä, ðàçáàâëåíèÿ êîììóíàëüíûõ ñòîêîâ.
Ïèòàíèå âîäîåìîâ ñèñòåì Ñàðïèíñêèõ îçåð, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ èññëåäóå-

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè âûñîêóþ çàâèñèìîñòü âûñîòû ðàñòåíèÿ,
øèðèíû ëèñòîâîé ïëàñòèíêè, øèðèíû ñðåäíåé äîëè ñðåäíåãî ëèñòà è êîëè÷å-
ñòâà ëèñòüåâ îò ñðåäíåìåñÿ÷íîé òåìïåðàòóðû â àâãóñòå ìåñÿöå è îò êîëè÷åñòâà
îñàäêîâ â èþëå è àâãóñòå ìåñÿöàõ. Â ãåíåðàòèâíîé ñôåðå âûÿâèëè ñðåäíþþ çà-
âèñèìîñòü êîëè÷åñòâà è äëèíû ãåíåðàòèâíûõ ïîáåãîâ îò ñóììû îñàäêîâ â ìàå
ìåñÿöå. Â ýòî ïåðèîä ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíûé ðîñò öâåòîíîñîâ.

ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÜ ÂÊÓÑÎÂÎÉ
×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ Ê ÏÎÂÀÐÅÍÍÎÉ ÑÎËÈ
Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÅÉ

Òèêóíîâà Âàëåíòèíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 10 ã. Ïåíçû

Ðóêîâîäèòåëü: Ëàãóíîâà Î. Â.

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ � îäíî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Ðàííÿÿ äè-
àãíîñòèêà àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðîáëåìîé. Õîðîøî èç-
âåñòíî, ÷òî èçáûòî÷íîå ïîòðåáëåíèå ïîâàðåííîé ñîëè â ïèùó, ïðåâûøàþùåì
ôèçèîëîãè÷åñêóþ íîðìó (3�4 ã â ñóòêè), ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ
ðàçâèòèÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü íàøåé ðàáîòû â òîì, ÷òî âûÿâëåííàÿ çàâèñè-
ìîñòü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ îò ïîðîãà âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïîâà-
ðåííîé ñîëè ÿâëÿþòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ êîððåêöèè ïèùåâûõ ðàöèîíîâ äåòåé
äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè.

Öåëü ðàáîòû: âûÿâèòü çàâèñèìîñòü óðîâíÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ðå-
áåíêà ñ âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïîâàðåííîé ñîëè.

Ïîðîã âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïîâàðåííîé ñîëè îïðåäåëÿëè ïî ìåòî-
äèêå R. Henkin ïóòåì íàíåñåíèÿ ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ â âîçðàñòàþùåé
êîíöåíòðàöèè íà ïåðåäíåáîêîâóþ ïîâåðõíîñòü ÿçûêà. Äëÿ òåñòèðîâàíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëè íàáîð èç 8 ðàçâåäåíèé NaCl îò 0,02 äî 2,56% ñ äâóêðàòíûì óâå-
ëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè â êàæäîé ïîñëåäóþùåé ïðîáå. Çà ïîðîã âêóñîâîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê ïîâàðåííîé ñîëè ïðèíèìàëè íàèìåíüøóþ êîíöåíòðàöèþ, ïðè
êîòîðîé îáñëåäóåìûé îùóùàåò âêóñ ñîëè. Íèçêîìó ÏÂ×ÏÑ ñîîòâåòñòâóþò çíà-
÷åíèÿ ìåíåå 0,16%, ñðåäíåìó � 0,16%, âûñîêîìó ÏÂ×ÏÑ � 0,32% è áîëåå.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Âñå äåòè â çàâèñèìîñòè îò îùóùåíèÿ êîíöåíòðàöèè
õëîðèäà íàòðèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 31,81%
ïîäðîñòêîâ ñ íèçêèì ïîðîãîì âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, îùóùàþùèå âêóñ ñîëè
â êîíöåíòðàöèè íèæå 0,16%, âòîðóþ ãðóïïó � 37,27% øêîëüíèêîâ ñî ñðåäíèì
ïîðîãîì, îïðåäåëèâøèå âêóñ ñîëè â èíòåðâàëå ðàçâåäåíèÿ 0,16%. Ïîäðîñòêè
(30,90%), ïî÷óâñòâîâàâøèå âêóñ ïîâàðåííîé ñîëè â êîíöåíòðàöèè âûøå 0,32%,
âîøëè â òðåòüþ ãðóïïó ñ âûñîêèì ïîðîãîì.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîíèòîðèíã èõòèîôàóíû îçåðà íå âåäåòñÿ, ïîýòîìó èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû ó÷àùèõñÿ ìîãëè áû ñòàòü áîëüøèì ïîäñïîðüåì â äåëå
ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû ðûáíûõ ðåñóðñîâ îçåðà Öàãàí-Íóð.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÈÄÎÂÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ
ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ ÐÄÅÑÒÎÂÛÕ Â ÂÎÄÎÅÌÀÕ ÀÑÒÐÀÕÀÍÈ

×åêóíîâà Ëèäèÿ
ÌÁÎÓ Ëèöåé ¹2 èì. Â. Â. Ðàçóâàåâà, ã. Àñòðàõàíü

Ðóêîâîäèòåëü: Êóðãàíîâà Í.Å.

Â âîäîåìàõ Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè ìû îáíàðóæèëè 8 âèäîâ ðäåñòîâ, êîòî-
ðûå ïðåèìóùåñòâåííî îáèòàëè â âîäîåìàõ ñ òå÷åíèåì âîäû è ïðîÿâëÿëè ñåáÿ
êàê èíäèêàòîðû âîäíîé ñðåäû. Òàì ãäå âîäà ÷èñòàÿ è áûñòðîå òå÷åíèå îíè
ðàñòóò õîðîøî è çàíèìàþò çíà÷èòåëüíóþ òåððèòîðèþ, à òàì ãäå âîäà ñòîÿ÷àÿ
è âîäà èìååò ñóùåñòâåííîå çàãðÿçíåíèå, èõ ïðàêòè÷åñêè íåò.

Àêòóàëüíîñòü.
Ðäåñòû (Potomogeton) âîäîåìîâ Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè ïðåäñòàâëÿþò âàæ-

íåéøóþ ãðóïïó âîäíûõ ìàêðîôèòîâ. Ýòîò ðîä ðäåñòîâ îòëè÷àåòñÿ âûñîêèì òàê-
ñîíîìè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì, èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôóíêöèîíèðîâà-
íèè âîäîåìîâ Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè, à â íåêîòîðûõ òèïàõ âîäîåìîâ ÿâëÿåòñÿ
äîìèíèðóþùèì è ñèñòåìîîáðàçóþùèì ýëåìåíòîì. Ïîïóëÿöèè ðäåñòà íà èñ-
ñëåäîâàííûõ òåððèòîðèÿõ íóæäàþòñÿ â îõðàíå, à òàê æå â ñèñòåìàòè÷åñêîì
íàáëþäåíèè çà ñîñòîÿíèåì âñåõ, æèâóùèõ â âîäîåìàõ ðäåñòîâ.

Ðåçóëüòàòû.
Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî âûÿñíåíèþ âèäîâîãî ñîñòàâà ñåìåéñòâà Ðäåñòî-

âûõ, îïðåäåëåíèþ èõ êîëè÷åñòâà â âîäîåìàõ è ñîñòîÿíèÿ. Ìíîãèå ïðåäñòàâè-
òåëè ìîãóò áûòü èíäèêàòîðàìè âîäíîé ñðåäû, èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ëå÷åáíûå
òðàâû, îíè óêðåïëÿþò äíî âîäîåìà è ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ ÷àñòü ýêîñèñòåìû
âîäîåìà, êàê ïðîäóöåíòû. Ðàáîòà âåäåòñÿ ñ 2009 ãîäà.

Ïðèìåðîì ïðåâðàùåíèÿ ãèäðîôèòíîãî âîäîåìà â ôèòîïëàíêòîííûé çà êî-
ðîòêèé ñðîê (5 ëåò) ìîæåò ñëóæèòü åðèê Ñîëÿíêà. Â 1996 ãîäó îòìå÷àëîñü, ÷òî
âîäîåì ñèëüíî çàðîñ âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ âûñîêîé
ïðîçðà÷íîñòüþ âîäû (2,5 ì). Ñðåäè ïîäâîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè ïðåîáëàäàëè
ðäåñòû (áîëåå 38% ïîêðûòèÿ). Âñåãî â âîäîåìå îòìå÷åíî 26 âèäîâ ðàñòåíèé,
à â 2008 ãîäó óêàçûâàåòñÿ òîëüêî 21 âèä. Ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè ðäåñòû, çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå ñòàëî ïîãðóæåííûõ ðàñòåíèé (çàðàñòàíèå èìè ñîñòàâëÿåò 2%).
Ïðè÷èíàìè, îáóñëîâèâøèìè íàðóøåíèå ôèòîöåíîçîâ, èñ÷åçíîâåíèå ìíîãèõ
âèäîâ âîäíûõ ðàñòåíèé è ñîêðàùåíèå çàðàñòàíèå âîäîåìà, óâåëè÷åíèå áèî-
ãåííîé íàãðóçêè â ðåçóëüòàòå äà÷íîãî ïîëèâà, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû âîäû,
âûçâàâøåå áóðíîå ðàçâèòèå ôèòîïëàíêòîíà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâåëî ê
ñíèæåíèþ ïðîçðà÷íîñòè âîäû. Â 2010 ãîäó ïðè âûñîêèõ ëåòíèõ òåìïåðàòóðàõ

ìûé îáúåêò � îçåðî Öàãàí-Íóð (Áåëîå îçåðî), ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò âåñåííèõ
òàëûõ âîä è àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû îáóñëîâëåíà ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòüþ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, íåäîñòàòî÷íîé òåîðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòàí-
íîñòüþ äàííîé ïðîáëåìû, ïîòðåáíîñòüþ ðåàëèçàöèè äàííîé ýêîëîãè÷åñêîé
çàäà÷è è îãðàíè÷åííîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ åå ñîäåðæàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷åíà â îïðåäåëåíèè âèäîâîãî ñîñòàâà èõòèîôàó-
íû îçåðà Öàãàí-Íóð. Äëÿ äîñòèæåíèÿ äàííîé öåëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî èçó÷àåìîé ïðî-
áëåìå, àíêåòíûé îïðîñ, êëàññèôèêàöèÿ äâóõ ìàññîâûõ âèäîâ ðûá îçåðà Öà-
ãàí-Íóð, îïðåäåëåíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñàçàíà è ñåðåáðÿíîãî
êàðàñÿ. Êà÷åñòâåííàÿ áåäíîñòü âèäîâîãî ñîñòàâà ðûá îçåðà îáúÿñíÿåòñÿ èçî-
ëèðîâàííîñòüþ ýòîãî âîäîåìà, îòñóòñòâèåì ñâÿçè ñ ðåêàìè, èìåþùèìè ïîñòî-
ÿííûé ïðèòîê. Íèçêàÿ êîðìîâàÿ áàçà, íàðóøåíèÿ ãèäðîëîãè÷åñêîãî è ãèäðî-
õèìè÷åñêîãî ðåæèìîâ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ýôôåêòèâíîñòè
åñòåñòâåííîãî íåðåñòà � ýòî ïåðâîïðè÷èíû íèçêèõ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçà-
òåëåé èõòèîôàóíû îçåðà Öàãàí-Íóð

Ñáîð ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëñÿ â àïðåëå�ìàå 2010ã., ìàå�íîÿáðå 2011 ã.,
áûëè èñïîëüçîâàíû îïðîñíûå äàííûå ìåñòíûõ ðûáîëîâîâ-ëþáèòåëåé. Çà ïåðè-
îä èññëåäîâàíèé äîáûòî è îáðàáîòàíî 178 ýêçåìïëÿðîâ ðûá, îòíîñÿùèõñÿ ê 5 âè-
äàì 2 ñåìåéñòâ. Âûëîâ ðûáû îñóùåñòâëÿëñÿ â ðàçíûå ñåçîíû è ðàçëè÷íûìè îðó-
äèÿìè ëîâà. Îñíîâíàÿ ìàññà ðûá, à ýòî 160 ýêçåìïëÿðîâ, èëè 89,8%, äîáûòà
íàìè ñòàâíûìè ñåòÿìè, ðàçìåðîì 45�60 ìì, 18 ýêçåìïëÿðîâ, èëè 10,1%, ïîé-
ìàíî íà ëþáèòåëüñêóþ óäî÷êó ñ íàñàäêîé (äîæäåâûì ÷åðâåì). Â õîäå âûïîëíå-
íèÿ ðàáîòû áûëè èçó÷åíû ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, âîçðàñò, ïèòàíèå ðûá,
ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà âîäû: òåìïåðàòóðà, öâåòíîñòü, ìóòíîñòü, âêóñ è çàïàõ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Èõòèîôàóíà èññëåäóåìîãî îáúåêòà ïðåäñòàâëåíà äâóìÿ âèäàìè ðûá èç

ñåìåéñòâà êàðïîâûõ � ñàçàí (Cuprinus carpio), ñåðåáðÿíûé êàðàñü (Carassius
auratus gibebio), êîòîðûå èìåþò è ñîõðàíÿþò ïðîìûñëîâîå çíà÷åíèå.

� Âèäîâîé ñîñòàâ îçåðà Öàãàí-Íóð ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèìè âèäàìè: ñà-
çàí, ñåðåáðÿíûé êàðàñü, ëåù, æåðåõ, ñóäàê, ãäå ñàçàí è ñåðåáðÿíûé êàðàñü
ÿâëÿþòñÿ ìàññîâûìè âèäàìè ðûá.

� Äàííûå ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà ðûá ñëåäóþùèå: îáùàÿ äëèíà æè-
âîòíîãî (L) � îò êîíöà ðûëà äî ïåðïåíäèêóëÿðà ê îñè òåëà, ïðîõîäÿùåãî ÷åðåç
êîíåö ñàìîé äëèííîé ëîïàñòè õâîñòîâîãî ïëàâíèêà, ñîñòàâëÿåò 55 ñì ó ñàçàíà,
30 ñì ó ñåðåáðÿíîãî êàðàñÿ; äëèíà òåëà (l) � îò êîíöà ðûëà äî êîíöà ÷åøóé÷à-
òîãî ïîêðîâà ó îñíîâàíèÿ õâîñòîâîãî ïëàâíèêà ñîñòàâëÿåò 23,4 ñì ó ñàçàíà,
21,3ñì ó ñåðåáðÿíîãî êàðàñÿ íàèáîëüøàÿ âûñîòà òåëà (h) � ñàìàÿ âûñîêàÿ
÷àñòü òóëîâèùà ñîñòàâëÿåò 45 ñì ó ñàçàíà, 29 ñì ó ñåðåáðÿíîãî êàðàñÿ.

� Äëÿ âîâëå÷åíèÿ îçåðà Öàãàí-Íóð â ðûáîõîçÿéñòâåííóþ ñôåðó íåîáõî-
äèìî âíåñåíèå ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, åæåãîäíî ïðîâîäèòü çàðûáëåíèå
öåííûìè ïîðîäàìè ðûá.
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� àíàëèç íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïî âîïðîñàì áèîëîãèè è ýêî-
ëîãèè íåêîòîðûõ âèäîâ äåðåâüåâ, à òàêæå âûðàùèâàíèÿ ñàæåíöåâ èç ñåìÿí;

� ýêñïåðèìåíò � çàêëàäêà íåñêîëüêèõ îïûòîâ;
� íàáëþäåíèå çà âåãåòàöèåé èññëåäóåìûõ ðàñòåíèé;
� ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ îïûòîâ.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âî âðåìÿ ðàáî-

òû íàä ïðîåêòîì ïðåäñòàâèëàñü óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ïðèîá-
ðåñòè îïûò âûðàùèâàíèÿ íåêîòîðûõ âèäîâ äåðåâüåâ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ èç
ñåìÿí, íî è èíôîðìèðîâàòü îáó÷àþùèõñÿ íàøåé øêîëû è øêîë ðàéîíà è ãî-
ðîäà ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ. Íàø îïûò âûðàùèâàíèÿ ñàæåíöåâ ïîçâî-
ëèë îáúÿâèòü â øêîëå àêöèþ «Âûðàñòè äåðåâî», â êîòîðîé èçúÿâèëè ïðèíÿòü
ó÷àñòèå îáó÷àþùèåñÿ âñåõ êëàññîâ íàøåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.

Â ðàñ÷¸òå íà øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàøåãî îïûòà â ñâîåé ðàáîòå ìû èñ-
ïîëüçîâàëè ñàìûå ïðîñòûå ñïîñîáû âûðàùèâàíèÿ ðàñòåíèé èç ñåìÿí áåç âñÿ-
êîé ïðåäâàðèòåëüíîé îáðàáîòêè ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà. Äëÿ îïûòîâ èñïîëü-
çîâàëè ñåìåíà, ñîáðàííûå ñ èíòåðåñóþùèõ íàñ äåðåâüåâ âî âðåìÿ èõ
ñîçðåâàíèÿ, òàê ÷òî ñåáåñòîèìîñòü èõ íóëåâàÿ. Êðîìå òîãî è ïî÷âó äëÿ ïîñàä-
êè ìîæíî íå ïîêóïàòü, à íàáðàòü â ïàðêîâîé çîíå èëè íà øêîëüíîì äâîðå.
Ãîðøêè òîæå íå ïðîáëåìà, äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëþáóþ ïëàñòìàñ-
ñîâóþ ¸ìêîñòü � óïàêîâêó èç-ïîä ïðîäóêòîâ. Òàêèì îáðàçîì, äàííîå ìåðîï-
ðèÿòèå ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèíàíñîâûõ çàòðàò, ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âûãîäíûì, à ñ òî÷-
êè çðåíèÿ óëó÷øåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè íóæäàþùèõñÿ â óâåëè÷åíèè
êîëè÷åñòâà çåë¸íûõ íàñàæäåíèé íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, î÷åíü âàæíûì.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ñëåäóþùèå:
� ìîæíî âûðàñòèòü ñàæåíöû íåêîòîðûõ äðåâåñíûõ ïîðîä íå òîëüêî íà

ãðÿäêå, íî íà ïîäîêîííèêå, àäàïòèðîâàâ èõ â äàëüíåéøåì ê ñóùåñòâîâàíèþ â
åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ;

� ëó÷øåå âðåìÿ ïîñåâà ñåìÿí � âåñíà, òàê êàê ýòî âðåìÿ ãîäà ñîâïàäàåò
ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì öèêëîì âåãåòàöèè ëèñòîïàäíûõ ðàñòåíèé è íå íàðóøàåò
èõ ñåçîííîãî ðèòìà;

� òóþ ìîæíî íå âûñàæèâàòü âåñíîé ïîñëå ïðîðàñòàíèÿ âñõîäîâ è âåãåòà-
öèè â îòêðûòûé ãðóíò, à îñòàâèòü íà çèìó â êâàðòèðå: ýòî ïîçâîëèò ðàñòåíèþ
îêðåïíóòü è ïðèáàâèòü â ðîñòå;

� âûñàæåííûå â îòêðûòûé ãðóíò ñàæåíöû ïåðâóþ çèìó íóæäàþòñÿ â óêðû-
âàíèè;

� íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî áåð¸çà � ðàñòåíèå, îáëàäàþùåå ïëîõîé
âñõîæåñòüþ ñåìÿí è î÷åíü ñëàáûì ðîñòîì ïîñëå ïðîðàñòàíèÿ;

� âñõîäû äðåâåñíûõ ïîðîä çíà÷èòåëüíî ëó÷øå ïðèæèâàþòñÿ äîìà, ÷åì
íà óëè÷íîé ãðÿäêå, ïîñêîëüêó ïîñëå ïåðåñàäêè âñõîäîâ â ãîðøî÷êè ëåã÷å îáåñ-
ïå÷èòü íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ âåãåòàöèè;

� ìîæíî âûðàñòèòü ñàæåíöû íåêîòîðûõ äåðåâüåâ èç ñåìÿí â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ôèíàíñîâûìè çàòðàòàìè (ãîðøêè öâåòî÷íûå,
ãðóíò äëÿ ïîñàäêè);

åðèê âûñîõ íà 50%, à óðîâåíü Âîëãè ðåçêî óïàë â ñåðåäèíå èþëÿ, âîäà îòñòó-
ïèëà îò áåðåãà íà 5�6 ìåòðîâ. Ðäåñòû îñòàëèñü íà áåðåãó â èëå, íî íå ïîãèá-
ëè, à ñîõðàíèëèñü â èëèñòîé ïðîñëîéêå. Ðäåñòû íàõîäÿùèåñÿ â âîäå â äëèíó
áûëè íà 10 ñì ìåíüøå, ÷åì òàêîâûå â 2009 ãîäó, à êîëè÷åñòâî èõ óìåíüøè-
ëîñü âäâîå. Íàáëþäåíèå ïðîäîëæàåòñÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü.
Ðäåñòû (Potomogeton) âîäîåìîâ Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè ïðåäñòàâëÿþò âàæ-

íåéøóþ ãðóïïó âîäíûõ ìàêðîôèòîâ. 5 âèäîâ ðäåñòîâ óêàçûâàþò íà îðãàíè÷åñ-
êîå çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ. Ýòîò ðîä ðäåñòîâ îòëè÷àåòñÿ âûñîêèì òàêñîíîìè-
÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì, èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôóíêöèîíèðîâàíèè
âîäîåìîâ Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè, à â íåêîòîðûõ òèïàõ âîäîåìîâ ÿâëÿåòñÿ äî-
ìèíèðóþùèì è ñèñòåìîîáðàçóþùèì ýëåìåíòîì. Ïîïóëÿöèè ðäåñòà íà èññëå-
äîâàííûõ òåððèòîðèÿõ íóæäàþòñÿ â îõðàíå, à òàê æå â ñèñòåìàòè÷åñêîì íà-
áëþäåíèè çà ñîñòîÿíèåì âñåõ, æèâóùèõ â âîäîåìàõ ðäåñòîâ.

ÂÛÐÀÙÈÂÀÍÈÅ ÑÀÆÅÍÖÅÂ
ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÂÈÄÎÂ ÄÅÐÅÂÜÅÂ ÈÇ ÑÅÌßÍ

Â ÄÎÌÀØÍÈÕ ÓÑËÎÂÈßÕ

×åòâåðòóõèíà Àëèíà
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 74, Âîëãîãðàä

Ðóêîâîäèòåëü: Ñîòíèêîâà Ò. È.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòè âûðàùè-
âàíèÿ ñàæåíöåâ íåêîòîðûõ âèäîâ äåðåâüåâ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ èç ñåìÿí.
Èññëåäîâàíèÿ íà÷àëè ïðîâîäèòüñÿ ñ 2006 ãîäà.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû î÷åâèäíà, òàê êàê ïðîèñõîäèò óìåíüøåíèå êî-
ëè÷åñòâà çåë¸íûõ íàñàæäåíèé íà ïëàíåòå âîîáùå è â ÷àñòíîñòè â íàøåì ãîðî-
äå Âîëãîãðàäå, ðàñïîëîæåííîì è áåç òîãî â áåçëåñîé ñòåïíîé çîíå. ×òîáû óëó÷-
øèòü ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó íà ïëàíåòå, è, ñîîòâåòñòâåííî, â íàøåì ãîðîäå
íåîáõîäèìî âîñïîëíèòü äåôèöèò çåë¸íûõ íàñàæäåíèé. Íà ýòî ìåðîïðèÿòèå
íóæíû íåìàëûå ñðåäñòâà, íî, êàê îáû÷íî, íà äàííóþ ñòàòüþ ãîñóäàðñòâåííûõ
ðàñõîäîâ çàêëàäûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íàÿ ñóììà.

Â ñìåòå ðàñõîäîâ ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ øêîë íåò ñòàòüè, ïðåäóñìàò-
ðèâàþùåé îçåëåíåíèå òåððèòîðèé øêîëüíûõ äâîðîâ. Èç-çà âûñîêîé ñòîèìîñ-
òè ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà ìû, îáó÷àþùèåñÿ ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 74, íå ìîæåì ïðè-
îáðåñòè ñàæåíöû äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïîãèáøèõ íà øêîëüíîì äâîðå çåë¸íûõ
íàñàæäåíèé.

Ïîýòîìó öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå âîçìîæíîñòè âûðàùèâàíèÿ
ñàæåíöåâ íåêîòîðûõ âèäîâ äåðåâüåâ èç ñåìÿí, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îçåëåíå-
íèÿ óëèö è äâîðîâ íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîäû:
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3. ïðîñòåðèçîâàëè ÷àøêè Ïåòðè;
4. ñäåëàëè ïîñåâ ìèêðîôëîðû ñ êîæíûõ ïîêðîâîâ â êîíöå ó÷åáíîãî äíÿ,

äëÿ êîíòðîëÿ áûë ñäåëàí ïîñåâ ñ êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïðåäâàðèòåëüíî î÷èùåí-
íûõ ñ ïîìîùüþ ìûëà;

5. ïðîðàñòèëè â òåðìîñòàòå;
6. ïðèãîòîâèëè ìèêðîïðåïàðàòû;
7. îïðåäåëèëè âèäîâîé ñîñòàâ;
8. ïîçíàêîìèëè ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè ó÷àùèõñÿ.
Â õîäå ðàáîòû áûë ñäåëàí ïîñåâ ìèêðîôëîðû ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Äëÿ

îïðåäåëåíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà èñïîëüçîâàëñÿ àòëàñ îïðåäåëèòåëü ïî ìèê-
ðîáèîëîãèè, à òàêæå öèôðîâîé ìèêðîñêîï ÁÈÎÌÅÄ Digital.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� èçó÷åí âèäîâîé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû ó÷àùèõñÿ 10 êëàññà;
� íàèáîëüøåå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ìèêðîôëîðû êîæíûõ ïîêðîâîâ îò-

ìå÷àåòñÿ ñðåäè ìàëü÷èêîâ, ÷òî âûçâàíî áîëåå àêòèâíûì îáðàçîì æèçíè è
îñîáåííîñòÿìè ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë ãèãèåíû;

� â ñîñòàâå ìèêðîôëîðû êîæíûõ ïîêðîâîâ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå
ïðåäñòàâèòåëè: êëîñòðèäèè, ñàðöèííû, ñòðåïòîêîêêè, ìèêîáàêòåðèè, ÷àñòü áàê-
òåðèé, â ñèëó ñâîèõ ðàçìåðîâ, íå áûëà îïðåäåëåíà;

� áûëà ïðîâåäåíà âèçóàëüíàÿ îöåíêà ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ êîæíûõ ïî-
êðîâîâ, ÷òî ïîìîãëî ïðåäëîæèòü ñïîñîáû ïî óëó÷øåíèþ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè-
÷åñêîãî ðåæèìà.

ÏÒÈÖÛ ÃÎÐÎÄÀ

Øàöêèõ Ìèõàèë
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ
Ðóêîâîäèòåëü Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ ãî-
ðîäà Âîðîíåæà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ îêòÿáðÿ 2010 ãîäà ïî ôåâðàëü
2012 ãîäà. Öåëü ðàáîòû èçó÷èòü îñîáåííîñòè æèçíè ñèíàíòðîïíûõ âèäîâ ïòèö,
âíåñòè ïîñèëüíûé âêëàä â ñîõðàíåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ íà Çåì-
ëå, ïðîâåñòè íàáëþäåíèÿ çà ïèòàíèåì ïòèö ó êîðìóøêè è â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ,
âûÿâèòü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà âèäîâîé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïòèö ó êîðìóø-
êè. Ñôîðìóëèðîâàòü ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè çèìíåé ïîäêîðìêè ïòèö.

Àêòóàëüíîñòü. Ôàóíà ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé ãîðîäà íåîäèíàêîâà. Äëÿ ìíîãèõ
ãðóïï æèâîòíûõ õàðàêòåðíî óìåíüøåíèå ÷èñëà âèäîâ îò îêðåñòíîñòåé ãîðîäà
ê öåíòðó èç-çà ñíèæåíèÿ ðàçíîîáðàçèÿ ìåñòîîáèòàíèé, ïîâûøåííîé ñìåðò-
íîñòè ïîä âëèÿíèåì àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ, ñîêðàùåíèÿ ñïåêòðà êîðìîâûõ
ðàñòåíèé. Ïîýòîìó âàæíî ñîõðàíèòü êàê ìîæíî áîëüøå âèäîâ ïòèö, îáèòàþ-
ùèõ â ãîðîäå.

� â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ñèëàìè îáó÷àþùèõñÿ øêîëû ìîæíî çà òðè ãîäà âû-
ðàñòèòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî îêðåïøèõ ñàæåíöåâ, ïðèãîäíûõ äëÿ îçåëåíå-
íèÿ íå òîëüêî øêîëüíîãî äâîðà, íî è òåððèòîðèè ãîðîäñêèõ óëèö èëè ñêâåðîâ.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ
ÊÎÆÍÛÕ ÏÎÊÐÎÂÎÂ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ Ó×ÀÙÈÕÑß 10 ÊËÀÑÑÀ

ÌÀÎÓ «ÃÈÌÍÀÇÈß ¹3 6 «ÇÎËÎÒÀß ÃÎÐÊÀ»
×óéêîâ Àëåêñàíäð

ÌÀÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 36 «Çîëîòàÿ ãîðêà», ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû,
ðåñï. Òàòàðñòàí

Ðóêîâîäèòåëü: Âèíîãðàäîâà Å.È.

Äàííàÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â öåëÿõ ïîäðîáíîãî èçó÷åíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà
ìèêðîôëîðû êîæíûõ ïîêðîâîâ øêîëüíèêîâ íà ïðèìåðå ó÷àùèõñÿ 10 êëàññà. Íà
íàðóæíûõ ïîêðîâàõ òåëà (êîæà, ñëèçèñòûå îáîëî÷êè) è â ïîëîñòÿõ, ñîîáùàþ-
ùèõñÿ ñ âíåøíåé ñðåäîé (ðîòîâàÿ, íîñîâàÿ ïîëîñòè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò),
èìååòñÿ áîëåå èëè ìåíåå îáèëüíàÿ äîâîëüíî ïîñòîÿííàÿ ïî âèäîâîìó ñîñòà-
âó ìèêðîôëîðà, êîòîðàÿ ïðèñïîñîáèëàñü ê äàííîé ñðåäå îáèòàíèÿ â ïðîöåññå
ýâîëþöèè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà çà-
áîëåâàíèé ñðåäè øêîëüíèêîâ, âûçâàííûõ íåñîáëþäåíèåì ïðàâèë ãèãèåíû â
îáëàñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü è âûÿâèòü âèäîâîå ðàçëè÷èå â ñîñòàâå ìèêðîôëîðû
êîæíûõ ïîêðîâîâ ó÷àùèõñÿ 10 êëàññà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà ïîìîãàåò
èçó÷èòü âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ìèêðîôëîðû êîæíûõ ïîêðîâîâ ó÷àùèõñÿ, íà-
ãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ðåçóëüòàòû øêîëüíèêàì, ïðåäëîæèòü, îñíîâûâà-
ÿñü íà ñóùåñòâóþùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, ìåòîäû óõîäà çà êîæåé.

Íàõîäÿñü â ïðåäåëàõ ãèìíàçèè â òå÷åíèå äíÿ ó÷àùèåñÿ çàíèìàþòñÿ ðàç-
íîîáðàçíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì, ìàêñèìàëüíûé óïîð äåëàåòñÿ
íà ðóêè. Ïîýòîìó ê êîíöó ó÷åáíûõ çàíÿòèé, íà ïîâåðõíîñòè ëàäîíåé ñêàïëèâà-
åòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, áîëüøèíñòâî êî-
òîðûõ ñïîñîáíû âûçâàòü ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ, âêëþ÷àÿ èíôåêöèîííûå. Ýòî
â ñâîþ î÷åðåäü íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ. Ïî äàííûì
àíîíèìíîãî îïðîñà, òîëüêî 15% ó÷àùèõñÿ íå çàáûâàþò â òå÷åíèå äíÿ íåñêîëü-
êî ðàç ìûòü ðóêè ñ ìûëîì. Ïîëó÷åííûå äàííûå çàñòàâëÿþò çàäóìàòüñÿ. Äëÿ
óëó÷øåíèÿ ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ìû ïðîâåëè ñëåäóþùóþ ðàáîòó:

1. ïðîâåëè îïðîñ ñðåäè ó÷àùèõñÿ;
2. ïðèãîòîâèëè ïèòàòåëüíóþ ñðåäó äëÿ âûðàùèâàíèÿ êîëîíèé ìèêðîîðãà-

íèçìîâ;
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âàíèè «Ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèé ïî ñàíèòàðíî-ìèêîëîãè÷åñêîé îöåíêå è óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà êîðìîâ, ðàçðàáîòàííûõ Ìèíèñòåðñòâîì ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
ÑÑÑÐ (1985 ã.)» è «Ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ âåòåðèíàðíîé ìèêîëîãèè» ïîä
ðåäàêöèåé ïðîôåññîðà Ñïåñèâöåâîé Í.À.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ìû âûÿñíèëè, ÷òî íàñ îêðóæàåò îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ãðèáîâ (â âîçäóõå, ïðîäóêòàõ, â æèëûõ
ïîìåùåíèÿõ). Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ ãðèáû � ýòî ïðåäñòàâèòåëè
ðîäà Mucor, Aspergillius, Penicillium. Ìåñòî îáèòàíèÿ ãðèáîâ � ñàìîå ðàçíî-
îáðàçíûå � ýòî áåòîí, äåðåâî, êàìåíü, âîçäóõ, ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Ïðè÷åì òîê-
ñè÷åñêîå äåéñòâèå îäíèõ è òåõ æå ãðèáîâ ïðè ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ (ðàçíûå òåì-
ïåðàòóðà è âëàæíîñòü îêðóæàþùåé ñðåäû) íà æèâîé îðãàíèçì � ðàçëè÷íîå.
Â ðàáîòå îïèñûâàþòñÿ ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òîêñè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïëåñíåâåëûõ ãðèáîâ íà æèâîé îðãàíèçì (â îïûòàõ
ñ áåëûìè ìûøàìè è êîìíàòíûìè ðàñòåíèÿìè).

Âûâîäû.
Â ïðîöåññå ðàáîòû ìû èçó÷èëè ìåòîäèêè âûäåëåíèÿ ãðèáîâ èç âíåøíåé

ñðåäû, ïîñåâà íà ïèòàòåëüíûå ñðåäû, âûäåëåíèÿ ÷èñòîé êóëüòóðû, îáîãàùå-
íèÿ ìèêîáèîòû òîêñèíàìè è îòðàáîòàëè ýòè ìåòîäèêè íà ïðàêòèêå. Òîêñè÷å-
ñêîå äåéñòâèå ãðèáîâ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ïîíèæåííîé òåìïåðàòóðå è ïîâûøåí-
íîé âëàæíîñòè. Äëÿ óìåíüøåíèÿ íåãàòèâíîãî äåéñòâèÿ ïëåñíåâåëûõ ãðèáîâ
íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì è ïðàâèë â æèëèùàõ,
çäàíèÿõ, øêîëàõ.

Ïðîáëåìû âëèÿíèÿ ãðèáîâ íà ÷åëîâåêà, ðàçâèòèå áîëåçíåé, àëëåðãèé, âûç-
âàííûõ ãðèáàìè, ýòî ïðîáëåìû íå òîëüêî ìåäèöèíñêàÿ, íî è ñîöèàëüíàÿ, à
çíà÷èò è ìóíèöèïàëüíàÿ, è êîììóíàëüíàÿ. Ìèêîçû, áîëåçíè âûçâàííûå ãðè-
áàìè, îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ýêîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ áîëåçíåé. Óðîâåíü
çàáîëåâàåìîñòè ìèêîçàìè ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì ñîñòîÿíèÿ æèëèùíûõ è ïðî-
èçâîäñòâåííûõ óñëîâèé ãîðîäñêîãî æèòåëÿ, à, ñëåäîâàòåëüíî, ñîöèàëüíûì èí-
äèêàòîðîì îáùåñòâà.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Îòðàáîòàííûå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ ïîçâîëèëè íàì çàíÿòüñÿ èçó÷åíèåì ìèêîáèîòû íà ãðóáûõ êîðìàõ â
ìîëî÷íîì æèâîòíîâîäñòâå. Ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ìèêîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé êîðìîâ, áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè êîðîâ, ïîëó÷åííûå â õîäå
íàøèõ èññëåäîâàíèé â ðàçíûå ñåçîíû ãîäà è íà ðàçíûõ ýòàïàõ ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ æèâîòíûõ, ïîçâîëÿò óìåíüøèòü òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå ïëåñ-
íåâåëûõ êîðìîâ íà ñòåëüíûõ êîðîâ è ïîëó÷åííûé ìîëîäíÿê, ÷òî ïðèâåäåò ê
óâåëè÷åíèþ ïîãîëîâüÿ äîéíîãî ñòàäà, ïîëó÷åíèþ âûñîêîêà÷åñòâåííîé, ýêîëî-
ãè÷åñêè ÷èñòîé è áåçîïàñíîé äëÿ íàñåëåíèÿ ìîëî÷íîé ïðîäóêöèè, ðàçðàáî-
òàòü è âíåäðèòü íà ïðàêòèêå ôèçèîëîãè÷åñêè è ýêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàííûé
ìåòîä ïðîâåäåíèÿ çèìíèõ ñëó÷åê è ëåòíå-îñåííèõ îòåëîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ æèâîòíûõ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â òå÷åíèå äâóõ
ëåò ìû îñóùåñòâëÿåì çèìíþþ ïîäêîðìêó ïòèö, òåì ñàìûì ñîõðàíÿåì áèî-
ðàçíîîáðàçèå âèäîâ ïòèö â ãîðîäå.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Ïðîâîäÿ ñâîè íàáëþäåíèÿ, ìû âûÿâèëè ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà âèäîâîé è

êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïòèö ó êîðìóøêè. Îêàçàëîñü, ÷òî â óòðåííèå ÷àñû ê êîð-
ìóøêå ñëåòàåòñÿ áîëüøå ïòèö, ÷åì â äíåâíîå è âå÷åðíåå âðåìÿ. Ýòî ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî ïîñëå äîëãîé õîëîäíîé íî÷è ïòèöàì íåîáõîäèì êîðì äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ïîòðà÷åííîé ýíåðãèè íà ñîõðàíåíèå òåìïåðàòóðû ñîáñòâåííîãî òåëà.

Î÷åíü ñèëüíî íà âèäîâîé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïòèö âëèÿþò ïîãîäíûå
óñëîâèÿ: ñèëüíûé âåòåð; ñèëüíûå ìîðîçû; ìåòåëü; ñíåãîïàä; îáëåäåíåíèå;
íàëèïàíèå ìîêðîãî ñíåãà. Èìåííî â ýòî âðåìÿ êîëè÷åñòâî ïòèö è èõ âèäîâîå
ðàçíîîáðàçèå óâåëè÷èâàåòñÿ, òàê êàê â òàêóþ ïîãîäó î÷åíü òðóäíî íàéòè êîðì.

Îáèëèå êîðìà íà êîðìóøêå óâåëè÷èâàåò ÷èñëåííîñòü ïòèö, à åãî ðàçíîîá-
ðàçèå íà ïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ âèäîâûì ðàçíîîáðàçèåì ïòèö.

Ïîñëå ñâîèõ íàáëþäåíèé ìû ñîñòàâèëè ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè çèì-
íåé ïîäêîðìêè ïòèö, êîòîðûå äîëîæèëè íà êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé Äíþ Ïòèö.

Èçó÷èëè ñèíàíòðîïèçàöèþ ïòèö ãîðîäà. Â ãîðîäå Âîðîíåæå íàìè áûëî îá-
íàðóæåíî 15 âèäîâ ïòèö, êîòîðûå ìû ðàçäåëèëè íà ãðóïïû.

Òàáëèöà 1
Âèäîâîé ñîñòàâ ïòèö ãîðîäà Âîðîíåæà

ÂËÈßÍÈÅ ÏËÅÑÅÍÈ ÍÀ ÆÈÂÎÉ ÎÐÃÀÍÈÇÌ
Øåðåìåòîâà Òàòüÿíà, Øåðåìåòîâ Èâàí

ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹6 ã. Ìîðîçîâñê, Ðîñòîâñêîé îáëàñòü
Ðóêîâîäèòåëü: Øåðåìåòîâ È. È.

Îñíîâíàÿ öåëü äàííîé ðàáîòû � èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íåêîòîðûõ âèäîâ ïëåñ-
íåâûõ ãðèáîâ, êîòîðûå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â íàøåé æèçíè, íà æèâûå
îðãàíèçìû: ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð, à çíà÷èò è íà ÷åëîâåêà.

Ïîñòàíîâêà îïûòà � âûäåëåíèå ãðèáîâ, ïîëó÷åíèå ÷èñòîé êóëüòóðû, òîê-
ñèíîâ ãðèáîâ è ïîñòàíîâêà îïûòà íà ìûøàõ è ðàñòåíèÿõ ïðîâîäèëàñü íà îñíî-

Ãðóïïà ïòèö

Ñèíàíòðîïû

Óðáîôèëû

Óðáîôîáû

Ïðåäñòàâèòåëè

Ãîëóáü ñèçûé, ëàñòî÷êà ãîðîäñêàÿ, âîðîáåé äîìîâîé, ñòðèæ ÷åðíûé,
ãðà÷, ãîðëèöà êîëü÷àòàÿ, ãàëêà, ãîðèõâîñòêà ÷åðíóøêà.

Ñîðîêà, âîðîíà ñåðàÿ, òðÿñîãóçêà áåëàÿ, ñèíèöà áîëüøàÿ, ñêâîðåö,
âîðîáåé ïîëåâîé

Êóêóøêà
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ÂËÈßÍÈÅ ÑÏÈÐÒÎÑÎÄÅÐÆÀÙÈÕ ÍÀÏÈÒÊÎÂ
ÍÀ ÐÀÁÎÒÓ ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÛÕ ÔÅÐÌÅÍÒÎÂ

Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Øóëÿòüåâà Àíàñòàñèÿ
ÃÁÎÓ ëèöåé ¹395, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Ìàëüöåâà Ã.Ï., Åôèìîâà Å.Ï.

Â íàøå âðåìÿ ìíîãèå ìîëîäûå ëþäè óâëåêàþòñÿ ñïèðòíûìè íàïèòêàìè,
íå çàäóìûâàÿñü î òîì, íàñêîëüêî äàæå ñëàáîàëêîãîëüíûå íàïèòêè ñïîñîáíû
âûçâàòü íåáëàãîïðèÿòíûå ðåàêöèè â îðãàíèçìå. Ó ïîäðîñòêîâ çàùèòíî-ïðè-
ñïîñîáèòåëüíûå ðåàêöèè îðãàíèçìà åùå êðàéíå íå óñòîé÷èâû, ïîýòîìó ñêëîí-
íîñòü ê ïèâó ìîæåò ñî âðåìåíåì ïðèâåñòè ê ïîòðåáíîñòè óïîòðåáëåíèÿ íà-
ïèòêîâ ñ áîëüøèì ñîäåðæàíèåì ñïèðòà è ê àëêîãîëèçìó, êîòîðîìó ïîäâåðæåíû
äàæå ïîäðîñòêè.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü âëèÿíèå ñïèðòîñîäåðæàùèõ íàïèòêîâ íà ïðîöåññ
ïèùåâàðåíèÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîëó÷åííîé èíôîð-
ìàöèè ñðåäè ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Çàäà÷è ðàáîòû:
� èçó÷èòü ïðîöåññû ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû è ðàáîòó ôåðìåíòîâ;
� îïðåäåëèòü âëèÿíèå íàïèòêîâ ñ ðàçíûì ïðîöåíòíûì ñîäåðæàíèåì

ñïèðòà íà äåíàòóðàöèþ áåëêà;
� èçó÷èòü ðàáîòó ôåðìåíòîâ ðîòîâîé ïîëîñòè ïîä âëèÿíèåì ñïèðòî-

ñîäåðæàùèõ íàïèòêîâ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 20°Ñ è òåìïåðàòóðå òå-
ëà 37°Ñ;

� èçó÷èòü ðàáîòó ôåðìåíòîâ æåëóäêà ïîä âëèÿíèåì ñïèðòîñîäåðæàùèõ
íàïèòêîâ â òåõ æå óñëîâèÿõ.

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ â äàííîì ïðîåêòå ÿâëÿþòñÿ ðàñòâîðû ÿè÷íîãî
áåëêà, ôåðìåíòîâ ñëþíû ÷åëîâåêà è èñêóññòâåííî ïðèãîòîâëåííûé ðàñòâîð
æåëóäî÷íîãî ñîêà, ê êîòîðûì äîáàâëÿëèñü íàïèòêè ðàçíîãî ïðîöåíòíîãî ñî-
äåðæàíèÿ ñïèðòà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:
âèçóàëüíàÿ îöåíêà èçìåíåíèÿ áåëêîâîãî ðàñòâîðà ïîä âîçäåéñòâèåì íàïèò-
êîâ ñ ðàçíîé êîíöåíòðàöèåé ñïèðòà; íàáëþäåíèå çà àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòîâ
ñëþíû ê ãèäðîëèòè÷åñêîìó ðàñùåïëåíèþ êðàõìàëà â ïðèñóòñòâèè éîäíîãî ðà-
ñòâîðà è íàáëþäåíèå çà àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòîâ æåëóäî÷íîãî ñîêà ïðè äåíà-
òóðàöèè áåëêà.

Â êà÷åñòâå ñïèðòîñîäåðæàùèõ íàïèòêîâ èñïîëüçîâàëèñü: êâàñ (íå áîëåå
1,2% ñïèðòà), ïèâî (5,3% ñïèðòà), âèíî (10 � 12% ñïèðòà), âîäêà (40% ñïèð-
òà) è ýòèëîâûé ñïèðò 95%, êîòîðûé áûë âçÿò êàê ìîäåëüíûé ðàñòâîð äëÿ ñðàâ-
íåíèÿ ïðîöåññîâ äåíàòóðàöèè.

Îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå. Ïðè íàáëþäåíèè çà äåíàòóðàöèåé ÿè÷íîãî áåë-
êà â ðàñòâîðå ïîä âîçäåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ ñïèðòîñîäåðæàùèõ íàïèòêîâ áûëà

ÏÐÎÅÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÔÎÐÌ È ÌÅÕÀÍÈÇÌÎÂ ÍÀ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÕ

ÑÒÐÎÅÍÈß ÊÀØÒÀÍÀ

Øêóðî Âàëåíòèí
ÌÀÎÓ ÌÒË ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Òåðåùåíêî Ë.Â.

×åëîâåê èçäàâíà óäèâëÿëî è âîñõèùàëî ñîâåðøåíñòâî ïðèðîäû, ïîýòîìó
îí ñòðåìèëñÿ èçó÷èòü å¸, ìíîãîå ïîçàèìñòâîâàòü ó íå¸. Íàéòè, èçó÷èòü óäèâè-
òåëüíûå «èçîáðåòåíèÿ» ðàñòåíèé è æèâîòíûõ è ïðèìåíèòü èõ â íàóêå, àðõè-
òåêòóðå, òåõíèêå � âîò îñíîâíàÿ çàäà÷à áèîíèêè. Áèîíèêà (îò ãðå÷. ñëîâà
«áèîí» � ýëåìåíò æèçíåííîé ñèñòåìû, ÿ÷åéêà æèçíè) � ìîëîäàÿ íàóêà.Òåð-
ìèí áèîíèêà îáðàçîâàí èç äâóõ òåðìèíîâ: áèî-ëîãèÿ è Òåõ-íèêà. Ñèìâîëîì
áèîíèêè êàê íàóêè, îáúåäèíÿþùåé áèîëîãèþ, òåõíèêó è ìàòåìàòèêó, ÿâëÿåòñÿ
ñêðåù¸ííûå ñêàëüïåëü, ïàÿëüíèê è çíàê èíòåãðàëà. ×òî æå íàçûâàþò áèîíè-
êîé è çà÷åì íóæíà ýòà íàóêà?

Îôèöèàëüíûì äíåì ðîæäåíèÿ áèîíèêè ñ÷èòàåòñÿ 13 ñåíòÿáðÿ 1960 ãîäà,
õîòÿ ëþäè ïûòàëèñü èñïîëüçîâàòü òåõíè÷åñêè ñîâåðøåííûå íàõîäêè æèâîé
ïðèðîäû ïðè ñîçäàíèè íîâûõ êîíñòðóêöèé è óñòðîéñòâ çàäîëãî äî ýòîé äàòû.

Èçó÷àÿ áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû è ïðîöåññû, áèîíèêà íå èä¸ò ïî ïóòè ñëå-
ïîãî êîïèðîâàíèÿ «èçîáðåòåíèé» ïðèðîäû, îíà ñòðåìèòñÿ ïåðåíåñòè â òåõ-
íèêó, â ñòðîèòåëüñòâî âñ¸ ëó÷øåå, ÷òî ñîçäàíî ïðèðîäîé, ñàìûå ðàöèîíàëü-
íûå è ýêîíîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû è ïðîöåññû, êîòîðûå âûðàáîòàëèñü â
áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ çà ìèëëèîí ëåò ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ.

Ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëà ýòà òåìà, è ÿ ðåøèë èçó÷èòü å¸. Êàæäûé ëèñò, êàæ-
äàÿ òðàâèíêà, êàæäûé ëåïåñòîê ìîãóò ñëóæèòü æèâîé ìîäåëüþ òåõíè÷åñêîé
êîíñòðóêöèè è áèòü èñïîëüçîâàíû ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ðàçëè÷íûõ òèïîâ ñî-
îðóæåíèé è èõ ýëåìåíòîâ. Èñêóññòâî, àðõèòåêòóðà, äèçàéí, ïðîìûøëåííîñòü �
ýòî òîëüêî íåêîòîðûå ñôåðû, ãäå èñïîëüçóþò ðàñòåíèå, êàê íå÷òî áîëåå, ÷åì
îáûêíîâåííûé êóñò èëè öâåòîê è ÿ ðåøèë âçÿòü çà îáúåêò èçó÷åíèÿ îáûêíî-
âåííûé êàøòàí.

Êîíå÷íî, ìîæíî ñïðîñèòü «À ïî÷åìó èìåííî êàøòàí?» � âñ¸ ïðîñòî, êàø-
òàí èìååò ñîâåðøåííî îáû÷íûå ëèñòüÿ è î÷åíü ïðîñòóþ, îêðóãëóþ ôîðìó, êî-
òîðàÿ ìàëî êîãî ìîæåò çàèíòåðåñîâàòü, à ÿ áû õîòåë âçÿòü çà îñíîâó íå÷òî
ïðîñòîå è íåïðèìå÷àòåëüíîå, ÷òî áû íà îñíîâå åãî ñîçäàòü íå÷òî ñëîæíîå è
èíòåðåñíîå.
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ÏÒÈÖÛ
ÑÒÀÍÈÖÛ ÊÀÍÅËÎÂÑÊÎÉ

Ùåðáèíà Ñåðãåé
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 7 ñò. Êàíåëîâñêîé, Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ëÿøêî È.À

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â 2011 ãîäó íà òåððèòîðèè ñòàíèöû Êàíåëîâñêîé è åå
áëèçëåæàùèõ òåððèòîðèÿõ. Ðàéîí îïðåäåëåíèÿ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïòèö
ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ñåâåðíîé òî÷êîé Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû â òîì, ÷òî âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ñîñòàâëåíèÿ ñè-
ñòåìàòè÷åñêèõ ñïèñêîâ ïòèö íàøåé ñòàíèöû, êîòîðûå åùå íèêòî íå ñîñòàâ-
ëÿë. Ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå òåìïåðàòóðíûõ ðåæèìîâ, ñðîêè íàñòóïëåíèÿ íèç-
êèõ òåìïåðàòóð çèìíèõ ïåðèîäîâ èçìåíèëèñü. Òåïåðü õîëîäíûå ìåñÿöû
íà÷èíàþòñÿ ñ ñåðåäèíû ÿíâàðÿ óæå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò. Ìíîãèå ïòèöû
íå óëåòåëè íà çèìîâêó, ïòèöû ÿâëÿþòñÿ çàìåòíûì èíäèêàòîðîì èçìåíåíèÿ
ñðåäû.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû. Íåêîòîðûå âèäû ïòèö ôàêòè÷åñêè èñ-
÷åçëè. Äëÿ áîëåå ïîëíîãî îïðåäåëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïòèö, èõ êîëè÷åñòâåí-
íîãî ñîñòàâà è âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ýòîé ðàáîòû. Â õîäå
âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû ðåäêèå âèäû ïòèö è ñàìûå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûå âèäû. Íåêîòîðûå âèäû ðàñïðîñòðàíåíû òîëüêî âäàëåêå îò
ëþäåé. Íåëüçÿ äîïóñòèòü èñ÷åçíîâåíèÿ òåõ èëè èíûõ âèäîâ âñëåäñòâèå îñâîå-
íèÿ èõ ìåñò îáèòàíèÿ ÷åëîâåêîì, äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî çíàòü ðåàêöèþ êîíê-
ðåòíûõ âèäîâ íà ýòè èçìåíåíèÿ. Íåîáõîäèìî âûÿâèòü çíà÷èìîñòü êàæäîãî
âèäà â óñëîâèÿõ àíòðîïîãåííîãî ëàíäøàôòà, â ýòîé ñâÿçè ïðîãíîçèðîâàíèå ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ïðîöåññà âñåëåíèÿ ïòèö â ñòàíèöó ïðèîáðåòàåò âàæ-
íîå òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Çàñëóæèâàåò îñîáîãî âíèìàíèÿ
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû è âîïðîñû èñïîëüçîâàíèÿ ïòèö êàê
àãåíòîâ áèîëîãè÷åñêîé áîðüáû ñ âðåäèòåëÿìè çåëåíûõ íàñàæäåíèé è ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Âûÿâëåíèå ôàóíû ïòèö ïðîâîäèëàñü ýêñêóðñèîííûì
ìåòîäîì. Ó÷åò ïòèö ïðîâîäèëè âèçóàëüíî è ïî ãîëîñàì íà ïîñòîÿííûõ ìàðø-
ðóòàõ. Ýêñêóðñèè ïî ó÷åòàì ïòèö ïðîâîäèëèñü íà òåððèòîðèè ñòàíèöû è â åå
îêðåñòíîñòÿõ. Áûëî âûÿâëåíî âèäû èç 19 îòðÿäîâ ïòèö. Ñàìûå ðàñïðîñòðà-
íåííûå âèäû èç îòðÿäà Âîðîáüèíîîáðàçíûå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ó÷åòîâ ïòèö âûÿâëåíà ÷åòêàÿ çàâèñèìîñòü âè-
äîâîãî ñîñòàâà ïòèö îò õàðàêòåðà îçåëåíåíèÿ óëèö: âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå îð-
íèòîôàóíû ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ñòåïåíè îçåëåíåíèÿ ñòàíèöû. Íà öåíò-
ðàëüíûõ óëèöàõ , ãäå óáðàíû ñòàðûå äåðåâüÿ âäîëü äîðîãè, à íîâûå íå
âûñàæåíû ,ãíåçäÿòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âèäû ñêàëüíûå (ñòðèæ, ãàëêà, ñèçûé ãî-
ëóáü) è äîìîâîé âîðîáåé. Çäåñü ìàëî âñòðå÷àþòñÿ âèäû, ñâÿçàííûå ñ äðå-
âåñíî-êóñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ÿâíîì

îòìå÷åíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ñêîðîñòè è èíòåíñèâíîñòè ðåàêöèè áåëêà íà
ñïèðò îò åãî êîíöåíòðàöèè â îáðàçöàõ.

Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîöåññà ïèùåâàðåíèÿ â ðîòîâîé ïîëîñòè î÷åíü âàæíà
ðàáîòà ôåðìåíòîâ ñëþíû, êîòîðûå ðàáîòàþò íà ðàñùåïëåíèå óãëåâîäîâ.
Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå âîäêè (40% ñïèðòà) è ïèâà
(5,3% ñïèðòà) íà àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ñëþíû. Âî âðåìÿ íàáëþäåíèÿ çà ðå-
àêöèåé ðàñòâîðîâ ôåðìåíòîâ íåñêîëüêèõ äîíîðîâ íà ñïèðòíûå íàïèòêè ðàç-
íîé êîíöåíòðàöèè âûÿâëåíî óìåíüøåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ èçó÷àëîñü âîçäåéñòâèå íà áåëîê ñïèð-
òîñîäåðæàùèõ íàïèòêîâ ïðè äîáàâëåíèè ìîäåëè æåëóäî÷íîãî ñîêà, êîòîðûé
áûë ïðèãîòîâëåí íà îñíîâå àöèäèí-ïåïñèíà ñ pH 2,5. Ïðè âçàèìîäåéñòâèè
ñìåñè ñ îáðàçöàìè âîäêè (40% ñïèðòà) è ïèâà (5,3 % ñïèðòà) íàáëþäàëîñü
âûäåëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà, ò.ê. îí îáðàçóåòñÿ ïðè ðàñïàäå àìèíîêèñëîòû �
ëèçèí, ñîäåðæàùåéñÿ â áåëêå ÿéöà, à äåíàòóðàöèè áåëêà íå íàáëþäàëîñü íà
ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

Ñïåöèàëèñòàìè èçó÷åíî è äîêàçàíî íå òîëüêî îòðèöàòåëüíîå, íî è ïîëî-
æèòåëüíîå âëèÿíèå ìàëûõ äîç àëêîãîëÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Êðàñíîå
âèíî, áåëîå âèíî è ãëèíòâåéí óêðåïëÿþò èììóíèòåò, íîðìàëèçóþò îáìåí âå-
ùåñòâ â îðãàíèçìå, âûâîäÿò èç íåãî òîêñèíû è øëàêè, ïîääåðæèâàþò îðãàíèçì
ïðè ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèÿõ, áðîíõèòå, âîñïàëåíèè ëåãêèõ. Ïèâî â ìèíèìàëü-
íûõ äîçàõ ìîæåò ïîìî÷ü ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ðàêà è äðóãèõ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåä¸ííûå îïûòû ïîäòâåðäèëè íåãàòèâíîå âëèÿíèå ðàç-
ëè÷íûõ ïî êîíöåíòðàöèè ñïèðòà àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ íà ðàáîòó ôåðìåíòîâ
â ïðîöåññå ïèùåâàðåíèÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.

Â ïðèñóòñòâèè ñïèðòà àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ óìåíüøàåòñÿ â ðàçíîé ñòåïå-
íè. Ýòî âëèÿíèå ìîæåò áûòü îñîáåííî ñèëüíûì â ìîëîäîì âîçðàñòå, êîãäà
çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà ÷åëîâåêà íåäîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàíû. Â êîíå÷-
íîì èòîãå èçëèøíåå ïîòðåáëåíèå ýòèõ íàïèòêîâ ìîæåò ïðèâåñòè ê õðîíè÷åñ-
êèì çàáîëåâàíèÿì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåäîñòåðåæåíèåì äëÿ êàæäîãî ÷åëî-
âåêà èíäèâèäóàëüíî î òîì, íàñêîëüêî ñêëîííîñòü ê óïîòðåáëåíèþ ñïèðòîñî-
äåðæàùèõ íàïèòêîâ áåçîïàñíà äëÿ åãî çäîðîâüÿ.
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îñåíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì èäåò àïðîáàöèÿ äèêîðàñòóùèõ âèäîâ, â òîì ÷èñëå òðàâû
Êîëóìáà, ê óñëîâèÿì îáëàñòè.

Àêòóàëüíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íå ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèå èñ-
ïîëüçîâàíèÿ êîëóìáîâîé òðàâû â êà÷åñòâå ñåäåðàòà.

Ïîñòðîåíèå ðàáîòû âêëþ÷àåò: ââåäåíèå, îñíîâíóþ ÷àñòü, çàêëþ÷åíèå. Âî
ââåäåíèè îáîñíîâûâàåòñÿ àêòóàëüíîñòü âûáðàííîé òåìû, ôîðìóëèðóþòñÿ ïðî-
áëåìà, öåëü, çàäà÷è ðàáîòû. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ðàáîòû äåëèòñÿ íà òåîðåòè÷åñ-
êóþ è ïðàêòè÷åñêóþ. Â òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòè ïðåäñòàâëåí àíàëèç ëèòåðàòóðû î
Êîëóìáîâîé òðàâå, â ïðàêòè÷åñêîé ñîäåðæèòñÿ îïèñàíèå, ðåçóëüòàòû ñîáñòâåí-
íûõ èññëåäîâàíèé è âûâîäû. Â çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè ðàáîòû íàìå÷àþòñÿ
ïóòè äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ äàííîé ïðîáëåìû è ñîäåðæàòñÿ âûâîäû:

1. Ãîð÷èöà áåëàÿ, êàê è òðàâà Êîëóìáà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà â êà÷å-
ñòâå ñèäåðàòà.

2. Ïîêàçàòåëè ýíåðãèè ïðîðàñòàíèÿ èìåþò âûñîêèå çíà÷åíèÿ äëÿ îáîèõ
ðàñòåíèé.

3. Ïîñåâ ãîð÷èöû ëó÷øå îñóùåñòâëÿòü â ðàííèå ñðîêè, òàê êàê â ïîçäíèå
ñðîêè ðàñòåíèå áîëüøå ñòðàäàåò îò âðåäèòåëåé è îò çàñóõè.

4. Àíàëèç óñëîâèé Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè ïîêàçûâàåò, ÷òî îíè ïðèåìëåìû
äëÿ óñïåøíîãî âîçäåëûâàíèÿ òðàâû Êîëóìáà êàê ñèäåðàëüíîé êóëüòóðû, çà-
ñóøëèâîå è æàðêîå ëåòî íå ñíèæàåò óðîæàé êóëüòóðû.

5. Ãîð÷èöó áåëóþ è êîëóìáîâóþ òðàâó ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà çåëåíûé
êîðì, òàê êàê ëèñòüÿ ñîäåðæàò áîëüøîå êîëè÷åñòâî áåëêà è ìèíåðàëüíûõ êîì-
ïîíåíòîâ.

íåáëàãîïîëó÷èè ýòèõ óëèö. Îòìå÷åíî ïî÷òè ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå ãíåçä ñåðîé
âîðîíû è íåêîòîðîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè ñèçîãî ãîëóáÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äàí-
íûìè ó÷åòîâ ïðåäûäóùèõ ëåò. Ïî÷òè íå âñòðå÷àåòñÿ ñîðîêà. Ýòî ìîæåò áûòü
îáóñëîâëåíî óëó÷øåíèåì ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ óëèö è äâîðîâûõ òåððèòîðèé
è, âîçìîæíî, äðóãèìè ôàêòîðàìè. Óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî ïòèö äÿòëà, òàê
êàê áûëè ñïèëåíû ñòàðûå è áîëüíûå äåðåâüÿ. Ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ óäîä. Ñòàë
÷àùå ïîÿâëÿòüñÿ âîçëå æèëûõ äîìîâ çÿáëèê ðÿáèííèê. Îñòàëèñü çèìîâàòü
æàâîðîíêè è çèìîðîäêè, ïåðåéäÿ íà êîðìëåíèå íà óëèöû ñòàíèöû. Âñåãî îñòà-
ëîñü 10 äðîô, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè óíè÷òîæåíû . Çàòî óâåëè÷èëîñü ïîãîëîâüå
ôàçàíà, ïåðåïåëà, êóðîïàòêè, ðàçëè÷íûõ âèäîâ óòîê.

Íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ ïðîìûñëîâûõ âèäîâ ïòèö, íî óìåíü-
øàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïåâ÷èõ è äðóãèõ. Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü áîëåå øèðîêîãî
ìîíèòîðèíãà ÷èñëåííîñòè âèäîâ, ñèñòåìàòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà âñåìè èç-
ìåíåíèÿìè âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ
ÂÛÐÀÙÈÂÀÍÈß ÒÐÀÂÛ ÊÎËÓÌÁÀ

Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ ÑÈÄÅÐÀËÜÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ

Ýéíáàóì Àðèíà
ã. Áåëãîðîä ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 49

Ðóêîâîäèòåëè: Íàãèõ Ò. À., Êîë÷àíîâ Ð. À.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷èòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ â êà-
÷åñòâå ñèäåðàòà êîëóìáîâîé òðàâû � íåòðàäèöèîííîé êîðìîâîé êóëüòóðû äëÿ
Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè.

Â õîäå ðàáîòû ðåàëèçóþòñÿ çàäà÷è:
1. Èçó÷åíèå è àíàëèç ó÷åáíîé, íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû ïî äàííîé

òåìå.
2. Ðàçðàáîòêà è ïðîâåäåíèå ïîëåâîãî îïûòà ïî äàííîìó âîïðîñó.
3. Êîíòðîëü íàä ïðîòåêàíèåì îïûòîâ è ðåãèñòðàöèÿ íåîáõîäèìûõ ïàðà-

ìåòðîâ èçìåðåíèé: ýíåðãèè ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí, âñõîæåñòè ñåìÿí, ïðîâåäå-
íèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïîêàçàòåëåé èçìåðåíèé êîíòðîëüíûõ è îïûòíûõ
ðàñòåíèé.

4. Îôîðìëåíèå èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ñèäåðàëüíûå êóëüòóðû.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: òðàâà Êîëóìáà.
Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñåãîäíÿ íåîáõîäèìî âåðíóòü ïëîäîðî-

äèå 250 òûñÿ÷ ãà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè. Òðà-
äèöèîííûå êîðìîâûå êóëüòóðû íå ìîãóò âîñïîëíèòü äåôèöèò âûñîêîáåëêîâûõ
è âûñîêîóãëåâîäèñòûõ çåëåíûõ êîðìîâ â ðàííåâåñåííèé è ïîçäíåîñåííèé ïå-
ðèîäû, òàê êàê íå ñïîñîáíû àêòèâíî âåãåòèðîâàòü ñ ðàííåé âåñíû äî ïîçäíåé
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ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðè íàáëþäåíèÿõ çà ïîãîäîé, ñ äàííûìè ïðèâåäåííûìè
â òàáëèöàõ ïðîãíîçà ïîãîäû â ÑÌÈ.

Ñëåäóÿ ýòèì íàïðàâëåíèÿì, èñïîëüçîâàëà ðàçíûå ìåòîäû è ñïîñîáû ïðè
âûïîëíåíèè ýòîé ðàáîòû. Ïîñòðîèëà ãåîãðàôè÷åñêóþ ïëîùàäêó äëÿ âûïîëíå-
íèÿ çàìåðîâ ïîêàçàòåëåé ïîãîäû. Ñëîâåñíûå ìåòîäû èñïîëüçîâàëà â âèäå
ðàññêàçîâ î ïðèìåòàõ ïîãîäû. Èçó÷àëà íàãëÿäíî ïîëó÷åííûå ôîòîãðàôèè ïðè
ðàáîòå â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ. Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì ñîñòàâëÿëà ãðàôèêè: õîäà
ñóòî÷íûõ òåìïåðàòóð çà ìåñÿö, õîäà äàâëåíèÿ çà ìåñÿö, «ðîçû âåòðîâ».

Åñëè ïðèãëÿäåòüñÿ ê îêðóæàþùèì ïðåäìåòàì, íàä êîòîðûìè ïîðàáîòàëà
ñàìà ïðèðîäà, äèâó äàåøüñÿ. È âîñõèùàåøüñÿ ñàìûìè íàñòîÿùèìè ïðîèçâå-
äåíèÿìè èñêóññòâà.

Ñíåã ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì âèäîì òâåðäûõ àòìîñôåðíûõ
îñàäêîâ. Ñíåæíûé ïîêðîâ íå ÿâëÿåòñÿ ñòàáèëüíûì; åãî ìîùíîñòü è âñå ôè-
çèêî-ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà íåïðåðûâíî èçìåíÿþòñÿ.

Ïåðâûì øàãîì â íàáëþäåíèè çà ñíåæíûì ïîêðîâîì áûëà ôèêñàöèÿ åãî
âûñîòû.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïëîòíîñòè ñíåãà ÿ ïîëüçîâàëàñü ñòåêëÿííûì ìåðíûì
öèëèíäðîì.

Ïîñëå âûêàïûâàíèÿ ÿìû â ñíåãó îñìîòðåëà ïðèìåðíûé âèäîâîé ñîñòàâ
ðàñòåíèé, îêàçàëîñü, ÷òî ìíîãèå çèìóþò ñ çåëåíûìè ëèñòüÿìè. Çåðíèñòîñòü
îïðåäåëÿëà ïî ðàçìåðàì ëüäèñòûõ îñòàòêîâ ñíåæèíîê. Ïî ñíåæíîìó ïîêðî-
âó, íàêîïèâøåìóñÿ çà âðåìÿ âûïàäåíèÿ ñíåãà ìîæíî îïèñàòü, êàêàÿ áûëà ïî-
ãîäà â ýòîò ïåðèîä.

Ïî ìåðå íàáëþäåíèé çà ïîãîäîé ìíå ïðèøëîñü âñòðåòèòü ìíîãî íåîáû÷-
íîãî � íàñòîÿùèå øåäåâðû èñêóññòâà.

Íàðîäíûå ïðèìåòû, ñîáðàííûå â òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ ïóòåì ïîâñåäíåâ-
íûõ íàáëþäåíèé òîæå íàì ïîìîãëè. Ìíîãèå äàííûå íå ñîâïàäàëè, íî áûëè è
òàêèå êîòîðûå ïîëíîñòüþ ïîäòâåðäèëèñü. Ýòîìó ÿ ïîñòàðàëàñü íàéòè îòâåò â
ëèòåðàòóðå. Îêàçûâàåòñÿ òåððèòîðèÿ íàøåé îáëàñòè ðàñïîëàãàåòñÿ íà ãðàíè-
öå çîíû ïåðåõîäíîãî êëèìàòà � îò ìîðñêîãî ê êîíòèíåíòàëüíîìó. Ìîðîçíàÿ
ïîãîäà áåç âåòðà ïåðåíîñèòñÿ ëþäüìè çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, ÷åì ìåíåå ìîðîç-
íàÿ, íî âåòðåíàÿ ïîãîäà.

Ïëîòíîñòü ñâåæåãî âûïàâøèé ñíåãà 110 êã/ì2.
Ìíîãèå ïðèìåòû ïîãîäû ïðîâåðåíû â ðàáîòå è íàøëè ñâîå ïîäòâåðæäåíèå.
Èç ôîòîãðàôèé ÿ ñîçäàëà õóäîæåñòâåííóþ ãàëåðåþ.

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀØÅÃÎ ÊÐÀß

Àíäðååâà Åêàòåðèíà
ÌÁÎÓ «×èõà÷åâñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà»,

ï. ×èõà÷åâî, Áåæàíèöêèé ðàéîí,
Ïñêîâñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Àíäðååâà Ò. Â.

Ëþäè âñåãäà èíòåðåñîâàëèñü ïîãîäîé, îò ñîñòîÿíèÿ êîòîðîé çàâèñåëà â äà-
ëåêîì ïðîøëîì âñÿ èõ äåÿòåëüíîñòü, óñëîâèÿ áûòà è ñàìî÷óâñòâèå.

È â íàøå âðåìÿ çà ñîñòîÿíèåì ïîãîäû ïîñòîÿííî íàáëþäàþò íå îäíè ïðî-
ôåññèîíàëüíûå ìåòåîðîëîãè, è íå îäíè îíè ðàçìûøëÿþò î ïðåäñòîÿùèõ-
ïåðåìåíàõ â ïîãîäå. Ýòèì ïîâñåäíåâíî âîëüíî èëè íåâîëüíî ïðèõîäèòñÿ
çàíèìàòüñÿ ìíîãèì ñåëüñêèì æèòåëÿì, ðûáàêàì, ëåñíèêàì, ìîðÿêàì è ëåò-
÷èêàì, êàê è ïðåäñòàâèòåëÿì ìíîãèõ äðóãèõ ïðîôåññèé, ÷üÿ ïîâñåäíåâíàÿ
äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ äëèòåëüíûì ïðåáûâàíèåì íà îòêðûòîì âîçäóõå. Ïî-
ýòîìó è î áóäóùåé ïîãîäå â ïðåäåëàõ ñâîåãî ðàéîíà íàáëþäåíèé ìíîãèå ëþäè
èìåþò âîçìîæíîñòü îòíîñèòåëüíî âåðíî ñóäèòü íå òîëüêî ïî ìåòåîðîëîãè-
÷åñêèì ñâîäêàì, ïåðåäàâàåìûì ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè, íî è ïî
òàê íàçûâàåìûì ìåñòíûì ïðèçíàêàì ïîãîäû.

Ïîãîäà î÷åíü èçìåí÷èâà. Ïðè÷èíàìè èçìåíåíèÿ ïîãîäû ÿâëÿþòñÿ: èç-
ìåíåíèå êîëè÷åñòâà ñîëíå÷íîãî òåïëà, ïåðåìåùåíèå âîçäóøíûõ ìàññ, àò-
ìîñôåðíûõ ôðîíòîâ, öèêëîíîâ è àíòèöèêëîíîâ. Îïðàâäûâàåìîñòü ïðîãíî-
çîâ ïîãîäû òåì áîëüøå, ÷åì êîðî÷å ñðîê ïðåäñêàçàíèÿ. Ïðîãíîç ïîãîäû â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ î÷åíü àêòóàëüíîé òåìîé. Âñåì, âàæíî çíàòü, êà-
êàÿ ïîãîäà áóäåò â áëèæàéøåå âðåìÿ, ÷òîáû ïëàíèðîâàòü ñâîè äåëà.

Öåëüþ ñâîåé ðàáîòû ÿ ïîñòàâèëà íàáëþäåíèå çà ïîãîäîé íàøåãî êðàÿ è
ñðàâíåíèå ïðîãíîçà ÑÌÈ ñ ñîáñòâåííûìè íàáëþäåíèÿìè.

Íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû.
Âåäåíèå êàëåíäàðÿ ïîãîäû, ñîñòàâëåíèå ãðàôèêîâ, è ñâîäíûõ òàáëèö, èñ-

ñëåäîâàíèå ïîãîäíûõ ÿâëåíèé, è îçíàêîìëåíèå ñ õàðàêòåðèñòèêàìè ýòèõ ÿâ-
ëåíèé, îïðîñ âçðîñëûõ î ðàçíûõ ïðèìåòàõ ïîãîäû è õàðàêòåðå èõ ïðîÿâëå-
íèÿ, ðàáîòà ñ èçîáðàæåíèÿìè íà ôîòîãðàôèÿõ, ïîëó÷åííûõ ïðè ðàáîòå â
ïîëåâûõ óñëîâèÿõ, ñîçäàíèå ïðîãíîçà ïîãîäû íà îñíîâå ïðèìåò, ñðàâíåíèå

«Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
â îáëàñòè ãåîãðàôèè»

ÑÅÊÖÈß
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âàíèÿ îõâàòûâàåò 2006�2010 ãîäû. Â ðåçóëüòàòå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ìû
âûÿâèëè îäíîçíà÷íîå âëèÿíèå ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè ãåîìàãíåòèçìà íà êîëè÷åñòâî íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, ñóèöèäîâ, âûçîâîâ «ñêî-
ðîé ïîìîùè», îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ ëóííûõ ôàç íà îáùèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíî-
ñòè. Òàê êîððåëÿöèîííûé àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïîëîæèòåëüíûå è
äîñòàòî÷íî âûñîêèå òåìïåðàòóðû âîçäóõà, îñîáåííî ëåòíåãî ïåðèîäà, âëèÿëè
â 2006 ãîäó íà ïîêàçàòåëü êîëè÷åñòâà ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ (êîýôôèöèåíò
êîððåëÿöèè 0,513). Ïî äàííûì 2009 ãîäà îòðèöàòåëüíûå òåìïåðàòóðû âëèÿ-
ëè íà âûçîâû «ñêîðîé ïîìîùè», ñàìî÷óâñòâèå äåòåé è ãîñïèòàëèçàöèþ (êî-
ýôôèöèåíòû ñîîòâåòñòâåííî: -0,452; -0,284 è -0,295). Ïî äàííûì êîððåëÿ-
öèîííîãî àíàëèçà çà 2010 ãîä òåìïåðàòóðà çíà÷èòåëüíî âëèÿëà íà âûçîâû
«ñêîðîé ïîìîùè» çèìîé (-0,432) è âûçîâû ê äåòÿì ëåòîì (0,350), à ïîâûøåí-
íîå àòìîñôåðíîå äàâëåíèå � íà ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ (0,315). Ïðèðîäíîå
âëèÿíèå èìååò ñåçîííûé õàðàêòåð, íàïðèìåð íàèáîëüøèé óðîâåíü ñìåðòíî-
ñòè, íàáëþäàåòñÿ â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä. Íà èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðî-
âüÿ âëèÿþò íå ñòîëüêî ñàìè êîñìè÷åñêèå è ìåòåîðîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû,
ñêîëüêî ôàêò èõ ðåçêîãî èçìåíåíèÿ. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íà
ëþäåé ìîæåò âëèÿòü îæèäàíèå ôàêòà ãåîìàãíèòíîé àêòèâíîñòè, ëèáî ïîñëåä-
ñòâèÿ ñîëíå÷íîãî âåòðà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì: ó÷ðåæäåíèÿì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ñîçäàòü ñèñòåìó ðåêîìåíäàöèé ïî çäîðîâüåñáåðåæåíèþ â êîñìè-
÷åñêè è ìåòåîðîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûå ïåðèîäû; èíôîðìèðîâàòü íàñåëå-
íèå ãîðîäà î ãåîìàãíèòíîé îáñòàíîâêå ñ ïîìîùüþ ìåñòíûõ ÑÌÈ â ñïåöèàëüíî
îòâåäåííîé ðóáðèêå. Òàêîå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ðåçóëüòàòîâ äàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîìîæåò óëó÷øèòü ñàìî÷óâñòâèå íàñåëåíèÿ íå òîëüêî ãîðîäà Æî-
äèíî, íî è âñåé Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ñäåëàòü äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ óñòîé-
÷èâîé è ïîëîæèòåëüíî äèíàìè÷íîé.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÎÏÎËÇÍÅÂÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ
ÁÅÐÅÃÎÂÛÕ ÑÊËÎÍÎÂ ËÅÂÎÁÅÐÅÆÍÎÉ ×ÀÑÒÈ

ÃÎÐÎÄÀ ÒÓÒÀÅÂÀ

Çëîáèí Èëüÿ
Îáúåäèíåíèå «Öâåòî÷íûé êàëåéäîñêîï»

ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÄÝÁÖ «Äîì ïðèðîäû» ã. Òóòàåâ, ßðîñëàâñêîé îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Òðûíäèíà Ò. Ñ. Êîíñóëüòàíò: Âëàñîâ À. À.

Ãîðîä Òóòàåâ ðàñïîëîæåí íà áåðåãàõ ðåêè Âîëãè, êîòîðàÿ ðàçäåëÿåò åãî
íà äâå ÷àñòè. Áåðåãîâûå ñêëîíû ëåâîé ÷àñòè áîëåå êðóòûå è íàõîäÿòñÿ íà âû-
ñîòå 40 ìåòðîâ îò óðåçà, â ïðàâîáåðåæíîé ÷àñòè áåðåãà ïîëîãèå. Â ïîñëåäíèå
ãîäû ïðîñëåæèâàåòñÿ àêòèâíîå îáðóøåíèå áåðåãîâûõ ñêëîíîâ ëåâîáåðåæíîé
÷àñòè ãîðîäà.

ÂËÈßÍÈÅ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ
ÍÀ ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÓÞ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

ÃÎÐÎÄÀ ÆÎÄÈÍÎ

Åðìîëåíêî Êèðèëë, Ìîñóð Âëàäèñëàâ
ÓÎ «Æîäèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïîëèòåõíè÷åñêèé êîëëåäæ»,

ã. Æîäèíî, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü
Ðóêîâîäèòåëè: Âèííèê Å.Ï. è Âèííèê À.Ñ.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû. Ïðîáëåìû äåìîãðàôè÷åñêèõ óãðîç è áåçîïàñíîñòè
íàñåëåíèÿ àêòóàëüíû âñåãäà, òàê êàê îíè íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþò íà áóäó-
ùåå ñòðàíû. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìû îáðàòèëè âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ìåñòíîé
ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè äàííûå î ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â ãîðîäå Æîäè-
íî ïî íåäåëÿì íå ÿâëÿþòñÿ ñòàáèëüíûìè, ëþäè ïåðèîäè÷åñêè ÷óâñòâóþò óõóä-
øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â âèäå ãîëîâíûõ áîëåé, ïîâûøåíèÿ àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, áîëåé â îáëàñòè ñåðäöà. Íàñ çàèíòåðåñîâàëà ïðîáëåìà
ïåðèîäè÷íîñòè òàêîãî ñîñòîÿíèÿ, êîòîðîå íåâîçìîæíî óâèäåòü â ìàñøòàáàõ
ñòðàíû. Êðîìå òîãî, íåëüçÿ íå îáðàòèòü âíèìàíèå íà ôàêòû ñóèöèäîâ è òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ñìåðòåé. Òîëüêî ëè ñîöèàëüíûå, ìåäèöèíñêèå, ëè÷íîñòíûå ïðî-
áëåìû îáîñòðÿþò ñèòóàöèþ? Ìû ðåøèëè âûÿñíèòü, êàê ñâÿçàíî èçìåíåíèå
ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ëþäåé ñ óñëîâèÿìè ñðåäû îáè-
òàíèÿ ÷åëîâåêà: ìåòåîðîëîãè÷åñêèìè, ãåîôèçè÷åñêèìè, ãåëèîôèçè÷åñêèìè,
ëóííûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå â ÑÌÈ èìåíóþòñÿ ïðîñòî «íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ
çäîðîâüÿ äíè».

Ãèïîòåçà: ÷åì áîëüøå íåáëàãîïðèÿòíûõ â êîñìè÷åñêîì è ìåòåîðîëîãè÷å-
ñêîì ïëàíå äíåé, òåì áîëüøå ïðîáëåì â ñàìî÷óâñòâèè ëþäåé, è êàê ñëåäñòâèå
âîçðàñòàþò ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ.

Ìåòîäû è ìåòîäèêà ðàáîòû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåíû íàáëþäåíèÿ çà
ñàìî÷óâñòâèåì, èçó÷åíèå òåîðåòè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, àíàëèç ìåäèöèíñêîãî îò-
÷åòà ãîðîäñêîãî öåíòðà ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè, ìàòåìàòè÷åñêèé ìåòîä, ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç è ïîñòðîåíèå äèàãðàìì. Ñîâðåìåííûå èíôîðìàöèîííûå
òåõíîëîãèè � ñòàòèñòè÷åñêîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå «SPSS» � ïîçâîëè-
ëî îáðàáîòàòü áîëüøîé ìàññèâ öèôðîâîé èíôîðìàöèè, îïðåäåëèòü êîýôôè-
öèåíòû êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äåìîãðàôè÷åñêèõ
è ïðèðîäíûõ äàííûõ äðóã îò äðóãà.

Íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè ñìåðòíî-
ñòè íå òîëüêî âíóòðåííèõ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì, íî è âîçäåéñòâèå ôàêòîðîâ
âíåøíåé ñðåäû, â òîì ÷èñëå ãåîìàãíèòíîé ñèòóàöèè, ëóííûõ ôàç, ìåòåîðîëî-
ãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ â ìàñøòàáàõ ãîðîäà Æîäèíî ïðîâåäåíî âïåðâûå è ìî-
æåò ÿâèòüñÿ ñîöèàëüíî ïîëåçíîé èíôîðìàöèåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÷àñòè÷íî ïîäòâåðäèëè ãèïîòåçó î âëèÿíèè ïðè-
ðîäíûõ ôàêòîðîâ íà ñàìî÷óâñòâèå æèòåëåé ãîðîäà Æîäèíî è, ñëåäîâàòåëüíî,
íà ñìåðòíîñòü, êàê îñíîâíîé äåìîãðàôè÷åñêèé ïîêàçàòåëü. Ïåðèîä èññëåäî-
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ñïîëçàíèÿ ÷àñòè ïîðîä, ñëàãàþùèõ ñêëîí. Íà îñíîâå íàáëþäåíèé çà äèíàìè-
êîé îïîëçíåâûõ ïðîöåññîâ è ñêîðîñòè ñìåùåíèÿ ïî÷âåííîé ïîðîäû â äàííîì
ñëó÷àå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî îíè îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ìåäëåííûõ, ïîëçó÷èõ ñìå-
ùåíèé ðûõëûõ îòëîæåíèé. Ïî àíàëèçó ïî÷âû ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ýòî ëåãêèé,
ìîðåíûé ñóãëèíîê êîðè÷íåâîãî öâåòà (îêðàñêà ïî÷âû ïî Ñ.À. Çàõàðîâó) â êîòî-
ðîì ïðèñóòñòâóåò ìåëêèé ãðàâèé äî 10%, íå ïûëåâàòûé, ïîêðîâíûé. Ïîðîäà ÿâ-
ëÿåòñÿ ðûõëîé è ïîäâåðæåíà ðàçìûâó.

Òàê æå áûëè ïðîâåäåíû èçìåðåíèÿ âûñîòû êàæäîãî ñêëîíà è åãî ïðîòÿ-
æåííîñòè, áûëà îïðåäåëåíà êðóòèçíà áåðåãîâûõ ñêëîíîâ, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò
30�40 ãðàäóñîâ. Â õîäå ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ îïîëçíåâûõ ïðîöåññîâ áåðåãîâûõ
ñêëîíîâ ëåâîáåðåæíîé ÷àñòè ãîðîäà, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ÿâëÿåòñÿ õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà: ïðîâåäåíèå ñòðîèòåëüíûõ ðà-
áîò â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò òåððèòîðèè íàáåðåæíîé (ïðîêëàäêà âîäî-
ïðîâîäà â æèëûå äîìà è êàê ñëåäñòâèå íàðóøåíèå äðåíàæíîé ñèñòåìû), îòñóò-
ñòâèå ñèñòåìû êàíàëèçàöèè.

Ïîäãîòîâëåíà èíôîðìàöèÿ äëÿ àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ.
Â ìàðòå 2011 ãîäà â ÄÝÁÖ «Äîì ïðèðîäû» ñîñòîÿëñÿ êðóãëûé ñòîë ïî ïðî-
áëåìå îáðóøåíèÿ áåðåãîâûõ ñêëîíîâ â ëåâîé ÷àñòè ãîðîäà, ãäå áûëè ðàññìîò-
ðåíû âîçìîæíûå âàðèàíòû áåðåãîóêðåïëåíèÿ.

ÏËÎÄÎÐÎÄÈÅ ÏÎ×ÂÛ

Èâàøêèíà Ìàðèÿ, Ñåì¸íîâà Àííà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ
Ðóêîâîäèòåëü: Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ ïðèøêîëüíîé òåððèòî-
ðèè è èçó÷åíèÿ ëåñà ïîñëå ïîæàðà. Èññëåäîâàíèÿ ïèðîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ
íà ïî÷âó ëåñà ïðîâîäèëèñü ñ 2010 ãîäà.

Àêòóàëüíîñòü. Àêàäåìèê Â.Ð. Âèëüÿìñ, ñîçäàâøèé â 30-å ãîäû ó÷åíèå î ïëî-
äîðîäèè ïî÷â, îïðåäåëÿë ïëîäîðîäèå êàê ñïîñîáíîñòü ïî÷â óäîâëåòâîðÿòü
ïîòðåáíîñòü ðàñòåíèé â âîäå è ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâàõ. Ñåé÷àñ ïîíÿòèå «ïëî-
äîðîäèå» âêëþ÷àåò åùå è ïðàâèëüíóþ òåõíîëîãèþ âûðàùèâàíèÿ ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííûõ ðàñòåíèé.

Ïîä ïëîäîðîäèåì ïî÷âû ïîíèìàþò åå ñïîñîáíîñòü óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåá-
íîñòü ðàñòåíèé â ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâàõ, âîçäóõå, áèîëîãè÷åñêîé è ôèçèêî-
õèìè÷åñêîé ñðåäå, âêëþ÷àÿ òåïëîâîé ðåæèì, è íà èõ îñíîâå îáåñïå÷èâàòü óðî-
æàé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð, à òàêæå áèîëîãè÷åñêóþ ïðîäóêòèâíîñòü
äèêèõ ôîðì ðàñòèòåëüíîñòè. Ïëîäîðîäèå ïî÷âû çàâèñèò íå òîëüêî îò ñîäåð-
æàíèÿ â íåé ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íî è îò ìíîãèõ äðóãèõ åå ñâîéñòâ. Òàêèìè
ñâîéñòâàìè ÿâëÿþòñÿ: ïëîòíîñòü, ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ, ñòðóêòóðà, âëàæíîñòü,
êèñëîòíîñòü, çàñîëåííîñòü.

Ëåâîáåðåæíàÿ ÷àñòü ãîðîäà áîãàòà ïàìÿòíèêàìè èñòîðèè è êóëüòóðû, ïî
âñåìó áåðåãó ñòîÿò ñòàðèííûå öåðêâè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ øåäåâðàìè, ãîðäî-
ñòüþ íàöèîíàëüíîãî çîä÷åñòâà è ôðåñêîâîé æèâîïèñè. Ïîýòîìó âàæíî ñîõðà-
íèòü èñòîðè÷åñêèé îáëèê ëåâîáåðåæíîé ÷àñòè ãîðîäà.

Íà÷àëüíûì ýòàïîì ðàáîòû ïî òåìå ÿâèëñÿ àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî
îïîëçíåâûì ïðîöåññàì. Áûëè èçó÷åíû ìàòåðèàëû àêàäåìèêà Êâèäî Çàðóáû,
êîòîðûé ñîâìåñòíî ñ ïðîôåññîðîì Ìåíöåëåì íàïèñàë êíèãó «Îïîëçíè è áîðü-
áà ñ íèìè», êîòîðàÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ â ìèðå
ïîñîáèé ïî îïîëçíÿì. Âûïîëíåíà ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî îïðåäåëåíèþ âèäà
îáðóøåíèÿ è îòáîð ïðîá ïî÷âåííîãî ãðóíòà â ìåñòå îïîëçíåâîé ïîðîäû. Áûëè
ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ îïîëçíåâûõ ïðîöåññîâ íà áåðåãîâûõ ñêëîíàõ: Âîëæ-
ñêàÿ Íàáåðåæíàÿ, Êóñòîäèåâñêèé áóëüâàð, ðàéîí ãîðîäñêîé ïåðåïðàâû ðàé-
îí Êðåñòîâîçäâèæåíñêîãî ñîáîðà, Âîëæñêàÿ Íàáåðåæíàÿ (îêðàèíà ãîðîäà).
Îïðåäåëåíèå îïîëçíåâûõ ïðîöåññîâ áåðåãîâûõ ñêëîíîâ ïðîâîäèëîñü ïîä ðó-
êîâîäñòâîì ãåîëîãà Âëàñîâà Àëåêñàíäðà Àíàòîëüåâè÷à íåïîñðåäñòâåííî íà
ìåñòå âî âðåìÿ ïîëåâûõ âûõîäîâ.

Öåëü: îïðåäåëèòü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ðàçðóøåíèå áåðåãîâûõ ñêëîíîâ
è ðàññìîòðåòü âîçìîæíûå ïóòè èõ ñîõðàíåíèÿ.

Çàäà÷è:
1) èññëåäîâàòü ïðè÷èíû îáðóøåíèÿ áåðåãîâ;
2) âûïîëíèòü èññëåäîâàíèÿ ïî÷âåííûõ ãîðèçîíòîâ ïî îïðåäåëåííûì ìå-

òîäèêàì;
3) èçó÷èòü âîçìîæíûå ìåðû äëÿ óêðåïëåíèÿ áåðåãîâûõ ñêëîíîâ;
4) ïîäãîòîâèòü èíôîðìàöèþ ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ äëÿ àäìèíèñò-

ðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ.
Âî âðåìÿ ðàáîòû íà áåðåãîâûõ ñêëîíàõ áûë ïðîèçâåäåí îòáîð ïðîá ïî-

÷âû â ìåñòàõ îáðóøåíèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïî÷âåííûõ ãîðèçîíòîâ; áèîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî÷â (âûäåëåíèå ïî÷âàìè äèîêñèäà óãëåðîäà � äûõàíèå
ïî÷âû); ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà ãðóíòà (ïî Ñ. À.Çàõàðîâó); âëàãî¸ìêîñòè è
âëàãîïðîíèöàåìîñòè ïî÷âû; îáìåííîé êèñëîòíîñòè; îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè óâ-
ëàæíåííîñòè ïî÷âû áûë ïðèìåíåí êîñâåííûé îðãàíîëåïòè÷åñêèé ìåòîä.

Ïî ìíåíèþ ìåñòíîãî ãåîëîãà-êðàåâåäà À. À. Âëàñîâà ïðè÷èí îáðóøåíèÿ
áåðåãîâûõ ñêëîíîâ ìíîãî, íî ãëàâíûìè ÿâëÿþòñÿ òðè: îñîáàÿ ãåîëîãè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðà ãðóíòîâîãî êîìïëåêñà, Âîëãà êàê îñíîâíîé âîäîòîê è àíòðîïîãåííûé
ôàêòîð.

Ãåîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ãðóíòîâ áåðåãîâûõ ñêëîíîâ óíèêàëüíà. Îíà ïðåä-
ñòàâëåíà òðåìÿ ãîðèçîíòàìè: ïåðâûé ñîñòîèò èç ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíîãî ïî-
êðîâà, ãëóáèíà êîòîðîãî 30 ñàíòèìåòðîâ, äàëåå èäåò ïîêðîâíûé ñóãëèíîê íà
ãëóáèíó îò 5 äî 15 ìåòðîâ, íèæå çàëåãàåò ìîñêîâñêàÿ ìîðåíà (âîäíî-ëåäíè-
êîâîå îòëîæåíèå) íà ãëóáèíå îò 20 äî 30 ìåòðîâ, äàëåå èäóò ïîäìîðåííûå
ãëèíû, êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ íà óðîâíå Âîëãè.

Âñå îáðóøåíèÿ ïî ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü êàê îïîëç-
íåâûé öèðê � ïîëóêîëüöåâóþ âûåìêó, îáðàçîâàâøóþñÿ íà ñêëîíå â ðåçóëüòàòå
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ðîâ ñðåäû ñîçäàíà ñèñòåìà ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, âêëþ÷àþùåãî õèìè-
÷åñêèå, ôèçè÷åñêèå è áèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè êà÷åñòâà ñðåäû. Îöåíêà
ñðåäû ïî ñîñòîÿíèþ îðãàíèçìîâ è âèäîâîìó ñîñòàâó íàçûâàåòñÿ áèîëîãè÷å-
ñêîé èíäèêàöèåé (áèîèíäèêàöèåé). Ðàñòåíèÿ ðåàãèðóþò íà çàãðÿçíåíèå îêðó-
æàþùåé ñðåäû, è ìîðôîëîãè÷åñêè, è ôèçèîëîãè÷åñêè. Âñå ïðîöåññû æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå è ðîñò ðàçíûõ ÷àñòåé îðãàíîâ ðàñòåíèÿ ïîäâåðæåíû
î÷åíü áîëüøîé èçìåí÷èâîñòè, â çàâèñèìîñòè îò âîçäåéñòâèÿ íà íèõ ôàêòîðîâ.

Èñõîäÿ èç ýòîãî öåëü ðàáîòû: îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ñîñòîÿíèÿ îêðóæà-
þùåé ñðåäû ìåòîäîì áèîèíäèêàöèè � çàâèñèìîñòè ðàçâèòèÿ ëèñòîâîé ïëàñ-
òèíêè îò ôàêòîâ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Äëÿ ðåøåíèå ýòîé öåëè áûëè ïîñòàâëåíû çàäà÷è:
1) Îâëàäåòü ìåòîäèêîé îïðåäåëåíèÿ ïëîùàäè ëèñòüåâ ó äðåâåñíûõ ðàñòå-

íèé â çàãðÿçíåííîé è ÷èñòîé çîíàõ ëåñîïàðêà.
2) Îöåíèòü êà÷åñòâî ñðåäû èçó÷àåìîé ìåñòíîñòè íà ïðèìåðå ëåñîïàðêî-

âîé çîíû ïîñ Äóáîâîå
3) Óáåäèòñÿ â âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèå áèîèíäèêàöèè â îöåíêå äåé-

ñòâèå ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿ âçÿëà ýêîñèñòåìó ïîñåëêà Äóáîâîå.
Ïðåäìåò ìîåãî èññëåäîâàíèÿ � ïðèðîäíî-òåððèòîðèàëüíûé êîìïëåêñ,

îãðàíè÷åííûé åñòåñòâåííûìè ðóáåæàìè è èìåþùèé îïðåäåëåííûé âíåøíèé
îáëèê � ëåñîïàðêîâàÿ çîíà ïîñåëêà Äóáîâîå.

Àêòóàëüíîñòü ïðîåêòà â òîì, ÷òî â ñòàðîîñâîåííûõ ãóñòîíàñåëåííûõ ðåãèî-
íàõ, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è ïîñåëîê Äóáîâîå, åäâà ëè îñòàëèñü ó÷àñòêè, íå ïîä-
âåðæåííûå òîìó èëè èíîìó âîçäåéñòâèþ ÷åëîâåêà. Ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé
äëÿ ÷åëîâåêà è áåçâðåäíîé äëÿ ïðèðîäû ñðåäû íåâîçìîæíî áåç îáðàùåíèÿ
ê ëàíäøàôòíîé ýêîëîãèè, êîòîðàÿ ïîìîãàåò âûñòðîèòü ýêîëîãè÷åñêèé êàðêàñ,
ïîçâîëÿþùèé ñîõðàíèòü ïðèðîäó.

Íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ â òîì, ÷òî âïåðâûå ïîñëå àíòðîïîãåííîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïðîâîäèòñÿ ãåîýêîëîãè÷åñêîå ïðîãíîçèðîâàíèå åãî ïîñëåäñòâèé.

Ó÷åíûìè îòìå÷åíî, ÷òî ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèè ìîæåò êàðäèíàëüíî èçìå-
íèòñÿ íå òîëüêî çà ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ, íî è çà ñ÷èòàííûå ÷àñû, òàê êàê
èíòåíñèâíîñòü âûáðîñîâ ïðåäïðèÿòèÿìè îòõîäîâ â àòìîñôåðó, èëè â âîäîåì
èíîãäà êàòàñòðîôè÷åñêè óâåëè÷èâàåòñÿ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî âåñòè ðåãóëÿðíîå
íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì ýêîñèñòåì è èõ ýëåìåíòîâ. Òàêèå ïîñòîÿííûå íà-
áëþäåíèÿ íàçûâàþòñÿ ýêîëîãè÷åñêèì ìîíèòîðèíãîì (îò ëàòèíñêîãî ñëîâà «ìî-
íèòîð» � òîò, êòî íàïîìèíàåò, ïðåäóïðåæäàåò). (Ìèðêèí, Íàóìîâà 1996 ãîä).

Â ñâîåì èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëà ìåòîäèêó Ë.Â. Äîðîãàíü, ãäå ïðåäâà-
ðèòåëüíî äëÿ äðåâåñíîé ïîðîäû îïðåäåëÿåòñÿ ïåðåâîäíîé êîýôôèöèåíò, à
çàòåì, ïóòåì èçìåðåíèå äëèíû è øèðèíû ïðîèçâîäÿòñÿ ìàññîâûå âû÷èñëå-
íèÿ ëèñòüåâ. Óñòàíîâëåíèå ïåðåâîäíîãî êîýôôèöèåíòà îñíîâàíî íà ñðàâíå-
íèè ìàññû êâàäðàòà áóìàãè ñ ìàññîé ëèñòà, èìåþùåãî òàêóþ æå äëèíó è øè-
ðèíó. Äëÿ ýòîãî áåðóò áóìàãó, ëó÷øå â êëåòî÷êó) è î÷åð÷èâàþò êâàäðàò, ðàâíûé
äëèíå è øèðèíå, à çàòåì àêêóðàòíî îáðèñîâûâàþò åãî êîíòóð. Âû÷èñëÿþò ïëî-

Íàøà Âîðîíåæñêàÿ îáëàñòü èìååò ÷åðíîç¸ìíûå ïî÷âû, ïëîäîðîäèå êîòî-
ðûõ íåîáõîäèìî ñîõðàíèòü.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû ñîñòîèò â òîì, ÷òî áûëè äàíû ðåêîìåí-
äàöèè ïî óëó÷øåíèþ ïëîäîðîäèÿ è ïîäãîòîâêå ïî÷âû äëÿ ïîñàäêè ðàñòåíèé.
Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû âûÿñíèëè, ÷òî ïî÷âà ïîñëå ïîæàðà òåðÿåò ñâîå ïëî-
äîðîäèå, òàê êàê ÷àñòü âåùåñòâ ñãîðàåò â îãíå, ÷àñòü ïðåâðàùàåòñÿ â äðóãèå,
ìåíåå äîñòóïíûå äëÿ ðàñòåíèé. Ïðè íèçîâîì ïîæàðå ïðîèñõîäèò áîëüøèé
êîíòàêò ñ ïî÷âîé è ïî÷âåííûìè îðãàíèçìàìè, ïîýòîìó è ïîòåðÿ ïëîäîðîäèÿ
íàèáîëåå âûðàæåíà. ×åðåç ãîä ñíîâà ïîâòîðèëè áèîòåñòèðîâàíèå ïî÷âû. Ðå-
çóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ñî âðåìåíåì ïðîèñõîäèò óëó÷øåíèå ïëîäîðîäèÿ.

Ñîñòàâ ïî÷âû îïðåäåëÿëè îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì. Äëÿ ýòîãî áðàëè
ïî÷âåííûå îáðàçöû ìåòîäîì «êîíâåðòà». Äàííûé ìåòîä èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ïî÷âû ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà.

Ïëîäîðîäèå ïî÷âû èçó÷àëè ïî öâåòó è ïðîäóêòèâíîñòè ðàñòåíèé (áèîòåñò).
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Ñóãëèíèñòàÿ ïî÷âà ïðåîáëàäàåò íà òåððèòîðèè øêîëüíîãî ñàäà è êëóìáàõ,

â ðàéîíå ÷àñòíîãî ñåêòîðà è Øèëîâñêîì ëåñó. Ñóïåñ÷àíàÿ ïî÷âà õàðàêòåðíà
äëÿ ó÷àñòêîâ ñ áîëüøîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêîé.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû ïî öâåòó áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå
ðåçóëüòàòû:

1. Ãóìóñíîé è ïëîäîðîäíîé ÿâëÿåòñÿ ïî÷âà íà êëóìáàõ îêîëî øêîëû, â ïàðêå
«Æèâûõ è ìåðòâûõ» è ÷àñòíîì ñåêòîðå. Íà êëóìáàõ è â ÷àñòíîì ñåêòîðå ïî-
ñòîÿííî âåäåòñÿ óõîä çà ïî÷âîé, à â ïàðêå ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû ïåðåãíèâà-
íèÿ ëèñòâû, ÷òî ïðèâîäèò ê ñîõðàíåíèþ ïëîäîðîäèÿ.

2. Ïî÷âà, êîòîðàÿ ïîäâåðæåíà áîëüøîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêå, ÿâëÿåòñÿ
ìàëîïëîäîðîäíîé.

3. Ñ âîçðàñòàíèåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, ïëîäîðîäèå ïî÷âû òåðÿåòñÿ.
Ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû îïðåäåëåííûå ðàçíûìè ñïîñî-

áàìè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ðåçóëüòàòû âèçóàëüíîãî íàáëþäåíèÿ è áèîòåñòèðî-
âàíèÿ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâû.

ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈß ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÝÊÎÑÈÑÒÅÌÛ
ËÅÑÎÏÀÐÊÎÂÎÉ ÇÎÍÛ ÏÎÑ. ÄÓÁÎÂÎÅ
ÏÎ ËÈÑÒÜßÌ ÄÐÅÂÅÑÍÛÕ ÐÀÑÒÅÍÈÉ

Êóòíèê Âàëåðèÿ
ÌÎÓ Äóáîâñêàÿ ÑÎØ ñ ÓÈÎÏ Áåëãîðîäñêîãî ð-íà Áåëãîðîäñêîé îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Ñóùåíêî Ë.Ï.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáåííî îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ áèîðàç-
íîîáðàçèÿ, â òîì ÷èñëå è ÷åëîâåêà, íàïðÿìóþ ñâÿçàííîãî ñ óõóäøåíèåì ñî-
ñòîÿíèÿ êà÷åñòâà îêðóæàþùåé ñðåäû. Äëÿ ñâîåâðåìåííîé îöåíêè ïàðàìåò-
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3) óáåäèëàñü â âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ áèîëîãè÷åñêîé èíäè-
êàöèè â îöåíêå êà÷åñòâà ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.

4) îïûòíûì ïóòåì óñòàíîâèëà, ÷òî ðàéîíû ëåñîïàðêà ó öåíòðàëüíîé àâòî-
ñòðàäû ÿâëÿþòñÿ áîëåå çàãðÿçíåííûìè, ÷åì â åãî öåíòðàëüíîé ÷àñòè.

ÂÛÌÅÐØÈÅ ÌÎÐÑÊÈÅ ÆÈÂÎÒÍÛÅ
ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Ïåòðîâ Èëüÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 10 ã. Ïåíçà

Ðóêîâîäèòåëü: Ôåôèëîâà Î.Í

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ðîäíîãî êðàÿ. Èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2005 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âûìåðøèõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ
íà òåððèòîðèè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè. Ñáîð îáðàçöîâ ïðîâîäèëñÿ â òå÷åíèå äâóõ
ëåò. À çàòåì ìû èõ èçó÷àëè è îïèñûâàëè.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â ðàñøèôðîâûâàíèè ïðîøëîãî, à âåäü
áåç ïðîøëîãî íå ìîæåò áûòü íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî. Èññëåäîâàíèå îêàìåíå-
ëîñòåé ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ îá óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ ðàçâèâàëèñü
ñóùåñòâà òîãî âðåìåíè, è óçíàòü, êàê îíè æèëè, óìèðàëè è îêàìåíåâàëè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ìîåé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äàííûé
ìàòåðèàë ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà óðîêàõ ãåîãðàôèè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè â êà-
÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ìàòåðèàëà ïðè èçó÷åíèè òåìû «Ãåîëîãè÷åñêîå ñòðî-
åíèå òåððèòîðèè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè».

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé ñëåäóþ-
ùèå çàäà÷è:

1. ñîáðàòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè ïî äàííîé òåìå.
2. èçó÷èòü ñîáðàííûå îáðàçöû îêàìåíåëîñòåé.
3. ïðîàíàëèçèðîâàòü êàðòó Ïåíçåíñêîé îáëàñòè.
4. îïðåäåëèòü ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ñîáðàííîãî ìàòåðèàëà.
Ìû èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîäû: ëèòåðàòóðíûé, íàáëþäåíèå, èññëå-

äîâàòåëüñêèé, ñðàâíèòåëüíî-àíàëèòè÷åñêèé.
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Ñâî¸ èññëåäîâàíèå ìû íà÷àëè ñî ñáîðà ëèòåðàòóðû è àíàëèçà ãåîëîãè-

÷åñêîé êàðòû Ïåíçåíñêîé îáëàñòè. Îïèðàÿñü íà ðàçíûå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷-
íèêè, à â ÷àñòíîñòè íà èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ ïàëåîíòîëîãîâ òåððèòîðèè Ïåí-
çåíñêîé îáëàñòè, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïðèìåðíî 150 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä
öåíòðàëüíàÿ è çàïàäíàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè áûëè ïîãðó-
æåíû ïîä âîäàìè äðåâíåãî ìîðÿ. Íà äíå îáèòàëî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå äðåâ-
íèõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ. Ïîñëå ïîäíÿòèÿ òåððèòîðèè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè, ìîðå
îòñòóïèëî, à îñòàíêè îòìåðøèõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ îêàçàëèñü ïîãðåáåííûìè
ïîä ñëîåì ïåñêà è ãëèíû, è â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè, áåç äî-

ùàäü êâàäðàòà áóìàãè, âûðåçàþò è âçâåøèâàþò åãî, çàòåì âûðåçàþò êîíòóð
ëèñòà è òàê æå âçâåøèâàþò.

Óñòàíîâëåíèå ïåðåâîäíîãî êîýôôèöèåíòà îñíîâàíî íà ñðàâíåíèè ìàññû
êâàäðàòà áóìàãè ñ ìàññîé ëèñòà, èìåþùåãî òàêóþ æå äëèíó è øèðèíó.

Ãäå:
� K � Ïåðåâîäíîé êîýôôèöèåíò
� S � Ïëîùàäü ëèñòà (ë), èëè êâàäðàòà áóìàãè (êâ).
� P � Ìàññà êâàäðàòà áóìàãè, èëè ëèñòà
Ó÷èòûâàÿ âñå âûøåóêàçàííûå ôàêòû è ìàòåðèàëû, â ýêñïåðèìåíòàëüíîé

÷àñòè áûëè âûáðàíû ñëåäóþùèå îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ: Áåðåçà áîðîäàâ÷à-
òàÿ (Betula pendula) è Òîïîëü ÷åðíûé (Populus nigra L.). 20 ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà
ñîãëàñíî âûáðàííîé ìåòîäèêå áûëî ñîáðàíî: 60 îáðàçöîâ ëèñòüåâ Áåðåçû
Áîðîäàâ÷àòîé (Betula pendula) 60 îáðàçöîâ ëèñòüåâ Òîïîëÿ ÷åðíîãî (Populus
nigra L.) â öåíòðå ëåñîïàðêîâîé çîíû, íà îêðàèíå åå è â 10 ìåòðàõ îò öåíò-
ðàëüíîé àâòîñòðàäû.

Âñå ñîáðàííûå ëèñòüÿ áûëè çàñóøåíû, ýòî äàëî íàì âîçìîæíîñòü ïðîâå-
ñòè èññëåäîâàíèå â íîÿáðå.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìàññû òåòðàäíîãî ëèñòà è ëèñòüåâ èñïîëüçîâàëà ìåòî-
äèêó Äîðîãàíü, Èçìåðåíèå ïåðåâîäíîãî êîýôôèöèåíòà ïðîèçâåëà ïî ôîðìó-
ëàì K=Së:Sêâ., Së=(Ðë*Sêâ): Ðêâ. Ïëîùàäü ëèñòîâîé ïëàñòèíêè îïðåäåëèëà,
èñïîëüçóÿ ôîðìóëó S=À*Â*K [äëèíà (À), øèðèíà (Â) êîýôôèöèåíò (Ê)] Äàííûå,
çàíåñëà â òàáëèöó, ïî íèì ïîñòðîèëà âàðèàöèîííûå ðÿäû è âàðèàöèîííûå
êðèâûå èçìåí÷èâîñòè ïëîùàäè ëèñòîâîé ïëàñòèíêè, èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ.

Ñðàâíèâ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ñäåëàëà ñîîòâåòñòâóþùèå âûâîäû è ñî-
ñòàâèëà ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé îáèòàíèÿ ðàñòåíèé â ëåñîïàð-
êîâîé çîíå è ïîâûøåíèþ èõ óñòîé÷èâîñòè ê êñåíîáèîòèêàì.

Àíàëèçèðóÿ ãðàôèêè âèäíî, ÷òî â öåíòðå ïàðêîâîé çîíå ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà
ëèñòüåâ äëÿ:

� Áåðåçû � 22,32917
� Òîïîëÿ � 24,64417
À ñîîòâåòñòâóþùèå ïàðàìåòðû ëèñòüåâ ýòèõ ðàñòåíèé â ðàéîíå öåíòðàëü-

íîé òðàññû äëÿ:
� Áåðåçû � 14,32167
� Òîïîëÿ � 17,08783
Ñîîòâåòñòâåííî ðîñò ïëîùàäè ëèñòüåâ â çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ îòñòàåò îò

ðîñòà ïëîùàäè ëèñòüåâ â áîëåå ÷èñòûõ çîíàõ.
Â ñðåäíåì îòñòàâàíèå â ðîñòå êîëåáëåòñÿ íà 8 ñàíòèìåòðîâ äëÿ òîïîëå-

âûõ ëèñòüÿõ, è 7,5 ñàíòèìåòðîâ äëÿ áåðåçîâûõ ëèñòüÿõ.
Îòñòàâàíèå â ðîñòå ñâÿçàíî ñ çàãðÿçíåíèåì ñðåäû âûõëîïíûìè ãàçàìè â

ðàéîíå òðàññû.
Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ :
1) îâëàäåëà ìåòîäèêîé îïðåäåëåíèÿ ïëîùàäè ëèñòîâîé ïëàñòèíû äðåâåñ-

íûõ ðàñòåíèé (áåðåçû è òîïîëÿ) â çàãðÿçíåííîé è ÷èñòîé çîíàõ ëåñîïàðêà.
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âî÷íîé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå [1�6] êðàéíå ìàëî èíôîðìàöèè î
òîïîíèìèêå ãèäðîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, è, â ÷àñòíîñòè, ðåêè
Àìóð, ÷òî è îïðåäåëèëî àêòóàëüíîñòü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü òîïîíèìèþ ðåêè Àìóð.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ãåîôèçè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðåêè Àìóð.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: òîïîíèìèÿ ðåêè Àìóð.
Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: Åñëè èçäàâíà ó Àìóðà ñóùåñòâîâàëî íåñêîëüêî

èì¸í íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, íàñåëÿþùèõ ðåêó íàðîäîâ, òî ïðîèñõîæäåíèå íàçâà-
íèé ðåêè ó êîðåííûõ æèòåëåé Äàëüíåãî Âîñòîêà íåñëó÷àéíî è ñâÿçàíî ñ èõ
íàáëþäåíèÿìè çà ïîâåäåíèåì è âîäíûì ðåæèìîì ðåêè. Â ñâîèõ íàçâàíèÿõ
ðåêè îíè îòðàçèëè å¸ îñîáåííîñòè � «÷¸ðíàÿ è áîëüøàÿ ðåêà».

Ïðîâåä¸ííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî Àìóð íà ðàçíûõ ÿçûêàõ
íàñåëÿþùèõ åãî êîðåííûõ íàðîäíîñòåé èìååò áîëåå 50 íàçâàíèé è èõ ïðî-
èñõîæäåíèå íåñëó÷àéíî, òàê êàê ìåñòíûå æèòåëè âñåãäà íàáëþäàëè è ïîä-
ìå÷àëè â ñâîèõ íàçâàíèÿõ ðåêè å¸ îñîáåííîñòè. Áîëüøèíñòâî íàðîäîâ
íàçûâàëè ðåêó «×¸ðíîé», ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííîé ìóòíîñòüþ âîäû. Íà-
áëþäåíèÿ æèòåëåé îòðàæàëèñü â ñòèõàõ è ïðîèçâåäåíèÿõ ïèñàòåëåé, æèâ-
øèõ íà áåðåãàõ Àìóðà (Í. Çàäîðíîâ, Ï. Êîìàðîâ), à ó íàíàéöåâ ñ ðåêîé ñâÿ-
çàíî ìíîæåñòâî ëåãåíä.

Ãåîôèçè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðåêè Àìóð ïîêàçàëà, ÷òî ïî ïðîòÿæ¸ííî-
ñòè îíà çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî â Ðîññèè è äåâÿòîå ìåñòî â îáùåìèðîâîì ðåé-
òèíãå, à ïî ïëîùàäè áàññåéíà � Àìóð íà ÷åòâ¸ðòîì ìåñòå ñðåäè ðåê Ðîññèè
(ïîñëå Åíèñåÿ, Îáè è Ëåíû) è äåñÿòîì � ñðåäè ðåê ìèðà. Ìíîãî÷èñëåííûå
ëåâûå è ïðàâûå ïðèòîêè äåëàþò Àìóð åù¸ ïîëíîâîäíåå. Âñå ðåêè áàññåéíà
ñðåäíåãî è âåðõíåãî Àìóðà (çà èñêëþ÷åíèåì ïðèòîêîâ Íèæíåãî Àìóðà) îòíî-
ñÿòñÿ ê àðòåðèÿì ïðåèìóùåñòâåííî ñíåæíî-äîæäåâîãî ïèòàíèÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, õàðàêòåðèñòèêà ðàçìåðîâ è ïîëíîâîäíîñòè ðåêè Àìóð ïîäòâåðæäàåò ïðî-
èñõîæäåíèå íàçâàíèÿ ðåêè Àìóð ó ìåñòíûõ æèòåëåé, êàê «Áîëüøàÿ ðåêà».

Ëàáîðàòîðíîå è ïîëåâîå èññëåäîâàíèå âîäû èç ðåêè Àìóð ïîêàçàëî, ÷òî
îíà äåéñòâèòåëüíî äîñòàòî÷íî ìóòíàÿ, èìååò æåëòîâàòûé öâåò, ñïåöèôè÷åñêèé
çàïàõ è íåáîëüøóþ ñêîðîñòü òå÷åíèÿ. Ïðè÷èíà ýòîãî â òîì, ÷òî âîäû Àìóðà è
åãî ïðèòîêîâ ïðîèçâîäÿò ðàçðóøèòåëüíóþ ðàáîòó, ðàçìûâàÿ êîðåííûå áåðåãà
è ïåðåìûâàÿ ñîáñòâåííûå ðûõëûå îòëîæåíèÿ. Îíè ïîñòîÿííî ïåðåíîñÿò âî
âçâåøåííîì ñîñòîÿíèè ðàçëè÷íîå êîëè÷åñòâî ðûõëîãî ìàòåðèàëà. Ýòè äàííûå
ïîäòâåðæäàþò ãèïîòåçó ïðîèñõîæäåíèÿ íàçâàíèÿ ðåêè Àìóð, êàê «×¸ðíàÿ ðåêà»,
èëè «×¸ðíûé äðàêîí», ãäå áûë ïîäìå÷åí è ñóðîâûé íðàâ ðåêè.

Îòêðûòèå è îñâîåíèå ðåêè Àìóð ðóññêèìè, êàê è âñåãî Äàëüíåãî Âîñòîêà,
ïðîèçîøëî â õîäå èñòîðèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðóññêîãî ãîñóäàðñòâà.
Â.Ä. Ïîÿðêîâ âïåðâûå ñîâåðøèë ïëàâàíèå ïî ðåêå Àìóð è îïèñàë áîãàòñòâî
Àìóðñêîé çåìëè. Êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ ðåêè Àìóð ïðîäîëæàþòñÿ è â
íàøå âðåìÿ, öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ìîíèòîðèíã êà÷åñòâà âîäû â ðåêå, ýêî-
ëîãèÿ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, çàùèòà ðåêè îò ñîâðåìåííûõ çàãðÿçíåíèé â ðå-
çóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

ñòóïà êèñëîðîäà ïðåâðàòèëèñü â îêàìåíåëîñòè. Ýòè îêàìåíåëîñòè áûëè íàé-
äåíû è èçó÷åíû ìíîãèìè ïàëåîíòîëîãàìè â ñëîÿõ ãëèíû è ïåñêà Ìåëîâîãî è
Þðñêîãî ïåðèîäîâ Ìåçîçîéñêîé ýðû.

Íàøå èññëåäîâàíèå îêàìåíåëîñòåé âûìåðøèõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ ïðîèñ-
õîäèëî íà äâóõ ó÷àñòêàõ. Îäèí ó÷àñòîê ðàñïîëîæåí íà òåððèòîðèè Êîëûøëåé-
ñêîãî ðàéîíà, à âòîðîé â 20 êèëîìåòðàõ îò Ïåíçû.

Ïåðâûå íàõîäêè áûëè íàéäåíû â 2005 ãîäó íà òåððèòîðèè Êîëûøëåéñêîãî
ðàéîíà îêîëî ñåëà Êàðàóëîâêà ó ïîäíîæüÿ õîëìà. Âäîëü õîëìà ïðîòåêàåò ðåêà
Êîëûøëåé. Îíà ðàçìûëà è îáíàæèëà ñëîè ãîðíûõ ïîðîä. Ñëîè ïðåäñòàâëåíû
ïåñêîì, ãëèíîé, èçâåñòíÿêîì. Áîëüøèíñòâî íàõîäîê îêàìåíåëîñòåé è îñòàí-
êîâ, îòïå÷àòêîâ äðåâíèõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ áûëî âî âòîðîì è ïåðâîì ñëîå ïåñ-
êà è ãëèíû îò ïîâåðõíîñòè. Îñîáåííî ìíîãî íàõîäîê â ñìåøàííûõ ñëîÿõ ïåñ-
êà è ãëèíû. Èçâåñòêîâûé ñëîé ïðåäñòàâëåí âêðàïëåíèÿìè â ãëèíèñòûõ è
ïåñ÷àíûõ ñëîÿõ. ß íàõîäèë îñòàíêè äðåâíèõ ãîëîâîíîãèõ ìîëëþñêîâ Áåëåì-
íèòîâ, Àììîíèòîâ, Îñòðåè è îêàìåíåëûå äðåâíèå ìîðñêèå âîäîðîñëè ñ îòïå-
÷àòêàìè Ìîðñêîé çâåçäû è Ìîðñêîãî åæà.

Â 2006 ãîäó âìåñòå ñ ðîäñòâåííèêàìè ÿ ïîñåòèë ïðóä, ðàñïîëîæåííûé ìåæ-
äó ñåëàìè Ì. Âàëÿåâêà è Áîãîñëîâêà Ïåíçåíñêîãî ðàéîíà. Òàì ìû îáíàðóæè-
ëè ñíà÷àëà ïîëîâèíêè öèëèíäðîâ «÷åðòîâûõ ïàëüöåâ». Ìû ïðîäîëæèëè îá-
ñëåäîâàíèå áåðåãà. Íàì óäàëîñü íàéòè öåëûå ýêçåìïëÿðû ðîñòðîâ
Áåëåìíèòîâ, êîòîðûå òåïåðü õðàíÿòñÿ â ìîåé äîìàøíåé êîëëåêöèè. Êðîìå
ýòîãî çäåñü áûëè íàéäåíû îêàìåíåëîñòè äâóñòâîð÷àòîãî ìîëëþñêà Ãðèôåè è
çóáû ìîðñêîãî ÿùåðà Îôòàëüìîçàâðà. Âñå ýòè ýêçåìïëÿðû áûëè íàéäåíû
ëèáî â îáíàæåíèÿõ ñëî¸â èçâåñòè èëè ãëèíû. Ïîñëå ýòîãî ÿ íåîäíîêðàòíî ïî-
ñåùàë ýòè ìåñòà è íàõîäèë ìíîæåñòâî ýêçåìïëÿðîâ. Òàê æå ÿ ïîñåòèë Ïåí-
çåíñêèé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé. Òàì ÿ ïîëó÷èë îá ýòèõ îêàìåíåëîñòÿõ åù¸ áîëü-
øå èíôîðìàöèè.

Íàéäåííûå îêàìåíåëîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñîâðåìåííàÿ òåð-
ðèòîðèÿ Ïåíçåíñêîé îáëàñòè ìèëëèîíû ëåò íàçàä áûëà ìîðñêèì äíîì. Ïðåä-
ëîæåííóþ ãèïîòåçó ïîäòâåðæäàåò ãåîëîãè÷åñêàÿ èñòîðèÿ òåððèòîðèè Ïåíçåí-
ñêîãî êðàÿ.

ÒÎÏÎÍÈÌÈß ÐÅÊÈ ÀÌÓÐ

Ïîòüêàëîâ Àëåêñàíäð
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 14 ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå

Ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðîâà Ò.Â.

Ðåêà Àìóð � ýòî âåëèêàÿ äàëüíåâîñòî÷íàÿ ðåêà, îäíà èç êðóïíåéøèõ ðåê
Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Àçèè, áîëüøèå ðàçìåðû è âåëè÷åñòâåííîñòü êîòîðîé âñå-
ãäà ïðèâîäèëè â âîñõèùåíèå ëþäåé. À. Ï. ×åõîâ ïèñàë: «Âåëè÷àâ è êðàñèâ Àìóð!
Óäèâèòåëüíà åãî ïðèðîäà� ß â Àìóð âëþáë¸í». Îäíàêî â ñîâðåìåííîé ñïðà-
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ôà è êëèìàòà è, îò÷àñòè, äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà. Âîäíûé ðåæèì ðåêè Ñè-
ëèíêè, êàê è äðóãèõ ìíîãî÷èñëåííûõ ïðèòîêîâ Àìóðà, îòíîñèòñÿ ê àðòåðèÿì
ïðåèìóùåñòâåííî ñíåæíî-äîæäåâîãî ïèòàíèÿ. Íàðàâíå ñ äðóãèìè ïðèòîêà-
ìè, ãîðíàÿ ðåêà Ñèëèíêà ôîðìèðóåò Àìóð â ìîùíóþ ìíîãîâîäíóþ ðåêó è ñâÿ-
çàíà ñ åãî ãèäðîëîãè÷åñêèì ðåæèìîì. Ìåæäó òåì, Ñèëèíêà, êàê ãîðíàÿ ðåêà,
èìååò ñâîè îñîáåííîñòè ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà.

Àíàëèç äëèòåëüíîñòè ïàâîäî÷íîãî ðåæèìà è ïåðèîäè÷åñêèõ íàâîäíåíèé
íà ðåêå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðîæèâàíèå â óçêîé äîëèíå áåñïîêîé-
íîé ðåêè Ñèëèíêà îïàñíî äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà. Âîçìîæíî, ÷òî èìåííî ýòîò
ôàêòîð ë¸ã â îñíîâó íàçâàíèÿ ðåêè � «áîäðÿùàÿ» � ó ìåñòíûõ æèòåëåé.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êà÷åñòâà âîäû ðåê Ñèëèíêà è Àìóð â ïðîöåññå ëà-
áîðàòîðíîãî è ïîëåâîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèë íàì îïðåäåëèòü, ÷òî ðåêè
Ñèëèíêà è Àìóð îòíîñÿòñÿ ê ðàçíûì òèïàì: ðåêà Ñèëèíêà � ýòî ãîðíàÿ ðåêà,
à Àìóð � ðàâíèííàÿ ðåêà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè íàì ïîäòâåðäèòü âûäâè-
íóòîå ïðåäïîëîæåíèå. Íàçâàíèå ðåêè Ñèëèíêà ñâÿçàíî, âî-ïåðâûõ, ñ îñîáåí-
íîñòÿìè å¸ ãèäðîãðàôèè, ïîäìå÷åííûìè ìåñòíûìè æèòåëÿìè � òóíãóñàìè è
ìàíü÷æóðàìè: îíà äåéñòâèòåëüíî «áîäðÿùàÿ» ðåêà, òàê êàê ýòî ãîðíàÿ ðåêà.
Ðåêà Ñèëèíêà òàêæå íàçûâàëàñü «×¸ðíîé ðåêîé» ó ìàíü÷æóðîâ, êàê è Àìóð,
ïîòîìó ÷òî èõ âîäû ïðîèçâîäÿò ðàçðóøèòåëüíóþ ðàáîòó, ðàçìûâàÿ êîðåííûå
áåðåãà, ïîñòîÿííî ïåðåíîñÿ âî âçâåøåííîì ñîñòîÿíèè ðàçëè÷íîå êîëè÷åñòâî
ðûõëîãî ìàòåðèàëà. Êðîìå òîãî, â ðåçóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà ïîñòîÿííî ïðîèñõîäèò çàãðÿçíåíèå âîä ðåê Àìóðà è Ñèëèíêè. Âî-âòî-
ðûõ, íàçâàíèå ðåêè Ñèëèíêà ñâÿçàíî, è ñ èìåíàìè ëþäåé, å¸ çàñåëÿþùèõ: Ñè-
ëèíêîé íàçûâàëè ìåñòíîñòü íà áåðåãó ðåêè, ãäå ïðîæèâàëà ñåìüÿ Ñèëèíûõ �
îäíèõ èç ñòàðîæèëîâ ñåëà Ïåðìñêîå, ó÷àñòâóþùèõ â ñòðîèòåëüñòâå ã. Êîìñîìîëü-
ñêà-íà-Àìóðå.

Ðåêà Ñèëèíêà, ÿâëÿÿñü ïðèòîêîì Àìóðà, òàêæå êàê è ñàìà ðåêà Àìóð, â
æèçíè íàñåëåíèÿ è ýêîíîìèêå íàøåãî ãîðîäà è âñåãî Õàáàðîâñêîãî êðàÿ èìå-
åò âàæíîå çíà÷åíèå è íóæäàåòñÿ â çàùèòå.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Áîðîäèíà Å.À. Ãåîãðàôè÷åñêèå íàçâàíèÿ íà êàðòå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.

Êðàòêèé òîïîíèìè÷åñêèé ñëîâàðü: ó÷åá. ïîñ. / Å. À. Áîðîäèíà. � 2-å èçä. �
Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå: Èçä-âî ÀìÃÏÃÓ, 2007. � 113 ñ.

2. Âîäíûå ðåñóðñû Õàáàðîâñêîãî êðàÿ. � Õàáàðîâñê: ÈÂÝÏ ÄÂÎ ÐÀÍ,
1990. � 173 ñ.

3. Ìàõèíîâ À.Í., Ïàíåâèíà Ã.Í. Ôèçè÷åñêàÿ ãåîãðàôèÿ Õàáàðîñêîãî êðàÿ:
ó÷åá. ïîñ. äëÿ ó÷àùèõñÿ 8 êë. / Ïîä îáù. ðåä. À.Í. Ìàõèíîâà. � Õàáàðîâñê, Èçä.
äîì «×àñòíàÿ êîëëåêöèÿ», 2000.

4. Ïàíåâèíà Ã.Í., Ìàõèíîâ À.Í. Ìîé êðàé: ó÷åá. ïîñ. äëÿ ó÷. 6 êë. îáùåîá-
ðàç. ó÷ðåæäåíèé Õàáàðîâñêîãî êðàÿ / Ïîä îáù. Ðåä. À.Í. Ìàõèíîâà. � Õàáà-
ðîâñê, Èçä. äîì «×àñòíàÿ êîëëåêöèÿ», 2000.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Ìàõèíîâ À.Í., Ïàíåâèíà Ã.Í. Ôèçè÷åñêàÿ ãåîãðàôèÿ Õàáàðîñêîãî êðàÿ:

ó÷åá. ïîñ. äëÿ ó÷àùèõñÿ 8 êë. / Ïîä îáù. ðåä. À. Í. Ìàõèíîâà. � Õàáàðîâñê, Èçä.
äîì «×àñòíàÿ êîëëåêöèÿ», 2000.

2. Ïàíåâèíà Ã.Í., Ìàõèíîâ À.Í. Ìîé êðàé: ó÷åá. ïîñ. äëÿ ó÷. 6 êë. îáùåîá-
ðàç. ó÷ðåæäåíèé Õàáàðîâñêîãî êðàÿ / Ïîä îáù. Ðåä. À. Í. Ìàõèíîâà. � Õàáà-
ðîâñê, Èçä. äîì «×àñòíàÿ êîëëåêöèÿ», 2000.

3. Ïîëåâàíîâ Â. Â ïîèñêàõ èñòîêà Àìóðà // Íàóêà è æèçíü. � 2008. � ¹ 10.
4. Óïîðîâ Ã. À. Ãèäðîëîãèÿ Õàáàðîâñêîãî êðàÿ. ×. 1. Ìîðôîëîãèÿ è ðåæèì

ðåê: Ó÷åá. ïîñîáèå / 2-å èçä., äîï. è ïåðåðàá. � Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå: Èçä-
âî ÀìÃÏÃÓ, 2008. � 74 ñ.

5. ×åáîòàð¸â À. È. Ãèäðîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü. � Ë.: Ãèäðîìåòåîèçäàò,
1978. � 308 ñ.

6. Ýíöèêëîïåäèÿ Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå / Ñîñò. Á.Ä. Äðîçä, À. Ñ. Ñåì¸-
íîâ. � Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, ÎÎÎ Èçä. ôèðìà «Àìóðñêàÿ âîëíà», 2004.

ÑÈËÈÍÊÀ
Â ÂÎÄÍÎÌ ÁÀÑÑÅÉÍÅ ÀÌÓÐÀ

Ïîòüêàëîâ Àëåêñàíäð
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 14 ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå

Ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðîâà Ò.Â.

Âäîëü íàøåãî ãîðîäà è âñåãî Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ïðîòåêàåò îäíà èç êðóï-
íåéøèõ ðåê Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Àçèè � ðåêà Àìóð, à íåáîëüøàÿ ãîðíàÿ ðåêà Ñè-
ëèíêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êðóïíåéøèõ å¸ ïðèòîêîâ. Â ñïðàâî÷íîé è ó÷åáíî-ìå-
òîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïî ôèçè÷åñêîé ãåîãðàôèè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ [1�5] ìû
îáíàðóæèëè êðàéíå ìàëî èíôîðìàöèè î òîïîíèìèêå ãèäðîëîãè÷åñêèõ íàçâà-
íèé íà êàðòå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è ïðàêòè÷åñêè íå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î âîäíûõ
ðåñóðñàõ ðåêè Ñèëèíêà, ÷òî è îïðåäåëèëî àêòóàëüíîñòü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü òîïîíèìèþ è ãèäðîãðàôèþ ðåêè Ñèëèíêà êàê
îäíîãî èç êðóïíåéøèõ ïðèòîêîâ ðåêè Àìóð.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: íàçâàíèå ðåêè Ñèëèíêà ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè
å¸ ãèäðîãðàôèè è èìåíàìè ëþäåé, å¸ çàñåëÿþùèõ. Åñëè Ñèëèíêà, íàðàâíå ñ
äðóãèìè ïðèòîêàìè, ôîðìèðóåò Àìóð â ìîùíóþ ìíîãîâîäíóþ ðåêó, òî, êàê ãîð-
íàÿ ðåêà, îíà èìååò ñâîè îñîáåííîñòè ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæ-
íîñòè åãî èñïîëüçîâàíèÿ â êóðñå ïðåïîäàâàíèÿ ãåîãðàôèè â øêîëå äëÿ ðàç-
âèòèÿ êðóãîçîðà ó÷àùèõñÿ, ïðè îðãàíèçàöèè ñ íèìè êðàåâåä÷åñêîé è ïðèðîäî-
îõðàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîâåä¸ííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ãèäðîãðàôèÿ ðåêè Ñèëèí-
êà òåñíî ñâÿçàíà ñ ãåîãðàôè÷åñêèìè êîìïîíåíòàìè ïðèðîäû. Ðåêà íîñèò
ÿðêî âûðàæåííûé ãîðíûé õàðàêòåð, ÷òî îáóñëîâëåíî ñâîåîáðàçèåì ðåëüå-
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Âñþ ìîþ ðàáîòó ìîæíî ðàçäåëèòü íà 2 îñíîâíûå ÷àñòè: ïîëåâûå èññëåäî-
âàíèÿ è êàìåðàëüíûå ðàáîòû.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñîáñòâåííûå äàííûå, ÿ ïðèøåë ê âûâîäàì:
1) Çà âðåìÿ íàáëþäåíèé, â Âîðîíöîâñêîé ïàäèíå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî

11 âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ èç 4 îòðÿäîâ, 8 ñåìåéñòâ è 34 âèäà ïòèö (÷åòûðå èç
êîòîðûõ çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè) èç 10 îòðÿäîâ è 11 ñåìåéñòâ.

2) Ïåðåïàä âûñîòû ìåæäó íèæíåé ÷àñòüþ Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû è âåðõ-
íåé òî÷êîé þãî-âîñòî÷íîãî ñêëîíà ñîñòàâëÿåò 9 ìåòðîâ.

3) Ñêëîíû Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû ïðåäñòàâëåíû öåëèíîé ñòåïüþ, à ïî÷âà
ñôîðìèðîâàíà ìîùíûìè ÷åðíîç¸ìàìè.

4) Íà ãëóáèíå 165 ñàíòèìåòðîâ íà÷èíàåòñÿ ïî÷âîîáðàçóþùàÿ ïîðîäà, ñôîð-
ìèðîâàííàÿ ëåññîâèäíûìè ñóãëèíêàìè, îáðàçîâàâøèìèñÿ â íåîãåíîâûé ïåðèîä.

5) Ïî÷âà íèçèííîé ÷àñòè Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû îòíîñèòñÿ ê ëóãîâî-÷åðíî-
ç¸ìíîìó òèïó è îáëàäàåò ñëàáîêèñëîé ðåàêöèåé ÐÍ.

6) Ôîðìèðîâàíèå Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû, êàê êàðñòîâîãî îáðàçîâàíèÿ ïðî-
èñõîäèëî â íåîãåíîâûé ïåðèîä, è îíà â äàâíèå âðåìåíà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé
äåëüòó äðåâíåé ðåêè èëè çàëèâ.

7) Ïëîäîðîäíûå ÷åðíîç¸ìû ñêëîíîâ Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû íå ïîäâåðãà-
þòñÿ àíòðîïîãåííîìó âîçäåéñòâèþ, è èçó÷åíèå èõ äà¸ò ïðåäñòàâëåíèå î ñî-
âðåìåííîì ýâîëþöèîííîì ñîñòîÿíèè ïðèàçîâñêèõ ÷åðíîç¸ìîâ.

8) Ïî÷âà ñêëîíîâ Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû îáëàäàåò ëó÷øèìè âîäíûìè ñâîé-
ñòâàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðèëåãàþùèìè ê íåé ïîëÿìè.

Ïðåäëîæåíèÿ:
1. Ïðèäàòü Âîðîíöîâñêîé ïàäèíå ñòàòóñ çàêàçíèêà èëè çàïîâåäíèêà, ãäå

øêîëüíèêè ãîðîäà è ãîñòè íàøåãî ðàéîíà áóäóò çíàêîìèòüñÿ ñ öåëèíîé ñòå-
ïüþ, ñ ìîðôîëîãèåé êóáàíñêèõ ÷åðíîç¸ìîâ, ñòåïíîé ôëîðîé è ôàóíîé.

2. Ïðîâåñòè âñåñòîðîííèå èññëåäîâàíèå ÷åðíîçåìîâ Âîðîíöîâñêîé ïàäè-
íû äëÿ ñðàâíåíèÿ ñ ÷åðíîç¸ìàìè, çàäåéñòâîâàííûõ â ñåâîîáîðîòàõ, èç êîòî-
ðîãî áóäåí âèäåí ãåíåçèñ ýòèõ ïî÷â.

3. Ïðîïàãàíäèðîâàòü ñîõðàíåíèå ïîñëåäíèõ óãîëêîâ åñòåñòâåííîé ïðèðî-
äû è íàøåãî ñàìîãî áîëüøîãî áîãàòñòâà � Êóáàíñêèõ ÷åðíîç¸ìîâ.

ÂËÈßÍÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÊËÈÌÀÒÀ
ÍÀ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ ÒÎÏÈÍÀÌÁÓÐÀ

Ñàçîíîâà Êñåíèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹7, ñò. Êàíåëîâñêàÿ Ñòàðîìèíñêîãî ðàéîíà

Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ
Ðóêîâîäèòåëü: Ïàñåâèíà Ò.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â âèäå èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ êëèìàòè÷åñêèõ
óñëîâèé íà ðàñòåíèåâîäñòâî ñòàíèöû Êàíåëîâñêîé Ñòàðîìèíñêîãî ðàéîíà.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2008 ãîäà, êîãäà â äàííîé ìåñòíîñòè áûë âïåð-

5. Óïîðîâ Ã.À. Ãèäðîëîãèÿ Õàáàðîâñêîãî êðàÿ. ×.1. Ìîðôîëîãèÿ è ðåæèì ðåê:
Ó÷åá. ïîñîáèå / 2-å èçä., äîï. è ïåðåðàá. � Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå: Èçä-âî
ÀìÃÏÃÓ, 2008. � 74 ñ.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÏÎ×Â ÂÎÐÎÍÖÎÂÑÊÎÉ ÏÀÄÈÍÛ ÅÉÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Ñàâèöêèé Åâãåíèé
ÌÎÓ ÄÎÄ Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð, ã. Åéñê, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Áóãàåíêî È.Í.

Âòîðîé ãîä ÿ çàíèìàþñü èçó÷åíèåì îäíîé èç ñàìûõ áîëüøèõ ïàäèí Åéñêîãî
ðàéîíà � Âîðîíöîâñêîé. Â 2011 ãîäó ìû ïîñòàâèëè öåëü: èçó÷åíèå Âîðîíöîâ-
ñêîé ïàäèíû, êàê öåëîñòíîãî óíèêàëüíîãî ïðèðîäíîãî îáúåêòà Åéñêîãî ðàéîíà,
ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ îáùåñòâåííîñòè ê ñîõðàíåíèþ öåëèííîé ñòåïè è âîç-
ìîæíîå ïðàêòè÷åñêîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ìåñòà.

Äëÿ ðåøåíèÿ ìîåé öåëè ìíîé áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
îïðåäåëèòü âèäîâîé ñîñòàâ ìëåêîïèòàþùèõ è ïòèö Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû, èçó-
÷èòü ñòðîåíèå ðåëüåôà, îïðåäåëèòü åå èñòîðè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå, èññëå-
äîâàòü ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ïî÷â èçó÷àåìîãî îáúåêòà, ïðèâëå÷ü
âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê ñîõðàíåíèþ ïîñëåäíèõ îñòàòêîâ öåëèííîé ñòåïè
Åéñêîãî ðàéîíà.

Îáúåêò èññëåäîâàíèé: Âîðîíöîâñêàÿ ïàäèíà, íàõîäÿùàÿñÿ â 25 êì îò ã. Åé-
ñêà. Ïàäèíû � êðóïíûå çàìêíóòûå ïîíèæåíèÿ, îêðóæåííûå êîìïëåêñíîé ìåæ-
ïàäèííîé ðàâíèíîé. Òàêîå íàçâàíèå îíà ïîëó÷èëà èç-çà íàõîäèâøåãîñÿ ðÿ-
äîì ïîñåëêà Âîðîíöîâêà. Ïîçæå, â îäíîé èç ñòàðûõ êàðò, ÿ íàøåë äðóãèå
íàèìåíîâàíèÿ ýòîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáúåêòà � ×åðâîíà ïàäü è Óðî÷èùå Âû-
ñåëêè. Ýòîò ïðèðîäíûé îáúåêò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ êðóïíûõ êàðñòîâûõ
îáðàçîâàíèé Åéñêîãî ðàéîíà è çàíèìàåò ïëîùàäü 820 ãåêòàðîâ.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèé: ñòðîåíèå, ïðîèñõîæäåíèå, ôèçè÷åñêèå è õèìè÷å-
ñêèå ñâîéñòâà ïî÷â Âîðîíöîâñêîé ïàäèíû, ðîëü ïàäèíû â æèçíè, âñòðå÷àþùèõ-
ñÿ çäåñü æèâîòíûõ, ìëåêîïèòàþùèå è ïòèöû èçó÷àåìîãî îáúåêòà

Ãèïîòåçà: ÿ ìîãó ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Âîðîíöîâñêàÿ ïàäèíà � ýòî óíèêàëü-
íûé ïðèðîäíûé îáúåêò, â êîòîðîì ñðåäè ìîðÿ îäíîîáðàçíîãî àãðîöåíîçà ñî-
õðàíÿåòñÿ ïðèðîäà, êàêóþ óâèäåë âïåðâûå ïðèøåäøèé ñþäà ÷åëîâåê, è ïðîöåñ-
ñû ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ ïðîõîäÿò åñòåñòâåííûì ïóò¸ì è íåèçìåííû ìíîãî ëåò.

Àêòóàëüíîñòü ìîåé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó íàñ àíàëèçèðóþòñÿ è
èññëåäóþòñÿ ïðèðîäíûå îáúåêòû, àêòèâíî èñïîëüçóþùèåñÿ ÷åëîâåêîì, è íå
ïðîâîäèòñÿ èõ ñðàâíåíèå ñ ïîñëåäíèìè îñòàòêàìè åñòåñòâåííîé ïðèðîäû.

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå: Ïðîâåäÿ ñâîè èññëåäîâàíèÿ, ìû ðàçðàáîòàëè ðå-
êîìåíäàöèè ïî ñîõðàíåíèþ ïðîäóêòèâíîé ñïîñîáíîñòè ïî÷âû è óëó÷øåíèþ óñëî-
âèé äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ôàóíû.
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� îïðåäåëèòü ïèùåâûå è êîðìîâûå äîñòîèíñòâà òîïèíàìáóðà, íåïðèõîò-
ëèâîñòü ê ïî÷âàì, íåòðåáîâàòåëüíîñòü ê ñâåòó, óñòîé÷èâîñòü ê çàáîëåâàíèÿì,
âûñîêàÿ óðîæàéíîñòü;

� öåëåáíûå è äèåòè÷åñêèå ñâîéñòâà ðàñòåíèÿ; óíèêàëüíûé, õèìè÷åñêèé
ñîñòàâ.

ÏÎ×ÅÌÓ ß Ñ×ÈÒÀÞ
ÇÀÂÎÄ «ÀÒÒÐÀÊÖÈÎÍ» ÃÎÐÎÄÀ ÅÉÑÊÀ

ËÓ×ØÈÌ ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÅÌ ÊÐÀÑÍÎÄÀÐÑÊÎÃÎ ÊÐÀß
È ÐÎÑÑÈÈ Â ÑÂÎÅÉ ÎÒÐÀÑËÈ

Ñèðîòêèíà Åêàòåðèíà
ÌÎÓ ãèìíàçèè ¹ 14 ãîðîäà Åéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Ôåäîðåíêî Â.Â.

Öåëü äàííîé ðàáîòû � äîêàçàòü, ÷òî çàâîä «Àòòðàêöèîí» ñåãîäíÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ëó÷øèì ïðåäïðèÿòèåì â êðàå è â ñòðàíå â ñâîåé îòðàñëè.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèé: äåÿòåëüíîñòü çàâîäà «Àòòðàêöèîí».
Îáúåêò èññëåäîâàíèé: ðåçóëüòàò ðàáîòû çàâîäà «Àòòðàêöèîí».
Ãèïîòåçà: ÿ ïðåäïîëàãàþ, ÷òî ÎÀÎ «Àòòðàêöèîí» � ýòî ñîâðåìåííîå, äè-

íàìè÷íî ðàçâèâàþùååñÿ ïðåäïðèÿòèå, çàíèìàþùåå ëèäèðóþùåå ïîçèöèè ñðå-
äè ïðîèçâîäèòåëåé ïàðêîâûõ àòòðàêöèîíîâ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè ìíîþ èñïîëüçîâàëèñü îñíîâíûå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ:

1) Âñòðå÷è, îïðîñû, áåñåäû ñ âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè çàâîäà.
2) Èçó÷åíèå è àíàëèç ãàçåòíûõ è æóðíàëüíûõ ñòàòåé, ïîñâÿù¸ííûõ ïðî-

äóêöèè çàâîäà «Àòòðàêöèîí».
3) Ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ è àíêåòèðîâàíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ è ñòàð-

øåêëàññíèêîâ ÌÎÓ ãèìíàçèè ¹ 14 ãîðîäà Åéñêà.
4) Ðàáîòà ñ àðõèâíûìè äîêóìåíòàìè.
Èçó÷àÿ ñïåöèàëüíóþ ëèòåðàòóðó, ÿ ñòîëêíóëàñü ñ òåì, ÷òî ïî äàííîé òåìà-

òèêå î÷åíü ìàëî äàííûõ è ñâåäåíèé.
Ñîáèðàÿ ìàòåðèàë äëÿ äàííîé ðàáîòû, ÿ âûÿñíèëà, ÷òî çàâîä èìååò ðàç-

âèòóþ ïðîèçâîäñòâåííóþ áàçó, îñíàù¸ííóþ ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì, âû-
ñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé ïåðñîíàë, îòëàæåííóþ òåõíîëîãèþ ñåðèéíîãî ïðî-
èçâîäñòâà.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû, ïî ìîåìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, àäìèíèñòðàöèÿ Êðàñ-
íîäàðñêîãî êðàÿ âî ãëàâå ñ ãóáåðíàòîðîì Òêà÷¸âûì À. Í. ñåðü¸çíî çàèíòåðå-
ñîâàëàñü ñòðåìèòåëüíûì âîçâðàùåíèåì ê æèçíè íàøåãî ìåñòíîãî çàâîäà
«Àòòðàêöèîí» è âîçìîæíîñòüþ òåõíè÷åñêîãî îáíîâëåíèÿ ïàðêîâ ðàçâëå÷å-
íèÿ íà òåððèòîðèè íàøåãî ðåãèîíà äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ íà Êóáàíü áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà îòäûõàþùèõ. Ìíå èçâåñòíî, ÷òî çàâîä íåîäíîêðàòíî ïîñåùàëè ïðåä-

âûå ïîñàæåí òîïèíàìáóð. Öåëüþ èçó÷åíèÿ è èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî-
ëîæåíèå âëèÿíèÿ êëèìàòà íà óðîæàéíîñòü òîïèíàìáóðà. Ñ 2008�2011 ãã., â
ñâÿçè ñ áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè, òåìïåðàòóðíûì ðåæèìîì, îòìå÷àåòñÿ
ðîñò óðîæàéíîñòè äèêîé ãðóøè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû â òîì, ÷òî ñåáåñòîèìîñòü ïðîäóêöèè òî-
ïèíàìáóðà ïî ñâîåé ñòðóêòóðå ìîæåò èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò êîí-
êðåòíîãî ðåãèîíà. ÎÎÎ «Ýñïëàíàäà-Þæíàÿ» ðàáîòàåò â óñëîâèÿõ óìåðåí-
íî-êîíòèíåíòàëüíîãî êëèìàòà, ò. å. áëàãîïðèÿòíîãî äëÿ äàííîé êóëüòóðû, à
çíà÷èò, ïðåäïðèÿòèå íå íåñåò èçäåðæåê, ñâÿçàííûõ ñ âëèÿíèåì ïîãîäíûõ
óñëîâèé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âñå àãðàðèè ñòðå-
ìÿòñÿ ñíèçèòü ñâîè èçäåðæêè è ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíóþ ïðèáûëü. Íî â äàí-
íîé ñèòóàöèè âàæíî, ÷òîáû íå ñòðàäàëî êà÷åñòâî òîâàðà. Âåäü, â êîíå÷íîì
ñ÷åòå, èìåííî îò òîãî, çàõîòÿò ëè ëþäè ïîêóïàòü ïðîäóêöèþ, çàâèñèò óñïåø-
íîñòü ïðåäïðèÿòèÿ.

Ðàññ÷èòàòü âñå âîçìîæíûå çàòðàòû â ñôåðå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà òðóäíî,
òàê êàê òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ñåáåñòîèìîñòü ïðîäóêöèè òîïèíàìáóðà èëè èç-
äåðæêè, ñâÿçàííûå ñ ïîãîäíûìè óñëîâèÿìè, ñïëàíèðîâàòü ïðàêòè÷åñêè íåâîç-
ìîæíî. Ïîä ñåáåñòîèìîñòüþ ïîäðàçóìåâàþò îöåíêó ñòîèìîñòè òðóäîâûõ ðå-
ñóðñîâ è èñïîëüçîâàííîé ýíåðãèè. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè êëèìàòè÷åñêèå
óñëîâèÿ, ñòîèìîñòü òðóäà, êà÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ çåìåëü, ìåòîäû ðàáîòû.
Âëèÿíèå óìåðåííî-êîíòèíåíòàëüíîãî êëèìàòà äîñòàòî÷íî î÷åâèäíî. Áëàãîïðè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ âûðàùèâàíèÿ òîïèíàìáóðà � áîëüøèé óðîæàé, à ñëåäî-
âàòåëüíî ìåíüøå çàòðàò íà åäèíèöó ïðîäóêöèè. Â 2008 ãîäó ïðèáûëü ïðåä-
ïðèÿòèÿ ñîñòàâèëà 7900 ìëí. ðóá., à â 2010 � 8930 ìëí. ðóá.

Â ðàìêàõ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ïðîâåäåíà ñëåäóþùàÿ ðàáîòà:
� èçó÷åíèå êëèìàòà è ïî÷â ñò. Êàíåëîâñêîé;
� âëèÿíèå âîçìîæíûõ èçìåíåíèé êëèìàòà íà òîïèíàìáóð;
� çàâèñèìîñòü ñåáåñòîèìîñòè ïðîäóêöèè çåìëÿíîé ãðóøè îò èçìåíåíèÿ

êëèìàòà;
� ïðîâåäåíèå àíàëèçà ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ÎÎÎ «Ýñïëà-

íàäà-Þæíàÿ».
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� èçó÷åí ðåëüåô ñòàíèöû Êàíåëîâñêîé, åå ìåñòîðàñïîëîæåíèå è îïðå-

äåëåíî, ÷òî îíà íàõîäèòñÿ â ñåâåðíîé ÷àñòè Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, òåððèòî-
ðèÿ ðàñïîëîæåíà íà Àçîâî-Êóáàíñêîé ðàâíèíå;

� áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà êëèìàòà äàííîé ìåñòíîñòè, êîòîðàÿ ïîêàçàëà,
÷òî êëèìàò íà òåððèòîðèè ñòàíèöû óìåðåííî-êîíòèíåíòàëüíûé. Ñðåäíåãîäî-
âàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïîëîæèòåëüíàÿ, à ñ îòðèöàòåëüíûìè òåìïåðàòóðà-
ìè îòìå÷àåòñÿ âñåãî 3 ìåñÿöà â ãîäó;

� âëèÿíèå âîçìîæíûõ èçìåíåíèé êëèìàòà íà ïðîèçâîäñòâî òîïèíàìáó-
ðà. Â ïåðèîä ñ 2008�2010 ãîäà íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîæàéíîñòè òîïè-
íàìáóðà, ÷òî äîêàçûâàåò âëèÿíèå áëàãîïðèÿòíîãî êëèìàòà;
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÎÉ ÎÁÑÒÀÍÎÂÊÈ
Â ÑÅËÅ ÕÎÐÈÍÑÊ È ÅÃÎ ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒßÕ

Áåëîóñîâ Àëåêñåé
ÌÁÎÓ «Õîðèíñêàÿ ÑÎØ ¹ 2», Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ëåáåäåâà Ò.Ï.

Â íàøå âðåìÿ ðàäèàöèÿ ñòàëà âåçäåñóùåé, âñåïðîíèêàþùåé. Ðàäèîàêòèâ-
íîå çàãðÿçíåíèå îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì
íàøåé ñòðàíû. Ìíîãèõ ëþäåé èíòåðåñóåò äåéñòâèå ðàäèàöèè íà ÷åëîâåêà. È ÿ
îòíîøóñü ê ýòèì ëþäÿì, òàê êàê ñâîþ áóäóùóþ ïðîôåññèþ ÿ ìå÷òàþ ñâÿçàòü ñ
ðàäèîýêîëîãèåé. Áåçîïàñíî ëè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè ìå-
ñòî ìîåãî ïðîæèâàíèÿ? Êàêóþ äîçó ðàäèàöèè ïîëó÷àþ ÿ, ìîÿ ñåìüÿ, äðóçüÿ.
Îïàñíî ëè ýòî äëÿ çäîðîâüÿ?

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàòü ðàäèàöèîííóþ îáñòàíîâêó â øêîëå, äîìà, íà
óëèöàõ è îêðåñòíîñòÿõ ñ. Õîðèíñê.

Ïîñòàâëåííàÿ öåëü ïðåäóñìàòðèâàåò ðåøåíèå ñëåäóþùèõ çàäà÷:
� âûáðàòü äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûå ó÷àñòêè òåððèòîðèé;
� îâëàäåòü íàâûêàìè è ïðè¸ìàìè ðàáîòû ñ ïðèáîðàìè, èçìåðÿþùèìè

ðàäèàöèîííûé ôîí;
� èçìåðèòü óðîâíè ðàäèàöèîííîãî ôîíà ñ ïîìîùüþ ïðèáîðîâ;
� âûÿâèòü ïðè÷èíû èçìåíåíèÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà è ñðàâíèòü ïîëó÷åí-

íûå äàííûå ñ ïðåäåëüíî äîïóñòèìîé íîðìîé;
� ñîñòàâèòü êàðòó ðàäèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè ñåëà Õîðèíñê.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: êàáèíåòû øêîëû è ïðèëåãàþùàÿ ê íåé òåððèòîðèÿ;

æèëûå ïîìåùåíèÿ, ñòðîéìàòåðèàëû, çåìåëüíûå ó÷àñòêè.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû, àíêåòèðîâàíèå, ïðàêòè÷åñêèå

èçìåðåíèÿ, ñèíòåç, àíàëèç, ïðåäñòàâëåíèå èíôîðìàöèè â ôîðìå òàáëèö è äè-
àãðàìì.

Äëÿ îáíàðóæåíèÿ è èçìåðåíèÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà â øêîëå, äîìàõ è îê-
ðåñòíîñòÿõ ñ. Õîðèíñê èñïîëüçîâàëè äâà ïðèáîðà: ÑÐÏ-68 è ÄÁÃ-01Í. Èçìå-
ðåíèÿ ïðîâîäèëè â äâà ïåðèîäà. Ïåðâûé � ÿíâàðü 2010 ã. � ìàé 2010 ã. Âòî-
ðîé � íîÿáðü 2010 � ôåâðàëü 2011 ã. Â ïåðâûé ïåðèîä (ÿíâàðü 2010 � ìàé
2010) äëÿ èçìåðåíèÿ óðîâíÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà èñïîëüçîâàëñÿ ïðèáîð

ñòàâèòåëè ïðàâèòåëüñòâà Êóáàíè è îñòàëèñü äîâîëüíû ïîëîæåíèåì äåë íà
ïðåäïðèÿòèè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîìîãëè ìíå ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà çàâîäå «Àò-
òðàêöèîí» â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòëàæåí âåñü ïðîöåññ èçãîòîâëåíèÿ àòòðàêöè-
îíîâ: îò ðàçðàáîòêè ÷åðòåæåé äî îêîí÷àòåëüíûõ èñïûòàíèé. È ýòîò ôàêò äà¸ò
ìíå ïîëíîå ïðàâî óòâåðæäàòü, ÷òî çàâîä «Àòòðàêöèîí» � ëó÷øåå ïðåäïðèÿ-
òèè â êðàå è â ñòðàíå, ïîòîìó ÷òî âåäóùèå ñïåöèàëèñòû ïðåäïðèÿòèÿ ñóìåëè
íàëàäèòü ïîòî÷íûé ìåòîä âûïóñêà êàðóñåëåé. ×òîáû ïîäòâåðäèòü ñâî¸ ìíå-
íèå, ÿ ìîãó ïðèâåñòè ñëåäóþùèå ôàêòû:

1) Âîññòàíîâëåí âûïóñê òðàäèöèîííûõ àòòðàêöèîíîâ: «Êðóãîâîé îáçîð»,
«Âåñ¸ëûå ãîðêè», «Ñþðïðèç», «Àâòîäðîì».

2) Çàïóùåíî â ñåðèþ ïðîèçâîäñòâî íîâûõ àòòðàêöèîíîâ: «Ðóññêèå êà÷åëè»,
«Âåðòîë¸òû», «Ñïðóò», «Ìèêñåð».

3) Îñâîåí âûïóñê ïðèíöèïèàëüíî íîâîé äëÿ çàâîäà ïðîäóêöèè � íåñêîëü-
êèõ ìîäåëåé äåòñêèõ ãîðîäêîâ è âîäíûõ ãîðîê äëÿ àêâàïàðêîâ.

Ñ 1959 ãîäà ïî 2011 ãîä íàø çàâîä âûïóñòèë áîëåå 55 òûñÿ÷ àòòðàêöèîíîâ.
Áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íàøà ïðîäóêöèÿ åñòü ïðàêòè÷åñêè â êàæ-
äîì ãîðîäå, â êàæäîì ðåãèîíå Ðîññèè è áëèæíåãî çàðóáåæüÿ.

Â õîäå ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ ÿ ïðèøëà ê ñëåäóþùèì âûâîäàì:
1) ÎÀÎ «Àòòðàêöèîí» � äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùååñÿ ïðåäïðèÿòèå, âåäóùåå

â ñâîåé îòðàñëè.
2) Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîäóêöèÿ ÎÀÎ «Àòòðàêöèîí» íàõîäèòñÿ â ðàçíûõ

ðåãèîíàõ íàøåé ñòðàíû è ïîëüçóåòñÿ îãðîìíûì ñïðîñîì ó ïîêóïàòåëåé.
3) Ðóêîâîäñòâî ÎÀÎ «Àòòðàêöèîí» ðåãóëÿðíî çàíèìàåòñÿ ïîâûøåíèåì êâà-

ëèôèêàöèè íå òîëüêî ñâîèõ ðàáîòíèêîâ, íî è ñïåöèàëèñòîâ èç äðóãèõ ðåãèî-
íîâ ñòðàíû, ðàáîòàþùèõ â ýòîé îòðàñëè.

Çàêëþ÷åíèå: âñ¸ âðåìÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ çàâîä ÿâëÿëñÿ áåçóñëîâíûì
ëèäåðîì â ïðîèçâîäñòâå ïàðêîâûõ àòòðàêöèîíîâ â ÑÑÑÐ-ÑÍÃ. Õîòÿ çà ýòè ãîäû
ðûíî÷íûõ ïðåîáðàçîâàíèé ïîÿâèëèñü è äðóãèå ïðîèçâîäèòåëè àòòðàêöèîííîé
òåõíèêè, ÎÀÎ «Àòòðàêöèîí» ïî-ïðåæíåìó îñòà¸òñÿ ëèäåðîì â ýòîé îòðàñëè.
Êàê ïî ìíîãîîáðàçèþ òèïîâ ïðîèçâîäèìûõ àòòðàêöèîíîâ, òàê è ïî êîëè÷åñòâó
ïðîäàâàåìîé ïðîäóêöèè, íå ãîâîðÿ óæå î òàêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ, êàê ñîâðå-
ìåííûé äèçàéí, âûñîêîå êà÷åñòâî è íàä¸æíîñòü, ïðîâåðåííàÿ âðåìåíåì! Èñ-
õîäÿ èç âñåãî ýòîãî, ÿ ìîãó ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü: «Çàâîä «Àòòðàêöèîí» �
ëó÷øåå ïðåäïðèÿòèå â êðàå è â ñòðàíå â ñâîåé îòðàñëè!

«Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
â îáëàñòè ôèçèêè»

ÑÅÊÖÈß
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ÁÐÀÓÇÅÐ «ÀÇÈÌÓÒ»

Áåðëîâñêèé Âëàäèñëàâ
ÌÎÓ Ëèöåé ¹ 4, ã. Åéñê

Ðóêîâîäèòåëè: Êàëèêèíà Î.Â., Ðûæîâà Í.È.

Èíòåðíåò áðàóçåð � ýòî ïðîãðàììà äëÿ ïðîñìîòðà Èíòåðíåò-ñàéòîâ è
html ñòðàíèö. Ñîâðåìåííûå áðàóçåðû êàê Google Chrome îò êîìïàíèè
Google, Safari îò Apple, è Mozilla Firefox î÷åíü ñèëüíî çàìåäëÿþò ðàáîòó óñòà-
ðåâøåãî òåõíè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ. Â äàííîé ðàáîòå ðàññìàòðèâàåòñÿ íî-
âûé áûñòðûé, óäîáíûé, ôóíêöèîíàëüíûé áðàóçåð. Â ðàáîòå íàä äàííûì ïðî-
åêòîì ïðåñëåäîâàëèñü ñëåäóþùèå öåëè: äîáèòüñÿ î÷åíü áûñòðîé ðàáîòû
ïðîãðàììû-áðàóçåðà íà êîìïüþòåðàõ ñ ïëîõèìè òåõíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè è ÷òîáû â îäíîé ïðîãðàììå áûëè ñîáðàíû âñå ôóíêöèè äëÿ ðàáîòû
ñ ñàéòàìè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà îáúåäèíÿåò âñå
ôóíêöèè ðàáîòû ñ Èíòåðíåòîì â îäíîé ïðîãðàììå. Íàïðèìåð, áðàóçåð óìååò
ïîêàçûâàòü ñêîðîñòü ïîäêëþ÷åíèÿ ê ñåòè, ñîçäàâàòü ñàéòû, ðàáîòàòü ñ html è
äðóãîå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ýòîé ïðîãðàììû â òîì, ÷òî ýòî óäîáíûé èíñòðó-
ìåíò â ñîçäàíèè ñàéòîâ êàê äëÿ îïûòíûõ ïðîãðàììèñòîâ, òàê è äëÿ ïðîñòûõ
ïîëüçîâàòåëåé, ïîñêîëüêó ïðè ðåäàêòèðîâàíèè html ïðîãðàììû ïðåäëàãàþò-
ñÿ âàðèàíòû è ìîãóò èñïðàâëÿòüñÿ íåêîòîðûå îøèáêè. Òàêæå ïðîãðàììà èäåò
äàæå íà ñàìûõ ñòàðûõ êîìïüþòåðàõ áåç çàìåäëåíèé. Òàêæå áðàóçåð èñïîëü-
çóåò VDI .

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Òàêèì îáðàçîì, íàïèñàííàÿ ìíîþ ïðîãðàììà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà

äëÿ øèðîêîãî êðóãà ïîëüçîâàòåëåé, îíà óäîáíà â èíòåðôåéñå, íàãëÿäíà,
ïîëüçóåòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ â ñåòè Èíòåðíåò, òàê êàê Áðàóçåð «Asimut» ñêà÷à-
ëè áîëåå 7500 ïîëüçîâàòåëåé â Ðîññèè è 2000000 â Àìåðèêå (ïîä íàçâàíèåì
E-BROWSER). Ïðîãðàììà ïîääåðæèâàåòñÿ è óñîâåðøåíñòâóåòñÿ, ñ èíòåðâà-
ëîì â íåñêîëüêî ìåñÿöåâ âûõîäÿò íîâûå âåðñèè ïðîãðàììû. Ñóùåñòâóþò âåð-
ñèè äëÿ îïåðàöèîííûõ ñèñòåì Windows 9X/XP/Vista/7 Macintosh è Linuks X11 è
ASIMUT OS «Neso», êîòîðàÿ òîæå ÿâëÿåòñÿ ìîåé ðàçðàáîòêîé. Äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ íîâûõ âåðñèé àâòîð ïðèãëàøàåò Âàñ ïîñåòèòü ëè÷íûé ñàéò: http://
berlogavlad.narod2.ru è http://asimut.ru

ÑÐÏ-68, èçìåðÿþùèé ìîùíîñòü ýêñïîçèöèîííîé äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ. Ïðè-
áîð èìååò ëèöåíçèþ íà ïðèìåíåíèå äî ìàÿ 2011 ãîäà è â íàñòîÿùåå âðåìÿ
èñïîëüçóåòñÿ âåòåðèíàðíîé ñëóæáîé Õîðèíñêîãî ðàéîíà. Âî âòîðîé ïåðèîä
(íîÿáðü 2010 � ôåâðàëü 2011 ã.) èñïîëüçîâàëñÿ ïðèáîð ÄÁÃ-01Í, äëÿ îáíàðó-
æåíèÿ ðàäèàöèîííîãî çàãðÿçíåíèÿ è îöåíêè óðîâíÿ ìîùíîñòè ïîëåâîé ýêâè-
âàëåíòíîé äîçû ñ ïîìîùüþ çâóêîâîé ñèãíàëèçàöèè. Ïðèáîð èìååò ëèöåíçèþ
è èñïîëüçóåòñÿ â äàííîå âðåìÿ ãèäðîìåòåîñòàíöèåé ñ. Õîðèíñê. Ïðè âûÿâëå-
íèè íåáîëüøîãî ïîâûøåíèÿ ðàäèîàêòèâíîñòè, ìåñòà îáñëåäîâàíèÿ ïîäâåð-
ãàëèñü äîïîëíèòåëüíîìó âûÿñíåíèþ èñòî÷íèêà ïîâûøåííîãî ãàììà-èçëó÷å-
íèÿ. Áûë èçìåðåí ðàäèàöèîííûé ôîí áîëåå, ÷åì â 60 òî÷êàõ (â ïåðâûé
ïåðèîä) â íåñêîëüêèõ ïîâòîðíîñòÿõ (3-5 ðàç) è âî âòîðîé � áîëåå, ÷åì â 50 òî÷-
êàõ. Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåííûõ èçìåðåíèé ñîñòàâëåíà êàðòà ðàäèàöèîííîé
îáñòàíîâêè øêîëû è îêðåñòíîñòåé ñ. Õîðèíñê.

Ðàäèàöèîííûé ôîí â øêîëå: Ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà èçó÷àëàñü âî âñåõ
êàáèíåòàõ øêîëû, êîòåëüíîé, ïèùåáëîêå è ñòîëîâîé è ïðèëåãàþùåé ê øêîëå
òåððèòîðèè. Ðàäèîìåòðè÷åñêèìè èçìåðåíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî çíà÷åíèÿ âî
âñåõ êàáèíåòàõ è ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè êîëåáëþòñÿ îò 13�20 ìêÐ/÷. Â ãàð-
äåðîáå íåìíîãî ïîâûøåííûé ôîí 25�30 ìêÐ/÷. Îáúÿñíÿåòñÿ, âîçìîæíî, èñ-
ïîëüçîâàíèåì øëàêîáåòîííûõ áëîêîâ ïðè ñòðîèòåëüñòâå. Ðàäèàöèîííûé ôîí
â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ: Ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà èçó÷àëàñü â äîìå ïî óëèöå
Ïåðâîìàéñêàÿ ¹ 34, è Æàíàåâà ¹ 6. Ïðîâåä¸ííûå ðàäèîìåòðè÷åñêèå èçìå-
ðåíèÿ ïîêàçàëè çíà÷åíèÿ 17�25 ìêÐ/÷., ÷òî ñîîòâåòñòâóåò íîðìå. Â êàìåííûõ
äîìàõ, à òàêæå â ïîäâàëàõ áûëî îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå ðàäèàöèîííîãî ôîíà
äî 40 ìêÐ/÷.

Ðàäèàöèîííûé ôîí íà òåððèòîðèè ñ. Õîðèíñê è åãî îêðåñòíîñòÿõ: Áûëà ïðî-
âåäåíà ðàäèîìåòðè÷åñêàÿ ñú¸ìêà óëèö. Íàèáîëåå õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ ôîí
15�20 ìêÐ/÷. Ó÷àñòêè ñ íåñêîëüêî ïîâûøåííûì ôîíîì îáíàðóæåíû â òð¸õ ìå-
ñòàõ (â ðàéîíå ñâàëêè ìóñîðà äî 33 ìêÐ/÷., â ðàéîíå öåíòðàëüíîé êîòåëüíîé
è ïîäâàëå ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà óðîâåíü ðàäèàöèîííîãî ôîíà ñîñòàâèë 40�
42 ìêÐ/÷.) Ïî ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè â øêîëå, êàáè-
íåòàõ, ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè è â îêðåñòíîñòÿõ Õîðèíñêà ïî ñîñòîÿíèþ íà
ìàé 2011 ãîäà ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû: â öåëîì åñòåñòâåííûé ðà-
äèàöèîííûé ôîí òåððèòîðèè ñ. Õîðèíñê ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì (12�20 ìêÐ/÷),
íå ïðåâûøàåò äîïóñòèìûé ïî ñàíèòàðíûì íîðìàì óðîâåíü ãàììà-èçëó÷åíèÿ.
Ñðåäíåå çíà÷åíèå ìîùíîñòè äîçû � 15 ìêÐ/÷.



142 143

� Ïîñòðîåí ïëàí-ñõåìà ïðèøêîëüíîé òåððèòîðèè, íàíåñåíû òî÷êè çà-
ìåðà.

� Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ãàììà-ôîí, â ïîìåùåíèÿõ è íà ïðè-
øêîëüíîì ó÷àñòêå çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 8�12 ìêð/÷,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ åñòåñòâåííîé ðàäèîàêòèâíîñòè â Åâðîïåéñêîé ÷àñòè
íàøåé ñòðàíû (10�20 ìêð/÷).

� Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñòðîèòåëüíûå ìàòåðèàëû, èç êîòîðûõ ïî-
ñòðîåíî çäàíèå øêîëû, âíîñÿò áîëüøîé âêëàä â ïîâûøåíèå ðàäèàöèîííîãî
ôîíà.

� Ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ îçíàêîìëåíû ó÷àùèåñÿ øêîëû è ðîäè-
òåëè, à òàêæå ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ îïóáëèêîâàíû â øêîëüíîé ïå÷àòíîé
ãàçåòå è ïîäãîòîâëåíî âûñòóïëåíèå â ðàäèîãàçåòå.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ
ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÑÎÐÒÎÂ ØÎÊÎËÀÄÀ

Æèãàëîâà Îêñàíà
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 3» ã. Áåëãîðîä

Ðóêîâîäèòåëü: Êîëêóíîâà Ñ.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ íåêîòîðûõ ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ
ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ øîêîëàäà è åãî âëèÿíèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Ïîñêîëüêó
øîêîëàä íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ âî âñåì
ìèðå ëàêîìñòâ, îò êîòîðîãî íå îòêàçûâàþòñÿ íè âçðîñëûå, íè äåòè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ìû
ñòàëêèâàåìñÿ ñ áåñêîíå÷íûì ìíîæåñòâîì ñîðòîâ è ðàçíîâèäíîñòåé øîêîëà-
äà. Îíè ðàçíûå íà âêóñ, íà öâåò, ïî ñîñòàâó. Ó êàæäîãî ïðîèçâîäèòåëÿ ñâîé
ñïîñîá è ñâîÿ òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà ýòîãî ëàêîìñòâà, è îíè ñòàðàþòñÿ èç-
ãîòîâèòü òàêóþ ïðîäóêöèþ, ÷òîáû îíà áûëà íå òîëüêî ïðèâëåêàòåëüíîé, íî è
èìåëà ñâîè, îñîáåííûå ôîðìû, íà÷èíêè è âêóñîâûå êà÷åñòâà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òî, ÷òî âûïîëíÿÿ èíñòðó-
ìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ øîêîëàäà, èìååòñÿ óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü óñòà-
íîâèòü çàêîíîìåðíîñòè ìåæäó õèìè÷åñêèì ñîñòàâîì, ôèçè÷åñêèìè ñâîéñòâà-
ìè, âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè è ïîëüçîé äëÿ ÷åëîâåêà ýòîãî ïîïóëÿðíîãî è
ëþáèìîãî âñåìè ïðîäóêòà.

Êàê ïðîâåðèòü øîêîëàä «íà ïîëåçíîñòü»? 25�30% ñîäåðæàíèÿ â ïëèòêå
êàêàî-áîáîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòàòî÷íî íèçêîì êà÷åñòâå äàííîãî øîêîëà-
äà, 35�40% õàðàêòåðèçóåò øîêîëàä ñðåäíåãî êà÷åñòâà, 40�45% ïðèñóòñòâóåò â
ïðîäóêòå âïîëíå õîðîøåì, íó à ñîäåðæàíèå êàêàî-áîáîâ îò 45 äî 60% ãîâî-
ðèò ñàìî çà ñåáÿ � ïåðåä âàìè îòëè÷íàÿ øîêîëàäêà, êîòîðàÿ ïîéäåò âàì íà
ïîëüçó. Äî ñèõ ïîð âåäóòñÿ ñïîðû î òîì, ïîëåçåí ëè øîêîëàä, èëè îí òîëüêî
ïðèáàâëÿåò íàì ëèøíèå êèëîãðàììû. Èññëåäîâàíèÿ ó÷åíûõ ïîêàçàëè, ÷òî â

ÐÀÄÈÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ
ÏÎÌÅÙÅÍÈÉ È ÏÐÈØÊÎËÜÍÎÉ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ

ÌÁÎÓË «ÂÓÂÊ ÈÌ. À.Ï. ÊÈÑÅË¨ÂÀ»

Áëàãîâåñòíèêîâ Èëüÿ, ßðîùóê Ïàâåë
ÌÁÎÓË «ÂÓÂÊ èìåíè À. Ï. Êèñåë¸âà», ã. Âîðîíåæ

Ðóêîâîäèòåëü: Ïîíîìàðåâà Å.Â.

×åëîâåê è âñå æèâîå íà Çåìëå ðàçâèâàëîñü â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííî äåéñòâóþùå-
ãî åñòåñòâåííîãî ðàäèàöèîííîãî ôîíà. Â îêðóæàþùåé ñðåäå èìåþòñÿ åñòåñòâåí-
íûå � ïðèðîäíûå, è èñêóññòâåííûå � òåõíîãåííûå èñòî÷íèêè èîíèçèðóþùèõ èç-
ëó÷åíèé. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ñåíòÿáðå�äåêàáðå 2011 ãîäà ñ öåëüþ
èçó÷åíèÿ ðàäèîàêòèâíîãî ôîíà â ïîìåùåíèå è íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå. Äëÿ ðå-
øåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: ìàðøðóòíîå
îáñëåäîâàíèå, êàìåðàëüíî-ëàáîðàòîðíàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ìàòåðèàëîâ,
ôèçè÷åñêèé, ñòàòèñòè÷åñêèé, ìàòåìàòè÷åñêèé. Äëÿ èçìåðåíèÿ óðîâíÿ ðàäèàöèè
èñïîëüçîâàëñÿ èíäèêàòîð ðàäèîàêòèâíîñòè «ÍÅÉÂÀ ÈÐ-001». Îáúåêòîì íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû ïîìåùåíèå è ïðèøêîëüíàÿ òåððèòîðèÿ ÌÁÎÓË
«ÂÓÂÊ èìåíè À. Ï. Êèñåë¸âà. Øêîëà èìååò òðè ýòàæà è öîêîëüíóþ ÷àñòü, ãäå ðàñ-
ïîëîæåíû ðàçäåâàëêà è íåñêîëüêî ó÷åáíûõ êëàññîâ. Îíà ïîñòðîåíà â 1977 ãîäó.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà îñîáûì âíèìàíèåì íàñåëå-
íèÿ íàøåãî ãîðîäà ê ðàäèîàêòèâíîìó ôîíó â ãîðîäå. Ïîñëå àâàðèè íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ ïîâûøåíèå ãàììà ôîíà íà òåððèòîðèè Âîðîíåæñêîé îáëàñòè,
ïî äàííûì îáëàñòíîé ÑÝÑ, áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 30 àïðåëÿ 1986 ãîäà. Íàè-
áîëåå âûñîêèå óðîâíè áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû â çàïàäíîì è ñåâåðî-çàïàä-
íîì ðàéîíàõ äî 300 ìêð/÷.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îòñëåæèâàòü óðîâåíü ðà-
äèàöèè, ïîçíàêîìèòü æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ,
ñíÿòü íàïðÿæåíèå è áîÿçíü ðàäèàöèè («ðàäèîôîáèÿ»).

 Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå âèäû ðàáîò:
� àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû;
� ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ î ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêå â ãîðîäå Âîðîíå-

æå è èñòî÷íèêàõ èñêóññòâåííîé ðàäèàöèè;
� îçíàêîìëåíèå ñ ìåòîäàìè è ïðèáîðàìè ðàäèîìåòðè÷åñêîãî êîíðîëÿ;
� ïîñòðîåíèå ïëàíà-ñõåìû ïðèøêîëüíîé òåððèòîðèè;
� ìàðøðóòíîå îáñëåäîâàíèå;
� èçìåðåíèå ðàäèîàêòèâíîãî ôîíà.
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Ïî ðåçóëüòàòàì ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà áîëüøèíñòâî æèòåëåé ãîðî-

äà Âîðîíåæà ñ÷èòàþò, ÷òî ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà íåáëàãîïîëó÷íà. Íàèáî-
ëåå îïàñíûì èñòî÷íèêîì ðàäèàöèè ñ÷èòàþò Íîâîâîðîíåæñêóþ ÀÝÑ.

� Âñåãî ïðîâåäåíî 570 çàìåðîâ â ïîìåùåíèå è 189 çàìåðà íà ïðèøêîëü-
íîì ó÷àñòêå.
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Ñðàâíèâàÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ àíàëîãè÷-
íûõ ïàðàìåòðîâ øîêîëàäà êàíàäñêèõ ó÷åíûõ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ðîññèéñêèé
øîêîëàä, âûñîêîãî êà÷åñòâà, íå óñòóïàåò ïî õàðàêòåðèñòèêàì êàíàäñêîìó.

Îäíàêî åñòü ïðîèçâîäèòåëè, êîòîðûå âûïóñêàþò øîêîëàä íå ïðèãîäíûé äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ â äîìàøíåé âûïå÷êå.

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÊÓÇÜÌÈÍÑÊÎÃÎ ËÅÑÎÏÀÐÊÀ

(«ÂÕÎÄ ÏÎÊÀ ÐÀÇÐÅØÅÍ!»)

Çàáóæàíñêèé Èëüÿ
ÌÎÓ ÊÑÎØ ¹ 3 ã. Êîòåëüíèêè,Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü.

Ðóêîâîäèòåëü Ñìîëèê Å.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Àíîìàëüíîå ëåòî 2010 ãîäà çàñòàâèëî âñåðüåç çàäóìàòü-
ñÿ: ãäå æå ìîæíî íàéòè ñïàñåíèå îò îïàñíîãî ñìîãà æèòåëÿì íàøåãî ãîðîäà.
Áûëà îäíà íàäåæäà íà Êóçüìèíñêèé ëåñîïàðê, è òîò îêàçàëñÿ íåáåçîïàñíûì.

Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü � âûÿâèòü íà òåððèòîðèè ëåñîïàðêà (â çî-
íàõ îòäûõà) ìåñòà ñ íàèáîëüøèì óðîâíåì ðàäèàöèîííîãî èçëó÷åíèÿ. Äàëåå
áûëè ïîñòàâëåíû çàäà÷è: ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ ìîùíîñòè ýêâèâàëåíòíîé
äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ (ÌÝÄ) â ìåñòàõ îòäûõà íà òåððèòîðèè ëåñîïàðêà, ïðî-
àíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è ñäåëàòü ñîîòâåòñòâóþùèå âûâîäû.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû èíñòðóìåíòàëüíûå. Äëÿ ðàáîòû ìû
èñïîëüçîâàëè äîçèìåòð-ðàäèîìåòð èíäèâèäóàëüíûé ÐÊÑÁ-104.

Áûëî ïðîâåäåíî âñåãî òðè öèêëà èçìåðåíèé â ñåíòÿáðå, îêòÿáðå è íîÿáðå
â ðàáî÷åå âðåìÿ ñ 15 äî 17 ÷àñîâ. Äàííûå èçìåðåíèé ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñðåä-
íåå àðèôìåòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïî ïÿòè çàìåðàì â êàæäîé òî÷êå èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû.
Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ ÌÝÄ ãàììà-èçëó÷åíèÿ â ïî÷âå è âîçäóõå ïîêàçàëè,

÷òî åå óðîâåíü âî âñåõ èññëåäóåìûõ òî÷êàõ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ íå ïðåâûøàåò
0,15�0,16 ìêÇâ/÷àñ. Çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà óðîâåíü ÌÝÄ ãàììà-èçëó÷åíèÿ íà
òåððèòîðèè Êóçüìèíñêîãî ëåñîïàðêà ïîâûñèëñÿ íà 0,04�0,05 ìêÇâ/÷àñ. Ýòî äàåò
íàì óâåðåííîñòü, ÷òî ïðîãóëêè ïî íàøåìó ëåñîïàðêó ïîêà íå âíóøàþò ñåðüåç-
íîãî îïàñåíèÿ, íî ïîâûøåíèå ðàäèàöèîííîãî ôîíà çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ î
ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ ïàðêîâîé çîíû.

Îòñþäà âûâîäû: â öåëîì ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà â Êóçüìèíñêîì ëåñî-
ïàðêå (â çîíàõ îòäûõà) óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ. Íàøè ðåêîìåíäàöèè òàêîâû: ïðè
ïðîâåäåíèè îçåëåíåíèÿ çîí îòäûõà ó÷èòûâàòü ñâîéñòâà óñòîé÷èâîñòè êîíêðåò-
íûõ ðàñòåíèé ê çàãðÿçíåíèÿì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü.
Íàøà ðàáîòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðâóþ ïîïûòêó îöåíèòü óðîâåíü ðàäèà-

öèîííîãî èçëó÷åíèÿ íà òåððèòîðèè Êóçüìèíñêîãî ëåñîïàðêà. Òåïåðü ìû çíà-

êàêàî ñîäåðæàòñÿ âåùåñòâà, çàùèùàþùèå àðòåðèè è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîëåç-
íûå äëÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Íàçûâàþòñÿ îíè «ôåíîëû».

Áåëûé øîêîëàä ëó÷øå åñòü äåòÿì, ó êîòîðûõ àëëåðãèÿ íà êàêàî. Áåëûé øî-
êîëàä ñîñòîèò èç áåçîáèäíûõ ïðîäóêòîâ � ñóõîãî ìîëîêà è êàêàî-ìàñëà. Áëà-
ãîäàðÿ ñîäåðæàíèþ ïîñëåäíåãî ýòîò äåñåðò ìîæíî íå òîëüêî åñòü, íî è ëå-
÷èòüñÿ èì.

Òàê êàê âëàæíîñòü øîêîëàäà íåâåëèêà, äî 1%, îí íå ïîäâåðãàåòñÿ ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêîé ïîð÷å è ìîæåò äîëãî õðàíèòüñÿ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå øîêîëàä ÷à-
ñòî áåðóò â äëèòåëüíûå ýêñïåäèöèè è ïîõîäû, òàê êàê îí ïîäêðåïëÿåò è áûñò-
ðî âîññòàíàâëèâàåò ñèëû ÷åëîâåêà.

Â íåì òàêæå ïðèñóòñòâóåò îêîëî 40 ëåòó÷èõ ñîåäèíåíèé, îïðåäåëÿþùèõ âëå-
êóùèé, íè ñ ÷åì íåñðàâíèìûé çàïàõ, à êàê óòâåðæäàþò ôèçèîëîãè, ýòîò àðî-
ìàò áëàãîòâîðíî äåéñòâóåò íà ïñèõèêó: ñíèìàåò ðàçäðàæåíèå, óìèðîòâîðÿåò,
äàæå âîçâðàùàåò äóøåâíîå ðàâíîâåñèå.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè îïðåäåëåíû êðèòåðèè îòáîðà øîêîëàäà, èçìå-
ðåíû òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ è îòâåðäåâàíèÿ øîêîëàäà, ìàññà, îáú¸ì øî-
êîëàäà è ðàññ÷èòàíà åãî ïëîòíîñòü, à òàêæå âðåìÿ ïëàâëåíèÿ è îòâåðäåâà-
íèÿ øîêîëàäà. Äëÿ ýòîãî áûëî èñïîëüçîâàíî ñîâðåìåííîå ëàáîðàòîðíîå
îáîðóäîâàíèå êàáèíåòà ôèçèêè íàøåé ãèìíàçèè.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Áûëî ïðîâåäåíî äâà îïûòà, íî ðåçóëüòàò èõ áûë ðàç-
ëè÷åí. Â ðåçóëüòàòå ïåðâîãî ýêñïåðèìåíòà íå óäàëîñü, îïðåäåëèòü òåìïåðà-
òóðû ïëàâëåíèÿ è îòâåðäåâàíèÿ âûáðàííûõ ñîðòîâ øîêîëàäà. Ïðè÷èíîé ýòî-
ãî, íà ìîé âçãëÿä, ÿâèëîñü íèçêîå êà÷åñòâî èñïîëüçîâàííîãî øîêîëàäà.
Ïëîòíîñòü íå ïîðèñòûõ âèäîâ øîêîëàäà âû÷èñëèòü óäàëîñü. Ïëîòíîñòü ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ øîêîëàäà ðàçëè÷íà, îíà îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòàâîì, à òàê êàê âèäû
øîêîëàäà ðàçëè÷íû ïî ñâîåìó ñîñòàâó, òî è ïëîòíîñòü ó íåãî ðàçëè÷íà. Âî âòî-
ðîì ýêñïåðèìåíòå áûëè âûïîëíåíû âñå çàäà÷è, êîòîðûå áûëè ïîñòàâëåíû
èçíà÷àëüíî è âûÿñíåíû íåêîòîðûå îñîáåííîñòè:

� æèäêèé øîêîëàä, ïîñòåïåííî îòâåðäåâàÿ, èçìåíÿë ñâîé öâåò;
� ïðè îõëàæäåíèè òåìïåðàòóðà øîêîëàäà óìåíüøàëàñü, ïîêà íå äîñòèãëà

ïðèáëèçèòåëüíî 20°Ñ, ïîñëå ÷åãî íåêîòîðîå âðåìÿ îñòàâàëàñü ïîñòîÿííîé.
� êàæäûé øîêîëàä èçìåëü÷àåòñÿ ïî-ðàçíîìó, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â âåëè÷è-

íå ñòðóæêè è ïðèêëàäûâàåìîì óñèëèè. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî çàâèñèò
îò åãî ñîñòàâà è ïëîòíîñòè.

Ïðè àíàëèçå ïîñòðîåííûõ ãðàôèêîâ áûëî çàìå÷åíî ñëåäóþùåå:
1. Òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ øîêîëàäà îáîèõ âèäîâ ñîñòàâëÿåò 20°Ñ, ýòî çíà-

÷åíèå áûëî îïðåäåëåíî ïî íàëè÷èþ õàðàêòåðíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ó÷àñòêà.
2. Èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû ïðè íàãðåâàíèè è îõëàæäåíèè ïðîèñõîäèò íå

ëèíåéíî.
3. Ñðàâíèâàÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ ðåçóëüòàòàìè êàíàäñêèõ ýêñïåð-

òîâ, ïðåäñòàâëåííûå â ñòàòüå [5], áûëè ïîëó÷åíû àíàëîãè÷íûå çàâèñèìîñòè, à
òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ è îòâåðäåâàíèÿ ðîññèéñêîãî è êàíàäñêîãî øîêîëàäà
ïðèáëèçèòåëüíî ñîâïàëè è ðàâíû 20 0Ñ.
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ïîäíÿòèÿ æèäêîñòè ïî ñîñóäàì, âûÿñíèëè, êàê çàâèñèò ñêîðîñòü ïîäíÿòèÿ æèä-
êîñòè îò òåìïåðàòóðû.

Â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå èñïîëüçîâàëîñü îáîðóäîâàíèå: ñðåçàííûé ïîáåã
áàëüçàìèíà, ñîñóäû ñ âîäîé, ïîäêðàøåííîé ìåäíûì êóïîðîñîì. Â íà÷àëå
îïûòà ìû ïîñòàâèëè ñâåæåñðåçàííûå ïîáåãè áàëüçàìèíà â äâà ñîñóäà ñ âî-
äîé, ïîäêðàøåííîé ìåäíûì êóïîðîñîì. Íàáëþäàëè ïîäíÿòèå ïîäêðàøåííîé
âîäû ïî ñîñóäàì ðàñòåíèÿ. Îïûò ïðîâîäèëè ïðè ðàçíîé òåìïåðàòóðå âîäû â
ñòàêàíàõ: ïåðâûé ñòàêàí ñòîÿë íà áàòàðåå, âòîðîé ñòàêàí � â ëàáîðàíòñêîé
êàáèíåòà ôèçèêè. ×åðåç ñóòêè ïîñìîòðåëè, êàê èçìåíèëàñü îêðàñêà ñòåáëÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: Ðàñòåíèÿ íàõîäèëèñü â ðàñòâîðå 24 ÷àñà.
� Ïðè 18 0Ñ ðàñòâîð ïîäíÿëñÿ íà 13 ìì, ïðè 15 0Ñ ðàñòâîð ïîäíÿëñÿ íà

8 ìì.
� υ

1
 = L

1
/t

1 
= 13ìì/24÷ = 0,54ìì/÷

� υ
2
 = L

2
/t

2 
= 8ìì/24÷ = 0,33ìì/÷

υ
1
 � ñêîðîñòü ïîäíÿòèÿ æèäêîñòè ïðè 180Ñ

υ
2
 � ñêîðîñòü ïîäíÿòèÿ æèäêîñòè ïðè 150Ñ

Òàêèì îáðàçîì, áûëî ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî, ÷òî ïîäêðàøåííàÿ âîäà
ïîäíèìàåòñÿ ïî ñîñóäàì ðàñòåíèé, âû÷èñëåíà ñêîðîñòü ïîäíÿòèÿ æèäêîñòè,
äîêàçàíî, ÷òî ñêîðîñòü ïîäíÿòèÿ æèäêîñòè ïî ñîñóäàì ðàñòåíèÿ çàâèñèò îò
òåìïåðàòóðû ðàñòâîðà. Äàííóþ ðàáîòó ìîæíî èñïîëüçîâàòü, ïðè èçó÷åíèè âîï-
ðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ âû÷èñëåíèåì ñêîðîñòè äâèæåíèÿ â òåìå «Ìåõàíè÷åñêîå
äâèæåíèå» 7 êë.

Èñïîëüçóåìàÿ ëèòåðàòóðà:
Àòëàñ ïî àíàòîìèè ðàñòåíèé: Ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ âóçîâ / Áàâòóòî Ã. À., Åðå-

ìèí Â. Ì., Æèãàð Ì. Ï. � Ìí.: Óðàæäàé, 2001. � 146 ñ. � (Ó÷åá. è ó÷åá. ïîñî-
áèÿ äëÿ âóçîâ).

ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÛÉ ÔÎÍ ÃÎÐÎÄÀ ËÎÌÎÍÎÑÎÂÀ

Îðëîâà Åêàòåðèíà, Ñèäîðåíêîâà Îëüãà
ÃÁÎÓ øêîëà ¹ 430 Ïåòðîäâîðöîâîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà

Ðóêîâîäèòåëè: Æèëåíêîâà Ò.Â., Òîêìàêîâà Ò.Í.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, â ñîâðåìåííîì ìèðå èñòî÷íèêè ðàçíîîáðàçíî-
ãî èçëó÷åíèÿ îêðóæàþò íàñ ïðàêòè÷åñêè ïîâñþäó. À çíà÷èò, îò âñåãî ýòîãî íóæ-
íî òàê èëè èíà÷å çàùèùàòüñÿ. Åñëè æå ýòîãî íå äåëàòü è âîîáùå íå çàäóìû-
âàòüñÿ ïî ýòîìó ïîâîäó, òî âàæíî ïîìíèòü, ÷òî äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà
÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì èñòî÷íèêîâ ðàçëè÷íîãî èçëó÷åíèÿ, êàê ïðàâèëî, âåñü-
ìà íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà çäîðîâüå, ÷òî ìîæåò âûçâàòü äîñòàòî÷íî
ñåðü¸çíûå ïðîáëåìû â áóäóùåì.

Àêòóàëüíîñòü: ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà íà òåððèòîðèè ãî-
ðîäà Ëîìîíîñîâ � âàæíûé ôàêòîð äëÿ ñîõðàíåíèÿ è óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ.

åì è ïðåäóïðåæäàåì: ãóëÿéòå íà çäîðîâüå ïî íàøåìó ëåñîïàðêó, ïîêà�Âõîä
ïîêà ðàçðåøåí!

Â áóäóùåì íàì êàæåòñÿ ïðàâèëüíûì èçó÷èòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó ðîñòîì
óðîâíÿ ÌÝÄ ãàììà-èçëó÷åíèÿ è ðàçâèòèåì èíôðàñòðóêòóðû íàøåãî ãîðîäà, è
çàíÿòüñÿ èçìåðåíèåì êîíöåíòðàöèè ðàäîíà â âîçäóõå æèëûõ è îáùåñòâåííûõ
ïîìåùåíèé.

Ëèòåðàòóðà
1. Ìàòåðèàëû îò÷åòà ïî òåìå: «Îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ òåððè-

òîðèè ãîðîäñêîãî îêðóãà Êîòåëüíèêè ïî çàãðÿçíåíèÿì ôèçè÷åñêîé ïðèðîäû
(øóìû, ýëåêòðîìàãíèòíûå ïîëÿ è èçëó÷åíèÿ, ðàäèàöèÿ)», ÎÎÎ «Ýêîðîñ», Ìîñ-
êâà-Êîòåëüíèêè, 2007 ã.

2. Èñòî÷íèêè è äåéñòâèå èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè. Äîêëàä Íàó÷íîãî êîìè-
òåòà ÎÎÍ ïî äåéñòâèþ àòîìíîé ðàäèàöèè. Â òðåõ òîìàõ, Íüþ-Éîðê: Îðãàíèçà-
öèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, 1977. Ò. 1. � 828 ñ.

3. Âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà îïàñíûõ è âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ ôàêòîðîâ. Ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå è ìåòðîëîãè÷åñêèå àñïåêòû. Â äâóõ òî-
ìàõ. Èçäàòåëüñòâî ñòàíäàðòîâ, 2004.

4. Ïðèíöèïû óñòàíîâëåíèÿ óðîâíåé âìåøàòåëüñòâà äëÿ çàùèòû íàñåëåíèÿ
â ñëó÷àå ÿäåðíîé àâàðèè èëè ðàäèàöèîííîé àâàðèéíîé ñèòóàöèè. Ñåð. Èçä.
Ïî áåçîïàñíîñòè. Âåíà: ÌÀÃÀÒÝ, 1988. � ¹ 72.

5. Ñàéò: http://www.jais.ru/rkcb-104.html
6. Ñàéò: http://eco.rian.ru/danger/20100817/266190486.html
7. Ñàéò: http://vesti-moscow.ru/rnews.html?id=99836

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÊÎÐÎÑÒÈ
ÏÎÄÍßÒÈß ÆÈÄÊÎÑÒÈ

ÏÎ ÑÎÑÓÄÀÌ ÐÀÑÒÅÍÈß
Êîòåëüíèêîâà Þëèÿ

ÌÎÀÓ «Ëèöåé ¹ 21» ã. Êèðîâ
Ðóêîâîäèòåëü: Ñûñîåâà Ò.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ñêîðîñòè ïîäíÿòèÿ æèä-
êîñòè ïî ñîñóäàì ðàñòåíèÿ.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ: ïðè èçó÷åíèè â 7 êëàññå òåìû «Ìåõàíè÷åñêîå
äâèæåíèå» ïî ôèçèêå ó íàñ âîçíèê èíòåðåñ âûÿñíåíèÿ ñêîðîñòè äâèæåíèÿ
æèäêîñòåé â ðàñòåíèÿõ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ïðîöåññ ïîäíÿòèÿ æèäêîñòè ïî ñîñóäàì.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âû÷èñëèòü ñêîðîñòü ïîäíÿòèÿ ïîäêðàøåííîé âîäû ïî

ñîñóäàì ðàñòåíèÿ.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû ýêñïåðèìåí-

òàëüíî äîêàçàëè, ÷òî æèäêîñòü ïîäíèìàåòñÿ ïî ñîñóäàì, ðàññ÷èòàëè ñêîðîñòü
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Óñðåäíåííûé ðàäèàöèîííûé åñòåñòâåííûé ôîí Ðîññèè âàðüèðóåòñÿ â ïðå-
äåëàõ 10-20 ìêÐ/÷.

Â èçó÷åííîé íàìè ëèòåðàòóðå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî çàùèòèòüñÿ îò ðàäèàöèè
ìîæíî, åñëè ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ïðàâèëà: ÷åì êîðî÷å âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ
ðÿäîì ñ èñòî÷íèêîì ðàäèàöèè, òåì ìåíüøóþ äîçó îáëó÷åíèÿ ïîëó÷àåò ÷åëî-
âåê; èçëó÷åíèå óìåíüøàåòñÿ ïðè óäàëåíèè îò êîìïàêòíîãî èñòî÷íèêà; íåîáõî-
äèìî ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ìåæäó Âàìè è èñòî÷íèêîì ðàäèàöèè áûëî êàê
ìîæíî áîëüøå âåùåñòâà. ×åì îíî ïëîòíåå è ÷åì åãî áîëüøå, òåì çíà÷èòåëü-
íåå ÷àñòü ðàäèàöèè, êîòîðóþ îíî ìîæåò ïîãëîòèòü.

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî èñòî÷íèêàìè ðàäèàöèè â ãîðîäå Ëîìîíîñîâå ÿâëÿ-
þòñÿ: ÒÝÖ íà óëèöå Ôåäþíèíñêîãî, ðåíòãåíîâñêèå óñòàíîâêè, âîåííûå îáúåê-
òû (ã. Êðîíøòàäò), ËÀÝÑ â ãîðîäå Ñîñíîâûé Áîð.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÔÎÍÀ Ï. ÒÀÍÕÎÉ

Ïàäåðèí Åâãåíèé
ÍÎÓ «Øêîëà-èíòåðíàò ¹ 21 ÎÀÎ «ÐÆÄ»

Ðóêîâîäèòåëè: Áåëüêîâà È.À., Øâàëåâà Í.È.

Ðàäèàöèÿ èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü â ðàçâèòèè öèâèëèçàöèè, íî â òîæå âðåìÿ
âñå îò÷åòëèâåå ïðîÿâëÿþòñÿ è íåãàòèâíûå ñòîðîíû. ×òîáû ðàçâåÿòü ñëóõè î
ïîâûøåííîì ðàäèàöèîííîì ôîíå â ï.Òàíõîé áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå.
Öåëüþ ðàáîòû ñòàëî îïðåäåëåíèå ðàäèàöèîííîãî ôîíà ïîñåëêà Òàíõîé ìå-
òîäîì ïåøåõîäíîé ãàììà-ñúåìêè. Ìåòîäû ðàáîòû: ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ
(ïðîâåäåíèå ìàðøðóòîâ, ïîñòðîåíèå ïðîôèëåé, çàìåðû ðàäèîàêòèâíîñòè ïî
òî÷êàì íàáëþäåíèé); êàìåðàëüíàÿ îáðàáîòêà ïîëåâûõ ìàòåðèàëîâ (îáñ÷åò
ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ïîñòðîåíèå ãðàôèêîâ, àíàëèç ïðèðîäû àíîìàëüíûõ ó÷àñò-
êîâ). Çàìåðû ïðîâîäèëèñü íà âñåé äîñòóïíîé òåððèòîðèè ïîñåëêà Òàíõîé.
Èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü âî âðåìÿ Áàéêàëüñêîé ìåæäóíàðîäíîé ýêîëî-
ãè÷åñêîé øêîëû «Áàéêàë � æåì÷óæèíà ïëàíåòû» ñ 10 àâãóñòà ïî 19 àâãóñòà
2011 ãîäà íà áàçå øêîëû-èíòåðíàòà ¹21.

Â èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû êàðòû ï. Òàíõîé äëÿ
ñîñòàâëåíèÿ ìàðøðóòà èññëåäîâàíèÿ. Âíèìàòåëüíî èçó÷åíà ðàáîòà ïðèáîðîâ
ïî èçìåðåíèþ ðàäèîàêòèâíîñòè, òàêæå åäèíèöû èçìåðåíèÿ ðàäèîàêòèâíîñòè.

Ïîñòðîåíà ñõåìà çàìåðîâ ãàììà-èçëó÷åíèÿ. Îíà î÷åð÷èâàåòñÿ êîíòóðàìè
ï. Òàíõîé, ðàçáèâàåòñÿ ïðîôèëÿìè ïàðàëëåëüíûìè äðóã äðóãó ÷åðåç êàæäûå
100 ì. Íà êàæäîì ïðîôèëå ïðîâåäåíû çàìåðû ÷åðåç êàæäûå 10 ì, ýòè âñå
çàìåðû îòîáðàæåíû íà ñõåìå è òàê æå â æóðíàëå èññëåäîâàíèÿ.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïåøåõîäíîé ãàììà-ñúåìêè áûë îïðåäåëåí ðàäèàöèîí-
íûé ôîí ïîñåëêà � 9ìêÐ/÷àñ, ÷òî íå ïðåâûøàåò ïðåäåëüíî-äîïóñòèìûé ïî ñà-
íèòàðíûì ïðàâèëàì îáåñïå÷åíèÿ ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè (ÎÑÏÎÐÁ-99).

Öåëü ðàáîòû: Èññëåäîâàíèå ðàäèàöèîííîãî ôîíà â ãîðîäå Ëîìîíîñîâå
Ïåòðîäâîðöîâîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1. Èçó÷èòü èìåþùèåñÿ èíôîðìàöèîííûå, íàó÷íûå è ýëåêòðîííûå èñòî÷-

íèêè èíôîðìàöèè ïî äàííîé òåìå èññëåäîâàíèÿ.
2. Âûáðàòü êîíòðîëüíûå òî÷êè.
3. Ïðîâåñòè èçìåðåíèå ðàäèàöèîííîãî ôîíà è ñäåëàòü âûâîä îá ýêîëîãè-

÷åñêîé îáñòàíîâêå â óêàçàííûõ êîíòðîëüíûõ òî÷êàõ.
Îñíîâíóþ ÷àñòü îáëó÷åíèÿ îðãàíèçìû ïîëó÷àþò îò åñòåñòâåííûõ èñòî÷íè-

êîâ ðàäèàöèè: êîñìè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ è åñòåñòâåííûõ ðàäèîíóêëèäîâ, ñîäåð-
æàùèõñÿ â àòìîñôåðå, çåìíîé êîðå, âîäå è áèîòå. Âàæíîé îñîáåííîñòüþ åñ-
òåñòâåííîãî èçëó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî ñðàâíèòåëüíîå ïîñòîÿíñòâî â äàííîì
ìåñòå îáèòàíèÿ îðãàíèçìîâ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Âìåñòå ñ òåì,
óðîâíè ðàäèàöèè íåîäèíàêîâû äëÿ ðàçíûõ ðàéîíîâ è çàâèñÿò îò êîíöåíòðà-
öèè ðàäèîíóêëèäîâ â òîì èëè èíîì ó÷àñòêå áèîñôåðû.

Äëÿ èçìåðåíèÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà èñïîëüçîâàëñÿ äîçèìåòð ÄÐÃ-01Ò1. Îí
ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èçìåðåíèÿ èçëó÷åíèÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, â ñìåæíûõ ïîìå-
ùåíèÿõ è íà òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèé, â ñàíèòàðíî-çàùèòíîé çîíå è çîíå íà-
áëþäåíèÿ. Êðîìå òîãî ýòîò äîçèìåòð ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ êîíòðîëÿ
ýôôåêòèâíîñòè áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû, ðàäèàöèîííûõ óïàêîâîê è ðàäèîàêòèâ-
íûõ îòõîäîâ, ðàäèîàêòèâíîñòè ïî÷â, ìàòåðèàëîâ, ïðîäóêöèè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
è ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, à òàêæå èçìåðåíèÿ ìîùíîñòè äîçû â ïåðèîä âîç-
íèêíîâåíèÿ, ïðîòåêàíèÿ è ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèéíûõ ñèòóàöèé.

Áûëî âûáðàíî 5 êîíòðîëüíûõ òî÷åê, â êîòîðûõ ïðîèçâîäèëèñü çàìåðû ðà-
äèàöèîííîãî ôîíà. Â âûáðàííûõ êîíòðîëüíûõ òî÷êàõ çàìåðû ïðîâîäèëè â òå-
÷åíèå äâóõ íåäåëü (àâãóñò 2011 ãîäà).

Â êàæäîé òî÷êå îïðåäåëåíèÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà ïðîâåëè ïî 5 ïîñëåäî-
âàòåëüíûõ èçìåðåíèé, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðûõ âû÷èñëèëè ñðåäíåå àðèôìå-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì:
1. Ìû èçó÷èëè èìåþùèåñÿ èíôîðìàöèîííûå, íàó÷íûå è ýëåêòðîííûå èñ-

òî÷íèêè èíôîðìàöèè ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ.
2. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ âûáðàëè êîíòðîëüíûå òî÷êè.
3. Íàèáîëåå âûñîêèé ðåçóëüòàò ìû îáíàðóæèëè â òî÷êå ¹ 4 (óëèöà Åëå-

íèíñêàÿ) � 14,6 ìêÐ/÷àñ � ýòî ñâÿçàíî, ñêîðåå âñåãî ñ òåì, ÷òî äàííûé ó÷àñ-
òîê ïëîõî «ïðîâåòðèâàåòñÿ» � ñîâñåì íåáîëüøîå äâèæåíèå âîçäóõà, áëèçîñòü
æèëûõ äîìîâ. Ñàìûå íèçêèå öèôðû � â êîíòðîëüíîé òî÷êå ¹ 1 (ñêâåð íà
óëèöå Êîñòûëåâà) � 10,7 ìêÐ/÷àñ.

Ïðè èçìåðåíèÿõ îáðàùàëîñü âíèìàíèå íà ïîãîäíûå óñëîâèÿ: íà ñèëó è
íàïðàâëåíèå âåòðà, ïîãîäíûå îñàäêè. Äàííûå ýêñïåðèìåíòà ñâåðÿëèñü ñ äàí-
íûìè, ïîëó÷åííûìè ñ ñàéòà «Ðàäèàöèîííûé ôîí â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è Ëå-
íèíãðàäñêîé îáëàñòè». Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ýòè äàííûå íå âñåãäà ñîâïàäàëè ñ
äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ñ Èíòåðíåò-ðåñóðñà.



150 151

òóðå èññëåäóåìîãî îáúåêòà ãåîìåòðè÷åñêèìè ôèãóðàìè, íàïðèìåð ëèíèÿìè, îò-
ðåçêàìè, ïëîñêîñòÿìè, ìíîãîóãîëüíèêàìè, ìíîãîãðàííèêàìè, ñôåðàìè, ÷òî ïðè-
âîäèò ê óòðàòå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè èíôîðìàöèè î ñâîéñòâàõ è ïîâåäåíèè èñ-
ñëåäóåìûõ ñèñòåì. Ïåðåõîä ê íàíîòåõíîëîãèè çàñòàâèë èñêàòü íîâûå
ôèçè÷åñêèå è ãåîìåòðè÷åñêèå ïîäõîäû â ïîñòðîåíèè èäåàëüíûõ ôèçè÷åñêèõ
îáúåêòîâ. Îäíèì èç òàêèõ íàïðàâëåíèé ñòàëî ðàçâèòèå ôðàêòàëüíîé ãåîìåò-
ðèè. Áåëüãèéñêèé ìàòåìàòèê Áåíóà Ìàíäåëüáðîò ââåë ïîíÿòèå ôðàêòàëà è ôðàê-
òàëüíîé ãåîìåòðèè äëÿ îïèñàíèÿ ðåàëüíûõ îáúåêòîâ è ìàòåìàòè÷åñêèõ àáñò-
ðàêöèé.

Òåìà ðàáîòû: Èçó÷åíèå äâóìåðíûõ L-ôðàêòàëîâ.
Öåëü:
1. Èçó÷èòü òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàëà ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ.
2. Ñîçäàòü ãèáêóþ ïðîãðàììó ñ ïðîñòûì èíòåðôåéñîì, ìîäåëèðóþùóþ

ôðàêòàëû ïî çàäàííûì ïàðàìåòðàì.
3. Ñîçäàòü íîâûå òåîðåìû è ïðàâèëà äëÿ ïîñòðîåíèÿ íîâûõ ôðàêòàëîâ.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü:
Ñîçäàåòñÿ ñâîáîäíî ðàñïðîñòðàíÿåìàÿ ïðîãðàììà, íàïèñàííàÿ íà ÿçû-

êå Pascal â ñðåäå ïðîãðàììèðîâàíèÿ Delphi, ñ îòêðûòûì èñõîäíûì êîäîì, ïî-
çâîëÿþùàÿ ìîäåëèðîâàòü äâóìåðíûå L-ôðàêòàëû ïî çàäàííûì ïàðàìåòðàì,
ñîçäàâàòü íîâûå òåîðåìû è ïðàâèëà äëÿ ïîñòðîåíèÿ íîâûõ ôðàêòàëîâ.

Âûâîä: Â õîäå ðàáîòû íàä ïðîåêòîì áûë èçó÷åí òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë
ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ, è áûëà ñîçäàíà ñâîáîäíî ðàñïðîñòðàíÿåìàÿ ïðîãðàì-
ìà, íàïèñàííàÿ íà ÿçûêå Pascal â ñðåäå ïðîãðàììèðîâàíèÿ Delphi, ñ îòêðû-
òûì èñõîäíûì êîäîì, ïîçâîëÿþùàÿ ìîäåëèðîâàòü äâóìåðíûå L-ôðàêòàëû ïî
çàäàííûì ïàðàìåòðàì, ñîçäàâàòü íîâûå òåîðåìû è ïðàâèëà äëÿ ïîñòðîåíèÿ
íîâûõ ôðàêòàëîâ.

ÑÀÉÒ ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÍÀÓ×ÍÎÃÎ ÎÁÙÅÑÒÂÀ «ÏÎÈÑÊ»

Ïîëèí ßðîñëàâ
ÌÎÓ Ëèöåÿ ¹ 4, ã. Åéñê, Êðàñíîäàðñêèé êðàé
Ðóêîâîäèòåëè: Êàëèêèíà Î.Â., Ðûæîâà Í.È.

Â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíûì ðàçâèòèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ðîëü ñàé-
òîâ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé â äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ êàæ-
äûì ãîäîì âîçðàñòàåò. Â ñâÿçè ñ ðîñòîì ÷èñëåííîñòè è ïîâûøåíèÿ èíòåðåñà
ê íàøåìó øêîëüíîìó îáùåñòâó âíóòðè øêîëû è ãîðîäà ÿ ðåøèë ñîçäàòü ñàéò
øêîëüíîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà «Ïîèñê».

Ïðè ñîçäàíèè ñàéòà èñïîëüçîâàëàñü Ñèñòåìà Óïðàâëåíèÿ Êîíòåíòîì:
«Joomla v1.6.6». Ýòî îäíà èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ â ìèðå CMS, íà íåé åæåãîä-
íî ñîçäàþòñÿ ìèëëèîíû ñàéòîâ. Äàííûé ñàéò êîððåêòíî îòîáðàæàåòñÿ â ñà-
ìûõ ïîïóëÿðíûõ áðàóçåðàõ: Opera, Google Ñhrome, IE, Mozila, Safari, Opera mini.

Âûÿâëåí îáúåêò ñ ïîâûøåííûì äëÿ äàííîé ìåñòíîñòè çíà÷åíèåì ðàäèîàêòèâ-
íîñòè. Ïðîâåäåíà äåòàëèçàöèîííàÿ ðàáîòà ïîä ìîñòîì íàä ðå÷êîé Êóðìàåâêà.
Òèï àíîìàëèè � òåõíîãåííûé, îáóñëîâëåí ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì åñòå-
ñòâåííûõ ðàäèîíóêëèäîâ â ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëàõ è êîíñòðóêöèÿõ (ïëèòû ìî-
ñòà, ïîêðûòèå äîðîãè).

Áûëî âûäâèíóòî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî çíà÷åíèå ðàäèîàêòèâíîñòè â äàííîé
àíîìàëüíîé òî÷êå çàâèñèò îò ïðèðîäíîãî èñòî÷íèêà ðàäèîàêòèâíîñòè � ãðà-
íèòà. Ïðåäïîëîæåíèå îñíîâàíî íà èñòîðè÷åñêèõ ñâåäåíèÿõ, î òîì, ÷òî äàí-
íûé ìîñò íàä ðå÷êîé Êóðìàåâêîé áûë âîçâåäåí â ïåðèîä ñòðîèòåëüñòâà ïåð-
âîãî æåëåçíîäîðîæíîãî ïóòè â ï.Òàíõîé, êàê ìåòàëëè÷åñêèé áàëî÷íûé ìîñò
íà êàìåííûõ îïîðàõ. Êàìåííûå îïîðû ìîñòà èçãîòîâëåíû èç ãðàíèòà íà öå-
ìåíòíîì ðàñòâîðå.

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ðàçëè÷íûõ ñïðàâî÷íè-
êàõ î ìåñòíîñòè Òàíõîÿ, ïðè êàêèõ-ëèáî ãåîëîãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ. Æèòåëè
ï. Òàíõîé è ïðèåçæàþùèå òóðèñòû ìîãóò áûòü ñïîêîéíû çà ðàäèàöèîííóþ áåç-
îïàñíîñòü.

Áèáëèîãðàôè÷åñêèé ñïèñîê
1. Ñàíèòàðíûå ïðàâèëà ÑÏ 2.6.1.799.99;
2. Ãëàçóíîâ À.Ò., Êàáàðäèí Î.Ô. Ôèçèêà 11 êëàññ, Ìîñêâà: Ïðîñâåùåíèå, 2003

ãîä;
3. Èíñòðóêöèÿ ïî ìåòîäèêå ïðîâåäåíèÿ ïåøåõîäíîé ãàììà-ñúåìêè;
4. Ýëåêòðîííîå ïîñîáèå «Àçû ðàäèàöèè»;
5. Õîáòà À.Â., Âëàñîâà Ñ.À., Òàíõîé ïóòåâîäèòåëü, ÂÑ ÖÍÒÈÁ ÂÑÆÄ � ôè-

ëèàëà ÎÀÎ «ÐÆÄ», îòäåë âûñòàâîê è ïå÷àòè, 2011 ãîä ;
6. Èíòåðíåò ðåñóðñ http://geo.web.ru/.

ÔÐÀÊÒÀËÛ

Ïàðàìçèí Âàëåíòèí
ÌÎÓ Ëèöåé ¹ 4, ã. Åéñê

Ðóêîâîäèòåëè: Êàëèêèíà Î.Â., Ðûæîâà Í.È.

Àêòóàëüíîñòü:
Ïðèìåðíî äî ñåðåäèíû ïðîøëîãî âåêà ôèçèêà ñòðåìèëàñü ê èäåàëèçàöèè

îêðóæàþùåãî ìèðà, êîòîðûé áûë ðàçíîîáðàçåí è ìíîãîëèê, îäèí îáúåêò ýòîãî
ìèðà, áóäó÷è äàæå î÷åíü ïîõîæ íà äðóãîé, âñå ðàâíî îò íåãî îòëè÷àëñÿ, è ÷åì
ãëóáæå îíè èçó÷àëèñü, òåì áîëüøå ðàçëè÷èé îáíàðóæèâàëîñü. Ñ öåëüþ ïðèâå-
äåíèÿ óäîáíûõ äëÿ ðàñ÷åòà ïðåäñòàâëåíèé îá èäåàëüíîì ôèçè÷åñêîì îáúåê-
òå äåëàëèñü ïîïûòêè ñòðîèòü ìîäåëè îáúåêòîâ ðåàëüíîãî ìèðà èç ïðîñòûõ ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ ôèãóð: ïðÿìûõ ëèíèé, ïðàâèëüíûõ îêðóæíîñòåé, êóáîâ,
ïàðàëëåëåïèïåäîâ, ñôåð è ìíîãîãðàííèêîâ. Òðàäèöèîííûå ìåòîäû ãåîìåòðèè,
øèðîêî èñïîëüçóåìûå â åñòåñòâåííûõ íàóêàõ, îñíîâàíû íà ïðèáëèæåííîé ñòðóê-
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� Èññëåäîâàòü çàâèñèìîñòü òåìïåðàòóðû âîäû â ãåëèîíàãðåâàòåëÿõ ðàç-
ëè÷íîé ôîðìû ïîâåðõíîñòè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ãåëèîíàãðåâàòåëè ðàçëè÷íîé ôîðìû
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: çàâèñèìîñòü ôîðìû ãåëèîíàãðåâàòåëåé íà òåì-

ïåðàòóðó òåïëîíîñèòåëÿ.
Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: ôîðìà ïîâåðõíîñòè ãåëèîíàãðåâàòåëÿ ñóùåñòâåí-

íî âëèÿåò íà òåìïåðàòóðó òåïëîíîñèòåëÿ.
Ýêîíîìè÷åñêè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ñîëíå÷íóþ ýíåðãèþ äëÿ ïðåîá-

ðàçîâàíèÿ â òåïëîâóþ ýíåðãèþ: òåïëàÿ âîäà äëÿ áûòîâûõ íóæä (ÈÌÎ äóø); ïðå-
îáðàçîâàíèå ñîëíå÷íîé ýíåðãèè â ýëåêòðè÷åñêóþ ýíåðãèþ (ñîëíå÷íûå áàòàðåè).

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ó÷åíèêàìè íàøåé øêîëû (èñïîëüçîâàëñÿ áàê
ñ âîäîé îáúåìîì 100 ëèòðîâ, ïîêðûòûé ÷åðíûì áèòóìíûì ëàêîì):

Èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè ãåëèîíàãðåâàòåëÿ îò ïëîùàäè ïîâåðõ-
íîñòè.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìû âçÿëè òðè ãåëèîíàãðåâàòåëÿ ðàçëè÷íîé ôîðìû:
ïëîñêèé (ïàðàëëåëåïèïåä), öèëèíäðè÷åñêèé è ñôåðè÷åñêèé. Ýôôåêòèâíàÿ
ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè óñòðîéñòâ áûëà îäèíàêîâàÿ è ðàâíàÿ 20 ñì2. Îáúåì âîäû
â ãåëèîíàãðåâàòåëÿõ áûë îäèíàêîâ.

Àêòóàëüíîñòü � ñîçäàííûé ìíîþ ñàéò ØÍÎ «ÏÎÈÑÊ» ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé èíôîðìàöèþ îá î÷íîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ: ôîòîãðàôèè
çäàíèé, äèðåêòîðà, ó÷èòåëåé è ó÷àùèõñÿ, ñâåäåíèÿ î ïëàíàõ è ìåðîïðèÿòèÿõ,
ïðîâîäèìûå â øêîëå è ñîçäàí ñ ïîìîùüþ áåñïëàòíûõ ðåøåíèé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü � ñîçäàííûé ìíîþ ñàéò ØÍÎ «ÏÎÈÑÊ» îñâå-
ùàåò íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü ØÍÎ «ÏÎÈÑÊ», íî è ïîâûøàòü èíòåðåñ ó÷àùèõñÿ
è èõ ðîäèòåëåé ê ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèì è èíôîðìàöèîííûì äèñöèïëèíàì
ê íàøåìó îáùåñòâó êàê âíóòðè øêîëû, òàê è íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå. Ïîìè-
ìî ñòàíäàðòíî ïðèíÿòîé èíôîðìàöèîííî-ðåêëàìíîé íàïðàâëåííîñòè ñàéò
îáëàäàåò íåêîòîðûìè äîïîëíèòåëüíûìè ñåðâèñàìè, òàêèìè êàê îáðàòíàÿ
ñâÿçü ñ àäìèíèñòðàöèåé ñàéòà, ðåãèñòðàöèÿ è äð.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Ñàéò ñ ïðîñòûì è äðóæåñòâåííûì èíòåðôåéñîì, íà
êîòîðîì ìîæíî çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ, ñâÿçàòüñÿ ñ àäìèíèñòðàòîðîì, íàéòè âñþ
íóæíóþ èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ó÷åíèêàì, ðîäèòåëÿì, ó÷è-
òåëÿì, à òàê æå óçíàòü ìíîãî èíòåðåñíîãî è íîâîãî î øêîëüíîé æèçíè è íàó÷-
íîé ðàáîòå îáùåñòâà, òàê êàê ñàéò ïîñòîÿííî îáíîâëÿåòñÿ è ïîääåðæèâàåòñÿ.
Íà ñàéò ìîæíî ïîïàñòü, ïðîéäÿ ïî URL àäðåñó http://poisk.hhos.ru

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÃÅËÈÎÍÀÃÐÅÂÀÒÅËß
ÎÒ ÔÎÐÌÛ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ

Ñîðîêèí Àíòîí
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 11 ã. Åéñêà ÌÎ Åéñêèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëè: Ñåìêå À.È., Ñîðîêèí Ê.Í.

Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ñîëíå÷íîé ýíåðãèè ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíå-
íèå äëÿ âûðàáîòêè íèçêîïîòåíöèàëüíîé òåïëîòû. Îáëàñòüþ ïðèìåíåíèÿ ñîë-
íå÷íûõ óñòàíîâîê òàêîãî òèïà ìîãóò áûòü îòîïëåíèå è ãîðÿ÷åå âîäîñíàáæå-
íèå æèëûõ è îáùåñòâåííûõ ïîñòðîåê (îäíîêâàðòèðíûå äîìà, æèëûå áëîêè,
ïàíñèîíàòû è áàçû îòäûõà, æèâîòíîâîä÷åñêèå ôåðìû), à òàêæå òåõíîëîãè÷å-
ñêèå ïðîöåññû, èñïîëüçóþùèå íèçêîïîòåíöèàëüíóþ òåïëîòó.

Â ýòèõ óñòàíîâêàõ äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ ñîëíå÷íîé ýíåðãèè â òåïëîâóþ ïðè-
ìåíÿþòñÿ ãåëèîíàãðåâàòåëè

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñîçäàòü íåîáõîäèìûå ïðîåêòíûå ðåøåíèÿ äëÿ óñò-
ðîéñòâà ãåëèîíàãðåâàòåëÿ

Èññëåäîâàòü çàâèñèìîñòü òåìïåðàòóðû íàãðåâàòåëÿ îò ïëîùàäè ïîâåðõ-
íîñòè, îò ôîðìû ãåëèîíàãðåâàòåëÿ

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ
� Ñïðîåêòèðîâàòü ãåëèîíàãðåâàòåëè ñôåðè÷åñêîé, öèëèíäðè÷åñêîé è

ïëîñêîé ôîðìû.
� Èññëåäîâàòü çàâèñèìîñòü òåìïåðàòóðû âîäû â ãåëèîíàãðåâàòåëå îò

òåìïåðàòóðû âîçäóõà.

Òåìïåðàòóðà âîçäóõà,
Ñ0

20

23

25

29

31

Òåìïåðàòóðà âîäû â áàêå,
Ñ0

42

47

49

52

57

Äëèòåëüíîñòü ðàçîãðåâà,
ìèí

120

106

94

67

46

Òåìïåðàòóðà
âîçäóõà,

Ñ0

20

23

25

29

31

ïëîñêàÿ

42

47

49

52

53

ñôåðè÷åñêàÿ

45

51

54

55

56

öèëèíäðè÷åñêàÿ

43

48

50

53

54

Òåìïåðàòóðà âîäû â áàêå,
Ñ0
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü îïòèìàëüíóþ ÷àñòîòó âðàùåíèÿ öåíòðè-
ôóãè, ïðè êîòîðîé ñòåïåíü î÷èñòêè âîäíîé ïîâåðõíîñòè îò óãëåâîäîðîäîâ áó-
äåò îïòèìàëüíîé

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1. Ñîçäàòü óñòàíîâêó, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ìîæíî óäàëÿòü óãëåâîäîðîäû ñ

ïîâåðõíîñòè âîäû.
2. Îïðåäåëèòü ñòåïåíü î÷èñòêè âîäû îò íåôòåïðîäóêòîâ ïðè âèõðåâîì ìå-

òîäå î÷èñòêè
3. Îïðåäåëèòü îïòèìàëüíóþ ÷àñòîòó âðàùåíèÿ áàðàáàíà öåíòðèôóãè, ïðè

êîòîðîé ñòåïåíü î÷èñòêè áóäåò ìàêñèìàëüíîé
Ñ ïîâåðõíîñòè âîäû íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì óäàëåíèÿ íåôòè

ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá öåíòðîáåæíîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïðåäëàãàåì â ìåñòî ñêîïëå-
íèÿ íåôòè ïîãðóçèòü âàë, êîòîðûé áóäåì âðàùàòü ñ îïðåäåëåííîé ÷àñòîòîé.
Âàë êðåïèòñÿ íà ïëàòôîðìå, êîòîðàÿ è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñðåäñòâîì ñáî-
ðà íåôòè. Â ðåçóëüòàòå âðàùåíèÿ âàëà áîëåå ëåãêàÿ íåôòü áóäåò ïðèáëè-
æàòüñÿ ê âðàùàþùåìóñÿ áàðàáàíó, äàëåå ñ ïîìîùüþ øëàíãîâ è íàñîñîâ ìû
îòêà÷èâàåì íåôòü â öèñòåðíû è åìêîñòè, íàõîäÿùèåñÿ íà ïëàòôîðìå. Óñòà-
íîâêà ìîáèëüíàÿ è íà îäíîé ïëàòôîðìå ìîæåò ðàáîòàòü íåñêîëüêî òàêèõ
óñòàíîâîê.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà íàì ïîíàäîáèëàñü ãîòîâàÿ óñòàíîâêà (êî-
òîðóþ ìû ïðåäâàðèòåëüíî ñïðîåêòèðîâàëè è ñîáðàëè) äëÿ óäàëåíèÿ íåôòè ñ
âîäíîé ïîâåðõíîñòè, ñîñóä, íàïîëíåííûé âîäîé, ïèïåòêà íà 10 ìë, íåôòü, êî-
òîðàÿ áûëà íàáðàíà ñî ñêâàæèíû â ßÍÀÎ. Äëÿ íà÷àëà ìû áðàëè ñîñóä äèà-
ìåòðîì, ðàâíûì 20 ñì = 0,2 ì. Íàïîëíÿëè åãî âîäîé, çàòåì ìû íàáèðàëè ïè-
ïåòêîé ðîâíî 10 ìë íåôòè è ðàçëèâàëè å¸ íàä ïîâåðõíîñòüþ âîäû.

Òàêæå íàì áûëî íåîáõîäèìî âû÷èñëèòü êîíöåíòðàöèþ íåôòè íà ïîâåðõ-
íîñòè âîäû ïî î÷åíü ïðîñòîé ôîðìóëå: h = Víåôòè/Sïîâåðõíîñòè = 0,001ë/
0,1256ì2 = 0,0079 ë/ì2. Ïîñëå ðàçëèâà íåôòè, ìû èññëåäîâàëè îáúåêò, êî-
òîðûé äåðæàëñÿ íà ïîâåðõíîñòè âîäû, è âêëþ÷àëè óñòàíîâêó, äàëåå íàáëþ-
äàëè, êàê îáúåêò íà÷èíàë äâèãàòüñÿ ïî îêðóæíîñòè, çàñåêàëè, çà êàêîé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè îí ñäåëàåò îäèí îáîðîò, ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëè
íàïðÿæåíèå, ñêîðîñòü äâèæåíèÿ îáúåêòà ñòàíîâèëàñü áîëåå âûñîêîé. Ðå-
çóëüòàòû, êîòîðûå ìû ïîëó÷èëè, âû ìîæåòå óâèäåòü â òàáëèöå, êîòîðàÿ ïðè-
âåäåíà íèæå. Ýôôåêò, êîòîðîãî ìû äîáèëèñü âî âðåìÿ äàííîãî èññëåäîâà-
íèÿ, áûë ñîâåðøåííî íåîæèäàííûì, ìåòîä, êîòîðûé ìû íàøëè, ÿâëÿåòñÿ
ïðàêòè÷åñêè èäåàëüíûì. Áîëüøèíñòâî ìåòîäîâ, íàéäåííûõ íàìè, ÿâëÿþòñÿ
ëèáî î÷åíü ñèëüíî çàòðà÷èâàåìûìè èëè ýêîëîãè÷åñêè íåâûãîäíûìè. Òàê,
ïîáåðåæüå Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè áûëî ïîäâåðæåíî ðàçëèâó íåôòè, ïðè
áîðüáå ñ êîòîðûì áûëè èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå õèìè÷åñêèå ðàñòâîðû. Ïðè
âçàèìîäåéñòâèè íåôòè ñ ýòèìè õèìè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè áûëè îáðàçîâàíû
êóñêè ïàðàôèíà, êîòîðûå ñåé÷àñ ìîæíî âñòðåòèòü íà ïåñ÷àíîì ïîáåðåæüå
Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ïðè îäíîé è òîé æå òåìïåðàòóðå ìû çàìåðÿëè òåìïåðàòóðó âîäû, èñïîëü-
çóÿ ýëåêòðîííûé òåðìîìåòð. Âíåøíÿÿ îáîëî÷êà ãåëèîíàãðåâàòåëÿ îêðàøèâà-
ëàñü â ÷åðíûé öâåò.

Èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âèäíî, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíàÿ ïîâåðõíîñòü
ñôåðè÷åñêàÿ. Ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû âîçäóõà òåìïåðàòóðà â ãåëèîíàã-
ðåâàòåëÿõ âûðàâíèâàåòñÿ. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðà-
òóðû âîäû óâåëè÷èâàåòñÿ èçëó÷åíèå ñàìîãî ãåëèîíàãðåâàòåëÿ.

Â ýêîëîãè÷åñêîì äîìå ðàñõîä ýíåðãèè íà îòîïëåíèå ñâîäèòñÿ ê ìèíèìó-
ìó áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ âíóòðåííèõ èñòî÷íèêîâ òåïëà, ñîâðåìåííûõ
ýíåðãîñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé è âûñîêîýôôåêòèâíûõ òåïëîèçîëÿöèîííûõ
ìàòåðèàëîâ.

Â õîäå ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé ìû âûÿñíèëè, ÷òî â Åéñêîì ðàéî-
íå â ñðåäíåì 298 ñîëíå÷íûõ äíåé â ãîäó. Â àïðåëå, ìàå, ñåíòÿáðå, îêòÿáðå �
95% äíåé ñîëíå÷íûõ äíåé; â èþíå, èþëå, àâãóñòå � 98% ñîëíå÷íûõ äíåé. Ýòî
ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ñîëíå÷íóþ ýíåðãèþ äëÿ
ïðîåêòèðîâàíèÿ óñòðîéñòâ, ïðåîáðàçóþùèõ ñîëíå÷íóþ ýíåðãèþ â òåïëîâóþ è
ýëåêòðè÷åñêóþ.

Èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âèäíî, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíàÿ ïîâåðõíîñòü
ñôåðè÷åñêàÿ. Ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû âîçäóõà òåìïåðàòóðà â ãåëèîíà-
ãðåâàòåëÿõ âûðàâíèâàåòñÿ. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðà-
òóðû âîäû óâåëè÷èâàåòñÿ èçëó÷åíèå ñàìîãî ãåëèîíàãðåâàòåëÿ.

Äàííûé ïðîåêò ñïîñîáñòâóåò.
� óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ;
� çàùèòå îò ýêîëîãè÷åñêîãî óùåðáà ñîõðàíåíèþ è óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷å-

ñêè áëàãîïðèÿòíûõ òåððèòîðèé, ýôôåêòèâíîñòè ðàçìåùåíèÿ è ðàçâèòèÿ ýêî-
íîìè÷åñêîãî êîìïëåêñà;

� ñîõðàíåíèþ è óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ òåððèòîðèé íà îñíî-
âå ïðèìåíåíèÿ òåõíîëîãèé, èìåþùèõ ïðèðîäîîõðàííûé ýôôåêò, è äð.;

� ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ.

ÂÈÕÐÅÂÎÉ ÌÅÒÎÄ ÓÄÀËÅÍÈß
ÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÂ Ñ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ ÂÎÄÛ

Ñóçäîðô Ôåëèêñ
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 11 ã.Åéñêà ÌÎ Åéñêèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Ñåìêå À. È.

Ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ âîäíîé ïîâåðõíîñòè óãëåâîäîðîäàìè î÷åíü àêòó-
àëüíà â ïîñëåäíåå âðåìÿ, îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ ýôôåêòèâíûõ, ýêîëîãè÷åñêè
÷èñòûõ ìåòîäîâ î÷èòêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèé: ïðè óâåëè÷åíèè ÷àñòîòû âðàùåíèÿ áàðàáàíà óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ÷èñòîòà î÷èñòêè âîäíîé ïîâåðõíîñòè îò óãëåâîäîðîäîâ

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: âîäíàÿ ïîâåðõíîñòü çàãðÿçíåííàÿ íåôòåïðîäóêòàìè
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â ïî÷âå è áåçîïàñíîñòè òåððèêîíà äëÿ ïðîæèâàþùåãî âáëèçè íåãî íàñåëåíèÿ,
ò. ê. çàãðÿçíèòåëè íàõîäÿòñÿ â èíåðòíîì ñîñòîÿíèè.

Íåñìîòðÿ íà òàêèå äàííûå, ìàëûå äîçû îáëó÷åíèÿ èìåþò áîëüøèé íåãà-
òèâíûé ýôôåêò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà, ÷åì ñðåäíèå. Êàê ïîêàçàëè Â. À. Øåâ-
÷åíêî è Å. Â. Áóðëàêîâà (íîÿáðü 1999 ã.), ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè âîçäåé-
ñòâèè ñèëüíûõ è ìàëûõ äîç îáëó÷åíèé íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïî ñâîèì
ýôôåêòàì ñõîæè. Îíè îáúÿñíÿëè ýòî òåì, ÷òî ïðè âëèÿíèè ìàëûõ äîç çàùèò-
íûé ìåõàíèçì îðãàíèçìà åùå íå âêëþ÷àåòñÿ, ïðè ñðåäíèõ äîçàõ îí â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè ïîìîãàåò îðãàíèçìó çàùèòèòüñÿ, à ïðè ñèëüíûõ äîçàõ � óæå
íå ñïðàâëÿåòñÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü � âûÿâèòü
óðîâåíü íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ «ìîãèëüíèêà» (áûâøåé Ïðèìîðñêîé ñâàë-
êè) íà íàñåëåíèå íîâîãî æèëîãî êîìïëåêñà è îêðóæàþùóþ ñðåäó.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, áûëè îïðåäåëåíû ðàçìåðû «ìîãèëüíèêà» è åãî ðàñïî-
ëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê ñòîðîíàì ãîðèçîíòà: ôîðìà «ìîãèëüíèêà» � ÷åòû-
ðåõóãîëüíèê, âûòÿíóòûé â íàïðàâëåíèè ñ ñåâåðî-âîñòîêà íà þãî-çàïàä; ïåðè-
ìåòð ÷åòûðåõóãîëüíèêà ðàâåí 1720 ì; âûñîòà � 15�27 ì.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðîâåäåíèå çàìåðîâ óðîâ-
íÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå òî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ ìû ðàçáè-
ëè âñþ òåððèòîðèþ ìîãèëüíèêà íà 3 ïëîùàäêè, íà êàæäîé ïëîùàäêå ñäåëàëè
ïî 10 çàìåðîâ:

� Ïëîùàäêà ¹ 1: ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ ýêñïîçèöèÿ ñêëîíà.
� Ïëîùàäêà ¹ 2: ïëîñêàÿ âåðøèíà «ìîãèëüíèêà».
� Ïëîùàäêà ¹ 3: þæíàÿ ýêñïîçèöèÿ ñêëîíà.
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ çàìåðîâ ïîêàçûâàþò, ÷òî óðîâåíü ðàäèàöèîííîãî ôîíà

íà «ìîãèëüíèêå» â äèàïàçîíå 5-18 ìêÐ/÷ íå ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëåé ñðåäíèõ
íîðì. Çíà÷èò, äîçû èçëó÷åíèÿ ðàäèàöèè íà «ìîãèëüíèêå» ìîæíî îòíåñòè ê
ìàëûì. Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî íàñåëåíèå íîâûõ ìèêðîðàéîíîâ èñïîëüçóåò «ìî-
ãèëüíèê» äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è êóëüòóðíîãî âðåìÿïðîâîæäåíèÿ ìîæíî ðå-
çþìèðîâàòü, ÷òî ëþäè íå âëàäåþò èíôîðìàöèåé î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ
íà îðãàíèçì ìàëûõ äîç ðàäèàöèè. Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ ñî-
âðåìåííûõ ó÷åíûõ, ìàëûå äîçû ðàäèàöèè ïàãóáíåå âëèÿþò íà çäîðîâüå ÷å-
ëîâåêà, íåæåëè ñðåäíèå äîçû.

Êðîìå òîãî, ìû ïðîâîäèëè îïðåäåëåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ è
ñîñòîÿíèÿ äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâîãî è òðàâÿíèñòîãî ïîêðîâîâ. Ó îñíîâàíèÿ
«ìîãèëüíèêà» øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí êàìûø, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äî-
ñòàòî÷íî áëèçêîì óðîâíå çàëåãàíèÿ ãðóíòîâûõ âîä. Êðîìå òîãî, îòìå÷åíî íå-
îáûêíîâåííî áóéíî ðàçðîñøèåñÿ «ïëàíòàöèè» ïèæìû è ïîëûíè îáûêíî-
âåííîé, âûñîòîé äî 1,5 ì. Ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ íàõîäèòñÿ â îòëè÷íîì
ñîñòîÿíèè íà âñåé òåððèòîðèè «ìîãèëüíèêà». Âîçìîæíî, ÷òî èìåííî íèç-
êèé óðîâåíü ðàäèàöèîííîãî ôîíà â êàêîé-òî ñòåïåíè äåéñòâóåò ãåíåòè÷åñêè
íà ðàñòåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, çàâåðøåíèå ïðîöåññà ãóìèôèêàöèè íà «ìîãèëüíèêå» (ïî
äàííûì Êîìèòåòà ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ) è âûÿâëåííûå íàìè íèçêèå óðîâíè

Áëàãîäàðÿ ïðîâåäåííûì îïûòàì ìû óäîñòâåðèëèñü, ÷òî äàííûé ñïîñîá
ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî óäàëÿòü íåôòåïðîäóêòû ñ ïîâåðõíîñòè
âîäû. Ïðè óâåëè÷åíèè ÷àñòîòû âðàùåíèÿ ëîïàñòåé äâèãàòåëÿ, óãëåâîäîðîäû
ïîëíîñòüþ êîíöåíòðèóþòñÿ íà áàðàáàíå, ÷òî ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâî èõ óäàëÿòü.

Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû íàáëþäàëè, ÷òî ïðè èçìåíåíèè ÷à-
ñòîòû âðàùåíèÿ áàðàáàíà öåíòðèôóãè èçìåíÿëàñü êîíöåíòðàöèÿ íåôòè. Òàê,
ïðè ÷àñòîòå âðàùåíèÿ 0,1 îá/ñ ñòåïåíü î÷èñòêè ðàâíÿëàñü 20%, ïðè óâåëè÷å-
íèè ÷àñòîòû äî 0,5 îá/ñ, ñòåïåíü î÷èñòêè ñîñòàâëÿëà 50%. Ïðè ÷àñòîòå îáðà-
ùåíèÿ áàðàáàíà 0,8 îá/ñ íåôòü ïîëíîñòüþ êîíöåíòðèðóåòñÿ îêîëî áàðàáàíà,
÷òî ïðèâîäèò ê ïîëíîé î÷èñòêå âîäû.

Òàêèì îáðàçîì, âèõðåâîé ìåòîä ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ î÷èòèòü âîäíóþ ïî-
âåðõíîñòü îò óãëåâîäîðîäîâ.

ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß «ÌÎÃÈËÜÍÈÊÀ»
Ñ ÁÛÒÎÂÛÌÈ È ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÌÈ ÎÒÕÎÄÀÌÈ

ÍÎÂÎÃÎ ÆÈËÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÀ
Â ÐÀÉÎÍÅ ËÀÕÒÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÇËÈÂÀ

Öâåòêîâ Êèðèëë
Íàó÷íîå îáùåñòâî «Ñåâåðíûé Ñàä»

ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 618 Ïðèìîðñêîãî ðàéîíà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Ðóêîâîäèòåëü: Ïåñòîâà Ò.Ì.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã � ìåãàïîëèñ ñ ìíîãîìèëëèîííûì íàñåëåíèåì. Â ñèëó
ðîññèéñêîãî ìåíòàëèòåòà îêðàèíû ãîðîäà áûñòðî ïðåâðàòèëèñü â íåñàíêöèî-
íèðîâàííûå ñâàëêè. Ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ æèëûõ ìàññèâîâ íà äàííîì ýòàïå
ïðîèñõîäèò èìåííî íà òåððèòîðèè ýòèõ ñâàëîê. Ïîíÿòíî, ÷òî ïðè ýòîì âñòàåò
îñòðî âîïðîñ: êóäà äåòü è êàê ïîñòóïèòü ñ ìóñîðîì íà ýòèõ ñâàëêàõ? Ïîýòîìó
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ñîçäàíèè çàõîðîíåíèé îòõîäîâ èç áûòîâîãî è ñòðîè-
òåëüíîãî ìóñîðà � «ìîãèëüíèêîâ». Ó ëþáîãî ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ñëîâî
«ìîãèëüíèê» âûçûâàåò ÷óâñòâî òðåâîãè, íåäîâåðèÿ î åãî íåãàòèâíîì âëèÿíèè
íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, à çíà÷èò è íà ñàìîãî ÷åëîâåêà.

Îäíèì èç òàêèõ «ìîãèëüíèêîâ» ÿâëÿåòñÿ òåððèêîí, ðàñïîëîæåííûé ìåæ-
äó óëèöàìè ßõòåííîé, Îïòèêîâ, Ïëàíåðíîé è Ìåáåëüíîé, êîòîðûé îáðàçîâàí
ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîìó è óòâåðæäåííîìó ïðîåêòó «Ëîêàëèçàöèÿ Ïðèìîðñ-
êîé ñâàëêè» â 2004 ãîäó. Â 2008 ãîäó ïî çàêàçó Êîìèòåòà ïî ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèþ, îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû è îáåñïå÷åíèþ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
âûïîëíåíî ýêîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ãðóíòîâ òåððèêîíà, ïî åãî ðåçóëüòà-
òàì óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå:

� ó÷àñòêè ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ îòñóòñòâóþò;
� èññëåäîâàíèå ñàíèòàðíîãî ÷èñëà Õëåáíèêîâà (ñîñòàâëÿåò âåëè÷èíó 0,99�

0,98 íà âñåõ ãëóáèíàõ) ñâèäåòåëüñòâóåò î çàâåðøåíèè ïðîöåññà ãóìèôèêàöèè
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Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû: ñïîðò âñåãäà áûë âàæíîé ÷àñòüþ êóëüòóðû ÷å-
ëîâå÷åñòâà. Â ñâîåé ðàáîòå ÿ çàíèìàþñü êîíêðåòíûì èçó÷åíèåì äâóõ ñàìûõ
ïîïóëÿðíûõ òåííèñíûõ óäàðîâ è ñ÷èòàþ, ÷òî îáúåêòèâíûé âçãëÿä ïî ýòîìó ïîâî-
äó ïîìîæåò áóäóùèì òåííèñèñòàì â äàëüíåéøåì ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè, à òàê
æå è îïûòíûì èãðîêàì, âîçìîæíî, ïîìîæåò ñäåëàòü ñîîòâåòñòâóþùèå âûâîäû
íàñ÷åò ýòèõ óäàðîâ. Ïîìèìî ýòîãî, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ çàìå÷àòåëüíàÿ âîçìîæ-
íîñòü ëó÷øå óçíàòü ôèçèêó, â îñîáåííîñòè íàóêó áàëëèñòèêó.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû: â äàííîì ïðîåêòå äîñêîíàëüíî èññëå-
äóþòñÿ äâà ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ óäàðà â òåííèñå ñ ôèçè÷åñêîé òî÷êè çðå-
íèÿ. Ïîíÿòèå ïðèíöèïà ðàáîòû ýòèõ óäàðîâ äåëàåò òåííèñ áîëåå òåõíè÷íîé è
ñëîæíîé èãðîé. Áëàãîäàðÿ ýòîé ðàáîòå íàãëÿäíî âèäíû âñå íåäîñòàòêè è ïðå-
èìóùåñòâà óäàðîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî ðåøèòü, êîãäà è ãäå ëó÷øå ïðèìåíÿòü
êàæäûé. Â ïðîåêòå ðàññìàòðèâàåòñÿ ìíåíèå òåííèñèñòîâ ïî äàííîìó ïîâîäó,
à òàê æå ðåçóëüòàòû èíòåðâüþ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì òðåíåðîì. Âñå ýòî, íå-
ñîìíåííî, íåñåò ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ, êàê äëÿ íîâè÷êîâ, òàê è äëÿ áûâàëûõ
èãðîêîâ. Íî ñàìûé ãëàâíûé àñïåêò ýòîé ðàáîòû � âñå ðàññìîòðåíî ñ òî÷êè
çðåíèÿ áàëëèñòèêè, íàóêè, èçó÷àþùåé òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ òåë â ïðîñòðàí-
ñòâå, ÷òî îäíîçíà÷íî ïîçâîëÿåò ñ áîëüøîé òî÷íîñòüþ ïîíÿòü ïðèíöèï ðàáîòû
êàæäîãî óäàðà. À êàê ãîâîðèòñÿ «çíàíèÿ � ñèëà», è çäåñü ýòî ïðàâèëî òîæå
ïðèìåíèìî � çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå ïîñëå èçó÷åíèÿ äàííîé ðàáîòû, íåñîìíåí-
íî, îêàæóòñÿ ïîëåçíûìè â ðåàëüíîé èãðå, â ÷åì ÿ óáåäèëñÿ íà ëè÷íîì îïûòå.
Â çàêëþ÷åíèè ìîãó ñêàçàòü, ÷òî èíôîðìàöèÿ, ñîäåðæàùååñÿ â ýòîé ðàáîòå ìî-
æåò áûòü ïîëåçíà è â äðóãèõ ñëó÷àÿõ, ãäå èñïîëüçóåòñÿ áàëëèñòèêà.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Ñîöèàëüíûé èíòåðíåò-îïðîñ: â îáùèõ ÷åðòàõ áîëüøèíñòâî òåííèñèñòîâ

÷àñòî èñïîëüçóþò êðó÷åíûé óäàð, ïîëîæèòåëüíî ê íåìó îòíîñÿòñÿ, íî â òîæå
âðåìÿ ìíîãèå ñ÷èòàþò ðåçàíûé óäàð ýôôåêòèâíåå è õîòÿò åãî â ñåáå óñîâåð-
øåíñòâîâàòü ïðè òîì ÷òî ìàëî èãðîêîâ åãî ÷àñòî èñïîëüçóåò.

� Èíòåðâüþ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì òðåíåðîì ïî òåííèñó: Ëàìàíåí Â. È.
ñ÷èòàåò êðó÷åíûé óäàð ëó÷øå, è îáúÿñíèë îí ýòî òåì, ÷òî êðó÷åíîìó ìÿ÷ó ïðî-
ùå çàäàòü íóæíîå íàïðàâëåíèå, âûñîêóþ ñêîðîñòü è íèçêóþ âûñîòó ïîëåòà, à
ïðè òàêèõ ïàðàìåòðàõ, ìÿ÷ î÷åíü ñëîæíî îòáèòü. Ïîýòîìó òðåíåð èñïîëüçóåò
ýòîò óäàð ÷àùå, à òàê æå ðåêîìåíäóåò åãî â èñïîëüçîâàíèè íà÷èíàþùèì òåí-
íèñèñòàì. Íà ñâîèõ æå òðåíèðîâêàõ, îí ñòàðàåòñÿ íàó÷èòü âñåì âîçìîæíûì
óäàðàì, íî áîëüøåå êîëè÷åñòâî âðåìåíè îí ïîñâÿùàåò êðó÷åíîìó.

� Ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòà ñ êðó÷åíûì è ðåçàíûì óäàðîì: êðó÷åíûé
ìÿ÷ � ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü 13.15 ì/c, ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ïîëåòà � 1.5 ì; ðåçà-
íûé ìÿ÷ � ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü 11.06 ì/c, ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ïîëåòà � 2.1 ì.

� Èñïûòàíèå êðó÷åíîãî è ðåçàíîãî óäàðà â ðåàëüíîé èãðå: ïî ðåçóëüòà-
òàì òðåõ ãåéìîâ, èãðîê, èñïîëüçóþùèé êðó÷åíûé ìÿ÷ ïîáåäèë ñî ñ÷åòîì 2:1.

ðàäèàöèîííîãî ôîíà â ñî÷åòàíèè ñ ìÿãêèìè ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè ôàê-
òîðàìè ïðèâåëè ê áóéíîìó ðàñöâåòó ðàñòèòåëüíîñòè íà âñåé ïîâåðõíîñòè îá-
ñëåäîâàííîãî îáúåêòà.

Â ïåðñïåêòèâå:
1. Íåîáõîäèìî ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷â íà äàí-

íîé òåððèòîðèè äëÿ êîíêðåòíîãî âûÿâëåíèÿ âëèÿíèÿ ìàëûõ äîç îáëó÷åíèé íà
ïî÷âåííûé ïîêðîâ è ðàñòèòåëüíîñòü;

2. Ïðîèíôîðìèðîâàòü îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ íà òåððèòîðèè íîâûõ
ìèêðîðàéîíîâ ñ öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ è ïåäàãîãîâ äëÿ ïðîïàãàíäû çíà-
íèé ïî ýêîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì è çäîðîâüåñáåðåãàþùèì òåõíîëîãèÿì, äëÿ
÷åãî íàìè ïëàíèðóåòñÿ ðàçðàáîòàòü ñîäåðæàíèå, ôîðìó èíôîðìàöèîííûõ àí-
øëàãîâ è óñòàíîâèòü èõ íà òåððèòîðèè «ìîãèëüíèêà»;

3. Âûéòè ñ õîäàòàéñòâîì íà àäìèíèñòðàöèþ Ïðèìîðñêîãî ðàéîíà è Êîìèòåò
ïî ïðèðîäîïîëüçîâàíèþ, îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû è ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè î âûâîçå ãóìèôèöèðîâàííûõ ïî÷â ñ òåððèòîðèè òåððèêîíà íà îçåëåíèòåëü-
íûå ýêñïîçèöèè ãîðîäà è ñîçäàíèè íà åãî ìåñòå ïàðêà «Þíûå ýêîëîãè XXI âåêà».

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÁÀËËÈÑÒÈÊÈ ÒÅÍÍÈÑÍÎÃÎ Ìß×À
ÏÐÈ ÊÐÓ×ÅÍÎÌ È ÐÅÇÀÍÎÌ ÓÄÀÐÅ

×èðêîâ Ïàâåë
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 12, ã. Âûáîðã, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Ìàòâååâà Î. Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ áàëëèñòèêè. Â ïðîåêòå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ôèçè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïîëåòà òåííèñíîãî ìÿ÷à ïðè äâóõ ðàç-
íûõ óäàðàõ: êðó÷åíîãî è ðåçàííîãî. Ãëàâíîå îòëè÷èå ýòèõ óäàðîâ äðóã îò äðóãà
çàêëþ÷àåòñÿ âî âðàùåíèè, ïðèäàâàåìîìó ìÿ÷ó âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ òåõíèêè.
Ïðè êðó÷åíîì óäàðå ìÿ÷ âðàùàåòñÿ âïåðåä, â òî âðåìÿ êàê ïðè ðåçàíîì � íà-
çàä. Îò ýòîãî âðàùåíèÿ çàâèñèò äàëüíåéøåå ïîâåäåíèå ìÿ÷à: òðàåêòîðèÿ, ñêî-
ðîñòü è âûñîòà ïîëåòà, ýôôåêò ïîñëå îòñêîêà � âñå ýòî ðàññìàòðèâàåòñÿ â äàí-
íîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå.

Ãëàâíàÿ öåëü ðàáîòû: ñðàâíèòü è âûÿâèòü ëó÷øèé èç ýòèõ äâóõ óäàðîâ.
Îñíîâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
� Ñîöèàëüíûé Èíòåðíåò îïðîñ.
� Âçÿòèå èíòåðâüþ.
� Ýêñïåðèìåíò ïî âûÿâëåíèþ ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ.
� Èñïûòàíèå â ðåàëüíîé èãðå.
Âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà: ñïîðòèâíûé çàë øêîëû ¹ 37,

òî÷íàÿ èíôîðìàöèÿ î âðåìåíè ïîòåðÿíà, òàê êàê ñàìà ðàáîòà âûïîëíÿëàñü â
êîíöå àïðåëÿ, íà÷àëå ìàÿ 2011 ãîäà, íà âåñåííèõ, øêîëüíûõ êàíèêóëàõ.
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òåëüíûìè ïÿòíàìè ëó÷øå ñïðàâèëñÿ êîíöåíòðèðîâàííûé ïîðîøîê. Áåëèçíó
òêàíè ïðèäàë ïîðîøîê â ôîðìå òàáëåòêè «ÎÌÎ». Ñ÷èòàþ, ÷òî äëÿ áîëåå
óñïåøíîãî óäàëåíèÿ ïÿòåí íåîáõîäèìî çíàòü èõ ïðîèñõîæäåíèå è, èñõîäÿ èç
ýòîãî, ïîäáèðàòü íåîáõîäèìûé òåìïåðàòóðíûé ðåæèì è âèä ìîþùåãî ñðåäñòâà.

� Ìîþùèå ñðåäñòâà îáðàçóþò ïåíó ðàçíîé âûñîòû è óñòîé÷èâîñòè. Ïðè ñòèðêå
â æåñòêîé âîäå ìîþùàÿ ñïîñîáíîñòü ïîðîøêîâ óìåíüøàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíî, à
ìûëà ðåçêî ñíèæàåòñÿ âñëåäñòâèå ðàñõîäà ìûëà íà îáðàçîâàíèå îñàäêà.

� ÏÀÂ ñíèæàþò ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå âîäû. Ïîðîøêè ñíèæàþò ïîâåð-
õíîñòíîå íàòÿæåíèå âîäû ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâî, ìûëî ÷óòü ìåíüøå.

� Ðàñòâîðû ìûëà è ñòèðàëüíîãî ïîðîøêà èìåþò ùåëî÷íóþ ñðåäó. Ïîêà-
çàòåëü ðÍ áîëüøèíñòâà ðàñòâîðîâ ñòèðàëüíûõ ïîðîøêîâ âûøå, ÷åì ó ðàñòâî-
ðà ìûëà.

� Â ñòèðàëüíûõ ïîðîøêàõ îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà ïðèñóòñòâóþò ôîñ-
ôàòû. Èññëåäóåìûå èìïîðòíûå ïîðîøêè íå ñîäåðæàò ôîñôàòîâ, ñëåäîâàòåëü-
íî, áåðåæíåå îòíîñÿòñÿ ê îêðóæàþùåé ñðåäå.

� Êîíöåíòðàöèÿ ôîñôàòîâ â Ôèíñêîì çàëèâå âûøå (0,5 ìã/ë), ÷åì â áëè-
æàéøèõ ïîâåðõíîñòíûõ âîäàõ, íàïðèìåð, â ðåêå Èâàíîâêå (0,3 ìã/ë), ÷òî ãîâî-
ðèò î áîëüøåì çàãðÿçíåíèè âîä Ôèíñêîãî çàëèâà äàííûì êîìïîíåíòîì.

� Ïðè ïðîâåäåíèè ýêîëîãè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ (ïîëèâà ïðîðîùåííî-
ãî îâñà â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü ðàçáàâëåííûìè ðàñòâîðàìè ìîþùèõ ñðåäñòâ)
âûÿâëåíî, ÷òî ìîþùèå ñðåäñòâà îêàçûâàþò íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ðîñò
ðàñòåíèé. Áîëåå íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ðàñòåíèÿ îêàçûâàþò ñòèðàëüíûå
ïîðîøêè. Áûñòðåå âñåõ ïîãèáëî ðàñòåíèå, ïîëèâàåìîå êîíöåíòðèðîâàííûì
ñòèðàëüíûì ïîðîøêîì.

Âûïîëíèâ èññëåäîâàíèå, ÿ ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî áûëî áû öåëåñîîáðàç-
íûì ïðè ñòèðêå â ìÿãêîé âîäå èñïîëüçîâàòü áåñôîñôàòíûå ïîðîøêè (êàê â
Åâðîïå), à ïðè ðó÷íîé ñòèðêå � ìûëî. Ýòî ïîìîæåò óìåíüøèòü îòðèöàòåëü-
íîå âîçäåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ñðåäó.

ÂËÈßÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÇÓÁÍÎÉ ÏÀÑÒÛ
ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÇÓÁÎÂ

Àêñ¸íîâà Èðèíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ

Ðóêîâîäèòåëè: Äåíèñîâà Í.À., Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Çäîðîâüå øêîëüíèêà», ðå-
àëèçóåìîé â íàøåé øêîëå. Ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå îòâåòñòâåí-
íîñòè øêîëüíèêîâ ê ñâîåìó çäîðîâüþ è ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.
Ðàáîòà áûëà âûïîëíåíà â ïåðâîì ïîëóãîäèè 2011�2012 ó÷åáíîãî ãîäà.

Àêòóàëüíîñòü. Çäîðîâüå ÷åëîâåêà çàâèñèò îò ñëàæåííîñòè ðàáîòû âñåõ îð-
ãàíîâ. Çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò è çóáàì. Ñîñòîÿíèå çóáîâ çàâèñèò îò

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÌÎÞÙÅÉ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ
È ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß ÍÀ ÎÊÐÓÆÀÞÙÓÞ ÑÐÅÄÓ
ÐÀÇÍÛÕ ÑÒÈÐÀËÜÍÛÕ ÏÎÐÎØÊÎÂ È ÌÛËÀ

Àêñ¸íîâà Àííà
ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 252, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Ìèõååâà Î.Ñ.

Äàííàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ìîþùåé ñïîñîáíîñòè ñòèðàëüíûõ ïî-
ðîøêîâ è ìûëà, èõ âîçäåéñòâèþ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó. Ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ ñ
2010 ãîäà. Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà çàáîòîé è íåðàâíîäóøèåì ê
ïðîáëåìàì ýêîëîãèè ðîäíîãî êðàÿ, íåîáõîäèìîñòüþ äàòü êîíêðåòíûå, ïîä-
òâåðæäåííûå èññëåäîâàíèÿìè, îòâåòû îá ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìîþùèõ
ñðåäñòâ, îá èõ âîçäåéñòâèè íà êîæó ðóê è îêðóæàþùóþ ñðåäó.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âçÿòû ñòèðàëüíûé ïîðîøîê äëÿ ðó÷íîé è àâòîìà-
òè÷åñêîé ñòèðêè «Ìèô», èìïîðòíûé ïîðîøîê ñïðåññîâàííûé â ôîðìå òàáëå-
òîê «OMO», êîíöåíòðèðîâàííûé ïîðîøîê «Àmway» è õîçÿéñòâåííîå ìûëî.
Áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ìîþùåé ñïîñîáíîñòè ñðåäñòâ íà ýôôåêòèâ-
íîñòü óäàëåíèÿ ïÿòåí ðàçíîé ïðèðîäû. Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ìîþùåé ñïî-
ñîáíîñòè ñðåäñòâ îò ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ ðàñòâîðîâ, ïåíîîáðàçîâàíèÿ,
âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ. Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ïî âûÿâëåíèþ ñîäåðæà-
íèÿ ôîñôàò-èîíîâ â ìîþùèõ ñðåäñòâàõ è äëÿ ñðàâíåíèÿ â âîäîïðîâîäíîé âîäå
Êðàñíîñåëüñêîãî ðàéîíà è ïðèðîäíîé ïîâåðõíîñòíîé âîäû ðåêè Èâàíîâêà è
Ôèíñêîãî çàëèâà.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü òåñò-êîìïëåêò «Ôîñôàòû» ôèð-
ìû «Êðèñìàñ+», öèôðîâàÿ ëàáîðàòîðèÿ «Àðõèìåä», äèíàìîìåòð è âåñû.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Èçó÷èâ èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè, âûÿñíèëà, ÷òî ñòèðàëüíûé ïîðîøîê è

ìûëî ÿâëÿþòñÿ ìîþùèìè ñðåäñòâàìè, ñîäåðæàùèìè ÏÀÂ, îòëè÷àþòñÿ ïî õè-
ìè÷åñêîìó ñîñòàâó, ñõîæè ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ.

� Íè îäíî ìîþùåå ñðåäñòâî ïîëíîñòüþ íå óäàëèëî âñå ïÿòíà. Ìîþùàÿ
ñïîñîáíîñòü õîçÿéñòâåííîãî ìûëà è ñòèðàëüíûõ ïîðîøêîâ íå îäèíàêîâà. Ñ æè-
ðîâûìè ïÿòíàìè ñïðàâèëèñü ïîðîøêè äëÿ àâòîìàòè÷åñêîé ñòèðêè. Ñ ðàñòè-

«Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
â îáëàñòè õèìèè è áåçîïàñíîñòè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè»

ÑÅÊÖÈß
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Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ýêñïåðèìåíòà ìû óâèäåëè, ÷òî çàùèòà çóáîâ íà áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè (12 ÷àñîâ) � ýòî ìèô. ×åðåç 5 ÷àñîâ ñêîðëóïà ÿèö
ñòàëà ìÿãêîé, à ÷åðåç 18 ÷àñîâ îíà ïîëíîñòüþ ðàñòâîðèëàñü, à ÿéöî ïðå-
âðàòèëîñü â ìàëåíüêèé ðåçèíîâûé ìÿ÷èê. Çóáíûå ïàñòû îáåñïå÷èâàþò çà-
ùèòó ïîëîñòè ðòà ëèøü íà íåáîëüøîé ïðîìåæóòîê âðåìåíè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ äåéñòâèÿ íà ñòðóêòóðó çóáîâ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, íàõî-
äÿùèõñÿ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ, íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû 6 ðàçëè÷íûõ ðàñòâî-
ðîâ âåùåñòâ, â êîòîðûå ïîìåñòèëè çóáû ñ íåáîëüøèì ïîâðåæäåíèåì. Çàòåì â
òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ âåëè íàáëþäåíèå.

Ïðîäóêòû, èìåþùèå ðàçíûé óðîâåíü ðÍ, ïî-ðàçíîìó âëèÿþò íà ñîõðàííîñòü
ýìàëè çóáà. Ïðîäóêòû ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êèñëîòíîñòè ñïîñîáñòâóþò áû-
ñòðîìó ðàçðóøåíèþ ýìàëè çóáà.

Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû ïðîâåëè ëåêòîðèé äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû íà òåìó «Êà-
÷åñòâî çóáíûõ ïàñò è çäîðîâüå øêîëüíèêà».

ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ ×ÅÑÍÎ×ÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

Áàëàêøèé Àíàñòàñèÿ
11 êëàññ, ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1

Êðàñíîäàðñêèé êðàé ñò. Ñòàðîìèíñêàÿ.
Ðóêîâîäèòåëü: Âèñòîðîáñêàÿ Å.Â,

 Àêòóàëüíîñòü: Âûáîð äàííîé òåìû ñâÿçàí ñî ñëåäóþùåé ïðîáëåìîé: ñî-
ãëàñíî ñòàòèñòèêå Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèÿ çàíèìàåò
ïåðâîå ìåñòî â ìèðå ïî ñìåðòíîñòè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Îò
íèõ óìèðàåò 57% íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. Òîëüêî ê êîíöó XX ñòîëåòèÿ â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè èçó÷åíà õèìèÿ ÷åñíîêà, à ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ öåëåáíûõ
êîìïîíåíòîâ ñàìîé àêòèâíîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû ÷åñíîêà � ñâåæåïðèãîòîâ-
ëåííîãî, íàòóðàëüíîãî ýêñòðàêòà � ïîñòèãàþòñÿ ïî ñåé äåí. Öåëü ðàáîòû ñî-
áðàòü âîåäèíî è äîâåñòè äî ñâåäåíèÿ îêðóæàþùèõ íîâåéøèé ìàòåðèàë ïî õè-
ìè÷åñêèì àñïåêòàì àòåðîñêëåðîçà è ìåòîäàì åãî ïðîôèëàêòèêè. Áëàãîäàðÿ
ïðèìåíåíèþ ïîëó÷åííîãî ýêñòðàêòà ÷åñíîêà äîêàçàòü åãî ïðîôèëàêòè÷åñêîå è
ëå÷åáíîå äåéñòâèå, îòðàçèâ èìåííî õèìè÷åñêóþ ïðèðîäó ýòîãî âîçäåéñòâèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü: Ïðîäàþùèåñÿ â àïòåêàõ ïðåïàðàòû ÷åñíîêà
èìåþò ïðîòèâîðå÷èâóþ ðåïóòàöèþ è ëèáî ìàëîýôôåêòèâíû, ëèáî áåñïîëåç-
íû âîâñå. Ñîâåðøåííî îñòàâëåí áåç âíèìàíèÿ ìîùíûé ïðîôèëàêòè÷åñêèé è
ëå÷åáíûé ïðåïàðàò � íàòóðàëüíûé ýêñòðàêò ÷åñíîêà, êîòîðûé íå òîëüêî íîð-
ìàëèçóåò àòåðîãåííûå ïàðàìåòðû êðîâè, íî è ïðè ïðàâèëüíîì, ñèñòåìíîì
ïðèìåíåíèè ñïîñîáåí íà ïåðâûõ ñòàäèÿõ àòåðîñêëåðîçà î÷èùàòü êðîâåíîñ-
íûå ñîñóäû, ïðèâîäÿ â íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå èõ ñòåíêè.

 Â õîäå ðàáîòû áûë ñîáðàí âîåäèíî ìàòåðèàë ïî õèìè÷åñêèì àñïåêòàìè
àòåðîñêëåðîçà è ìåòîäàì åãî ïðîôèëàêòèêè. Ïðèìåíåíèå ïîëó÷åííîãî â ëà-

ðÿäà ôàêòîðîâ: ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà, ñîäåðæàíèå íåîáõîäèìûõ ìèíåðàëüíûõ
êîìïîíåíòîâ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ, âðåäíûå ïðèâû÷êè, íàñëåäñòâåííîñòü, ìèê-
ðîôëîðà ïîëîñòè ðòà, êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî ñëþíîîòäåëåíèÿ, ýêñòðåìàëüíîå
âîçäåéñòâèå (ëó÷åâîå âîçäåéñòâèå, âëèÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû), ñîäåðæàíèå
ôòîðà â ïèòüåâîé âîäå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà ïîçâîëÿåò
ñóäèòü îá èíäåêñå ãèãèåíè÷åñêèõ çíàíèé ó÷àùèõñÿ, î íàòóðàëüíîñòè àðîìàòè-
çàòîðîâ è óðîâíå çàùèòû ýìàëè çóáà çóáíûìè ïàñòàìè.

Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû íàä ïðîåêòîì ìû âûÿñíèëè ñîñòàâ çóáíûõ ïàñò è âëè-
ÿíèå êîìïîíåíòîâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà ãèãèåíè÷åñêèõ çíàíèé èñïîëüçóåòñÿ ñïåöèàëü-
íî ïîäãîòîâëåííûé îïðîñíèê Ñ. Á. Óëèòîâñêîãî,

Îïðîñ áûë ïðîâåäåí ñðåäè ó÷àùèõñÿ 8-10 êëàññîâ ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 40. Âñå
ó÷àùèåñÿ ïîêàçàëè óäîâëåòâîðèòåëüíûé èíäåêñ ãèãèåíè÷åñêèõ çíàíèé.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Áîëüøèíñòâî ïàñò ñîäåðæàò ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:
1. Îêèñü àëþìèíèÿ � ñëåäóåò èçáåãàòü ëþäÿì ñ íàðóøåííîé ïî÷å÷íîé

ôóíêöèåé.
2. Êàðáîíàò êàëüöèÿ (ìåë) � öàðàïàåò ýìàëü è ñòèðàåò øåéêó çóáà.
3. Ìåòðîíèäàçîë è õëîðãåêñèí, áèñàáîëîë, áèêëîòèìîë � ýòî àíòèáèîòè-

êè. Ïðèâîäÿò ê äèñáàêòåðèîçó ñëèçèñòîé, çàòåì äèñáàêòåðèîçó êèøå÷íèêà, ðàç-
ðóøåíèþ çóáîâ è êàíäèäîçó (ìîëî÷íèöå).

4. Òðèêëîçàí � èñïîëüçóåòñÿ êàê àíòèáàêòåðèàëüíàÿ äîáàâêà. Îäíàêî,
êðîìå âðåäíûõ áàêòåðèé, îí óíè÷òîæàåò è ïîëåçíûå. À ýòî ìîæåò âûçâàòü äèñ-
áàêòåðèîç. Îñîáåííî âðåäåí áåðåìåííûì æåíùèíàì.

5. Ñîðáèòîë � ñëàáèòåëüíîå ñðåäñòâî.
6. Ëàóðèë è ëàóðèòñóëüôàò íàòðèÿ. Îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ïðîíèêàòü è

íàêàïëèâàòüñÿ â îðãàíàõ. Âûçûâàþò îòðàâëåíèÿ, áîëåçíè ãëàç è ðàêîâûå çà-
áîëåâàíèÿ. Ëàóðèò ñóëüôàò íàòðèÿ âûñóøèâàåò ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ðòà, ïîâû-
øàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü äåñåí ê àëëåðãåíàì è òàêèì ðàçäðàæèòåëÿì, êàê ïè-
ùåâûå êèñëîòû. ßâëÿåòñÿ ãðóáåéøèì àáðàçèâîì, ÷òî ïðèâîäèò ê èñòîí÷åíèþ
ýìàëè.

8. Ôòîðèä (Fluoride) � êàíöåðîãåí.
Îïðåäåëåíèå íàòóðàëüíîñòè àðîìàòèçàòîðîâ çóáíûõ ïàñò ïðîâîäèëè ñ ïî-

ìîùüþ ïðèáîðà «ýëåêòðîííûé íîñ».
Ïî ðåçóëüòàòàì ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Ïàñòû Silca è Äðàêîøà ñ àðîìàòîì àïåëüñèíà, ñîäåðæàò íå íàòóðàëü-

íûå àðîìàòèçàòîðû, ÷òî ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà çäîðîâüå, îñîáåííî äåòåé. Èõ
èñïîëüçîâàíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèÿì.

2. Ïàñòà Colgate êëóáíèêà (äåòñêàÿ) ñîäåðæèò äîáàâêó íàòóðàëüíîãî àðî-
ìàòèçàòîðà.

3. Îñòàëüíûå ïàñòû, êðîìå ïàñòû Bland-a-med, ñîäåðæàò àðîìàòèçàòîðû
ìÿòû èäåíòè÷íûå íàòóðàëüíûì.
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Àêòóàëüíîñòü. Ðàçãîâîðû î âðåäå íèòðàòîâ äëÿ çäîðîâüÿ íå ïðåêðàùàþò-
ñÿ. Ýòà ïðîáëåìà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå îñòðûõ è àêòóàëüíûõ.

Ýòà ðàáîòà èìååò áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ìû ðàçðàáîòàëè ðÿä
ðåêîìåíäàöèé, ïîëüçóÿñü êîòîðûìè, âû ñìîæåòå ñíèçèòü êîëè÷åñòâî íèòðà-
òîâ â ñóòî÷íîì ðàöèîíå è ïðåäîñòåðå÷ü ñåáÿ îò ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Ìåòîäèêà: àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ïðè ïîìîùè òåñò-êîìïëåêòà ïðîèçâîäñòâåí-
íîãî îáúåäèíåíèÿ ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» âèçóàëüíî-êîëîðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Àíàëèç îáðàçöîâ ïðîâîäèëñÿ â øêîëüíîé ëàáîðàòîðèè â ñåíòÿáðå 2011 ãî-
äà. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå îáðàçöû îâîùåé áûëè êóïëåíû â ìàãàçèíå: ìîðêîâü,
îãóðöû, òîìàòû, ÿáëîêè, êàðòîôåëü, ëóê ðåï÷àòûé, ñâåêëà, êàïóñòà, ðåäèñ. Ìû
èññëåäîâàëè êàæäûé îâîù â êîëè÷åñòâå 3 øò. (ïðåäâàðèòåëüíî ïîìûâ èõ ïîä
êðàíîì), â òàáëèöàõ ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå ðåçóëüòàòû.

Èç ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñòàëî ÿñíî, ÷òî:
â èçó÷åííûõ îáðàçöàõ êàðòîôåëÿ è ÿáëîê ñîäåðæèòñÿ ïðåâûøåííîå ñîäåð-

æàíèå íèòðàòîâ. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçëè÷íûì çàáîëåâàíèÿì, äàæå ê ïî-
ÿâëåíèþ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé.

Â êîðíåïëîäàõ ñîäåðæèòñÿ âî ìíîãî ðàç áîëüøå íèòðàòîâ, ÷åì â ëèñòüÿõ
ðàñòåíèé. Áîãàòû íèòðàòàìè ñîñóäîïðîâîäÿùèå ñèñòåìû ðàñòåíèé, ðàñïîëî-
æåííûå áëèæå ê êîðíþ. Êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ íàðàñòàåò îò ëèñòîâîé ïëàñòè-
íû ê ëèñòîâîìó ÷åðåøêó è äàëåå ê ñòåáëþ. Ïðîùå ãîâîðÿ, â ëèñòüÿõ ïåòðóøêè,
ñåëüäåðåÿ è óêðîïà èõ ïî÷òè â 2 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â ñòåáëÿõ. Â ïîâåðõíîñò-
íîé ÷àñòè ìîðêîâè èõ íà 80% ìåíüøå, ÷åì â å¸ ñåðäöåâèíå. À â îãóðöàõ è ðå-
äèñå, íàîáîðîò, ïîâåðõíîñòíûå ñëîè (êîæóðà) íà 70% áîãà÷å íèòðàòàìè, ÷åì
âíóòðåííèå

Ñíèçèòü êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ ìîæíî âûìà÷èâàÿ ðàñòåíèÿ â âîäå äî 1 ÷àñà,
èëè ïðîâàðèâ äî 30 ìèíóò. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè óñèëåííîé ìîé-
êå è îáâàðèâàíèè êèïÿòêîì îâîùåé â âîäó óõîäÿò íå òîëüêî íèòðàòû, íî è öåí-
íûå âåùåñòâà: âèòàìèíû, ìèíåðàëüíûå ñîëè è äð.

Ñïîñîáû ñíèæåíèÿ âðåäà íèòðàòîâ: ïðè õðàíåíèè îâîùåé ñîäåðæàíèå íèò-
ðàòîâ óìåíüøàåòñÿ íà 30 � 50% (íî è ïîëåçíûõ âåùåñòâ òîæå ñòàíîâèòüñÿ
ìåíüøå). Ñâÿçûâàíèþ íèòðàòîâ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ñïîñîáñòâóåò êåôèð è
äðóãèå ìîëî÷íûå ïðîäóêòû. Òàê êàê íèòðàòîâ áîëüøå ñîäåðæèòñÿ â êîæèöå,
íóæíî åå ñðåçàòü; åñòü ñïåëûå ïëîäû; âûáðàñûâàòü ñòåáëè ó ïðÿíûõ òðàâ è
èñïîëüçîâàòü òîëüêî ëèñòüÿ; íå åñòü ñåðäöåâèíó ìîðêîâè, êî÷åðûæêó êàïóñ-
òû; ó äûíè è àðáóçà íå ñëåäóåò åñòü íåçðåëóþ ìÿêîòü, ïðèëåæàùóþ ê êîðêå; ó
ïàòèññîíîâ, êàáà÷êîâ è áàêëàæàíîâ íåîáõîäèìî ñðåçàòü âåðõíþþ ÷àñòü, êî-
òîðàÿ ïðèìûêàåò ê ïëîäîíîæêå; ó îãóðöîâ, ñâåêëû, ðåäüêè ê òîìó æå íàäî ñðå-
çàòü îáà êîíöà, ò.ê. çäåñü ñàìàÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ íèòðàòîâ. Õðàíèòü îâî-
ùè è ïëîäû íàäî â õîëîäèëüíèêå, ò. ê. ïðè òåìïåðàòóðå +2°Ñ íåâîçìîæíî
ïðåâðàùåíèå íèòðàòîâ â áîëåå ÿäîâèòûå âåùåñòâà � íèòðèòû. Ñàëàòû è îâîù-
íûå ñîêè åøüòå è ïåéòå òîëüêî ñâåæåïðèãîòîâëåííûå.

áîðàòîðèè ýêñòðàêòà ÷åñíîêà è äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïî-
êàçàíèé îðãàíèçìà èñïûòóåìîãî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ïðîôèëàêòè÷åñêîì è
ëå÷åáíîì äåéñòâèè ýêñòðàêòà. Â ðàáîòå æå ïðîàíàëèçèðîâàíà õèìè÷åñêàÿ ïðè-
ðîäà ýòîãî âîçäåéñòâèÿ. Àòåðîñêëåðîç � áîëåçíü êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, âîç-
ìîæíî èíôåêöèîííîé ïðèðîäû, íî è áåñøàáàøíîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ñâî-
åìó çäîðîâüþ è òîëüêî ïîíèìàíèå õèìè÷åñêèõ îñíîâ çàáîëåâàíèÿ è ëå÷åáíîãî
âîçäåéñòâèÿ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â ýêñòðàêòå ÷åñíîêà, äåëàåò ïðîôèëàê-
òèêó çàáîëåâàíèÿ îñìûñëåííûì äåéñòâèåì. Ïðèãîòîâëåíèå íàòóðàëüíîãî ýê-
ñòðàêòà ÷åñíîêà ïîñèëüíî â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ âïîëíå âîçìîæíî, à ïðèìå-
íåíèå äîëæíî ïðîõîäèòü ïîä íàáëþäåíèåì âðà÷à. Ãðàìîòíîå ïðèìåíåíèå
äåéñòâèòåëüíî ïîíèæàåò ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà â êðîâè è ñòàáèëèçèðóåò
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ãèïîòîíèêîâ è ãèïåðòîíèêîâ. Òîëüêî âåùåñòâà íàòó-
ðàëüíîãî ýêñòðàêòà ÷åñíîêà îáëàäàþò ëå÷åáíûì âîçäåéñòâèåì, à íå àïòå÷-
íûå ïðåïàðàòû íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ âàðåííîãî, ñóõîãî ÷åñíîêà èëè âå-
ùåñòâ åãî ñîñòàâà, íî ëàáîðàòîðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Õèìè÷åñêèì àñïåêòîì
äåéñòâèÿ ÷åñíîêà ÿâëÿåòñÿ ïðåâðàùåíèÿ ñîåäèíåíèé ñåðû ìåæäó ñîáîé è ñ
êèñëîðîäîì âîçäóõà. Àêòèâíîñòü ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ îáúÿñíÿåòñÿ íåñòà-
áèëüíîñòüþ äèñóëüôèäíîé ñâÿçè, êîòîðàÿ ðàçðûâàåòñÿ êàê ãåòåðîëèòè÷åñêè
â ýëåêòðîôèëüíûõ è íóêëåîôèëüíûõ çàìåùåíèÿõ, òàê è ãîìîëèòè÷åñêè â ðà-
äèêàëüíûõ ïðåâðàùåíèÿõ. Ïðîôèëàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ÷åñíîêà óñèëèâàåò
ñîäåðæàíèå ñåëåíà è ãåðìàíèÿ.

ÍÈÒÐÀÒÛ

Áàðàíîâñêàÿ Îëüãà
ÌÎÓ Òîëìà÷åâñêàÿ ÑÎØ Ëóæñêîãî ðàéîíà, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Øåâöîâà Þ.È.

Ñàìîå ãëàâíîå äëÿ ÷åëîâåêà � ýòî åãî çäîðîâüå. Äëÿ óêðåïëåíèÿ çäîðî-
âüÿ íåîáõîäèìî óïîòðåáëÿòü â ïèùó îâîùè è ôðóêòû, íî âñå ÷àùå ìû ñëûøèì
î âûñîêîì ñîäåðæàíèè â íèõ íèòðàòîâ.

Íèòðàòû ïîïàäàþò â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ðàçëè÷íûìè ïóòÿìè: ÷åðåç ïðî-
äóêòû ïèòàíèÿ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ÷åðåç ïèòüåâóþ
âîäó, ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû.

Ïðèîáðåòàÿ îâîùè íà ðûíêå èëè â ìàãàçèíå, ìû íå ìîæåì çíàòü, êàêîå
êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ ñîäåðæèòñÿ â êóïëåííûõ ïðîäóêòàõ. Íî, òâåðäî ñëåäóÿ ïî-
ñòóëàòó � åøüòå áîëüøå îâîùåé, � îâîùè ïîêóïàåì, çàãîòîâêè îâîùíûå äå-
ëàåì, è íå äóìàåì î âðåäå íèòðàòîâ è íèòðèòîâ.

Ìíå çàõîòåëîñü áëèæå ïîçíàêîìèòñÿ ñ ýòîé òåìîé è âûÿñíèòü êàêîå æå
âëèÿíèå íèòðàòû îêàçûâàþò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà, à òàêæå óçíàòü ñîäåðæà-
íèå íèòðàòîâ â òåõ ðàñòèòåëüíûõ ïðîäóêòàõ, êîòîðûå ìû ÷àùå âñåãî óïîòðåá-
ëÿåì â ïèùó.
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ðîñà, îïèñàíû ïðîâåäåííûå ýêñïåðèìåíòû ïî èçó÷åíèþ òîêñè÷íîñòè òàáà-
êà, ñîñòàâà òàáà÷íîãî äûìà, âëèÿíèÿ òàáàêîêóðåíèÿ íà ñîäåðæàíèå óãëåêèñ-
ëîãî ãàçà â âîçäóõå â çàêðûòîì ïîìåùåíèè, ðàçðóøàþùåå äåéñòâèå òàáà÷-
íîãî äûìà íà àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîé ðàáîòû, ìû ïðèøëè ê ãëàâ-
íîìó âûâîäó: øêîëüíèêè äåéñòâèòåëüíî íåäîîöåíèâàþò îïàñíîñòü òàáàêî-
êóðåíèÿ. Ïîýòîìó òîëüêî çàïðåòàìè ïðîáëåìó íå ðåøèòü, íåîáõîäèìû ñå-
ðüåçíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Íàäååìñÿ, ÷òî íàøà ðàáîòà,
ïðåäñòàâëåííàÿ ó÷àùèìñÿ ëèöåÿ íà êëàññíûõ ÷àñàõ, óðîêàõ ÎÁÆ, íà øêîëü-
íîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè âíåñåò ñâîé ñêðîìíûé âêëàä â ðå-
øåíèå âàæíîé äëÿ ñòðàíû ïðîáëåìû � áîðüáó ñ êóðåíèåì.

Ëèòåðàòóðà:
1. Àëåêñàíäðîâ À. À., Àëåêñàíäðîâà Â. Þ. Êóðåíèå è åãî ïðîôèëàêòèêà øêî-

ëå. Ì., 1996.
2. Áîãäàíîâà Ð. Ó. Êàê ñîçèäàòü âìåñòå. ÑÏá.: ÐÃÏÓ. 2001.
3. Ãóñåâà Í. À. Òðåíèíã ïðåäóïðåæäåíèÿ âðåäíûõ ïðèâû÷åê ó äåòåé. Ïðî-

ãðàììà ïðîôèëàêòèêè çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàì. ÑÏá.:
Ðå÷ü. 2003.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÀÊÂÀÔÈËÜÒÐÎÂ ÊÓÂØÈÍÍÎÃÎ ÒÈÏÀ

ÄËß Î×ÈÑÒÊÈ ÏÈÒÜÅÂÎÉ ÂÎÄÛ

Áåäàðåâ Àëåêñåé, Êîìàðîâ Äàíèèë
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Öåíòð äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ¹ 4», ã. Áèéñê,

Àëòàéñêèé êðàé
Ðóêîâîäèòåëü: Ñòåïàíîâà Í.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà àêâàôèëüòðîâ êóâ-
øèííîãî òèïà äëÿ î÷èñòêè ïèòüåâîé âîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2011 ãîäà.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â äàííîì ïðîåêòå ïðî-
âåäåíà îöåíêà êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû, ïðîøåäøåé î÷èñòêó ÷åðåç àêâàôèëü-
òðû, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ ó÷àùèìèñÿ â áûòó. Áûòîâûå ôèëüòðû äëÿ âîäû �
ýòî ñàìûé äåøåâûé è îòíîñèòåëüíî íå òðóäî¸ìêèé ñïîñîá ñäåëàòü âîäó, ïî-
ñòóïàþùóþ â íàøè äîìà ïîäõîäÿùåé äëÿ óïîòðåáëåíèÿ. Îäíàêî íè îäèí
ôèëüòð äëÿ âîäû íå ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì, êàæäûé âèä ñïðàâëÿåòñÿ õîðî-
øî ñ îäíèìè âèäàìè çàãðÿçíåíèé è ìàëîýôôåêòèâåí ïðîòèâ äðóãèõ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì âûáîð ìàðêè ôèëüòðà äëÿ î÷èñòêè âîäû â íàøåì ãîðîäå ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíîé çàäà÷åé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû, ïî-
ëó÷åííûå â õîäå ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿþò îöåíèòü êà÷åñòâî ïè-

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ,
ÏÐÎÒÅÊÀÞÙÈÕ ÏÐÈ ÊÓÐÅÍÈÈ,

È ÈÕ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ

Áàðçäûíñêàÿ Äàðüÿ, Ðÿáêîâà Âèêòîðèÿ
ëèöåé ¹ 389 «ÖÝÎ», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Âëàñîâà Æ. Å., Ìèõàéëîâà Ç. Ñ.

Çäîðîâüå � ýòî áåñöåííûé äàð, äàííûé ÷åëîâåêó ñàìîé ïðèðîäîé. Ó÷å-
íûå âûäåëÿþò ÷åòûðå ôàêòîðà, îïðåäåëÿþùèõ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ÷åëîâå-
êà. Èç íèõ çíà÷èìîñòü èíäèâèäóàëüíîãî îáðàçà æèçíè, ïðèâû÷åê è ïîâåäå-
íèÿ ñîñòàâëÿåò 50%. Êóðåíèå òàáàêà � îäíà èç ñàìûõ âðåäíûõ ïðèâû÷åê,
îïàñíàÿ äëÿ çäîðîâüÿ íå òîëüêî ñàìèõ êóðÿùèõ, íî è îêðóæàþùèõ èõ íåêóðÿ-
ùèõ ëþäåé. Åùå Î. äå Áàëüçàê ïèñàë: «Òàáàê ïðèíîñèò âðåä òåëó, ðàçðóøàåò
ðàçóì, îòóïëÿåò öåëûå íàöèè». Íî, ê ñîæàëåíèþ, äàëåêî íå âñå ñåãîäíÿ îñîç-
íàþò îïàñíîñòü ýòîé âðåäíîé ïðèâû÷êè. Íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëüñòâà 9 íîÿá-
ðÿ 2010 ãîäà Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ íàçâàëî Ðîññèþ ñàìîé êóðÿùåé ñòðàíîé
ìèðà. Âñåãî â ñòðàíå êóðèò 39,1% íàñåëåíèÿ. Ïðè ýòîì òîëüêî 5%! äåòåé ðîæ-
äàåòñÿ çäîðîâûìè. Åæåãîäíî 400 òûñÿ÷ ðîññèÿí óìèðàåò îò áîëåçíåé, êîòî-
ðûå âûçâàíû êóðåíèåì. Ïî÷åìó æå ëþäè ïðîäîëæàþò ïðèîáùàòüñÿ ê ýòîé
âðåäíîé ïðèâû÷êå? Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îíè íåäîîöåíèâà-
þò ãóáèòåëüíîå âëèÿíèå òàáàêà íà ñâîå çäîðîâüå è, òåì áîëåå, íà çäîðîâüå
îêðóæàþùèõ, ïîýòîìó ðåøèëè îáðàòèòüñÿ ê äàííîé òåìå. Îáúåêò íàøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ � ó÷àùèåñÿ 7�10 êëàññîâ ëèöåÿ. Ïðîáëåìà áîðüáû ñ êóðåíèåì
î÷åíü àêòóàëüíà â íàøè äíè. Ïî äàííûì Ìèíçäðàâà ÐÔ, êàæäûé äåñÿòûé
øêîëüíèê ñòðàäàåò òàáà÷íîé çàâèñèìîñòüþ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò è äàí-
íûå, ïðîâåäåííîãî íàìè ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà. Ñðåäè ó÷àùèõñÿ íàøåãî
ëèöåÿ áîëüøàÿ ÷àñòü êóðÿùèõ ïðèõîäèòñÿ íà 9�10 êëàññ. Ðåáÿòà ñ÷èòàþò, ÷òî
êóðåíèå ïîìîãàåò èì ñíÿòü ñòðåññ, âåäü âïåðåäè ýêçàìåíû. Â 7�8 êëàññàõ
êóðÿò ïî òîìó, ÷òî ñòðåìÿòñÿ âûãëÿäåòü âçðîñëåå. Öåëü íàøåé ðàáîòû � äî-
êàçàòü, ÷òî êóðåíèå ÿâëÿåòñÿ ñèëüíåéøèì ôàêòîðîì, ðàçðóøàþùèì çäîðîâüå
÷åëîâåêà. Òåì ñàìûì íàäååìñÿ ïðèâëå÷ü âíèìàíèå øêîëüíèêîâ ê ïðîáëåìàì
òàáàêîêóðåíèÿ, ñîõðàíåíèÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ è çäîðîâüÿ îêðóæàþùèõ, ïîìî÷ü
èì îòêàçàòüñÿ îò ýòîé îïàñíîé ïðèâû÷êè. Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè ìû ïîñòàâè-
ëè ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå çàäà÷è:

� èçó÷èòü ñîñòàâ òàáà÷íîãî äûìà, âëèÿíèå ÿäîâèòûõ âåùåñòâ íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà è àòìîñôåðó;

� îçíàêîìèòüñÿ ñ ïðîáëåìîé «ïàññèâíîãî» êóðåíèÿ;
� âûÿâèòü ïðè÷èíû ïðèîáùåíèÿ ê êóðåíèþ ó÷àùèõñÿ.
Â òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòè ðàáîòû ïðåäñòàâëåíû: èñòîðè÷åñêàÿ ñïðàâêà î

ðàñïðîñòðàíåíèè òàáàêîêóðåíèÿ, ðàññìîòðåí ôèçèêî-õèìè÷åñêèé ìåõàíèçì
êóðåíèÿ, äåéñòâèå íèêîòèíà íà îðãàíèçì, àíàëèç ñâåäåíèé î ïîñëåäñòâèÿõ
êóðåíèÿ. Â ïðàêòè÷åñêîé ÷àñòè ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî îï-
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Ëèòåðàòóðà
1. ÃÎÑÒ 3351-74 Âîäà ïèòüåâàÿ. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ âêóñà. Çàïàõà, öâåò-

íîñòè è ìóòíîñòè.
2. ÑàíÏèí 2.1.4.10749-01 «Ïèòüåâàÿ âîäà. Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê êà-

÷åñòâó âîäû»

ÁÅÇÀËÊÎÃÎËÜÍÛÅ ÍÀÏÈÒÊÈ È ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÏÎÄÐÎÑÒÊÀ

Áåðäåóñîâà Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ

Ðóêîâîäèòåëè: Äåíèñîâà Í. À., Øàöêèõ Ì. À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Çäîðîâüå øêîëüíèêà»,
ðåàëèçóåìîé â íàøåé øêîëå. Ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå îòâåò-
ñòâåííîñòè øêîëüíèêîâ ê ñâîåìó çäîðîâüþ è ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè. Ðàáîòà áûëà âûïîëíåíà â ïåðâîì ïîëóãîäèè 2011-2012 ó÷åáíîãî ãîäà.

Àêòóàëüíîñòü. Áåçàëêîãîëüíûå íàïèòêè � îäèí èç ñàìûõ ìàññîâûõ ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ. Ëåòîì ïîòðåáëåíèå æèäêîñòè, è â ÷àñòíîñòè ïðîõëàäèòåëüíûõ
íàïèòêîâ, ðåçêî âîçðàñòàåò, ïðè÷åì îñíîâíàÿ ìàññà íàñåëåíèÿ ïðåäïî÷èòà-
åò ñëàäêèå «ãàçèðîâêè». Îäíàêî èõ óïîòðåáëåíèå òðåáóåò íåêîòîðîé îñìîòðè-
òåëüíîñòè.

Äàíàÿ òåìà ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëà, ïîòîìó ÷òî ñåãîäíÿ ïîäðîñòêè óïîòðåá-
ëÿþò ãàçèðîâàííûå íàïèòêè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå. ß ðåøèëà ïîçíàêîìèòüñÿ
ñ ýòîé òåìîé ïîáëèæå è âûÿâèòü ïî÷åìó ãàçèðîâàííûå íàïèòêè ïîëüçóþòñÿ
òàêîé ïîïóëÿðíîñòüþ, îêàçûâàþò ëè îíè âðåä çäîðîâüþ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû âûÿñíèëè
íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå íàïèòêè ñðåäè ïîäðîñòêîâ íàøåé øêîëû, îïðåäåëèëè
íåêîòîðûå ñâîéñòâà ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ è ñðàâíèëè áåçàëêîãîëüíûå íà-
ïèòêè ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé.

Îïðîñ øêîëüíèêîâ ïîêàçàë, ÷òî áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ óïîòðåáëÿþò íàïèò-
êè 4�5 ðàç â íåäåëþ, îñîáåííî ëåòîì ýòî êîëè÷åñòâî âîçðàñòàåò. Ñàìûìè ïî-
ïóëÿðíûìè íàïèòêàìè ÿâëÿþòñÿ Êîêà-êîëà, Ôàíòà è Ñïðàéò. Áîëüøèíñòâî ðå-
áÿò ñ÷èòàþò, ÷òî íàïèòêè îêàçûâàþò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà îðãàíèçì, íî
ñ÷èòàþò èõ âêóñíûìè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà áûëè âûáðàíû îáðàçöû ëèìîíîñîäåðæàùèõ íà-
ïèòêîâ. Àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ
àíàëèçèðóåìûõ îáðàçöîâ ïî òîâàðíûì ýòèêåòêàì; îïðåäåëåíèå îðãàíîëåï-
òè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ðÍ; îïðåäåëåíèå íàòóðàëüíîñòè àðîìàòèçàòîðîâ ñ ïîìî-
ùüþ ïðèáîðà «ýëåêòðîííûé íîñ».

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
Â ñîñòàâ áîëüøèíñòâà áåçàëêîãîëüíûõ ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ âõîäÿò: ñà-

õàð, ðåãóëÿòîð êèñëîòíîñòè, íàòóðàëüíûå àðîìàòèçàòîðû. Ãàçèðîâàííûå íà-
ïèòêè òàêæå ñîäåðæàò äèîêñèä óãëåðîäà.

òüåâîé âîäû, ïðîøåäøåé î÷èñòêó ÷åðåç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå ó ó÷àùèõñÿ ìàð-
êè àêâàôèëüòðîâ, èíôîðìèðîâàòü æèòåëåé ãîðîäà î íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ
ìàðêàõ è ðåñóðñàõ èõ ðàáîòû.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå àññîðòèìåíòà àêâàôèëüòðîâ, ðåàëèçóå-
ìûõ â òîðãîâîé ñåòè ã. Áèéñêà, èçó÷åíèå ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé ïðè
âûáîðå ôèëüòðîâ è îöåíêà êà÷åñòâà âîäû, î÷èùåííîé ñ èõ ïîìîùüþ.

Ýêñïåðòèçà êà÷åñòâà âîäû ïðîâîäèëàñü íà áàçå êàôåäðû îáùåé õèìèè è
ýêñïåðòèçû òîâàðîâ Áèéñêîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ñîâìåñòíî ñ Öåíòðîì
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ¹ 4. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âçÿòû 5 îáðàçöîâ âîäû, ïðî-
øåäøåé î÷èñòêó ÷åðåç àêâàôèëüòðû êóâøèííîãî òèïà, ïðåäñòàâëåííûå ó÷àùè-
ìèñÿ Ãèìíàçèè ¹ 1, êîòîðûìè îíè ïîëüçóþòñÿ â áûòó äëÿ î÷èñòêè ïèòüåâîé
âîäû. Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû êàê õèìè÷åñêèå ìåòîäû (ãðàâèìåòðèÿ è òèò-
ðèìåòðèÿ), òàê è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ìåòîäû àíàëèçà (ïîòåíöèîìåòðèÿ è ôî-
òîêîëîðèìåòðèÿ). Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà âîäû îöåíèâàëèñü ñîãëàñíî íîðìàòèâ-
íûì äîêóìåíòàì [1,2].

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
� Èç âñåõ ó÷àùèõñÿ òîëüêî 60% ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì î÷èùàòü ïèòüåâóþ

âîäó ïåðåä óïîòðåáëåíèåì, îñòàëüíûå óïîòðåáëÿþò íåî÷èùåííóþ âîäó. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî 48% ó÷àùèõñÿ ñ÷èòàþò àêâàôèëüòðû âîîáùå íå ýôôåêòèâíûìè,
öåíà è èçâåñòíîñòü ôèðìû íå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì ïðè âûáîðå ìàðêè
ôèëüòðà.

� Ïðåäïî÷òåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ ïðè âûáîðå ìàðêè ôèëüòðîâ ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 44% âûáèðàþò «Áàðüåð», 23% � ôèëüòð «Ãåéçåð»,
22% � «Àêâàôîð» è 11% � «Áðèòòà».

� Îöåíêà êà÷åñòâà âîäû, êîòîðóþ èñïîëüçóþò ó÷àùèåñÿ ïîñëå î÷èñòêè ñ
ïîìîùüþ óêàçàííûõ ìàðîê àêâàôèëüòðîâ ïîêàçàëà, ÷òî îáùàÿ è ãèäðîêàðáî-
íàòíàÿ æ¸ñòêîñòü, ñîäåðæàíèå èîíîâ ìàãíèÿ óìåíüøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
îáû÷íîé âîäîé, íî íå áîëåå ÷åì íà 20�30%. Ñîäåðæàíèå èîíîâ êàëüöèÿ è
ñóõèõ ñîëåé ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íîé âîäîé, à ïðè
î÷èñòêå ñ ïîìîùüþ ôèëüòðîâ Òÿíü-Øè è Áðèòòà äàæå âîçðàñòàåò.

� Èññëåäîâàíèå äâóõ îáðàçöîâ ôèëüòðîâ ìàðêè «Àêâàôîðì» è «Áàðüåð»,
êîòîðûå íå áûëè ðàíåå â ýêñïëóàòàöèè, ïîêàçàëî, ÷òî îáùåå ñîäåðæàíèå ñî-
ëåé, ñîäåðæàíèå èîíîâ ìàãíèÿ, ãèäðîêàðáîíàòîâ è îáùàÿ æ¸ñòêîñòü âîäû,
î÷èùåííîé ñ èõ ïîìîùüþ óìåíüøàåòñÿ íà 30�40%.

� Ýôôåêòèâíî (íà 50�100%) íîâûå ôèëüòðû î÷èùàþò âîäó îò ìåõàíè÷åñ-
êèõ ïðèìåñåé, èîíîâ êàëüöèÿ è æåëåçà.

� Ðåñóðñ íîâûõ ôèëüòðîâ ñîñòàâëÿåò 100�150 ë âîäû, äàëüíåéøàÿ ýêñï-
ëóàòàöèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ ñîëåé â î÷èùåííîé âîäå,
îñîáåííî èîíîâ êàëüöèÿ.

� Â àêâàôèëüòðàõ ñëåäóåò âîâðåìÿ ìåíÿòü ôèëüòðóþùèå êàññåòû, òàê
êàê ðåñóðñ ôèëüòðóþùèõ êàññåò íå âûñîê, â ñðåäíåì êàññåòû ðàññ÷èòàíû íà
î÷èñòêó 100�150 ëèòðîâ âîäû. Ôèëüòðû, èñïîëüçóåìûå áåç ó÷¸òà èõ ðåñóðñà,
íå òîëüêî íå î÷èùàþò âîäó, íî è óõóäøàþò å¸ êà÷åñòâî.
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öèè â âîäíûõ ðàñòâîðàõ. Â ðàñòâîðàõ æå ïðîòåêàåò áîëüøèíñòâî òåõíîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ íà ïðåäïðèÿòèÿõ õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè.

Ïðîáëåìà: çàãðÿçíåíèå âîä íà ïëàíåòå âñëåäñòâèå êèñëîòíûõ äîæäåé, âû-
áðîñîâ ïðîìûøëåííûõ îòõîäîâ, ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà.

Öåëü: âûÿâèòü âëèÿíèå ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé è íàñåëåíèÿ ãîðîäà
íà êà÷åñòâî âîäû â ðåêå Îñêîëåö.

Ãèïîòåçà. Ðåêà Îñêîëåö èìååò õèìè÷åñêèå çàãðÿçíåíèÿ, ò. ê. â åå ðàéîíå íà-
õîäÿòñÿ òàêèå ïðåäïðèÿòèÿ êàê ËÃÎÊ, ÎÝÌÊ, ÑÃÎÊ, Öåìåíòíûé çàâîä, êîòîðûå
ìîãóò îêàçûâàòü íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âîäû.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ðå÷íàÿ âîäà ð. Îñêîëåö.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ïðîáû âîäû, âçÿòûå â ðàéîíå óëèöû Íîâîñåëüñ-

êîé (ïðîáà ¹ 1), ãîðîäñêîãî ïëÿæà (ïðîáà ¹ 2) è â ðàéîíå óëèöû Âîðîíåæ-
ñêîå øîññå (ïðîáà ¹ 3).

Ìåñòî è ñðîêè ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ: ñåíòÿáðü 2011 ãîäà, ðàéîí óëè-
öû Íîâîñåëüñêîé, ãîðîäñêîãî ïëÿæà è óëèöû Âîðîíåæñêîå øîññå.

Çàäà÷è.
� Èçó÷èòü èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè ïî ïðîáëåìå òåìû èññëåäîâàíèÿ, âûÿ-

âèòü íîðìû õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà âîäû.
� Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå âîä ðåê Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè.
� Èñïîëüçóÿ ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëèòü ìóòíîñòü, ïðîçðà÷íîñòü,

çàïàõ âîäû, ñîäåðæàíèå â íåé àçîòñîäåðæàùèõ ñîëåé, íèòðèòîâ, õëîðèäîâ,
æåëåçà è åå êèñëîòíîñòü.

� Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå âîäû ðåêè Îñêîëåö â îñåííèé ïåðèîä,
äîêàçàòü èëè îïðîâåðãíóòü âûäâèíóòóþ ãèïîòåçó

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç, ñèíòåç, íàáëþäåíèå, ýêñïåðèìåíò (îïðå-
äåëåíèå îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ âîäû (îïðåäåëåíèå ïðîçðà÷íîñòè âîäû,
îïðåäåëåíèå çàïàõà âîäû) è ãèäðîõèìè÷åñêèõ (âûÿâëåíèå íàëè÷èÿ íèòðèòîâ,
õëîðèäîâ, æåëåçà, àçîòîñîäåðæàùèõ ñîëåé, îïðåäåëåíèå æ¸ñòêîñòè âîäû, êèñ-
ëîòíîñòè âîäû).

Âîäà � îäíî èç íåîáõîäèìûõ óñëîâèé æèçíè íà íàøåé ïëàíåòå, ïîýòîìó
êàæäîå, èç òîãî ÷òî íàñ îêðóæàåò, ñîçäà¸ò ñåáå âñ¸ áîëåå óñëîæí¸ííûå ïðè-
ñïîñîáëåíèÿ ê ïîòðåáëåíèþ âîäíûõ ðåñóðñîâ, òåì ñàìûì, äîêàçûâàÿ íåïðè-
ãîäíîñòü áûòèÿ áåç ýòîé ñîñòàâëÿþùåé íàøåé æèçíè. Âñå ïðèñïîñîáëåíèÿ ó
æèâûõ îðãàíèçìîâ, íåçàâèñèìî îò èõ óðîâíÿ îðãàíèçàöèè, ñâÿçàííû ñ óñëîâè-
ÿìè ïîòðåáëåíèÿ âîäû.

Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó ìàëîâîäíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè,
ò. ê. ïîâåðõíîñòíûìè âîäàìè ðåê, ðó÷üåâ, îçåð, âîäîõðàíèëèù, ïðóäîâ è áîëîò
çàíÿòî îêîëî 2% òåððèòîðèè îáëàñòè.

Âîäíûå ðåñóðñû îáëàñòè íóæäàþòñÿ â ïîñòîÿííîì êîíòðîëå êà÷åñòâà
âîäû. Ãèäðîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âîäû ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì, êàê ïðî-
çðà÷íîñòü, çàïàõ, êèñëîòíîñòü (pH), íàëè÷èå â âîäå àçîòñîäåðæàùèõ ñî-
ëåé, íèòðèòîâ, õëîðèäîâ, æåëåçà, ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü óðîâåíü çàã-
ðÿçíåíèÿ âîäîòîêà, òàê êàê èìåííî ýòè ñâîéñòâà âîäû ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
� Ïðîâåäåí ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ñðåäè ó÷àùèõñÿ 8�10 êëàññîâ ñðåä-

íåé øêîëû ¹ 40 ã. Âîðîíåæà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè ãàçè-
ðîâàííûìè íàïèòêàìè ÿâëÿþòñÿ Êîëà, Ñïðàéò è Ôàíòà. Ïðè âûáîðå ãàçèðîâ-
êè ó÷àùèåñÿ îðèåíòèðóþòñÿ íà åãî îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà, ñòîèìîñòü,
«ïîëåçíûå» ñâîéñòâà äàííîãî ïðîäóêòà è óïàêîâêó.

� Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç 7 îáðàçöîâ ëèìîíîñîäåðæàùèõ íà-
ïèòêîâ (ñîñòàâëåíà ñâîäíàÿ òàáëèöà); óñòàíîâëåíî, ÷òî èññëåäóåìûå îáðàç-
öû îáëàäàþò äîñòàòî÷íî ñõîæèìè ñâîéñòâàìè, õóæå äðóãèõ ïðîÿâèëà ñåáÿ ãà-
çèðîâàííàÿ âîäà «Ñïðàéò» è íåãàçèðîâàííûå «Ñïîðò» è Áîí-àêâà.

� Âûÿñíåíî, ÷òî ñîâìåñòíîå óïîòðåáëåíèå ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ ñ ìÿò-
íûìè ëåäåíöàìè (èëè äðóãèìè ïðîäóêòàìè íå íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ)
ìîæåò ïàãóáíî ñêàçàòüñÿ íà çäîðîâüå ïîäðîñòêà.

� ×àùå âñåãî â íàïèòêàõ èñïîëüçóþòñÿ íåíàòóðàëüíûå àðîìàòèçàòîðû, ÷òî
íå ñîîòâåòñòâóåò çàÿâëåííûì ïîêàçàòåëÿì.

� Ïîä äåéñòâèåì êèñëîé ñðåäû íàïèòêîâ ïðîèñõîäèò áûñòðàÿ äåíàòóðà-
öèÿ áåëêà, ÷òî ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà çäîðîâüå ïîäðîñòêà.

Î ãàçèðîâàííûõ íàïèòêàõ ìîæíî ñêàçàòü òî÷íî: íàíîñÿò óùåðá îðãàíèçìó.
Ïîýòîìó âñå, êòî ñåðüåçíî îòíîñèòñÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ è âåñó, äîëæíû ñêà-
çàòü ÍÅÒ ãàçèðîâàííûì íàïèòêàì è ïèòü ìíîãî âîäû. Ìíîãî ãàçèðîâàííûõ íà-
ïèòêîâ � çíà÷èò ìíîãî êàëîðèé. Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ãàçèðîâàííûå
íàïèòêè ÿâëÿþòñÿ ïÿòûì ñàìûì êðóïíûì èñòî÷íèêîì êàëîðèé äëÿ âçðîñëûõ.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂÎÄÛ ÐÅÊÈ ÎÑÊÎËÅÖ

Ãîí÷àðîâà Àðèíà
ÌÀÎÓ «ÑÎØ ¹16»

ã. Ãóáêèíà, Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè
Ðóêîâîäèòåëü: Ãîðáóíîâà Í.Ï.

Àêòóàëüíîñòü.
Äàííàÿ ïðîáëåìà àêòóàëüíà, ïîñêîëüêó âîïðîñ î çàãðÿçíåíèè îêðóæàþùåé

ñðåäû ñòîèò î÷åíü îñòðî. Îñîáåííî çàãðÿçíåíû âîäî¸ìû, âîçäóõ, ïî÷âà. Êàê èç-
âåñòíî çàãðÿçíÿþùèå ôàêòîðû îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïîä-
ðàñòàþùåå ïîêîëåíèå, à òàê æå íà ïîñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ ëþäåé, ïîýòîìó
íåîáõîäèìî óäåëÿòü áîëüøîå âíèìàíèå âîïðîñàì îõðàíû ïðèðîäû, èññëåäî-
âàòü çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû è áîðîòüñÿ çà âíåäðåíèå ýêîëîãè÷åñêè
÷èñòûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ, ÷òî, íåñîìíåííî, óëó÷øèò ýêîëîãè÷åñêóþ
îáñòàíîâêó. Âîäà � ñàìîå âàæíîå âåùåñòâî íà Çåìëå, öåííåéøèé ïðèðîäíûé
ðåñóðñ. Îíà èãðàåò èñêëþ÷èòåëüíóþ ðîëü â ïðîöåññàõ îáìåíà âåùåñòâ, ñîñòàâ-
ëÿþùèõ îñíîâó æèçíè. Áåç âîäû íåâîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå æèâûõ îðãàíèçìîâ.
Ïðàêòè÷åñêè âñå áèîõèìè÷åñêèå ðåàêöèè â êàæäîé æèâîé êëåòêå � ýòî ðåàê-
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Àêòóàëüíîñòü. Ïðîäóêòû, ðàçíîé êèñëîòíîñòè, äîñòèãàþùèå ïîëîñòè ðòà,
èãðàþò âåäóùóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ïàòîëîãèè ïîëîñòè ðòà. Â ðåçóëüòàòå
ïîïàäàíèÿ ñîëÿíîé êèñëîòû ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå êèñëîòíîñòè ñìåøàííîé
ñëþíû íèæå 7,0 ðÍ. Ñëþíà, â íîðìå îáîãàùåííàÿ êàëüöèåì, ôîñôàòàìè, ñî-
äåðæàùàÿ êàðáîíàòû, íàòðèé, êàëèé, ìàãíèé è îáëàäàþùàÿ ùåëî÷íûìè ñâîé-
ñòâàìè, ïðè íèçêîì çíà÷åíèè ðÍ, îñîáåííî ïðè çíà÷åíèÿõ 6,2�6,0, ïðèâîäèò
ê î÷àãîâîé äåìèíåðàëèçàöèè ýìàëè çóáîâ ñ ïîÿâëåíèåì ýðîçèé òâåðäûõ òêà-
íåé çóáîâ è îáðàçîâàíèåì â íèõ ïîëîñòåé � êàðèåñà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äàííûå íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ áûëè äîíåñåíû äî ó÷àùèõñÿ, ÷òî ïîçâîëèò ñíèçèòü óïîòðåáëå-
íèå íàïèòêîâ ñ âûñîêèì çíà÷åíèåì êèñëîòíîñòè, è áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñî-
õðàíåíèþ çäîðîâüÿ.

Óñëîâèÿ äåéñòâèÿ ôåðìåíòîâ ñëþíû � ñëàáîùåëî÷íàÿ ñðåäà è òåìïåðà-
òóðà 37 ãðàäóñîâ ïî Öåëüñèþ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
Ìû ïðîâåëè àíàëèç ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ (ìîëîêî, ñîê, íàïèòêè Ñïðàéò, Êîêà-

êîëà, Ôàíòà è äð.) ñ ïîìîùüþ èíäèêàòîðíîé áóìàãè è ìåòîäîì ïîòåíöèîìåòðèè.
Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ìû óâèäåëè, ÷òî ïðîäóêòû, èìåþùèå íàòó-

ðàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå, íàïðèìåð ìîëîêî, èìåþò ðÍ áëèçêîå ê 7, ò. å. ïî÷òè íåé-
òðàëüíóþ ñðåäó. Äàæå êèñëîå ìîëîêî èìååò íå î÷åíü êèñëóþ ñðåäó ðÍ � 5,31.

Íàïèòêè, êîòîðûå ÷àùå âñåãî ïüþò øêîëüíèêè, èìåþò êèñëîòíîñòü îêîëî
ðÍ = 3, ÷òî ïàãóáíî ñêàçûâàåòñÿ íà çäîðîâüå è ôóíêöèîíèðîâàíèè ìíîãèõ îðãà-
íàõ ÷åëîâåêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü íà àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ñëþíû.

Áîëüøèíñòâî âíóòðèêëåòî÷íûõ ôåðìåíòîâ èìåþò îïòèìóìû pH áëèç íåéò-
ðàëüíîé òî÷êè, à â êèñëîé èëè ùåëî÷íîé ñðåäå èõ àêòèâíîñòü çíà÷èòåëüíî íèæå;
ïîä äåéñòâèåì ñèëüíûõ êèñëîò è îñíîâàíèé îíè íåîáðàòèìî èíàêòèâèðóþòñÿ.

Ê àìèëàçàì ïðèíàäëåæàò àìèëàçà è ìàëüòàçà ñëþíû, àìèëàçà, ìàëüòà-
çà, ëàêòàçà ïîäæåëóäî÷íîãî ñîêà. Áëàãîäàðÿ âûñîêîé ñïåöèôè÷íîñòè äåéñòâèÿ
ôåðìåíòîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ òîíêàÿ ðåãóëÿöèÿ âñåõ æèçíåííî âàæíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, ïðîòåêàþùèõ â êëåòêå è îðãàíèçìå.

Ôåðìåíòû àêòèâíû òîëüêî ïðè îïðåäåëåííûõ çíà÷åíèÿõ àêòèâíîé ðåàê-
öèè ñðåäû (ðÍ). Òàê, ïåïñèí àêòèâåí òîëüêî â êèñëîé ñðåäå æåëóäêà. Íàïðî-
òèâ, àìèëàçû àêòèâíû â ñëàáîùåëî÷íîé ñðåäå è òåðÿþò ñâîþ àêòèâíîñòü â êèñ-
ëîé ñðåäå.

Ôåðìåíòû ñëþíû èìåþò íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü â íåéòðàëüíîé è ñëàáî-
ùåëî÷íîé ñðåäå, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî îïûòíûì ïóò¸ì. Â êèñëîé ñðåäå àê-
òèâíîñòü ôåðìåíòîâ ñëþíû ðåçêî ïàäàåò. Êèñëàÿ ñðåäà â ðîòîâîé ïîëîñòè òàê-
æå ñïîñîáñòâóåò ðàçðóøåíèþ ýìàëè çóáîâ è âîçíèêíîâåíèþ êàðèåñà.

ýêîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè ðàçíîîáðàçèå âèäîâ âîäíûõ
ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è èõ âûæèâàíèå. Ðåêà Îñêîëåö, êàê è âñå âîäîòîêè Áåë-
ãîðîäñêîé îáëàñòè è Ðîññèè â öåëîì, íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ìà-
ëîé ðåêîé, íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîì êîíòðîëå êà÷åñòâà âîäû è îõðàíå.

Ïðîâåäåííîå íàìè ãèäðîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âîäû ðåêè Îñêîëåö
ïîêàçàëî, ÷òî âñå èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû,
èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëî òîëüêî ñîäåðæàíèå íèòðèòîâ â âîäå â ïðîáàõ ¹ 1
(óëèöà Íîâîñåëüñêàÿ) è ¹ 3 (óëèöà Âîðîíåæñêîå øîññå). Òàê êàê íèòðèòû
îáðàçóþòñÿ ïðè îêèñëåíèè àììèàêà ïîä âëèÿíèåì ïðîöåññîâ íèòðèôèêà-
öèè, òî íàëè÷èå èõ â âîäå â êîëè÷åñòâå áîëüøåì, ÷åì ñëåäû, âûçûâàåò ïî-
äîçðåíèå íà íåäàâíåå ïîñòóïëåíèå, â âîäîèñòî÷íèê èëè ñòî÷íûõ âîä, èëè
äðóãèõ îòáðîñîâ. Ñëåäóåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî, ò.ê. â ðàéîíå ýòèõ óëèö ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ ÷àñòíûé ñåêòîð, âîçìîæåí ñáðîñ â ðåêó èëè ñêëàäèðîâàíèå ðÿ-
äîì ñ ðóñëîì ðåêè îòõîäîâ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà (æèâîòíîâîäñòâà, ðàñ-
òåíèåâîäñòâà) æèòåëÿìè ðàéîíà.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå êà÷åñòâà âîäû â ðåêå ïîêàçàëî, ÷òî âîäó â ðåêå
íà âûáðàííûõ ó÷àñòêàõ ìîæíî ñ÷èòàòü ÷èñòîé (ðàéîí ãîðîäñêîãî ïëÿæà), ëèáî
ñëàáîçàãðÿçíåííîé (ðàéîí óëèö Íîâîñåëüñêàÿ è Âîðîíåæñêîå øîññå). Îñíîâíû-
ìè èñòî÷íèêàìè çàãðÿçíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ãðàæäàíå, æèâóùèå ðÿäîì ñ ðåêîé.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ öåëîñòíîñòè ýêîñèñòåìû íåîáõîäèìî ïðåäîòâðàùàòü
çàñîðåíèÿ ðóñëà ðåêè â ïðåäåëàõ ãîðîäà, ðåãóëÿðíî ïðîèçâîäèòü î÷èñòêó
ïðèáðåæíîé òåððèòîðèè, âåñòè ïîñòîÿííûé êîíòðîëü êà÷åñòâà âîäû, êîí-
òðîëèðîâàòü îáðàçîâàíèå íåñàíêöèîíèðîâàííûõ ñâàëîê â ïîéìå ðåêè, âåñ-
òè ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó ñî øêîëüíèêàìè è íàñåëåíèåì.

Âûäâèíóòàÿ íàìè ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ðåêà Îñêîëåö èìååò õèìè÷åñêèå çàã-
ðÿçíåíèÿ, ò.ê. â åå ðàéîíå íàõîäÿòñÿ òàêèå ïðåäïðèÿòèÿ êàê ËÃÎÊ, ÎÝÌÊ, ÑÃÎÊ,
Öåìåíòíûé çàâîä, êîòîðûå ìîãóò îêàçûâàòü íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà êà-
÷åñòâåííûé ñîñòàâ âîäû, íå ïîäòâåðäèëàñü. Ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî âñå ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ âåäóò ÷åòêèé
êîíòðîëü íàä âûáðîñàìè îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà â îêðóæàþùóþ ñðåäó. Êà÷åñòâî
âîäû â ðåêå Îñêîëåö ìîæíî ñ÷èòàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì.

ÂËÈßÍÈÅ ÊÈÑËÎÒÍÎÑÒÈ ÑÐÅÄÛ
ÍÀ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÔÅÐÌÅÍÒÎÂ ÑËÞÍÛ

Ãðèãîðÿí Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ

Ðóêîâîäèòåëè: Äåíèñîâà Í.À., Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Çäîðîâüå øêîëüíèêà»,
ðåàëèçóåìîé â íàøåé øêîëå. Ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå îòâåò-
ñòâåííîñòè øêîëüíèêîâ ê ñâîåìó çäîðîâüþ è ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè. Ðàáîòà áûëà âûïîëíåíà â 2011�2012 ó÷åáíîì ãîäó.
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íàäëåæíîñòè ðàñòåíèé ê îïðåäåë¸ííûì ñåìåéñòâàì è âèäàì, à òàêæå îò âíî-
ñèìûõ óäîáðåíèé, ïðèìåíÿåìûõ ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòåíèé, ãðàìîòíîãî ÷åðå-
äîâàíèÿ êóëüòóð â ñåâîîáîðîòàõ, ïîëèâîâ è îïòèìàëüíîé ãóñòîòû ïîñåâà èëè
ïîñàäêè äëÿ äàííîé ãðóïïû êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé.

2. Íàìè áûëè èçó÷åíû ñïåöèàëüíûå ìåòîäèêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîäåð-
æàíèÿ íèòðàòîâ è íèòðèòîâ è ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íà ïðèìåðå ìåñòíîé
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè.

3. Êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè, ðåàëèçóåìîé íà
òåððèòîðèè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè (îâîùè ÃÓÏ «Òåïëè÷íûé», áàõ÷åâûå êóëüòóðû
èõ Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè, êðóïû Ïåíçåíñêèõ ñåëüõîçïðîèçâîäèòåëåé) íå ïðå-
âûøàåò ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå íîðìû è èõ ñìåëî ìîæíî óïîòðåáëÿòü â ïèùó.

4. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ íàìè áûëè ïðåäñòàâëåíû ðåêîìåíäà-
öèè ïî áåçîïàñíîìó óïîòðåáëåíèþ äàííîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû ìû ìîæåì ðåêîìåíäîâàòü ëþäÿì, çàáîòÿùèìñÿ î
ñâîåì çäîðîâüå, ïåðåä óïîòðåáëåíèåì îâîùåé è ôðóêòîâ äëÿ óìåíüøåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà íèòðàòîâ â îâîùàõ è ôðóêòàõ íåîáõîäèìî óäàëÿòü êîæóðó è äðóãèå
÷àñòè ðàñòåíèé, â êîòîðûõ íàêàïëèâàþòñÿ íèòðàòû â âûñîêîé êîíöåíòðàöèè.
Ýôôåêòèâíûì è äîñòóïíûì ñïîñîáîì óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà íèòðàòîâ â îâî-
ùàõ ÿâëÿåòñÿ èõ âûìà÷èâàíèå â âîäå â òå÷åíèå 2-õ ÷àñîâ. Äëÿ ñíèæåíèÿ ñî-
äåðæàíèÿ íèòðàòîâ ïîñëå óáîðêè óðîæàÿ ðåêîìåíäóåì ïåðåä óïîòðåáëåíèåì
ïîëîæèòü îâîùè íà çèìíåå õðàíåíèå, òàê êàê â ïðîöåññå õðàíåíèÿ ïðîèñõî-
äèò ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ íèòðàòîâ.

Â ïðèðîäå íåò àáñîëþòíî ÷èñòûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Íèòðàòû â îêðóæàþ-
ùåé ñðåäå áûëè è áóäóò. Âñå äåëî â òîì, ñêîëüêî íàêàïëèâàåòñÿ èõ â ïðîäóê-
òàõ. Íàì íåîáõîäèì òàêîé óðîâåíü íèòðàòîâ, êîòîðûé íå ïðåäñòàâëÿåò îïàñ-
íîñòè äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÍÅÊÈÏß×ÅÍÎÉ È ÊÈÏß×ÅÍÎÉ
ÂÎÄÎÏÐÎÂÎÄÍÎÉ ÂÎÄÛ

ÏÎ ÃÈÄÐÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÎÊÀÇÀÒÅËßÌ
È ÏÎ ÂËÈßÍÈÞ ÍÀ ÆÈÂÛÅ ÎÐÃÀÍÈÇÌÛ

Åâñòðàòüåâà Àëèíà, Ñàÿïèíà Îëüãà
ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 252, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Ìèõååâà Î.Ñ., Ïåòðÿøîâà È.À.

Äàííàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà è âëèÿíèþ
íà æèâûå îðãàíèçìû íåêèïÿ÷åíîé è êèïÿ÷åíîé âîäû. Âîäîïðîâîäíàÿ ïèòüå-
âàÿ âîäà ïåðåä ïîäà÷åé ïîòðåáèòåëÿì î÷èùàåòñÿ è ïðîâåðÿåòñÿ íà ñîîòâåò-
ñòâèå äåéñòâóþùèì ñòàíäàðòàì, íî áîëüøèíñòâî ïîòðåáèòåëåé ñ÷èòàþò íåîá-
õîäèìûì ïðîâîäèòü äîïîëíèòåëüíóþ î÷èñòêó ïèòüåâîé âîäîïðîâîäíîé âîäû
êèïÿ÷åíèåì. Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà íåîáõîäèìîñòüþ ïîëó÷èòü

ÍÈÒÐÀÒÛ. ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÍÈÒÐÀÒÎÂ
Â ÎÂÎÙÀÕ È ÔÐÓÊÒÀÕ

Äîëáèø Ìàðèÿ, Êàðïîâà Ìàðèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 10 ã. Ïåíçà

Ðóêîâîäèòåëü: Ëàãóíîâà Î.Â.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ñàìîå äîðîãîå ó ÷åëîâåêà � ýòî åãî çäîðîâüå, êîòîðîå
íåâîçìîæíî êóïèòü è êîòîðîå âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ åãî.
Íåäàðîì ñóùåñòâóåò ïîñëîâèöà: «Ñêàæè ìíå, ÷òî òû åøü, è ÿ ñêàæó òåáå, ÷åì
òû áîëååøü».

Ñåé÷àñ î÷åíü àêòóàëüíà ïðîáëåìà êîíòðîëÿ ñîäåðæàíèÿ íèòðàòîâ â ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàñòåíèÿõ. Â êàêîé æå îâîùíîé ïðîäóêöèè ìîãóò ñîäåðæàòü-
ñÿ íèòðàòû è íèòðèòû â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè? Ýòîò âîïðîñ è ïîñëó-
æèë îñíîâàíèåì äëÿ íàøåãî íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü ðàáîòû: îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü ïîïóëÿðèçàöèè ñâåäåíèé î ïî-
òåíöèàëüíîé îïàñíîñòè èçáûòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ íèòðàòîâ â ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîé ïðîäóêöèè è êðóïàõ, ïðèîáðåòåííîé â ìàãàçèíå è âûðàùåííîé íà
äà÷íîì ó÷àñòêå.

Èññëåäîâàíèÿ ðàñòèòåëüíûõ îáúåêòîâ è êðóï ïðîâîäèëèñü â êàáèíåòå õè-
ìèè íà áàçå ñðåäíåé øêîëû ¹10.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âçÿòû îâîùè è ôðóêòû, âûðàùåííûå íà ñîáñòâåí-
íîì çåìåëüíîì ó÷àñòêå: ÿáëîêè, òûêâà, êàáà÷êè, êàðòîôåëü, êàïóñòà; ïðèîá-
ðåò¸ííûå â ìàãàçèíå «Äâà ãóñÿ» (òîìàòû, ïåòðóøêà è óêðîï) è íà ðûíêå «Àð-
áåêîâñêèé» (ëèìîí, ìîðêîâü, ñâåêëà), à òàê æå ìàííàÿ, ãðå÷íåâàÿ êðóïû, ãîðîõ.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ àïðåëÿ ïî äåêàáðü 2011 ãîäà.
Îáíàðóæåíî, ÷òî òîìàòû, òûêâà, ÿáëîêî, ëèìîí è ëóê ðåï÷àòûé íå ñîäåð-

æàò íèòðàòîâ. Êàðòîôåëü, ìîðêîâü è êàáà÷êè ñîäåðæàëè íåáîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî íèòðàòîâ (îêðàñêà ñèíÿÿ, ïîñòåïåííî èñ÷åçàþùàÿ). Êàïóñòà, ñâåêëà, óê-
ðîï è ïåòðóøêà ñîäåðæàò î÷åíü áîëüøîå êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ (îêðàñêà
ò¸ìíî-ñèíÿÿ, áûñòðî íàñòóïàþùàÿ, óñòîé÷èâà). Â ìàííîé è ãðå÷íåâîé êðóïå
íèòðàòîâ íå îáíàðóæåíî, ãîðîõ ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ (îê-
ðàñêà ò¸ìíî-ñèíÿÿ, áûñòðî íàñòóïàþùàÿ, óñòîé÷èâà). Óïîòðåáëÿòü â ïèùó êà-
ïóñòó, ñâåêëó, ãîðîõ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé îáðàáîòêè íå æåëàòåëüíî.

Òàê æå ìû ðåøèëè óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî â ðåçóëüòàòå çàìà÷èâàíèÿ êîëè÷å-
ñòâî íèòðàòîâ äåéñòâèòåëüíî óìåíüøàåòñÿ. Ñâåêëó, êàïóñòó íàðåçàëè ìåëêè-
ìè êóáèêàìè è 2�3 ðàçà çàëèëè òåïëîé âîäîé, âûäåðæèâàÿ ïî 5�10 ìèí. Ãî-
ðîõ è çåëåíü çàìî÷èëè â âîäå íà 1 ÷àñ. Íèòðàòû õîðîøî ðàñòâîðèìû â âîäå,
îñîáåííî òåïëîé, è âûìûâàþòñÿ èç ãîðîõà è îâîùåé. È â ãîðîõå è â îâîùàõ
êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ óìåíüøèëîñü.

1. Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû íàìè áûëî ñîáðàíî è èçó÷åíî áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïî ïðîáëåìå ñîäåðæàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ íèò-
ðàòîâ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ. Ìû âûÿñíèëè, ÷òî ñîäåðæàíèå èõ çàâèñèò îò ïðè-
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÷åì â êèïÿ÷åíîé. Ïîýòîìó íåò íåîáõîäèìîñòè ïîëèâàòü ðàñòåíèÿ êèïÿ÷åíîé
âîäîé.

� Ïîäçåìíûå âîäû áîëåå áëàãîïðèÿòíû äëÿ æèçíè è ðàçâèòèÿ æèâûõ îðãà-
íèçìîâ. Â íåêèïÿ÷åíîé è êèïÿ÷åíîé âîäå ìèêðîðàéîíà Êðàñíîãî ñåëà Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà âûæèëè âñå óëèòêè. Â íåâñêîé íåêèïÿ÷åíîé âîäå ê îêîí÷àíèþ ýêñ-
ïåðèìåíòà ïîãèáëî íåñêîëüêî óëèòîê, â íåâñêîé êèïÿ÷åíîé ïîãèáëè âñå óëèòêè.

Ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèå, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â ïðîöåññå êèïÿ÷åíèÿ
ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ â õèìè÷åñêîì ñîñòàâå, íî ñòåïåíü èçìåíåíèÿ çàâèñèò
îò ìèíåðàëèçàöèè è ñîñòàâà èñõîäíîé âîäû. Ìèíåðàëèçàöèÿ âîäû îêàçûâàåò
âëèÿíèå íà æèâûå îðãàíèçìû.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÑÎËÅÉ ÊÀËÜÖÈß
Â ÌÎËÎÊÅ

Èâàíàóñêàéòå Ãèòàíà, Ìåäâåäü Åêàòåðèíà
ÃÁÎÓ øêîëà ¹ 430, ÖÄÒÒ «Ãîðîä Ìàñòåðîâ», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Òîêìàêîâà Ò.Í.

Ïåðâîé ïèùåé, êîòîðóþ ÷åëîâåê ïîëó÷àåò ñ ìîìåíòà ñâîåãî ðîæäåíèÿ,
ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèíñêîå ìîëîêî. Ìîëîêî ÿâëÿåòñÿ ïîëíîöåííûì è íåçàìåíè-
ìûì ïðîäóêòîì ïèòàíèÿ. Êàëüöèé ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì ìàêðîýëåìåí-
òîì ìîëîêà. Îí ñîäåðæèòñÿ â ëåãêîóñâàåâàèìîé ôîðìå è õîðîøî ñáàëàíñè-
ðîâàí ñ ôîñôîðîì. Ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ â êîðîâüåì ìîëîêå êîëåáëåòñÿ îò
100 äî 140 ìã.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âûáîðå ìîëîêà,
ñîäåðæàùåãî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñîëåé êàëüöèÿ, íåîáõîäèìûõ äëÿ çäî-
ðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå ñîëåé êàëüöèÿ â ìîëîêå ìåòîäîì
êîìïëåêñîíîìåòðè÷åñêîãî òèòðîâàíèÿ.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ äàííîé öåëè ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå çà-
äà÷è:

1. Îçíàêîìèòüñÿ ñ íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðîé ïî äàííîé òåìå è óç-
íàòü õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ìîëîêà, à òàêæå âëèÿíèå êàëüöèÿ íà çäîðî-
âüå ÷åëîâåêà.

2. Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè íåäîñòàòêà è èçáûòêà
êàëüöèÿ.

3. Èçó÷èòü ìåòîä êîìïëåêñîíîìåòðè÷åñêîãî òèòðîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ñîëåé êàëüöèÿ â ìîëîêå.

4. Ñðàâíèòü ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ ñîëåé êàëüöèÿ â ìîëîêå ðàçíûõ ïðî-
èçâîäèòåëåé.

5. Ñðàâíèòü ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ ñîëåé êàëüöèÿ â ìîëîêå ñ ðàçíîé
æèðíîñòüþ.

ïîäòâåðæäåííûå ñ ïîìîùüþ ýêñïåðèìåíòîâ ôàêòû î íåîáõîäèìîñòè èëè îò-
ñóòñòâèè íàäîáíîñòè â êèïÿ÷åíèè âîäîïðîâîäíîé âîäû äëÿ ïèùåâûõ öåëåé,
äëÿ âûðàùèâàíèÿ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé è ïîääåðæàíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè
îðãàíèçìîâ â àêâàðèóìå.

Â ïðîöåññå ðàáîòû áûë èçó÷åí òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë î ñîñòàâå ïèòüå-
âîé âîäû; ïðîâåäåí ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñà îá èñïîëüçîâàíèè êèïÿ÷åíèÿ âî-
äîïðîâîäíîé âîäû â áûòó; ïðîâåäåí ãèäðîõèìè÷åñêèé àíàëèç íåêèïÿ÷åíîé è
êèïÿ÷åíîé âîäîïðîâîäíîé âîäû (èñòî÷íèêîâ ïîâåðõíîñòíîãî è ïîäçåìíîãî çà-
ëåãàíèÿ); ïðîâåäåíî áèîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå âîä íà ñòåïåíü ïðîðàùè-
âàíèÿ îâñà è íà æèçíåäåÿòåëüíîñòü óëèòîê (planorbarius corneus).

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü òèòðèìåòðè÷åñêèé, âèçóàëüíî-êîëî-
ðèìåòðè÷åñêèé, òóðáèäèìåòðè÷åñêèé, ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèé ìåòîäû, à òàêæå
ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ è áèîòåñòèðîâàíèå. Â õîäå ðàáîòû èñïîëüçîâàëèñü
òåñò-êîìïëåêòû ôèðìû «Êðèñìàñ+» è öèôðîâàÿ ëàáîðàòîðèÿ «Àðõèìåä».

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ:
� Ïðè ïðîâåäåíèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ñòàðøåêëàññíèêîâ âûÿñíè-

ëîñü, ÷òî 97% îïðîøåííûõ ñ÷èòàþò êèïÿ÷åíèå âîäû íåîáõîäèìûì ìåòîäîì
î÷èñòêè âîäû. 75% ó÷àùèõñÿ óïîòðåáëÿþò äëÿ ïèòüÿ êèïÿ÷åíóþ âîäó, 25% ïüþò
âîäó èç-ïîä êðàíà. 32% îïðîøåííûõ ñ÷èòàþò, ÷òî êèïÿ÷åíèå ïðåäíàçíà÷åíî
äëÿ óíè÷òîæåíèÿ áàêòåðèé.

� Ãèäðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëè âîäîïðîâîäíûõ âîä ðàçíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ (ïîâåðõíîñòíîé è ïîäçåìíîé) îòëè÷àþòñÿ. Íàèáîëüøèå îòëè÷èÿ íàáëþ-
äàþòñÿ â êîíöåíòðàöèè ãèäðîêàðáîíàò, õëîðèä àíèîíîâ è îáùåé æåñòêîñòè,
÷òî ïîäòâåðæäàåò ìíåíèå î áîëüøåé ìèíåðàëèçàöèè âîä ïîäçåìíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ.

� Âîäîïðîâîäíûå âîäû ñîîòâåòñòâóþò íîðìàòèâàì êà÷åñòâà, ñëåäîâàòåëü-
íî, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ïèòüÿ. Åäèíñòâåííûé ïîêàçàòåëü, êîòîðûé ïå-
ðèîäè÷åñêè ïðåâûøàåò ÏÄÊ � ýòî öâåòíîñòü. Âûñîêàÿ öâåòíîñòü îáóñëîâëå-
íà íàëè÷èåì ðæàâ÷èíû, ïðè÷èíîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå âîäîïðîâîäíûõ
òðóá. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî äëÿ äîî÷èñòêè âîäû èñïîëüçîâàòü áûòîâîé
ôèëüòð.

� Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ íåêèïÿ÷åíîé è êèïÿ÷åíîé âîäîïðîâîäíîé âîäû ïî-
âåðõíîñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ èçìåíÿåòñÿ íåñóùåñòâåííî.

� Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ íåêèïÿ÷åíîé è êèïÿ÷åíîé âîäîïðîâîäíîé âîäû ïîä-
çåìíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ðàçëè÷åí. Ïðè êèïÿ÷åíèè âîäû èçìåíèëèñü ðÍ è êîí-
öåíòðàöèÿ ñëåäóþùèõ èîíîâ: HCO

3
-, ÑO

3
2-, SO

4
2-, Ca2+ + Mg2+. Ïîâûøåíèå ðÍ

ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî óäàëåíèåì ïðè êèïÿ÷åíèè ðàñòâîðåííîãî óãëåêèñ-
ëîãî ãàçà è óìåíüøåíèåì îáùåé æåñòêîñòè â ðåçóëüòàòå âûïàäåíèÿ îñàäêà
CaCO

3
.

� Äëÿ ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíà ïîâåðõíîñòíàÿ âîäà (èñ-
òî÷íèê � Íåâà). Ðàçâèòèå ïîáåãîâ è êîðíåâîé ñèñòåìû ëó÷øå ïðîèñõîäèò â
íåêèïÿ÷åíîé âîäå. Â ïîäçåìíîé âîäå ðàçâèòèå ðàñòåíèé ïðîèñõîäèò õóæå.
Â íåêèïÿ÷åíîé âîäå ïðîðàñòàíèå ñåìÿí è ðàçâèòèå êîðíåâîé ñèñòåìû ëó÷øå,
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Íåôòü ïîèñòèíå íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê äëÿ ÷åëîâåêà. Ñåé÷àñ íàøà æèçíü
íàñòîëüêî îò íåôòè çàâèñèò, ÷òî áûëî áû ñòðàøíî ïðåäñòàâèòü åå îòñóòñòâèå.
Øèðîêî èçâåñòíà ôðàçà Ä.È.Ìåíäåëååâà: «Òîïèòü ïå÷ü íåôòüþ âñå ðàâíî, ÷òî
òîïèòü åå àññèãíàöèÿìè». À àìåðèêàíñêèé ó÷åíûé Ðàëüô Ëýïï ïèøåò: «ß ñ÷è-
òàþ âàðâàðñòâîì ñæèãàíèå óíèêàëüíîãî íàñëåäèÿ Çåìëè � óãëåâîäîðîäîâ �
â ôîðìå íåôòè è ïðèðîäíîãî ãàçà. Ñæèãàíèå ýòèõ ìîëåêóëÿðíûõ ñòðóêòóð òîëü-
êî äëÿ ïîëó÷åíèÿ òåïëà ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðåñòóïëåíèåì». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íåôòåõèìèÿ äàåò ïî÷òè ÷åòâåðòü âñåé õèìè÷åñêîé ïðîäóêöèè.

Íåôòü � öåííåéøåå ïðèðîäíîå èñêîïàåìîå, îòêðûâøåå ïåðåä ÷åëîâåêîì
óäèâèòåëüíûå âîçìîæíîñòè «õèìè÷åñêîãî ïåðåâîïëîùåíèÿ». Òàêèì îáðàçîì:

� íåôòü èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ñòðóêòóðå ýêîíîìèêè ìíîãèõ ñòðàí. Íåôòü �
îäíî èç äîñòîÿíèé Çåìëè;

� íåôòü çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ìèðîâîì òîïëèâíî-ýíåðãåòè÷åñêîì õî-
çÿéñòâå. Åå äîëÿ â îáùåì ïîòðåáëåíèè ýíåðãîðåñóðñîâ íåïðåðûâíî ðàñòåò;

� íåôòü ÿâëÿåòñÿ öåííûì ñûðüåì äëÿ ïðîèçâîäñòâà ìíîãèõ îðãàíè÷åñêèõ
ïðîäóêòîâ;

� äî ñèõ ïîð òàê è íåò íè îäíîé ïðàâèëüíîé âåðñèè î ïðîèñõîæäåíèè íåô-
òè. Íåôòü îñòàåòñÿ çàãàäêîé äî ñèõ ïîð.

Âçàèìîñâÿçü îêðóæàþùåé ñðåäû è æèâûõ îðãàíèçìîâ î÷åíü âåëèêà. Â ïî-
ñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ìû âèäèì ãëîáàëüíîå àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà
ïðèðîäó.

×åëîâå÷åñòâî ñëèøêîì ìåäëåííî ïîäõîäèò ê ïîíèìàíèþ ìàñøòàáîâ îïàñ-
íîñòè, êîòîðóþ ñîçäàåò ëåãêîìûñëåííîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåé ñðåäå.

Çà âðåìÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ è îñîáåííî â XX âåêå ÷åëîâå÷åñòâî óõèòðè-
ëîñü óíè÷òîæèòü 70% âñåõ åñòåñòâåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì íà ïëàíåòå. Âî
ìíîãèõ ìåñòàõ áåðåãà ñåé÷àñ çàãðÿçíåíû è îòðàâëåíû íåôòüþ èç òàíêåðîâ,
íåôòåïðîâîäîâ è äðóãèõ óñòðîéñòâ. 6% íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé èñõîäèò îò ëþ-
äåé, êîòîðûå âûëèâàþò íåôòåïðîäóêòû â êàíàâû.

Ïîñëåäñòâèÿ çàãðÿçíåíèÿ îïàñíû, ïðåæäå âñåãî, äëÿ âñåõ æèâûõ îáèòàòå-
ëåé ìîðåé è îêåàíîâ. Ïåðâè÷íûå êðèòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâà-
íèè æèâûõ îðãàíèçìîâ ïîä äåéñòâèåì çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ âîçíèêàþò íà
óðîâíå áèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ: èçìåíÿåòñÿ õèìè÷åñêèé ñîñòàâ êëåòîê, íàðó-
øàþòñÿ ïðîöåññû äûõàíèÿ, ðîñòà è ðàçìíîæåíèÿ îðãàíèçìîâ, âîçìîæíû ìó-
òàöèè è êàíöåðîãåíåç; íàðóøàþòñÿ äâèæåíèå è îðèåíòàöèÿ â ìîðñêîé ñðåäå;
ïîÿâëÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ïàòîëîãèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ: èçìåíåíèé ðàçìå-
ðîâ, ðàçâèòèÿ óðîäëèâûõ ôîðì.

Áîëüøèíñòâî ìåòîäîâ óòèëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè, â ìåíü-
øåé ñòåïåíè áèîëîãè÷åñêèìè: ïîãëîùåíèå íåôòè (íåôòÿíûå ïÿòíà ïîñûïàþò
àáñîðáåíòàìè, êîòîðûå çàòåì èçâëåêàþò âìåñòå ñ íåôòüþ); çàòîïëåíèå íå-
ôòè (åñëè íåôòÿíîå ïÿòíî ïîêðûòü ìåëîì èëè ãèïñîì, òî îíî òîíåò è èäåò êî
äíó); èñïîëüçîâàíèå áóåâ (ñíà÷àëà ïÿòíî îêðóæàþò òàêèìè áóÿìè, à çàòåì
íåôòü îòêà÷èâàþò îòòóäà â ñïåöèàëüíûå êîíòåéíåðû); òåõíîëîãèÿ î÷èñòêè âî-
äîåìîâ è ïî÷âû îò íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé êîìïëåêñíûì ìåòîäîì ñ ïðèìåíå-

6. Äàòü ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ øêîëû î âêëþ÷åíèè ìîëîêà â ñâîé åæåä-
íåâíûé ðàöèîí.

Êîíöåíòðàöèþ ñîëåé êàëüöèÿ â ìîëîêå ìîæíî óñòàíîâèòü õèìè÷åñêèìè è
ôèçè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Íàèáîëåå áûñòðûì è ïðîñòûì ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñî-
íîìåòðè÷åñêèé ìåòîä (ïî À.ß.Äóäåíêîâó). Äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò êîíòðîëè-
ðîâàòü ìàññîâóþ äîëþ îáùåãî ñîäåðæàíèÿ êàëüöèÿ â ìîëîêå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ìû ñäåëàëè ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Ìû îçíàêîìèëèñü ñ íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðîé ïî äàííîé òåìå è

óçíàëè õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ìîëîêà è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, à òàêæå âëèÿ-
íèå ìîëîêà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

2. Ïîçíàêîìèëèñü ñ íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè íåäîñòàòêà è èçáûòêà
êàëüöèÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.

3. Èçó÷èëè ìåòîä êîìïëåêñîíîìåòðè÷åñêîãî òèòðîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ñîëåé êàëüöèÿ â ìîëîêå.

4. Âûïîëíèâ òèòðîâàíèå âñåõ èññëåäóåìûõ âèäîâ ìîëîêà, íàìè áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ â íàòóðàëüíîì êîçüåì ìîëî-
êå (78,3566 ìã), à íàèìåíüøåå � â ìîëîêå «Lactel», èçãîòîâëåííîì âî Ôðàí-
öèè (66,5032 ìã).

5. Â ìîëîêå «Lactel», èçãîòîâëåííîì âî Ôðàíöèè, æèðíîñòü ñîñòàâëÿåò âñå-
ãî 1,5%, â òî âðåìÿ êàê â «ðåêîðäñìåíå» íàøåãî ýêñïåðèìåíòà ïî ñîäåðæà-
íèþ ñîëåé êàëüöèÿ � íàòóðàëüíîì êîçüåì ìîëîêå, æèðíîñòü âûðàæåíà áî-
ëåå 4%.

6. Äàëè ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ øêîëû î âêëþ÷åíèè ìîëîêà è ìîëî÷íûõ
ïðîäóêòîâ â ñâîé åæåäíåâíûé ðàöèîí.

ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÒÎÄÛ Î×ÈÑÒÊÈ
ÍÅÔÒßÍÛÕ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÉ

Êàïóñòèíà Íàòàëüÿ
ÌÎÓ Âèêòîðîïîëüñêàÿ ÑÎØ Áåëãîðîäñêîé îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Ñàáîäàø Å.À.

Óñêîðåíèå ðàçâèòèÿ îòðàñëåé íàóêè è ìèðîâîãî õîçÿéñòâà â ÕIÕ�ÕÕI âåêàõ
ïðèâåëè ê ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ,
îñîáîå ìåñòî ñðåäè êîòîðûõ çàíÿëà íåôòü. Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî ïðîáëå-
ìå óäàëåíèÿ íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé ñ ïîâåðõíîñòè òåë æèâîòíûõ, äëÿ êîòîðûõ
âîäíàÿ ñðåäà ÿâëÿåòñÿ ñðåäîé îáèòàíèÿ. Öåëü ðàáîòû � íàéòè îïòèìàëü-
íûå, äåøåâûå è íàèáîëåå äîñòóïíûå ñïîñîáû óäàëåíèÿ íåôòÿíûõ çàãðÿç-
íåíèé ñ ïîâåðõíîñòè ãèäðîáèîíòîâ.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåôòÿíîå ïÿòíî.
Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ � õèìè÷åñêèå ìåòîäû î÷èñòêè íåôòÿíûõ çà-

ãðÿçíåíèé.
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ÀÍÀËÈÇ ÌÎÞÙÈÕ ÑÐÅÄÑÒÂ ÄËß ÏÎÑÓÄÛ

Êîëåñíèêîâà Èðèíà
ÌÎÓ «ÑÎØ ¹ 2 ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ»

ã. Âàëóéêè, Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè
Ðóêîâîäèòåëü: Ñëþñàðü À.Ï.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ñâîéñòâ ìîþùèõ ñðåäñòâ.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ñ 2011 ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ìíîãî÷èñëåííîãî àññîð-
òèìåíòà è îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî è áåçîïàñíîãî ñðåäñòâà.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà òåì, ÷òî ðàñòâîðû æèäêèõ ìî-
þùèõ ñðåäñòâ äëÿ ïîñóäû èìåþò ùåëî÷íóþ ðåàêöèþ ñðåäû, îêàçûâàÿ, òåì ñà-
ìûì, íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà êîæó.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Ñïåöèàëüíûå ïîñóäîìîþùèå ñðåäñòâà âïåð-
âûå ïîÿâèëèñü â 1950-õ ãîäàõ. Ñðåäñòâà äëÿ ðó÷íîãî ìûòüÿ ïîñóäû âûïóñêà-
þòñÿ â âèäå æèäêîñòè èëè ãåëÿ. Ãåëåîáðàçíûå ñðåäñòâà ñ÷èòàþòñÿ áîëåå ýô-
ôåêòèâíûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ æèäêèìè. Îñíîâíûìè ñâîéñòâàìè ñðåäñòâà
ÿâëÿåòñÿ åãî ìîþùàÿ ñïîñîáíîñòü. Áîëüøîé ïëþñ ñðåäñòâà � åãî ñïîñîáíîñòü
ýôôåêòèâíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ ìàñëÿíûìè è æèðîâûìè çàãðÿçíåíèÿìè â õîëîä-
íîé âîäå, ýòî äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ ïîäáîðó îïòèìàëüíîé êîìïîçèöèè ÏÀÂ.

Õîðîøèå ìîþùèå ñðåäñòâà � ýòî çàëîã ÷èñòîòû è çäîðîâüÿ. Îíè âñåãäà
äîëæíû èìåòü ïðèÿòíûé çàïàõ è äåëàòü âåùè àáñîëþòíî ÷èñòûìè. Ìîþùèå
ñðåäñòâà, êàê ïðàâèëî, îòâå÷àþò ýòèì òðåáîâàíèÿì, íî â ñëó÷àå íåàêêóðàòíî-
ãî èõ èñïîëüçîâàíèÿ ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ÷ðåçìåðíûõ ðàñõîäîâ. Åñëè âåðèòü
ðåêëàìå, òî «ñàìûå ýêîíîìè÷íûå», «ñ ñàìûì ñâåæèì çàïàõîì» ìîþùèå ñðåä-
ñòâà «íå âðåäÿò êîæå ðóê», «íå îñòàþòñÿ íà òàðåëêàõ ïîñëå ìûòüÿ» è îáëàäà-
þò âûñî÷àéøåé ýôôåêòèâíîñòüþ.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ:
1. Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìîþùèõ ñðåäñòâ (ïî òîâàðíûì ýòèêåòêàì);
2. Îïðåäåëåíèå ïëîòíîñòè ìîþùèõ ñðåäñòâ;
3. ðÍ ðàñòâîðîâ ìîþùèõ ñðåäñòâ;
4. Óñòîé÷èâîñòü ïåíû â äèñòèëëèðîâàííîé è æåñòêîé âîäå;
5. Èçó÷åíèå ìîþùåãî äåéñòâèÿ àíàëèçèðóþùèõ ñðåäñòâ;
6. Îïðåäåëåíèå ñìûâàåìîñòè àíàëèçèðóåìûõ ñðåäñòâ â õîëîäíîé è ãîðÿ-

÷åé âîäå.
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
1. Àíàëèç êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè

ïîêóïíûõ ñðåäñòâ ÿâëÿþòñÿ: ÏÀÂ, àðîìàòè÷åñêèå êîìïîçèöèè, âîäà è êðàñèòåëè.
2. Íàèáîëüøåé óñòîé÷èâîñòüþ ïåíû â æåñòêîé âîäå îáëàäàþò ñðåäñòâà

«Pril», «Bingo» è «Fairy».
3. Ëó÷øå äðóãèõ ñìûâàþòñÿ â õîëîäíîé è ãîðÿ÷åé âîäå ñðåäñòâà «Èäåàë»,

«AOS» è «Pril».
4. Ëó÷øèìè ñâîéñòâàìè èç àíàëèçèðóåìûõ îáëàäàåò ñðåäñòâî «AOS»; õóæå

äðóãèõ � «Bingo» è «Sorti».

íèåì óãëåâîäîðîäîêèñëÿþùèõ áàêòåðèé; ìåõàíè÷åñêèé ñïîñîá (îïåðàöèè ìå-
õàíè÷åñêîãî ñáîðà íåôòåïðîäóêòîâ, èõ äåêàíòàöèè îò âîäû èëè ïî÷âîãðóíòà è
ïîäãîòîâêè ê óòèëèçàöèè).

Íåîáõîäèìî òàêæå ðàçðàáàòûâàòü íîâûå òåõíîëîãèè è ìåòîäèêè óòèëèçà-
öèè çàãðÿçíåíèé, â òîì ÷èñëå è íåôòÿíûõ ñ ïîâåðõíîñòè âîäíûõ æèâîòíûõ ñ
ïîìîùüþ ÑÌÑ.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî íàó÷íî-ïîïó-
ëÿðíîé ëèòåðàòóðû, ÷òî ïîçâîëèëî âûÿñíèòü îñíîâíûå ìåòîäû è òåõíîëîãèè
î÷èñòêè íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé.

Îäíàêî, õèìè÷åñêèì ìåòîäàì î÷èñòêè íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé íå óäåëÿåò-
ñÿ äîëæíîãî âíèìàíèÿ, ïîñêîëüêó ñíÿòèå íåôòÿíîãî çàãðÿçíåíèÿ ñ îïåðåíèÿ
ïòèö è ÷åøóè ðûá íåâîçìîæíî ôèçè÷åñêèìè è áèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Ïåðâîé çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëèòüñÿ â ïîíèìàíèè íåîáõî-
äèìîñòè è íåèçáåæíîñòè óâåëè÷åíèÿ îáúåìîâ èñïîëüçîâàíèÿ íåôòè è íåô-
òåïðîäóêòîâ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå. Ðåøåíèþ äàííîé çàäà÷è ïîñâÿùåíà ïåð-
âàÿ ãëàâà èññëåäîâàíèÿ, ãäå ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ
ïðîèñõîæäåíèÿ è äîáû÷è íåôòè, à òàêæå åå ñîñòàâ íåôòè è íåîáõîäèìîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ íåôòåïðîäóêòîâ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.

Äëÿ ðåøåíèÿ âòîðîé çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ � èçó÷åíèÿ ìåòîäèê ïðîâåäå-
íèÿ î÷èñòêè íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé � ïîçíàêîìèëèñü ñ àíàëèçîì ïîñëåäñòâèé
ãëîáàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ êàòàñòðîô XX âåêà è òîëüêî ïîñëå ýòîãî ïðèñòóïè-
ëè ê èçó÷åíèþ ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê áîðüáû ñ íåôòÿíûìè çàãðÿçíåíèÿìè,
÷òî è îáîáùèëè âî âòîðîé ãëàâå èññëåäîâàíèÿ.

Âòîðàÿ ãëàâà èññëåäîâàíèÿ ïîäñêàçàëà íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ïóòü óäà-
ëåíèÿ íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé ñ ïîâåðõíîñòè ìåõà æèâîòíûõ èëè ïåðà ïòèö, à
èìåííî èñïîëüçîâàíèå ÑÌÑ.

Â òðåòüåé ãëàâå ðàñêðûò ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ÑÌÑ ïî îòíîøå-
íèþ ê óìåíüøåíèþ ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ íåôòè. Âûáðàëè ïóòü, ïî êîòî-
ðîìó ìîæíî îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ÑÌÑ äëÿ óäàëåíèÿ
ïÿòåí, ñâÿçàâ åãî ñ âåëè÷èíîé ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ è, èñïîëüçîâàâ ïðè
ýòîì, ìåòîä îïðåäåëåíèÿ ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ ïî îòðûâó êàïëè. Íà îñ-
íîâå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðèøëè ê òàêîìó âûâîäó:

� âî-ïåðâûõ, îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ è óâåëè÷åíèÿ äî-
áû÷è íåôòè è íåôòåïðîäóêòîâ äëÿ ðåøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ çàäà÷ íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå;

� âî-âòîðûõ, èçó÷åíû ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ î÷èñòêè íåôòÿíûõ çàãðÿç-
íåíèé;

� â-òðåòüèõ, âûÿâëåíû íàèáîëåå äåøåâûå è áåçîïàñíûå õèìè÷åñêèå ìå-
òîäû óäàëåíèÿ íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé ñ ïîâåðõíîñòíîãî ïîêðîâà âîäíûõ æè-
âîòíûõ;

� â-÷åòâåðòûõ, ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì äîêàçàíà âîçìîæíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ìàðîê ÑÌÑ äëÿ óäàëåíèÿ íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé.
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ïðîèçâîäèëñÿ íà ðàçíîì ðàññòîÿíèè îò òðàññû: íåïîñðåäñòâåííî íà îáî÷è-
íå, â óäàëåíèè íà 1, 5, 10, 100, 200 è 2000 ì îò àâòîäîðîãè. Èíäèêàòîðîì îï-
ðåäåëåíèÿ ñâèíöà ÿâëÿëñÿ 1Í ðàñòâîð èîäèäà êàëèÿ (KI) è 6%-íûé ðàñòâîð
àçîòíîé êèñëîòû (HNO

3
). Ïðîâåäÿ õèìè÷åñêèé àíàëèç ñíåãà, áûëî óñòàíîâëå-

íî, ÷òî âî âñåõ èññëåäóåìûõ ðàñòâîðàõ îáíàðóæåí ñâèíåö (ðàñòâîðû â èññëå-
äóåìûõ ïðîáèðêàõ ïðèîáðåëè æåëòûé öâåò), êðîìå ïîñëåäíåãî (íà ðàññòîÿ-
íèè 2 êì â ëåñîñòåïíîé çîíå). Ïðè óäàëåíèè îò äîðîãè êîíöåíòðàöèÿ ñâèíöà
óìåíüøàåòñÿ. Ó ñàìîé äîðîãè îñàäêè ïî öâåòó áûëè íå ÷èñòî æåëòûìè, âèäè-
ìî ïîòîìó, ÷òî â ðàñòâîðå íàõîäèëèñü è äðóãèå ïðèìåñè.

Íàèáîëüøåå çàãðÿçíåíèå áûëî íà îáî÷èíå è ðàññòîÿíèè äî 5 ì îò íåå.
Íà ðàññòîÿíèè 200 ì ñâèíåö ïðàêòè÷åñêè íå îáíàðóæåí, òàê êàê ýòîò ó÷àñòîê
ðàñïîëîæåí çà ëåñîïîëîñîé, êîòîðàÿ, ïî-âèäèìîìó, çàäåðæèâàåò âûáðîñû
âðåäíûõ âåùåñòâ. Èññëåäîâàâ îáî÷èíó ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû äîðîãè, âû-
ÿñíèëîñü, ÷òî íà ðàññòîÿíèè 5, 10 ì ñâèíöà ïðàêòè÷åñêè òîæå íåò. Äàííûé
ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè ðàññåÿíèÿ âîçäóøíîãî ïî-
òîêà. Â äàííîì ìåñòå îòêðûòîå ïðîñòðàíñòâî è ïðåîáëàäàåò ñåâåðî-çàïàä-
íàÿ ðîçà âåòðîâ, êîòîðàÿ ïåðåíîñèò âûáðîñû ñâèíöà îáðàòíî íà äîðîãó.

Íà ðàññòîÿíèè 2 êì â ëåñîñòåïíîé çîíå, âäàëè îò àâòîòðàññû, çàãðÿçíåíèÿ
ñâèíöîì íå îáíàðóæåíî. Çåë¸íûå íàñàæäåíèÿ ñïîñîáñòâóþò ñîõðàíåíèþ ÷è-
ñòîòû âîçäóøíîé ñðåäû.

Âûâîäû: çàãðÿçíåíèå âîçäóøíîé ñðåäû çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà àâòîòðàíñ-
ïîðòíûõ ñðåäñòâ; ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 2 ðàñïîëîæåíà â ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿò-
íîì ìåñòå. Ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ, îïèðàÿñü íà Ôåäåðàëüíûé çà-
êîí «Îá îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû», äàíû ðåêîìåíäàöèè ìåñòíûì è ðåãèî-
íàëüíûì îðãàíàì âëàñòè ïîñòðîèòü îêðóæíóþ àâòîìîáèëüíóþ äîðîãó, êîòîðàÿ
áóäåò íàõîäèòüñÿ â 2�3 êèëîìåòðàõ îò ñåëà, ÷òî ïîçâîëèò íå äîïóñòèòü óõóäøå-
íèå ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè íàøåé ìåñòíîñòè.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÑÎÑÒÀÂÀ ÎÇÅÐÍÎÉ È ÊÎËÎÄÅÇÍÎÉ ÂÎÄÛ

Ó ÄÅÐÅÂÍÈ ÑßÍÄÅÁÀ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÊÀÐÅËÈß

Êðàâåöêàÿ Àíàñòàñèÿ
ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 276

Êðàñíîñåëüñêîãî ðàéîíà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
Ðóêîâîäèòåëü: Ñóâîðîâà Æ.Â.

Âîäà, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé «âñåîáùèé ðàñòâîðèòåëü», íèêîãäà íå áûâàåò â
ïðèðîäå õèìè÷åñêè ÷èñòîé, âñåãäà ñîäåðæèò â ðàñòâîðå òå èëè èíûå ãàçû è
ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà (ñîëè).

Åñëè ñðàâíèâàòü ìîðå, ðåêó è îçåðî, òî ìîæíî ñðàçó ïîíÿòü, ÷òî îç¸ðà çà-
ãðÿçíÿþòñÿ áûñòðåå, ÷åì äðóãèå âîäû. Îçåðî íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðî-

ÂËÈßÍÈÅ ÀÂÒÎÒÐÀÍÑÏÎÐÒÀ
ÍÀ ÑÒÅÏÅÍÜ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ

ÑÅËÀ ÊÀÇÀÊÈ Â ÐÀÉÎÍÅ ØÊÎËÛ

Êîðàñòåë¸âà Òàòüÿíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 2 ñ. Êàçàêè, Åëåöêèé ðàéîí, Ëèïåöêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Ðàäèíà Ì.Â.

Â äàííîé ðàáîòå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà è ïî÷âû
àâòîòðàíñïîðòîì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, â ðàéîíå øêîëû.

Àêòóàëüíîñòü òåìû ïðîäèêòîâàíà óâåëè÷åíèåì ïîòîêà àâòîòðàíñïîðòà ïî
ñåëó, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê óõóäøåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ñåëå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû âûÿñ-
íèòü çàãðÿçíåíèå âîçäóõà è ïî÷âû âðåäíûìè âåùåñòâàìè îò àâòîòðàíñïîðòà
îêîëî øêîëû è äàòü ðåêîìåíäàöèè ìåñòíûì îðãàíàì âëàñòè ïî ïîñòðîåíèþ
îêðóæíîé äîðîãè.

Öåëü: îöåíèòü óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà è ïî÷âåííîãî ïîêðîâà âûáðî-
ñàìè àâòîòðàíñïîðòà â ðàéîíå íàøåé øêîëû.

Â õîäå ðàáîòû ðåøàëèñü çàäà÷è: èçó÷èòü òðàíñïîðòíûé ïîòîê ïî öåíòðàëü-
íîé óëèöå âáëèçè øêîëû ¹2; ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êîëè÷åñòâà
ïðîåçæàþùåãî àâòîòðàíñïîðòà è êîëè÷åñòâà âûáðàñûâàåìûõ èìè âðåäíûõ âå-
ùåñòâ ïî ÑÎ çà 4 ãîäà; îïðåäåëèòü ñòåïåíü ñâèíöîâîãî çàãðÿçíåíèÿ óëèöû
Ìèðà; ñäåëàòü âûâîäû è ðàçðàáîòàòü íåîáõîäèìûå ðåêîìåíäàöèè.

Â õîäå ðàáîòû áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: ìîíèòîðèíã êîëè-
÷åñòâà ìàøèí è ìàòåìàòè÷åñêèé ðàñ÷åò ÑÎ â âîçäóõå; õèìè÷åñêèé àíàëèç ïî
îïðåäåëåíèþ ñîäåðæàíèÿ ñâèíöà è ÑÎ â îêðóæàþùåé ñðåäå; ìåòîä ñòàòèñòè-
÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ 2006 ïî 2010 ãîä. Áûë
ïîäñ÷èòàí àâòîìîáèëüíûé ïîòîê â ðàçíûå äíè íåäåëè, íî â îäíî è òî æå âðå-
ìÿ â îêòÿáðå 2006�2010 ãã. Ðàññ÷èòàíî êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî óãàðíîãî ãàçà,
ïðîéäåííûõ àâòîìîáèëÿìè ïî ó÷àñòêó â 1 êì. Áûëè ïðîèçâåäåíû çàìåðû ÑÎ
èíäèêàòîðíîé òðóáêîé. Ïî ðàñ÷åòàì, ñîäåðæàíèå ÑÎ íà èññëåäóåìîé òåððè-
òîðèè ðàâíî 51 ìã/ì3, ÷òî ïðåâûøàåò íîðìó â 51 ðàç. Çàìåðû èíäèêàòîðíîé
òðóáêîé ñîñòàâèëè 10 ìã/ì3, ÷òî ïðåâûøàåò ÏÄÊ â 10 ðàç, à íà ðàññòîÿíèè 2 êì
îò àâòîòðàññû êîíöåíòðàöèÿ ÑÎ = 0,2 ìã/ì3 (íå ïðåâûøàåò íîðìó ÏÄÊ). Öèô-
ðû, ïîëó÷åííûå ïðè ðàñ÷åòàõ, âûøå çàìåðîâ èíäèêàòîðíîé òðóáêîé. Ýòî ìîæ-
íî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî íà óðîâåíü çàãàçîâàííîñòè ìàãèñòðàëåé è ïðèìàãèñò-
ðàëüíûõ òåððèòîðèé âëèÿåò ðåëüåô ìåñòíîñòè, íàïðàâëåíèå è ñêîðîñòü âåòðà.
À èññëåäóåìàÿ ìåñòíîñòü (øêîëà) êàê ðàç è ðàñïîëîæåíà íà âîçâûøåííîñòè
è íàïðîòèâ íåå îòêðûòîå ïðîñòðàíñòâî. Îòñþäà ñëåäóåò âûâîä, ÷òî ôàêò çà-
ãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû óãàðíûì ãàçîì ïðè äîðîãå íàìíîãî âûøå, ÷åì
âäàëè îò íåå. Â ôåâðàëå 2009 ã ïðîâîäèëñÿ õèìè÷åñêèé àíàëèç ñíåãîâîãî ïî-
êðîâà ïî îïðåäåëåíèþ ñîäåðæàíèÿ ñâèíöà â îêðóæàþùåé ñðåäå. Îòáîð ñíåãà
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âçÿòîé èç êîëîäöà. Ñîäåðæàíèå â âîäå õëîðèäîâ, îðòîôîñôàòîâ, íèòðàòîâ,
æåëåçà è àììîíèÿ âî âñåõ ïðîáàõ íå ïðåâûøàåò ÏÄÊ. Îçåðíàÿ âîäà ñîîòâåò-
ñòâóåò âîäàì êóëüòóðíî-áûòîâîãî íàçíà÷åíèÿ. Êîëîäåçíàÿ âîäà ñîîòâåòñòâóåò
âîäàì õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî íàçíà÷åíèÿ. Âî âñåõ 5 ïðîáàõ âîäà ìÿãêàÿ, íî
íóæíî ïîìíèòü, ÷òî ïîñòîÿííîå óïîòðåáëåíèå ìÿãêîé âîäû ïðèâîäèò ê ðàçðó-
øåíèþ çóáîâ è äðóãèì çàáîëåâàíèÿì.

ÈÇÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ ÆÈÂÎÏÈÑÍÛÕ ÊÐÀÑÎÊ
Â ØÊÎËÜÍÎÉ ÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÉ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÈ

Ëîæêèíà Ìàðèÿ
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹14» ã. Óëàí-Óäý, Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ðîññèõèíà Ë.À.

Èñêóññòâî ñòàðî, êàê ìèð � íà÷àëî åãî òåðÿåòñÿ â ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Ëèøü
òîëüêî ëþäè îáúåäèíèëèñü â îáùåñòâà, ñîçäàëè ðåëèãèþ, îáðàçîâàëîñü è èñ-
êóññòâî, îäíèì èç ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé êîòîðîãî áûëà âñåãäà æèâîïèñü.

Æèâîïèñü � âèä èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà, ïðîèçâåäåíèÿ êîòîðîãî ñî-
çäàþòñÿ ïîìîùüþ êðàñîê, íàíîñèìûõ íà êàêóþ-ëèáî ïîâåðõíîñòü. Êàæäàÿ êàð-
òèíà � ýòî ðåçóëüòàò õèìè÷åñêèõ ïîèñêîâ, ðåàêöèé. È ýòè ðåàêöèè äî ñèõ ïîð
ïðîèñõîäÿò â êàðòèíàõ, ïîòîìó ÷òî êðàñêè âåäóò ñåáÿ ïî-ðàçíîìó îò âðåìåíè,
îò âëàæíîñòè, îò ñâåòà, ìåíÿþòñÿ.

Ñåé÷àñ òðóäíî óñòàíîâèòü, êîãäà ÷åëîâåê âïåðâûå ñòàë èñïîëüçîâàòü êðàñ-
êè. Ìîæíî ëèøü ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî ïðîèçâîäñòâî êðàñîê � îäíî
èç äðåâíåéøèõ â õèìè÷åñêîé òåõíîëîãèè.

Öåëü ðàáîòû: ðàññìîòðåòü õèìè÷åñêèé ñîñòàâ îðãàíè÷åñêèõ è íåîðãàíè-
÷åñêèõ êðàñîê è èçãîòîâèòü èõ â øêîëüíîé õèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè.

Çàäà÷è ðàáîòû:
� ðàññìîòðåòü èñòîðèþ ïðèìåíåíèÿ õèìè÷åñêèõ ïèãìåíòîâ
� ðàññìîòðåòü õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèãìåíòîâ
� ñîçäàòü îáðàçöû âåùåñòâ è ïîêàçàòü íà ïðàêòèêå çàâèñèìîñòü öâåòà

ïèãìåíòà îò âõîäÿùèõ â åãî ñîñòàâ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé
� ðàññìîòðåòü ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ è èçãîòîâèòü ìàñëÿíûå, òåìïåðíûå è

àêâàðåëüíûå æèâîïèñíûå êðàñêè â óñëîâèÿõ øêîëüíîé õèìè÷åñêîé ëàáîðà-
òîðèè.

Âûáîð ýòîé òåìû äëÿ èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåí:
1. çíà÷èìîñòüþ âçàèìîñâÿçè è âçàèìíîãî ðàçâèòèÿ õèìèè è èñêóññòâà;
2. èñòîðè÷åñêèì õàðàêòåðîì ýòîé âçàèìîñâÿçè � õóäîæíèêè è ðåìåñëåí-

íèêè çíàëè î ñâîéñòâàõ ìíîãèõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ è ìàòåðèàëîâ, ïðèìåíÿÿ
ñâîè çíàíèÿ íà ïðàêòèêå, çàäîëãî äî âîçíèêíîâåíèÿ õèìèè êàê íàóêè;

3. âîçìîæíîñòüþ ðàñêðûòü ðàçíîîáðàçèå ñôåð ïðèìåíåíèÿ õèìè÷åñêîé
íàóêè;

èçâîäèòü î÷èñòêó. À òàê êàê îçåðà ÿâëÿþòñÿ ìåñòîì, ãäå ëþäè êóïàþòñÿ, ïðî-
âîäÿò ìíîãî âðåìåíè â ëåòíèé ñåçîí, çà÷àñòóþ ñáðàñûâàþò îòõîäû, áëèç ñòî-
ÿùèå äîìà ñëèâàþò êàíàëèçàöèþ, òî âîçíèêàåò âîïðîñ, êàê æå áûòü? Âåäü
îçåðà òàêæå ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ïðåñíîé âîäû! Äëÿ òîãî ÷òîáû îçåðà áûëè
÷èñòûìè, íóæíî ñëåäèòü çà íèìè, ïðîèçâîäèòü êàæäûé ãîä ÷èñòêó îçåð, èíà÷å
êîëè÷åñòâî áîëîòèñòûõ ìåñòíîñòåé, êîòîðûõ ó íàñ è òàê ìíîãî, óâåëè÷èòñÿ.

Êðîìå îçåð, ìû ïîëó÷àåì îáû÷íóþ ïðåñíóþ âîäó èç êîëîäöåâ. Êîëîäöàìè
ðåàëüíî ïîëüçóþòñÿ ëèøü â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, òàê êàê øóðô ãëóáèíîþ 5�
10 ì íå ñïîñîáåí îáåñïå÷èòü áîëüøîãî âûõîäà âîäû � äëÿ ýòîãî íåîáõîäè-
ìî áóðèòü ñêâàæèíû â 20�150 ì, â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû çàëåãàíèÿ ïîä-
çåìíûõ âîä. Êîëîäöû ïèòàþòñÿ ïîäïî÷âåííûìè âîäàìè è ìîãóò îáåñïå÷èòü
âîäîïîòðåáëåíèå äî 100�150 ë/÷ (â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ � äî 500 ë/÷). Îíè î÷åíü
óÿçâèìû ñ òî÷êè çðåíèÿ çàãðÿçíåíèé: âñå, ÷òî ïîïàäàåò â ïî÷âó � íèòðàòû,
ÏÀÂ, ïåñòèöèäû è òÿæåëûå ìåòàëëû, � ìîæåò îêàçàòüñÿ â êîëîäåçíîé âîäå.

Íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòè ëåò ïîèñêîâèêè ñúåçæàþòñÿ íà âàõòó Ïàìÿòè â Êà-
ðåëèþ è ðàçáèâàþò ñâîè ëàãåðÿ íà áåðåãó êðàñèâåéøåãî îçåðà ó äåðåâíè Ñÿí-
äåáà. Ïîèñêîâèêè è ìåñòíûå æèòåëè êóïàþòñÿ è îòäûõàþò íà áåðåãó ýòîãî îçå-
ðà, áåðóò âîäó äëÿ ïîëèâà ñâîèõ îãîðîäîâ. Íà áåðåãó îçåðà íàõîäèòñÿ êîëîäåö,
èç êîòîðîãî âñå áåðóò âîäó äëÿ ïèòüÿ. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ èþëÿ 2011 ã. ïî
íîÿáðü 2011 ã. Â äàííîé ðàáîòå èçó÷àåòñÿ ñîñòàâ îçåðíîé è êîëîäåçíîé âîäû.

Àêòóàëüíîñòü òåìû è âûáîð îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
ïðèåçæàÿ â Êàðåëèþ, õî÷åòñÿ çíàòü, ÷òî êóïàåìñÿ ìû â ÷èñòîé âîäå è ïîëüçó-
åìñÿ ÷èñòîé êîëîäåçíîé âîäîé.

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàòü îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè îçåðíîé è êîëîäåçíîé âîäû ó äåðåâíè Ñÿíäåáà.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëè âûäâèíóòû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü èíôîðìàöèþ îá îçåðàõ Êàðåëèè â ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ è

Èíòåðíåòå.
2. Ïîäîáðàòü îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè.
3. Îòîáðàòü ïðîáû âîäû èç îçåðà è êîëîäöà, èññëåäóåìûõ îáúåêòîâ.
4. Èññëåäîâàòü ãèäðîõèìè÷åñêèå è îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè âîäû,

âçÿòîé â ÷åòûðåõ òî÷êàõ îçåðà è êîëîäöà è ñðàâíèòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ
äîïóñòèìûìè íîðìàìè.

5 Ñäåëàòü âûâîäû è äîíåñòè äî íàñåëåíèÿ èíôîðìàöèþ î êà÷åñòâå âîäû
èññëåäóåìûõ îáúåêòîâ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: îçåðíàÿ è êîëîäåçíàÿ âîäà.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ãèäðîõèìè÷åñêèå è îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

âîäû.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: òóðáèäèìåòðè÷åñêèé, âèçóàëüíî-êîëîðèìåòðè÷åñ-

êèé, òèòðèìåòðè÷åñêèé.
Âûâîäû ïî ðàáîòå: ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé áûëè ñäåëàíû ñëåäóþ-

ùèå âûâîäû: ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ îðãàíîëåïòè÷åñêèõ è ãèäðîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé èññëåäóåìîé âîäû â 4 òî÷êàõ íà îçåðå ó äåðåâíè Ñÿíäåáà è âîäû,



186 187

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü êèñëîòíîñòü ìîëîêà è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, ðå-
àëèçóåìûõ â ìàãàçèíàõ ãîðîäà Ëîìîíîñîâà. Äëÿ âûïîëíåíèÿ äàííîé öåëè ìû
ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1. Îçíàêîìèòüñÿ ñ íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðîé ïî äàííîé òåìå è óç-
íàòü õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ìîëîêà è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, à òàêæå âëèÿ-
íèå ìîëîêà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

2. Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîíÿòèåì «êèñëîòíîñòü ìîëîêà è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ».
3. Èçó÷èòü ìåòîä òèòðîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ êèñëîòíîñòè ìîëîêà è ìî-

ëî÷íûõ ïðîäóêòîâ. 4. Ñðàâíèòü ïîêàçàòåëè êèñëîòíîñòè ìîëîêà è ìîëî÷íûõ
ïðîäóêòîâ, ðåàëèçóåìûõ â ìàãàçèíàõ ãîðîäà Ëîìîíîñîâà.

5. Ïðîâåñòè àíêåòèðîâàíèå ñðåäè ó÷àùèõñÿ øêîëû ¹ 430.
6. Äàòü ðåêîìåíäàöèè ó÷àùèìñÿ øêîëû î âêëþ÷åíèè ìîëîêà è ìîëî÷íûõ

ïðîäóêòîâ â ñâîé åæåäíåâíûé ðàöèîí.
Ñâåæåå ìîëîêî èìååò íåêîòîðóþ êèñëîòíîñòü èç-çà íàëè÷èÿ â íåì êàçåè-

íà, à òàê æå ñîëåé îðòîôîñôîðíîé è ëèìîííîé êèñëîò. Ñî âðåìåíåì êèñëîò-
íîñòü ìîëîêà âîçðàñòàåò âñëåäñòâèå ìîëî÷íîêèñëîãî áðîæåíèÿ ëàêòîçû è îá-
ðàçîâàíèÿ ìîëî÷íîé êèñëîòû.

Âûïîëíèâ ýêñïåðèìåíò, ìû îòìåòèëè, ÷òî íàèáîëüøàÿ êèñëîòíîñòü íàáëþ-
äàåòñÿ ó áèîéîãóðòà «Ò¸ìà» (116 Ò), à íàèìåíüøàÿ � ó ìîëîêà «Äîìèê â äå-
ðåâíå» 2,5% (20,3 Ò). Êèñëîòíîñòü ìîëîêà «Äîìèê â äåðåâíå» 2,5% íåìíîãî
íèæå êèñëîòíîñòè ìîëîêà «Íà ëóãó» 2,5%. (20,3Ò è 21,3Ò ñîîòâåòñòâåííî) Ïî-
êàçàòåëè ýòèõ ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ ñîâñåì íåçíà÷èòåëüíî âûõîäÿò çà âåðõíèå
ãðàíèöû íîðìû. Â ñëåäóþùåé ãðóïïå ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ (êåôèð «Áîëüøàÿ
êðóæêà» 2,5%, áèîéîãóðò «Òåìà», éîãóðò Prebiotic 0,1%, «Éîãóðòåð», ïðîäóêò
éîãóðòíûé «Íåæíûé» è «Èìóíåëå») ðåêîðäñìåíîì ïî êèñëîòíîñòè ÿâëÿåòñÿ
áèîéîãóðò «Òåìà». (116Ò) Ìåíüøèé ïîêàçàòåëü êèñëîòíîñòè âûÿâëåí ó «Éî-
ãóðòåðà». (78,7Ò) Ñðåäè èññëåäóåìîé íàìè òâîðîæíîé ïðîäóêöèè ëèäèðóåò ïî
óðîâíþ êèñëîòíîñòè òâîðîã çåðíåííûé «Áîëüøàÿ êðóæêà» (90Ò) ïðè íîðìå äî
105 Ò. Êèñëîòíîñòü íàïèòêà «ÒÀÍ» òàêæå îñòàåòñÿ â íîðìå (92,8Ò). Ïðè ñðàâ-
íåíèè äàííûõ ñìåòàíû «Ïðîñòîêâàøèíî» 15% è «Áîëüøàÿ êðóæêà» 15% òàê-
æå íå âûÿâëåíî ïðåâûøåíèå íîðìû (96Ò è 98,3Ò).

Èòàê, ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åí-
íûå â õîäå ýêñïåðèìåíòà, î÷åíü áëèçêè ê äàííûì, ïðèâåäåííûì â íàó÷íî-ïî-
ïóëÿðíîé ëèòåðàòóðå.

Áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ ëþáÿò ìîëîêî è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû; áîëüøå âñåãî
ïðåäïî÷èòàþò éîãóðò; çíàþò î ïîëüçå ìîëîêà.

4. âîçìîæíîñòüþ ïîêàçàòü õèìè÷åñêóþ íàóêó êàê ÷àñòü ìèðîâîé êóëüòóðû.
Æèâîïèñíûå êðàñêè ñîñòîÿò èç êðàñÿùåãî âåùåñòâà (ïèãìåíòà) è ñâÿçóþ-

ùåãî âåùåñòâà.
Ïèãìåíò (îò ëàòèíñêîãî pigmentum � êðàñêà) âûñîêîäèñïåðñíûå íåîðãà-

íè÷åñêèå èëè îðãàíè÷åñêèå, íåðàñòâîðèìûå â äèñïåðñèîííûõ ñðåäàõ âåùå-
ñòâà, ñïîñîáíûå îáðàçîâûâàòü ñî ñâÿçóþùèìè âåùåñòâàìè çàùèòíûå, äåêî-
ðàòèâíûå èëè äåêîðàòèâíî-çàùèòíûå ïîêðûòèÿ. Ïðåîáëàäàþùåå ÷èñëî
ìèíåðàëüíûõ êðàñîê íàòóðàëüíîãî è èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñîñòîèò
èç ñîëåé ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: êàðáîíàòîâ, õðîìàòîâ, ñóëüôàòîâ, ñèëè-
êàòîâ è äðóãèõ ñîëåé ðàçëè÷íûõ ìåòàëëîâ. Äðóãàÿ ÷àñòü êðàñîê ýòîãî îòäåëà
ïðåäñòàâëÿåò îêèñëû � ðàçëè÷íûõ ìåòàëëîâ è èõ ãèäðàòû. Òàêîâû îêèñëû æå-
ëåçà, ìàðãàíöà, êîáàëüòà, ñâèíöà, êàëüöèÿ è äðóãèõ ìåòàëëîâ.

Ïåðâûå ñâåäåíèÿ îá èñïîëüçîâàíèè êðàñîê îòíîñÿòñÿ ê êàìåííîìó âåêó.
Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíî îïèñàíèå ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ â ëàáîðàòîðèè ðàç-

ëè÷íûõ ïèãìåíòîâ: ïðèðîäíûõ ìèíåðàëüíûõ (îõðà çîëîòèñòàÿ, âåíåöèàíñêàÿ
êðàñíàÿ), èñêóññòâåííûõ ìèíåðàëüíûõ (êîðè÷íåâàÿ Âèðáåðà, çåë¸íàÿ Êóëü-
ìàíà, öèíêîâûå áåëèëà), íàòóðàëüíûõ îðãàíè÷åñêèõ (áåð¸çîâàÿ çåë¸íàÿ, äðå-
âåñíàÿ ÷åðíü).

Â êîëëåêöèè îáðàçöîâ ïèãìåíòîâ ïîêàçàíà çàâèñèìîñòü öâåòà îò õèìè÷åñ-
êîãî ñîåäèíåíèÿ: îêñèä öèíêà � áåëûé; îêñèäû æåëåçà � îò æåëòîãî äî êðàñ-
íî-êîðè÷íåâîãî; õëîðèäû ìåäè � îò çåë¸íîãî äî ñèíåãî; ïðîäóêòû ãîðåíèÿ îðãà-
íè÷åñêèõ âåùåñòâ � áóðûé è ÷¸ðíûé öâåòà.

Ïîëó÷åííûå êðàñêè áóäóò èñïîëüçîâàíû â ìîèõ æèâîïèñíûõ ðàáîòàõ.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÊÈÑËÎÒÍÎÑÒÈ ÌÎËÎÊÀ
È ÌÎËÎ×ÍÛÕ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ,

ÐÅÀËÈÇÓÅÌÛÕ Â ÌÀÃÀÇÈÍÀÕ
ÃÎÐÎÄÀ ËÎÌÎÍÎÑÎÂ

Ìàíñóðîâ Êèðèëë
ÃÁÎÓ øêîëà ¹ 430 Ïåòðîäâîðöîâîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà,

6 «Á» êëàññ; ÖÄÒÒ «Ãîðîä Ìàñòåðîâ»
Ðóêîâîäèòåëü: Òîêìàêîâà Ò. Í.

Ãîâîðÿ î ìîëîêå, ìû, êîíå÷íî, ïîäðàçóìåâàåì âñþ ãàììó ìîëî÷íûõ ïðî-
äóêòîâ. Ýòî äåòñêèé òâîðîæîê, éîãóðòû, êåôèð, ìîëîêî. ß äóìàþ, ÷òî äàííûå
íàøåãî ýêñïåðèìåíòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà óðîêàõ áèîëîãèè, õèìèè, òåõ-
íîëîãèè, ÎÁÆ, âî âíåêëàññíîé ðàáîòå ïî ýòèì ïðåäìåòàì, à òàêæå ïðè ïðî-
âåäåíèè êëàññíûõ ÷àñîâ è áåñåä ñ ó÷åíèêàìè íà÷àëüíîé øêîëû. Ïðàêòè÷åñ-
êàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â ðàçðàáîòêå ðåêîìåíäàöèé ó÷àùèìñÿ
î âêëþ÷åíèè ìîëîêà è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ â ñâîé åæåäíåâíûé ðàöèîí ïè-
òàíèÿ.
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Îòäåëüíûå ÷àñòè îâîùåé ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü óãðîçó çäîðîâüþ � ýòî êàñà-
åòñÿ âåðõíèõ ëèñòüåâ è êî÷åðûæêè êàïóñòû, ñåðäöåâèíû è êîí÷èêà êîðíåïëî-
äà ìîðêîâè è ñâåêëû.

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ïðè÷èíà ýòîãî � ÷ðåçìåðíîå óäîáðåíèå ïî÷âû àçîò-
íûìè è îðãàíè÷åñêèìè óäîáðåíèÿìè, âñëåäñòâèå ÷åãî ïðåâûøàåòñÿ ñîäåðæà-
íèå ìèíåðàëüíûõ ñîëåé àçîòà è ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü íèòðàòîâ â ïî÷âå è â
ðàñòåíèÿõ.

Ïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå àãðîòåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ (âíåñåíèå îðãà-
íè÷åñêèõ óäîáðåíèé â äîçàõ 50�60 ò/ãà, èçâåñòêîâàíèå ïî÷âû äîëîìèòîâîé
ìóêîé äëÿ íåéòðàëèçàöèè êèñëîòíîñòè óäîáðåíèé, ïðîâåäåíèå ïîäêîðìêè
1�2 ðàçà äî ñåðåäèíû èþëÿ, â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ � ïðîâåäåíèå êàëèéíîé
ïîäêîðìêè, ïîëèâ â òå÷åíèå âåãåòàöèè) ïîçâîëèò ñíèçèòü ñîäåðæàíèå íèò-
ðàòîâ äî áåçîïàñíîãî óðîâíÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà óðîêàõ è ýëåêòèâíûõ êóðñàõ ïî õèìèè. Òàêæå
ìîæíî ïðîâîäèòü ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó ñðåäè íàñåëåíèÿ ïî èñïîëüçîâà-
íèþ îòäåëüíûõ ÷àñòåé îâîùåé, íàèìåíåå íàêàïëèâàþùèõ íèòðàòû è íèòðèòû,
è äëÿ ðàçúÿñíåíèÿ ïðàâèë ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìèíåðàëüíûõ è îðãà-
íè÷åñêèõ óäîáðåíèé.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÐÅÊ
Ã. ÍÎËÈÍÑÊÀ È ÅÃÎ ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒÅÉ

Ìàêñèìîâà Åêàòåðèíà
ÌÊÎÓ ÑÎØ ñ ÓÈÎÏ ã. Íîëèíñêà Êèðîâñêîé îáëàñòè

Ðóêîâîäèòåëü: Áëèíîâà È.À.

Èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãèè ìàëûõ ðåê èìååò áîëüøîå òåîðåòè÷åñêîå è ïðàê-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ñîñòîÿíèå âîäíûõ îáúåêòîâ óõóäøàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, áëà-
ãîäàðÿ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêå. Áîëüøóþ íàãðóçêó èñïûòûâàþò ìåëêèå ðåêè
è âîäî¸ìû, îñîáåííî ðàñïîëîæåííûå â ïðåäåëàõ ãîðîäñêîé ÷åðòû. Â ã. Íî-
ëèíñêå è åãî îêðåñòíîñòÿõ ïðîòåêàþò ìàëûå ðåêè. Âîäû ýòèõ ðåê âïàäàþò â
ð. Âîÿ, à îíà â ñâîþ î÷åðåäü â ð. Âÿòêà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîé êðóïíîé ðå-
êîé Êèðîâñêîé îáëàñòè. Íà ðåêàõ èìåþòñÿ ýêîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ïðè÷è-
íîé êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ íàñåëåíèå ãîðîäà.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà åùå òåì, ÷òî îðãàíèçàöèè, âåäóùåé
êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì ýòèõ âîäîåìîâ, â ã. Íîëèíñêå íåò. ÑÝÑ áûëà ëèêâèäè-
ðîâàíà 4 ãîäà íàçàä.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè èññëåäîâà-
íèÿ ðåê, èíôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ è èíñïåêòîðà ïî îõðàíå îêðóæàþùåé
ñðåäû îá ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ðåê è ïðîâåäåíèè ïðèðîäîîõðàííûõ àê-
öèé ïî èõ î÷èñòêå.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß
ÍÈÒÐÀÒÎÂ È ÍÈÒÐÈÒÎÂ Â ÎÂÎÙÀÕ, ÂÛÐÀÙÅÍÍÛÕ

ÍÀ ØÊÎËÜÍÎÌ Ó×ÅÁÍÎ-ÎÏÛÒÍÎÌ Ó×ÀÑÒÊÅ
È Â ÏÐÈÎÁÐÅÒÀÅÌÎÉ ÄËß ØÊÎËÜÍÎÉ ÑÒÎËÎÂÎÉ

ÑÅËÜÑÊÎÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÎÉ ÏÐÎÄÓÊÖÈÈ
Ìàêååâ Ñåðãåé

ÌÁÎÓ «Ìàñëîâîïðèñòàíñêàÿ ÑÎØ», ï. Ìàñëîâà Ïðèñòàíü,
Øåáåêèíñêèé ðàéîí, Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Ìàêååâà À.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ íèòðàòîâ è
íèòðèòîâ â îâîùàõ. Àêòóàëüíîñòü òåìû îáóñëîâëåíà îáùåèçâåñòíûì âûðàæå-
íèåì, ÷òî ñàìîå äîðîãîå ó ÷åëîâåêà � ýòî åãî çäîðîâüå, êîòîðîå íåâîçìîæ-
íî êóïèòü è êîòîðîå âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ, à íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü íåðåäêè ñëó÷àè îòðàâëåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèåé
ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì íèòðàòîâ.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ íèòðàòîâ è íèò-
ðèòîâ â îâîùàõ, âûðàùåííûõ íà øêîëüíîì ó÷åáíî-îïûòíîì ó÷àñòêå è â ïðèîá-
ðåòàåìîé äëÿ øêîëüíîé ñòîëîâîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû òàêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êàê àíàëèç è ñèñòå-
ìàòèçàöèÿ òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ýêñïåðèìåíò (ïîñðåäñòâîì ïîëóêîëè÷å-
ñòâåííîãî ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ íèòðàòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì äèôåíèëàìèíà è
àïòå÷íîãî ïðåïàðàòà ñòðåïòîöèäà, âûïîëíÿþùåãî ôóíêöèþ âîññòàíîâèòåëÿ),
îáîáùåíèå íàêîïëåííîãî ìàòåðèàëà.

Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ â îêòÿáðå 2011 ãîäà íà áàçå ÌÁÎÓ «Ìàñëîâîï-
ðèñòàíñêàÿ ÑÎØ» Øåáåêèíñêîãî ðàéîíà. Îâîùè, èñïîëüçóåìûå äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ: êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ, êàðòîôåëü, ñâ¸êëà ñòîëîâàÿ è ìîðêîâü, âûðà-
ùåííûå íà ó÷åáíî-îïûòíîì ó÷àñòêå øêîëû ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé áðèãàäîé
«Ðîâåñíèê» â 2011ãîäó, à òàêæå ôåðìåðñêèì õîçÿéñòâîì, ïðîäóêöèþ êîòîðîãî
ïðåäîñòàâëÿåò â øêîëüíóþ ñòîëîâóþ ôèðìà ÎÎÎ «Àðèñòåé Ïëþñ» ã. Áåëãîðîä.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ:
Âñÿ èññëåäîâàííàÿ íàìè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ ïðîäóêöèÿ, âûðàùåííàÿ

íà ó÷åáíî-îïûòíîì ó÷àñòêå øêîëû ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé áðèãàäîé «Ðîâåñ-
íèê» â 2011ãîäó, à òàê æå ôåðìåðñêèì õîçÿéñòâîì, ïðîäóêöèþ êîòîðîãî ïðå-
äîñòàâëÿåò â øêîëüíóþ ñòîëîâóþ ôèðìà ÎÎÎ «Àðèñòåé Ïëþñ» ã. Áåëãîðîäà
íåáåçîïàñíà â îòíîøåíèè íèòðàòîâ è íèòðèòîâ.

Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ êàðòîôåëü, ÷òî ïîäòâåðæäàåò äàííûå ëèòåðàòóð-
íûõ èñòî÷íèêîâ î òîì, ÷òî ó êàðòîôåëÿ, çàíèìàþùåãî â íàøåì ðàöèîíå îñî-
áîå ìåñòî, ìåíåå ðàçâèòà ñêëîííîñòü ê íàêîïèòåëüñòâó íèòðàòîâ.

Èññëåäîâàííûå íàìè îâîùè, âûðàùåííûå íà ó÷åáíî-îïûòíîì ó÷àñòêå, â
öåëîì, áåçîïàñíåå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè, ïîñòàâëÿåìîé â øêîëü-
íóþ ñòîëîâóþ.
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Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ïî èíäåêñó çàãðÿçíåíèÿ âîäû çà 4 ãîäà ïîêàçàëî,
÷òî ñîñòîÿíèå ðåê ñ 2008 ïî 2011 ã.ã. ïðîäîëæàåò óõóäøàòüñÿ.

Â áîëüøèíñòâå ïðîá ðåê âîäà íå îáëàäàåò ôèòîòîêñè÷íîñòüþ. Èñêëþ÷å-
íèå ñîñòàâëÿåò ð. Âîçæàéêà è ð. Íîëÿ â òî÷êå íèæå ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä ñ ä.
Ðÿáèíîâùèíà. Ðàçëè÷èÿ çíà÷åíèé çäåñü íå âåëèêè, ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î ñëàáîé ôèòîòîêñè÷íîñòè äîííûõ îòëîæåíèé.

Ðàçíèöà ìåæäó äàííûìè ïî ÈÇÂ â òî÷êàõ èññëåäîâàíèÿ ð. Âîçæàéêè ñòà-
òèñòè÷åñêè íå ïîäòâåðæäàåòñÿ.

Ïðèìåíåíèå ðàçíûõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåê
ïîêàçàëî, ÷òî íàèáîëåå çàãðÿçíåííûìè ÿâëÿþòñÿ ìàëûå ðåêè, îñîáåííî, ð.
Âîçæàéêà è ð. Íîëÿ, êîòîðûå âíîñÿò îïðåäåëåííûé âêëàä â çàãðÿçíåíèå ðåêè
Âîÿ. Ïðè÷èíîé çàãðÿçíåíèÿ ðåê ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûå ïðîöåññû, à òàêæå
ïîâûøåííàÿ àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà. Íàøà ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü: ìàëûå
ðåêè çàãðÿçíÿþòñÿ è âíîñÿò îïðåäåë¸ííûé âêëàä â çàãðÿçíåíèå ð. Âîè.

Ðåêîìåíäàöèè. Ñîîáùèòü â ÑÝÑ î ñîñòîÿíèè ðåê â öåëÿõ çàïðåùåíèÿ êóïà-
íèÿ è ëîâëè ðûáû â îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà çîíàõ. Äëÿ óìåíüøåíèÿ
çàãðÿçíåíèÿ ðåêè Íîëÿ, íóæíî ïîñòðîèòü êà÷åñòâåííûå î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ
è î÷èùàòü êàíàëèçàöèîííûå ñòîêè ñ ä. Ðÿáèíîâùèíà. Íàñåëåíèþ íå çàãðÿç-
íÿòü áûòîâûìè îòõîäàìè ðåêè, ïðîòåêàþùèå ïî ãîðîäó è èõ áåðåãà. Ó÷åíèêàì
øêîë ãîðîäà ïðîäîëæàòü ïðèíèìàòü ïîñèëüíîå ó÷àñòèå â ïðèðîäîîõðàííûõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ ïî î÷èñòêå óëèö, ðåê, áåðåãîâ îò ìóñîðà. Èíôîðìèðîâàòü ìåñòíûå
âëàñòè î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ñóááîòíèêîâ, àêöèé è äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé,
ñ ïðèâëå÷åíèåì íàñåëåíèÿ, êîòîðûå äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà óëó÷øåíèå
ñîñòîÿíèÿ ðåê ãîðîäà è åãî îêðåñòíîñòåé. Ïðîâåñòè ïðèðîäîîõðàííóþ îïåðà-
öèþ «×èñòàÿ ðåêà». Ïîçíàêîìèòü ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé íàñåëåíèå ãî-
ðîäà Íîëèíñêà. Äîâåñòè èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè âîäîåìîâ äî àäìèíèñòðà-
öèè ãîðîäà è èíñïåêòîðà ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû Íîëèíñêîãî ðàéîíà.
Ïðîäîëæàòü ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ðåê è äðóãèõ âîäíûõ îáúåêòîâ.

ÌÎÐÅ ÂÊÓÑÀ Â ÎÊÅÀÍÅ ÆÈÇÍÈ
(èññëåäîâàíèå íåêîòîðûõ âèäîâ ÷èïñîâ è ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ)

Ìåëêîíÿí Ëèäèÿ
ÌÁÎÓ «Ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà ¹ 7
èìåíè Â. Í. Ïóøêàðåâà» ÌÎ «Îñòðîâñêèé ðàéîí»

Ðóêîâîäèòåëü: Ëîñåâà Ë.Í.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãëîáàëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé ÷åëîâå÷åñòâà ñòà-
íîâèòñÿ ïðîáëåìà ìíîãîôàêòîðíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïèùå-
âûõ äîáàâîê, äðóãèõ íå âñåãäà ïîëåçíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, óïîò-
ðåáëÿåìûõ äåòüìè è ìîëîäåæüþ. Âûáðàííàÿ òåìà, íåñîìíåííî, àêòóàëüíà, â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ìîëîäûå ëþäè è øêîëüíèêè âñå ÷àùå óïîòðåáëÿþò â ïèùó íå-
íàòóðàëüíûå ïðîäóêòû, êîòîðûå îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

Öåëü ðàáîòû: îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåê ã. Íîëèíñêà è åãî îê-
ðåñòíîñòåé: Âîÿ, Íîëÿ, Âîçæàéêà, Äóáîâêà.

Ãèïîòåçà: Åñëè óõóäøèòñÿ ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìàëûõ ðåê, òî ýòî ïðè-
âåäåò ê óõóäøåíèþ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè Âîÿ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: Ðåêà Âîÿ è âïàäàþùèå â íå¸ ìàëûå ðåêè: Âîçæàé-
êà, Íîëÿ, Äóáîâêà.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåê.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â 4-õ ðåêàõ: Âîÿ, Íîëÿ, Äóáîâêà, Âîçæàéêà � ñ

2002 ãîäà. Â 2011, êàê è â 2010 ãîäó èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â ëåòíèé ïåðè-
îä (èþíü, àâãóñò). Íà ðåêàõ Âîçæàéêà è Äóáîâêà áûëè âçÿòû ïî äâå ïðîáû âîäû:
â ìåñòå âïàäåíèÿ èõ â ð. Âîþ è âûøå ãîðîäà Íîëèíñêà. Âîäà èç ð. Íîëè áûëà
èññëåäîâàíà â 3-õ òî÷êàõ: 500 ì âûøå è íèæå ñòîêà ñ ä. Ðÿáèíîâùèíû, ïðè
âïàäåíèè â ð. Âîþ. Ðåêà Âîÿ èññëåäîâàëàñü â 7-ìè òî÷êàõ: 500 ì âûøå è íèæå
âïàäåíèÿ ð. Âîçæàéêè, íèæå ×àùèíñêîãî ìîñòà, ãîðîäñêîé ïëÿæ, 500 ì íèæå
î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé, 500 ì âûøå è íèæå âïàäåíèÿ ð. Äóáîâêè, 500 ì âûøå
âïàäåíèÿ ð. Íîëè è 500 ì íèæå âïàäåíèÿ ð. Íîëè.

Äëÿ îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ óêàçàííûõ âîäíûõ îáúåêòîâ áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû ìåòîäèêè: îðãàíîëåïòè÷åñêîãî àíàëèçà (ïðîçðà÷íîñòü, öâåòíîñòü,
çàïàõ); õèìè÷åñêîãî àíàëèçà (îêèñëÿåìîñòü, àììèàê è èîíû àììîíèÿ, íèòðèòû,
õëîðèäû, ñóëüôàòû, æåëåçî îáùåå); îöåíêà êà÷åñòâà ìàëûõ ðåê è âîäî¸ìîâ ïî
áèîòè÷åñêîìó èíäåêñó; îïðåäåëåíèå èíäåêñà çàãðÿçíåíèÿ âîäû; ìåòîä èññëåäî-
âàíèÿ äîííûõ îòëîæåíèé � ðóëîííûé ìåòîä áèîòåñòèðîâàíèÿ; ñòàòèñòè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà äàííûõ. Â 2011 ãîäó ïðîâåëè îïðåäåëåíèå â âîäå ðåê ñîäåðæàíèÿ
íèòðàòîâ ïî òåñò-ñèñòåìå äëÿ ýêñïðåññ-àíàëèçà.

Â õîäå èññëåäîâàíèé èçó÷èëè õàðàêòåðèñòèêó ðåê Êèðîâñêîé îáëàñòè ïî ðå-
ãèîíàëüíûì ëèòåðàòóðíûì äàííûì çà 2010 ãîä, âûÿâèëè íîâûå èñòî÷íèêè çàã-
ðÿçíåíèÿ èçó÷àåìûõ ðåê, îïðåäåëèëè îðãàíîëåïòè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè âîäû ìàëûõ ðåê, ðåêè Âîÿ â ëåòíèé (èþíü, àâãóñò) ïåðèîä 2011 ãîäà.

Óñòàíîâèëè, ÷òî îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè áîëüøèíñòâà ïðîá âîäû íå
îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì ÑÀÍÏÈÍ äëÿ ïèòüåâîé âîäû è õîçÿéñòâåííîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ. Íå ñîîòâåòñòâóþò ÏÄÊ ïðîáû âîäû ïî îêèñëÿåìîñòè â ð. Âîçæàéêà è
â ð. Âîÿ íèæå âïàäåíèÿ ð.Âîçæàéêè è íèæå î÷èñòíûõ. Ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî
ñîäåðæàíèþ àììèàêà âûÿâëåíî â ð. Íîëÿ â òî÷êå íèæå ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä ñ
ä. Ðÿáèíîâùèíà.

Áèîèíäèêàöèîííîå èññëåäîâàíèå ðåê ïîêàçàëî, ÷òî çíà÷åíèå ÁÈ èçìåíÿåò-
ñÿ â ïðåäåëàõ îò 2-õ äî 7, òî åñòü îò ñèëüíî çàãðÿçíåííîãî äî îòíîñèòåëüíî
÷èñòîãî. Íèçêîå çíà÷åíèå ÁÈ � 2, âûÿâëåíî â ð. Âîÿ íèæå âïàäåíèÿ ð. Äóáîâêè.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñîäåðæàíèÿ íèòðàòîâ â âîäå ðåê, âûÿâèëè ïîâûøåííîå
èõ ñîäåðæàíèå â ð. Âîçæàéêà ó ëûæíîé áàçû è â ð. Íîëÿ ïðè âïàäåíèè â ð. Âîÿ.

Èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà âîäû â ðåêàõ ïîêàçàëà, ÷òî áîëüøèíñòâî
âîäî¸ìîâ ÿâëÿþòñÿ ÷èñòûìè è óìåðåííî çàãðÿçíåííûìè, îòíîñÿñü êî âòîðî-
ìó è òðåòüåìó êëàññó ÷èñòîòû. Çàãðÿçíåííûìè ÿâëÿþòñÿ ð. Âîçæàéêà, ð. Âîÿ,
íèæå âïàäåíèÿ ð. Âîçæàéêè è ð. Íîëÿ, íèæå ñòîêà ñ ä. Ðÿáèíîâùèíû.
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Âàæíî äîíåñòè äî ó÷àùèõñÿ è âçðîñëûõ ïðîñòóþ èñòèíó: «Ìû � òî, ÷òî ìû
åäèì!»

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ
ÀÑÁÅÑÒÎÖÅÌÅÍÒÍÛÕ ÈÇÄÅËÈÉ

È ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÈÕ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

Ìîðîçîâà Ìàðèíà
ÌÁÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 3 ã. Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëè: Ñêðûïíèêîâà Ñ.Í., Íàóìîâà Ë.Í.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ïðîèçâîäñòâà è ïðèìåíåíèÿ àñáåñòîñîäåðæàùèõ ìàòå-
ðèàëîâ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â íàñòîÿùåå è áëèæàéøåå âðåìÿ â
Ðîññèè íå ñóùåñòâóåò ýêîíîìè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ àëüòåðíàòèâ äëÿ îòêàçà îò
èñïîëüçîâàíèÿ õðèçîòèëîâîãî àñáåñòà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ
îáëàäàåò êðóïíåéøåé â ìèðå ñûðüåâîé áàçîé õðèçîòèë-àñáåñòà è ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ âåäóùåé àñáåñòîäîáûâàþùåé ñòðàíîé. Ñ äðóãîé, íàëè÷èå ó àñáåñòà
êîìïëåêñà óíèêàëüíûõ ñâîéñòâ ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â ïðîèçâîäñòâå áî-
ëåå òðåõ òûñÿ÷ âèäîâ èçäåëèé. Ïðåäëàãàåìûå âçàìåí àñáåñòà äðóãèå âîëîêíà
íå îáåñïå÷èâàþò òðåáóåìûå ñâîéñòâà áîëüøèíñòâó èçäåëèé. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê
ñàìîìó øèðîêî ïðèìåíÿåìîìó âèäó àñáåñòñîäåðæàùèõ èçäåëèé � àñáåñòîöå-
ìåíòíûì. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè àñáåñòîöåìåíòíûõ èçäåëèé çà ñ÷åò ìî-
äèôèöèðîâàíèÿ õðèçîòèë-àñáåñòà ñ ïîâûøåíèåì ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ àñáåñòîöåìåíòíûõ èçäåëèé àêòóàëüíî.

Ïðîáëåìà: óìåíüøèòü ïîïàäàíèå àñáåñòîâîãî âîëîêíà â îêðóæàþùóþ ñðåäó.
Öåëü è çàäà÷è ðàáîòû. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè àñáåñòîöåìåíòíûõ èç-

äåëèé çà ñ÷åò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèè ðàñïóøêè ïó÷êîâ õðèçîòèë-àñ-
áåñòà è îáåñïå÷åíèÿ èõ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè â ðàáîòå ðåøàëè ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû ïî òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà àñáåñòîâîãî âîëîêíà,

ñâîéñòâ è âèäîâ àñáåñòà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ âëèÿíèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà;
 � ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ êà-

÷åñòâà ðàñïóøêè;
� óëó÷øåíèå ðàñïóøêè õðèçîòèë-àñáåñòà;
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: àñáåñòîöåìåíòíûå ëèñòû øèôåðíîãî çàâîäà.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: õðèçîòèë-àñáåñò.
Ãèïîòåçà. Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà àñáåñòîâîãî âîëîêíà è ãîòîâûõ èçäåëèé

óìåíüøàåò ïîïàäàíèå âîëîêîí â àòìîñôåðíûé âîçäóõ è ÿâëÿåòñÿ áîëåå ýêî-
ëîãè÷åñêè áåçîïàñíûì äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ íàìè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ: Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå (ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ), òåõíîëî-
ãè÷åñêèå (ïîëó÷åíèÿ ïðîäóêòîâ ìîðîçíîé äåñòðóêöèè àñáåñòîöåìåíòíûõ èçäå-
ëèé; ìîäèôèöèðîâàíèå õðèçîòèë-àñáåñòà æèäêèì ñòåêëîì íà ñòàäèè ðàñïóøêè).

Öåëü ðàáîòû.
Íà îñíîâå àíàëèçà íåêîòîðûõ âèäîâ ÷èïñîâ è ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ, íàè-

áîëåå ÷àñòî óïîòðåáëÿåìûõ ó÷åíèêàìè íàøåé øêîëû ïîêàçàòü îòðèöàòåëü-
íóþ èõ ðîëü íà çäîðîâüå øêîëüíèêîâ.

Â õîäå ðàáîòû áûëè ðåøåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: èçó÷åíà ëèòåðàòóðà è ðåñóð-
ñû Èíòåðíåòà îá àíàëèçàòîðàõ ÷åëîâåêà; âûÿñíåíî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ êîìïî-
íåíòîâ ÷èïñîâ è ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà; ïðîâåäåí êà÷å-
ñòâåííûé àíàëèç ÷èïñîâ è ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ; îðãàíèçîâàí ñîöèîëîãè÷åñêèé
îïðîñ ó÷àùèõñÿ è ðîäèòåëåé; âûðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè ïîòðåáèòåëÿì ïî âû-
áîðó ïîëåçíûõ ïðîäóêòîâ, íàèáîëåå áåçîïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ.

Ïðîâåäåíà ýêñïåðòèçà 4-õ âèäîâ ÷èïñîâ è ãàçèðîâàííîé âîäû Êîêà-êîëà,
êîòîðûå íàèáîëåå ÷àñòî óïîòðåáëÿþòñÿ ó÷àùèìèñÿ è èõ ðîäèòåëÿìè øêîëû
¹ 7 ã. Îñòðîâà.

Áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè (ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííîé
èíñòðóìåíòàëüíîé áàçû êàáèíåòîâ áèîëîãèè è õèìèè øêîëû ¹ 7):

� Îïûòû ñ ÷èïñàìè: 1) êà÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå æèðîâ; 2) êà÷åñòâåí-
íîå îïðåäåëåíèå êàòèîíîâ íàòðèÿ; 3) êà÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå õëîðèä
èîíîâ; 4) êà÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå êðàõìàëà; 5) îïðåäåëåíèå êàëîðèéíî-
ñòè ïðîäóêòà.

� Îïûòà ñ ãàçèðîâàííîé âîäîé: 1) î÷èùåíèå ðæàâîãî ãâîçäÿ; 2) ðàçëîæå-
íèå êóðèíîé ïå÷åíè.

� Ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ó÷àùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé øêîëû.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâåäåíû â òàáëèöû, îôîðìëåíû äèàãðàììàìè,

ïî êàæäîìó èññëåäîâàíèþ ñäåëàíû âûâîäû.
Èñõîäÿ èç ïðîäåëàííîé ðàáîòû, áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ëèòåðàòóðû è ðåñóðñîâ Èíòåðíåòà âûÿñíåíî âëèÿ-

íèå àíàëèçàòîðîâ íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì.
2. Ðåçóëüòàòû îïûòîâ ñ ÷èïñàìè è ãàçèðîâàííûìè íàïèòêàìè ïîêàçàëè, ÷òî

ýòî ïðîäóêòû âêóñíûå, íî âðåäíûå äëÿ çäîðîâüÿ. Â íèõ ïðèñóòñòâóþò êàíöåðî-
ãåíû, êðàñèòåëè, âðåäíûå êèñëîòû è ïèùåâûå äîáàâêè, îíè âûñîêîêàëîðèé-
íû. Ïîýòîìó óïîòðåáëåíèå èõ ïèùó íåáåçîïàñíî äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.

3. Ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî ÷èïñû è ãàçèðîâàííûå íàïèòêè �
àòðèáóò ìîëîäåæè, íî èõ ÷àñòî óïîòðåáëÿþò è âçðîñëûå.

4. Ïî ìàòåðèàëàì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëåíû ðåêîìåíäàöèè ïîòðå-
áèòåëÿì. Íàäååìñÿ, ÷òî ïðîáëåìà ìíîãîôàêòîðíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà âðåäíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ÷èïñîâ è ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ, óïîòðåáëÿ-
åìûõ äåòüìè è âçðîñëûìè, çàñòàâèò èõ ïåðåñìîòðåòü ñâîè ïðèñòðàñòèÿ â
ïîëüçó ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ïðîäóêòîâ.

Íàøà ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ÷èïñû è ãàçèðîâàííûå íàïèòêè ìîãóò îòðèöàòåëü-
íî âëèÿòü íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, ïîäòâåðäèëàñü.

Ïåðñïåêòèâó íàøåé ðàáîòû ìû âèäèì â äàëüíåéøåì èññëåäîâàíèè ãàçè-
ðîâàííûõ íàïèòêîâ, ïðîâåäåíèè áåñåä ñ ó÷àùèìèñÿ 8�10 êëàññîâ î âðåäå îïè-
ñàííûõ âûøå ïðîäóêòîâ.
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ôèöèðîâàííûé ñòðîèòåëüíûé ñïåöèàëèñò. ×àñòèöû àñáåñòà, ïîïàâøèå â âîç-
äóõ, óäåðæèâàþòñÿ âî âçâåøåííîì ñîñòîÿíèè áîëåå 20 ÷àñîâ.

Ïîýòîìó ðàçðàáîòàííûå íàìè ðåêîìåíäàöèè ÎÀÎ «ÁåëÀÖÈ», à èìåííî
ââåäåíèå æèäêîãî íàòðèåâîãî ìûëà, ïîçâîëèò óëó÷øèòü ðàñïóøêó àñáåñòîâîãî
âîëîêíà è òåì ñàìûì óìåíüøèòü åãî ïîïàäàíèå â àòìîñôåðíûé âîçäóõ.

Òàêèì îáðàçîì, öåëè, ïîñòàâëåííûå íàìè â äàííîé ðàáîòå áûëè äîñòèã-
íóòû è ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü.

ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ È ÁÈÎÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÂÎÄ
ÊÀÍÀËÎÂ ÎÁÂÎÄÍÛÉ È ÃÐÈÁÎÅÄÎÂÀ

Íèêîëàåâà Àëåêñàíäðà
ÃÎÓ Ëèöåé ¹179, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Îáóõîâñêàÿ À.Ñ., Èâàíîâà Å.Â.

Àêòóàëüíîñòü:
Ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ âîäû íàçâàíà ó÷åíûìè ïðîáëåìîé 21 âåêà. Ýêñïëó-

àòàöèÿ öåíòðàëüíûõ âîäíûõ àðòåðèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ïðîèçâîäèòñÿ çà÷àñòóþ
íå â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ýêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Èíôîðìàöèÿ î
êà÷åñòâå âîäû íå äîñòàòî÷íî îñâåùàåòñÿ â ïðåññå.

Öåëü:
Èññëåäîâàòü êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âîäû â Îáâîäíîì êàíàëå è êàíàëå Ãðè-

áîåäîâà.
Çàäà÷è:
Àíàëèç ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé êàíàëó Ãðèáîåäîâà, à òàêæå Îáâîäíîìó

êàíàëó.
Îïðåäåëåíèå è èçó÷åíèå ãèäðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âîäû.
Áèîòåñòèðîâàíèå íà êðåññ-ñàëàòå.
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ìàòåðèàëîì äëÿ ðàáîòû ïîñëóæèëè ïðîáû âîäû, îòîáðàííûå íà êàíàëàõ

Îáâîäíîì è Ãðèáîåäîâà.
Ìåñòà çàáîðà ïðîá:
Îáâîäíûé êàíàë
1* Èñòîê. Ìåñòî êîíòàêòà ñ Íåâîé
2* Ïðè âïàäåíèè ðåêè Ìîíàñòûðêè
3* Âîçëå ñòàíöèè ìåòðî Áàëòèéñêàÿ
4* Óñòüå.
Êàíàë Ãðèáîåäîâà
5* Èñòîê. Ìåñòî êîíòàêòà ñ ðåêîé Ìîéêîé
6* Âîçëå õðàìà Ñïàñ-íà-Êðîâè
7* Âîçëå Òåàòðàëüíîé ïëîùàäè
8* Óñòüå. Ìåñòî êîíòàêòà ñ ðåêîé Ôîíòàíêîé.

Íàó÷íàÿ íîâèçíà. Óñòàíîâëåí ìåõàíèçì èíòåíñèôèêàöèè ðàñïóøêè ïàðàë-
ëåëüíî�âîëîêíèñòûõ àãðåãàòîâ õðèçîòèë-àñáåñòà ïîä äåéñòâèåì æèäêîãî ñòåê-
ëà. Âûÿâëåí ìåõàíèçì ìîäèôèöèðîâàíèÿ õðèçîòèë-àñáåñòà, ïðèâîäÿùèé ê
óëó÷øåíèþ ýêñïëóàòàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê àñáåñòîöåìåíòíûõ èçäåëèé.

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ðàáîòû. Óñîâåðøåíñòâîâàíà òåõíîëîãèÿ ðàñïóøêè
õðèçîòèë-àñáåñòà ñïîñîáñòâóþùàÿ ïîâûøåíèþ ïðî÷íîñòè àñáåñòîöåìåíòíûõ
èçäåëèé, ÷òî ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ýêîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü äàííîãî èç-
äåëèÿ.

Âûâîä: Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ãëóáæå ïîíÿòü çíà-
÷èìîñòü ýêîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê èçäåëèé, ñîäåðæàùèõ àñáåñòîâîå âîëîê-
íî. Âåäü íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûì ïðîèçâîäèòåëåì àñáåñòà â ìèðå ÿâ-
ëÿåòñÿ Ðîññèÿ. Îñíîâíûìè ñòðàíàìè-ïîòðåáèòåëÿìè, íà êîòîðûå ïðèõîäèòñÿ
áîëåå 80% ïîòðåáëåíèÿ õðèçîòèë-àñáåñòà ÿâëÿþòñÿ Êèòàé, Ðîññèÿ, Òàèëàíä,
Èíäèÿ, Èðàí, Óêðàèíà, Âüåòíàì, Èíäîíåçèÿ, Áðàçèëèÿ, Óçáåêèñòàí. Àñáåñò õðè-
çîòèëîâûé îáëàäàåò íåêîòîðûìè èñêëþ÷èòåëüíûìè ñâîéñòâàìè, êîòîðûõ íå
èìåþò íèêàêèå äðóãèå ìèíåðàëû èëè ñèíòåòè÷åñêèå âîëîêíà:

Õðèçîòèë-àñáåñò ïðî÷íåå ñòàëè, íå ïîääàåòñÿ êîððîçèè, îãíåñòîéêèé (òåï-
ëîèçîëÿöèîííûé) è íåïðîâîäÿùèé;

Õðèçîòèë-àñáåñò íàìíîãî äåøåâëå ñèíòåòè÷åñêèõ âîëîêîí, òàêèõ êàê ïîëè-
âèíèëàöåòàò (ÏÂÀ);

Õðèçîòèë àñáåñò òðåáóåò ìåíüøå ýíåðãèè ïðè ïðîèçâîäñòâå.
Ýêîíîìè÷íûé è ýêîëîãè÷åñêè ïðèåìëåìûé, õðèçîòèë-àñáåñò äîáàâëÿåò

ïðî÷íîñòü ëþáîé öåìåíòíîé/ïîëèìåðíîé ñìåñè, ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàÿ åå
èçíîñîñòîéêîñòü.

Õðèçîòèë-àñáåñò � ìàòåðèàë, êîòîðûé â âûñøåé ñòåïåíè äåìîíñòðèðóåò
ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü.

Âîëîêíà àñáåñòà ïî ïðî÷íîñòè íà ðàñòÿæåíèå ïðåâîñõîäÿò ñòàëüíóþ ïðî-
âîëîêó; ïðè ýòîì àñáåñò, áëàãîäàðÿ âûñîêîé àäñîðáöèîííîé ñïîñîáíîñòè, õî-
ðîøî ñöåïëÿåòñÿ ñ òâåðäåþùèì öåìåíòîì. Ïîýòîìó òàêèìè óäà÷íûìè îêà-
çàëèñü àñáåñòîöåìåíòíûå ìàòåðèàëû � ëåãêèå, ïðî÷íûå, âîäîñòîéêèå è
âîäîíåïðîíèöàåìûå, îãíåñòîéêèå, íå ãíèþùèå è íå ïîäâåðæåíû êîððîçèè.

Ýòî, êîíå÷íî æå, íåîòúåìëåìûå äîñòîèíñòâà, íî åñòü è îïàñíîñòü, êîòî-
ðàÿ ñêðûòà îò «âèäèìûõ ãëàç». Èçâåñòíî, ÷òî âîçäåéñòâèå àñáåñòà âûçûâàåò
ñïåöèôè÷åñêîå çàáîëåâàíèå � àñáåñòîç. Ýòî õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ëåãêèõ,
ïðè÷èíîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ âäûõàíèå ìèêðîñêîïè÷åñêèõ âîëîêîí àñáåñòà, ïî-
ðàæàþùèõ ëåãî÷íóþ òêàíü. Ïîìèìî ýòîãî, àñáåñò ïðîâîöèðóåò ðàçâèòèå ðàêà
ãîðòàíè, ãëîòêè, ðîòîâîé ïîëîñòè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïî÷åê, ÿè÷íèêîâ è
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Àñáåñò îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå, òîëüêî åñëè åãî
âîëîêíà ïîïàäàþò â âîçäóõ; îäíàêî ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè ïðè ëþáîì ïîâðåæ-
äåíèè ìàòåðèàëà èëè ïðè åãî èçíîñå. Ïðè ïîïûòêå èçáàâèòüñÿ îò àñáåñòà åãî
êîíöåíòðàöèÿ â âîçäóõå ìîæåò ñóùåñòâåííî âîçðàñòè, óñóãóáëÿÿ îòðèöàòåëü-
íûé ýôôåêò, ïîýòîìó âñå ðàáîòû ïî åãî óäàëåíèþ äîëæåí ïðîâîäèòü êâàëè-
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Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ íàøåé ðàáîòû, ñòàëî èçó÷åíèå ñòåïåíè çàãðÿçíå-
íèÿ àòìîñôåðû âûõëîïíûìè ãàçàìè àâòîìîáèëåé.

Ïðè âûïîëíåíèè äàííîé ðàáîòû áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1) Èçó÷èòü ëèòåðàòóðó ïî äàííîé ïðîáëåìå.
2) Èçó÷èòü è ïðèìåíèòü ìåòîäèêó èññëåäîâàíèå, ïî âûÿâëåíèþ íàãðóçêè

àâòîòðàíñïîðòà â ðàçëè÷íûõ òî÷êàõ ïîñ¸ëêà.
3) Ïðîàíàëèçèðîâàòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå â ïîñ¸ëêå.
4) Îïûòíûì ïóò¸ì ïðîâåðèòü íàëè÷èå ñâèíöà â ïî÷âå, ïëîäàõ ðàñòåíèé

íà ðàçíûõ ðàññòîÿíèÿõ îò äîðîãè.
5) Ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ

ïîñ¸ëêà, è çäîðîâüÿ ëþäåé.
Äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàáîòû áûëà èçó÷åíà ëèòåðàòóðà ïî äàííîé òåìå, îáîá-

ù¸í è ïðîàíàëèçèðîâàí ìàòåðèàë. Èçó÷åíà ñòàòèñòèêà, ïðåäîñòàâëåííàÿ
ÃÈÁÄÄ ïî Ëîêíÿíñêîìó ðàéîíó ïî êîëè÷åñòâó çàðåãèñòðèðîâàííûõ àâòîìîáè-
ëåé. Ïîëó÷åíà êîíñóëüòàöèÿ ñïåöèàëèñòîâ ñòàíöèè òåõîñìîòðà àâòîìîáèëåé
â ï.Áåæàíèöû, Ïñêîâñêîé îáëàñòè.

Ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû ïî âûÿâëåíèþ íàãðóçêè àâòîòðàíñïîðòà â ðàçëè÷íûõ
òî÷êàõ ïîñ¸ëêà, è ïî âûÿâëåíèþ ñâèíöà â ïî÷âå, ïëîäàõ ðàñòåíèé íà ðàçíûõ
ðàññòîÿíèÿõ îò äîðîãè.

Èñõîäÿ, èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â íàøåì ïîñ¸ë-
êå, äîëÿ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû àâòîìîáèëÿìè, íå âåëèêà. Íî â íå-
êîòîðûõ ìåñòàõ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî êðèòè÷íîé, òðåáóþùåé ïîñòîÿííîãî ìî-
íèòîðèíãà. Ìû âûÿâèëè ñàìûå îïàñíûå ïî çàãðÿçíåíèþ àâòîòðàíñïîðòîì
ó÷àñòêè.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ íàìè ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò áûëî, ïîäòâåðæäåíî
íàøå ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ðàñòåíèÿ ïîãëîùàþò èç ïî÷âû è íàêàïëè-
âàþò â ñåáå èîíû ñâèíöà, õîòÿ è â íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå. È ÷åì áîëü-
øå ðàññòîÿíèå îò èñòî÷íèêà çàãðÿçíåíèÿ, òåì ìåíüøå èîíîâ ñâèíöà ïðèñóò-
ñòâóåò.

Îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû è ïðîàíàëèçèðîâàâ âûâîäû, ìû äàëè ðåêîìåí-
äàöèè æèòåëÿì ïîñ¸ëêà:

� Íå óïîòðåáëÿòü â ïèùó ðàñòåíèÿ, ðàñòóùèå âáëèçè äîðîã.
� Íå ñîáèðàòü ãðèáû è ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ âáëèçè àâòîìîáèëüíûõ

äîðîã.
� Âûñàæèâàòü âäîëü äîðîæíûõ ìàãèñòðàëåé ðàñòåíèÿ, óñòîé÷èâûå ê çà-

ãðÿçíåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû, íàïðèìåð áåðåçó è èâó.
Ñîçäàëè áóêëåò, è ïðîâåëè àêöèþ â çàùèòó îêðóæàþùåé ñðåäû.
Ê ñîæàëåíèþ, àâòîìîáèëü èç ñèìâîëà ýïîõè ïðåâðàùàåòñÿ â ñèìâîë ïðî-

òèâîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà è îêðóæàþùåé ñðåäû, òåõíîñôåðû è ïðèðîäû. Íåîáõî-
äèìî èñêàòü ïóòè ðàçðåøåíèÿ ýòîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ.

Õèìè÷åñêèé àíàëèç ïðîá ïðîâîäèëñÿ îáùåïðèíÿòûìè â ãèäðîõèìèè ìåòî-
äàìè:

Òèòðèìåòðè÷åñêèé: ãèäðîêàðáîíàòû, ðàñòâîðåííûé êèñëîðîä, õëîðèäû.
Âèçóàëüíî-êîëîðèìåòðè÷åñêèé: íèòðàòû, îáùàÿ æåñòêîñòü, âîäîðîäíûé

ïîêàçàòåëü, àììîíèé êàòèîí, æåëåçî.
Òóðáèäèìåòðè÷åñêèé: ñóëüôàòû.
Âûâîäû:
1. Àíàëèç êà÷åñòâà âîäû ïîêàçàë åãî çàâèñèìîñòü îò ìåñòà âçÿòèÿ ïðîá:

êëàññ çàãðÿçíåíèÿ ìåíÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîïàäàíèåì ïðîìûøëåííûõ ñòî-
êîâ â âîäû êàíàëà. Òàêèì îáðàçîì, âîäà â èñòîêå Îáâîäíîãî êàíàëà èìååò
êëàññ çàãðÿçíåííîñòè II. Íà ïðèëåãàþùåì ó÷àñòêå ïðîòÿæåííîñòüþ 1 êì, äî
âïàäåíèÿ ðåêè Ìîíàñòûðêè, âîäà òàêæå èìååò êëàññ çàãðÿçíåííîñòè II, ÷òî
îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì çäåñü êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé. Â ðàéîíå Áàëòèéñêîãî
âîêçàëà âîäà èìååò êëàññ çàãðÿçíåííîñòè III.

2. Êîëåáàíèÿ êëàññà êà÷åñòâà âîäû îáúÿñíÿþòñÿ ðàñïîëîæåíèåì êðóïíûõ
ïðåäïðèÿòèé íà òåððèòîðèè îò ðåêè Ìîíàñòûðêè äî Áàëòèéñêîãî âîêçàëà.

3. Áèîòåñòèðîâàíèå ïîêàçàëî ñòèìóëèðîâàíèå ðîñòà ïðîðîñòêîâ è êîðåø-
êîâ êðåññ-ñàëàòà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ýâòðîôèðîâàíèþ âîäîåìîâ.

4. Â ðàéîíå ðåêè Ìîéêè êëàññ êà÷åñòâà âîäû III.

ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ, ÑÂßÇÀÍÍÎÅ
Ñ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÎÌ Â ÌÀËÛÕ ÍÀÑÅË¨ÍÍÛÕ ÏÓÍÊÒÀÕ,

ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÏÎÑ¨ËÊÀ ËÎÊÍß,
ÏÑÊÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ». 2011 ÃÎÄ

Îðëîâ Âàäèì
ÌÎÓ «Ëîêíÿíñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà»

Ðóêîâîäèòåëü: Àíäðååâà Ë. À.

Ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû î÷åíü àêòóàëüíà â íàøå âðå-
ìÿ. Îäíèì èç îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ
òðàíñïîðò.

Âäîëü àâòîìîáèëüíûõ äîðîã â ïî÷âå íàêàïëèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ ñ âûõëîïíûìè ãàçàìè àâòîòðàíñïîðòà. À â
ðåçóëüòàòå âûáðîñîâ àâòîìîáèëüíûõ äâèãàòåëåé îáîãàùàåòñÿ àòìîñôåðà ðàñ-
ñåÿííûì ñâèíöîì. Ðàñòåíèÿ ïðèäîðîæíûõ ðàéîíîâ íàêàïëèâàþò ñâèíåö â ñâî-
èõ îðãàíàõ. Ðàñòóùèå âäîëü äîðîã ðàñòåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ïèùåé äëÿ æèâîòíûõ.

Áîëåå 10 ìëí. ëþäåé èìåþò àâòîìîáèëü â ëè÷íîì ïîëüçîâàíèè. Ïî ïîñ¸ë-
êó Ëîêíÿ çàðåãèñòðèðîâàíî 1700 ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé (íà 01.01.2011 ã), ëè÷-
íûõ ãðóçîâûõ � 138, òðàêòîðîâ � 74. 85 ÷åëîâåê èìåþò íå îäíî òðàíñïîðòíîå
ñðåäñòâî. Äëÿ íàñ áûëî ÷ðåçâû÷àéíî èíòåðåñíî óçíàòü, êàê äàííîå êîëè÷åñòâî
òðàíñïîðòà âëèÿåò íà ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó â íàøåì íåáîëüøîì ïîñ¸ëêå.
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íîì èòîãå, ê çàáîëåâàíèÿì ñóñòàâîâ (àðòðèòû, ïîëèàðòðèòû), ê îáðàçîâàíèþ
êàìíåé â ïî÷êàõ, æåë÷íîì è ìî÷åâîì ïóçûðÿõ. Ïðè óïîòðåáëåíèè äëÿ ïèòüÿ
âîäû ñ ñîäåðæàíèåì æåëåçà âûøå íîðìàòèâà ÷åëîâåê ðèñêóåò ïðèîáðåñòè
ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè. Íèòðàòû â êèøå÷-
íèêå ÷åëîâåêà ïîä âëèÿíèåì îáèòàþùèõ òàì áàêòåðèé âîññòàíàâëèâàþòñÿ â
íèòðèòû. Âñàñûâàíèå íèòðàòîâ âåäåò ê îáðàçîâàíèþ ìåòãåìîãëîáèíà è ê ÷àñ-
òè÷íîé ïîòåðå àêòèâíîñòè ãåìîãëîáèíà â ïåðåíîñå êèñëîðîäà. Ïèòüåâàÿ âîäà
Êðàñíîãî Ñåëà ñîîòâåòñòâóåò âîäàì õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî íàçíà÷åíèÿ.

ÊÀÊÓÞ ÂÎÄÓ ÌÛ ÏÜ¨Ì?

Ïàíîâà Àëèñà, Ðåäèêàëüöåâà Àëèíà
ÌÁÎÓ «Êàðàìûøåâñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà

Ïñêîâñêîãî ðàéîíà»
Ðóêîâîäèòåëü: Òèõîíîâà Î.Â.

Öåëüþ ðàáîòû ñòàëî ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ôèçè÷åñêî-
ãî è õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïèòüåâîé âîäû â ñ. Êàðàìûøåâî, à òàêæå èçó÷åíèå
ðàçëè÷íûõ ñîâðåìåííûõ ñïîñîáîâ å¸ î÷èñòêè.

Â õîäå ðàáîòû áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: ýêñïåðèìåíò, àíà-
ëèç, èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû.

Â ïðîöåññå ðàáîòû àâòîð ðåøàë ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. ×åðåç ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû ïîíÿòèé è èõ óòî÷íåíèé ïðîâåñòè èññëå-

äîâàíèå ïî òåìå «Êà÷åñòâî ïèòüåâîé âîäû è åãî âëèÿíèå íà çäîðîâüå íàñå-
ëåíèÿ ñ. Êàðàìûøåâî.

2. Âûáðàòü èñòî÷íèêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷èñòîòû âîäû â ñ. Êàðàìûøåâî.
3. Ïîñåòèòü ÆÊÕ ñ. Êàðàìûøåâî äëÿ âûÿñíåíèÿ âîïðîñà î ñîñòàâå ìàòå-

ðèàëà, èç êîòîðîãî ñäåëàíû âîäîïðîâîäíûå òðóáû, èñïîëüçóåìûå äëÿ âîäî-
ñíàáæåíèÿ ïîñ¸ëêà.

4. Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè áûòîâûõ ôèëüòðîâ.
5. Ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ öåëîñòíîãî ïîäõîäà ê ýêîëîãè÷åñêîé ãðà-

ìîòíîñòè íàñåëåíèÿ. Ïðîâåñòè, ïî ðåçóëüòàòàì, ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó ñðå-
äè ó÷àùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé ïî âîçìîæíîñòè óëó÷øåíèÿ ñîñòàâà âîäû â äîìàõ.

Òåìà àêòóàëüíà, òàê êàê âîäà ïðÿìûì îáðàçîì âëèÿåò íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âîäà, êîòî-

ðóþ ìû ïü¸ì, ïî ìíîãèì ïàðàìåòðàì íå ñîîòâåòñòâóåò íîðìàì, òàê êàê ñèñòå-
ìà âîäîñíàáæåíèÿ ñòàðàÿ è òðåáóåò çàìåíû. Ïðåäëîæåíû äëÿ î÷èñòêè èñ-
ïîëüçóåìîé âîäû îïðåäåë¸ííûå ìåòîäû è ñðåäñòâà.

Äàííàÿ ðàáîòà ïîçâîëèëà ïîçíàêîìèòü íàñåëåíèå ïîñ¸ëêà ñ êà÷åñòâîì ïè-
òüåâîé âîäû, èñïîëüçóåìîé æèòåëÿìè, ñîâðåìåííûìè ñïîñîáàìè å¸ î÷èñòêè.

ÂËÈßÍÈÅ ÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ÂÎÄÛ
ÍÀ ÇÄÎÐÎÂÜÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Ïàâëîâ Âÿ÷åñëàâ
ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 276, Êðàñíîñåëüñêèé ðàéîí ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Ñóâîðîâà Æ.Â.

Âîäà æèçíåííî íåîáõîäèìà. Îíà íóæíà âåçäå � â áûòó, ñåëüñêîì õîçÿé-
ñòâå è ïðîìûøëåííîñòè. Âîäà íåîáõîäèìà îðãàíèçìó â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì
âñå îñòàëüíîå, çà èñêëþ÷åíèåì êèñëîðîäà.

Âîäà, êîòîðóþ ìû ïîòðåáëÿåì, äîëæíà áûòü ÷èñòîé. Êà÷åñòâî âîäû îïðå-
äåëÿåòñÿ ïî íàëè÷èþ â íåé õèìè÷åñêèõ âêëþ÷åíèé, êîòîðûå ðàíüøå âñåãî îá-
íàðóæèâàþò íàøè îðãàíû ÷óâñòâ: îáîíÿíèå, çðåíèå. Ñóùåñòâóþò îñíîâíûå ïî-
êàçàòåëè êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû. Èõ óñëîâíî ìîæíî ðàçäåëèòü íà ãðóïïû:
îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (çàïàõ, ïðèâêóñ, öâåòíîñòü, ìóòíîñòü), ïîêàçà-
òåëè, âëèÿþùèå íà îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà âîäû (ðÍ, æåñòêîñòü îáùàÿ,
æåëåçî, íèòðàòû, ìàãíèé, ñóëüôèäû).

Àêòóàëüíîñòü. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïîâåðõíîñòíûå è ïîäçåìíûå âî-
äîèñòî÷íèêè Ðîññèè ïîäâåðãàþòñÿ èíòåíñèâíîìó àíòðîïîãåííîìó çàãðÿçíåíèþ.
Óõóäøåíèå êà÷åñòâà âîäû âîäîèñòî÷íèêîâ ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî âî ìíîãèõ ðåãè-
îíàõ ïèòüåâàÿ âîäà íå îòâå÷àåò ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì êàê ïî ñàíèòàð-
íî-õèìè÷åñêèì, òàê ïî ñàíèòàðíî-áèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì.

Â íàøåé ðàáîòå ìû ðåøèëè âûÿñíèòü, ñîîòâåòñòâóåò ëè ïèòüåâàÿ âîäà Êðàñ-
íîãî Ñåëà ñòàíäàðòàì ïèòüåâîé âîäû. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ ñåíòÿáðÿ 2011 ã.
ïî ÿíâàðü 2012 ã.

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàòü îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè ïèòüåâîé âîäû Êðàñíîãî Ñåëà è âûÿñíèòü èõ âëèÿíèå íà çäîðîâüå
÷åëîâåêà.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ïèòüåâàÿ âîäà.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêàçà-

òåëè.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: âèçóàëüíî-êîëîðèìåòðè÷åñêèé, òèòðèìåòðè÷åñêèé.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé: âñå èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè ïèòüåâîé âîäû

Êðàñíîãî Ñåëà íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ ÏÄÊ. Ïèòüåâàÿ âîäà Êðàñíîãî Ñåëà æå-
ñòêàÿ è î÷åíü æåñòêàÿ. Êàæäûé, èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü, ïèòüåâîé âîäû îêà-
çûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå çà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Õëîðèäû ïðèäàþò âîäå
ñîëåíûé è ãîðüêî-ñîëåíûé ïðèâêóñ. Óïîòðåáëåíèå òàêîé âîäû ïðèâîäèò ê íà-
ðóøåíèþ äåÿòåëüíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Âîäà, â 1 ë êîòîðîé õëî-
ðèäîâ áîëüøå 350 ìã, à ñóëüôàòîâ áîëüøå 500 ìã, ñ÷èòàåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíîé
äëÿ çäîðîâüÿ. Ñîäåðæàíèå â âîäå êàòèîíîâ êàëüöèÿ è ìàãíèÿ ñîîáùàåò âîäå
òàê íàçûâàåìóþ æåñòêîñòü. Îïòèìàëüíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé óðîâåíü æåñòêî-
ñòè ñîñòàâëÿåò 3,0�3,5 ìã-ýêâ/ë. Ïîñòîÿííîå óïîòðåáëåíèå âíóòðü âîäû ñ ïî-
âûøåííîé æåñòêîñòüþ ïðèâîäèò ê íàêîïëåíèþ ñîëåé â îðãàíèçìå è, â êîíå÷-
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÊÈÑËÎÒÍÛÕ ÄÎÆÄÅÉ
ÍÀ ÎÊÐÓÆÀÞÙÓÞ ÑÐÅÄÓ

Ïîíîìàðåâà Âàëåðèÿ
ÌÁÎÓË «ÂÓÂÊ èìåíè À.ÅÏ. Êèñåë¸âà», ã. Âîðîíåæ
Ðóêîâîäèòåëè: Åð¸ìåíêî Å. Á., Ïîíîìàðåâà Å. Â.

Õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâå÷åñòâà â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ñòîëåòèÿ
ïðèâåëà ê ñåðüåçíîìó çàãðÿçíåíèþ íàøåé ïëàíåòû ðàçíîîáðàçíûìè îòõîäà-
ìè ïðîèçâîäñòâà. Åùå â êîíöå ïîçàïðîøëîãî âåêà Ôðèäðèõ Ýíãåëüñ ïðåäóï-
ðåæäàë: «Íå áóäåì, îäíàêî, ñëèøêîì îáîëüùàòüñÿ íàøèìè ïîáåäàìè íàä ïðè-
ðîäîé. Çà êàæäóþ òàêóþ ïîáåäó îíà íàì ìñòèò. Êàæäàÿ èç ýòèõ ïîáåä èìååò,
ïðàâäà, â ïåðâóþ î÷åðåäü òå ïîñëåäñòâèÿ, íà êîòîðûå ìû ðàññ÷èòûâàëè, íî
âî âòîðóþ è òðåòüþ î÷åðåäü ñîâñåì äðóãèå, íåïðåäâèäåííûå ïîñëåäñòâèÿ, êî-
òîðûå î÷åíü ÷àñòî óíè÷òîæàþò ïîñëåäñòâèÿ ïåðâûõ». Çíàêîìñòâî ñ ïðîáëå-
ìîé êèñëîòíûõ äîæäåé ïîäòâåðäèëî ïðàâîòó ýòèõ ñëîâ. Ïðîáëåìà êèñëîòíûõ
îñàäêîâ ñóùåñòâóåò äëÿ âñåõ ñòðàí íà Çåìíîì øàðå.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà óõóäøàþùèìñÿ êà÷åñòâîì àò-
ìîñôåðíîãî âîçäóõà â ãîðîäå Âîðîíåæå. Ïî äàííûì Âîðîíåæñêîãî Ãèäðîìå-
òåîöåíòðà â ñëîÿõ àòìîñôåðû íà òåððèòîðèè ãîðîäà ðàçîâûå êîíöåíòðàöèè
äîñòèãàëè ïî ïûëè � 2,8 ÏÄÊ, ïî îêñèäó óãëåðîäà � 1,6 ÏÄÊ, äèîêñèäó àçî-
òà � 2,1 ÏÄÊ, ôîðìàëüäåãèäó � 1,2 ÏÄÊ. Íàèáîëüøåå çàãðÿçíåíèå íàáëþ-
äàëîñü â Ëåâîáåðåæíîì ðàéîíå ãîðîäà, ãäå ñîñðåäîòî÷åíû êðóïíûå ïðåä-
ïðèÿòèÿ, è â çîíå àâòîìàãèñòðàëåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàáëþäàåòñÿ ðåãóëÿðíîå
âûïàäåíèå êèñëîòíûõ îñàäêîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû íàä ïðîåêòîì ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò èçó÷èòü âëèÿíèå êèñëîòíûõ îñàäêîâ íà îáúåêòû æèâîé è íåæèâîé ïðè-
ðîäû; ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ â ìèêðîðàéîíå øêîëû è íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ñäåëàòü âûâîä î ñîñòîÿíèè àòìîñôåðíîãî âîçäóõà; ïðîèíôîðìè-
ðîâàòü ó÷àùèõñÿ íàøåé øêîëû, èõ ðîäèòåëåé, à òàêæå æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà
î ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ; ïðåäëîæèòü ïðîãðàììó äåéñòâèé, â êîòîðîé ìî-
æåò ïîó÷àñòâîâàòü êàæäûé æèòåëü ãîðîäà äëÿ óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ àòìîñôåð-
íîãî âîçäóõà.

Íàáëþäåíèÿ è èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ñåíòÿáðå-äåêàáðå 2011 ãîäà ñ
öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ êèñëîòíûõ äîæäåé íà îêðóæàþùóþ ñðåäó. Ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ ÷àñòü ïðîâîäèëàñü â õèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè øêîëû, à íàáëþ-
äåíèÿ â ìèêðîðàéîíå øêîëû. Èñïîëüçîâàëèñü ðàçíîîáðàçíûå ïðèáîðû (àíå-
ìîìåòð, ãèãðîìåòð), õèìè÷åñêàÿ ïîñóäà è ðåàêòèâû. Îñíîâíûìè ìåòîäàìè
èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ: íàáëþäåíèå, îïèñàíèå, ìàòåìàòè÷åñêèé, õèìè÷åñêèé,
ñòàòèñòè÷åñêèé.

Â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíî:
� îïûò «Ñàìîäåëüíûé êèñëîòíûé äîæäü»;
� îïûò «Äåéñòâèå êèñëîò íà êàðáîíàòû»;

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÀÌÈËÀÇÍÎÃÎ ×ÈÑËÀ ÑËÞÍÛ

Ïëèñ Àëèñà
ÌÁÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 32 ã. Èâàíîâî
Ðóêîâîäèòåëü: Ñìèðíîâà Î.Ñ.

Àêòóàëüíîñòü: Àìèëàçà � ôåðìåíò, ãëèêîçèë-ãèäðîëàçà, ðàñùåïëÿþùèé
êðàõìàë, îòíîñèòñÿ ê îëèãîñàõàðèäàì. Èìåííî àìèëàçà ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ
ñëàäêîâàòîãî âêóñà ïðè äëèòåëüíîì ïåðåæ¸âûâàíèè êðàõìàëîñîäåðæàùèõ ïðî-
äóêòîâ (íàïðèìåð, èç ðèñà èëè êàðòîôåëÿ), íî áåç äîáàâëåíèÿ ñàõàðà. Àìèëà-
çà ïðèñóòñòâóåò â ñëþíå (ïòèàëèí), ãäå íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ ïèùåâàðåíèÿ. Àìè-
ëàçà � ìàòàëëîïðîòåèí (êàëüöèé + áåëîê).

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðîâåäåííûå
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïóòåì àíàëèçà àìèëàçû ïîëó÷èòü äàííûå î íîðìå
àìèëàçû â ñëþíå, è ïî àìèëàçíîìó ÷èñëó äàåò âîçìîæíîñòü ñóäèòü î íàëè-
÷èè èëè îòñóòñòâèè îòêëîíåíèé â çäîðîâüå ó ÷åëîâåêà.

Öåëü ðàáîòû:
1.Îïðåäåëèòü àêòèâíîñòü àìèëàçû ó ðàçíûõ ëþäåé (ãîëîäíîãî ÷åëîâåêà,

ñûòîãî, ñûòîãî äî è ïîñëå êóðåíèÿ).
Îáúåêò èçó÷åíèÿ: àìèëàçà.
Öåëè è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë îá àìè-

ëàçå, îïðåäåëèòü, ÷òî âëèÿåò íà íå¸. Íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü èíôîðìàöèîííûìè
èñòî÷íèêàìè: îíñïåêòèðîâàòü, âûäåëÿòü ãëàâíîå, äåëàòü âûâîäû è îáîáùå-
íèÿ. Íàó÷èòüñÿ ñðàâíèâàòü, àíàëèçèðîâàòü, îôîðìëÿòü èòîãè ýêñïåðèìåíòà.

Ìåòîäû ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷: Òåîðåòè÷åñêèé (àíàëèç è ñèíòåç),
Ýìïèðè÷åñêèå (ñðàâíåíèå, îôîðìëåíèå â âèäå òàáëèö), Èññëåäîâàòåëüñêèé.

Âûâîäû ïî ðàáîòå:
1. Ó ñûòîãî ÷åëîâåêà íîðìà À× ñíèæàåòñÿ â 2�3 ðàçà.
2. Êóðåíèå ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿåò íà ñîäåðæàíèå àìèëàçû â ñëþíå.
3. Òîëüêî ó ãîëîäíîãî ÷åëîâåêà ìû ìîæåì óâèäåòü íîðìó (åñëè íåò íèêà-

êèõ îòêëîíåíèé â çäîðîâüå).
Âûâîäû:
1. Ìû íàó÷èëèñü ðàáîòàòü ñ èíôîðìàöèîííûìè èñòî÷íèêàìè (êîíñïåêòè-

ðîâàòü, áðàòü ãëàâíîå, äåëàòü âûâîäû è îáîáùåíèÿ).
2. Íàó÷èëèñü ñðàâíèâàòü, îôîðìëÿòü ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà.
3. íàó÷èëèñü îïðåäåëÿòü àêòèâíîñòü àìèëàçû ó ðàçíûõ ëþäåé.
4. Èçó÷èëè òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî íàøåé òåìå.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå «Áèîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ è ìîëåêóëÿðíàÿ áèî-

ëîãèÿ» Êóñòîâà Ò.Ï., Êî÷åòîâà Ë.Á. Èâàíîâî, ÈâÃÓ, 2005.
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ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÏÐÈÃÎÐÎÄÍÛÕ ÂÎÄÎ¨ÌÎÂ ÃÎÐÎÄÀ ÂÎÐÎÍÅÆÀ

Ðåáåíîê Îëüãà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ

Ðóêîâîäèòåëè: Äåíèñîâà Í.À., Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì ïðèãî-
ðîäíûõ âîäî¸ìîâ ãîðîäà Âîðîíåæà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ èþíÿ ïî àâ-
ãóñò 2011 ãîäà. Îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ: îçåðî Êðóãëîå, Âîðîíåæñêîå âîäîõðà-
íèëèùå è ðåêè Äîí, Âîðîíåæ è Óñìàíü. Âñå ýòè âîäíûå îáúåêòû íàõîäÿòñÿ íà
òåððèòîðèè ãîðîäà èëè â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò íåãî. Ðåêà Óñìàíü ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèòîêîì ðåêè Âîðîíåæ, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ ïðèòîêîì ðåêè
Äîí. Âîðîíåæñêîå âîäîõðàíèëèùå ïîñòðîåíî íà ðåêå Âîðîíåæ è äåëèò ãîðîä
íà ïðàâîáåðåæíóþ è ëåâîáåðåæíóþ ÷àñòè.

Àêòóàëüíîñòü. Äàííàÿ ðàáîòà âàæíà äëÿ æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà, òàê êàê
ïîçâîëÿåò èì îöåíèòü êà÷åñòâî âîäû âîäî¸ìà è åãî õîçÿéñòâåííîå è ðåêðåà-
öèîííîå èñïîëüçîâàíèå. Ìû ïëàíèðóåì ñîñòàâèòü áóêëåòû, ðàññêàçûâàþùèå
î êà÷åñòâå âîäû ïðèãîðîäíûõ âîäî¸ìîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Â ðàìêàõ ðàáîòû íàä ïðîåêòîì ìû ïðîâåëè ñëå-
äóþùóþ ðàáîòó:

1) Ïðîâåëè ãèäðîáèîëîãè÷åñêèé àíàëèç êà÷åñòâà âîäû âîäî¸ìîâ ñ ðàçíîé
ñêîðîñòüþ òå÷åíèÿ âîäû è ñ ðàçíîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêîé.

2) Ñðàâíèëè íåêîòîðûå õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè âîäû âîäî¸ìîâ, ïîëó÷åí-
íûõ â ðåçóëüòàòå ýêñïðåññ-àíàëèçà.

3) Îöåíèòü íàëè÷èå îðãàíè÷åñêèõ ïðèìåñåé â ïðîáàõ âîäû ñ ïîìîùüþ
ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà.

4) Ïðîâåëè ðåéäû ïî óáîðêå áåðåãîâ Âîðîíåæñêîãî âîäîõðàíèëèùà è îçå-
ðà Êðóãëîå.

Äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà âîäû ìû èñïîëüçîâàëè ãèäðîáèîëîãè÷åñêèé ìåòîä è
ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè êà÷åñòâà âîäû âîäî¸ìîâ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âîäû ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëüøåå ÷èñëî ïðåä-

ñòàâèòåëåé ñåìåéñòâ ãèäðîáèîíòîâ áûëî îòëîâëåíî â îçåðå Êðóãëîå è ðåêå
Óñìàíü. Ñêîðåå âñåãî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îçåðî è ðåêà èìååò ìåäëåí-
íîå òå÷åíèå, ïðîèñõîäèò áûñòðîå çàèëèâàíèå è íàêîïëåíèå îðãàíè÷åñêèõ
îñòàòêîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì êîìïîíåíòîì ïèòàíèÿ áåñïîçâîíî÷íûõ. Èõ
ðàçíîîáðàçèå ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ãèäðîáèîíòû ÿâëÿþòñÿ âàæíûì çâåíîì â
öåïÿõ ïèòàíèÿ. Íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî ñåìåéñòâ áûëî îáíàðóæåíî â Âî-
ðîíåæñêîì âîäîõðàíèëèùå, òàê êàê ñþäà ñáðàñûâàþòñÿ îòõîäû ïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèé è ïîïàäàþò ñòîêè ñ ãîðîäà.

Â ðåêå Äîí íàáëþäàåòñÿ òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå, ýòî
ñâÿçàíî ñ áûñòðûì òå÷åíèåì ðåêè.

� èçó÷åíèå âëèÿíèÿ êèñëîòíûõ äîæäåé íà õâîéíûå è ëèñòâåííûå ðàñòå-
íèÿ;

� èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñåðíèñòîãî ãàçà íà ðàñòåíèÿ;
� îïûò «Èññëåäîâàíèå êèñëîòíîñòè ñðåäû ðàçëè÷íûõ ðàñòâîðîâ»;
� èçó÷åíèå çàãðóæåííîñòè àâòîòðàíñïîðòîì àâòîìàãèñòðàëåé â ìèêðî-

ðàéîíå øêîëû;
� ýêñïåðèìåíò «Âëèÿíèå êèñëîòíûõ îñàäêîâ íà êîððîçèþ ìåòàëëîâ».
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ êèñëîòíûõ äîæäåé íà æèâûå îðãà-

íèçìû (õâîéíûå è ëèñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ïòèö).
� Îïûò «Äåéñòâèå êèñëîò íà êàðáîíàòû» èëëþñòðèðóåò ôàêò ñíèæåíèÿ

÷èñëåííîñòè ïòèö â ðàéîíàõ âûïàäåíèÿ êèñëîòíûõ äîæäåé.
� Îïûò «Âëèÿíèå êèñëîòíûõ äîæäåé íà õâîéíûå è ëèñòâåííûå ðàñòåíèÿ»

ïîêàçàë çíà÷èòåëüíîå ïîâðåæäåíèå ðàñòåíèé êèñëîòíûìè äîæäÿìè, èõ óãíå-
òåíèå. Îñëàáëåíèå èëè ãèáåëü äåðåâüåâ, îñîáåííî õâîéíûõ ïîðîä, ïðîèçðàñ-
òàþùèõ íà áîëüøèõ âûñîòàõ, èç-çà âûìûâàíèÿ èç ïî÷âû êàëüöèÿ, íàòðèÿ è äðó-
ãèõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.

� Îñëàáëåíèå äåðåâüåâ è óñèëåíèå èõ ïîäâåðæåííîñòè áîëåçíÿì, íàñåêî-
ìûì, çàñóõàì, ãðèáàì è ìõàì, êîòîðûå ïðîöâåòàþò â êèñëîé ñðåäå.

� Ïîâðåæäåíèå êîðíåé äåðåâüåâ è ãèáåëü ìíîãèõ âèäîâ ðûá èç-çà âûñ-
âîáîæäåíèÿ èç ïî÷â è äîííûõ îñàäêîâ èîíîâ àëþìèíèÿ, ñâèíöà, ðòóòè è êàä-
ìèÿ.

� Èçó÷åíèå çàãðóæåííîñòè àâòîòðàíñïîðòîì àâòîìàãèñòðàëåé â ìèêðîðàé-
îíå øêîëû ïîêàçàëî âûñîêóþ çàãðóæåííîñòü àâòîñòðàäû ïî óëèöå Þæíî-Ìî-
ðàâñêàÿ � 72665 àâòîìîáèëÿ â ñóòêè. Â ñðåäíåì çà ÷àñ çäåñü ïðîåçæàåò
3028 àâòîìîáèëåé, 82,5% ñîñòàâëÿþò ëåãêîâûå àâòîìîáèëè. Íàèáîëüøàÿ çà-
ãðóæåííîñòü îòìå÷àåòñÿ â ïîíåäåëüíèê.

� Ïî ïðîøåñòâèè òð¸õ ìåñÿöåâ âèçóàëüíî îöåíèâàëàñü ïëîùàäü ïîâðåæ-
äåíèÿ ãâîçäåé êîððîçèåé. Íàèáîëåå ïîäâåðæåí ïðîöåññó êîððîçèè îáðàçåö
¹ 1 íàõîäÿùèéñÿ â 1 ìåòðå îò äîðîãè ïî óëèöå Þæíî-Ìîðàâñêàÿ. Îáúÿñíÿ-
åòñÿ ýòî òåì, ÷òî â ýòîé òî÷êå íàèáîëüøàÿ èíòåíñèâíîñòü äâèæåíèÿ, à, ñëå-
äîâàòåëüíî, áîëüøå âûáðàñûâàåòñÿ âûõëîïíûõ ãàçîâ.

� Ïîñòðîåíà êàðòà ðàéîíà èññëåäîâàíèÿ ñ óêàçàíèåì òî÷åê íàáëþäåíèÿ
è èíòåíñèâíîñòüþ äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà.

� Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû íà øêîëüíîé êîíôåðåíöèè ó÷à-
ùèõñÿ, à òàêæå íà îáùåøêîëüíîì ðîäèòåëüñêîì ñîáðàíèè.
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äåëà, êîãäà îíè íà÷íóò ïðîÿâëÿòü ñâîè òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà. Ïîýòîìó äàæå
ñàìîå ìàëîå êîëè÷åñòâî çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â ïèòüåâîé
âîäå, ðàíî èëè ïîçäíî îòðàçèòüñÿ íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Àêòóàëüíîñòü: óõóäøåíèå êà÷åñòâà âîäû âîäîèñòî÷íèêîâ â Ëåíèíãðàäñêîé
îáëàñòè ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî âî ìíîãèõ ðàéîíàõ ïèòüåâàÿ âîäà íå îòâå÷àåò ãè-
ãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì, à ýòî âåäåò ê óõóäøåíèþ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â ïî-
ñåëêå Òîëìà÷åâî âîäîïðîâîäíàÿ âîäà î÷åíü ìÿãêàÿ. Íàñåëåíèå èíòåðåñóåò,
êàêîãî êà÷åñòâà âîäà â ðîäíèêàõ è êîëîäöàõ, èç êîòîðûõ îíè ïüþò âîäó, è êà-
êàÿ âîäà áåçîïàñíà äëÿ ïîòðåáèòåëåé. Ïðîáëåìà îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ïî-
ñåëêà Òîëìà÷åâî ïèòüåâîé âîäîé íîðìàòèâíîãî êà÷åñòâà ñòàëà îäíîé èç àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ.

Ìû èññëåäîâàëè õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íåêîòîðûõ èñòî÷íèêîâ ïèòüåâîé
âîäû ï. Òîëìà÷åâî è ä. Êóçîâíèöû: âîäîïðîâîäíîé âîäû, ðîäíèêîâîé è êîëî-
äåçíîé è ïðîàíàëèçèðîâàëè âîçìîæíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå èññëåäóåìûõ
ïîêàçàòåëåé ïèòüåâîé âîäû.

 Îñíîâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: 1. Çàïàõ � îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòî-
äîì. 2. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü (pH), àììîíèé, íèòðàòû, îáùåå æåëåçî � âè-
çóàëüíî-êîëîðèìåòðè÷åñêèì, ìã/ë. 3. Êàðáîíàòû, ãèäðîêàðáîíàòû, õëîðèäû,
îáùàÿ æåñòêîñòü (ìã-ýêâ/ë) � òèòðèìåòðè÷åñêèì, ìã/ë. 4. Ñóëüôàòû � òóðáè-
äèìåòðè÷åñêèì, ìã/ë.

Ñ. Ê. ×óðèíà (1988) ñâÿçûâàåò øèðîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè â Ñåâåðî-Çàïàäíîì ðåãèîíå íàøåé ñòðàíû è â Ñêàíäèíàâñêèõ
ñòðàíàõ ñ íèçêîé æåñòêîñòüþ è ìèíåðàëèçàöèåé âîäû. Ïî äàííûì D. McCarron
è ñîàâò. (1984), ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ ìåíåå 300 ìã êàëüöèÿ â äåíü, ðèñê
ðàçâèòèÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ñîñòàâëÿåò 11�14%, â òî âðåìÿ êàê ñðå-
äè ëþäåé, ïðèíèìàþùèõ ñ ïèùåé 1200 ìã êàëüöèÿ â äåíü, � òîëüêî3�4%

Îáùèå âûâîäû:
1. Âîäà â ïîñåëîê ïîñòóïàåò èç àðòåçèàíñêèõ ñêâàæèí, è æèòåëè èñïîëüçó-

þò âîäó ðîäíèêîâ, êîëîíîê è êîëîäöåâ.
2. Õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäîïðîâîäíîé âîäû ï. Òîëìà÷åâî ïîêàçàë, ÷òî âîäà

î÷åíü ìÿãêàÿ, èç ñîëåé ñîäåðæèò ãèäðîêàðáîíàòû è õëîðèäû. Ëåòîì 2011 ãîäà
áûëî âûÿâëåíî ïðåâûøåíèå ïî ïîêàçàòåëþ «Îáùåå Æåëåçî». Ñîñòàâ ðîäíè-
êîâîé è êîëîäåçíîé âîäû ñîîòâåòñòâóåò íîðìàì äëÿ ïèòüåâîé âîäû ïî÷òè ïî
âñåì èññëåäóåìûì ïîêàçàòåëÿì, êðîìå ðÍ ðîäíèêà íà Íàïëîòèíêå è êîëîä-
öà â ï. Æåëåçî � ïîêàçàòåëü ïîíèæåí, à êîëîäåö íà óë. Ïðîõîðîâà èìååò
ïðåâûøåííûé íîðìó ïîêàçàòåëü «Îáùåå Æåëåçî». Â äåðåâíå Êóçîâíèöû ïî-
êàçàòåëü «Îáùàÿ æåñòêîñòü» ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåé æåñòêîñòè âîäû.

3.Âûÿñíèëîñü, ÷òî ïîñòîÿííîå óïîòðåáëåíèå ìÿãêîé âîäû ìîæåò ïðèâåñ-
òè ê ðàçâèòèþ ãèïåðòîíèè. Ïðèìåðíî 26,6% íàñåëåíèÿ ïîñåëêà áîëåþò
ãèïåðòîíèåé, âñå îíè óïîòðåáëÿþò ìÿãêóþ ïèòüåâóþ âîäó èç àðòåçèàíñêîé
ñêâàæèíû. Êîíå÷íî, çàáîëåâàåìîñòü íå òîëüêî ñâÿçàííà ñ ñîñòàâîì âîäû,
íî óïîòðåáëåíèå ìÿãêîé âîäû ìîæåò óñóãóáèòü ðàçâèòèå ñåðäå÷íî � ñîñóäè-
ñòûõ çàáîëåâàíèé.

Â ðåçóëüòàòå ãèäðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìû îïðåäåëèëè, ÷òî âîäà
Âîðîíåæñêîãî âîäîõðàíèëèùà è ðåêè Âîðîíåæ îòíîñèòñÿ ê IV êëàññó êà÷åñòâà,
ò.å. ÿâëÿåòñÿ çàãðÿçí¸ííîé, òàê êàê çäåñü íàáëþäàåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ àíòðî-
ïîãåííàÿ íàãðóçêà. Âñå îñòàëüíûå âîäî¸ìû èìåþò 3 êëàññ êà÷åñòâà âîäû, ò.å.
âîäà òàì óìåðåííî çàãðÿçí¸ííàÿ.

Ñ ïîìîùüþ òåñò-êîìïëåêòà ìû îïðåäåëèëè ìóòíîñòü, òåìïåðàòóðó, êîëè-
÷åñòâî ðàñòâîð¸ííîãî êèñëîðîäà è ðÍ.

Áîëüøèíñòâî âîäî¸ìîâ èìåþò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî êèñëîðîäà, ÷òî ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäîðîñëåé, êîòîðûå àêòèâíî ðàç-
ìíîæàþòñÿ ïðè ïîïàäàíèè â âîäî¸ì îðãàíè÷åñêèõ è ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ.
Âîäîðîñëè äîñòàòî÷íî áûñòðî îòìèðàþò, íà èõ ðàçëîæåíèå èñïîëüçóåòñÿ áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî êèñëîðîäà.

Ñïåêòðàëüíûé àíàëèç âîäû ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ âîä
îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëüøå âñåãî îðãàíè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ ñîäåðæèòñÿ â âîäå âîäîõðàíèëèùà è ðåêè Âîðîíåæ, ÷òî ñâÿçàíî ñ
ñèëüíûì çàãðÿçíåíèåì äàííûõ âîäî¸ìîâ. Íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî îðãàíè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ ñîäåðæèòñÿ â âîäå ðåêè Äîí, ÷òî ñâÿçàíî ñ áûñòðûì òå÷åíèåì.

Ñàìûì ãðÿçíûì âîäî¸ìîì îêàçàëîñü Âîðîíåæñêîå âîäîõðàíèëèùå. Íàìè
áûëè îòîáðàíû ïðîáû â äâóõ ðàçíûõ ó÷àñòêàõ: íà òåððèòîðèè ñàíàòîðèÿ Ãîðü-
êîãî (ïëÿæ) è â ðàéîíå Øèëîâñêîãî ëåñà. Ïðîáû îêàçàëèñü îäèíàêîâûìè, õîòÿ
â ðàéîíå Øèëîâñêîãî ëåñà íåò ïëÿæåé è îòäûõàþùèõ. Øèëîâñêèé ëåñ íàõî-
äèòñÿ íà îêðàèíå ãîðîäà íèæå ïî òå÷åíèþ, ÷åì ñàíàòîðèé, ñëåäîâàòåëüíî,
âñå ïðîìûøëåííûå è ëèâíåâûå ñòîêè óæå ïîïàëè â âîäó âîäîõðàíèëèùà. Â
âîäîõðàíèëèùå âûñîêîå çíà÷åíèå ðÍ ñðåäû (ðÍ = 9) ñðåäè âñåõ èññëåäîâàí-
íûõ âîäî¸ìîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà ïðèðîäíûõ âîä äîêàçûâàþò, ÷òî â ãîðî-
äå àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà íà âîäíóþ ñðåäó çíà÷èòåëüíàÿ, òàê êàê â Âîðîíåæ-
ñêîì âîäîõðàíèëèùå è ðåêå Âîðîíåæ âîäà � çàãðÿçíåííàÿ. Ïðåäïîëîæèòåëü-
íûå ïðè÷èíû ýòîãî � áëèçêîå ðàñïîëîæåíèå ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé,
ïîïàäàíèå ñòî÷íûõ âîä ñ òåððèòîðèè ãîðîäà.

ÏÈÒÜÅÂÀß ÂÎÄÀ
ÏÎÑÅËÊÀ ÒÎËÌÀ×ÅÂÎ

Ñâåòöîâà Àíàñòàñèÿ
ÌÎÓ Òîëìà÷åâñêàÿ ÑÎØ Ëóæñêîãî ðàéîíà, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Øåâöîâà Þ.È.

Êà÷åñòâî âîäû î÷åíü âàæíî äëÿ çäîðîâüÿ. Èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå âðåäíûå
âåùåñòâà ìîãóò íàêàïëèâàòüñÿ â îðãàíèçìå. Äàæå åñëè âîäà ñîäåðæèò âðåä-
íûå âåùåñòâà â î÷åíü ìàëûõ êîíöåíòðàöèÿõ, òî, îòêëàäûâàÿñü â êîñòÿõ, â æè-
ðîâûõ òêàíÿõ äåíü çà äí¸ì, èõ êîëè÷åñòâî ïîñòåïåííî äîñòèãíåò òàêîãî ïðå-
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äîé. ×åòâ¸ðòûé ó÷àñòíèê òàêæå íàíîñèë ñðåäñòâî íà ãóáêó, íî ñíà÷àëà íàìû-
ëèâàë âñå ïðåäìåòû, íå èñïîëüçóÿ âîäó, à ïîòîì ñìûâàë ïîä ïðîòî÷íîé âî-
äîé. Ïðè ýòîì èçìåðÿëñÿ îáú¸ì âîäû, çàòðà÷åííûé íà ìûòü¸ ïîñóäû, è êî-
ëè÷åñòâî ìîþùåãî ñðåäñòâà. Äàëåå äåëàëñÿ êîíòðîëüíûé ñìûâ, êîíöåíòðàöèÿ
ÀÏÀÂ â êîòîðîì âïîñëåäñòâèè ïðîâåðÿëàñü íà àíàëèçàòîðå æèäêîñòè «Ôëþ-
îðàò-02». Êîíöåíòðàöèÿ ÀÏÀÂ âî âñåõ èñïûòàííûõ ìîþùèõ ñðåäñòâàõ ñîîòâåò-
ñòâóåò çàÿâëåííîé íà ýòèêåòêàõ.

Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè 10
ëèòðîâ âîäû îñòàòî÷íàÿ êîíöåíòðàöèÿ ÀÏÀÂ ìåíüøå ÏÄÊ â 1,5�2 ðàçà. È âñ¸
æå ÀÏÀÂ îñòàþòñÿ íà ïîñóäå è âïîñëåäñòâèè ïîïàäàþò â îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

×òîáû îáåçîïàñèòü ñåáÿ è áëèçêèõ, ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü ìîþùèå
ñðåäñòâà, ñîäåðæàùèå ÀÏÀÂ êàê ìîæíî ðåæå. Èõ ìîæíî çàìåíèòü õîçÿéñòâåí-
íûì ìûëîì, áóðîé, ïèùåâîé è ìîþùåé ñîäîé, óêñóñîì. Âñå ýòè âåùåñòâà ëåãêî
îòìîþò òàðåëêè è ÷àøêè, è ïðè ýòîì íå îñòàâÿò íèêàêèõ âðåäíûõ âåùåñòâ. Ðàç-
âå ÷òî âðåìåíè óéä¸ò íåìíîãî áîëüøå, ÷åì ïðè ìûòüå ñðåäñòâàìè, ñîäåðæà-
ùèìè ÀÏÀÂ. Íî òóò óæ êàæäûé ñàì ðåøàåò, ÷òî âàæíåå: çäîðîâüå èëè âðåìÿ.

ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ ÇÅÌËÈ ÂÅËÈÊÎÓÑÒÞÃÑÊÎÉ

Ñîøèëîâà Íàäåæäà
 ÌÎÓ «Ìîðîçîâñêàÿ ÑÎØ», Âîëîãîäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Äÿòêèíñêàÿ Å.Ï.

Âîäû òàêîâû, êàê çåìëè,
÷åðåç êîòîðûå îíè ïðîõîäÿò.

Àðèñòîòåëü

Àêòóàëüíîñòü: ß âûáðàëà ýòó òåìó, ïîòîìó ÷òî îíà çàèíòåðåñîâàëà ìåíÿ
ñâîåé àêòóàëüíîñòüþ, øèðîòîé è çíà÷èìîñòüþ. Â 21 âåêå ìíîãèå ïîëåçíåé ïî-
ìîëîäåëè. Åñëè ðàíüøå òàêèìè áîëåçíÿìè êàê ðàê, äèñêèíåçèÿ, æåë÷åêàìåí-
íàÿ áîëåçíü ìîãëè âñòðåòèòüñÿ òîëüêî ó ëþäåé ïîæèëîãî âîçðàñòà, òî ñåé÷àñ
èõ ìîæíî âñòðåòèòü è ó ìîëîäûõ ëþäåé, è äàæå ó äåòåé. Ñóùåñòâóåò ìíîãî ñïî-
ñîáîâ èçáåæàòü ýòèõ áîëåçíåé, Îäèí èç íèõ òåñíî ñâÿçàí ñ ìèíåðàëüíîé âî-
äîé. Ìèíåðàëüíàÿ âîäà ÿâëÿåòñÿ, ñâîåãî ðîäà ëåêàðñòâîì, ñîçäàííûì ñàìîé
ïðèðîäîé. Îçäîðàâëèâàþùåå äåéñòâèå ìèíåðàëüíîé âîäû íà îðãàíèçì ÷å-
ëîâåêà, åå ëå÷åáíûå ñâîéñòâà èçâåñòíû ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Íà áàçå ìåñòî-
ðîæäåíèé ìèíåðàëüíûõ âîä ïîñòðîåíû êóðîðòû, ñàíàòîðèè, çäðàâíèöû, ïðåä-
ïðèÿòèÿ ïî ðàçëèâó ìèíåðàëüíûõ âîä. Âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü òàêóþ âîäó åñòü
ñåé÷àñ è â íàøåì ðàéîíå, ÷òî ïîçâîëÿåò íàñåëåíèþ ñóùåñòâåííî ñíèæàòü ìà-
òåðèàëüíûå çàòðàòû íà ïîääåðæàíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè íà òåððèòîðèè Âåëèêîóñ-
òþãñêîãî ðàéîíà.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ïèòüåâûå ìèíåðàëüíûå âîäû ðàéîíà.

Ïåðñïåêòèâû:
Â äàëüíåéøåì ìû ïðîâåäåì àíàëèç âîäîïðîâîäíîé âîäû ïî ñåçîíàì, è

ïðîàíàëèçèðóåì ðåçóëüòàòû.
Ïðîâåäåì àíàëèç ðîäíèêîâîé âîäû äðóãèõ èñòî÷íèêîâ, êîòîðûìè ïîëüçóåò-

ñÿ íàñåëåíèå, è îçíàêîìèì æèòåëåé ïîñåëêà ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè.

Î ÌÛÒÜÅ ÏÎÑÓÄÛ È ÍÅ ÒÎËÜÊÎ�

Ñîõîâà Àíàñòàñèÿ
ÃÎÓ ãèìíàçèÿ ¹ 157 èì. Ïðèíöåññû Å. Ì. Îëüäåíáóðãñêîé,

ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Ðóêîâîäèòåëè: Êîíäðàòüåâà Ì. Â., Ðîìàíîâà Å. Í.

Äàííàÿ ðàáîòà àêòóàëüíà, òàê êàê áîëüøèíñòâî ëþäåé åæåäíåâíî ïîëüçó-
þòñÿ ìîþùèìè ñðåäñòâàìè äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû, ñîäåðæàùèìè ÀÏÀÂ, è íå ïî-
äîçðåâàþò, êàêîé âðåä îíè òåì ñàìûì íàíîñÿò ñåáå è ñâîèì áëèçêèì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, îíà ïîçâîëÿåò íà
îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé äàòü ïðàêòè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè äëÿ óìåíüøåíèÿ âðåäà, íàíîñèìîãî çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, èñ-
ïîëüçóþùåãî ìîþùèå ñðåäñòâà, ñîäåðæàùèå ÀÏÀÂ.

Ïî ñîöèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì, êàæäàÿ òðåòüÿ ñåìüÿ òðàòèò íà ìû-
òüå ïîñóäû äî 20 ìèíóò â äåíü. Ó 11% ñåìåé óõîäèò íà ìûòüå áîëåå 45 ìèíóò.
Çà ãîä ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêàÿ ñåìüÿ èç ÷åòûðåõ ÷åëîâåê ïåðåìûâàåò äî 13 òû-
ñÿ÷ òàðåëîê, 8 òûñÿ÷ ÷àøåê è 18 òûñÿ÷ ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ, ÷òî ñî âñåìè êàñò-
ðþëÿìè è ñêîâîðîäêàìè ñîñòàâëÿåò îêîëî ïÿòè òîíí ñàìîé ðàçíîîáðàçíîé êó-
õîííîé óòâàðè è òðàòèò íà ýòî ïðîöåññ îêîëî 300 ÷àñîâ â ãîä. Äëÿ ýêîíîìèè
âðåìåíè ëþäè ñìûâàþò ìîþùèå ñðåäñòâà íåäîñòàòî÷íî òùàòåëüíî, ÷òî ïðèâî-
äèò ê ïîïàäàíèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âðåäíûõ âåùåñòâ � ÀÏÀÂ � â îðãàíèçì.

Â ðåéòèíãå ñàìîé îïàñíîé äëÿ çäîðîâüÿ áûòîâîé õèìèè ñïåöèàëèñòû áåç-
îãîâîðî÷íî îòäàþò ïåðâîå ìåñòî ñðåäñòâàì äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû. Íî òàê ëè âñ¸
ñòðàøíî?

×òîáû îïðåäåëèòü ñòåïåíü ñìûâàåìîñòè ìîþùèõ ñðåäñòâ ñ ïîñóäû áûëè
ïðîâåäåíû ëàáîðàòîðíûå èñïûòàíèÿ ïÿòè ñðåäñòâ ðàçëè÷íûõ ïðîèçâîäèòå-
ëåé: «Vertex», «Fairy», «AOS», «Prill», «Ðàäóãà». Òàê êàê áîëüøèíñòâî ëþäåé íå
ïðèäåðæèâàþòñÿ ÃÎÑÒà ïðè ìûòüå ïîñóäû, â õîäå ýêñïåðèìåíòà åãî ó÷àñòíè-
êè ìûëè ïîñóäó òàê, êàê îíè äåëàþò ýòî â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Â ýêñïåðèìåíòå
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 4 ÷åëîâåêà. Îíè ìûëè ñòàíäàðòíûé íàáîð ïîñóäû íà îä-
íîãî ÷åëîâåêà (îäíó ÷àøêó, îäíó ëîæêó, îäíó âèëêó, îäèí ñòàêàí, îäíó òàðåëêó,
îäíî áëþäöå è îäíó êàñòðþëþ). Âñå ïðåäìåòû ñäåëàíû èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðè-
àëîâ: ôàðôîð, ñòåêëî, ìåòàëë, êåðàìèêà. Ïåðâûå òðè ó÷àñòíèêà ìûëè ïîñóäó
ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâî: íàíîñèëè ìîþùåå ñðåäñòâî íà ïðåäâàðèòåëüíî ñìî-
÷åííóþ ãóáêó è ìûëè êàæäûé ïðåäìåò èç íàáîðà îòäåëüíî ïîä ïðîòî÷íîé âî-
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Ãèïîòåçà: õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîäû ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ ðàçëè÷åí, òàê êàê
ðàçëè÷åí ñîñòàâ ãîðíûõ ïîðîä, ÷åðåç êîòîðûå ïðîõîäèò âîäà, â ñâî¸ âðåìÿ
ýòî îòìå÷àë åù¸ Àðèñòîòåëü.

Öåëü: èçó÷èòü ìèíåðàëüíûå âîäû Âåëèêîóñòþãñêîãî ðàéîíà.
Çàäà÷è:
� çíàêîìñòâî ñ ìèíåðàëüíûìè âîäàìè, èõ êëàññèôèêàöèåé, îñîáåííî-

ñòÿìè õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà, à òàêæå èõ èñïîëüçîâàíèåì è äåéñòâèåì íà îðãà-
íèçì ÷åëîâåêà;

� èçó÷åíèå îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê ìèíåðàëüíîé âîäû äîáûâàåìîé íà
òåððèòîðèè ðàéîíà;

� èçó÷åíèå ïîòðåáèòåëüñêîãî ñïðîñà íà ìåñòíóþ ìèíåðàëüíóþ âîäó.
Îñíîâíûå ýòàïû ðàáîòû:
� Èçó÷åíèå òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì;
� Àíêåòèðîâàíèå, äëÿ âûÿñíåíèÿ îòíîøåíèÿ ïîòðåáèòåëåé ðàçíûõ

âîçðàñòíûõ ãðóïï ê ìèíåðàëüíîé âîäå.
� Èçó÷åíèå àññîðòèìåíòà ìèíåðàëüíîé âîäû â ìàãàçèíàõ ãîðîäà è ðàéî-

íà, èíòåðâüþèðîâàíèå ðàáîòíèêîâ òîðãîâëè íà ïðåäìåò ïîòðåáèòåëüñêîãî
ñïðîñà íà âîäó;

� Îñâîåíèå ñàíèòàðíî-ïèùåâîé ìèíè ëàáîðàòîðèè è ëàáîðàòîðèè «Ï÷¸ë-
êà-Ó» ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñòìàñ +» ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã;

� Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ìèíåðàëüíîé âîäû, ïðîèçâåä¸ííîé íà
òåððèòîðèè ðàéîíà è ïðèîáðåò¸ííîé â ðîçíè÷íîé òîðãîâëå (îïðåäåëåíèå ñ
ïîìîùüþ êà÷åñòâåííûõ ðåàêöèé pH âîäû è ïðèñóòñòâèÿ â ìèíåðàëüíîé âîäå
èîíîâ óêàçàííûõ íà óïàêîâêå ïðîäóêòà: HCO

3
2- , SO

4
2-, CL-, Ca2+ è Mg 2+ ).

� Îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ;
� Îôîðìëåíèå ðàáîòû è ñîçäàíèå ïðåçåíòàöèè ê íåé.
Ðåçóëüòàòû è âûâîäû:
1. Íà òåððèòîðèè Âåëèêîóñòþãñêîãî ðàéîíà èìååòñÿ íåñêîëüêî ìèíåðàëü-

íûõ èñòî÷íèêîâ, òðè èç íèõ èìåþò ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå, íàëàæåí èõ ðîçëèâ
è ðåàëèçàöèÿ ÷åðåç òîðãîâóþ ñåòü.

2. Äîáûâàåìûå ìèíåðàëüíûå âîäû èìåþò ðàçíóþ ñòåïåíü ìèíåðàëèçà-
öèè è îòíîñÿòñÿ ê ðàçíûì òèïàì: «Âåëèêîóñòþãñêàÿ» è «Áîáðîâíèêîâñêàÿ»
ÿâëÿþòñÿ ëå÷åáíî-ñòîëîâûìè, à «Êëþ÷åâàÿ» (äî 2011 ãîäà � «Öàðñêàÿ») �
ïèòüåâàÿ ñòîëîâàÿ.

3. Ìèíåðàëèçàöèÿ «Âåëèêîóñòþãñêîé» ìèíåðàëüíîé âîäû äîñòàòî÷íî âû-
ñîêàÿ (äî 5 ã/ë), ïîýòîìó å¸ ñëåäóåò óïîòðåáëÿòü â îãðàíè÷åííûõ êîëè÷åñòâàõ,
ïîñîâåòîâàâøèñü ñ âðà÷îì. «Áîáðîâíèêîâñêàÿ» èìååò çíà÷èòåëüíî ìåíüøèé
óðîâåíü ìèíåðàëèçàöèè (2,0 � 3,0 ã/ë) è ìîæåò ïîòðåáëÿòüñÿ â áîëüøèõ êî-
ëè÷åñòâàõ, à «Êëþ÷åâàÿ» � î÷åíü íèçêèé óðîâåíü ìèíåðàëèçàöèè (0,4�0,8 ã/ë)
è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê îáû÷íàÿ âîäà â íåîáõîäèìûõ îðãàíèçìó êîëè-
÷åñòâàõ.

4. Èîííûé ñîñòàâ âîäû ðàçëè÷åí è ïîýòîìó å¸ ëå÷åáíîå âîçäåéñòâèå òîæå
îêàçûâàåòñÿ ðàçíûì:

Î÷åíü ðàñïðîñòðàí¸ííûì íàðóøåíèåì äåÿòåëüíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîé
ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå êèñëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîêà è èçæîãà. Çíàÿ,
÷òî ãèäðîêàðáîíàòû ñíèæàþò êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà, ìîæíî ïðåäïî-
ëîæèòü ,÷òî äëÿ ëþäåé ñ ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòüþ áîëüøå ïîäõîäèò «Âåëè-
êîóñòþãñêàÿ», à äëÿ òåõ ó êîãî êèñëîòíîñòü ïîâûøåíà «Êëþ÷åâàÿ» ìèíåðàëü-
íàÿ âîäà. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ è ñ äðóãèìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé îðãàíèçìà,
ïîýòîìó ïåðåä ñèñòåìàòè÷åñêèì óïîòðåáëåíèåì ìèíåðàëüíîé âîäû îáÿçà-
òåëüíà êîíñóëüòàöèÿ ñïåöèàëèñòà.

5. Ñ ïîìîùüþ êà÷åñòâåííûõ ðåàêöèé ìíå óäàëîñü îáíàðóæèòü óêàçàííûå
íà ýòèêåòêå èîíû, è ïî èíòåíñèâíîñòè èçìåíåíèé â ïðîöåññå ðåàêöèé ÿ ñäå-
ëàëà âûâîä î ðàçíîì èõ êîëè÷åñòâå â âîäå ðàçëè÷íûõ ìàðîê.

6. Â õîäå àíêåòèðîâàíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî íàñåëåíèå ðàéîíà ÷àùå óïîòðåá-
ëÿåò ìåñòíóþ âîäó, îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå «Áîáðîâíèêîâñêîé», ïîòðåáëåíèå
óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè:
1. «Àòëàñ Âîëîãîäñêîé îáëàñòè», Ãëàâíîå óïðàâëåíèå ãåîäåçèè è êàðòî-

ãðàôèè ãîñóäàðñòâåííîãî ãåîëîãè÷åñêîãî êîìèòåòà ÑÑÑÐ, Ì., 1965.
2. «Ãåîëîãèÿ è ïîëåçíûå èñêîïàåìûå Âîëîãîäñêîé îáëàñòè», Óïðàâëå-

íèå ïî ãåîëîãèè è èñïîëüçîâàíèþ íåäð àäìèíèñòðàöèè Âîëîãîäñêîé îáëàñ-
òè, 2000, 55ñ.

3. «Îáùåãåîãðàôè÷åñêèé àòëàñ. Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü», ÖÅÂÊÔ, Ì., 2001,
èçä.1, 145ñ.

4. Øåâåëåâ Í.Í., Êîìèññàðîâ Â.Â. «Ïðèðîäîïîëüçîâàíèå è ýêîëîãè÷åñêèå
ïðîáëåìû Âîëîãîäñêîé îáëàñòè», Âîëîãäà, Ðóñü, 1994, 95ñ.

Èîíû

ñóëüôàòû

õëîðèäû

ãèäðîêàðáîíàòû

êàëèé è íàòðèé

ìàãíèé

êàëüöèé

«Âåëèêîóñòþãñêàÿ»

1400�1700 ìã/ë

1200�1500 ìã/ë

80�120 ìã/ë

1300�1700 ìã/ë

30�60 ìã/ë

30�60 ìã/ë

«Áîáðîâíèêîâñêàÿ»

900�1200 ìã/ë

400�700 ìã/ë

150�250 ìã/ë

800�1000 ìã/ë

ìåíåå 100 ìã/ë

ìåíåå 50 ìã/ë

«Êëþ÷åâàÿ»

íåò

20�120 ìã/ë

200�400 ìã/ë

ìåíåå 100 ìã/ë

ìåíåå 100 ìã/ë

20�120 ìã/ë
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÌÀÑËÀ

ÍÀ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÈÅ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈßÌ ÃÎÑÒ
(íà ïðèìåðå ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà)

Òîëäèíîâ Âëàäèìèð
ÌÁÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 2 ã. Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëü: Ãàëè÷ Ñ.Ï.

Çäîðîâüå è æèçíü � ñàìîå äîðîãîå, ÷òî åñòü ó ÷åëîâåêà.
Ïî äàííûì Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðàâîîõðàíåíèÿ, çà ïîñëåäíèå 10 ëåò

â ìèðå íàáëþäàåòñÿ ðîñò îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Îäíà èç ïðè÷èí èõ âîç-
íèêíîâåíèÿ ñâÿçàíà ñ âëèÿíèåì íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ,
îáðàçóþùèõñÿ â ðåçóëüòàòå ïðîöåññîâ îêèñëåíèÿ ïðîòåêàþùèõ â êëåòêàõ îðãà-
íèçìà. Îêèñëåíèþ ïîäâåðãàþòñÿ è ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Â íèõ òàê æå îáðàçóþòñÿ
âåùåñòâà èìåþùèå ñâîáîäíûå ðàäèêàëû è îáëàäàþùèå âûñîêîé ðåàêöèîííîé
ñïîñîáíîñòüþ è âîçäåéñòâèåì íà îðãàíèçì.

Ñëåäîâàòåëüíî, îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ, èìåþùèìè
âûñîêîå êà÷åñòâî è áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

Â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëî âûáðàíî ïîäñîëíå÷íîå ìàñ-
ëî. Ïðè õðàíåíèè â ìàñëàõ, âíå çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé, ïðîòåêàþò ïðîöåññû
àâòîîêèñëåíèÿ, ÷òî âåäåò ê ïîð÷å ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà è ñíèæåíèþ åãî êà÷å-
ñòâà. Òàê æå ýòî îäèí èç ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, êîòîðûé ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì
ñïðîñîì ñðåäè íàñåëåíèÿ Ðîññèè.

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàòü ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî íà ñîîòâåòñòâèå òðåáîâà-
íèÿì ÃÎÑÒ, êàê óñëîâèþ îáåñïå÷èâàþùåìó êà÷åñòâî è áåçîïàñíîñòü ïðîäóêòà.

Çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü ÃÎÑÒû, ðåãëàìåíòèðóþùèå êà÷åñòâî ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà, íà-

ó÷íóþ ëèòåðàòóðó, õàðàêòåðèçóþùóþ ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû.
2. Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è

ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì (öâåòíîñòü) íà ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì
ÃÎÑÒ.

3. Ñðàâíèòü ïîëó÷åííûå äàííûå, îáîáùèòü, ñäåëàòü âûâîäû î êà÷åñòâå
ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà, ïîñòóïàþùåãî â òîðãîâóþ ñåòü.

4. Ïîêàçàòü àêòóàëüíîñòü çíàíèé î êà÷åñòâå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ìåòîäàõ
åãî îïðåäåëåíèÿ è çíà÷èìîñòü ýòèõ çíàíèé äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëî-
âåêà.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 2 ã. Áåëãîðîäà» â êàáè-
íåòå õèìèè â òå÷åíèå 2011 ã.

Èçó÷åíèå êà÷åñòâà ìàñëà ïîäñîëíå÷íîãî ïðîâîäèëîñü íà îñíîâå îïðåäå-
ëåíèÿ îðãàíîëåïòè÷åñêèõ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìåòîäàìè, èçëî-
æåííûìè â ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòàõ, â òîì ÷èñëå ïî öâåòíîìó ÷èñëó, ýêñï-
ðåññíî îïðåäåëÿþùåìó ñòåïåíü îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 9 âèäîâ ðîäà ïîäñîëíå÷íîãî
ìàñëà ðàçëè÷íîé ñîðòíîñòè.

Âûâîä: Ìû ïðîâåëè îïðåäåëåíèå öâåòíîãî ÷èñëà äëÿ êàæäîãî îáðàçöà
ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà, îöåíêó åãî êà÷åñòâà è óñòàíîâèëè, ÷òî ïîêàçàòåëü öâåò-
íîãî ÷èñëà, ïîêàçàòåëè ïðîçðà÷íîñòè, çàïàõà íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû, è
ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ «Ìàñëà ðàñòèòåëüíûå. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ
éîäíîãî ÷èñëà».

Âñå âèäû ìàñëà ñîîòâåòñòâóþò ñóùåñòâóþùèì òðåáîâàíèÿì ñòàíäàðòà.
Ïðåäïðèÿòèÿ ìàñëîæèðîâîé ïðîìûøëåííîñòè âûïóñêàþò ïðîäóêöèþ õîðî-
øåãî êà÷åñòâà è èìåþò ïîëíîå ïðàâî ðåàëèçîâàòü åå íàñåëåíèþ ÷åðåç òîð-
ãîâóþ ñåòü.

Âñå îáðàçöû ñîîòâåòñòâîâàëè è ïîêàçàòåëÿì öâåòíîãî ÷èñëà, êîòîðîå ïî-
ìîãëî ýêñïðåññíî îïðåäåëèòü ñòåïåíü îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ: äëÿ äàííîé ïàðòèè
îíà â ïðåäåëàõ íîðìû.

Öâåòíîå ÷èñëî íåêîòîðûõ îáðàçöîâ ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííî ê äîïóñòè-
ìîìó çíà÷åíèþ, ÷òî ïîêàçûâàåò âûñîêóþ ñêîðîñòü îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ýòè îáðàçöû òðåáóþò íåìåäëåííîé ðåàëèçàöèè.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÀß ÇÀÊÓÏÊÀ
ÏÎ�ÂÅËÈÊÎÓÑÒÞÃÑÊÈ

(êà÷åñòâî ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ â òîðãîâûõ òî÷êàõ Âåëèêîóñòþãñêîãî ðàéîíà)

Òðèáðàò Àëåêñàíäðà
ÌÎÓ «Ìîðîçîâñêàÿ ÑÎØ», Âîëîãîäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Äÿòêèíñêàÿ Å.Ï.

Ìîëîêî � ýòî èçóìèòåëüíàÿ ïèùà,
ïðèãîòîâëåííàÿ ñàìîé ïðèðîäîé.

È.Ï. Ïàâëîâ

Àêòóàëüíîñòü: Çäîðîâûé îáðàç æèçíè � ýòî íàøå ïèòàíèå, òî åñòü íàøå
çäîðîâüå íàïðÿìóþ çàâèñèò îò òîãî, ÷òî ìû åäèì. Ïèùåâàÿ öåííîñòü ëþáîãî
ïðîäóêòà îïðåäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèåì áåëêîâ, æèðîâ, óãëåâîäîâ, âèòàìèíîâ,
ôåðìåíòîâ è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ. Ìîëîêî è ìîëî÷íûå ïðî-
äóêòû ÿâëÿþòñÿ âàæíûì èñòî÷íèêàì ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ ÷åëîâåêà.

Ïî òåëåâèäåíèþ, â ñðåäñòâàõ ïå÷àòè è Èíòåðíåòå âñ¸ ÷àùå ïîÿâëÿåòñÿ èí-
ôîðìàöèÿ îá îòðàâëåíèè ìîëîêîì è ìîëî÷íûìè ïðîäóêòàìè äåòåé, î äîáàâëå-
íèè â ìîëî÷íûå ïðîäóêòû êèòàéñêèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè âåùåñòâà áåëêîâîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ ìåëàìèíà, êîòîðûé ÿäîâèò è âûçûâàåò òÿæåëåéøèå îòðàâëåíèÿ.

Ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëà ïðîáëåìà êà÷åñòâà ìîëîêà è ñìåòàíû êàê íàèáî-
ëåå âîñòðåáîâàííûõ ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ìîëîêî è ñìåòàíà â ðîçíè÷íîé òîðãîâëå Âåëèêî-
óñòþãñêîãî ðàéîíà.



212 213

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ìîëîêî ïèòüåâîå ñëåäóþùèõ ïðîèçâîäèòåëåé:
ÎÎÎ ÑÏÕ «Óñòþã-ìîëîêî», ÏÊ «Âîëîãîäñêèé ìîëî÷íûé êîìáèíàò, ÎÎÎ «Òî-
òåìñêèé ìàñëîçàâîä, ÔÃÓÏ «Ó÷åáíî-îïûòíûé ìîëî÷íûé çàâîä ÂÃÌÕÀ èì. Âå-
ðåùàãèíà, ÎÎÎ «Òàðíîãñêèé ìàñëîçàâîä», ÎÎÎ «Íèêîëüñêèé ìàñëîçàâîä»
ÎÀÎ «Ìàñëîäåë» â ï,Ïîäîñèíîâåö, ÎÎÎ «Âÿòóøêà» ã. Êèðîâ è ÎÎÎ «Âåëüñêàÿ
áóð¸íêà» èç Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, è ñìåòàíà, ïðîèçâåä¸ííàÿ â ÎÎÎ ÑÏÕ
«Óñòþã-ìîëîêî»,ÎÎÎ «Òàðíîãñêèé ìàñëîçàâîä», ÎÎÎ «Íèêîëüñêèé ìàñëîçà-
âîä», ÎÎÎ «Òîòåìñêèé ìàñëîçàâîä», ÎÎÎ «Íèêîëüñêèé ìàñëîçàâîä», ÏÊ «Âî-
ëîãîäñêèé ìîëî÷íûé êîìáèíàò», ÎÎÎ «Âÿòóøêà» ã. Êèðîâ, ÎÀÎ «Ìàñëîäåë»
ï. Ïîäîñèíîâåö è ÎÎÎ «Âåëüñêàÿ áóð¸íêà» Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ìîëîêà è ñìåòàíû
îòäåëüíûõ ïðîèçâîäèòåëåé, è âûáðàòü íàèáîëåå êà÷åñòâåííóþ ïðîäóêöèþ.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
� Òåîðåòè÷åñêè èçó÷èòü çíà÷åíèå ìîëîêà â ïîëíîöåííîì ïèòàíèè ÷åëî-

âåêà.
� Èçó÷èòü êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìîëîêà è ñìåòàíû.
� Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ àññîðòèìåíòîì äàííûõ ïðîäóêòîâ â ìàãàçèíàõ ä. Ìî-

ðîçîâèöà, ä. Ùåêèíî è ã. Âåëèêèé Óñòþã.
� Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìåòîäàìè îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà ìîëîêà è ñìåòàíû.
� Îïðåäåëèòü îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïðîäóêòîâ è íåêîòîðûå ôèçè-

êî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè.
� Ïðîâåñòè îïðåäåëåíèå íàëè÷èÿ ïîñòîðîííèõ âåùåñòâ â ìîëîêå.
Ãèïîòåçà: Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ïðèëàâêè ïîñòóïàåò ìîëî÷íàÿ ïðîäóêöèÿ

êàê ìåñòíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ � ÎÎÎ ÑÏÕ «Óñòþã-ìîëîêî», òàê è îò ïðîèçâî-
äèòåëåé äðóãèõ ðàéîíîâ Âîëîãîäñêîé îáëàñòè è ñîñåäíèõ îáëàñòåé. Ñóäÿ ïî
ýòèêåòêàì, âñ¸ ìîëîêî, ïàñòåðèçîâàííîå è ïðîèçâåäåíî èç öåëüíîãî ìîëîêà
ïóò¸ì ïîíèæåíèÿ æèðíîñòè, ñìåòàíà, ïðîèçâåäåíà èç ïàñòåðèçîâàííûõ ñëè-
âîê ðàçëè÷íîé æèðíîñòè ïóò¸ì èõ ñêâàøèâàíèÿ.

ß ïðåäïîëîæèëà, ÷òî êà÷åñòâî ìîëîêà çàâèñèò îò ïðîèçâîäèòåëÿ, åãî òîð-
ãîâîé ìàðêè è äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ÃÎÑÒó ïî îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì. Òàê
ëè ýòî íà ñàìîì äåëå ÿ ïîñòàðàëàñü âûÿñíèòü â ñâîåì èññëåäîâàíèè.

Îñíîâíûå ýòàïû ðàáîòû:
� Èçó÷åíèå òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì;
� Àíêåòèðîâàíèå, äëÿ âûÿñíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê ìîëîêó íàñåëåíèÿ ðàçíûõ

âîçðàñòíûõ ãðóïï;
� Èçó÷åíèå àññîðòèìåíòà ìîëîêà è ñìåòàíû â ìàãàçèíàõ ãîðîäà è ðàéîíà;
� Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîäóêòîâ, ïðèîáðåò¸ííûõ â ðîçíè÷íîé

òîðãîâëå;
� Îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ;
� Îôîðìëåíèå ðàáîòû è ñîçäàíèå ïðåçåíòàöèè ê íåé;
� Çàùèòà ðàáîòû.
Ðåçóëüòàòû è âûâîäû: Íàèáîëåå êà÷åñòâåííûì îêàçàëîñü ìîëîêî

ÎÎÎ «Âîëîãîäñêèé ìîëî÷íûé êîìáèíàò», ÎÎÎ «Íèêîëüñêèé ìàñëîçàâîä»,

ÎÎÎ «Òàðíîãñêèé ìàñëîçàâîä» è ÎÎÎ «Ìàñëîäåë» ï. Ïîäîñèíîâåö Êèðîâ-
ñêîé îáëàñòè. Áîëåå âûñîêèì êà÷åñòâîì îáëàäàåò ñìåòàíà ÎÎÎ «Íèêîëü-
ñêèé ìàñëîçàâîä» è ÎÎÎ «Òàðíîãñêèé ìàñëîçàâîä».

Èñïîëüçîâàííàÿ ëèòåðàòóðà:
1. Áîãàòîâà Î.Â., Äîãàðåâà Í.Ã. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ìîëîêà (ìåòîäè÷å-

ñêèå ðåêîìåíäàöèè ê ëàáîðàòîðíîìó ïðàêòèêóìó). Îðåíáóðã, ÎÃÓ, êàôåäðà òåõ-
íîëîãèè ïåðåðàáîòêè ìîëîêà è ìÿñà, 2002.

2. Âîëêîâ Â.Í., Ñîëîäîâà Ð.È., Âîëêîâà Ë.À. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ìîëî-
êà è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ. // Õèìèÿ â øêîëå. � 2002. � ¹ 1. � Ñ. 57�68.

3. Âîñêðåñåíñêèé Ï.È., Íåéìàðê À.Ì.Îñíîâû õèìè÷åñêîãî àíàëèçà. Ì. Ïðî-
ñâåùåíèå,1988.

4. Æâàíüêî Þ.Í., Ïàíêðàòîâà Ã.Â. Ìàìåäîâà Ç.È. Àíàëèòè÷åñêàÿ õèìèÿ è
òåõíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü â îáùåñòâåííîì ïèòàíèè. � Ì.: Âûñøàÿ øêîëà ,1989.

5. Çëîòíèêîâ Ý.Ã. Ýñòðèí Ý.Ð. Îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ðàáîò // Õèìèÿ â øêîëå. � 1997. � ¹ 4. � Ñ. 66�68.

6. Ñêóðèõèí Í.Ì., Íå÷àåâ À.Ï. Âñå î ïèùå ñ òî÷êè çðåíèÿ õèìèêà.� Ì.: Âûñ-
øàÿ øêîëà,19991.

7. Ïîêðîâñêèé À.À. Êíèãà î âêóñíîé è çäîðîâîé ïèùå.� Ì.: ÂÎ «Àãðîïðî-
ìèçäàò», 1988.

8. Èíòåðíåò-ðåñóðñû.

ÎÄÈÍ ÈÇ ÝËÈÊÑÈÐÎÂ ÆÈÇÍÈ
(ñîäåðæàíèå àñêîðáèíîâîé êèñëîòû â ðàçëè÷íûõ ïðîäóêòàõ)

Òðèáðàò Àëåêñàíäðà, Çàõàðîâà Âåðîíèêà
ÌÎÓ «Ìîðîçîâñêàÿ ÑÎØ», Âîëîãîäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Äÿòêèíñêàÿ Å.Ï.

Àêòóàëüíîñòü: Ìû æèâåì â ñåâåðíîì êðàå. Èììóííàÿ ñèñòåìà çàùèùàåò
íàñ îò âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, ýòî ñâîåãî ðîäà «ëè-
íèÿ îáîðîíû» ïðîòèâ àãðåññèâíîãî äåéñòâèÿ áàêòåðèé, ãðèáêîâ, âèðóñîâ è ò. ä.
Áåç çäîðîâîé è ýôôåêòèâíî ðàáîòàþùåé èììóííîé ñèñòåìû îðãàíèçì îñëà-
áåâàåò è ÷àùå ñòðàäàåò îò âèðóñíûõ è áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé. Èììóííàÿ
ñèñòåìà çàùèùàåò îðãàíèçì è îò åãî ñîáñòâåííûõ êëåòîê, ó êîòîðûõ íàðóøå-
íà îðãàíèçàöèÿ è êîòîðûå óòðàòèëè ñâîè íîðìàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè è ôóíê-
öèè. Îíà íàõîäèò è óíè÷òîæàåò òàêèå êëåòêè, ÿâëÿþùèåñÿ ïîòåíöèàëüíûìè
èñòî÷íèêàìè ðàêà. Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî âèòàìèíû íåîáõîäèìû äëÿ îáðàçîâà-
íèÿ èììóííûõ êëåòîê, àíòèòåë è ñèãíàëüíûõ âåùåñòâ, ó÷àñòâóþùèõ â èììóí-
íîì îòâåòå. Ñóòî÷íàÿ ïîòðåáíîñòü â âèòàìèíàõ ìîæåò áûòü íåáîëüøîé, íî
èìåííî îò îáåñïå÷åííîñòè âèòàìèíàìè çàâèñèò íîðìàëüíàÿ ðàáîòà èììóí-
íîé ñèñòåìû è ýíåðãåòè÷åñêèé îáìåí.
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Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: îâîùè, âûðàùåííûå íà ïðèøêîëüíîì ó÷åáíî-îïûò-
íîì ó÷àñòêå, ïðîäóêòû èõ ïåðåðàáîòêè, ñîêè è ôðóêòû, êóïëåííûå â ìàãàçèíàõ

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: âèòàìèí Ñ è åãî êîëè÷åñòâî â îâîùàõ è ôðóêòàõ.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âèòàìèí Ñ � çëåéøèé âðàã âñåõ áîëåçíåé, íî â îðãàíèçìå ÷å-
ëîâåêà ýòî æèçíåííî âàæíîå âåùåñòâî íå ñèíòåçèðóåòñÿ. Ïîýòîìó ÷åëîâåê äîë-
æåí ïîëó÷àòü àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó ñ ïèùåé.

Ãèïîòåçà: Ìû äóìàåì, ÷òî ïðîáëåìó âîñïîëíåíèÿ àñêîðáèíîâîé êèñëîòû â
îðãàíèçìå äëÿ ïîääåðæàíèÿ åãî íîðìàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîæíî ðå-
øèòü ïðè ïîòðåáëåíèè â ïèùó òåõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, êîòîðûå ñîäåðæàò ìíî-
ãî âèòàìèíà Ñ. Ïðè÷åì ïðîäóêòû ïèòàíèÿ äîëæíû áûòü äîñòóïíûìè äëÿ ëþ-
äåé ñ ëþáûì ìàòåðèàëüíûì äîñòàòêîì.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ â ïðîäóê-
òàõ ïèòàíèÿ, ñðàâíèòü åãî ñîäåðæàíèå â ðàçëè÷íûõ îâîùàõ è ôðóêòàõ è âûÿñ-
íèòü, êàêèå èç íèõ â áîëåå ïîëíîé ìåðå îáåñïå÷èâàþò ñóòî÷íóþ ïîòðåáíîñòü
÷åëîâåêà â äàííîì âèòàìèíå, ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî çèìíåìó ðàöèî-
íó äëÿ æèòåëåé ðåãèîíà ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé

Çàäà÷è:
� èçó÷èòü ñòåïåíü îñâåäîìë¸ííîñòè îáó÷àþùèõñÿ î ïîëüçå îâîùåé è

ôðóêòîâ è èõ ïèùåâûå ïðèñòðàñòèÿ;
� ïðîâåñòè àíàëèòè÷åñêóþ è êà÷åñòâåííóþ îáðàáîòêó äàííûõ íà ñîäåð-

æàíèå âèòàìèíà Ñ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ;
� ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû àíàëèòè÷åñêèõ è êà÷åñòâåííûõ äàííûõ.
Îñíîâíûå ýòàïû ðàáîòû:
� Èçó÷åíèå òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì;
� Ðàçðàáîòêà àíêåòû;
� Àíêåòèðîâàíèå, äëÿ âûÿñíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê îâîùàì è ôðóêòàì îáó÷àþ-

ùèõñÿ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï;
� Îñâîåíèå ñàíèòàðíî-ïèùåâîé ìèíè ëàáîðàòîðèè ïðîèçâîäñòâà

ÇÀÎ «Êðèñòìàñ +» ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã;
� Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ôðóêòîâ, îâîùåé è ñîêîâ, ïðèîáðåò¸ííûõ

â ðîçíè÷íîé òîðãîâëå è âûðàùåííûõ íà ïðèøêîëüíîì ó÷åáíî-îïûòíîì ó÷àñò-
êå ìåòîäîì éîäîìåòðèè, ñ èñïîëüçîâàíèåì òð¸õ âàðèàíòîâ òèòðîâàíèÿ. Âñå-
ãî áûëî èññëåäîâàíî îêîëî 20 ïðîäóêòîâ è ïðîâåäåíû ðàñ÷¸òû ïî êàæäîìó
èññëåäóåìîìó îáúåêòó;

� Îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ;
� Îôîðìëåíèå ðàáîòû è ñîçäàíèå ïðåçåíòàöèè ê íåé;
Ðåçóëüòàòû è âûâîäû:
1. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ìîæíî ñ ïîìîùüþ îáûêíîâåííîãî éîäà â äîìàøíèõ

óñëîâèÿõ ëåãêî ïðîâåðèòü íàëè÷èå âèòàìèíà Ñ â ïðîäóêòàõ, êîòîðûå åäèì.
2. Êàê ïîêàçàëè íàøè îïûòû, îñîáåííî áîãàòû âèòàìèíîì Ñ øèïîâíèê, ÷¸ð-

íàÿ ñìîðîäèíà è öèòðóñîâûå, êâàøåíàÿ è ñâåæàÿ êàïóñòà, ëóê è ÷åñíîê. È ñî-
âñåì íåîáÿçàòåëüíî òðàòèòü äåíüãè íà äîðîãîñòîÿùèå âèòàìèíû è ëåêàðñòâà
èëè ïîêóïàòü íåäåøåâûå èìïîðòíûå ôðóêòû è îâîùè. Íàäî ïðîñòî âêëþ÷èòü â

ñâî¸ êàæäîäíåâíîå ìåíþ êàïóñòó, ëóê, ÷åñíîê è ëåãêî ïîääåðæàòü ñâîé èììó-
íèòåò!

3. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ïðîâîäèòü ïðîñâåòèòåëüñêóþ
ðàáîòó ñðåäè øêîëüíèêîâ è âçðîñëûõ î ïðîñòîì ñïîñîáå ïîääåðæàíèÿ çäî-
ðîâüÿ â ïåðèîä ýïèäåìèè ãðèïïà.

Ïåðñïåêòèâû ðàáîòû: ïðîâåðèòü âëèÿíèå âíåøíèõ ôàêòîðîâ íà ñîäåðæà-
íèå âèòàìèíà Ñ â ïðîäóêòàõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè:
1. Ãèíçáóðã Î.Ô. Ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû ïî îðãàíè÷åñêîé õèìèè � Ì.: Âûñ-

øàÿ øêîëà, 1970.
2. Òÿãëîâà Å.Â. Èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ ïî õèìèè: ìå-

òîäè÷åñêîå ïîñîáèå � Ì., Ãëîáóñ, 2007.
3. Ýììàíóýëü Í.Ì. Õèìèÿ è ïèùà� Ì.: Çíàíèå, 1986.
4. Èíòåðíåò-ñàéòû:
www.vitaminas.ru
www.natur-produkt.ru
www.wikipedia.ru

ßÂËÅÍÈÅ ÈÇÎÌÅÐÈÈ
Â ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÈ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ

Øâåöîâ Ìàêñèì
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñò. Ñòàðîìèíñêàÿ, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Âèñòîðîáñêàÿ Å.Â.

Àêòóàëüíîñòü: Âûáîð äàííîé òåìû ñâÿçàí ñî ñëåäóþùåé ïðîáëåìîé: ïîòðåá-
ëåíèå ìàðãàðèíîâ â ìèðå è â Ðîññèè èç ãîäà â ãîä ðàñòåò íåóêëîííî. Ñàëîìàññ �
ïðîäóêò êàòàëèòè÷åñêîãî ãèäðèðîâàíèÿ ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë � îñíîâà ìàðãà-
ðèíîâ, èçîáèëóåò òðàíñ-ôîðìàìè íåïðåäåëüíûõ æèðíûõ êèñëîò. Òîëüêî ëèøü â
íà÷àëå 2000-õ ãîäîâ ñòðîãèìè íàó÷íûìè ýêñïåðèìåíòàìè îêîí÷àòåëüíî äîêà-
çàíû àòåðîãåííîñòü è îíêîãåííîñòü òðàíñæèðíûõ íåïðåäåëüíûõ êèñëîò, îáðà-
çóþùèõñÿ ïðè êàòàëèòè÷åñêîì ãèäðèðîâàíèè ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü: Íà ïðàêòèêå áëàãîäàðÿ ÈÊ-ñïåêòðîñêîïèè â
ïðîöåññå ðàáîòû äîêàçàíî íàëè÷èå â ìàðãàðèíàõ íàëè÷èå òðàíñæèðíûõ íå-
ïðåäåëüíûõ êèñëîò. Îáðàçöû, âçÿòûå äëÿ èññëåäîâàíèÿ, íàõîäÿòñÿ â ðîçíè÷-
íîé ïðîäàæå è ïîïàäàþò íà ñòîë êàæäîé ñåìüè. Áîëåå òîãî, âñÿ êîíäèòåð-
ñêàÿ è õëåáîáóëî÷íàÿ ïðîìûøëåííîñòü, îáùåñòâåííîå ïèòàíèå ðàáîòàåò
èñêëþ÷èòåëüíî íà òâåðäîì ìàðãàðèíå. Çíàíèÿ æå ýòîé ïðîáëåìû íà îñíîâå
õèìèè äàþò âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêó áîëåå ãðàìîòíî ïîäõîäèòü ê ñâîåìó
çäîðîâüþ.

Èñïîëüçîâàíèå ïîëåçíûõ æèäêèõ ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë â êîíäèòåðñêîé,
õëåáîáóëî÷íîé è äðóãèõ îòðàñëÿõ ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè îäíè ïðîèçâîä-
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ñòâåííûå îïåðàöèè çàòðóäíÿåò, à äðóãèå äåëàëî íåâîçìîæíûìè. Ðàçðàáîò-
êà ïðîèçâîäñòâà èç ìàñåë ñàëîìàñà � ïðîäóêòà ãèäðèðîâàíèÿ æèäêèõ ìà-
ñåë � çíà÷èòåëüíî óíèôèöèðîâàëî è îáëåã÷èëî ýòè ïðîèçâîäñòâà , è áîëåå
òîãî, èçáàâèëî îò ïîñòóïëåíèÿ â ïðîäóêòû ïèòàíèÿ èçáûòêîâ õîëåñòåðèíà, ñî-
äåðæàùåãîñÿ â æèâîòíûõ æèðàõ, êàê ñ÷èòàëîñü îøèáî÷íî ðàííåå � îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé àòåðîñêëåðîçà. Îäíàêî , ïðèðîäíûå öèñ-ôîðìû íåïðåäåëü-
íûõ æèðíûõ êèñëîò â ïðîöåññå ãèäðèðîâàíèÿ ìåíÿëèñü íà òðàíñ-ôîðìó, íå
ñâîéñòâåííóþ ïðèðîäå. Êàê îêàçàëîñü, ýòî ïîâëåêëî ðîêîâûå èçìåíåíèÿ â
áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Ïîñëåäíèå èññëåäîâà-
íèÿ äîêàçàëè ïîâûøåííóþ àòåðîãåííîñòü è îíêîãåííîñòü òðàíñ-ôîðì íåïðå-
äåëüíûõ æèðíûõ êèñëîò. Ïîñðåäñòâîì ÈÊ-ñïåêòðîñêîïèè îáíàðóæåíî â òâåð-
äîì ìàðãàðèíå (ñàëîìàñå) î÷åíü áîëüøîå ñîäåðæàíèå ýòèõ êèñëîò � 33,9%,
â ìÿãêîì ìàðãàðèíå � 8,8%, íåñêîëüêî âûøå, ÷åì ðàçðåøåíî â ÃÎÑÒå (8%).
Â çàêëþ÷åíèå âûñêàçàíà íåîáõîäèìîñòü ïîëíîãî èñêëþ÷åíèÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ ìàðãàðèíîâ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ. Âñå ïðèðîäíûå æèðû è ìàñëà â ñîñòà-
âå òðèãëèöåðèäîâ ñîäåðæàò íåïðåäåëüíûå æèðíûå êèñëîòû èñêëþ÷èòåëüíî
â öèñ-ôîðìå.

ÏÐÎÂÅÐÊÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ
ÇÅËÅÍÍÎÃÎ ×Àß

Øëûêîâà Ïîëèíà, Ãëàçóíîâà Åëèçàâåòà, Ìîòîðèíà Äàðüÿ
ÌÁÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 32 ã. Èâàíîâî
Ðóêîâîäèòåëü: Ñìèðíîâà Î.Ñ.

Àêòóàëüíîñòü: Óäèâèòåëüíî, ÷òî ÷àé, èçâåñòíûé ñ äðåâíèõ âðåìåí, îáëà-
äàÿ öåëûì ðÿäîì ïîëåçíûõ ñâîéñòâ, ïîêà îñòàåòñÿ íå äî êîíöà èçó÷åííûì
ïðîäóêòîì. Äî ñèõ ïîð ïîëíîñòüþ íå óñòàíîâëåí õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ÷àéíîãî
ëèñòà è ãîòîâîãî ÷àÿ. Ìàëîèçó÷åííû ñâîéñòâà êîìáèíèðîâàííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ÷àéíûõ êîìïîíåíòîâ êàê ñèíåðãèñòîâ, îáëàäàþùèõ îñîáåííûìè ñâîé-
ñòâàìè. Èìåííî áëàãîäàðÿ ýòèì ñâîéñòâàì èíòåðåñ ê ýòîìó íàïèòêó ëèøü âîç-
ðàñòàåò.

Íàçâàíèÿ îáðàçöîâ ÷àÿ:
1 Greenfield c æàñìèíîì
2 Riston ñ âàñèëüêîì
3 Hilltop collection tea
4 Òÿíü Æåíü
5 Æàñìèíîâàÿ æåì÷óæèíà
6 Êèòàéñêèé öâåòîê
7 Ëèïòîí êëàññè÷åñêèé
8 Ïðèíöåññà ßâà êëàññè÷åñêèé
9 Êèòàéñêèé ËÈÌÎÍÍÈÊ

10 Ñåðåáðÿíûå òèïñû
11 Nadin Motte ñ çåìëÿíèêîé
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðîâî-

äèëñÿ àíàëèç âûïóñêàåìîé ïðîèçâîäèòåëÿìè ïðîäóêöèè â öåëÿõ èçó÷åíèÿ
ñâîéñòâ ïðåäñòàâëåííûõ îáðàçöîâ ÷àÿ è âûÿâëåíèÿ ó íèõ íàäëåæàùåãî êà-
÷åñòâà.

Îáúåêò èçó÷åíèÿ:
Çåëåíûé ÷àé.
Öåëè è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
Èçó÷èòü òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë î çåëåíîì ÷àå, ñïîñîáàõ êîíòðîëÿ çà åãî

êà÷åñòâîì.
Ïðîâåñòè íåçàâèñèìóþ ýêñïåðòèçó êà÷åñòâà ÷àÿ.
Íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü ñ èíôîðìàöèîííûìè èñòî÷íèêàìè: êîíñïåêòèðîâàòü,

âûäåëÿòü ãëàâíîå, äåëàòü âûâîäû è îáîáùåíèÿ.
Íàó÷èòüñÿ ñðàâíèâàòü, àíàëèçèðîâàòü, îôîðìëÿòü èòîãè ýêñïåðèìåíòà.
Ìåòîäû ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷:
Òåîðåòè÷åñêèé (àíàëèç è ñèíòåç)
Ýìïèðè÷åñêèå (ñðàâíåíèå, îôîðìëåíèå â âèäå òàáëèö)
Èññëåäîâàòåëüñêèé
Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü íà áàçå Èâàíîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà,

â ëàáîðàòîðèÿõ êàôåäðû îðãàíè÷åñêîé õèìèè â ÿíâàðå 2012 ãîäà.
Âûâîäû:
Åñëè ÷àé õîðîøåãî êà÷åñòâà, òî â í¸ì ìíîãî ïîëåçíûõ âåùåñòâ è âèòà-

ìèíîâ.
Íî â ðåçóëüòàòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû ñäåëàëè âûâîä, ÷òî íå âñå îá-

ðàçöû çåë¸íîãî ÷àÿ íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà.
Åñëè ëþäè õîòÿò ñîõðàíèòü ñâî¸ çäîðîâü¸, òî èì íåîáõîäèìî çíàòü êàêè-

ìè ïðîäóêòàìè îíè ïèòàþòñÿ. Â òî æå âðåìÿ ïðîèçâîäèòåëÿì íóæíî äóìàòü
íå î ïðèáûëè, à î êà÷åñòâå ïðîäóêòîâ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:
1) www.calorizator.ru/vitamin/c
2) randy-tea.ru/produkciya
3) www.arabio.ru/zdo/green_tea.htm
4) mnogoedi.ru/vred-krasitelej/
5) www.missfit.ru/food/eshke/
6) Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå «Áèîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ è ìîëåêóëÿðíàÿ

áèîëîãèÿ» Êóñòîâà Ò.Ï., Êî÷åòîâà Ë.Á. Èâàíîâî, ÈâÃÓ, 2005.
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ÐÅÀÊÖÈÈ ÝÒÅÐÈÔÈÊÀÖÈÈ
È ÏÐÈÐÎÄÀ ÇÀÏÀÕÎÂ

Øòîìïåëü Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñò. Ñòàðîìèíñêàÿ,

Êðàñíîäàðñêèé êðàé
Ðóêîâîäèòåëü: Âèñòîðîáñêàÿ Å.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Êà÷åñòâî ïðîäóêòîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ âêóñîì è çà-
ïàõîì; íå ñëó÷àéíî òîâàðîïðîèçâîäèòåëè óñèëåííî èñïîëüçóþò çàïàõ êàê ìîù-
íûé ðåêëàìíûé ñòèìóë.

Ëþáîå âåùåñòâî äëÿ íàñ áóäåò îáëàäàòü çàïàõîì, åñëè îíî âîçáóæäàåò îáî-
íÿòåëüíûå, íåðâíûå îêîí÷àíèÿ â íîñó. Ó ÷åëîâåêà ýòè íåðâíûå îêîí÷àíèÿ ðàñ-
ïîëîæåíû â ýïèòåëèè íà ïëîùàäè âñåãî 5 ñì2. Ìîëåêóëû ïåðåíîñÿòñÿ ê íåðâ-
íûì îêîí÷àíèÿì âèõðåâûìè ïîòîêàìè âîçäóõà. Çàïàõ ñïåöèôè÷åí: â îáîíÿíèè
ó÷àñòâóþò îêîëî 50 ìëí. ðåöåïòîðîâ îáîíÿòåëüíîãî ýïèòåëèÿ, êîòîðûå ìîæ-
íî ïðåäñòàâèòü â âèäå îãîë¸ííûõ íåðâíûõ îêîí÷àíèé â íîñó. Ýòèì, êàê ìíå
÷óâñòâóåòñÿ, îáîíÿíèå îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ äðóãèõ ÷óâñòâ.

Îáîíÿíèå � äðåâíåéøåå ÷óâñòâî, ò.ê. ïðè í¸ì íåðâíàÿ ñèñòåìà íåïîñðåä-
ñòâåííî êîíòàêòèðóåò ñ âíåøíèì ìèðîì. Îáîíÿíèå ñâÿçàíî ñ îäíèì èç îòäå-
ëîâ ìîçãà � ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìîé, ò. å. ñ öåíòðîì óïðàâëåíèÿ ýìîöèÿìè.
Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ìîùíîå, ÷àñòî ïîäñîçíàòåëüíîå âëèÿíèå çàïàõîâ íà ñî-
ñòîÿíèå ÷åëîâåêà, ÷òî è èñïîëüçóåò ðåêëàìà.

Äîêàçàíî, ÷òî îðãàíè÷åñêèå ìîëåêóëû ñëèçè íîñîâîé ïîëîñòè îáëàäàþò
ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûìè ñâîéñòâàìè è ïåðåíîñÿò äàæå ïëîõî ðàñòâîðèìûå
ìîëåêóëû ÷åðåç âîäíûé ðàñòâîð ê ðåöåïòîðàì.

Â èçó÷åíèè çàïàõîâ ðàçäåëÿþò äâà òèïà îáîíÿíèÿ, ïåðâûé ðåàãèðóåò íà
îáû÷íûå ñïåöèôè÷åñêèå çàïàõè, à âòîðîé � íà íåñïåöèôè÷åñêèå (åäêèé è
ãíèëîñòíûé) çàïàõè.

Ìåíÿ æå óâëåêëè ìîëåêóëû, âûçûâàþùèå çàïàõè ïëîäîâ ðàñòåíèé, ïèùå-
âûõ ïðîäóêòîâ, êîíôåò, ñîêîâ, ýôèðíûõ ìàñåë, äóøèñòûõ ñìîë. Ìíîãèå äóøèñ-
òûå âåùåñòâà îòíîñÿòñÿ ê àëüäåãèäàì, êåòîíàì, ñïèðòàì, ñëîæíûì ýôèðàì è
íåêîòîðûì äðóãèì ãðóïïàì îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ñàìàÿ îáøèðíàÿ ãðóïïà äó-
øèñòûõ âåùåñòâ � ñëîæíûå ýôèðû. Îêàçûâàåòñÿ, òèïè÷íûé ôðóêòîâûé çàïàõ,
èìåþò ìíîãèå ñëîæíûå ýôèðû, ñîäåðæàùèå îêîëî 7 àòîìîâ óãëåðîäà. Ïðàê-
òè÷åñêè ìíîþ áûëè ïîñòðîåíû ìàñøòàáíûå, ñòðóêòóðíûå ôîðìóëû è ñèíòåçè-
ðîâàíû ïåðå÷èñëåííûå âåùåñòâà. Ñèíòåç èçî-àìèë-èçî-âàëåðàòà � êîìïî-
íåíò çàïàõà çðåëûõ ÿáëîê. Ñèíòåç ýòèë 2-ìåòèëáóòèðàòà � êîìïîíåíò çàïàõà
ÿáëîê, ãðóø, áàíàíîâ è äðóãèõ ôðóêòîâ. Ñèíòåç áåíçèëàöåòàòà � êîìïîíåíò
çàïàõà æàñìèíà. Èìåííî çàïàõ, ÿâëÿåòñÿ íå ïîñëåäíèì àðãóìåíòîì ïðè
âûáîðå ïîêóïêè â ìàãàçèíå. Ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòîé ÿ ïîäòâåðäèëà âûä-
âèíóòóþ âíà÷àëå ãèïîòåçó, ÷òî â îñíîâå îðãàíîëåïòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ îêðó-
æàþùåãî ìèðà ëåæàò õèìè÷åñêèå ìîëåêóëÿðíûå ñòðóêòóðû, îáðàçîâàííûå àòî-

ìàìè óãëåðîäà, âîäîðîäà è êèñëîðîäà � ñëîæíûõ ýôèðîâ. Â ëèòåðàòóðíîì
îáçîðå ìíîþ áûëè èçó÷åíû îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ýòîãî êëàññà îðãàíè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ. Î÷åíü èíòåðåñíûì îêàçàëîñü çíàêîìñòâî è ñîñòàâëåíèå íàçâà-
íèé ñëîæíûõ ýôèðîâ, ÷òî íå ïîõîæå íà íàçâàíèÿ íåîðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Õè-
ìèêè ñâîèìè çíàíèÿìè ïîçâîëÿþò ïîçíàâàòü è ïîêîðÿòü ïðèðîäíûå âåðøèíû.
Çíà÷åíèå ðàáîòû â òîì, ÷òî íå òîëüêî îáîíÿòåëüíûå îùóùåíèÿ, íî åù¸ è òåî-
ðåòè÷åñêèå, ïðàêòè÷åñêèå çíàíèÿ ìíå è ìîèì ñâåðñòíèêàì äàþò âîçìîæíîñòü
óäèâëÿòüñÿ, âîñõèùàòüñÿ, áåðå÷ü, öåíèòü ÷óäåñà ïðèðîäû è ïîçíàòü å¸ íåâè-
äèìûå òàéíû. Áèîëîãèÿ è õèìèÿ ñâÿçûâàþò çíàêîìûå ìíå ñ äåòñòâà è ïðèÿò-
íûå çàïàõè ñ îñíîâíûìè çàêîíàìè ïðèðîäû. Òåïåðü äëÿ ìåíÿ îêàçàëîñü, ÷òî
ìèð çàïàõîâ è ñëîæåí, è â òîæå âðåìÿ ïðîñò. Ãëàâíûé ìîé âûâîä, ÷òî ñòèìó-
ëÿòîðàìè âêóñà, çàïàõà ÿâëÿþòñÿ õèìè÷åñêèå ìîëåêóëû. Ïîçíàêîìèâøèñü ñ
ìîëåêóëÿðíîé ïðèðîäîé îáîíÿòåëüíûõ è îñÿçàòåëüíûõ îùóùåíèé, ÿ òåïåðü
ïîëó÷àþ áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ îò ôðóêòîâ, ÿãîä, öâåòîâ. Ìîè îùóùåíèÿ � ýòî
ìîëåêóëû óäîâîëüñòâèÿ, ïðåäîñòåðåæåíèÿ âîñõèùåíèÿ, îáùåíèÿ. Â ýòîì çà-
êëþ÷àåòñÿ àêòóàëüíîñòü è çíà÷èìîñòü ìîåé ðàáîòû.
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×ÅÐÍÎÃÎËÎÂÑÊÈÉ ÏÐÓÄ
È ÅÃÎ «ÎÊÐÓÆÀÞÙÀß ÑÐÅÄÀ»

Àáäóáåêîâ Ðîìàí, Æóðêà Íèêîëàé
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Ãîðîäñêàÿ ñòàíöèÿ þíûõ òóðèñòîâ» ã. Íîãèíñê,

Ìîñêîâñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Ñìèðíîâà Å.Â.

Àêòóàëüíîñòü: Â Íîãèíñêîì ðàéîíå íàõîäèòñÿ êðàñèâûé âîäîåì � ×åðíî-
ãîëîâñêèé ïðóä, îáðàçîâàííûé âî âðåìÿ ñòðîèòåëüñòâà Áîãîðîäñêî-Ãëóõîâñêîé
ìàíóôàêòóðû Ìîðîçîâûõ âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà. Íà áåðåãó áûë ðàçáèò
çíàìåíèòûé Ãëóõîâñêèé ïàðê � íûíå ïàìÿòíèê ïðèðîäû ðàéîííîãî çíà÷åíèÿ.
×åðíîãîëîâñêèé ïðóä � ýòî èçëþáëåííîå ìåñòî îòäûõà ãîðîæàí. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íà åãî áåðåãó íàõîäÿòñÿ ãîñòèíèöû, êàôå, áåðåãà åãî çàìóñîðåíû.
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïðèâëåêóò âíèìàíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ñëóæá ê äàí-
íîé ïðîáëåìå.

Öåëü íàøåé ðàáîòû: äàòü îöåíêó ýêîëîãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ×åðíîãîëîâ-
ñêîãî ïðóäà è ïðèëåãàþùåé ê íåìó òåððèòîðèè; ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ ýêî-
ëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ìèêðîðàéîíå ïðóäà.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíÿëàñü â òå÷åíèå 2008�2011 ãîäà íà áàçå øêîëû ¹ 10
ñ ïðèìåíåíèåì îáîðóäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè Ñòàíöèè þíûõ òó-
ðèñòîâ.

×åðíîãîëîâñêèé ïðóä èìååò ïëîùàäü 40 ãà, ïðîòÿæåííîñòü ñ ñåâåðà íà þã
2 êì, øèðèíà äîõîäèò äî 200 ìåòðîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â òå÷åíèå òðåõ ëåò ìû ïðîâîäèëè ýêñïåäè-
öèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà âîäû â ïðóäó. Àíàëèç âîäû îñóùåñòâëÿëñÿ â
÷åòûðåõ òî÷êàõ: Ïîëèãîí, Ãëóõîâñêèé ïàðê, ïëÿæ è Ýêîòåëü ñ èñïîëüçîâàíè-
åì òåñò-êîìïëåêòîâ è òåñò-ñèñòåì ÊÐÈÑÌÀÑ+. Ïðîáû àíàëèçèðîâàëèñü íå-
ïîñðåäñòâåííî íà ìåñòå èõ îòáîðà è â ýêîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ÑÞÒóð.
Ïî íàøèì äàííûì ïðîçðà÷íîñòü âîäû â ×åðíîãîëîâñêîì ïðóäó íèæå íîð-
ìû. Öâåòíîñòü âîäû ïðåâûøàåò äîïóñòèìûé ïîêàçàòåëü. Âî âñåõ ïðîáàõ íàìè
îáíàðóæåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî æåëåçà. Êîíöåíòðàöèÿ ôîñôàòîâ â ïðîáå
ó Ãëóõîâñêîãî ïàðêà âûøå ÏÄÊ. Âîçìîæíî, ôîñôàòû ïîïàëè â ïðóä ïóòåì ñëè-
âà ñòî÷íûõ âîä èç æèëûõ äîìîâ. Â òî÷êàõ «Ýêîòåëü» è «Ïîëèãîí» â õîäå õè-

ìè÷åñêîãî àíàëèçà ìû íàøëè àêòèâíûé õëîð, ïðèñóòñòâèå êîòîðîãî â ïðè-
ðîäíûõ âîäàõ íå äîïóñòèìî.

Âòîðûì øàãîì â ðàáîòå íàä ïðîåêòîì áûëî èçó÷åíèå óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ
âîçäóõà â ìèêðîðàéîíå ïðóäà. Ìåòîä ïîäñ÷åòà àâòîòðàíñïîðòà ïîêàçàë âûñî-
êóþ òðàíñïîðòíóþ íàãðóçêó íà óëèöàõ ïðèëåãàþùèõ ê ïðóäó. Ïðîáû ïûëè ïîä-
òâåðæäàþò ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.

Ìû ñîáðàëè ïðîáû õâîè ñîñíû íà ëåâîì è ïðàâîì áåðåãó ×åðíîãîëîâñêîãî
ïðóäà. Íà ïðàâîì áåðåãó ïåðâûé êëàññ ïîâðåæäåíèÿ è óñûõàíèÿ õâîè. Â Ãëó-
õîâñêîì ïàðêå òîëüêî âòîðîé êëàññ. Ýòè äàííûå ãîâîðÿò î ñðåäíåé ñòåïåíè
çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà.

Ìû âçÿëè ïðîáû ñíåãà íà áåðåãàõ ïðóäà. Çàêëþ÷àåì � ñíåã çàãðÿçíåí è
ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî çîëüíûõ ÷àñòèö, êîòîðûå îáû÷íî ïîïàäàþò â
ñíåã èç êîòåëüíûõ è ÒÝÖ.

Èçó÷åíèå ñâîéñòâ ïî÷âû îêîëî ïðóäà ïðîâîäèëè ïî ñëåäóþùèì ïîêàçà-
òåëÿì: ñòðóêòóðà, öâåò, ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ, âëàæíîñòü, ðÍ. Êðîìå òîãî, ìû
ïðîâåëè èññëåäîâàíèå íà íàëè÷èå â ïî÷âå ñâèíöà. Ñâèíåö íàìè áûë îáíàðó-
æåí òîëüêî â ïî÷âå, âçÿòîé ñ ïëÿæà. Îáúÿñíåíèÿ ýòîìó ôàêòó ó íàñ íåò, òàê
êàê âúåçä àâòîòðàíñïîðòà íà ïëÿæ çàïðåùåí.

Ìû èçìåðèëè óðîâåíü øóìîâîãî çàãðÿçíåíèÿ íà ïåðåêðåñòêå îêîëî ïëî-
òèíû ×åðíîãîëîâñêîãî ïðóäà. Â ñåêóíäó íà îðãàí ñëóõà ïðîõîæèõ â ìèêðîðàéî-
íå ×åðíîãîëîâñêîãî ïðóäà äåéñòâóåò øóì 50,3 ÄÁ. Ýòîò ïîêàçàòåëü ñîîòâåò-
ñòâóåò íîðìå (äî 80 ÄÁ), õîòÿ óæå äîñòàòî÷íî âûñîêèé.

Âûâîäû.
1. Ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â ðàéîíå ×åðíîãîëîâñêîãî ïðóäà íåáëàãî-

ïðèÿòíà, áåðåãà ñèëüíî çàìóñîðåíû.
2. Âîäà â ïðóäó ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî æåëåçà, àêòèâíûé õëîð, öâåò-

íîñòü âîäû âûøå íîðìû. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î çàãðÿçíåíèè âîäû ñòîêà-
ìè, îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò íàéäåííàÿ òðóáà è êðàòêîâðåìåííûé ñëèâ âîäû
èç æèëûõ äîìîâ.

3. Àòìîñôåðíûé âîçäóõ íà èññëåäóåìîé òåððèòîðèè äîñòàòî÷íî çàãðÿçíåí,
ïðè÷åì çàãðÿçíåíèå â ðàéîíå Ãëóõîâñêîãî ïàðêà áîëåå çíà÷èòåëüíîå, ÷åì ñî
ñòîðîíû êîìïëåêñà îòäûõà «Ýêîòåëü».

4. Óðîâåíü øóìà íà èññëåäóåìîé òåððèòîðèè â ïðåäåëàõ íîðìû.
Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýêîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå ×åðíîãîëîâñêîãî ïðóäà ìîæåò

çàâèñåòü è îò íàøèõ äåéñòâèé. Â ñâÿçè ñ ÷åì, â àïðåëå 2011 ãîäà ìû ñòàëè ïî-
ìîùíèêàìè îðãàíèçàòîðîâ è ó÷àñòíèêàìè ãîðîäñêîé ýêîëîãè÷åñêîé àêöèè íà
áåðåãó ×åðíîãîëîâñêîãî ïðóäà. Â íàøåé àêöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 280 ó÷àùèõñÿ è
ïåäàãîãîâ Íîãèíñêîãî ðàéîíà, 16 ì3 ìóñîðà áûëî ñîáðàíî è óòèëèçèðîâàíî íà
Ïîëèãîíå ÒÁÎ «Òèìîõîâî».

«Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
â îáëàñòè ýêîëîãèè»

ÑÅÊÖÈß
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÎÑÍÎÂÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ
ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÀÒÌÎÑÔÅÐÛ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ
ÌÈÊÐÎÐÀÉÎÍÀ ÑÓ-2 ÃÎÐÎÄÀ ÀËÜÌÅÒÜÅÂÑÊÀ

È ÈÕ ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÇÄÎÐÎÂÜÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ
Àãååâà Âëàäèñëàâà, ßðîøåíêî Äàðüÿ

ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹6 ãîðîä Àëüìåòüåâñê, ðåñï. Òàòàðñòàí
Ðóêîâîäèòåëü: Ðàôèêîâà Å.Ã.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ çà-
ãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû íà òåððèòîðèè ìèêðîðàéîíà ÑÓ-2, ãäå ðàñïîëîæåíà
íàøà øêîëà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â òå÷åíèå 2010�2012 ãã. ñ öåëüþ èçó-
÷åíèÿ è èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè äàííîé òåððèòîðèè, ÿâëÿþùåé-
ñÿ ÷àñòüþ ãîðîäà Àëüìåòüåâñêà � íåôòÿíîé ñòîëèöû Òàòàðñòàíà, ðàñïîëî-
æåííîãî íà þãî-âîñòîêå Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, âíåñåíèÿ ïîñèëüíîãî âêëàäà â
óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, ýêîëîãè÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ íà-
ñåëåíèÿ.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà âñå áîëüøèì çàãðÿçíåíèåì
àòìîñôåðíîãî âîçäóõà â ãîðîäå âûõëîïàìè àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà, âûá-
ðîñàìè îò íåôòÿíîé ïðîìûøëåííîñòè, íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì çåëåíûõ íà-
ñàæäåíèé, âñå ìåíüøåìó êîëè÷åñòâó çäîðîâûõ ëþäåé. Àíàëèç èíôîðìàöèè
î âûáðîñàõ âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó ïîêàçûâàåò, ÷òî â ãîðîäå Àëüìåòü-
åâñêå âûáðîñû îò àâòîòðàíñïîðòà ñîñòàâëÿþò îêîëî 45% âñåõ âûáðîñîâ.
Îñíîâíûìè âåùåñòâàìè, çàãðÿçíÿþùèìè àòìîñôåðíûé âîçäóõ, ÿâëÿþòñÿ ëå-
òó÷èå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, îêñèä óãëåðîäà, äèîêñèä ñåðû, óãëåâîäîðî-
äû, òâåðäûå âåùåñòâà, îêñèäû àçîòà.

Â íàøå âðåìÿ, êîãäà òàê áûñòðî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïðîìûøëåííûõ
ïðåäïðèÿòèé, àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà, àâòîçàïðàâîê è ò. ä. ñîñòîÿíèå îê-
ðóæàþùåé ñðåäû æåëàåò áûòü íàìíîãî ëó÷øå.

Ïîýòîìó êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí âíåñòè ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä â óëó÷øå-
íèå ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. Âåäü Çåìëÿ � íàø äîì, íàì çäåñü æèòü!
Ìû, ó÷àùèåñÿ è æèòåëè ìèêðîðàéîíà, íå ìîæåì îñòàíîâèòü ðîñò àâòîìîáèëü-
íîãî òðàíñïîðòà, äîáû÷ó íåôòè è ãàçà, ñòðîèòåëüñòâî àâòîìîáèëüíûõ äîðîã,
àâòîçàïðàâîê è ò. ä. Íî çàòî ìû ìîæåì èñïîëüçîâàòü çåëåíûå íàñàæäåíèÿ â
ðåøåíèè ïðîáëåìû çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà.

Öåëü ðàáîòû:
Ïðîäîëæèòü èçó÷åíèå îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû íà

òåððèòîðèè ìèêðîðàéîíà ÑÓ-2, âûÿâëÿòü ñòåïåíü èõ âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå
÷åëîâåêà; Ïðîäîëæèòü ñèñòåìó íàáëþäåíèé çà ñîñòîÿíèåì àòìîñôåðû, ò. å.
ìîíèòîðèíã. Âåñòè ýêîëîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå íàñåëåíèÿ, ïðåäïðèíèìàòü
âîçìîæíûå ìåðû ïî èñïðàâëåíèþ ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè.

Îñíîâíûå ìåòîäû ðàáîòû: íàáëþäåíèå, ìîíèòîðèíã, àíêåòèðîâàíèå, îá-
ðàáîòêà ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç, îáçîð ëèòåðàòóðû ïî

äàííîé òåìàòèêå, èñïîëüçîâàíèå êîíñóëüòàöèè ýêîëîãîâ õèìè÷åñêîé ëàáîðà-
òîðèè ÍÏÑ-3 (ÀÐÍÓ)

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä
äàííûì ïðîåêòîì, èìååòñÿ íå òîëüêî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü èçó÷èòü ñî-
ñòîÿíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íàøåãî íåáîëüøîãî ìèêðîðàéîíà, íî è èí-
ôîðìèðîâàòü æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà î åãî ñîñòîÿíèè, ïîêàçàòü åãî âëèÿ-
íèå íà çäîðîâüå, ïðîâîäèòü ðåàëüíûå àêöèè ïî îçåëåíåíèþ äàííîé òåððè-
òîðèè.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� âûÿâëåíû îñíîâíûå âåùåñòâà � çàãðÿçíèòåëè àòìîñôåðû â ðåçóëüòà-

òå çàìåðîâ ïðîá âîçäóõà íà ó÷àñòêàõ, ãäå ðàñïîëîæåíû îñíîâíûå èñòî÷íèêè �
çàãðÿçíèòåëè (àâòîòðàññà � Áóãóëüìà�Îðåíáóðã�Ñàìàðà), ÍÏÑ-3(ÀÐÍÓ), àâ-
òîçàïðàâêè) è èõ âëèÿíèå íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ìèêðîðàéîíà ÑÓ-2;

� ñîñòàâëåíà êàðòà-ñõåìà, íà êîòîðîé îòìå÷åíû çàãðÿçíèòåëè àòìîñôåðû;
� âûÿâëåíî, ÷òî îñíîâíûì çàãðÿçíèòåëåì àòìîñôåðû ÿâëÿåòñÿ àâòîìî-

áèëüíûé òðàíñïîðò;
� èçó÷åíî âëèÿíèå íà çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåé

ñòàíöèè � 3;
� ïðîâîäèòñÿ ýêîëîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå íàñåëåíèÿ ÑÓ-2;
� ïðèâëå÷åíî âíèìàíèå àäìèíèñòðàöèè, ó÷åíèêîâ ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 6 ê ðå-

øåíèþ âîïðîñîâ âîññòàíîâëåíèÿ ñàäà-äåíäðàðèÿ è åùå áîëüøåìó îçåëåíå-
íèþ øêîëüíîé òåððèòîðèè ïîä ëîçóíãîì � ïðèçûâîì «Íàøà øêîëüíàÿ òåð-
ðèòîðèÿ � îàçèñ êðàñîòû, îáðàçîâàíèÿ è îòäûõà»;

� äîïîëíåíà êàðòà ñ ïðåäëàãàåìûì âàðèàíòîì îçåëåíåíèÿ ñ àðãóìåíòà-
ìè «çà» è «ïðîòèâ» ïî êîíêðåòíûì âèäàì äåðåâüåâ, êóñòàðíèêîâ, öâåòîâ è òðàâ;

� íà÷àòî îçåëåíåíèå íàøåãî ìèêðîðàéîíà.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÂÎÄÛ
Â ÏÐÎÒÎ×ÍÛÕ È ÑÒÎß×ÈÕ ÂÎÄÎ¨ÌÀÕ Ã. ÁÅËÃÎÐÎÄÀ

ÌÅÒÎÄÀÌÈ ÁÈÎÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß
Àëèìàñêèíà Àííà

ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 39 ã. Áåëãîðîäà
Ðóêîâîäèòåëü Êíÿçåâà Ì.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì. Èñ-
ñëåäîâàëè âîäó è äîííûå îòëîæåíèÿ â äâóõ êðóïíûõ âîäîåìàõ íàøåãî ãîðî-
äà � ðåêàõ Ñåâåðñêèé Äîíåö è Âåçåëêà è áîëîòå óðî÷èùà «Ìåëîâàÿ ãîðà».

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà óõóäøàþùèìñÿ êà÷åñòâîì âîäû
ðåê Ñåâåðñêîãî Äîíöà, Âåçåëêè, ïîäâåðãàþùèõñÿ âñå áîëåå èíòåíñèâíîé ýêñ-
ïëóàòàöèè è çàãðÿçíåíèþ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå êà÷åñòâà âîäû â ïðîòî÷-
íûõ è ñòîÿ÷èõ âîäîåìàõ ã. Áåëãîðîäà.
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Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä äàí-
íûì ïðîåêòîì, ó÷àùèåñÿ ñîáèðàþò èíôîðìàöèþ îá ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè
âîäîñáîðîâ, âîäîîõðàííûõ çîí ðåê ãîðîäà, ñïîñîáñòâóþò ñîõðàíåíèþ ïåðâî-
íà÷àëüíîãî ëàíäøàôòíîãî ñâîåîáðàçèÿ ìåñòíîñòè, îêàçûâàþò ïîñèëüíûé
âêëàä â óëó÷øåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîòîêîâ ðåê Ñåâåðñêîãî Äîí-
öà, Âåçåëêè, ïðîâîäÿò ðåàëüíûå àêöèè ïî î÷èñòêå ðåê.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà ìû ïðîâåëè âèçóàëüíîå îáñëåäîâàíèå ýêîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ Ñåâåðñêîãî Äîíöà, Âåçåëêè è áîëîòà â óðî-
÷èùå «Ìåëîâàÿ ãîðà»; âûáðàëè ìåñòà îòáîðà ïðîá; ïðîâåëè îòáîð ïðîá âîäû è
äîííîãî ãðóíòà; èññëåäîâàëè êà÷åñòâî âîäû; âûïîëíèëè àíàëèçû êà÷åñòâà äîí-
íûõ îòëîæåíèé ïî ñòåïåíè âîññòàíîâëåííîñòè (îêèñëåííîñòè) ñðåäû ñ ïîìî-
ùüþ àâòîãðàôèè íà ôîòîáóìàãå è êà÷åñòâà äîííûõ îòëîæåíèé ïî àêòèâíîñòè
ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ïî àïïëèêàöèÿì íà ðåíòãåíîâñêîé ïëåíêå. Äëÿ
ýòîãî áûëî çàäåéñòâîâàíî ìíîãî÷èñëåííîå îáîðóäîâàíèå, â òîì ÷èñëå è ðàí-
öåâàÿ ïîëåâàÿ ëàáîðàòîðèÿ «ÍÊÂ-Ð».

Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ çàãðÿçíåííîñòè âîäíûõ ýêîñèñòåì, â öåëÿõ ó÷åáíî-ïî-
çíàâàòåëüíîãî ìîíèòîðèíãà, äàííûå ìåòîäèêè èíôîðìàòèâíû è äîñòóïíû.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: ïðèîðèòåòíûì ïîêàçàòåëåì ñîñòîÿíèÿ âîäîñòîêà ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî ñàìîî÷èùàþùàÿ ñïîñîáíîñòü. Èíòåíñèâíåå ïðîòåêàåò ìèíåðàëè-
çàöèÿ îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé â Ñåâåðñêîì Äîíöå.

Êîíòðîëü çà ïðîöåññîì î÷èùåíèÿ âîäíîãî ãðóíòà îò áåëêîâîãî çàãðÿçíåíèÿ
ïîêàçàë, ÷òî â Ñåâåðñêîì Äîíöå áåëêîâûå ñîåäèíåíèÿ ðàçëàãàþòñÿ áîëåå àê-
òèâíî, ÷åì â ðåêå Âåçåëêà è â áîëîòå óðî÷èùà «Ìåëîâàÿ ãîðà».

Ðåêè, ïðîòåêàþùèå â ÷åðòå ãîðîäà, âïîëíå ïðèãîäíû äëÿ îðãàíèçàöèè êóëü-
òóðíûõ ãîðîäñêèõ ïëÿæåé.

Ñëåäóåò ïðèâëåêàòü øêîëüíèêîâ â îñóùåñòâëåíèè ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ
íàä ñîáëþäåíèåì ïðàâèë ÓÒÁÎ â ÷àñòíîì ñåêòîðå. Ïðèâëå÷åíèå øêîëüíèêîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ìåðîé ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ èõ
çàèíòåðåñîâàííîñòüþ â ïîääåðæàíèè ÷èñòîòû âîäîåìîâ, â êîòîðûõ îíè êóïàþòñÿ.

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÌÅÒÎÄÎÂ Î×ÈÑÒÊÈ ÌÎÐÑÊÎÉ ÂÎÄÛ
ÎÒ ÍÅÔÒßÍÛÕ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÉ

Àíäðèÿíîâà Åêàòåðèíà
ÌÀÎÓ ÑÎØ 19 ã. Íîâîðîññèéñêà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ

Ðóêîâîäèòåëè: Ñåâðþêîâà Ë.Ï. Ëàçàðåâà Ë.Ï.

Ìíå ñîâñåì íå áåçðàçëè÷íî ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìîåãî ãîðîäà è ïî-
ýòîìó ÿ õî÷ó ïîñòàðàòüñÿ íàéòè ñïîñîá î÷èñòêè çàãðÿçíåíèÿ âîäû â ìîðå íåô-
òåïðîäóêòàìè, óêàçàòü ïðè÷èíû çàãðÿçíåíèÿ.

Ãèïîòåçà: Âîçìîæíîñòü î÷èñòêè ìîðñêîé âîäû îò íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé
ìåòîäàìè, îñíîâàííûìè íà ñïîñîáíîñòè èçìåíåíèÿ àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ

íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé ïîä äåéñòâèåì èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóð; ðàçëè÷íîé ïëîò-
íîñòè íåôòåïðîäóêòîâ è âîäû ñ ïðèìåíåíèåì ðåàãåíòà � êàóñòè÷åñêîé ñîäû
è áåç ñîäû.

Öåëü: Ñðàâíèòü ìåòîäû î÷èñòêè ìîðñêîé âîäû îò íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé
è ïðåäëîæèòü íàèáîëåå ïðîñòûå è ðàöèîíàëüíûå ìåòîäû î÷èñòêè âîäû è óòè-
ëèçàöèè ñìåñåé êðóïíî- è ìåëêîäèñïåðñèîíííûõ ÷àñòèö ñ îòõîäàìè íåôòå-
ïðîäóêòîâ.

Çàäà÷è:
 1. Èçó÷èòü ñâîéñòâà è ïîâåäåíèå ïðîëèòûõ íåôòåïðîäóêòîâ â ìîðå.
 2. Îïðåäåëèòü àãðåãàòíîå ñîñòîÿíèå íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé è ñïîñîáû èõ

ñáîðà
3. Èññëåäîâàòü è ñðàâíèòü ìåòîäû î÷èñòêè ìîðñêîé âîäû îò íåôòÿíûõ çà-

ãðÿçíåíèé è îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü è íåäîñòàòêè ìåòîäîâ.
Íåôòü è íåôòåïðîäóêòû â Öåìåññêîé áóõòå ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå îïàñíûìè

çàãðÿçíèòåëÿìè, èìåííî îíè ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ ñèòóàöèé ýêîëîãè÷å-
ñêîãî áåäñòâèÿ.

Ê ãëàâíûì ñâîéñòâàì ðàçëèâøèõñÿ íåôòåïðîäóêòîâ îòíîñèòñÿ èõ ñïîñîá-
íîñòü ê áûñòðîìó ðàñòåêàíèþ ïî ïîâåðõíîñòè ìîðÿ, èñïàðåíèþ è ïåðåíîñó
òå÷åíèÿìè íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ.

Ïî ñòåïåíè çàãðÿçíåííîñòè ïåðâûì ðàéîíîì ÿâëÿåòñÿ ïîðò è ïðèëåãàþ-
ùàÿ ê íåìó òåððèòîðèÿ. Íåôòÿíîå çàãðÿçíåíèå ãóáèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà
âîäíûõ ñîîáùåñòâàõ è íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ïðèáðåæíûõ ðàéîíîâ. Ïðîèñ-
õîäèò îòðàâëåíèå ðûáû, ãèáíåò èêðà è ïëàíêòîí.

 Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: Íåôòåî÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ Ìîðñêîãî Òîðãîâîãî
Ïîðòà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî òðè ýêîíîìè÷åñêè öåëåñîîáðàçíûõ îñíîâ-
íûõ ìåòîäà î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä, èñïîëüçóåìûõ â ïðîìûøëåííîñòè:

1. Ìåõàíè÷åñêàÿ î÷èñòêà � óäàëåíèå ãðóáîäèñïåðñèîííûõ è æèäêèõ ïðè-
ìåñåé ñ ïîìîùüþ ïåñêîëîâîê, äîïîëíèòåëüíîãî îòñòîÿ, ïåñ÷àíûõ ôèëüòðîâ.

2. Ôèçèêî-õèìè÷åñêîå óäàëåíèå êîëëîèäíûõ ÷àñòèö íà îñíîâå êîàãóëÿöèè.
3. Áèîëîãè÷åñêàÿ î÷èñòêà îò ðàñòâîðåííûõ âåùåñòâ, îñíîâàííàÿ íà ñâîé-

ñòâàõ íåôòåîêèñëÿþùèõ îðãàíèçìîâ. Ýôôåêòèâíî èõ êîìïëåêñíîå èñïîëüçî-
âàíèå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî âûøå-
ïðèâåäåííûìè ñïîñîáàìè ìîæíî ïðîâîäèòü î÷èñòêè ìîðñêîé âîäû îò íåôòÿ-
íûõ çàãðÿçíåíèé è óòèëèçèðîâàòü ñìåñè êðóïíî- è ìåëêî äèñïåðññèîíûõ ÷àñ-
òèö ñ îòõîäàìè íåôòåïðîäóêòîâ.

 Ïðè òàêîì ñïîñîáå î÷èñòêè æèäêèå íåôòåïðîäóêòû, âñïëûâøèå íà ïîâåðõ-
íîñòü âîäû ìîæíî îòêà÷àòü è âûâåñòè íà íåôòåî÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ ÌÒÏ.

Îòñþäà ñäåëàåì âûâîä, ÷òî ÷åì êðóïíåå äèñïåðñèîííûé ñîñòàâ ñìåñè, òåì
ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà ìåíüøå.

Îáîáùèâ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî öåëü
äàííîé ðàáîòû äîñòèãíóòà.
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Èçó÷åíû ñâîéñòâà è äåéñòâèÿ ïðîëèòûõ íåôòåïðîäóêòîâ â ìîðå.
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ãèïîòåçà âåðíà.
Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå è ñðàâíåíèå èçâåñòíûõ ìåòîäîâ î÷èñòêè ìîðñêîé

âîäû îò íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé, îïðåäåëåíà ýôôåêòèâíîñòü è íåäîñòàòêè ìåòîäà.
Èçó÷èâ è ñðàâíèâ òðè èçâåñòíûõ ìåòîäà(ìåõàíè÷åñêèé, ôèçèêî-õèìè÷åñêèé

è áèîëîãè÷åñêèé)-ÿñíî, ÷òî ýôôåêòèâíî ëèøü èõ êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå.
Ðàññìàòðèâàÿ êàæäûé ìåòîä â îòäåëüíîñòè � áèîëîãè÷åñêèé ñàìûé âû-

ãîäíûé è áåçîïàñíûé.
Íåäîñòàòîê ýòîãî ìåòîäà-óñòàíîâêà ðàññ÷èòàíà íà ìàëûé îáú¸ì âîä è ìà-

ëûé òåìïåðàòóðíûé îïòèìóì(35�40 ãðàäóñîâ)
Ìåõàíè÷åñêèé ìåòîä èìååò íåäîñòàòêè: ÷àñòü âîäû ïðîñà÷èâàåòñÿ ÷åðåç

òîëùó ïîðîä.
Ïðåäëîæåííûå ìíîþ ìåòîäû � íàèáîëåå ïðîñòû è ðàöèîíàëüíûå, ïî-

çâîëÿþùèå ïðîâîäèòü äîïîëíèòåëüíóþ î÷èñòêó âîäû ïîñëå áèîëîãè÷åñêîãî
ìåòîäà. Ýòè ñïîñîáû íå ÿâëÿþòñÿ ýêîíîìè÷åñêè-âûãîäíûìè, äîðîãîñòîÿùè,
íî íå îáõîäèìû äëÿ ðåøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.

È â çàêëþ÷åíèè ñêàæåì, ÷òî ïåðåä Íîâîðîññèéñêèì ìîðñêèì ïîðòîì ñòî-
èò áîëüøàÿ ïðîáëåìà î÷èñòêè âîäû îò íåôòÿíûõ çàãðÿçíåíèé.

ÌÓÑÎÐ � ÏÐÎÁËÅÌÀ ¹ 1
ÏÎÑ¨ËÊÀ ÂÅÙÅÂÎ ÂÛÁÎÐÃÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Àðîâèíà Âàëåðèÿ
ÌÁÎÓ «Âåùåâñêàÿ ÎÎØ» Âûáîðãñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Áîíäàðü Ò.Â.

Â íàø âåê, âåê ðàçâèòîé êóëüòóðû è òåõíèêè, êîãäà ëþäè ñòðåìÿòñÿ âñå ê
íîâûì âûñîòàì, ÷åëîâåê ñîçäàë ñåáå íîâîþ ñôåðó, ñî ñïåöèàëüíûìè, óäîá-
íûìè äëÿ íåãî ïàðàìåòðàìè. Ìåæäó òåì, ñëîâî «ýêîëîãèÿ» íå ñõîäèò ñ óñò
îáùåñòâåííîñòè, à ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñòàëè èçëþáëåííîé òåìîé ðàçãî-
âîðîâ è îáñóæäåíèé. Ëþäè æèâóò è íå çíàþò, ÷òî òâîðèòñÿ â èõ ãîðîäàõ è áëèç-
ëåæàùèõ îáúåêòàõ, ïîýòîìó áûëî ðåøåíî èññëåäîâàòü ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëå-
ìû ïîñ¸ëêà Âåùåâî Âûáîðãñêîãî ðàéîíà.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî ïðîáëåìà
çàãðÿçíåííîñòè îêðóæàþùåé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ îáùåìèðîâîé. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ó÷åíûå áüþò òðåâîãó, ïðèçûâàÿ íàñ ê ñîõðàíåíèþ è çàùèòå îêðóæàþùåé ñðå-
äû, à òàêæå êî âñÿ÷åñêîé ïîìîùè åé. Íî íå êàæäûé çíàåò, â ÷åì ñîñòîèò ïðî-
áëåìà åãî êðàÿ.

Öåëü ðàáîòû � èçó÷åíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ïîñ¸ëêà Âåùåâî.
Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû òàêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êàê àíàëèç ëè-

òåðàòóðû, ñðàâíèòåëüíûé è ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç, ýêñêóðñèè, íàáëþäåíèå,
ýêñïåðèìåíò, ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ íàñåëåíèÿ, áåñåäà, èíòåðâüþ.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ 2008 ïî 2011 ãîä.
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî æèòåëÿì èçâåñòíû ïðîáëåìû ïîñ¸ëêà Âåùå-

âî, ê êîòîðûì îíè îòíåñëè çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà, áåçäîìíûå ñî-
áàêè, çàáðîøåííûå äîìà, íî áîëüøå âñåãî âîëíîâàëî è âîëíóåò æèòåëåé ïðî-
áëåìà çàãðÿçíåíèÿ ïîñ¸ëêà áûòîâûìè îòõîäàìè. Íà ïðîòÿæåíèè òð¸õ ëåò
ìåíÿëàñü ïîçèöèÿ ïîñåëÿí íà èñòî÷íèê ìóñîðà íà óëèöå. Ñíà÷àëà îíè âèíè-
ëè ñåáÿ, ÷åðåç äâà ãîäà ìîëîä¸æü â òîì, ÷òî íà óëèöàõ íå ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå
ìóñîðà. Áûëà ñäåëàíà ïîïûòêà èçó÷èòü ïðè÷èíó ïîÿâëåíèÿ ìóñîðà â ïîñ¸ëêå.
Â ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ, ÑÌÈ ïî ïðîáëåìå ìóñîðà âûÿñíåíî, ÷òî ìóñîð �
ýòî ïðîáëåìà ¹ 1 íå òîëüêî â íàøåì ïîñ¸ëêå, íî è âî âñ¸ì ìèðå. Ìóñîð �
ïîêàçàòåëü ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèè. ×åì âûøå óðîâåíü öèâèëèçàöèè, òåì áîëü-
øå ìóñîðà.

Â Âåùåâî ïëîùàäêà äëÿ ìóñîðà íàõîäèòñÿ ïðÿìî â öåíòðå ïîñ¸ëêà íà
ìåñòå êàòêà, êîòîðûé çàëèâàëè âî âðåìåíà ðàñïîëîæåíèÿ íà òåððèòîðèè ïî-
ñ¸ëêà âîèíñêîé ÷àñòè. Ìû èçìåðèëè ðàññòîÿíèå îò ìóñîðíûõ áàêîâ äî æè-
ëûõ äîìîâ è äåòñêîé ïëîùàäêè. Äåòñêàÿ ïëîùàäêà íàõîäèòñÿ â 128 ì îò ìó-
ñîðíûõ áàêîâ. Ôàêò òðåâîæíûé: ðàçíîñÿòñÿ èíôåêöèè, äà è ýñòåòè÷åñêîå
âîñïðèÿòèå íå ëó÷øå.

Ó ìóñîðíûõ áàêîâ êîðìÿòñÿ áåçäîìíûå ñîáàêè, à îíè ðàçíîñ÷èêè îïàñ-
íûõ áîëåçíåé, â òîì ÷èñëå è áåøåíñòâà. Äà è ñòðàøíî: ïîêóñàòü ìîãóò! Ïîýòî-
ìó äåòè íå äîíîñÿò ìóñîð äî áàêîâ è âûáðàñûâàþò åãî ïî äîðîãå, à ñîáàêè
ðàñòàñêèâàþò ìóñîð ïî ïîñ¸ëêó.

Ìû èçìåðèëè ðàññòîÿíèå îò æèëûõ äîìîâ è ìàãàçèíà äî ìóñîðíûõ áàêîâ �
55 ì. Ýòî ðàññòîÿíèå ëåãêî ïðåîäîëåâàåòñÿ ñåðûìè êðûñàìè, êîòîðûå òàêæå
ÿâëÿþòñÿ ðàçíîñ÷èêàìè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé: òóëÿðåìèè è ÷óìêè.

Ñðàâíåíèå âñåõ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä, î òîì,
÷òî ÷åëîâåê ñàì âèíîâàò â çàãðÿçíåíèè îêðóæàþùåé ñðåäû. Íà ñàéòå Âûáîðã-
ñêîé àäìèíèñòðàöèè âûëîæåí ïèëîòíûé( ïðîáíûé) ïðîåêò ïî áîðüáå ñ ìóñî-
ðîì. Çà îñíîâó äàííîãî ïðîåêòà âçÿòà ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà Ôèíëÿí-
äèè ïî ñáîðó è ïåðåðàáîòêå òâ¸ðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ (ÒÁÎ) â îòäåëüíî âçÿòîì
ñåëüñêîì ïîñåëåíèè. Â ðàìêàõ ïðîåêòà ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè àäìèíè-
ñòðàöèÿì ïîñåëåíèé ðàéîíà:

Ñòèìóëèðîâàòü âòîðè÷íîå èñïîëüçîâàíèå îòõîäîâ.
Çàíÿòüñÿ ýêîëîãè÷åñêèì ïðîñâåùåíèåì íàñåëåíèÿ.
Ïðîâîäèòü î÷èñòêó òåððèòîðèé âäîëü ìåñòíûõ äîðîã.
Ëèêâèäèðîâàòü ñàìîñòèéíûå ñâàëêè.
Â òå÷åíèå 3 ëåò íà òåððèòîðèè ïîñ¸ëêà Âåùåâî íàøèì êëàññîì ðåàëèçî-

âûâàëñÿ äàííûé ïèëîòíûé ïðîåêò: ìû çàíèìàëèñü ýêîëîãè÷åñêèì ïðîñâåùå-
íèåì íàñåëåíèÿ, ðàññêàçûâàÿ çåìëÿêàì î ïðîáëåìàõ ïîñ¸ëêà íà ðîäèòåëü-
ñêèõ ñîáðàíèÿõ, âûïóñòèëè ñòåíãàçåòó, ïðåäëîæèëè ñâîé âàðèàíò âòîðè÷íîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ìóñîðà, óáèðàëè ëåñ âäîëü äîðîãè.

Áûëè âçÿòû èíòåðâüþ ó óïðàâëÿþùåãî îòäåëåíèåì «Âåùåâî» Ïåðîâñêîãî
ÆÊÕ, äåïóòàòà Ãîí÷àðîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ è çàìåñòèòåëÿ ãëàâû Ãîí-
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÷àðîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ. Â ñâîèõ èíòåðâüþ ëþäè, íàäåë¸ííûå âëà-
ñòüþ, îòìåòèëè, ÷òî ðåøåíèå ïðîáëåìû ìóñîðà çàâèñèò îò êóëüòóðû ëþäåé,
îñîáåííî ìîëîä¸æè.

Ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèÿ, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â öåëîì ýêîëîãè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå ïîñ¸ëêà Âåùåâî äîñòàòî÷íî áëàãîïðèÿòíîå. Íî õîòåëîñü áû ñäå-
ëàòü íàø ïîñ¸ëîê ÷èùå è êðàñèâåå. Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàåì: ìóñîðíûå áàêè âû-
íåñòè çà òåððèòîðèþ ïîñ¸ëêà, à íà ìåñòå ìóñîðíîé ñâàëêè çàëèòü êàòîê.

ÐÅÊÎÃÍÎÑÖÈÐÎÂÎ×ÍÎÅ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂÎÄÎÅÌÀ
ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÎÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß «ÎÇÅÐÎ ÃÎËÓÁÎÅ»

Áàðîíîâà Àíàñòàñèÿ
ÌÎÓ ÄÎÄ Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð, ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå

Ðóêîâîäèòåëü: Ãàïîíîâ À. À.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ íóæä ÷å-
ëîâå÷åñòâà ïîëó÷èëè àíòðîïîãåííûå âîäîåìû � âîäíûå îáúåêòû, ñîçäàííûå
èñêóññòâåííî. Òàêèå âîäîåìû ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ äëÿ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ öåëåé �
ýëåêòðîýíåðãåòèêè, óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â ïèòüåâîé âîäå,
âîññòàíîâëåíèÿ èëè èçìåíåíèÿ ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà ìåñòíîñòè è ò. ä.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ðåêîãíîñöèðîâî÷íîå èññëåäîâàíèå âîäî¸ìà àíòðî-
ïîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ «îç. Ãîëóáîå», âûÿñíåíèå áàçîâûõ ôèçèêî-õèìè÷å-
ñêèõ ñâîéñòâ âîäû.

Îñíîâíûå âûâîäû.
1. Èññëåäóåìîå îçåðî ðàñïîëîæåíî â ïðîìûøëåííîé çîíå, ÷òî îäíîçíà÷íî

âëèÿåò íà âèäîâîé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî
ìèðà � íà áåðåãîâîé ëèíèè âîäîåìà îáíàðóæåíî ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
ðàñòèòåëüíîñòè, õîòÿ ðàçðàáîòêè ãîðíî-îáîãàòèòåëüíîãî êîìáèíàòà íà äàííîé
ìåñòíîñòè íå âåäóòñÿ óæå áîëåå 5 ëåò. Ýòî óêàçûâàåò íà âûñîêèé óðîâåíü àíò-
ðîïîãåííûõ íàðóøåíèé íà äàííîé ìåñòíîñòè.

2. Ãîëóáîå îçåðî óíèêàëüíî ïî ñâîèì ìîðôîìåòðè÷åñêèì õàðàêòåðèñòè-
êàì � ïî ìàêñèìàëüíîé ãëóáèíå îíî ïðåâîñõîäèò îäíî èç èçâåñòíåéøèõ îçåð
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ � îçåðî Àìóò, ñðåäíèå ãëóáèíû â 17 ìåòðîâ òîæå ÿâëÿþò-
ñÿ óíèêàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé

3. Õàðàêòåðíûé öâåò âîäû îäíîçíà÷íî óêàçûâàåò íà ïðèñóòñòâèå â âîäå ñî-
åäèíåíèé ìåäè â áîëüøèõ êîíöåíòðàöèÿõ. Ìåäü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ
îïàñíûõ çàãðÿçíèòåëåé, òàê êàê èìååò ñâîéñòâî íàêàïëèâàòüñÿ â îðãàíèçìàõ
æèâûõ ñóùåñòâ è âûçûâàòü ðàçëè÷íûå ðàññòðîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû è ìåòà-
áîëèçìà.

4. Ãíèëîñòíûé çàïàõ, ÷åòêî îùóùàåìûé íàìè ïðè èññëåäîâàíèè, ãîâîðèò
î ïðèñóòñòâèè â âîäå îðãàíè÷åñêèõ ïðèìåñåé. Îäíàêî äàííûé ôàêò íåëüçÿ ïðè-
çíàòü ïîëîæèòåëüíûì ïî ñâîåìó ýêîëîãè÷åñêîìó çíà÷åíèþ, òàê êàê çàïàõ óêà-

çûâàåò íà íàëè÷èå â âîäîåìå ïðîöåññà ðàçëîæåíèÿ îðãàíèêè, ÷òî íåãàòèâíî
âëèÿåò íà ñàíèòàðíî-ýêîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè âîäû.

5. Ïîêàçàòåëü pH âîäû ðàâåí 6, ÷òî ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíûì ïîêàçàòå-
ëåì äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìîâ, îäíàêî ýòîò æå ïîêàçàòåëü óêàçû-
âàåò íà ïðèñóòñòâèå â âîäå îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ïðåäûäó-
ùèé òåçèñ î ïðåîáëàäàíèè ïðîöåññîâ ðàçëîæåíèÿ îðãàíèêè â îçåðå.

6. Â îçåðíîé âîäå òàêæå ïðèñóòñòâóþò ñóëüôàòû è èîíû àêòèâíîãî æåëåçà,
÷òî ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ òåñò-ñèñòåì. Ïðè÷åì
êîíöåíòðàöèè äàííûõ âåùåñòâ äîñòàòî÷íî âûñîêè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåãàòèâíûì
ïîêàçàòåëåì.

7. Äîïîëíèòåëüíî áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïðîá ãðóíòà, âçÿòûõ íà
áåðåãó îçåðà. Ðåçóëüòàò ïîëó÷èëñÿ ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íûì àíàëîãè÷íûì èñ-
ñëåäîâàíèÿì âîäû, îäíàêî â îäíîì èç îáðàçöîâ ãðóíòà áûëî îáíàðóæåíî âû-
ñîêîå ñîäåðæàíèå èîíîâ êàëüöèÿ. Â äðóãîé ïðîáå îáíàðóæåíû èîíû ìåäè,
÷òî ïîäòâåðæäàåò òåçèñ î íàëè÷èè íà ìåñòíîñòè âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé ñî-
åäèíåíèé äàííîãî ìåòàëëà.

8. Èññëåäóåìûé âîäîåì ÿâëÿåòñÿ ñèëüíî çàãðÿçíåííûì âîäíûì îáúåê-
òîì è íóæäàåòñÿ â ðåêóëüòèâàöèè ëþáûìè ñïîñîáàìè. Îñîáåííî ýòî âàæíî,
åñëè ó÷åñòü áëèçîñòü èñòîêà ð. Ñèëèíêà (ïðèòîê ð. Àìóð). Èñòîê ðàñïîëîæåí â
10 ìåòðàõ îò èññëåäóåìîãî îáúåêòà, ïðè÷åì âèçóàëüíûé àíàëèç ïîêàçûâàåò
íàëè÷èå îãðîìíûõ êîíöåíòðàöèé æåëåçà â âîäå ðåêè (ðóñëî çàïîëíåíî ðæàâ-
÷èíîé, è âîäà èìååò ÿðêî âûðàæåííûé ìåòàëëè÷åñêèé çàïàõ).

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíî: ôîòîãðàôèé � 6, ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ � 9.

ÌÅÒÎÄÛ ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈÈ
È ÁÈÎÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß

ÐÅÊÈ ÂÀËÓÉ

Áàðûáèíà Àíæåëèêà
ÌÎÓ «ÑÎØ ¹ 2 ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ»

ã. Âàëóéêè, Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè
Ðóêîâîäèòåëü: Ñëþñàðü Ò.Ä.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2010 ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ðåêè Âàëóé, ñ÷è-
òàþùåéñÿ ìàëîé ðåêîé ãîðîäà Âàëóéêè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà óõóäøàþùèìñÿ êà÷åñòâîì âîäû
â ðåêå è äàëüíåéøåé òåíäåíöèåé çàãðÿçíåíèÿ ðåêè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â âûáîðå ëó÷øèõ, áîëåå
óäîáíûõ ìåòîäèê, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê ýêñïðåññ-ìåòîä ïðè
ðàçîâîì îáñëåäîâàíèè è äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìîíèòîðèíãà âñåõ ìàëûõ âîäîòîêîâ.
Äîñòîèíñòâàìè ñðàâíèâàåìûõ ìåòîäîâ ÿâëÿþòñÿ: êðàòêîâðåìåííîñòü ñáîðà,
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ìàëîçàòðàòíîñòü, îáúåêòèâíîñòü è ñîïîñòàâèìîñòü ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè îá
ýêîëîãè÷åñêîé ïîëíîöåííîñòè è õîçÿéñòâåííîé çíà÷èìîñòè îáñëåäîâàííûõ
âîäîòîêîâ.

Àêòóàëüíîñòü òàêîãî ðîäà èíôîðìàöèè áóäåò âîçðàñòàòü ñî âðåìåíåì, òàê
êàê â äàëüíåéøåì îíà ÿâèòñÿ îñíîâîé äëÿ êîíñòàòàöèè èçìåíåíèé âîäíûõ
ýêîñèñòåì è ïðèíÿòèÿ îáîñíîâàííûõ ðåøåíèé ïî ñîõðàíåíèþ è âîññòàíîâëå-
íèþ êà÷åñòâà ïîâåðõíîñòíûõ âîä.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ:
1. Áèîèíäèêàöèÿ � ïóòåì èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïîïóëÿöèè ðàñòåíèé ñåìåé-

ñòâà ðÿñêîâûå.
2. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà âîäû ïî ïðîáå ìàêðîçîîáåíòîñà.
3. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ðå÷íûõ âîä ïî ñàïðîáíîñòè ãèäðîáèîíòîâ.
4. Áèîèíäèêàöèÿ òîêñè÷íîñòè ïðèðîäíûõ âîä ñ ïîìîùüþ äàôíèé.
5. Ïðîâåäåíèå áèîòåñòèðîâàíèÿ ïî èíäèêàòîðíûì òàêñîíàì è ïî êëàññàì

êà÷åñòâà ðå÷íûõ âîä.
6. Áèîòåñòèðîâàíèå ïðè ïîìîùè àëüãîèíäèêàöèè.
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
1. Âîäà â ðåêå Âàëóé â ðàéîíå Ðàçäîëüÿ � óìåðåííî çàãðÿçíåíà.
2. Âîäà îáëàäàåò êðèòè÷åñêîé òîêñè÷íîñòüþ � áîëåå 50% ãèáåëè äàôíèé.
3. Ïðîèçâåäÿ îöåíêó ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîåìà, ïîëó÷èëè ïî Èí-

äåêñó Ìàéåðà íå áîëåå 11 áàëëîâ, òî åñòü ýòè çíà÷åíèÿ õàðàêòåðèçóþò âîäî-
åì êàê ãðÿçíûé, íåáëàãîïîëó÷íûé (4�7 êëàññ êà÷åñòâà âîä). Òàêèì îáðàçîì,
âîäó èç ðåêè Âàëóé ìîæíî èñïîëüçîâàòü â òåõíè÷åñêèõ öåëÿõ, à òàêæå äëÿ îã-
ðàíè÷åííîé ðåêðåàöèè è îãðàíè÷åííîãî ðûáîëîâñòâà.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂ ÄËß ÌÛÒÜß ÏÎÑÓÄÛ
È ÈÕ ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÁÚÅÊÒÛ

Áåëÿåâ Äàíèèë
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 181, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Íîâèêîâà À.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Ðåêëàìà ñòàëà íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ íàøåé æèçíè. Èíîã-
äà îíà äåéñòâèòåëüíî ïîìîãàåò ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â ìíîãîîáðàçèè òîâàðîâ è
óñëóã. Áëàãîäàðÿ àêòèâíîé ðåêëàìíîé ïîëèòèêå ïðîèçâîäèòåëåé, ñåãîäíÿ ïî-
÷òè â êàæäîé ñåìüå äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû èñïîëüçóþò ñïåöèàëüíûå ñðåäñòâà. Îä-
íàêî, áîëüøèíñòâî ëþäåé î÷åíü íåãàòèâíî îòíîñÿòñÿ ê ïðèìåíåíèþ ìîþùèõ
ñðåäñòâ äëÿ ïîñóäû, àðãóìåíòèðóÿ ýòî òåì, ÷òî ñ÷èòàþò èõ âðåäíûìè äëÿ çäî-
ðîâüÿ. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ, ñ ïëîõî âûìûòîé ïîñóäû â òå÷åíèå
ãîäà â íàø îðãàíèçì ïîïàäàåò ïîë ëèòðà ìîþùåãî ñðåäñòâà, ïëþñ âäûõàåì
òîêñè÷íûå èñïàðåíèÿ âî âðåìÿ ìûòüÿ ïîñóäû. Ïî ñâîåìó ñîñòàâó ñðåäñòâà äëÿ
ìûòüÿ ïîñóäû áëèçêè ê øàìïóíÿì, ãåëÿì äëÿ äóøà, ò.å. ê ñðåäñòâàì ãèãèåíû, ê

êîòîðûì ïðåäúÿâëÿþò îñîáûå òðåáîâàíèÿ ïî áåçîïàñíîñòè. Îäíàêî ñðåäñòâà
äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû ÷èñëÿòñÿ êàê ñðåäñòâà áûòîâîé õèìèè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî íà
íèõ ãèãèåíè÷åñêèé ñåðòèôèêàò, ãàðàíòèðóþùèé áåçîïàñíîñòü, íå íóæåí. Ïîëó-
÷èâ òàêóþ èíôîðìàöèþ, ìû íå ìîãëè îñòàâàòüñÿ â ñòîðîíå è ðåøèëè ïðîâåñ-
òè ñâîå íåçàâèñèìîå ðàññëåäîâàíèå.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ñðåäñòâ äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû, èõ âëèÿíèå íà áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ñèíòåòè÷åñêèõ ìîþùèõ ñðåäñòâ äëÿ ïîñóäû.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñîñòàâ ñèíòåòè÷åñêèõ ìîþùèõ ñðåäñòâ, ðåêëàìè-

ðóåìûõ â ÑÌÈ.
Õèìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìîþùèõ ñðåäñòâ äëÿ ïîñóäû èññëåäîâàëèñü â ïÿòü

ýòàïîâ:
1) òåîðåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîñòàâà è ñâîéñòâ ìîþùèõ ñðåäñòâ;
2) îïðåäåëåíèå ðÍ ðàñòâîðîâ ìîþùèõ ñðåäñòâ äëÿ ïîñóäû;
3) èññëåäîâàíèå êîëè÷åñòâà âûìûòûõ òàðåëîê êàæäûì ñðåäñòâîì;
4) èññëåäîâàíèå ïåíîîáðàçîâàíèÿ ìîþùèõ ñðåäñòâ;
5) èññëåäîâàíèå ñìûâíûõ âîä íà íàëè÷èå îñòàòêîâ ÏÀÂ.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû äîêàçûâàþò, ÷òî:
1. Ñàìûìè èñïîëüçóåìûìè ìîþùèìè ñðåäñòâàìè ÿâëÿþòñÿ: Fairy, Aos, Pril,

Ìèô.
2. Ñîñòàâ  ìîþùèõ ñðåäñòâ ïðàêòè÷åñêè  âñåãäà îäèí è òîò æå, îñíîâíûìè

êîìïîíåíòàìè ÿâëÿþòñÿ ÏÀÂ.
3. Âñå ðàñòâîðû ìîþùèõ ñðåäñòâ îáëàäàþò ùåëî÷íîé ñðåäîé, à ýòî îòðè-

öàòåëüíî âëèÿåò íà êîæó ðóê.
4. Âñå îáðàçöû ìîþùèõ ñðåäñòâ èìåþò â ñìûâàõ ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå

(ÏÀÂ) âåùåñòâà, òåì ñàìûì îíè ìîãóò ïîâëèÿòü íà èçìåíåíèå êèñëîòíîé ñðå-
äû æåëóäêà ÷åëîâåêà è áëàãîïðèÿòñòâóþò ïðîíèêíîâåíèþ áîëåçíåòâîðíûõ ìèê-
ðîáîâ â îðãàíèçì.

5. Ìîþùèå ñðåäñòâà äëÿ ìûòüÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíî äåéñòâóþò â ãîðÿ÷åé
âîäå, îáðàçóÿ ñòîéêóþ îáèëüíóþ ïåíó, ïîýòîìó òðåáóþò òùàòåëüíîãî îïîëàñ-
êèâàíèÿ è ðàñõîäà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âîäû.

6. Ìîþùèå ñðåäñòâà îêàçûâàþò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà  ðîñò è ðàçâèòèå
áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ,  ïîýòîìó ñòî÷íûå âîäû òðåáóþò ïðåäâàðèòåëüíîãî
ñáîðà  è õðàíåíèÿ â îòñòîéíèêàõ äëÿ äàëüíåéøåé äåçàêòèâàöèè.

Ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçâðåäíîñòü ìîþùèõ ñðåäñòâ îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ èõ
áèîõèìè÷åñêîé ðàçëàãàåìîñòè, íî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷å-
íèå, ïîëó÷àåìîå ïðè ïðîèçâîäñòâå ìîþùåãî ñðåäñòâà, íå ïðåäóñìàòðèâàåò
ïðîâåðêó íà áèîðàçëàãàåìîñòü.

Ìîþùèå ñðåäñòâà äëÿ ïîñóäû ÿâëÿþòñÿ àãðåññèâíî àêòèâíûìè âåùåñòâà-
ìè, òðåáóþùèìè î÷åíü îñòîðîæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ñëîæíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî
ïîëíûé îòêàç îò èñïîëüçîâàíèÿ ìîþùèõ ñðåäñòâ âîçìîæåí � ýòè âåùåñòâà
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àþò ïîääåðæàíèå ÷èñòîòû â äîìå, óïðîùàþò òàêèå íåïðè-
ÿòíûå áûòîâûå îáÿçàííîñòè, êàê óáîðêà è ìûòüå ïîñóäû. Íî ìîæíî ñâåòè ðèñê
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îò èñïîëüçîâàíèÿ áûòîâîé õèìèè ê ìèíèìóìó, ñîáëþäàÿ ïðîñòûå ïðàâèëà ïðå-
äîñòîðîæíîñòè:

� Ïðè ïîêóïêå ïðîâåðÿòü ñòèðàëüíûå ïîðîøêè íà ïîäëèííîñòü.
� Îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå ñðåäñòâàì áåç ÿðêî âûðàæåííîãî çàïàõà.
� Îïîëàñêèâàòü ïîñóäó îò ìîþùåãî ñðåäñòâà íå ìåíåå 15 ñåêóíä â ïðî-

òî÷íîé âîäå.
� Íèêîãäà íå ñìåøèâàòü íåñêîëüêî ñðåäñòâ áûòîâîé õèìèè ýòî ìîæåò

ñïðîâîöèðîâàòü âñåâîçìîæíûå õèìè÷åñêèå ðåàêöèè, êîòîðûå, íàâðåäÿò âà-
øåìó çäîðîâüþ; àëëåðãèÿ, àñòìà,ãèïåðòîíèþ.

� Îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñîäåðæàíèå âðåäíûõ âåùåñòâ â ñîñòàâå ñðåä-
ñòâà. Îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèÿ ñðåäñòâàì ñ ñîäåðæàíèåì ÏÀÂ è ôîñôàòîâ íå
áîëåå 5%.

� Òàêæå ñëåäóåò èçáåãàòü ñðåäñòâ, â ñîñòàâå êîòîðûõ èìåþòñÿ ñëåäóþùèå
âåùåñòâà: ãèäðîõëîðèä íàòðèÿ, íåôòÿíûå äèñòèëëÿòû, ôåíîëû è êðåçîëû, íèò-
ðîáåíçîë, ôîðìàëüäåãèä.

ÓÑËÎÂÈß ÐÎÑÒÀ ÒÈÑÀ ßÃÎÄÍÎÃÎ
Â ÐÀÉÎÍÅ ÃÎÐÎÄÀ ÍÎÂÎÐÎÑÑÈÉÑÊÀ

È ÅÃÎ ÂÛÐÀÙÈÂÀÍÈÅ

Áîëüøóí Èãîðü
ÌÀÎÓ ÑÎØ ¹  40 ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Âåõîâ Ä. Â.

Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî â ðàéîíå Íîâîðîññèéñêà òèñ ÿãîäíûé íå âñòðå÷àåòñÿ,
à îñíîâíûì ìåñòîì îáèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàéîí ãîðîäà Òóàïñå�Ñî÷è. Íî ìû âî
âðåìÿ ýêñïåäèöèè øêîëüíîãî ëåñíè÷åñòâà ïî èçó÷åíèþ ôëîðû ðàéîíà, îáíà-
ðóæèëè äâå ðîùè è îäèíî÷íûå ðàñòåíèÿ, ñ ìîëîäîé ïîðîñëüþ.

 Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü îñîáåííîñòü ïðîèçðàñòàíèÿ òèñà ÿãîäíîãî â ðàéî-
íå Íîâîðîññèéñêà è ïðîâåñòè îïûòû ñ ðàçâåäåíèåì òèñà, äëÿ ïîñàäêè åãî â
äåêàðàòèâíûõ íàñàæäåíèÿõ.

 Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè ìû ïîñòàâèëè çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü îñîáåííîñòü òèñà ÿãîäíîãî.
2. Èçó÷èòü ñîîáùåñòâà ïðîèçðàñòàíèÿ òèñà ÿãîäíîãî â ðàéîíå ãîðîäà Íî-

âîðîññèéñêà
3. Ïðîâåñòè îïûòû ïî âûðàùèâàíèþ òèñà â êóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ.
4. Ïðîâåñòè îïûòû ïî óêîðåíåíèþ ÷åðåíêîâ òèñà, äëÿ åãî ïîñàäêè â êóëü-

òóðíûõ íàñàæäåíèÿõ.
Òèñ èçâåñòåí êàê òèñ ÿãîäíûé, Åâðîïåéñêèé èëè Îáûêíîâåííûé, íàðîäíîå

íàçâàíèå Íåãíîé-äåðåâî (Taxus baccata). Òèñû � ýòî ðàñòåíèÿ-äîëãîæèòåëè,
ñîõðàíèâøååñÿ ñ êàìåííîãî ïåðèîäà. Äîñòèãàåò âûñîòû äî 30�35 ìåòðîâ, äè-
àìåòð ñòâîëà äî 2-õ ìåòðîâ, âîçðàñò ìîæåò äîñòèãàòü 1000 ëåò. Øèðîêîå èñ-

ïîëüçîâàíèå òèñà ïðèâëåêëî ê åãî ìàññîâîìó óíè÷òîæåíèþ. Õèùíè÷åñêèå ðóá-
êè, ðàäè äðåâåñèíû, ïðèâåëè ïî÷òè ê ïîëíîìó èñòðåáëåíèþ òèñà â Åâðîïå è
íà Êàâêàçå. Ñåé÷àñ òèñ çàíåñ¸í âî âñå èçâåñòíûå Êðàñíûå êíèãè è íàõîäèòñÿ
ïîä âñåìèðíîé îõðàíîé.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû ìåòîäèêè:
1. Ìåòîäèêà áîòàíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôåíîëîãè÷åñêèõ

è ìîðôîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé.
2. Ìåòîäèêà ãåîáîòàíè÷åñêèõ îïèñàíèé äëÿ ñòóäåíòîâ áîòàíè÷åñêèõ ñïåöè-

àëüíîñòåé ÞÔÓ.
3. Ìåòîäèêà ôåíîëîãè÷åñêèõ ñåçîííûõ èçìåíåíèé, îáóñëîâëåííûõ ñìåíîé

âðåìåí ãîäà è ïîãîäíûìè óñëîâèÿìè.
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãåîáîòàíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé áðàëèñü ïëîùàäè â îäèíà-

êîâûõ óñëîâèÿõ, ãäå îòðàæàåòñÿ âëèÿíèå âñåõ ôàêòîðîâ íà ïðîèçðàñòàíèå è
ñîñòîÿíèå äåðåâüåâ.

Äëÿ ñîñòàâëåíèÿ îïèñàíèÿ ýêîñèñòåìû òèñîâîé ðîùè èñïîëüçîâàëàñü ìåòî-
äèêà ïðåäëîæåííàÿ Çåðíîâûì, äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà è îïðåäå-
ëèòåëè ôëîðû ñåâåðî-çàïàäíîãî Êàâêàçà ñîñòàâëåííûå Çåðíîâûì è Êîñåíêî.

Íà ãîðå ×óõàáëü, ïî ïîëó÷åííûì äàííûì, îêðóæàþùóþ ðîùó ëåñíóþ àññî-
öèàöèþ ñëåäóåò íàçâàòü äóáîâî-ãðàáîâîé, òàê êàê äîìèíèðóþùåé ïîðîäîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ãðàá è äóá. Âèäîâîé ñîñòàâ òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòè íåçíà÷èòåëåí.
Ðîùà ãîðû ×óõàáëü ñîñòàâëÿåò ïëùàäü � 2,8 ãà

Íà ãîðå Êâàøà òèñîâàÿ ðîùà íàõîäèòñÿ â äóáîâî-áóêîâîé àññîöèàöèè, â íå-
áîëüøîì êîëè÷åñòâå âñòðå÷àåòñÿ êëåí, ãðàá, ãðóøà äèêàÿ, áîÿðûøíèê, êóñòàð-
íèêè. Â òðàâÿíèñòîì ÿðóñå áîëåå øèðîêîå ðàçíîîáðàçèå âèäîâ, ÷åì íà ãîðå
×óõàáëü. Ïëîùàäü ðîùè íà ãîðå Êâàøà çàíèìàåò 2,4 ãà.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ðîùè íà ãîðå ×óõàáëü ÿâëÿåòñÿ ñëàáîå àíò-
ðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå, îòñóòñòâèå ÒÁÎ, ñëåäîâ êîñòðèù, ñïèëîâ è ðóáîê òèñà.
Íà òåððèòîðèè ðîùè åñòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìîëîäûõ ïîáåãîâ è ïðîðîñò-
êîâ. Íà ãîðå Êâàøà ðîùà ïîäâåðæåíà ñèëüíîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêå, èìå-
åòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïèëîâ è îáðåçîâ íà òèñå, íà òåððèòîðèè âûäåëåíî
12 êîñòðèù è òðè ñâàëêè ÒÁÎ, åñòü ñëåäû àâòîìîáèëåé, ÷òî ãîâîðèò î ÷àñòîì
ïîñåùåíèè ðîùè îòäûõàþùèìè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ ïî âûðàùèâàíèþ òèñà áûëè, ñîáðàííûå ñåìåí-
íûå ìàòåðèàëû â Êðàñíîäàðå, íà òåððèòîðèè ÊÝÁÖ è ÷åðåíêîâûé ìàòåðèàë,
çàãîòîâëåííûé íà ãîðå ×óõàáëü. Ñåìåíà áûëè ñîáðàíû ñ ïðîøëîãîäíåãî óðî-
æàÿ è ïîäâåðãëèñü òðåì âèäàì ñòðàòèôèêàöèè: íèçêîòåìïåðàòóðíîé, êèñëîò-
íîé, ìåõàíè÷åñêîé. Âñå ñåìåíà ïîìåùàëèñü â îäèíàêîâûå óñëîâèÿ ïðîðàñ-
òàíèÿ ïåðåä ïîñåâîì. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ ïî ïðîðàùèâàíèþ ñåìÿí áûëà
èñïîëüçîâàíà ïî÷âåííî-òîðôÿíî-ïåñêîâàÿ ñìåñü â ñîîòíîøåíèè 3:2:2.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ ïî ÷åðåíêîâàíèþ áûëè âçÿòû òðè ñìåñè ñóáñòðà-
òîâ: 1 � ïî÷âåííî-òîðôÿíî-ïåñêîâàÿ ñìåñü â ñîîòíîøåíèè 3:2:2; 2 � ñìåñè
ïåñêà è ïî÷âû â ñîîòíîøåíèè 3:2; 3 � òðîôÿíî-ïî÷âåííàÿ ñìåñü â ñîîòíîøå-
íèè 3:2 . Äëÿ áîëåå óñïåøíîãî ïðîâåäåíèÿ âñåõ îïûòîâ íåîáõîäèìî áîëåå
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ðàííåå íà÷àëî ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ � êîíåö ôåâðàëÿ, íà÷àëî ìàðòà ìåñÿöà.
Îïûò ïî ÷åðåíêîâàíèþ ñ ðàçëè÷íûìè êîðíåâûìè ñòèìóëÿòîðàìè ïðîâîäèë-
ñÿ íà äà÷íîì ó÷àñòêå, ó÷èòûâàÿ êëèìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ×åðíîìîðñêîãî
ïîáåðåæüÿ Ðîññèè, ãäå ëó÷øèå ñðîêè äëÿ ÷åðåíêîâàíèÿ õâîéíûõ � ýòî ñåðå-
äèíà îñåíè.

 È îïûòíûå è êîíòðîëüíûå ÷åðåíêè ïîñàäèëè ðÿäàìè â ïàëèñàäíèê çà äà÷-
íûì äîìèêîì, â çàùèùåííîì îò âåòðà ìåñòå. Ãðóíò äëÿ óêîðåíåíèÿ ïðèãîòî-
âèëè â ñî÷åòàíèè 1:1:1 èç çåìëè, âçÿòîé ïîä õâîéíûìè äåðåâüÿìè, ïåðåãíîÿ
è ïåñêà. Âíèçó íàõîäèòñÿ ñëîé êåðàìçèòà äëÿ äðåíàæà. Ñâåðõó ãðóíò ïðèñû-
ïàëè ñëîåì ïåñêà íà 2 ñì.

Ïîëó÷èâ ðåçóëüòàòû, ìû ðåøèëè ïîâòîðèòü îïûò òîëüêî ñ 3 âàðèàíòàìè è
÷åðåíêàìè òèñà ÿãîäíîãî âçÿòîãî â âåñåííèé ïåðèîä. Îïûò çàëîæèëè 10 àï-
ðåëÿ 2011 ãîäà.

Ïîâòîðíûé îïûò ïîêàçàë, ÷òî òèñ ÿãîäíûé õîðîøî ðåàãèðóåò íà îáðàáîòêó
÷åðåíêîâ ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì áîðíîé êèñëîòû, ÷åðåíêè çà 6 ìåñÿöåâ îáðà-
çóþò ðàçâèòóþ êîðíåâóþ ñèñòåìó.

Âûâîäû
1.Òèñ ÿãîäíûé � ýòî ðåëèêòîâîå ðàñòåíèå, âõîäÿùåå â Êðàñíóþ êíèãó. Âû-

ðóáàåòñÿ çà öåííóþ êðàñíóþ äðåâåñèíó, èñïîëüçóåìóþ ÷åëîâåêîì.
2. Òèñ ÿãîäíûé ïîëó÷èë ñâî¸ íàçâàíèå èç-çà ìÿñèñòîé êðîâåëüêè, ÿðêî-êðàñ-

íîãî öâåòà.
3. Â Íîâîðîññèéñêå äâå òèñîâûå ðîùè, íà ãîðå Êâàøà íàèáîëåå áîëüøàÿ

ðîùà, íî âîçîáíîâëåíèå â íåé õóæå, ÷åì â ìîëîäîé ðîùå íà ãîðå ×óõàáëü. Íà
ãîðå ×óõàáëü ðîùà ìåíüøå ïîäâåðãàåòñÿ àíòðîïîãåííîìó âîçäåéñòâèþ, è íà-
õîäèòüñÿ â áîëåå ëó÷øåì ñîñòîÿíèè, ÷åì íà ãîðå Êâàøà, ÷òî ñâÿçàíî ñ áîëåå
íåóäîáíûì äëÿ ïîñåùåíèÿ ðàñïîëîæåíèåì è îòñóòñòâèåì ïîäúåçäîâ.

4. Ïðè ïîñàäêå ñåìÿí è ïðîðàñòàíèè òèñà íàèáîëåå õîðîøè ïîêàçàòåëè
áûëè ïðè íèçêîòåìïåðàòóðíîé ñòðàòèôèêàöèè, à ñàìûå íèçêèå â êîíòðîëüíîì
îïûòå, ó ñåìÿí áåç ñòðàòèôèêàöèè. Âðåìÿ ïðè ïðîðàùèâàíèè ñåìÿí è âðåìÿ
ïðîðàñòàíèÿ âñõîäîâ òàêæå áûëî ëó÷øå ó ñåìÿí, êîòîðûå ïîäâåðãëèñü ñòðà-
òèôèêàöèè.

5. Ìû ïðåäëàãàåì ïðè ðàçìíîæåíèè òèñà ÿãîäíîãî, ÷åðåíêàìè ïðîèçâî-
äèòü îáðàáîòêó èõ ðàñòâîðîì, 3% ñïèðòîâîé áîðíîé êèñëîòû, 30 êàïåëü íà
1 ë âîäû, à òàêæå êîðíåâèíà, 5ã íà 1 ë âîäû. Ïîñêîëüêó ýòîò ñïîñîá íåäîðî-
ãîé è íåòðóäîåìêèé, ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü êà÷åñòâåííûå ñàæåíöû â êîðîòêèé
ñðîê.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÐÅÆÈÌÀ ÓÒÈËÈÇÀÖÈÈ
ÝÍÅÐÃÎÑÁÅÐÅÃÀÞÙÈÕ ËÞÌÈÍÈÑÖÅÍÒÍÛÕ ËÀÌÏ

ÆÈÒÅËßÌÈ ÁÅËÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Áîòâèíîâà Êñåíèÿ
ÌÎÓ «Äóáîâñêàÿ ÑÎØ ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ

Áåëãîðîäñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè»
Ðóêîâîäèòåëü: Åâêî Í.Â.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â àíàëèçå ñèòóàöèè ñ óòèëèçà-
öèåé ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëàìïî÷åê â 2011ãîäó â Áåëãîðîäñêîì ðàéîíå.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî âûÿâëåíèå ïðîáëåìû îïàñíîñòè íå
ïðàâèëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëàìïî÷åê.

Îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ýíåðãîñáåðåãàþùèå ëàìïî÷êè
Ïðîáëåìà: ×òî íåñóò íàì ýíåðãîñáåðåãàþùèå ëàìïî÷êè ïîëüçó èëè âðåä?
Ãèïîòåçà: Ýíåðãîñáåðåãàþùèå ëàìïû: íåîáõîäèìû íàì äëÿ ñáåðåæåíèÿ

ýëåêòðîýíåðãèè, íî ïðè íå ïðàâèëüíîì îáðàùåíèè ñ íèìè îíè ìîãóò áûòü ãó-
áèòåëüíû äëÿ � ýêîëîãèè è çäîðîâüÿ. Îñíîâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: òåî-
ðåòè÷åñêèé (ìåòîä àíàëèçà è ñèíòåçà), îïèñàíèå, àíêåòèðîâàíèå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü: Ïðèâëå÷ü ê ïðîáëåìå çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû è âðåäíîìó âîçäåéñòâèþ ïàðîâ ðòóòè íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà â ðåçóëüòàòå
íåïðàâèëüíîé ýêñïëóàòàöèè è óòèëèçàöèè ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëàìïî÷åê. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ áåñåä ñ ó÷àùèìèñÿ è èõ ðîäèòå-
ëÿìè â âîñïèòàíèè áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ è ýêîëîãèè.

Ïðè ðàáîòå ñ èñòî÷íèêàìè èíôîðìàöèè áûëà èçó÷åíà èñòîðèÿ ïîÿâëåíèÿ
èñòî÷íèêîâ ñâåòà, ñîñòàâ ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëàìïî÷åê, èõ ïîëîæèòåëüíîå è
îòðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå. Ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü ðàáîòû ñîñòîÿëà èç èññëåäî-
âàíèÿ ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë óòèëèçàöèè ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëþìèíåñöåíòíûõ
ëàìï æèòåëÿìè Áåëãîðîäñêîãî ðàéîíà. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ êàê â ìåñòàõ ðåà-
ëèçàöèè ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëàìï âåäåòñÿ ðàçúÿñíåíèå ïîêóïàòåëÿì ïðàâèë
ïîëüçîâàíèÿ è óòèëèçàöèè äàííîãî òîâàðà, ïðîèçâåäåíû ïðîáíûå çàêóïêè â
ìàãàçèíàõ ï. Äóáîâîå è â ã. Áåëãîðîäå.

Àíêåòèðîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî, áîëüøèíñòâî ëþäåé íàøåé îáëàñòè èñïîëü-
çóþò ýíåðãîñáåðåãàþùèå ëàìïî÷êè, ìíîãèå çíàþò, î òîì, ÷òî îíè ìîãóò áûòü
âðåäíû äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è ýêîëîãèè, è âñåãî ëèøü 2% óòèëèçèðóþò èõ
ïî ïðàâèëàì. Ïðîáíûå çàêóïêè ïîêàçàëè, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè òîðãîâëè íå îñ-
âåäîìëÿþò ëþäåé î ïðàâèëàõ ýêñïëóàòàöèè è óòèëèçàöèè äàííûõ ëàìï.

Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàòèòü â áóäóùåì ýêîëîãè÷åñêóþ êàòàñòðîôó, ìíîþ áûëè
âûäâèíóòû ïðåäëîæåíèÿ.

Âûïîëíèâ äàííóþ ðàáîòó, ÿ ïîäòâåðäèëà ãèïîòåçó «ýíåðãîñáåðåãàþùèå ëàì-
ïû: íåîáõîäèìû íàì äëÿ ñáåðåæåíèÿ ýëåêòðîýíåðãèè, íî ïðè íå ïðàâèëüíîì
îáðàùåíèè ñ íèìè îíè ìîãóò áûòü ãóáèòåëüíû äëÿ � ýêîëîãèè è çäîðîâüÿ»,
ýëåêòðîýíåðãèþ áåðåæåì � ýêîëîãèþ ãóáèì, äàííàÿ òåìà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÔÎÍÎÂÛÕ ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÎËÅÉ
ÀÒÌÎÑÔÅÐÛ È ÏÎ×Â Ã. ÊÎÌÑÎÌÎËÜÑÊÀ-ÍÀ-ÀÌÓÐÅ

È ÊÎÌÑÎÌÎËÜÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Áî÷êàðåâà Àëåêñàíäðà
ÌÎÓ ÄÎÄ ÝÁÖ ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå Õàáàðîâñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: ×àéêà À.Í.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ôîíîâûõ ðàäèàöèîííûõ
ïîëåé àòìîñôåðû è ïî÷â ã.Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå è Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â 2007 è 2011 ãîäàõ ñ ÿíâàðÿ ïî äåêàáðü ìåñÿö.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû � ïðîèñõîäÿùèå ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû
â ÷àñòíîñòè â ßïîíèè, ãäå ñèòóàöèÿ íà ÀÝÑ «Ôóêóñèìà-1», «Ôóêóñèìà -2» ìî-
æåò óñëîæíèòü ïðîáëåìû ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè îêðóæàþùåé ñðåäû
äàëüíåâîñòî÷íîãî ðåãèîíà, ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ íà
ýòèõ òåððèòîðèÿõ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä
äàííûì ïðîåêòîì, èìååòñÿ íå òîëüêî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îòñëåæèâà-
íèÿ ñîñòîÿíèÿ ôîíîâûõ ðàäèàöèîííûõ ïîëåé àòìîñôåðû è ïî÷â ã. Êîìñîìîëü-
ñêà-íà-Àìóðå è Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà â òå÷åíèå 2007 è 2011 ãîäîâ, íî è âû-
ÿâëåíèÿ ïðîáëåìû: îñòàåòñÿ ëè áëàãîïðèÿòíûì ðàäèàöèîííûé ôîí äëÿ
æèòåëåé ãîðîäà è ðàéîíà. Òàê æå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â ó÷åáíîì ïðî-
öåññå â ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ó÷ðåæäåíèÿõ äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â äèñöèïëèíå ïî «ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã», «ðàäè-
àöèîííàÿ ýêîëîãèÿ», ÑÑÓÇàõ è.ò. ä.

Â õîäå ïðîäåëàííîé ðàáîòû íàìè áûëè äîñòèãíóòû ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû: ðàññìîòðåíû è èçó÷åíû òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ðàäèàöèîííûõ ïîëåé ïðè
ïîìîùè íàó÷íûõ èçäàíèé è ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû; èçó÷åíû îñíîâíûå ìå-
òîäû ðàñ÷¸òà ðàäèàöèîííûõ ïîëåé è ïðèìåíåíû íà ïðàêòèêå; âûÿâëåíû îñî-
áåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàäèàöèîííûõ ïîëåé; îñîáåííîñòè è óðîâåíü ðîñòà
ðàäèàöèîííûõ ïîëåé. Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü òðè ðàçà â íåäåëþ, â òå÷åíèå
2007 è 2011 ãîäîâ ñ 1 ÿíâàðÿ ïî 31 äåêàáðÿ 2011 ãîäà (çèìîé, âåñíîé, ëåòîì,
îñåíüþ). Âñåãî ïðîèçâåäåíî:168 èçìåðåíèé â íåäåëþ, 672 èçìåðåíèÿ â ìåñÿö,
2016 èçìåðåíèé â ñåçîí (çèìîé 2011 ãîäà � 1678), 24192 çà ãîä.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ðàäèàöèîííûõ ïîëåé àòìîñôåðû è ïî÷â ãîðîäà
Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå è åãî ðàéîíà áûëè òùàòåëüíî îòîáðàíû òî÷êè çàìå-
ðîâ â ãîðîäå Êîìñîìîëüñêå-íà-Àìóðå è Êîìñîìîëüñêîì ðàéîíå. Òî÷êè äëÿ çà-
ìåðîâ áûëè îòîáðàæåíû íà êàðòå-ñõåìå ãîðîäà Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå è åãî
ðàéîíà. Ìàñøòàá 1:10 000, â 1 ñì = 100 ì. Â ðåçóëüòàòå íà êàðòå ïîÿâèëîñü
56 ÿ÷ååê ñåòêè (äàëåå êâàäðàòû), ñðåäíåé ïëîùàäüþ îêîëî 2 êì2. Èçìåðåíèÿ
ïðîâîäèëèñü â ñëåäóþùèõ òî÷êàõ ã. Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå è Êîìñîìîëüñêî-
ãî ðàéîíà (56 òî÷åê): ïîñ. Òàåæíûé, ïîñåëîê Õàïñîëü (¹ 27,36,35), ïîñ. Äðóæ-
áà (ñ/õ ïîëÿ, æèëìàññèâ ¹ 15,16,17), ïîñ. Äðóæáà (òåððèòîðèÿ ïðåäïðèÿòèÿ

ÒÅÖ 3, ìàññèâû ¹ 16,17,27), ïîñ. Õóðáà (¹ 56), ïîñ.Ìåíäåëååâà (¹ 32), ïîñ.
Â.Ýêîíü (¹ 52), ï. Ïèâàíü (¹ 54), ï.Íîâûé ìèð (¹ 55), Ïðèâîêçàëüíûé ì/ð,
ìàññèâû (¹ 33,40,41,42), ïîñ. Ãàéòåð, (¹ 53), Ñàäû � 1,2,3; Öåíòðàëüíûé îê-
ðóã ãîðîäà: ÎÀÎ «Àìóðìåòàëë» (æèëìàññèâ ¹ 35), Êèðïè÷íûé çàâîä, (æèëìàñ-
ñèâû ¹ 26, 27), óëèöû Äèêîïîëüöåâà (æ/ì ¹ 34), Ìàãèñòðàëüíîå Øîññå (æ/ì
¹ 36,37), Ìèêðîðàéîí «66 êâàðòàë», (æ/ì ¹ 43,44,45), Âàãîííîé (æ/ì ¹ 19,20),
Ëåñîçàâîäñêàÿ (æ/ì ¹ 11,12), Áàçîâàÿ (æ/ì ¹ 38), Ìèêðîðàéîí «Öåíòðàëü-
íûé», óë. Ïèîíåðñêàÿ (æ/ì ¹ 37), Æ/Ä âîêçàë, ÎÀÎ ÀÑÇËÊ (æ/ì ¹ 44, 45): Ëå-
íèíñêèé îêðóã: çàâîäû ÎÀÎ «Àìóðìåòàëë» (æ/ì ¹ 19), Êàìåííûé êàðüåð (æ/ì
¹ 20), ÎÀÎ ÊíÀÀÏÎ (æ/ì ¹ 30,31,21).

Â èòîãå ðàáîòû âûÿñíèëîñü, ÷òî â 2011 ãîäó óðîâåíü ðàäèàöèîííûõ ôîíî-
âûõ àòìîñôåðíûõ ïîëåé íåçíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþò äàííûå 2007 ãîäà, â íå-
êîòîðûõ òî÷êàõ èçìåðåíèé îò 0,2 äî 3,0 ìêÐ/÷àñ, îäíàêî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
ðàäèàöèîííûé ôîí àòìîñôåðû ôàêòè÷åñêè çà 4 ãîäà íå èçìåíèëñÿ è íå ïðå-
âûøàåò ïðåäåëüíî-äîïóñòèìîãî çíà÷åíèÿ äëÿ íàíåñåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ æè-
òåëÿì ãîðîäà è åãî ðàéîíà.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå ïî ðàäèàöèîííûì ôîíîâûì ïîëÿì ïî÷â
ã. Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå è åãî ñ/õ óãîäèé Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà ïîñ. Õàï-
ñîëü, Òàåæíûé, Ìåíäåëååâà, Õóðáà, äà÷è ñ/õ óãîäèé Ãàéòåðà, ï. Ïèâàíü, òåð-
ðèòîðèè Öåíòðàëüíîãî è Ëåíèíñêîãî îêðóãîâ ãîðîäà âèäíî, ÷òî ê 2011 ãîäó
óðîâåíü ðàäèàöèè çíà÷èòåëüíî ïîâûøåí ïî ñðàâíåíèþ ñ 2007 ãîäà îò 0,5
äî 3,5 ìêÐ/÷, íî è ýòè çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþò ÏÄÓ èîíèçàöèè ïî÷â ñîãëàñíî
íîðìàòèâíûì äîêóìåíòàì Ãîññòàíäàðòà Ðîññèè (ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëü-
ñòâà ÐÔ îò 8.09.94 ¹ 1035). Âîçìîæíî íà ôîíîâîå ðàäèàöèîííîå ñîñòîÿ-
íèå ïî÷â â 2011 ãîäó íà ïîñ. Ìåíäåëååâà, ïîñ. Òàåæíûé, ïî÷â ìàññèâîâ Ëå-
íèíñêîãî îêðóãà ïîâëèÿëè ðàçðàáîòêè Êàìåííîãî êàðüåðà (ìàññèâ ¹ 20�21)
â Ëåíèíñêîì îêðóãå ãîðîäà (òåððèòîðèÿ çà ãîðîäîì), ïîâëèÿëî èñïîëüçîâà-
íèå êàìåííîãî óãëÿ â êà÷åñòâå òîïëèâà íà ÒÝÖ 1 (ç-ä «Àìóðìåòàëë», ìàññèâ
¹ 35), êîòîðûé îáëàäàåò åñòåñòâåííûì ôîòîì ðàäèàöèè îò 9 äî16 ìêÐ/÷àñ,
ðàçðàáîòêà Êàìåííîãî êàðüåðà â Ëåíèíñêîì îêðóãå, äåÿòåëüíîñòü Ïåðåäåëü-
íîãî ìåòàëëóðãè÷åñêîãî çàâîäà ÎÀÎ «Àìóðìåòàëë», ïîñ.Õóðáà (æèëìàññèâ è
ñ/õ óãîäèÿ) � áëèçêîå ðàñïîëîæåíèå àýðîïîðòà ãîðîäà Êîìñîìîëüñêà-íà-
Àìóðå, íî è ýòè ïîêàçàòåëè íå ïðåâûøàåò ïðåäåëüíî-äîïóñòèìîãî çíà÷åíèÿ
äëÿ íàíåñåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ æèòåëÿì ã. Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå è åãî
ðàéîíà.
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Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé óñòàíîâèëè ÷òî òîðôîáðèêåòíûé çàâîä îêà-
çûâàåò âëèÿíèå íà ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà. Íà ýòî óêàçûâàåò è ñòåïåíü
ïîâðåæäåíèÿ õâîè è ñòåïåíü ïîêðûòèÿ ñòâîëîâ äåðåâüåâ ëèøàéíèêàìè. Íî ñòå-
ïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà óìåðåííàÿ, áëàãîäàðÿ ìåðàì, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ
íà çàâîäå ïî êîíòðîëþ çà âûáðîñàìè çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó. Äëÿ
óìåíüøåíèÿ âëèÿíèÿ òîðôîáðèêåòíîãî çàâîäà íà ïðèëåãàþùóþ òåððèòîðèþ, â
òîì ÷èñëå íà êà÷åñòâî âîçäóõà â ïîñåëêå, ìû ðàçðàáîòàëè íåñêîëüêî ìåðîïðè-
ÿòèé. Îñåíüþ ýòîãî ó÷åáíîãî ãîäà óæå áûëî ïîñàæåíî 35 äåðåâüåâ íà òåððèòî-
ðèè ïîñåëêà.

ÂËÈßÍÈÅ
ÒÎÐÔÎÁÐÈÊÅÒÍÎÃÎ ÇÀÂÎÄÀ ÄÈÒÂÀ

ÍÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÂÎÇÄÓÕÀ

Áóðáà Åêàòåðèíà
ÃÓÎ «Äèòâÿíñêàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà», Ãðîäíåíñêàÿ îáëàñòü,

Ðåñï. Áåëàðóñü
Ðóêîâîäèòåëü: Áóðáà Í.Â.

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà òåððèòî-
ðèè íàøåé ðåñïóáëèêè ÿâëÿþòñÿ ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, àâòîòðàíñïîðò
è îáúåêòû ýíåðãåòèêè. Îòêðûòîå àêöèîíåðíîå îáùåñòâî «Òîðôîáðèêåòíûé çà-
âîä Äèòâà» ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé íà òåððèòîðèè Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü ïî äîáû÷å òîðôà è ïðîèçâîäñòâó òîïëèâíûõ áðèêåòîâ, äðå-
âåñíîãî óãëÿ, óäîáðåíèé «Áèîãóìóñ».

Öåëü íàøåé ðàáîòû � îïðåäåëåíèå ñòåïåíè âëèÿíèÿ òîðôîáðèêåòíîãî
çàâîäà íà ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âîçäóõà â ïîñ¸ëêå Äèòâà Ëèäñêîãî ðàéîíà
ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ áèîèíäèêàöèè.

Çàäà÷è, êîòîðûå ìû ïåðåä ñîáîé ñòàâèëè:
� èçó÷èòü ëèòåðàòóðó, ñïðàâî÷íèêè, ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î ïðîáëåìàõ

çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà ïðîìûøëåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü;
� ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ áèîèíäèêàöèè äàòü îöåíêó âëèÿíèÿ òîðôîáðèêåò-

íîãî çàâîäà «Äèòâà» íà ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âîçäóõà â ïîñ¸ëêå Äèòâà;
 � ðàçðàáîòàòü ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ îïòèìèçàöèè âëèÿíèÿ òîðôîáðèêåòíîãî

çàâîäà íà ïðèëåãàþùóþ òåððèòîðèþ.
Äëÿ èçó÷åíèÿ êà÷åñòâà âîçäóõà ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä áèîèíäèêàöèè.
Äëÿ èçó÷åíèÿ ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà èçó÷èëè ïî äàííûì ìåòåîñòàí-

öèè ã. Ëèäà ãîñïîäñòâóþùèå íàïðàâëåíèÿ âåòðîâ è óñòàíîâèëè, ÷òî íà òåððè-
òîðèè ðàéîíà ïðåîáëàäàþò Þãî-Çàïàäíûå è Ñåâåðî-Çàïàäíûå âåòðà.

Áûëî çàëîæåíî 5 ïðîáíûõ ïëîùàäîê â ðàäèóñå 1 êèëîìåòðà îò òîðôîáðè-
êåòíîãî çàâîäà:

1 ïëîùàäêà � íà þãå îò ïðåäïðèÿòèÿ
2 ïëîùàäêà � ñåâåðå îò ïðåäïðèÿòèÿ
3 ïëîùàäêà � íà âîñòîêå îò ïðåäïðèÿòèÿ
4 ïëîùàäêà � íà çàïàäå îò ïðåäïðèÿòèÿ
5 ïëîùàäêà � íà ñåâåðî-âîñòîêå îò ïðåäïðèÿòèÿ (ïðåîáëàäàþùåå íàïðàâ-

ëåíèåâåòðîâ)
Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ñîñòîÿíèå õâîè ñîñíû è îïðåäåëèëè êëàññ ïîâðåæ-

äåíèÿ õâîè, è êëàññ óñûõàíèÿ õâîè.
Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ñàìàÿ áîëüøàÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ õâîè íàáëþ-

äàåòñÿ â íàïðàâëåíèè êóäà äóþò âåòðû. Òàì ïðåîáëàäàþò ðàñòåíèÿ ñ òðåòüèì
êëàññîì ïîâðåæäåíèÿ õâîè. Ýòî îçíà÷àåò óìåðåííîå çàãðÿçíåíèå âîçäóõà. Íà
îñòàëüíûõ ïëîùàäêàõ, ñîãëàñíî äàííûì âîçäóõ ÷èñòûé.

Òàáëèöà 1
Îïðåäåëåíèå ñîñòîÿíèÿ õâîè ñîñíû îáûêíîâåííîé

äëÿ îöåíêè ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà

Ó÷àñòîê 1

Ó÷àñòîê 2

Ó÷àñòîê 3

Ó÷àñòîê 4

Ó÷àñòîê 5

Âñåãî

Êîë-âî

45

67

40

56

30

282

%

45

67

40

56

30

56

Êîë-âî

50

23

35

41

41

186

%

50

23

35

41

41

37

Êîë-âî

5

10

25

3

34

32

%

5

10

25

3

34

7

Êëàññ ïîâðåæäåíèÿ
1

Êëàññ ïîâðåæäåíèÿ
2

Êëàññ ïîâðåæäåíèÿ
3

Ñîñòîÿíèå õâîéíûõ ëèñòîâûõ ïëàñòèíîê

Òàáëèöà 2
Êîëè÷åñòâî âèäîâ ëèøàéíèêîâ è ñòåïåíü ïîêðûòèÿ ñòâîëà

íà ïðîáíûõ ïëîùàäêàõ

Ïðèçíàê

Êîëè÷åñòâî âèäîâ ëèøàéíèêîâ

Ñòåïåíü ïîêðûòèÿ ñòâîëà
äåðåâüåâ, %

Ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà

1

3

49,9

ñëàáàÿ

2

2

44,5

ñëàáàÿ

3

3

71

ñëàáàÿ

4

2

38,8

ñëàáàÿ

5

1

15%

óìåðåííàÿ

Íîìåðà ïëîùàäîê
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ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÂÎÄ
Â ÐÀÉÎÍÅ Ï. ÒÀÍÕÎÉ

Âàñèëüåâ Àëåêñåé
Íåãîñóäàðñòâåííîå îáùåîáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå

øêîëà-èíòåðíàò ¹ 21 ñðåäíåãî (ïîëíîãî) îáùåãî îáðàçîâàíèÿ
ÎÀÎ «ÐÆÄ».

Ðóêîâîäèòåëü: Çàãîðîäíèêîâà Ì.À.

×åëîâåê ñâîåé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ àêòèâíî âëèÿåò íà îêðóæàþ-
ùóþ ñðåäó. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî âëèÿíèå êðàéíå íåãàòèâíî ñêàçûâàåò-
ñÿ íà ñàìîé áèîñôåðå è âûðàæàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â âèäå çàãðÿçíåíèÿ. Ïðî-
áëåìà çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû äàëåêà îò ðàçðåøåíèÿ è ïîýòîìó
íåîáõîäèì ìîíèòîðèíã.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ âîäû ðåê, ðó÷ü¸â è ñòîêîâ íà òåððèòî-
ðèè ï. Òàíõîé ðàñïîëîæåííîãî ó ïîäíîæüÿ ñåâåðíîãî ñêëîíà Õàìàð-Äàáàíà
íà ïîáåðåæüå þæíîé ÷àñòè î. Áàéêàë.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàþò ïðèðîäíûå óñëîâèÿ è ôàêòîðû, âëè-
ÿþùèå íà çàãðÿçíåíèå âîä

Öåëü. Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå âîä â ðàéîíå ï. Òàíõîé íà çàãðÿçíèòåëè
Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ñîáðàòü, ñèñòåìàòèçèðîâàòü ìàòåðèàë ïî òåìå;
� ïðîâåñòè ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ (àíàëèç âîäû ðåê, ðó÷üåâ, èñòî-

êîâ, îñàäêîâ; ñíåæíîãî ïîêðîâà îêîëî æåëåçíîäîðîæíûõ ïóòåé, àâòîäîðîãè è
ñ áåðåãà îçåðà Áàéêàë);

� âûÿâèòü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà çàãðÿçíåíèå ïðèðîäîîõðàííîé òåððè-
òîðèè;

� âûäåëèòü ïðîáëåìû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò íàèáîëüøóþ óãðîçó äëÿ îçå-
ðà Áàéêàë

� îïðåäåëèòü ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû çàãðÿçíåíèÿ èññëåäóåìîé òåððè-
òîðèè;

� ðàçðàáîòàòü ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.
Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, ÿ èñïîëüçîâàë ìèíè-ýñïðåññ-ëàáîðà-

òîðèþ «Ï÷åëêà-Ó» (ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé).
Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ è îáðàáîòêà äàííûõ ïîçâîëèëî ñôîðìóëèðîâàòü

ñëåäóþùóþ ãèïîòåçó: íåîáõîäèìî â ïåðâóþ î÷åðåäü îáðàòèòü îñîáîå âíèìà-
íèå, ÷òî îñíîâíîé èñòî÷íèê çàãðÿçíåíèÿ èññëåäóåìîé òåððèòîðèè ÿâëÿåòñÿ
÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð:

� Èñòî÷íèêîì çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû ÿâëÿþòñÿ ïðîìûøëåííûå ïðåäïðè-
ÿòèÿ ãîðîäîâ (âûáðîñû âëèÿþò íà èçìåíåíèå ñîñòàâà âîçäóõà, ïðèâîäèò ê âîç-
íèêíîâåíèþ êèñëîòíûõ äîæäåé).

� Èñòî÷íèêîì çàãðÿçíåíèÿ ðåê ÿâëÿþòñÿ îòðàáîòàâøèå ãàçû äèçåëåé òåï-
ëîâîçîâ, îñîáåííî â ðåæèìå õîëîñòîãî õîäà è ïðè ìàíåâðîâûõ ðàáîòàõ íà ñòàí-

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÑÍÅÃÀ
ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ØÊÎËÛ

Âàñååâ Äìèòðèé, Øàëüíîâà Ñâåòëàíà
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 181, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Íîâèêîâà À.Â.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ñíåæíûé ïîêðîâ ÿâëÿåòñÿ íàêîïèòåëåì
àýðîçîëüíûõ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, âûïàäàþùèõ èç àòìîñôåðíîãî âîçäóõà.
Ïî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì, êîíöåíòðàöèÿ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â ñíåæ-
íîì ïîêðîâå îêàçûâàåòñÿ íà 2�3 ïîðÿäêà âåëè÷èíû âûøå, ÷åì â àòìîñôåð-
íîì âîçäóõå. Àâòîòðàíñïîðò � îäèí èç îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ
âîçäóõà â ãîðîäå. Êîëè÷åñòâî ëè÷íîãî àâòîòðàíñïîðòà â ãîðîäå åæåãîäíî âîç-
ðàñòàåò. Íàøà øêîëà íàõîäèòñÿ â Öåíòðàëüíîì ðàéîíå ãîðîäà. Òåððèòîðèàëü-
íî íåäàëåêî îò øêîëû � Ëèòåéíûé ïðîñïåêò è íàáåðåæíàÿ ðåêè Ôîíòàíêè,
ïî êîòîðîé, îñîáåííî â ÷àñ ïèê, ïðîõîäèò îãðîìíûé ïîòîê àâòîìîáèëåé. Àâòî-
ìîáèëüíûå âûõëîïíûå ãàçû è äð. íàêàïëèâàþòñÿ â ñíåãó â òå÷åíèå çèìíèõ
ìåñÿöåâ. Â íåì çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà íå òîëüêî êîíñåðâèðóþòñÿ äî íà÷àëà
ñíåãîòàÿíèÿ, íî è àâòîìàòè÷åñêè óñðåäíÿþòñÿ çà âåñü çèìíèé ïåðèîä. Äîæ-
äåâûå è òàëûå ñíåãîâûå âîäû ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûì èñòî÷íèêîì çàãðÿçíå-
íèÿ ìàëûõ ðåê.

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàòü ñîñòîÿíèå ñíåæíîãî ïîêðîâà îêîëî íàøåé øêî-
ëû è ïî íåìó îöåíèòü ñîñòîÿíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà â çèìíèé ïåðèîä è
êà÷åñòâî òàëûõ âîä.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: õèìè÷åñêèé ñîñòàâ òàëîãî ñíåãà.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ïðîáû ñíåãà ñ ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ â ðàéîíå øêî-

ëû. Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ïðîá ñíåãà â ÿíâàðå�ôåâðàëå 2012 ã.
Îñíîâíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Íàèáîëåå çàãðÿçíåííûìè ïðîáà-

ìè ÿâëÿþòñÿ ïðîáû, âçÿòûå ñ ìåñò âáëèçè îæèâëåííûõ äîðîã. Â ýòèõ ìåñòàõ
îñíîâíûì èñòî÷íèêîì çàãðÿçíåíèÿ ñíåãà ÿâëÿåòñÿ àâòîòðàíñïîðò. Â ïðîáàõ
ñíåãà, âçÿòûõ ó äîðîãè, áûëè îáíàðóæåíû: ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå âçâåøåí-
íûõ ÷àñòèö. Àíàëèç ñíåãà íà âûÿâëåíèå õèìè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé ïîêàçàë
ïðèñóòñòâèå õëîðèä- è ñóëüôèò-èîíîâ, à òàêæå êàòèîíîâ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ ñâèí-
öà è æåëåçà. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ âûáðîñàìè àâòîìîáèëåé, ïîòîê êîòî-
ðûõ ïî äàííîìó ó÷àñòêó â òå÷åíèå çèìû èíòåíñèâíûé, à òàêæå ñ òåì, ÷òî äîðî-
ãè ïîñûïàþò òåõíè÷åñêîé ñîëüþ, èñïîëüçóÿ åå êàê ñðåäñòâî äëÿ áîðüáû ñ
ãîëîëåäîì. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äîêàçûâàþò, ÷òî ñíåã íà òåððèòîðèè âîê-
ðóã øêîëû ñèëüíî çàãðÿçíåí âðåäíûìè âåùåñòâàìè è åãî íå ñëåäóåò ñêèäû-
âàòü â Ôîíòàíêó.
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Çàäà÷è:
1. ïðîâåñòè ñáîð êðàåâåä÷åñêîãî ìàòåðèàëà;
2. ïðîâåñòè ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ âîäíîãî îáúåêòà è àíàëèç ãðóíòà;
3. ïðîâåñòè õèìè÷åñêèå, ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âîäîåìîâ;
4. ñäåëàòü âûâîäû îá ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè âîäî¸ìà.
Ãèïîòåçà: ß ïðåäïîëàãàþ, ÷òî æèçíü â Çåëåíîì âîäîåìå áîëåå áîãàòàÿ è

ðàçíîîáðàçíàÿ, ÷åì â Ãîëóáîì âîäîåìå.
Àêòóàëüíîñòü íàøèõ èññëåäîâàíèé íåñîìíåííà: âîäíûå îáúåêòû ïîäîá-

íîãî òèïà íè êåì íå èçó÷àëèñü.
Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîåìîâ ïðîâîäèëè

27 èþëÿ 2011 ã. Ïðè ïðîâåäåíèè õèìè÷åñêîãî àíàëèçà âîäû èñïîëüçîâàëèñü
ïîðòàòèâíûå õèìè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè «AQUANAL�Okotest Wasserlabor» è
«Êðèñìàñ +».

Èññëåäîâàíèå ôèçè÷åñêèõ è îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ âîäû ïðîâîäèëè
ïî ìåòîäèêå Ñ. À. Äâèíñêèõ.

Ïðè âçÿòèè è îáðàáîòêå ïðîá, îïðåäåëåíèè ãðóïï ãèäðîáèîíòîâ ðóêîâîä-
ñòâîâàëèñü ïîñîáèåì Ì. Ñ. Àëåêñåâíèíîé «Ìåòîäèêà ñáîðà è îáðàáîòêè çîî-
áåíòîñà âîäîåìîâ è îöåíêà èõ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïî áèîëîãè÷åñêèì
ïîêàçàòåëÿì».

Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà â ãðóíòå îïðåäåëÿ-
ëè ïóòåì åãî îáæèãà.

Â ïîñëåâîåííûå ãîäû â ï. Öåíòðàëüíûé ×óñîâñêîãî ðàéîíà âîçíèê Øóø-
ïàíñêèé ëåñïðîìõîç. Îí îáúåäèíÿë íåñêîëüêî ïîñåëêîâ, êîòîðûå áûëè
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé óçêîêîëåéíîé æåëåçíîé äîðîãîé. Ê 90-ûì ãîäû ëåñî-
ó÷àñòîê áûë çàêðûò, à âñëåä çà ýòèì è ðàçðóøåíà æåëåçíàÿ äîðîãà. Òÿæå-
ëîé òåõíèêîé áûëè ñëîìàíû õðóïêèå ìîñòèêè ÷åðåç ëåñíûå ðó÷åéêè è ðå÷-
êè. Ýòî ïðèâåëî ê íàðóøåíèþ åñòåñòâåííîãî ñòîêà âîäû. Ìåæäó æåëåçíîäî-
ðîæíîé íàñûïüþ è ñêëîíîì ãîðû, îáðàçîâàëèñü çàïðóäû, êîòîðûõ ðàíåå íå
áûëî. Ïóòè ôîðìèðîâàíèÿ ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ â ýòèõ âîäîåìàõ ñâè-
äåòåëüñòâóþò î ðàçíèöå òåõ áèîöåíîçîâ, êîòîðûå ñóùåñòâîâàëè íà ìåñòå
çàïðóä.

Âûïîëíèâ ðàáîòó, ñäåëàëè ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ � Çåëåíàÿ è Ãîëóáàÿ çàïðóäû îáðàçîâàëèñü â

ëåñíîé ìàññèâå â ðåçóëüòàòå ðàçðóøåíèÿ óçêîêîëåéíîé æåëåçíîé äîðîãè. Âî-
äîåìû ìåëêèå (ãëóáèíîé äî 0,8 ì), íî õîëîäíîâîäíûå (â Çåëåíîì âîäîåìå �
12 0Ñ, â Ãîëóáîì � 80Ñ).

2. Ïî ãèäðîõèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì âîäà Ãîëóáîãî âîäîåìà ñîîòâåòñòâó-
åò íîðìàì õîçÿéñòâåííî áûòîâîãî íàçíà÷åíèÿ, à â Çåë¸íîì íàáëþäàåòñÿ ïðå-
âûøåíèå êîíöåíòðàöèè àììîíèÿ è íèòðèòîâ â äâà ðàçà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá ýâòðîôèðîâàíèè âîäîåìà.

3.  Â ãðóíòàõ Çåëåíîãî âîäîåìà ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî îðãàíè-
÷åñêîãî âåùåñòâà (îêîëî 50%). Â Ãîëóáîì âîäîåìå ãðóíò áîëåå ïëîòíûé, ãëè-
íèñòûå, îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ 30%.

öèè. Â íèõ ñîäåðæèòñÿ îêèñü óãëåðîäà, îêèñü è äâóîêèñü àçîòà, ðàçëè÷íûå óãëå-
âîäîðîäû, ñåðíèñòûé àíãèäðèä, ñàæà. Ñîåäèíÿÿñü ñ âëàæíûì âîçäóõîì, îáðà-
çóÿ êèñëîòíûå îñàäêè, êîòîðûå âûïàäàþò â âèäå òóìàíà, ðîñû, îíè íàêàïëèâà-
þòñÿ â ïî÷âå è âî âðåìÿ äîæäÿ ñìûâàþòñÿ â ðåêè. Âî âðåìÿ äîæäåé, òàÿíüÿ
ñíåãà ñìûâàþòñÿ è íåôòåïðîäóêòû.

� Áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàãðÿçíèòåëåé ïîñòóïàåò è ñ àâòîòðàññû, è ñ æå-
ëåçíîé äîðîãè. Äîïîëíèòåëüíûìè çàãðÿçíèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ àâòîçàïðàâî÷íàÿ
ñòàíöèÿ è àñôàëüòîâûé çàâîä.

 � Ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèé èñòî÷íèê � íàëè÷èå ìåñòíûõ çàãðÿçíèòåëåé
(ïðèáðåæíûå ïîñåëêè ñ óãîëüíûì è äðîâÿíûì îòîïëåíèåì).

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåê, áóäóò ïðèåìëåìû ñëåäóþ-
ùèå äåéñòâèÿ:

� Î÷èñòèòü áåðåãà ðåê â ðàäèóñå 100�150 ìåòðîâ (â âåñåííåå è ëåòíèå âðå-
ìÿ ðåêè âûõîäÿò èç áåðåãîâ, ñìûâàÿ âåñü ìóñîð è óíîñÿ åãî â îçåðî Áàéêàë).

� Íåîáõîäèìî ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèòü ïîñòóïëåíèå ëþáûõ ñòî÷íûõ âîä â
ðåêè â ãðàíèöàõ ïîñåëêà. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò âîçîáíîâèòü ïðèåì ñòîêîâ îò æå-
ëåçíîé äîðîãè â ñïåöèàëüíûå óñòðîéñòâà, îáåñïå÷èòü èõ î÷èñòêó (äàííàÿ ïðî-
áëåìà ðàññìàòðèâàåòñÿ, ÷òîáû îòâåñòè ñòîêè îò æåëåçíîé äîðîãè).

� Ïåðåâîä ï. Òàíõîé íà ýëåêòðîîòîïëåíèå, áîëåå ïðèåìëåìîå òîïëèâî
äëÿ äàííîé ìåñòíîñòè. Íî è íå èñêëþ÷àÿ äðóãèå: ãàçîâîå, ñîëíå÷íîå, âåòðî-
âîå îòîïëåíèå.

Òðåáóåòñÿ ðàçðàáîòêà ïðîåêòîâ ñ ó÷¸òîì ýêîëîãè÷åñêèõ íîðì, äëÿ óìåíü-
øåíèÿ èëè ñáàëàíñèðîâàííîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà âîäîåìû.

Â öåëîì èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî: ñîáðàòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíà÷è-
òåëüíûé îáúåì òåîðåòè÷åñêîé è ýìïèðè÷åñêîé èíôîðìàöèè, èçó÷èòü êëàññè-
ôèêàöèþ ôàêòîðîâ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà ðåêè ï. Òàíõîé.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ Â ÇÀÏÐÓÄÀÕ

Âåïðèêîâà Åëåíà
ÌÁÎÓ «ÎÎØ ¹ 1», ÌÁÎÓ ÄÎÄ «ÑÞÍ» ã. ×óñîâîé Ïåðìñêîãî êðàÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Âåïðèêîâà Î. È.
Íàó÷íûé êîíñóëüòàíò: Àëåêñåâíèíà Ì.Ñ.

Âî âðåìÿ ïîõîäà â ëåñ çà ÿãîäàìè ìíå ïîâñòðå÷àëèñü óíèêàëüíûå âîäî-
åìû. Îäíè âîäîåìû âûãëÿäåëè óæàñàþùå ìåðòâûìè, òàê êàê â íèõ ñòîÿëè âû-
ñîõøèå äåðåâüÿ, è íå áûëî ðàñòèòåëüíîñòè. Òàêèå âîäîåìû óñëîâíî íàçâàëè
Ãîëóáûìè çàïðóäàìè. Äðóãèå âîäîåìû, íàïðîòèâ, áûëè âñå çàðîñøèå ðàñòå-
íèÿìè. Ýòèì âîäîåìàì äàëè íàçâàíèå Çåëåíûå çàïðóäû. Ìåíÿ çàèíòåðåñî-
âàëî ýòî ÿâëåíèå, è ÿ ðåøèëà ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå Çåëåíîãî è Ãîëóáîãî âî-
äîåìîâ ïî õèìè÷åñêèì è áèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì
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Â äàííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå ìû ðàññìàòðèâàåì çàãðÿçåííîñòü àò-
ìîñôåðíîãî âîçäóõà â çèìíèé è îñåííèé ïåðèîä ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó àò-
ìîñôåðíûõ îñàäêîâ. Îñàäêè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûì èíäèêàòîðîì
çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà, òàê êàê èìåþò òàê ñâîéñòâî íàêàïëèâàòü
â ñåáå â ðàñòâîðåííîì âèäå áîëüøèíñòâî õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, ñîäåðæàùèõ-
ñÿ â àòìîñôåðíîì âîçäóõå.

Â ðåçóëüòàòå ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûÿñíèëîñü, ÷òî çà-
ãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà ïðèñóòñòâóþò â êàæäîé ïðîáå. Îäíàêî íàèáîëüøåå èõ
êîëè÷åñòâî â çîíå äåéñòâèÿ Õëàäîêîìáèíàòà è ÎÀÎ «Àìóðìåòàëë». Ìåíüøå
âñåãî âåùåñòâ îïðåäåëåíî â ïðîáàõ ¹ 3, 4, 5 (ÒÝÖ-1, ÒÝÖ-3, çàâîä «Àìóðëèò-
ìàø» ñîîòâåòñòâåííî). Íî âåùåñòâà, îïðåäåëåííûå â ïðîáàõ ¹ 3 è 5 îòíîñÿò-
ñÿ ê âûñøåìó êëàññó îïàñíîñòè ïîëþòàíòîâ.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óðîâåíü çàãðÿçíåííîñ-
òè âîçäóõà â Êîìñîìîëüñêå-íà-Àìóðå î÷åíü âûñîê, õîòÿ, ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñ-
êèì äàííûì è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, èìååòñÿ ÿâíàÿ òåí-
äåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ ñèòóàöèè.

Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëî ïðîâåäåíî êàðòî-
ãðàôè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà ñòàöèîíàðíû-
ìè èñòî÷íèêàìè íà òåððèòîðèè ãîðîäà. Ìû ïîëó÷èëè î÷åíü èíòåðåñíûå ðåçóëü-
òàòû: ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ íàøåãî ãîðîäà ðàñïîëîæåíû òàêèì îáðàçîì,
÷òî çîíû äåéñòâèÿ èõ âûáðîñîâ â àòìîñôåðíûé âîçäóõ ïåðåêðûâàþò äðóã äðóãà
è çàòðàãèâàþò áîëüøóþ ÷àñòü ãîðîäà. Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî êàæ-
äûé êîìñîìîëü÷àíèí, äàæå íå ðàáîòàþùèé íà ïðåäïðèÿòèÿõ, ïîäâåðãàåòñÿ íå-
ãàòèâíîìó âîçäåéñòâèþ, âäûõàÿ âûáðàñûâàåìûå â àòìîñôåðó âåùåñòâà.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíî: äèàãðàìì � 8, òàáëèö � 5, ôîòîãðàôèé � 8, èë-
ëþñòðàöèé � 1, ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ � 11

ÂÛßÂËÅÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÐÎÄÍÈÊÎÂÎÉ ÂÎÄÛ
Â ×ÅÐÒÅ ÑÅËÀ ÂÅÐÕÍÈÉ ÌÀÌÎÍ

Âèøíÿêîâà Àëèíà, Åñüêîâà Ìàðèíà.
ÌÊÎÓ «Ëèöåé ñåëà Âåðõíèé Ìàìîí», Âîðîíåæñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëè: Ãëîòîâà Í. Ñ., Øàõîâà Â. Â.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ íåñàíêöèîíèðîâàííûå
èñòî÷íèêè âîäû, êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ â äîëèíå ð. Äîí â ÷åðòå ñåëà Âåðõ-
íèé Ìàìîí. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â 2011 ãîäó

Àêòóàëüíîñòü. Íàøå ñåëî â ëåòíèé ïåðèîä èç-çà ïåðåáîåâ â âîäîñíàá-
æåíèè îñòðî íóæäàåòñÿ â âîäå. Ïîýòîìó íàñåëåíèå âñå áîëüøå îáðàùàåòñÿ
ê ðîäíèêàì, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ÷èñòîé âîäû. Ýêîëîãè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå âîäíûõ îáúåêòîâ â ïîñëåäíåå âðåìÿ õî÷åò æåëàòü ëó÷øåãî è íàøà
çàäà÷à óáåäèòüñÿ â õîðîøåì êà÷åñòâå ðîäíèêîâîé âîäû.

4. Âîäíàÿ ãëàäü Çåëåíîãî âîäîåìà íà 100% ïîêðûòà ðÿñêîé, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î áîëüøîì íàêîïëåíèè îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ è áèîãåíîâ. Â Ãîëó-
áîì âîäîåìå âîäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü îòñóòñòâóåò.

5. Äîííàÿ ôàóíà èññëåäîâàííûõ âîäîåìîâ êà÷åñòâåííî è êîëè÷åñòâåííî
áåäíàÿ (4 ãðóïïû). Â Çåëåíîì âîäîåìå 88% áèîìàññû çîîáåíòîñà îáåñïå÷è-
âàþò ëåãî÷íûå ìîëëþñêè Planorbidae, à â Ãîëóáîì � 99% åå ñîçäàåòñÿ ëè-
÷èíêàìè õèðîíîìèä

6. Ïî áèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì (èíäåêñ Âóäèâèññà) èññëåäóåìûå âî-
äîåìû ñîîòâåòñòâóþò êàòåãîðèÿì çàãðÿçíåííûõ è óìåðåííî çàãðÿçíåííûõ âîä.

Ìîÿ ãèïîòåçà, î òîì, ÷òî æèçíü â Çåëåíîì âîäîåìå áîëåå áîãàòàÿ è ðàç-
íîîáðàçíàÿ, ÷åì â Ãîëóáîì íå ïîäòâåðäèëàñü. Íå ñìîòðÿ íà òî, ïî ÷èñëåííî-
ñòè äîííàÿ ôàóíà Ãîëóáîãî âîäîåìà â 9 ðàç âûøå, ÷åì â Çåëåíîì âîäîåìå, çà
ñ÷åò ìàññîâîãî ðàçâèòèÿ õèðîíîìèä ñåì. Tanypodinae.

Ðàáîòà ïî äàííîé òåìå áóäåò ïðîäîëæåíà ñ öåëüþ íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿ-
íèåì ýêîñèñòåì çàïðóä è èññëåäîâàíèÿ õèðîíîìèä Ãîëóáîãî âîäîåìà ïîäñå-
ìåéñòâà Tanypodinae (Derotanypus sibiricus) êîòîðûå ìîãóò æèòü â óñëîâèÿõ íå-
äîñòàòêà êèñëîðîäà.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ

ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÛÕ ÎÑÀÄÊÎÂ
ÂÁËÈÇÈ ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ ÂÛÁÐÎÑÎÂ

ÇÀÃÐßÇÍßÞÙÈÕ ÂÅÙÅÑÒÂ Â ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÛÉ ÂÎÇÄÓÕ

Âèøíåâ Èâàí
ÌÎÓ ÄÎÄ Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð,

ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå
Ðóêîâîäèòåëü: Ãàïîíîâ À. À.

Ïðîáëåìà çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû � îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ñîâðå-
ìåííîñòè. Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ñîñòàâëÿþùèõ ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà (èñòîùå-
íèå ñûðüåâûõ ðåñóðñîâ, íåõâàòêà ÷èñòîé ïðåñíîé âîäû, âîçìîæíûå êëèìàòè-
÷åñêèå êàòàñòðîôû) íàèáîëåå óãðîæàþùèé õàðàêòåð ïðèíÿëà ïðîáëåìà
çàãðÿçíåíèÿ íåçàìåíèìûõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ � âîçäóõà, âîäû è ïî÷âû �
îòõîäàìè ïðîìûøëåííîñòè, òðàíñïîðòà è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà.

Ãëàâíóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû. Íà âåëè-
÷èíó êîíöåíòðàöèé âðåäíûõ ïðèìåñåé â àòìîñôåðå âëèÿþò â ÷àñòíîñòè ñìå-
íà íàïðàâëåíèÿ è ñêîðîñòè âåòðà, îïðåäåëÿþùèå ïåðåíîñ è ðàññåèâàíèå ïðè-
ìåñåé â âîçäóõå. Ñïîñîáñòâóþò àòìîñôåðíîìó çàãðÿçíåíèþ è òåìïåðàòóðíûå
èíâåðñèè, ïðåïÿòñòâóþùèå ðàçâèòèþ âåðòèêàëüíûõ äâèæåíèé âîçäóõà, ÷òî ìî-
æåò ïðèâîäèòü ê îáðàçîâàíèþ çîí ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ïðèìåñåé â
ïðèçåìíîì ñëîå àòìîñôåðû.
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êëþ÷» � 4,3, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íå âûñîêîé ïëîòíîñòüþ çàñåëåíèÿ íàñåëåíèÿ è
íèçêîå àíòðîïîãåííîå âëèÿíèå.

8. Âîäà âñåõ èñòî÷íèêîâ ïî ñîäåðæàíèþ ñóëüôàòîâ íå ïðåâûøàåò íîðìó
(ÏÄÊ � 500 ìã/ë). Íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå ñóëüôàòîâ íàáëþäàåòñÿ â ðîäíè-
êå «Ìîñòîâîé» � 181 ìã/ë, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ïðîõîæäåíèåì ðÿäîì òðàññû Ì4.

Âûâîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå äàííûå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,
÷òî êà÷åñòâî ðîäíèêîâîé âîäû â ÷åðòå ñåëà Âåðõíèé Ìàìîí óõóäøàåòñÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ ñåëà. ×åì áîëüøå ïëîòíîñòü
íàñåëåíèÿ ó ðîäíèêà, òåì íèæå êà÷åñòâî âîäû â íåì. Ìû ðåêîìåíäóåì èñ-
ïîëüçîâàòü âîäó èç èñòî÷íèêîâ «Ïîëÿíñêèé» è «Ëàöûãèí êëþ÷», íå ðåêîìåí-
äóåì âîäó èç «Ìîñòîâîãî», «Ýñòàêàäà», «Ïàðîííèêîâ». Ñëåäîâàòåëüíî, ýòó ðà-
áîòó íóæíî ïðîäîëæàòü è âåñòè ïðîïàãàíäó íàñåëåíèÿ î âëèÿíèè áûòîâîãî
ìóñîðà íà êà÷åñòâî âîäû íåñàíêöèîíèðîâàííîãî âîäîñíàáæåíèÿ.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÒÅÏÅÍÈ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÂÎÇÄÓÕÀ
Â ÌÈÊÐÎÐÀÉÎÍÅ ØÊÎËÛ ¹ 6 Ã.Î. ÊÎÕÌÛ

ÌÅÒÎÄÎÌ ËÈÕÅÍÎÈÍÄÈÊÀÖÈÈ

Âëàñîâ Èâàí
ÎÃÁÎÓ «Èâàíîâñêèé îáëàñòíîé öåíòð ðàçâèòèÿ äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ äåòåé», ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 6 ã. Êîõìà, Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëè: Ãóñåâà À.Þ., ×èãèð¸âà Å.Í.

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà îïðåäåëåíèþ ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà â ðàéîíå ÌÎÓ
ÑÎØ ¹ 6 ã. î. Êîõìà Èâàíîâñêîé îáëàñòè ìåòîäîì ëèõåíîèíäèêàöèè. Ðàáîòà
çàâîäà ÎÀÎ «Ñòðîììàøèíà», ÎÀÎ «Êîõìàòåêñòèëü», äîðîãè ñ èíòåíñèâíûì äâè-
æåíèåì àâòîòðàíñïîðòà, ðàñïîëîæåííàÿ áëèçü ãîðîäà ÒÝÖ-3, ïðèâåëè ê çàã-
ðÿçíåíèþ àòìîñôåðû ãîðîäà Êîõìà. Öåëü ðàáîòû îïðåäåëèòü ñòåïåíü çàãðÿç-
íåíèÿ âîçäóõà â ðàéîíå ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 6 ã. Êîõìà Èâàíîâñêîé îáëàñòè ìåòîäîì
ëèõåíîèíäèêàöèè è ñîïîñòàâèòü ïîëó÷åííûå äàííûå çà 2009�2010 ãã.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â 2009-2010 ãã. äëÿ 5 ïëîùàäîê, ðàñïîëîæåí-
íûõ íà ðàçíîì óäàëåíèè îò àâòîìàãèñòðàëè. Ïëîùàäêà ¹ 1 íàõîäèëàñü íå-
ïîñðåäñòâåííî âîçëå àâòîìàãèñòðàëè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïëîùàäè ïðîåêòèâ-
íîãî ïîêðûòèÿ ëèøàéíèêîâ èñïîëüçîâàëè ñïîñîá «ëèíåéíûõ ïåðåñå÷åíèé» ïî
ìåòîäèêå È. Í. Ðûæîâà è Ã.À. ßãîäèíà (2000ã.). Ìû ñîñòàâèëè ïëàí ìåñòíîñòè,
îòìåòèëè íà í¸ì îñíîâíûå èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ âîçäóøíîé ñðåäû (ÒÝÖ, çà-
âîäû, äîðîãè) è ïëîùàäè, çàíÿòûå çåë¸íûìè íàñàæäåíèÿìè. Âûáðàëè è îò-
ìåòèëè íà ïëàíå 5 ó÷àñòêîâ çåë¸íûõ íàñàæäåíèé, â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè óäà-
ë¸ííûõ îò èñòî÷íèêà çàãðÿçíåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
îáíàðóæåíî 11 âèäîâ ëèøàéíèêîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê 3 ñåìåéñòâàì, 6 ðîäàì:

Ñåìåéñòâî: Òåëîøèñòîâûå (Teloschistaceae)
ðîä: Êñàíòîðèÿ (Xantoria)

Öåëü ðàáîòû: Âûÿâèòü êà÷åñòâî ðîäíèêîâîé âîäû â ÷åðòå ñåëà Âåðõíèé
Ìàìîí.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ õèìè÷åñêîãî àíàëèçà ðîäíèêîâîé âîäû áûëè
âûáðàíû ñëåäóþùèå ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: ðÍ, îáùàÿ æ¸ñòêîñòü, íèò-
ðàòû, õëîðèäû, ñóëüôàòû. Äëÿ îðãàíîëåïòè÷åñêîãî àíàëèçà ðîäíèêîâîé âîäû
áûëè âûáðàíû: öâåòíîñòü, çàïàõ, ïðîçðà÷íîñòü.

Â õîäå íàïèñàíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ñ ïîìîùüþ ëèòåðàòóðíûõ è
èíòåðíåò èñòî÷íèêîâ áûëè èçó÷åíû îñîáåííîñòè ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ èññëå-
äóåìûõ ðîäíèêîâûõ èñòî÷íèêîâ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
1. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ öâåòà ðîäíèêîâîé âîäû îáíàðóæèëîñü, ÷òî

âîäà èìååò ãîëóáîâàòûé è çåëåíîâàòûé îòòåíîê, ýòî ãîâîðèò ÷èñòîòå ðîäíè-
êîâîé âîäû. Âîäà èç âñåõ èñòî÷íèêîâ ñîîòâåòñòâóåò ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèì
íîðìàì.

2. Ðîäíèêîâàÿ âîäà âî âñåõ èñòî÷íèêàõ èìååò õîðîøóþ ïðîçðà÷íîñòü. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ øðèôò òåêñòà âèäåí íà ëþáîì ðàññòîÿíèè ìåðíîãî öèëèíäðà.

3. Ïðè îïðåäåëåíèè õàðàêòåðà, ðîäà è èíòåíñèâíîñòè çàïàõà âîäû îáíà-
ðóæèëîñü, ÷òî âîäà âî âñåõ èñòî÷íèêàõ íå èìååò îùóòèìîãî çàïàõà. Èñêëþ÷å-
íèåì ÿâëÿåòñÿ ðîäíèê «Ïàðîííèêîâ», ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ áëèçêèì ðàñïîëîæå-
íèåì ãðóíòîâûõ âîä ê ïîâåðõíîñòè, òàê êàê ìåñòíîñòü âîêðóã çàáîëî÷åíà.

4. Ïðè îïðåäåëåíèè âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ âîäû ìû èñïîëüçîâàëè êàê
èíäèêàòîð, òàê è óíèâåðñàëüíóþ èíäèêàòîðíóþ áóìàãó. Èíäèêàòîðíàÿ áóìàãà
ïðèîáðåëà çåëåíîâàòî-ãîëóáóþ îêðàñêó âî âñåõ âîäàõ, à óíèâåðñàëüíûé èíäè-
êàòîð ïðèäàë ñèíèé öâåò. Ñëåäîâàòåëüíî, âîäà èìåþò pH ñðåäû ïðèìåðíî 8
(ò. å. ùåëî÷íóþ ñðåäó). Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî âîäà èç âñåõ èñòî÷íèêîâ â íîðìå
(ÏÄÊ = 6,5�8,5).

5. Â èññëåäîâàííûõ ðîäíèêàõ, æåñòêîñòü âîäû îò 2,3 äî 15,3 ìã-ýêâ/ë. Îáíà-
ðóæèëîñü, ÷òî â òðåõ ðîäíèêàõ: «Ìîñòîâîé», «Ïàðîííèêîâ», «Ýñòàêàäà», îá-
ùàÿ æåñòêîñòü âîäû ïðåâûøàåò ñàíèòàðîíî�ãèãèåíè÷åñêèå íîðìû 7,0 ìã-ýêâ/
ë. Çíà÷åíèå îáùåé æ¸ñòêîñòè â èñòî÷íèêàõ «Ïîëÿíñêèé» è «Ëàöûãèí êëþ÷»
ïîêàçûâàåò, ÷òî âîäà ìÿãêàÿ. ÏÄÊ = ìÿãêàÿ 4 ìã-ýêâ/ë

6. Â òðåõ ðîäíèêàõ ìàññîâàÿ êîíöåíòðàöèÿ íèòðàòîâ ïðåâûøàåò çíà÷åíèå
ãèãèåíè÷åñêîãî íîðìàòèâà (45,0 ìã/äì3): «Ìîñòîâîé» � 1,8 ðàçà, «Ïàðîííè-
êîâ» � 1,98 ðàçà, «Ýñòàêàäà» � 2,5 ðàçà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ðîäíèêè
ðàñïîëàãàþòñÿ ðÿäîì ñ æèëûì ñåêòîðîì è âáëèçè ðàñïîëàãàþòñÿ íåñàíêöèî-
íèðîâàííûå ñâàëêè áûòîâîãî ìóñîðà.

7. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ óõóäøàþò âêóñîâûå êà÷åñòâà âîäû,
äåëàþò å¸ íåïðèãîäíîé äëÿ õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ, â íåé íå-
âîçìîæíà æèçíü ïðåñíîâîäíûõ îðãàíèçìîâ. Ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ âî âñåõ èñ-
òî÷íèêàõ ñîîòâåòñòâóþò çíà÷åíèþ ãèãèåíè÷åñêîãî íîðìàòèâà (350,0 ìã/äì3) íàè-
áîëüøèé ïîêàçàòåëü õëîðèäîâ â èñòî÷íèêå «Ýñòàêàäà» 311 ìë/ë, ýòî ìîæíî
îáúÿñíèòü áëèçêèì ðàñïîëîæåíèåì íåñàíêöèîíèðîâàííîé ñâàëêè áûòîâîãî
ìóñîðà. Íàèìåíüøèé ïîêàçàòåëü â èñòî÷íèêàõ «Ïîëÿíñêèé» � 2,3 è «Ëàöûãèí
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ÎÖÅÍÊÀ
ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÎ×Â

ÌÈÊÐÎÐÀÉÎÍÀ Õ ËÅÒ ÎÊÒßÁÐß

Âîëêîâ Äìèòðèé
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 54, Àñòðàõàíü.

Ðóêîâîäèòåëü: Àâåòèñîâà Ë.À.

Àêòóàëüíîñòü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìû ïî÷â ñòàëè î÷åíü àêòóàëü-
íûìè, òàê êàê ïî÷âåííûé ïîêðîâ Çåìëè èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü â îáåñïå÷å-
íèè ÷åëîâå÷åñòâà ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ è ñûðüåì äëÿ æèçíåííî âàæíûõ îòðàñ-
ëåé ïðîìûøëåííîñòè, à íàñåëåíèå Çåìëè ïðîäîëæàåò ðàñòè, òî ÷åëîâå÷åñòâó
ïîíàäîáÿòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ðåñóðñû ïî÷âû, êîòîðûå ïðè íåðàöèîíàëüíîì
èñïîëüçîâàíèè ïî÷â áóäóò íåäîñòóïíû. Ñåãîäíÿ î÷åíü âàæíî ñîõðàíèòü ïî-
÷âû äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ìåõàíè÷åñêèé è õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷â îñòðîâà, îï-
ðåäåëèòü èõ ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, âûÿâèòü ïðè÷èíû íàðóøåíèé ïî÷â, ñî-
ñòàâèòü ðåêîìåíäàöèè äëÿ æèòåëåé, îçåëåíèòåëåé îñòðîâà.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ïðîâåñòè ôèçèêî-õèìè÷åñêèé àíàëèç ïî÷â îñòðîâà è äàòü îöåíêó èõ ýêî-

ëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ;
� äàòü õàðàêòåðèñòèêó ïî÷âåííûõ ðàçðåçîâ;
� îôîðìèòü ìàòåðèàë â âèäå òàáëèö, ñõåì, êîëëåêöèè îáðàçöîâ ïî÷â.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � ïî÷âû íà òåððèòîðèè ïîñåëêà À. Ñåðãååâà, óëèö

Í. Âåòîøíèêîâà è Êàïèòàíà Êðàñíîâà.
Ãèïîòåçà: çàâèñèìîñòü âûðàùèâàåìûõ öâåòî÷íûõ êóëüòóð îò ñâîéñòâ ïî÷âû,

íà êîòîðîé îíè ïðîèçðàñòàþò.
Â ïðîöåññå ðàáîòû èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: ìåòîä ïîëåâûõ èñ-

ñëåäîâàíèé, îöåíî÷íûé, âèçóàëüíûé, ìåòîä ýêñïåðèìåíòà, ðàñ÷åòíûé.
Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
� Ìíîãèå ñâîéñòâà ïî÷âû ïîëó÷àþò îò ïî÷âîîáðàçóþùèõ ïîðîä. Îñòðîâ

Çàÿ÷èé îáðàçîâàëñÿ â ðåçóëüòàòå íàíîñà ðåêîé Âîëãîé ïåñêà, ãëèíû, èëà.
Îò Âîëãè ó À. Ñåðãååâà îòäåëèëñÿ ïðîòîê Ñåðåáðÿíàÿ Âîëîæêà, óñòüå êîòî-
ðîãî â ðàéîíå II ó÷àñòêà. Áåðåãîâàÿ ëèíèÿ ïðîòîêè ñëîæåíà ñîâðåìåííûìè
àëëþâèàëüíûìè îòëîæåíèÿìè � ïåñêàìè, ãëèíàìè, ñóãëèíêàìè, èëàìè. Åñëè
íà ñåâåðå îñòðîâ ðàçìûâàåòñÿ, òî íà þãå â ðåçóëüòàòå åæåãîäíîãî ïðèíîñà
ðå÷íûõ îòëîæåíèé, ïëîùàäü îñòðîâà óâåëè÷èâàåòñÿ.

� Èçó÷åíèå ïî÷âåííûõ ðàçðåçîâ è îïðåäåëåíèå òèïîâ ïî÷â ïî ìåõàíè-
÷åñêîìó ñîñòàâó ïîêàçàëî, ÷òî â ïàðêå ïî÷âû ïðåäñòàâëåíû ëåãêèì, ñðåäíèì,
òÿæåëûì ñóãëèíêàìè, ñóïåñ÷àíûå è ïåñ÷àíûå. Áûëî óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ãó-
ìóñà, êîòîðûé ñîäåðæèò ôóëüâîêèñëîòû è ãóìèíîâûå êèñëîòû. Ïî÷âû íà òåð-
ðèòîðèè À. Ñåðãååâà îáðàçîâàíû ëåãêèìè, ñðåäíèìè, òÿæåëûìè ñóãëèíêàìè ñ
ïðîñëîéêàìè ïåñêà.

âèä: Êñàíòîðèÿ ïîñòåííàÿ (Xantoria parietina Belt.)
Ñåìåéñòâî: Ïàðìåëèâûå (Parmeliaceae)
ðîä: Ãèïîãèìíèÿ (Hypoggymnia)
Ãèïîãèìíèÿ âçäóòàÿ (Hypoggymnia physodes Nyl.)
ðîä: Ïàðìåëèÿ (Parmelia)
Ïàðìåëèÿ áîðîçä÷àòàÿ (Parmelia sulcata Tayl.)
ðîä: Ïàðìåëåîïñèñ (Parmeliopsis)
Ïàðìåëåîïñèñ áëåäíåþùèé (Parmeliopsis pallescens Hillm)
Ïàðìåëèîïñèñ ñîìíèòåëüíûé (Parmeliopsis ambigua Nyl.)
Ñåìåéñòâî: Ôèñöèåâûå (Physciaceae)
ðîä: Ôèñöèè (Physcia)
Ôèñöèÿ ùåòèíèñòàÿ (Physcia hispida Frege)
Ôèñöèÿ ñåðî-ãîëóáàÿ (Physcia aipolia Hampe)
Ôèñöèÿ ïðèïóäðåííàÿ (Physcia pulvenulenta Hampe)
Ôèñöèÿ ðåñíèò÷àòàÿ (Physcia hispida Frege)
Ôèñöèÿ ÷åðíåþùàÿ (Physcia)
ðîä: Ðàìàëèíà (Ramalina)
Ðàìàëèíà ìó÷íèñòàÿ (Ramalina farinacea)
Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî âèäîâ ëèøàéíèêîâ â 2010 ã. áûëî îòìå÷åíî íà

ó÷àñòêå ¹ 1 «Àâòîìàãèñòðàëü».
Íà ó÷àñòêå ¹ 5 «óë. Íåêðàñîâà» áûëî îòìå÷åíî 6 âèäîâ ëèøàéíèêîâ, ïî

5 âèäîâ îòìå÷åíî íà ó÷àñòêàõ 2 («Äåòñêàÿ ïëîùàäêà») è 4 («Æèëîé ìàññèâ»).
Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî âèäîâ (4) îòìå÷åíî â ðàéîíå çàâîäà «Êîíñåðâùèê»,
÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íåáëàãîïîëó÷íîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé è íàïðàâëåíè-
åì ðîçû âåòðîâ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â 2009 ãîäó äëÿ âñåõ îáñëåäîâàííûõ ó÷àñòêîâ îòìå÷åíà
ñðåäíÿÿ ñòåïåíü ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ (Àøèõìèíà, 1999) (20-40%), ÷òî ñî-
îòâåòñòâóåò 3 áàëëó çàãðÿçíåíèÿ. Â 2010 ãîäó äëÿ ó÷àñòêîâ 1�4 ñîõðàíÿåòñÿ
ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 3 áàëëó çàãðÿç-
íåíèè, à äëÿ ó÷àñòêà ¹ 5 (óë. Íåêðàñîâà) îòìå÷åíà âûñîêàÿ ñòåïåíü ïðîåê-
òèâíîãî ïîêðûòèÿ � 43% (40-60%), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 4 áàëëàì ñîñòîÿíèÿ.
Â 2009 ãîäó ïîêàçàòåëü ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ ñòâîëà ëèøàéíèêàìè âàðüè-
ðîâàë îò 21 äî 32%, â 2010 ãîäó îò 26% äî 43%. Â 2009 ã. ñðåäíèé ïîêàçàòåëü
ñòåïåíè ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ ñîñòàâèë 28,0±2,025, â 2010 ã. � 34,4±2,874.

Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé ñòåïåíè ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ ïî ãîäàì èññëåäî-
âàíèé âûÿâèë äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ðåçóëüòàòîâ (íà 1% óðîâíå çíà÷èìîñòè) ìåæ-
äó 2009 è 2010 ãã. Ñòåïåíü ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ äîñòîâåðíî óâåëè÷èëàñü, ÷òî
ãîâîðèò îá óëó÷øåíèè ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè. Ñòåïåíü ïðîåêòèâíîãî ïîêðû-
òèÿ ëèøàéíèêàìè ñòâîëà äåðåâüåâ äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå óäàëå-
íèÿ îò àâòîìàãèñòðàëè.
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÀ
ÍÀ ÝÊÎËÎÃÈÞ ÌÈÊÐÎÐÀÉÎÍÀ

Âîëîøèí Âàäèì
ÌÁÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 14», ã. Óëàí-Óäý, Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð

ó÷àùèõñÿ Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ ã. Óëàí-Óäý, Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ
Ðóêîâîäèòåëè: Ðîññèõèíà Ë.À., Äîíäóêîâà Ñ.Ò.

Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ãîðîäñêîé ñðåäû � îäíî èç âàæíåéøèõ íàïðàâ-
ëåíèé ýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñîâðåìåííîì óðáàíèçèðîâàííîì ìèðå.
Äëÿ íàøåãî ðåãèîíà ýòî îñîáåííî àêòóàëüíî. Ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ãîðî-
äå Óëàí-Óäý îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ýêîëîãèþ âñåãî ðåãèîíà, à
ñëåäîâàòåëüíî, è îçåðà Áàéêàë, îáúÿâëåííîãî Ó÷àñòêîì Âñåìèðíîãî íàñëå-
äèÿ ÞÍÅÑÊÎ.

Ñîâðåìåííàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Óëàí-Óäý äîñòàòî÷íî ñëîæíàÿ. Ïî
èòîãàì èññëåäîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò, ïðîâîäèìûõ ðàçëè÷íûìè îðãàíàìè è
îðãàíèçàöèÿìè, íàø ãîðîä ïðî÷íî âõîäèò â ÷èñëî 15 ãîðîäîâ Ðîññèè ñ ñàìûì
âûñîêèì óðîâíåì çàãðÿçíåíèé îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ñðåäè ôàêòîðîâ óõóäøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîäà îäèí èç íàè-
áîëåå çíà÷èìûõ � âûáðîñû âðåäíûõ âåùåñòâ îò ýêñïëóàòàöèè àâòîìîáèëü-
íîãî òðàíñïîðòà. Ýòîé òåìå è ïîñâÿùåíà äàííàÿ ðàáîòà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èñ-
ñëåäîâàíèé áûë èçáðàí ìèêðîðàéîí ãèìíàçèè ¹ 14, íàõîäÿùèéñÿ íà
ïåðåñå÷åíèè íàèáîëåå îæèâëåííûõ àâòîìàãèñòðàëåé ãîðîäà, è ï. Îðåøêîâî,
íàèáîëåå óäàëåííûé îò àâòîìîáèëüíûõ òðàññ.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëåíèå ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ èíòåíñèâíîãî äâèæåíèÿ
àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà íà ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû (íà ïðèìåðå
ïðîñïåêòà 50-ëåòèÿ Îêòÿáðÿ è ï. Îðåøêîâî ã. Óëàí-Óäý).

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
Ïðîèçâåñòè çàìåðû óðîâíÿ âûáðîñîâ âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó íà âû-

øåóêàçàííûõ ó÷àñòêàõ ñ ïîìîùüþ ïîõîäíîé ëàáîðàòîðèè «Ï÷åëêà-Ó»
Îâëàäåòü ìåòîäèêîé áèîèíäèêàöèè
Îöåíèòü êà÷åñòâî ñðåäû èçó÷àåìîé ìåñòíîñòè è ðîëü àâòîòðàíñïîðòà â ñî-

çäàâøåéñÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè.
Óáåäèòüñÿ â âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ áèîèíäèêàöèè â îöåíêå äåéñòâèÿ

ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Ïðîâåä¸ííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àâòîòðàíñïîðò îêàçûâàåò

íåãàòèâíîå äåéñòâèå íà ðàñòèòåëüíîñòü ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè.
Èíòåíñèâíûå òðàíñïîðòíûå ïîòîêè íà ïðîñïåêòå 50-ëåòèÿ Îêòÿáðÿ îáóñëî-

âèëè ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ðÿäà âåùåñòâ â àòìîñôåðå. È çàìåòíîå ñíèæå-
íèå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ ïëîùàäè ëèñòîâîé ïëàñòèíû òîïîëÿ, ìîæíî ðàññìàò-
ðèâàòü êàê ïîñëåäñòâèÿ èíòåíñèâíûõ âûáðîñîâ âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó.

Èçó÷åíèå ðÍ ñíåæíîãî ïîêðîâà òàêæå ïîäòâåðäèëî çàâèñèìîñòü ÷èñòîòû
àòìîñôåðû îò âåëè÷èíû òðàíñïîðòíîãî ïîòîêà.

� Õèìè÷åñêèé àíàëèç ïî÷â ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî ïî÷âû íà óë. Âå-
òîøíèêîâà, Êàïèòàíà Êðàñíîâà, â øêîëüíîì äâîðå, íà òåððèòîðèè êîòåëü-
íîé è ïîñåëêà Àðòåìà Ñåðãååâà íåéòðàëüíûå (ðÍ = 7). Ñîäåðæàíèå õëîðèä-
èîíîâ, ñóëüôàò-èîíîâ, ãèäðîêàðáîíàò-èîíîâ íå ïðåâûøàåò ÏÄÊ, ñîäû íåò.
Ïî÷âû øêîëüíîãî äâîðà, Àðòåìà Ñåðãååâà ñîäåðæàò èîíû Fe3+, Ê+, ÐÎ

4
3�, NO3�

. Â ïî÷âàõ ìàëî ãóìóñà, ïèòàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ, ïî÷âû òðåáóþò âíåñåíèÿ ìè-
íåðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé. Â ïî÷âàõ íà óë. Âåòîøíèêîâà, íà Àð-
òåìå Ñåðãååâà, íà òåððèòîðèè êîòåëüíîé îáíàðóæåíû èîíû ñâèíöà Ðb2+, èõ
íàëè÷èå íåæåëàòåëüíî äëÿ ðàñòåíèé. Ïî÷âû ïîñ. À.Ñåðãååâà ñîäåðæàò õëî-
ðèäîâ çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì äðóãèå ïî÷âû.

� Ïî÷âû îñòðîâà èìåþò ñîçäàííûé ÷åëîâåêîì ïîâåðõíîñòíûé ñëîé � ãî-
ðèçîíò óðáàíîçåì, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ôîñ-
ôîðà è äðóãèõ ýëåìåíòîâ, áîëüøèì êîëè÷åñòâîì êàðáîíàòîâ, âûñîêèì ñîäåð-
æàíèåì òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, â îòäåëüíûõ ìåñòàõ çàñîëåíèåì, ïîâûøåííîé
óïëîòíåííîñòüþ. Áóäóùåå ïî÷âåííîãî ïîêðîâà îñòðîâà çàâèñèò ãëàâíûì îá-
ðàçîì îò äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ÿ óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî âûäâèíóòàÿ
ãèïîòåçà ïîëíîñòüþ ïîäòâåðäèëàñü, è âûðàùèâàåìûå öâåòî÷íûå êóëüòóðû çà-
âèñÿò îò ñâîéñòâ ïî÷âû, íà êîòîðîé îíè ïðîèçðàñòàþò.

Â öåëÿõ ëó÷øåãî èñïîëüçîâàíèÿ ïî÷â è óñòðàíåíèÿ âîçäåéñòâèé àíòðîïî-
ãåííûõ íàðóøåíèé ïî÷â ìû âûðàáîòàëè íåîáõîäèìûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ æè-
òåëåé îñòðîâà, îçåëåíèòåëåé:

� äëÿ óñòðàíåíèÿ ïîäìî÷êè ïî÷â íåîáõîäèì äðåíàæ;
� ÷òîáû óñòðàíèòü çàñîëåíèå ïî÷â, íåîáõîäèìà èõ ïðîìûâêà, çàìåíà âåð-

õíåãî ñëîÿ ïëîäîðîäíûì, íåëüçÿ çàâîçèòü çåìëþ áåç åå õèìè÷åñêîãî àíàëè-
çà íà ñîäåðæàíèå ñîëåé, ïðàâèëüíîå îðîøåíèå;

� óïëîòíåíèå ïî÷âû óñòðàíÿåòñÿ ïîëèâîì è ðûõëåíèåì;
� äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ äåãðàäèðîâàííîãî ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà â ãàçî-

íàõ ïàðêà, ñêâåðîâ íåîáõîäèì ïîäñåâ ñåìÿí ãàçîííûõ òðàâ;
� îçåëåíèòåëÿì îò ÆÝÊà ¹ 5 íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñîñòîÿíèå ïî÷â

(ñòðóêòóðó, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà, ñîñòàâ) ïðè ïîäáîðå öâåòî÷íûõ êóëü-
òóð, ïî÷âû òðåáóþò âíåñåíèÿ óäîáðåíèé;

� ðåêîìåíäóåì äëÿ îçåëåíåíèÿ èñïîëüçîâàòü öâåòî÷íûå êóëüòóðû: Áàð-
õàòöû, Ïîðòóëàê, Ïåòóíèþ, Íîãîòêè, Àìàðàíò.
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òàëëîâ â ïðîáàõ ñíåãà è ïî÷âû, ðàäèàöèîííîìó è øóìîâîìó çàãðÿçíåíèþ. Ïî-
ñòðîèòü êàðòó áîëåå è ìåíåå çàãðÿçí¸ííûõ êîìïëåêñîâ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: êîìïëåêñû ãîðîäà Íàáåðåæíûå ×åëíû.
Çàäà÷è:
1) ïðîâåñòè îáçîð ëèòåðàòóðû ïî äàííîé ïðîáëåìå;
2) îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â

ïî÷âåííîé âûòÿæêå è ïðîáàõ ñíåãà;
3) îïðåäåëèòü óðîâåíü ðàäèàöèîííîãî çàãðÿçíåíèÿ â ïðåäåëàõ èññëåäóå-

ìûõ êîìïëåêñîâ;
4) îïðåäåëèòü óðîâåíü øóìîâîãî çàãðÿçíåíèÿ â ïðåäåëàõ èññëåäóåìûõ

êîìïëåêñîâ;
5) ïîñòðîèòü êàðòó-ñõåìó íàèáîëåå è íàèìåíåå çàãðÿçíåííûõ êîìïëåêñîâ

ãîðîäà.
Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà ïî÷âåííîé

âûòÿæêè (20 ïðîá) è ñíåãà (40 ïðîáû), à òàêæå ïîêàçàòåëè ðàäèàöèîííîãî è
øóìîâîãî çàãðÿçíåíèÿ. Êîìïëåêñû ãîðîäà áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà áëîêè,
â êàæäîì èç êîòîðûõ áðàëèñü ïî÷âåííûå îáðàçöû è îáðàçöû ñíåãà. Äëÿ îöåíêè
ðàäèàöèîííîãî è øóìîâîãî çàãðÿçíåíèÿ â ïðåäåëàõ êîìïëåêñîâ ïðîâîäèëîñü
èçìåðåíèå ñ ïîìîùüþ øêîëüíîé ïåðåíîñíîé ýêîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè è
äàò÷èêà öèôðîâîé ëàáîðàòîðèè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áûëè ïðîâå-
äåíû:

� àíàëèç ïî÷âåííîé âûòÿæêè íà îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ õèìè÷åñêèõ
ýëåìåíòîâ;

� àíàëèç ïðîá ñíåãà íà ñîäåðæàíèå õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ, ïðîâîäèìûõ àíàëîãè÷íûì ñïîñîáîì;

� ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà ìàøèí íà èññëåäóåìîé òåððèòîðèè;
� èçìåðåíèå ñ ïîìîùüþ äàò÷èêîâ óðîâíÿ ðàäèàöèè è øóìà;
� êàðòèðîâàíèå òåððèòîðèè ãîðîäà ïî çàäàííîìó ïðèçíàêó.
Ðåçóëüòàòû: êîìïëåêñíûé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ íà ïðîòÿæåíèè 1,5 ëåò. Â

õîäå ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â öåëîì, ïî êîìïëåêñàì íå
íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîãî ïðåâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ÏÄÊ, êàê â ïî÷âåííûõ âûòÿæêàõ, ïðîáàõ ñíåãà,
òàê è â ïîêàçàòåëÿõ ðàäèàöèîííîãî çàãðÿçíåíèè è óðîâíÿ øóìà. Íàèáîëüøèå
ïîêàçàòåëè îòìå÷àþòñÿ â ïðåäåëàõ êîìïëåêñîâ, ðàñïîëîæåííûõ áëèçêî ê ïðî-
ìûøëåííûì çîíàì, à òàêæå â ïðåäåëàõ íàèáîëåå çàãðóæåííûõ òðàíñïîðòîì
ìàãèñòðàëåé. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñîñòàâëåí ðåéòèíã êîìïëåê-
ñîâ, êîòîðûé áûë îòðàæåí â êàðòå-ñõåìå, ãäå ñ ïîìîùüþ öâåòîâîé ãàììû áûëè
îòìå÷åíû êîìïëåêñû: íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå � çåëåíûì öâåòîì, ìåíåå
áëàãîïðèÿòíûå � æåëòûì, íåáëàãîïðèÿòíûå � êðàñíûì.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû áûëè ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäåíû âñå âû-
äâèíóòûå ïåðåä íà÷àëîì èññëåäîâàíèÿ ãèïîòåçû.

Ñíèæåíèå óðîâíÿ âûáðîñîâ âîçìîæíî ñëåäóþùèìè ìåðîïðèÿòèÿìè: ðå-
êîíñòðóêöèÿ ñèñòåìû äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ñ öåëüþ îãðàíè÷åíèÿ èíòåíñèâíî-
ñòè äâèæåíèÿ, ïåðåâîä àâòîìîáèëåé íà ãàçîâîå òîïëèâî, óñòàíîâêà ñïåöèàëü-
íûõ ôèëüòðîâ, óæåñòî÷åíèå êîíòðîëÿ çà èñïðàâíîñòüþ àâòîòðàíñïîðòà è
óðîâíåì âûáðîñîâ, èíòåíñèôèêàöèÿ îçåëåíåíèÿ ìèêðîðàéîíà

Íàøè ïðåäëîæåíèÿ:
� Ââåñòè â ïðàêòèêó ðåãóëÿðíûé ïîëèâ è îïðûñêèâàíèå çåëåíûõ íàñàæäå-

íèé, ÷òî ïðèâåäåò ê ñíèæåíèþ íàêîïëåíèÿ âðåäíûõ âåùåñòâ â ðàñòèòåëüíîì
îðãàíèçìå ,â ðåçóëüòàòå ÷åãî îíè áåñïðåïÿòñòâåííî áóäóò âûïîëíÿòü ñâîè áèî-
ñôåðíûå ôóíêöèè.

� Âåñòè ýêîëîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå ñðåäè íàñåëåíèÿ î äîñòóïíûõ ìåòî-
äàõ áèîèíäèêàöèè, ïîçâîëÿþùåé ëþäÿì ñóäèòü î ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ îêðó-
æàþùåé ñðåäû è âîçìîæíîñòè ïðåäóïðåäèòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ, òåì ñà-
ìûì îáåñïå÷èòü áåçîïàñíîñòü ñåáå è îêðóæàþùåé ñðåäå.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÊÎÌÏËÅÊÑÎÂ ÃÎÐÎÄÀ ÍÀÁÅÐÅÆÍÛÅ ×ÅËÍÛ

Ãàáäóëëèí Èëüíóð
ÌÀÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 36 «Çîëîòàÿ ãîðêà», ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû,

ðåñï. Òàòàðñòàí
Ðóêîâîäèòåëü: Âèíîãðàäîâà Å.È.

Â ôîðìèðîâàíèè óñëîâèé ãîðîäñêîé ñðåäû íåçàìåíèìóþ ðîëü èãðàåò ïî-
÷âåííûé ïîêðîâ. Ïî÷âà îïðåäåëÿåò óñëîâèÿ äëÿ ïðîèçðàñòàíèÿ çåë¸íûõ íà-
ñàæäåíèé, ñïîñîáíà ñîðáèðîâàòü çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà è óäåðæèâàòü èõ îò
ïðîíèêíîâåíèÿ â ïî÷âåííî-ãðóíòîâûå âîäû, à òàêæå îò ïîñòóïëåíèÿ ïûëè â
ãîðîäñêîé âîçäóõ, îáëàäàþò ñàíèòàðíûìè è àíòèñåïòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè ïî
îòíîøåíèþ ê áèîëîãè÷åñêèì çàãðÿçíèòåëÿì, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ñêàçûâàåò-
ñÿ íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è åãî ãåíîôîíäå.

Ãîðîäñêèå ïî÷âû çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò ïî÷â âíåãîðîäñêèõ òåððèòî-
ðèé ïî ìîðôîãåíåòè÷åñêèì ïðèçíàêàì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ñâîéñòâàì. Ïðå-
îáëàäàþùèì ôàêòîðîì ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ â ãîðîäàõ ñòàíîâèòñÿ àíòðîïîãåí-
íîå âîçäåéñòâèå è ñîäåðæàíèå â íèõ òÿæ¸ëûõ ìåòàëëîâ. Îò ñîõðàíåíèÿ è
ïîääåðæàíèÿ ïðèðîäíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ãîðîäñêèõ ïî÷â âî ìíîãîì çà-
âèñèò ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ, òàê êàê òÿæ¸ëûå ìåòàëëû
ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ìíîãèõ çàáîëåâàíèé.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ â òîì, ÷òî â ðàáîòå ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè îöåí-
êè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êîìïëåêñîâ ãîðîäà ñ ñîñòàâëåíèåì êàðòû-ñõå-
ìû íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûõ ñ ýêîëîãè÷åñêè òî÷êè çðåíèÿ ðàéîíîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êîìïëåêñîâ ãîðî-
äà Íàáåðåæíûå ×åëíû ïî ñîäåðæàíèþ õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è òÿæ¸ëûõ ìå-
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íîëèñòíàÿ, ÿáëîíÿ ëåñíàÿ) è êóñòàðíèêîâ � 2 (ëåùèíà îáûêíîâåííàÿ è áå-
ðåñêëåò åâðîïåéñêèé), ñ êîòîðûõ ñîáðàëè ëèñòüÿ.

Â øêîëüíîé ëàáîðàòîðèè îïðåäåëèëè íàëè÷èå ñåðû, æåëåçà, ñâèíöà â ðà-
ñòåíèÿõ, ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè âûáðîñà âðåäíûõ âåùåñòâ â
àòìîñôåðó ïðåäïðèÿòèÿìè è àâòîòðàíñïîðòîì.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Íà ïåðâîì ó÷àñòêå âûÿâëåíî 7 âèäîâ äåðåâüåâ è 3 âèäà êóñòàðíèêîâ, êî-

ýôôèöèåíò ñîñòîÿíèÿ äðåâîñòîÿ ñîñòàâèë 2,4. Äðåâîñòîé 1 ó÷àñòêà õàðàêòåðè-
çóåòñÿ êàê îñëàáëåííûé. Íàáëþäàåòñÿ óãíåòåíèå è íåêðîç ëèñòüåâ è ñòåáëåé.

� Â ëèñòüÿõ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ 1 ó÷àñòêà áûëè îáíàðóæåíû çàãðÿç-
íÿþùèå âåùåñòâà: ñâèíåö � ó âñåõ ðàñòåíèé, êðîìå ëèïû êðóïíîëèñòíîé, æå-
ëåçî � ó äóáà ÷åðåø÷àòîãî è êëåíà àìåðèêàíñêîãî, ñåðà � ó äóáà ÷åðåø÷àòî-
ãî, êëåíà îñòðîëèñòíîãî, ëåùèíû îáûêíîâåííîé.

� Íà âòîðîì ó÷àñòêå âûÿâëåíî 11 âèäîâ äåðåâüåâ è 4 âèäà êóñòàðíèêîâ, êî-
ýôôèöèåíò ñîñòîÿíèÿ äðåâîñòîÿ ðàâåí 1,3. Äðåâîñòîé 2 ó÷àñòêà õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ êàê çäîðîâûé. Óãíåòåíèå è íåêðîç ëèñòüåâ è ñòåáëåé ïî÷òè íå íàáëþäàåòñÿ.

� Â ëèñòüÿõ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ 2 ó÷àñòêà áûëî îáíàðóæåíî òîëüêî
æåëåçî ó äâóõ ðàñòåíèé: êëåíà àìåðèêàíñêîãî è îñèíû.

� Íàáëþäàåòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü âèäîâîãî ñîñòàâà è æèçíåííîãî ñîñòî-
ÿíèÿ äðåâåñíî � êóñòàðíèêîâûõ ðàñòåíèé îò íàëè÷èÿ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â
âîçäóõå. ×åì áîëüøåå ðàçíîîáðàçèå çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â àòìîñôåðå, òåì
ñêóäíåå ôëîðà ýòîé ìåñòíîñòè, òåì áîëåå óãíåòåíû åå ïðåäñòàâèòåëè.

� Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â ïðîøëîì ãîäó, ïîäòâåðäèëèñü. Ýòî äîêàçûâà-
åò èõ äîñòîâåðíîñòü.

� Ñîçäàíà ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà â óðî÷èùå «Äîëãîå» ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ýêî-
ñèñòåìû ëåñà.

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÔÓÍÊÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÈß
Ó×ÀÑÒÊÀ ÊÀÄ ÊÐÀÑÍÎÑÅËÜÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Ãðèáàêèíà Âåðà
ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 276, Êðàñíîñåëüñêèé ðàéîí ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Ñóâîðîâà Æ.Â.

Ñàíêò Ïåòåðáóðã � îäèí èç íåìíîãèõ êðóïíûõ ãîðîäîâ, âîêðóã êîòîðîãî äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå áûëî êîëüöåâîé àâòîìîáèëüíîé äîðîãè. Âåñü òðàí-
çèòíûé òðàíñïîðò ïðîõîäèë ïî ãîðîäñêèì ìàãèñòðàëÿì, íàíîñÿ íåïîïðàâè-
ìûé óùåðá èñòîðè÷åñêèì ïàìÿòíèêàì öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîðîäà è óõóäøàÿ è
áåç òîãî íàïðÿæåííóþ ýêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ.

ÊÀÄ � àâòîìîáèëüíàÿ äîðîãà îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ ôåäåðàëüíîãî çíà-
÷åíèÿ, ðàñïîëîæåííàÿ íà òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ëåíèíãðàäñêîé îá-
ëàñòè.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÄÐÅÂÅÑÍÎ�ÊÓÑÒÀÐÍÈÊÎÂÎÉ
ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÍÀËÈ×Èß

ÇÀÃÐßÇÍßÞÙÈÕ ÂÅÙÅÑÒÂ Â ÂÎÇÄÓÕÅ

Ãîðáóíîâà Êñåíèÿ
ÌÁÎÓ Ìîíàêîâñêàÿ ÑÎØ, Áåëãîðîäñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëè: Ìîíàêîâà Ì.À., Ìàñëîâà Í.È.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ëåñíûõ ýêîñèñòåì. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2010 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ è èññëåäîâàíèÿ äðå-
âåñíî-êóñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëüíîñòè Ñòàðîîñêîëüñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà â
çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â âîçäóõå. Ñòàðîîñêîëüñêèé
ãîðîäñêîé îêðóã âõîäèò â ñîñòàâ Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè. Â 60-å ãîäû â îáëàñòè
íà÷àëîñü ôîðìèðîâàíèå ïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà íà áàçå ðåñóðñîâ Êóðñ-
êîé ìàãíèòíîé àíîìàëèè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà âîçäåéñòâèåì àíòðîïîãåííî-
ãî ôàêòîðà íà ñîñòîÿíèå äðåâåñíî � êóñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëüíîñòè è âîçäóø-
íîãî áàññåéíà Ñòàðîîñêîëüñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà. Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì çàã-
ðÿçíåíèÿ âîçäóõà ÿâëÿåòñÿ àâòîòðàíñïîðò, äàþùèé áîëåå 70 % âñåõ âûáðîñîâ.
Ñðåäè ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ ëèäèðóþò ïðåäïðèÿòèÿ ìåòàë-
ëóðãè÷åñêîãî êîìïëåêñà è ãîðíîäîáûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè (ÑÃÎÊ, ËÃÎÊ),
äàþùèå 56% ýòîé ãðóïïû âûáðîñîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â ñîõðàíåíèè âèäîâîãî ðàç-
íîîáðàçèÿ ðàñòèòåëüíîñòè óðî÷èùà «Äîëãîå», èìåþùåãî ñòàòóñ çàïîâåäíîãî
ó÷àñòêà, â îðãàíèçàöèè ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû â óðî÷èùå «Äîëãîå» ñ öåëüþ èçó-
÷åíèÿ ýêîñèñòåìû ëåñà.

Öåëü äàííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû: «Îöåíèòü ñîñòîÿíèå äðåâåñíî-êó-
ñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëüíîñòè ïî íàëè÷èþ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â âîçäóõå è ñðàâ-
íèòü ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â ïðîøëîì ãîäó». Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäî-
âàíèé áûëè âûáðàíû 2 ó÷àñòêà: Àòàìàíñêèé ëåñ, ðàñïîëîæåííûé â þæíîì
ïðèãîðîäå Ñòàðîãî Îñêîëà (ðÿäîì ïðîõîäèò àâòîìàãèñòðàëü, â íåñêîëüêèõ êè-
ëîìåòðàõ íàõîäÿòñÿ öåìåíòíûé çàâîä, Ñòîéëåíñêèé ãîðíî-îáîãàòèòåëüíûé êîì-
áèíàò, ãîðîäñêàÿ ñâàëêà); óðî÷èùå Äîëãîå, ðàñïîëîæåííîå â 20 êèëîìåòðàõ îò
ãîðîäà Ñòàðûé Îñêîë, èìååò ñòàòóñ çàïîâåäíèêà ñ áîòàíè÷åñêèì íàçíà÷åíèåì
(çàãðÿçíÿþùèõ èñòî÷íèêîâ âáëèçè íå îáíàðóæåíî).

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëîñü èçó÷åíèå âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ
äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâûõ ðàñòåíèé, îïðåäåëåíèå èõ ñîñòîÿíèÿ ïî íàëè÷èþ çà-
ãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â âîçäóõå. Äëÿ ýòîãî áûëî çàäåéñòâîâàíî îáîðóäîâàíèå
è õèìè÷åñêèå ðåàêòèâû øêîëüíîãî êàáèíåòà õèìèè, à òàêæå õèìè÷åñêîé ëà-
áîðàòîðèè ã.Ñòàðûé Îñêîë.

Èç âñåõ âûÿâëåííûõ âèäîâ äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëüíîñòè äâóõ
ó÷àñòêîâ áûëè âûáðàíû îäèíàêîâûå âèäû: äåðåâüåâ � 7 (äóá ÷åðåø÷àòûé,
îñèíà, êëåí îñòðîëèñòíûé, êëåí àìåðèêàíñêèé, áåðåçà ïîíèêøàÿ, ëèïà êðóï-



256 257

ñàíèòàðíî-çàùèòíûõ ëåñíûõ ïîëîñ øèðèíîé 8, 10 è 15 ì. Â ðåçóëüòàòå èññëå-
äîâàíèé ýòîãî ó÷àñòêà ÊÀÄ ïîêà ñàíèòàðíî-çàùèòíûå ëåñíûå ïîëîñû îòñóò-
ñòâóþò.

Âûâîäû: Äëÿ óìåíüøåíèÿ íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ÊÀÄ íà ïðèëåãàþùèå òåð-
ðèòîðèè íåîáõîäèìû ñåðüåçíûå èññëåäîâàíèÿ è ðàçðàáîòêà ðåêîìåíäàöèé
ïî ñîõðàíåíèþ ñëîæèâøèõñÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ðåæèìîâ è ïîääåðæàíèþ êà÷åñòâà
ëàíäøàôòà.

Íåîáõîäèìî îñóùåñòâëåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðè-
ÿòèé, êîòîðûå ñìîãóò îáåñïå÷èòü óñòîé÷èâîñòü ïðèðîäíûõ ýêîñèñòåì è âûñî-
êîå êà÷åñòâî ïðèëåãàþùåãî ëàíäøàôòà.

ÂËÈßÍÈÅ
ÔÓÍÊÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÈß ÍÅÔÒÅÍÀËÈÂÍÎÃÎ ÒÅÐÌÈÍÀËÀ

ÍÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÓÞ ÑÈÒÓÀÖÈÞ
È ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÃÎÐÎÄÀ ÅÉÑÊÀ ÊÀÊ ÊÓÐÎÐÒÀ

Ãðûçóíîâà Àííà
ÌÎÓ Ãèìíàçèÿ ¹ 14 ã. Åéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Òêà÷åíêî Î.Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ãîðîäå Åéñêå ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ðà-
áîòû íåôòåíàëèâíîãî òåðìèíàëà íà ýêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ è ðàçâèòèå ãî-
ðîäà êàê êóðîðòà.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà îáîñòðåíèåì ýêîëîãè÷åñêîé
ñèòóàöèè â ã. Åéñêå â ñâÿçè ôóíêöèîíèðîâàíèåì íåôòåíàëèâíîãî òåðìèíàëà,
ðàñïîëàãàþùåãîñÿ íà òåððèòîðèè Åéñêîãî ìîðñêîãî ïîðòà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðàáîòàÿ íàä äàí-
íûì ïðîåêòîì, ìû èìååì âîçìîæíîñòü îòñëåæèâàòü ïîñëåäñòâèÿ äåÿòåëü-
íîñòè òåðìèíàëà è îïðåäåëèòü îòíîøåíèå æèòåëåé ê îáúåêòó, êîòîðûé ôóíê-
öèîíèðóåò íà òåððèòîðèè ãîðîäà.

Ñ 7 ôåâðàëÿ 2011 ãîäà ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Åéñêå íà÷àëà çàìåòíî
óõóäøàòüñÿ â ñâÿçè ñ íà÷àëîì ðàáîòû íåôòåíàëèâíîãî òåðìèíàëà â àêâàòî-
ðèè ìîðñêîãî ïîðòà. Ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ íà âîäå ïÿòíà ìàçóòà, ê òîìó æå â íî-
ÿáðå òîãî æå ãîäà ïðè çàãðóçêå òàíêåðà ïðîèçîøåë âûáðîñ â àòìîñôåðó ÿäî-
âèòûõ ïàðîâ, îáðàçîâàâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî òàíêåð ïðåäâàðèòåëüíî
íå áûë î÷èùåí, ãàçîâîå îáëàêî íàêðûëî ïîëîâèíó ãîðîäà, æèòåëè ÷óâñòâîâà-
ëè íåäîìîãàíèå, ñëåçîòî÷èâîñòü è òîøíîòó. Òàê æå, æåëåçíàÿ äîðîãà, ïî êîòî-
ðîé ïåðåâîçÿòñÿ íåôòåïðîäóêòû, íàõîäèòñÿ â âåòõîì ñîñòîÿíèè, è ïåðåâîçêà
ïîäîáíûõ ãðóçîâ ìîæåò áûòü îïàñíîé, è ïîñòàâèòü ãîðîä íà ãðàíü ýêîëîãè÷å-
ñêîé êàòàñòðîôû. Òåì áîëåå, ÷òî òåðìèíàë ïîñòðîåí áåç ïðîâåäåíèÿ íå òîëüêî
ýêîëîãè÷åñêèõ, íî è ïðî÷èõ ýêñïåðòèç, è ðàáîòà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî äîâîëüíî

Çàâåðøåíèå ñòðîèòåëüñòâà ÇÑÄ è ÊÀÄ ïîçâîëèëî ñîçäàòü åäèíóþ ñèñòåìó
ñêîðîñòíûõ àâòîìàãèñòðàëåé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ ãîðîäà.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, àâòîìàãèñòðàëè îêàçûâàþò âîçäåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ
ñðåäó â ðàéîíàõ èõ ïðîõîæäåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ðàç-
ëè÷íûå ïðèðîäîîõðàííûå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèé.

Ñîâðåìåííîå ïîíÿòèå «ëàíäøàôòíîå îôîðìëåíèå àâòîìàãèñòðàëè» âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ êàê îçåëåíåíèå è áëàãîóñòðîéñòâî òåððèòîðèè â ïðåäåëàõ ïîëîñû
îòâîäà ïîä äîðîãó, òàê è ôîðìèðîâàíèå ïðèëåãàþùåãî ê òðàññå ëàíäøàôòà.

Àêòóàëüíîñòü: ëþáàÿ õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ïðèâîäèò ê
çàãðÿçíåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàòü ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ó÷àñòêà ÊÀÄ íà òåððèòîðèè Êðàñíîñåëüñêîãî ðàéîíà.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëè âûäâèíóòû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü èíôîðìàöèþ î ÊÀÄ â ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêàõ;
2. Âûäåëèòü è èññëåäîâàòü îñíîâíûå ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ÊÀÄ íà òåð-

ðèòîðèè Êðàñíîñåëüñêîãî ðàéîíà;
3. Ñäåëàòü îáùèå âûâîäû.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ó÷àñòîê êîëüöåâîé àâòîìîáèëüíîé äîðîãè Êðàñíî-

ñåëüñêîãî ðàéîíà.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: øóìîâîå çàãðÿçíåíèå, çàãðÿçíåíèå âîäíûõ

îáúåêòîâ, ïðîáëåìà ìèãðàöèè æèâîòíûõ, çàãðÿçíåíèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
çåìåëü. Ðàáîòû âûïîëíÿëàñü ñ ñåíòÿáðÿ 2011ã. ïî ôåâðàëü 2012ã. Îñíîâ-
íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: íàáëþäåíèå, èññëåäîâàíèå âîçäóõà èíäèêàòîð-
íûìè òðóáêàìè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé:
1. Íà ó÷àñòêå ÊÀÄ Êðàñíîñåëüñêîãî ðàéîíà íå âûïîëíåíû âñå íåîáõîäèìûå

óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ øóìîçàùèòíûõ ïîëîñ. Îòñóòñòâèå ïîëíîöåííîãî óõîäà,
íåêà÷åñòâåííûé ïîñàäî÷íûé ìàòåðèàë, ðàñòåíèÿ ïëîõî ïðèæèâàþòñÿ. Â ðåçóëü-
òàòå øóìî-ãàçî-ïûëåçàùèòíûå ïîëîñû â áóäóùåì íå ñìîãóò âûïîëíÿòü ñâîè ôóí-
êöèè, ÷òî â èòîãå ïðèâåäåò ê óõóäøåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ðàñïîëîæåííî-
ãî â çîíå âëèÿíèÿ òðàññû æèëîãî ìèêðîðàéîíà â ðàéîíå Ãîðåëîâî.

2. Çàãðÿçíåíèå âîäíûõ îáúåêòîâ, ðàñïîëîæåííûõ âäîëü èññëåäóåìîé òðàñ-
ñû ÊÀÄ âîçìîæíî ïðè îòñóòñòâèè â ðàéîíå ãèäðîáîòàíè÷åñêîé ïëîùàäêè, ÷òî
ïîâûøàåò óðîâåíü çàãðÿçíåíèé ïåðåä âûïóñêîì â ïðèíèìàþùèå âîäîåìû äî
äîïóñòèìûõ óðîâíåé.

3. Øóìîâîå çàãðÿçíåíèå â èññëåäóåìîì ðàéîíå ÊÀÄ ñòàíîâèòñÿ ñóùåñòâåí-
íûì ôàêòîðîì áåñïîêîéñòâà äëÿ æèâîòíûõ è ïòèö íà ðàññòîÿíèè 500 ì âî
âñåõ ìåñòàõ, ãäå íå áóäåò óñòàíîâëåí øóìîçàùèòíûé ýêðàí, êîòîðûé íå ïðå-
äóñìîòðåí ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ÊÀÄ â Êðàñíîñåëüñêîì ðàéîíå. Êîëüöåâàÿ àâ-
òîìîáèëüíàÿ äîðîãà ÿâëÿåòñÿ íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ êðóïíûõ è
ìåëêèõ æèâîòíûõ, ïðè äîïóñòèìîé ñêîðîñòè àâòîìîáèëÿ 120 êì\÷.

4. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ çàùèòû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ çåìåëü îò òåõíè÷åñêî-
ãî çàãðÿçíåíèÿ íà èññëåäóåìîì ó÷àñòêå òðàññû ÊÀÄ ïðåäóñìîòðåíû ïîñàäêè
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ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÎÂÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÑÅËÀ ÍÈÆÍÈÉ ÑÀßÍÒÓÉ

Ãóëèåâà Ëåéëà
ÌÁÎÓ «Íèæíåñàÿíòóéñêàÿ ÑÎØ», Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ìóðóåâà Ð. Ä.

Çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû � îäíà èç îñíîâíûõ ïðîáëåì íàñåëåíèÿ
ìîåãî ñåëà, è îò å¸ ðåøåíèÿ çàâèñèò çäîðîâüå êàæäîãî èç íàñ.

Öåëü: ïðîâåñòè ìîíèòîðèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ñåëà Íèæíèé Ñàÿíòóé è óñòàíîâèòü åãî âëèÿíèå íà çäîðîâüå ñåëü÷àí

Çàäà÷è:
Ïðîâåñòè ìîíèòîðèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ
Îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ íàøåé ìåñòíîñòè.
Óñòàíîâèòü èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà
Ïðåäëîæèòü ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: òåððèòîðèÿ ñåëà Íèæíèé Ñàÿíòóé Òàðáàãàòàéñêî-

ãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ïî÷âà, ñíåã, âîçäóõ, ðàñòåíèÿ-èíäèêàòîðû, íàñå-

ëåíèå ñåëà Íèæíèé Ñàÿíòóé Òàðáàãàòàéñêîãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ.
Ñåëî Íèæíèé Ñàÿíòóé ðàñïîëîæåíî â 15 êì îò ãîðîäà Óëàí-Óäý � ñòîëè-

öû Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ.
Âîêðóã íàøåãî ñåëà ñëîæèëàñü òðåâîæíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà. Â ðå-

çóëüòàòå ñèëüíîé çàñóõè 1977�1979 ã. ïîäëåñîê âûãîðåë, çàñîõøèå äåðåâüÿ
ñïèëèëè, íà÷àëñÿ ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ âåðõíèõ ïëîäîðîäíûõ ñëîåâ ïî÷âû.
Ïîçæå íà ìåñòå áûâøåãî ïîäëåñêà ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñâàëêè, à íà äàííûé ìî-
ìåíò ìíîãî÷èñëåííûå ïîñòðîéêè. Â 5 êì. îò ñåëà óæå íåñêîëüêî ëåò ôóíêöèî-
íèðóåò ïîëèãîí òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ, êîòîðûé îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå
âëèÿíèå íà ýêîëîãèþ ñåëà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî:
� â ôèëüòðàòàõ ïî÷âû è ñíåãà ñîäåðæàòñÿ èîíû ñâèíöà, æåëåçà, ìåäè, ÷òî

íåãàòèâíî âëèÿåò íà çäîðîâüå ñåëü÷àí
� ïðè ñæèãàíèè òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ â àòìîñôåðó âûäåëÿåòñÿ ðÿä

âðåäíûõ äëÿ ÷åëîâåêà âåùåñòâ
 Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ñîçäàâøåéñÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè íàøåé ìåñò-

íîñòè íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
Ïîñàäêà çåëåíûõ íàñàæäåíèé ò.ê. áîëüøàÿ ÷àñòü çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ è

ïûëè îñåäàåò íà èõ ëèñòüÿõ îñîáåííî íà ëèñòüÿõ ñèðåíè è òîïîëÿ (ìû âûÿñ-
íèëè â íàøåì ñåëå, â ïàëèñàäíèêàõ ÷àñòíûõ äîìîâ íå ïîñàæåíû äåðåâüÿ, ïî-
ýòîìó ÿ áóäó ðåêîìåíäîâàòü òîïîëü è ñèðåíü).

Çàïðåòèòü ñæèãàíèå ìóñîðà â ÷åðòå ñåëà, â ÷àñòíîì ïîäâîðüå.
Ïðîâîäèòü ýêîëîãè÷åñêîå èíôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ: ïðîôèëàêòè÷åñêèå

áåñåäû, âûïóñê ïëàêàòîâ, ðèñóíêîâ, àíøëàãîâ íà ýêîëîãè÷åñêóþ òåìó.

ïðèìèòèâíîé òåõíîëîãèè. Ãîðîä Åéñê ïî ñåé äåíü ñ÷èòàåòñÿ ãîðîäîì êóðîð-
òîì, è óñòîé÷èâîå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå åìó ìîæåò äàòü òîëü-
êî êóðîðòíàÿ îòðàñëü, íî íàëè÷èå íåôòåòåðìèíàëà íà òåððèòîðèè êóðîðòà íå-
âîçìîæíî, èíà÷å îí óòðàòèò äëÿ òóðèñòîâ ñâîþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Îá ýòîì
óæå ñåé÷àñ ãîâîðèò ñòàòèñòèêà, êîëè÷åñòâî îòäûõàþùèõ ïî ñðàâíåíèþ ñ 2009,
ñíèçèëîñü íà 25 òûñ. ÷åëîâåê, à ïðèáûëü ñîêðàòèëàñü 2,5 ðàçà. Æèòåëè ãîðî-
äà íåîäíîêðàòíî âûñòóïàëè ïðîòèâ ñòðîèòåëüñòâà òåðìèíàëà, òåïåðü îíè âû-
õîäÿò íà ìèòèíãè è ñîáèðàþò ïîäïèñè äëÿ ïðåêðàùåíèÿ åãî äåÿòåëüíîñòè, à
òàê æå ïðîòèâ ïðåäïîëàãàåìîãî ñòðîèòåëüñòâà æ/ä ïàðîìà.

Äëÿ ðåøåíèÿ îñíîâíûõ çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ áûë ïðîâåä¸í ñîöèîëîãè÷å-
ñêèé îïðîñ æèòåëåé ãîðîäà â âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ñòàðøå 18-òè ëåò, âñåãî
áûëî îïðîøåíî 50 ÷åëîâåê. Ïðè îïðîñå ïðèäåðæèâàëèñü îáùåïðèíÿòîãî ïðà-
âèëà «ïðàéâåñè». Ïî ðåçóëüòàòàì ñîöîïðîñà ìû âûÿâèëè, ÷òî áîëüøèíñòâî
æèòåëåé çíàåò î ñóùåñòâîâàíèè òåðìèíàëà è áîëåå òîãî íåãàòèâíî îòíîñÿòñÿ
ê åãî ðàáîòå è ïðåäñòîÿùåìó ñòðîèòåëüñòâó æ/ä ïàðîìà Åéñê-Êåð÷ü.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ òåðìèíàëà íà ýêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ

â ãîðîäå. Îáúåêò îêàçûâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó
â öåëîì è íà çäîðîâüå åãî æèòåëåé. Ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî-ïðåæíåìó áó-
äåò óõóäøàòüñÿ.

Ðàáîòà íåôòåíàëèâíîãî òåðìèíàëà, è ãðÿäóùåå ñòðîèòåëüñòâî æ/ä ïàðîìà
Åéñê-Êåð÷ü, íå ïîçâîëèò ðàçâèâàòüñÿ ãîðîäó â êóðîðòíîé îòðàñëè, î ÷¸ì ãîâî-
ðÿò ïîêàçàòåëè â ñðàâíåíèè ñ ïðîøëûìè ãîäàìè, êîòîðûå ñîêðàùàþòñÿ ïî-
ñëåäíèå òðè ãîäà. (2009�2011)

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ñîöîïðîñà ðåçóëüòàòàì áûëî âûÿâëåíî, ÷òî
áîëüøàÿ ÷àñòü æèòåëåé, çíàþò î ñóùåñòâîâàíèè òàêîãî òåðìèíàëà è î åãî ðà-
áîòå, îòíîñÿòñÿ ê ýòîìó ôàêòó êðàéíå íåãàòèâíî, òàê êàê îáåñïîêîåíû çà ñâîå
çäîðîâüå è áóäóùåå ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëè ñîñòàâëåíû ðåêîìåíäàöèè ïî ðåøåíèþ
äàííîé ïðîáëåìû, êîòîðûå ïîçâîëÿò îöåíèòü ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ îêðóæà-
þùåé ñðåäû ã. Åéñêà è èõ ñîîòâåòñòâèå ñóùåñòâóþùèì ýêîëîãè÷åñêèì íîðìà-
òèâàì, äàòü îáîáùåííóþ îöåíêó ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîäà, âûÿâèòü òåð-
ðèòîðèè ñ íåáëàãîïðèÿòíîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, îïðåäåëèòü ïðè÷èíû
è èñòî÷íèêè èõ âîçíèêíîâåíèÿ, ïðèíÿòü óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ ïî íîðìà-
ëèçàöèè è ïðåäîòâðàùåíèþ íåãàòèâíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé.
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Ìû ïðîâåëè ñâîè èññëåäîâàíèÿ (àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé) è âûÿñíèëè:
÷òî çà ãîä â êàæäîé ñåìüå èâíÿíöåâ ïðèáëèçèòåëüíî âûõîäÿò èç ñòðîÿ � 8 áà-
òàðååê. Äëÿ íàøåãî ïîñåëêà Èâíÿ, ãäå 1820 äîìîâëàäåíèé çà 1 ãîä íàáåðåòñÿ
14560 âûáðîøåííûõ áàòàðååê. Ýòî � 29120 ïîãóáëåííûõ äåðåâüåâ, ñîòíè òû-
ñÿ÷ ÷åðâåé, 29120êâ. ì çàðàæåííîé çåìëè� Òàêèå íåóòåøèòåëüíûå äàííûå
áûëè ïîëó÷åíû òîëüêî äëÿ îäíîãî íåáîëüøîãî ïîñåëêà. Íàó÷íàÿ íîâèçíà îï-
ðåäåëåíà òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî â èññëåäîâàíèè ðàññìîòðåíû âîïðîñû,
êîòîðûå íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû, òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. Ïðàêòè÷åñêàÿ
öåííîñòü äàííîé ðàáîòû â òîì, ÷òî ïîëîæåíèÿ äàííîé ðàáîòû ìîãóò áûòü ïî-
ëåçíû â îáùåñòâå.

ÑÈÍÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÎÞÙÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ
È ÈÕ ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÎÊÐÓÆÀÞÙÓÞ ÑÐÅÄÓ

Äüÿ÷êîâà Ñîôèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ

Ðóêîâîäèòåëè: Äåíèñîâà Í.À., Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â 2011 ãîäó â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà íà ïðèðîäíûå ýêîñèñòåìû.

Àêòóàëüíîñòü. Âûáîð íàøåé òåìû èññëåäîâàíèÿ áûë îáóñëîâëåí òåì, ÷òî
ñ êàæäûì ãîäîì ðàñòåò èñïîëüçîâàíèå ÑÌÑ è âûáðîñ èõ â ïðèðîäíûå âîäî-
åìû, ÷òî ïðèâîäèò ê ãèáåëè åãî îáèòàòåëåé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü.
Ñâî¸ èññëåäîâàíèå ìû íà÷àëè ñ îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ ïî-

ðîøêîâ ñðåäè æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà. Äëÿ ýòîãî ìû îáðàòèëèñü â ìàãàçèíû
«Æàñìèí» è «Èäåÿ», êîòîðûå òîðãóþò ÑÌÑ. Ïðîäàâöû áûëè åäèíîäóøíû è
íàçâàëè íàì òðè ìàðêè íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ ïîðîøêîâ: Tide, ARIEL, Persil.
Òàêæå ìû ðåøèëè èññëåäîâàòü ïîðîøîê Premium SA8, ðåêëàìèðóåìûé ôèð-
ìîé Amway. Â äàëüíåéøåì ê íàøåìó èññëåäîâàíèþ äîáàâèëè ñðåäñòâî äëÿ
ìûòüÿ ïîñóäû, ïîëà, øàìïóíü è æèäêîå ìûëî.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
Èñïîëüçóÿ äàííûå íà óïàêîâêå ïîðîøêîâ, ìû ñîñòàâèëè òàáëèöó «Õèìè÷å-

ñêèé ñîñòàâ ÑÌÑ». Ìåíüøå âñåãî ñîäåðæàò ôîñôàòîâ Persil è Premium SA8, íî
â òîæå âðåìÿ îíè ñîäåðæàò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ÏÀÂ.

Äëÿ íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ ïîðîøêîâ Persil, SA8 premium, ARIEL, Tide ìû
èçó÷èëè èõ õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ïðîâåëè ðÿä îïûòîâ. Ìû îïðåäåëèëè êèñëîò-
íîñòü è ñïîñîáíîñòü ïîðîøêîâ ñïðàâëÿòüñÿ ñ ðàçíîãî âèäà çàãðÿçíåíèÿìè.
Òåñòèðîâàíèå ìîþùèõ ñðåäñòâ, ïðîâîäèëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ 22567.1595
(Ñðåäñòâà ìîþùèå ñèíòåòè÷åñêèå. Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ ìîþùåé ñïîñîáíîñòè).

Äàëåå ìû ïîïûòàëèñü âûÿñíèòü âëèÿíèå ÑÌÑ íà âîäíûõ îáèòàòåëåé. Ïîìå-
ñòèâ âåòî÷êè ýëîäåè â ðàñòâîð ÑÌÑ, ðàññìîòðåëè èõ ïîä ìèêðîñêîïîì. Êëåòêè
ðàñòèòåëüíûõ îðãàíèçìîâ èçìåíèëèñü, çåðíà õëîðîôèëëà áûëè ðàçðóøåíû, çíà-

ÃÀËÜÂÀÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÝËÅÌÅÍÒ � ÏÀËÜ×ÈÊÎÂÀß ÁÀÒÀÐÅÉÊÀ.
ÅÅ ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÏÎ×ÂÅÍÍÛÉ ÑÎÑÒÀÂ, ÐÀÑÒÅÍÈß

È ×ÅËÎÂÅÊÀ

Äìèòðèåâ Äìèòðèé
ÌÁÎÓ Èâíÿíñêàÿ ÑÎØ ¹ 1, Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Òàðàíîâà Î.Ñ.

Â íàøè äíè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ïàëü÷èêîâûå áàòàðåéêè.
Â íàøåì äîìå èõ ìîæíî âñòðåòèòü ïîâñþäó: â èãðóøêàõ, â ÷àñàõ, â çâîíêå, â
ïóëüòå, â ôîòîàïïàðàòå. Àêòóàëüíîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà ïî-
âûøåííûì âíèìàíèåì ÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåé ñðåäå, âñëåäñòâèå âëèÿíèÿ õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â áàòàðåéêå, íà îêðóæàþùóþ ñðåäó. Îáúåê-
òîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàåò ïàëü÷èêîâàÿ áàòàðåéêà. Ãèïîòåçà: Ïàëü÷èêîâàÿ
áàòàðåéêà ïðèíîñèò âðåä îêðóæàþùåé ñðåäå.

Öåëü: èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïàëü÷èêîâîé áàòàðåéêè íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è
îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

Äàííàÿ öåëü îïðåäåëèëà ñëåäóþùèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1. Èçó÷èòü ëèòåðàòóðó è ìàòåðèàëû èíòåðíåò ðåñóðñîâ ïî òåìå èññëåäîâà-

òåëüñêîé ðàáîòû.
2. Ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïîëó÷åííûå ìàòåðèàëû.
3. Ïðîâåñòè îïûòû ñ áàòàðåéêîé ñ öåëüþ ïðîâåðêè ãèïîòåçû.
Ìàòåðèàë áûë ñîáðàí, îáðàáîòàí, ñèñòåìàòèçèðîâàí ñ ïîìîùüþ ñëåäóþ-

ùèõ ìåòîäîâ:
� òåîðåòè÷åñêèå ìåòîäû;
� ýìïèðè÷åñêèå ìåòîäû;
� ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû.
Â ðàáîòå íàìè áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ:
� ðÍ ïî÷âåííîãî ðàñòâîðà è ðåàêöèÿ íåïðàâèëüíî óòèëèçèðîâàííîãî ãàëü-

âàíè÷åñêîãî ýëåìåíòà íà ïî÷âó è àòìîñôåðó;
� ïðîöåññ ïðîòåêàíèÿ ïðîöåññà ôîòîñèíòåçà íà ïðèìåðå ýëîäåè ïîä äåé-

ñòâèåì ñîëåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ;
� ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ.
Ìû äîêàçàëè, ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèÿ, ÷òî èñïîð÷åííàÿ áàòàðåéêà âëèÿåò

íà õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷âû, à çíà÷èò íà ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð åå
îáèòàòåëåé è ÷åëîâåêà ïðÿìî èëè êîñâåííî âçàèìîñâÿçàííîãî ñ íèì òàêèì
îáðàçîì, íàøà ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü. Îñíîâûâàÿñü íà íàó÷íóþ ëèòåðàòóðó,
èñïîëüçóÿ ñâîè ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ, èññëåäîâàíèÿ ìîæíî óòâåðæäàòü,
÷òî âûáðàñûâàåìûå áàòàðåéêè â ìóñîðíûå áàêè, îïàñíû äëÿ ÷åëîâåêà è îê-
ðóæàþùåé ñðåäû.

• Êàêèå íîâûå ïðîáëåìû è çàäà÷è ïîÿâèëèñü â õîäå ðàáîòû?
• ×òî ìû ìîæåì ñäåëàòü, ÷òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê äàííîé ïðîáëåìå?
• ×åì ìû ìîæåì ïîìî÷ü íàçðåâàþùåé ýêîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìå?
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âàíèå ïî÷âû íà âîçäóõîïðîíèöàåìîñòü, èññëåäîâàíèå ïî÷âû íà âîäîïðîíè-
öàåìîñòü, èññëåäîâàíèå íà êèñëîòíîñòü, îïðåäåëåíèå: õëîðèä-èîíîâ, êàðáî-
íàò-èîíîâ, ñóëüôàò-èîíîâ, íèòðàò-èîíîâ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû. Òèï ïî÷âû � ÷åðíîç¸ìû îáûêíîâåííûå (êàðáîíàòíûå).
Ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ � ãëèíèñòûé. ðH = 7,0. Äàííûå ïî ñîäåðæàíèþ â ïî÷âàõ
ãóìóñà, K

2
O, P

2
O

5
 íàì ïðåäîñòàâèëè íàó÷íûå ñîòðóäíèêè ÔÃÓ ÑÀÑ «Òàëîâñêàÿ»

Âîçäóõîïðîíèöàåìîñòü õîðîøàÿ. Âîäîïðîíèöàåìîñòü íàèëó÷øàÿ (500�100 ìì
âîä. ñò.) Íà ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ: èññëåäóåìîé ïî÷âå � ïðèñóòñòâóþò (ñîäåð-
æàíèå ñîòûõ è òûñÿ÷íûõ äîëåé ïðîöåíòà õëîðèäîâ îñàäêà íå äàþò, íî ðàñòâîð
ìóòíååò.) Â ïî÷âå ïðèñóòñòâóþò êàðáîíàòû, òàê êàê ïðè äîáàâëåíèè ñîëÿíîé êèñ-
ëîòû ïî÷âà «øèïèò». Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ïî÷âû íà ñóëüôàò-èîí, ðàñòâîð
ñëàáî ïîìóòíåë, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèñóòñòâèè ñóëüôàòîâ â ïî÷âå (òûñÿ÷-
íûå äîëè ïðîöåíòà). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðÍ ïîëüçîâàëèñü ëàêìóñîì è ýòàëîíî-
âîé øêàëîé èçìåíåíèå îêðàñêè íå ïðîèçîøëî. ðÍ = 7,0.

Ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ ïëîäîðîäèÿ ïî÷â:
� ñòðîãî ñîáëþäàòü íàó÷íî-îáîñíîâàííûå íîðìû âíåñåíèå ìèíåðàëüíûõ

óäîáðåíèé, îðãàíèêè è ìèêðîóäîáðåíèÿ, îñîáåííî ìîëèáäåíà, àçîò ïðèìåíÿòü
â ñî÷åòàíèè ñ ôîñôîðíî-êàëèéíûìè óäîáðåíèÿìè â ñîîòâåòñòâèè ñ àãðîõèìè-
÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïî÷âû, áèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè âîçäåëûâàå-
ìûõ êóëüòóð;

� âûäåðæèâàòü ðåãëàìåíòû ïî ïðèìåíåíèþ àçîòíûõ óäîáðåíèé;
� ïîäêîðìêó ìèíåðàëüíûìè óäîáðåíèÿìè ñ/õ êóëüòóð ïðîâîäèòü òîëüêî

ïî ðåçóëüòàòàì ðàñòèòåëüíîé è ïî÷âåííîé äèàãíîñòèêè;
� îáåñïå÷èòü ðàâíîìåðíîå âíåñåíèå ìèíåðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ óäîá-

ðåíèé;
� âíîñèòü îðãàíè÷åñêèå óäîáðåíèÿ â îïòèìàëüíûå ñðîêè, â îáîñíîâàí-

íûõ äîçàõ;
� ïåðåä óáîðêîé ïðîâåðèòü ïðîäóêöèþ íà íàëè÷èå íèòðàòîâ è ñîñòàâèòü

ãðàôèêè î÷åð¸äíîñòè óáîðêè óðîæàÿ ïî ïîëÿì è ó÷àñòêàì;
� ïðîâîäèòü óáîðêó êóëüòóð â âîçìîæíî ïîçäíèå ñðîêè â ôàçå ïîëíîé ñïå-

ëîñòè.
Ïåðñïåêòèâû. Ïðîâåä¸ííîå ïîëåâîå àãðîõèìè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïî÷âû

äàþò âîçìîæíîñòü ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïî÷âû åæåãîäíî èçìåíÿþò ñâîé ïîòåí-
öèàëüíûé çàïàñ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìûå äëÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð. Äëÿ ïîëíîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàñòåíèé îñíîâíû-
ìè ýëåìåíòàìè ïèòàíèÿ íåîáõîäèìî ïîïîëíÿòü çàïàñ çà ñ÷åò âíåñåíèÿ îðãà-
íè÷åñêèõ è ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ äîðîãîâèç-
íîé ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, ìû ðåêîìåíäóåì àãðîñëóæáå ÇÀÎ «Àãðîáèçíåñ»
èñïîëüçîâàíèå ñàïðîïåëÿ ñ âûñîõøåãî ðóñëà ïðóäà. Â îáùåé ñëîæíîñòè ìîæ-
íî âíåñòè íà ïîëÿ îêîëî 9 òûñ. ì3 öåííîãî îðãàíè÷åñêîãî óäîáðåíèÿ. Ïî äàí-
íûì ÖËÀÒÈ è (ïðîòîêîë ¹ 6/214); îñîáåííî âûñîêîå ñîäåðæàíèå: îðãàíè÷åñ-
êîãî âåùåñòâ (9,6 ìã/êã); ôîñôîð 0,99 ìã/êã; àçîò îáùèé 0,07 ìã/êã. Ïîä
ðóêîâîäñòâîì ðóêîâîäèòåëÿ ýêîëîãî-ëàíäøàôòíîãî îáúåäèíåíèÿ Îâ÷àðåíêî

÷èò, ýòè ðàñòåíèÿ íå æèçíåñïîñîáíû è îíè íå ó÷àñòâóþò â ïðîöåññå ôîòîñèíòåçà.
Ïðîöåíò ïîâðåæä¸ííûõ êëåòîê áûë ðàçëè÷åí ó ðàçíûõ ÑÌÑ, ñëåäîâàòåëüíî, íà
ðàçðóøåíèå õëîðîôèëëà âëèÿåò ðÍ ñðåäû. ×åì âûøå ðÍ, òåì áîëüøå ïðîöåíò
ïîâðåæä¸ííûõ êëåòîê. Ðàñòâîð ÑÌÑ ïàãóáíî âëèÿåò íà âîäíûå ðàñòèòåëüíûå îðãà-
íèçìû. Ðàñòâîð, îáëàäàþùèé ñèëüíîùåëî÷íîé ðåàêöèåé, ãóáèòåëüíî äåéñòâóþò
íà çåðíà õëîðîôèëëà, òåì ñàìûì ìîãóò âûçâàòü ãèáåëü ðàñòåíèé

ÑÌÑ âûçûâàþò áûñòðóþ ãèáåëü ïðîñòåéøèõ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äëè-
òåëüíîå âîçäåéñòâèå ÑÌÑ íà âîäíóþ ýêîñèñòåìó ïðèâåä¸ò ê ãèáåëè ïðîñòåéøèõ.

Äëÿ î÷èñòêè âîä îò ÑÌÑ ìû èñïîëüçîâàëè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå â
áûòó âåùåñòâà: ïîâàðåííóþ ñîëü è ïèòüåâóþ ñîäó.

Óòâåðæäåíèå «×åì íèæå óðîâåíü pH, òåì õóæå ñòèðàåò ïîðîøîê» â õîäå
îïûòîâ íàìè áûëî îïðîâåðãíóòî, òàê êàê Tide è Premium SA8 èìåþò ñàìîå
ìàëåíüêîå çíà÷åíèå ðÍ, íî çàòî îáëàäàþò âûñîêîé ìîþùåé ñïîñîáíîñòüþ.

Ïîðîøîê Premium SA8 íàèáîëåå îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒà è ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûì, òàê êàê ñîäåðæèò íå çíà÷èòåëüíîå êîëè÷å-
ñòâî ôîñôàòîâ, ÏÀÂ è èìååò íàèìåíüøóþ êèñëîòíîñòü.

Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, óêàçàííûé íà óïàêîâêå ïîðîøêà, íå âñåãäà ñîîòâåòñòâó-
åò åãî ìîþùåé ñïîñîáíîñòè.

ÀÃÐÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÎ×Â
È ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ ÏÎ ÏÎÂÛØÅÍÈÞ ÈÕ ÏËÎÄÎÐÎÄÈß

Â ÇÀÎ «ÀÃÐÎÁÈÇÍÅÑ» ÐÎÑÑÎØÀÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ
ÂÎÐÎÍÅÆÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Åâñþêîâà Àííà, Òðîíîâà Ëèëèÿ

ÌÊÎÓ Êîï¸íêèíñêàÿ ÑÎØ Ðîññîøàíñêîãî ðàéîíà
Âîðîíåæñêîé îáëàñòè.

Ðóêîâîäèòåëü: Îâ÷àðåíêî Â. Ô.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íà ïîñòèíäóñòðèàëü-
íîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ïîâûøåíèå ïëîäîðîäèÿ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëå-
ìîé ÷àñòüþ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà.

Öåëè íàøåé ðàáîòû: ïîêàçàòü ðîëü ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ íà ïðîäóê-
òèâíîñòü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàñòåíèé; çíàêîìñòâî ñ îñíîâíûìè ìåòîäà-
ìè õèìè÷åñêîãî àíàëèçà; ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ ïëîäîðî-
äèÿ ïî÷â.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû, èçó÷èâ ñîîòâåòñòâóþùóþ ëèòåðàòóðó, ìû âûÿ-
âèëè ðîëü ïèòàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ (ôîñôîðà, êàëèÿ è àçîòà) íà ðîñò è ðàçâè-
òèÿ ðàñòåíèé, âûÿâëåíû ïðèçíàêè íåäîñòàòêà ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, çàãðÿç-
íåíèå ïî÷âû òÿæ¸ëûìè ìåòàëëàìè.

Â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ìû îïðåäåëèëè õèìè÷åñêèé ñî-
ñòàâ ïî÷âû, ïîëüçóÿñü îñíîâíûìè ìåòîäàìè õèìè÷åñêîãî àíàëèçà: èññëåäî-



264 265

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÍÅÆÍÎÃÎ ÏÎÊÐÎÂÀ
ÏÓÒÅÌ ÁÈÎÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß

Åðîôååâà Àíàñòàñèÿ
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 181, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Íîâèêîâà À.Â.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Íàøà øêîëà íàõîäèòñÿ â Öåíòðàëüíîì ðàé-
îíå ãîðîäà. Òåððèòîðèàëüíî íåäàëåêî îò øêîëû � Ëèòåéíûé ïðîñïåêò è íà-
áåðåæíàÿ ðåêè Ôîíòàíêè, ïî êîòîðîé, îñîáåííî â ÷àñ ïèê, ïðîõîäèò îãðîì-
íûé ïîòîê àâòîìîáèëåé. Â ðàéîíå øêîëû íå òàê ìíîãî çåëåíûõ íàñàæäåíèé
è ñ êàæäûì ãîäîì èõ ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå. Îñíîâíûìè «çåëåíûìè îñòðîâêà-
ìè» ÿâëÿþòñÿ Ëåòíèé ñàä è Ìèõàéëîâñêèé ïàðê è ðåäêèå äåâåðüÿ â ðàéîíå
øêîëû ïî Ñîëÿíîìó ïðîñïåêòó, êîòîðûå â ëåòíèé ïåðèîä íå îòëè÷àþòñÿ ÿðêî-
ñòüþ ëèñòâû è åå êîëè÷åñòâîì. Â çèìíèé ïåðèîä î÷åíü ÷àñòî ìîæíî íàáëþ-
äàòü, êàê áëèçëåæàùèé óëèöû ê øêîëå ïîñûïàþò õèìè÷åñêèìè ðåàãåíòàìè, è
ïðè âûïàäåíèè ñíåãà � ñíåã âûáðàñûâàåòñÿ â ðåêó Ôîíòàíêó. Ìû çàèíòåðåñî-
âàëèñü ýêîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì íàñ îêðóæàþùåé ñðåäû, ðåøèëè ïðîâåñòè
èññëåäîâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ÿíâàðå 2012 ãã. Ñíåã ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ñâîåîáðàçíûé èíäèêàòîð çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû áëàãîäàðÿ ñâîåé àä-
ñîðáöèîííîé ñïîñîáíîñòè. Ñíåæíûé ïîêðîâ � óíèêàëüíûé ñëîé, ñïîñîáíûé
êà÷åñòâåííî è êîëè÷åñòâåííî õàðàêòåðèçîâàòü ñîäåðæàíèå çàãðÿçíèòåëåé â àò-
ìîñôåðíûõ îñàäêàõ, íàêàïëèâàþùèõñÿ â òîëùå ñíåãà â òå÷åíèå çèìíåãî ïåðèî-
äà. Âñå ÷òî íàêàïëèâàåòñÿ ñíåãîì ñ òàëûìè âîäàìè, ïîñòóïàþò â ïî÷âó, îòêðû-
òûå è ïîäçåìíûå âîäîåìû, çàãðÿçíÿÿ èõ. Äàííûå î òåððèòîðèè çàãðÿçíÿþùèõ
âåùåñòâ âîêðóã øêîëû ïðåäñòàâëÿåò îãðîìíûé èíòåðåñ, òàê êàê íàãëÿäíî äå-
ìîíñòðèðóåò âîçäåéñòâèå ãîðîäñêîé èíôðàñòðóêòóðû íà îêðóæàþùèå òåððèòî-
ðèè. Ïîýòîìó öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èññëåäîâàòü îáùóþ õèìè÷åñêóþ òîê-
ñè÷íîñòü ñíåãà â ðàéîíå øêîëû è îïðåäåëèòü ñòåïåíü âîçäåéñòâèÿ åãî íà
áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû, èñïîëüçóÿ ìåòîä áèîòåñòèðîâàíèÿ (èñïûòàíèÿ äåéñòâèÿ
âåùåñòâà èëè êîìïëåêñà âåùåñòâ íà æèâûå îðãàíèçìû). Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ:
îáùàÿ õèìè÷åñêàÿ òîêñè÷íîñòü ñíåãà. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: Ïðîáû ñíåãà ñ
ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ â ðàéîíå øêîëû. Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ïðîá ñíåãà ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà áèîòåñòèðîâàíèÿ, ò. å. îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà îêðóæà-
þùåé ñðåäû ñ ïîìîùüþ æèâûõ îðãàíèçìîâ. Â êà÷åñòâå îðãàíèçìà-èíäèêàòîðà
ìû âûáðàëè êðåññ-ñàëàò, ò.ê. ñåìåíà ýòèõ ðàñòåíèé áûñòðî ïðîðàñòàþò. Â êà÷å-
ñòâå ïîêàçàòåëåé ó÷èòûâàëè âñõîæåñòü ñåìÿí è ñêîðîñòü ðîñòà êîðíåé ïðîðîñ-
òêîâ. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé èõ ðîñòà è ðàçâèòèÿ ïîçâîëÿåò îöå-
íèâàòü ñòåïåíü âîçäåéñòâèÿ òîêñè÷íîñòè ñíåãà.

Îñíîâíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñêîðîñòü
ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí è ñóììàðíàÿ äëèíà ïðîðîñòêîâ íåîäèíàêîâà â ðàçëè÷íûõ
ïðîáàõ. Íàèáîëüøàÿ ñòåïåíü îáùåé õèìè÷åñêîé òîêñè÷íîñòè ñíåãà ñîîòâåò-

Â. Ô. âåä¸òñÿ ðàçðàáîòêà ïðîåêòà ïî è âêëþ÷åíèå åãî â ñîöèàëüíóþ ïðîãðàì-
ìó Âîðîíåæñêîé îáëàñòè. Â ïåðñïåêòèâå ïëàíèðóåì èçó÷èòü ïî÷âû ïðèøêîëü-
íîãî ó÷àñòêà ïî âñåì íåîáõîäèìûì ïàðàìåòðàì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ðàáîòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà óðîêàõ ãåîãðàôèè â 8 êëàññå («Ïðèðîäà
Ðîññèè») ïðè èçó÷åíèè òåìû «Ïî÷âà» êàê êðàåâåä÷åñêèé ìàòåðèàë.

ÎÖÅÍÊÀ ÏËÎÄÎÐÎÄÍÎÉ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ ÏÎ×ÂÛ
ÏÐÈØÊÎËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ

Åëåíñêàÿ Àííà, Êîëîìèåö Ìàðèíà
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 88, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Áîðòíè÷óê Â.À., ßáëîíñêàÿ Å.Á., Áîðîâèê À.À.

Ïðîáëåìà àíàëèçà õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïî÷âû â óñëîâèÿõ ãîðîäà ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûì àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâè-
åì íà îêðóæàþùóþ ñðåäó. Äàííûé òèï âîçäåéñòâèÿ èìååò îòðèöàòåëüíûé õà-
ðàêòåð è íàíîñèò íåïîïðàâèìûé óùåðá êîìïîíåíòàì ïðèðîäû, â òîì ÷èñëå è
ïî÷âå. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç íåêîòîðûõ õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ
ïî÷âû, âëèÿþùèõ íà åå ïëîäîðîäèå. Ïëîäîðîäèå ïî÷âû ÿâëÿåòñÿ íåîòúåì-
ëåìûì ñïåöèôè÷åñêèì åå ñâîéñòâîì êàê ïðèðîäíîãî òåëà è îò íåãî çàâèñèò
æèçíü íà Çåìëå íå òîëüêî ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, à òàêæå è ÷åëîâåêà.

Íà èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ìû ïðîàíàëèçè-
ðîâàëè è îòîáðàëè ìàòåðèàë, íåîáõîäèìûé äëÿ ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû íàìè áûëè èññëåäîâàíû îáðàç-
öû ïî÷âû, îòîáðàííîé ñ ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü
ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû áûëà ïðîâåäåíà íà áàçå ôàêóëüòåòà õèìèè
ÐÃÏÓ èì. À.È. Ãåðöåíà è âêëþ÷àëà â ñåáÿ ñëåäóþùèå äåéñòâèÿ: ïðèãîòîâëå-
íèå âîäíîé è ñîëåâûõ âûòÿæåê îáðàçöîâ ïî÷âû, à òàêæå âûòÿæêè äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ ñóììû ïîãëîùåííûõ îñíîâàíèé ïî Êàïïåíó-Ãèëüêîâèöó; ïðèãîòîâëå-
íèå ðàñòâîðîâ êèñëîò è ùåëî÷åé, íåîáõîäèìûõ äëÿ òèòðîâàíèÿ; ïîäãîòîâêó
ðåàãåíòîâ è îáîðóäîâàíèÿ; ïîäãîòîâêó íàâåñîê ñóõîé ïî÷âû äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ îðãàíè÷åñêîãî óãëåðîäà. Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ â ïî÷âå îðãà-
íè÷åñêîãî óãëåðîäà ïðîèçâîäèëîñü ìåòîäîì ìîêðîãî ñæèãàíèÿ (ìåòîä È.Â. Òþ-
ðèíà) è ìåòîäîì ïðîêàëèâàíèÿ îáåçâîæåííîé íàâåñêè ïî÷âû.

Îáîáùåíèå è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè íàì ñôîðìó-
ëèðîâàòü âûâîä î òîì, ÷òî ïîñòîÿííîå îòðèöàòåëüíîå àíòðîïîãåííîå âîçäåé-
ñòâèå íà ïî÷âó, êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ â ãîðîäàõ, îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ïëî-
äîðîäèå ýòèõ ïî÷â. Áëàãîäàðÿ ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ñäåëàí âûâîä î
ïëîäîðîäíîì ñîñòîÿíèè èññëåäóåìîé íàìè ïî÷âû è ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷å-
ñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî åãî ïîâûøåíèþ.
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âüÿ ÷åëîâåêà. Áûëè îáíàðóæåíû æâà÷êè, ãäå â ñîñòàâå çíà÷àòñÿ êîäû Å-121,
Å-123 è Å-240. Ýòè âåùåñòâà âûçûâàþò çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. Îíè çàïðå-
ùåíû â Ðîññèè. Ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ óïàêîâêàõ æåâàòåëüíîé ðåçèíêè, êîòî-
ðûå ìû èçó÷àëè, íå óêàçàí ñðîê ãîäíîñòè è ýòî íàñòîðàæèâàåò.

4. Èçó÷èâ ïîëîæèòåëüíîå è îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå æåâàòåëüíîé ðåçèí-
êè, ìû âûÿâèëè, ÷òî ó íåå áîëüøå îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà îðãàíèçì, ÷åì
ïîëîæèòåëüíîãî. Æåâàòåëüíàÿ ðåçèíêà ïðèòóïëÿåò âíèìàíèå, ñíèæàåò óì-
ñòâåííóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ÷òî ìîæåò ñêàçàòüñÿ íà óñïåâàåìîñòè øêîëü-
íèêîâ. Ïîëåçíûå êà÷åñòâà æåâàòåëüíîé ðåçèíêè, êàê óòâåðæäàþò åå ñòîðîí-
íèêè, ñâÿçàíû â îñíîâíîì ñ ãèãèåíîé ðîòîâîé ïîëîñòè. Ýòîò ýôôåêò äàæå â
áîëüøåé ñòåïåíè ìîæåò áûòü äîñòèãíóò ñ ïîìîùüþ çóáíîé ïàñòû è ùåòêè.

6. Â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè îïðåäåëåíû â ñîñòàâå
æåâàòåëüíûõ ðåçèíîê ìíîãîàòîìíûå ñïèðòû (ñïîñîáíû îêàçûâàòü ñëàáèòåëü-
íûé ýôôåêò), ôåíèëàëàíèí, ìåíòîë, íåêîòîðûõ êðàñèòåëåé. Ïðè èçó÷åíèè
ñâîéñòâ ðåçèíîâîé îñíîâû , ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî îáðàçöû
æåâàòåëüíûõ ðåçèíîê íå èçìåíèëèñü íè ïîä âîçäåéñòâèåì ïåïñèíà, íè ïîä âëè-
ÿíèåì ñîëÿíîé êèñëîòû. Ñëåäîâàòåëüíî, æåâàòåëüíàÿ ðåçèíêà ïðè ïðîãëàòû-
âàíèè íå ñïîñîáíà ïåðåâàðèâàòüñÿ ïîä âëèÿíèåì îñíîâíûõ ïèùåâàðèòåëüíûõ
ôåðìåíòîâ. Ïîýòîìó, â ñëó÷àå, åñëè ïðîãëî÷åííàÿ ðåçèíêà íå ïîêèíåò îðãàíèçì
áëàãîäàðÿ âîëíîîáðàçíûì ñîêðàùåíèÿì êèøå÷íèêà, å¸ ñêîïëåíèÿ áóäóò ïðåä-
ñòàâëÿòü äëÿ îðãàíèçìà ñåðüåçíóþ ìåäèöèíñêóþ ïðîáëåìó.

5. Ìíîãèå ñâåäåíèÿ î õèìè÷åñêîì ñîñòàâå æåâàòåëüíîé ðåçèíêè çíàòü íå-
îáõîäèìî, ðàç îíè çàìàë÷èâàþòñÿ ïðîèçâîäèòåëÿìè. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà
èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé íà óïàêîâêàõ, ïðåäëîæåíû îñíîâíûå ðåêîìåí-
äàöèè ïî óïîòðåáëåíèþ æåâàòåëüíîé ðåçèíêè.

ÂËÈßÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÂÎÄÛ
ÍÀ ÈÕÒÈÎÔÀÓÍÓ ÑÓÐÑÊÎÃÎ ÂÎÄÎÕÐÀÍÈËÈÙÀ

Æàðêîâà Ðåãèíà, Ñåâöîâà Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 10 ã.Ïåíçà

Ðóêîâîäèòåëü: Ôåôèëîâà Î.Í

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì. Èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2006 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ êà÷åñòâà âîäû íà
èõòèîôàóíó Ñóðñêîãî âîäîõðàíèëèùà. Ñóðñêîå âîäîõðàíèëèùå � ñàìûé êðóïíûé
èñêóññòâåííûé âîäíûé îáúåêò, ñîçäàííûé íà òåððèòîðèè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû â òîì, ÷òî ïîñòðîéêà ïëîòèíû íà ð. Ñóðå â
1978 ã. ñóùåñòâåííî èçìåíèëà ãèäðîëîãè÷åñêèé ðåæèì ýòîãî âîäîåìà, ÷òî îò-
ðàçèëîñü íà ðàçíîîáðàçèè ðûáíîãî íàñåëåíèÿ âîäîòîêà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä äàí-
íûì ïðîåêòîì, èìååòñÿ íå òîëüêî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îòñëåæèâàíèÿ ñî-

ñòâóåò ïðîáå âçÿòîé â ðàéîíå ðåêè Ôîíòàíêè è óëèöå Ïåñòåëÿ, ìåíåå âñåãî
óë. Ãàãàðèíñêàÿ è óë. ×àéêîâñêîãî. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îäíîçíà÷íî äîêà-
çûâàþò, ÷òî ñíåã íà òåððèòîðèè âîêðóã øêîëû ñèëüíî çàãðÿçíåí âðåäíûìè âå-
ùåñòâàìè è åãî íå ñëåäóåò ñêèäûâàòü â Ôîíòàíêó.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÆÅÂÀÒÅËÜÍÎÉ ÐÅÇÈÍÊÅ
ÍÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÂÅÙÅÑÒÂ, ÍÅÃÀÒÈÂÍÎ ÂËÈßÞÙÈÕ

ÍÀ ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÏÎÄÐÎÑÒÊÀ

Åôèìîâà Ñâåòëàíà
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 181, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Íîâèêîâà À.Â.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ðåêëàìà ñòàíîâèòñÿ íåîòúåìëåìûì àòðè-
áóòîì íàøåé æèçíè, êîòîðàÿ èíîãäà ïîìîãàåò ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â ìíîãîîá-
ðàçèè òîâàðîâ. Íà îñíîâàíèè íàáëþäåíèé, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ðåêëàìà
æåâàòåëüíîé ðåçèíêè ïî ÷àñòîòå ñòîèò íà îäíîì èç ïåðâûõ ìåñò. È èç ðåêëà-
ìèðóåìûõ æåâàòåëüíûõ ðåçèíîê íà ïåðâîì ìåñòå ðåêëàìà Îðáèò, Äèðîë. Íî
ìû çíàåì îá ýòîì ïðîäóêòå íå áîëüøå, ÷åì íàì ðàçðåøàåò ðåêëàìà. Ðåêëà-
ìà ïðèïèñûâàåò æåâàòåëüíîé ðåçèíêå ðàçëè÷íûå ÷óäîäåéñòâåííûå ñâîéñòâà:
óëó÷øàåò çóáíóþ ýìàëü, ïðåäîòâðàùàåò ïîÿâëåíèå çóáíîãî êàìíÿ, óñòðàíÿåò
çàïàõ èçî ðòà, âîññòàíàâëèâàåò êèñëîòíî-ùåëî÷íîé áàëàíñ è ïðî÷åå. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ìû ðåøèëè âûÿñíèòü, äåéñòâèòåëüíî ëè, êàê ãîâîðèòüñÿ â ðåêëàìå, æå-
âàòåëüíàÿ ðåçèíêà, ñïîñîáíà ñîõðàíèòü çäîðîâüå íàøèõ çóáîâ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ñîñòàâà æåâàòåëü-
íîé ðåçèíêå è îïðåäåëåíèå ñîîòâåòñòâèÿ ðåêëàìû æåâàòåëüíîé ðåçèíêè äåé-
ñòâèòåëüíîñòè. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: õèìè÷åñêèé ñîñòàâ æåâàòåëüíîé ðåçèí-
êè. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñîäåðæàíèå â æåâàòåëüíîé ðåçèíêå âåùåñòâ
íåãàòèâíî âëèÿþùèõ íà çäîðîâüå ïîäðîñòêà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
1. Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíèÿ øêîëüíèêîâ î ïîëüçå è âîçìîæíûõ íåãàòèâ-

íûõ ïîñëåäñòâèÿõ èñïîëüçîâàíèÿ æåâàòåëüíîé ðåçèíêè áûëî ïðîâåäåí ñîöèî-
ëîãè÷åñêèé îïðîñ ñðåäè ó÷àùèõñÿ 8�11 êëàññîâ íàøåé øêîëû. Â àíêåòèðîâà-
íèè ó÷àñòâîâàëî 80 øêîëüíèêîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî: 57,5 % îïðîøåííûõ ó÷àùèõñÿ èñïîëüçóþò æåâàòåëüíóþ ðåçèíêó äîâîëüíî
÷àñòî; îñâåæàåò ïîëîñòü ðòà 78,8% , ïðîñòî òàê 11,3 % ó÷àùèõñÿ. À òàê æå ó÷à-
ùèåñÿ çíàþò î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ æåâàòåëüíîé ðåçèíêè: çíàþò � 65 %;
íå çíàþò � 35 % ó÷àùèõñÿ. Íàáëþäåíèÿ è îïðîñ ó÷àùèõñÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî ó÷à-
ùèåñÿ íå ïðèäåðæèâàþòñÿ ïðàâèë óïîòðåáëåíèÿ æåâàòåëüíîé ðåçèíêè.

2. Óñòàíîâëåíî íà îñíîâàíèè èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé íà ýòèêåòêàõ,
÷òî â ñîñòàâ ðàçëè÷íûõ æåâàòåëüíûõ ðåçèíîê âõîäèò ãðóïïà âåùåñòâ ñ èíäåê-
ñîì Å � ïèùåâûå äîáàâêè, êîòîðûå íåãàòèâíî âëèÿþò íà ñîñòîÿíèå çäîðî-
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Íà ýòîì ó÷àñòêå âîäîåìà îòñóòñòâóåò 8 âèäîâ ïðîìûñëîâûõ ðûá ôàóíû Ñóð-
ñêîãî áàññåéíà. Òàêèì îáðàçîì, çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ íà ð.Ñóðå ðóñëîâûõ
ïëîòèí ïåðåëèâíîãî òèïà èçìåíèëñÿ ãèäðîëîãè÷åñêèé ðåæèì ó÷àñòêîâ ðåêè,
êà÷åñòâî âîäû, ÷òî îòðàçèëîñü íà èõòèîöåíîçå âîäîòîêà â öåëîì.

ËÈØÀÉÍÈÊÈ � ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÒÎÐÛ
ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÂÎÇÄÓÕÀ Â ÏÎÑ. ÂÅÙÅÂÎ

Æàðîâà Ìàðèíà
ÌÁÎÓ «Âåùåâñêàÿ ÎÎØ» Âûáîðãñêîãî ðàéîíà

Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.
Ðóêîâîäèòåëü: Áîíäàðü Ò.Â. Êîíñóëüòàíò: Êîëäèíà Ò.Ã.

Ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ïðîáëåìû âçàèìîîòíîøåíèÿ ëþäåé ñ ïðèðîäîé,
ñóùåñòâîâàëè âñåãäà, íà âñ¸ì ïðîòÿæåíèè èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

Ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ àêòóàëüíûõ òåì îáùåé ýêîëîãèè îñîáîå ìåñòî çà-
íèìàåò òåîðèÿ è ïðàêòèêà îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ìåòîäîì áèî-
èíäèêàöèè. Áûëî ðåøåíî èçó÷èòü ïîäðîáíåå äàííûé ìåòîä.

Ãèïîòåçà: ãëàâíûì îãðàíè÷èâàþùèì ôàêòîðîì äëÿ ïîñòîÿííîãî ïîñåëå-
íèÿ áîëüøèíñòâà ëèøàéíèêîâ, à çàòåì èõ äàëüíåéøåãî íîðìàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ ÿâëÿåòñÿ àòìîñôåðíîå çàãðÿçíåíèå. ×åì ñèëüíåå çàãðÿçíåí âîçäóõ, òåì
ìåíüøå âñòðå÷àåòñÿ âèäîâ ëèøàéíèêîâ, òåì ìåíüøóþ ïëîùàäü ïîêðûâàþò îíè
íà ñòâîëàõ äåðåâüåâ è äðóãèõ ñóáñòðàòàõ è òåì íèæå èõ æèçíåñïîñîáíîñòü.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëåíèå óðîâíÿ çàãðÿç íåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà â
ï. Âåùåâî áèîèíäèêàöèîííûìè ìåòîäàìè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � çàãðÿçíåíèå òåððèòîðèè.
Ïðåäìåò � èçó÷åíèå çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèè ìåòîäîì áèîèíäèêàöèè.
Òåîðåòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî â íåé íà îñíî-

âå áèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ëèøàéíèêîâ îáîñíîâûâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ðàñòåíèÿ â ìîíèòîðèíãå çàãðÿçíåíèÿ âîçäóøíîé ñðåäû.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû îáóñëîâëåíà âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâà-
íèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ íà óðîêàõ áèîëîãèè â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ñèìáèî-
òè÷åñêèõ îðãàíèçìîâ, à òàêæå äëÿ ðåøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ïîñ¸ëêà.

Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû òàêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êàê ñîöèîëîãè-
÷åñêèé îïðîñ, èíòåðâüþ, àíàëèç ëèòåðàòóðû, ñðàâíèòåëüíûé è ñîïîñòàâèòåëü-
íûé àíàëèç, èçó÷åíèå âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ìåòîäîì íàáëþäåíèÿ, ïðîâîäè-
ìîãî ñ ó÷åòîì ðàçëè÷íûõ ïîêàçàòåëåé è ïðèçíàêîâ (ïðèñóòñòâèå-îòñóòñòâèå âèäîâ,
ïîêðûòèå, ðàçìåðû ñëîåâèùà, æèçíåííîñòü).

Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû ïî ëèõåíîëîãèè äîêàçàëî, ÷òî ëèøàéíèêè ýòî ðàñòè-
òåëüíûå îðãàíèçìû, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå èíäèêàòîðîâ
çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà. Ýòî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè èõ ñèìáèîòè÷åñêîãî ñòðî-
åíèÿ. Òåîðåòè÷åñêèå âûâîäû äàëè íàì âîçìîæíîñòü ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îãðà-

ñòîÿíèÿ èõòèîôàóíû è êà÷åñòâà âîäû Ñóðñêîãî âîäîõðàíèëèùà, íî âîçìîæ-
íîñòü âíîñèòü ïðåäëîæåíèÿ ïî î÷èñòêå è îðãàíèçàöèè àêöèè «×èñòûé áåðåã».

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ðåøàëèñü ñëåäóþùèå çàäà÷è: èçó÷èòü
ãèäðîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè Ñóðñêîãî âîäîõðàíèëèùà; îïðåäåëèòü èñòî÷íè-
êè çàãðÿçíåíèÿ âîäû â âîäîõðàíèëèùå; âûÿâèòü ñîñòàâ ðûáíîãî íàñåëåíèÿ
âîäîåìà è îïðåäåëèòü ÷èñëåííîñòü ïðîìûñëîâûõ âèäîâ ðûá; óñòàíîâèòü çà-
âèñèìîñòü ÷èñëåííîñòè îñíîâíûõ ïðîìûñëîâûõ âèäîâ ðûá îò êà÷åñòâà âîäû;
ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî ïîääåðæàíèþ ýêîëîãè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè âî-
äîõðàíèëèùà.

Ìåòîäû: ëèòåðàòóðíûé, ñòàòè÷åñêèé, íàáëþäåíèå, ëàáîðàòîðíûé, èññëå-
äîâàòåëüñêèé.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà âîäû Ñóðñêîãî âîäîõðàíèëèùà ìû áðàëè ïðî-

áû âîäû â îäíîì è òîì æå ìåñòå ëåòîì è îñåíüþ. Çàáîð ïðîâîäèëñÿ â ïÿòè
êèëîìåòðàõ îò ïëîòèíû. À çàòåì ïðîâåëè íåñêîëüêî ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçîâ.

Ìû îïðåäåëèëè: ñîäåðæàíèÿ èîíîâ âîäîðîäà â âîäå: (ðÍ-ôàêòîð âîäû);
öâåò âîäû, çàïàõ âîäû; îáùóþ æåñòêîñòü âîäû; èññëåäîâàëè îáðàçöû âîäû íà
ñîäåðæàíèå íèòðàòîâ è íèòðèòîâ; ïðîçðà÷íîñòü âîäû â îáîèõ îáðàçöàõ îòî-
áðàííûõ ëåòîì è îñåíüþ; îáùåå êîëè÷åñòâî ïðèìåñåé

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííûõ îïûòîâ îêàçàëîñü, ÷òî â Ñóðñêîì âîäîõðàíèëè-
ùå ïðåâûøàþò ïðåäåëüíî äîïóñòèìóþ êîíöåíòðàöèþ ñëåäóþùèå âåùåñòâà:
äâóõâàëåíòíîå æåëåçî è íèòðàòû. Òàê æå âîäà èìååò êèñëóþ ðåàêöèþ ñðåäû.

Ïðè÷èíîé òàêîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé ëèâ-
íåâîé êàíàëèçàöèè ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ îáëàñòè, à òàêæå âûñîêèé ïðîöåíò ôè-
çè÷åñêîãî èçíîñà. Êà÷åñòâî âîäû íà ñðåäíåì óðîâíå ïëîòèíû óõóäøèëîñü íà-
ñòîëüêî, ÷òî ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ â âîäå óæå
ïðåâûøàåò ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè. Ìû îïðåäåëèëè, ÷òî â ðàç-
íûå ñåçîíû ãîäà ìåíÿåòñÿ êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âîäû, ýòî îòðàæàåòñÿ íà êî-
ëè÷åñòâå è ðàçíîîáðàçèè ïðîìûñëîâûõ ðûá.

Ýòî ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî íàèáîëüøàÿ ÷èñëåííîñòü â Ñóðñêîì âîäîõðàíèëè-
ùå ïðèõîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà ëèìíîôèëüíûå, íåòðåáîâàòåëüíûå ê ñðå-
äå îáèòàíèÿ âèäû. Ðåîôèëüíûå ôîðìû â óëîâàõ âñòðå÷àþòñÿ íå ðåãóëÿðíî â
÷èñëå åäèíè÷íûõ ýêçåìïëÿðîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåí-
íûìè èç ÷èñëà ïðîìûñëîâûõ ðûá çäåñü ÿâëÿþòñÿ 4 âèäà: ïëîòâà, ëåù, ãóñòå-
ðà, áåëîãëàçêà. Èõ äîëÿ â óëîâàõ ñîñòàâëÿåò äî 85.1%.

Âñëåäñòâèå ñåçîííûõ êîëåáàíèé óðîâíÿ âîäû, ÷àñòûõ çèìíèõ è ëåòíèõ çàìî-
ðîâ, íåðåãóëèðóåìîãî ïðîìûñëà è èçìåíåíèÿ êà÷åñòâà âîäû çà 30-ëåòíèé ïå-
ðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ Ïåíçåíñêîãî âîäîõðàíèëèùà ñ åãî àêâàòîðèè èñ÷åç ñèíåö,
êàðàñü çîëîòîé è áåðø; êðàéíå ðåäêèì ñòàë ïîäóñò âîëæñêèé, ãîëàâëü, êðàñíî-
ïåðêà, ëèíü, íàëèì; ñîêðàòèëè ÷èñëåííîñòü ùóêà è æåðåõ. Ìíîãèå èç ïåðå÷èñëåí-
íûõ ðåîôèëüíûõ âèäîâ ñîõðàíèëèñü ëèøü â ïðèòîêàõ, â òîì ÷èñëå ìèíîãà óêðà-
èíñêàÿ è ãîëüÿí ðå÷íîé. (Èëüèí è äð., 2006) Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü â
ýòîì âîäîåìå íåîáû÷àéíûé ðîñò ÷èñëåííîñòè îêóíÿ è åðøà îáûêíîâåííîãî.
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äà, ñòèðêè áåëüÿ, ìîéêè ìàøèí, ëîâëè ðûáû, à òàêæå â öåëÿõ ïîæàðíîé áåçî-
ïàñíîñòè. Áåðåãà íåêîòîðûõ ïðóäîâ ïðåâðàòèëèñü â ìåñòà, êóäà âûáðàñûâà-
þòñÿ íåíóæíûå âåùè è ìóñîð: áûòîâîé, âûøåäøèå èç ñòðîÿ çàïàñíûå ÷àñòè
àâòîìîáèëåé, óïàêîâêà îò ðàçëè÷íûõ òîâàðîâ, ïëàñòèêîâûå áóòûëêè.

Öåëü ðàáîòû: Îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïðåñíîâîäíîãî áèîöåíî-
çà íà ïðèìåðå ïðóäîâ ëåâîáåðåæíîé ÷àñòè ãîðîäà.

Çàäà÷è:
1) äàòü õàðàêòåðèñòèêó ñîñòîÿíèÿ ïðóäîâ;
2) ñäåëàòü õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäû òðåõ ïðóäîâ;
3) èçó÷èòü âîäíóþ ôàóíó ïðóäîâ;
4) óñòàíîâèòü îñíîâíûå èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ.
Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: îðãàíîëåïòè÷åñêèé ìå-

òîä; îïðåäåëåíèå âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ (pH); áèîèíäèêàöèÿ ñîñòîÿíèÿ
ïðåñíîâîäíûõ âîäîåìîâ; îïðåäåëåíèå ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà ïðèðîäíîé
âîäû.

Â òå÷åíèå ëåòíåãî ïåðèîäà 2011 ãîäà áûëè èññëåäîâàíû ïðóäû â ëåâîáå-
ðåæíîé ÷àñòè ãîðîäà: ïðóä íà 2 îâðàæíîé óëèöå, ïðóä íà óëèöå Òîëáóõèíà, ïðóä
íà óëèöå Êðàñíîàðìåéñêîé.

Îïðåäåëåíû ïðåñíîâîäíûå áåñïîçâîíî÷íûå, îáèòàþùèå â èññëåäóåìûõ
ïðóäàõ. Íàèáîëåå òèïè÷íûìè ãðóïïàìè, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðûõ âñòðå÷àþòñÿ â
èññëåäóåìûõ ïðóäàõ, ÿâëÿþòñÿ ìîëëþñêè èç ñåìåéñòâà Ïðóäîâèêè (Limnaeidae).
Ýòè âèäû íå òðåáîâàòåëüíû ê êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà â âîäå è áîëåå óñòîé-
÷èâû ê õèìè÷åñêîìó çàãðÿçíåíèþ ñðåäû îáèòàíèÿ. Ïî áåðåãàì îáèëüíî ðàç-
âèòà îêîëîâîäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ êîðìîì è íàä¸æíûì óê-
ðûòèåì äëÿ ìíîãèõ âîäíûõ ëè÷èíîê íàñåêîìûõ è ìîëëþñêîâ. Íà äàííîì ó÷àñòêå
îáíàðóæåíî ñðàâíèòåëüíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî âèäîâ âîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ
æèâîòíûõ: êàòóøêà ðîãîâàÿ (Planorbis corneus L). Íàáëþäåíèÿ çà äèíàìèêîé
âèäîâîãî ñîñòàâà è êîëè÷åñòâåííûì ðàçâèòèåì âîäíûõ ðàñòåíèé â âîäîåìàõ
ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü îá èíäèêàòîðíîé ðîëè ãèäðîôèòîâ, çíà÷èìîñòè îñíîâíûõ
âèäîâ â ñîñòîÿíèè âîäíûõ îáúåêòîâ. Òàê ïðèñóòñòâèå â èññëåäóåìûõ ïðóäàõ áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà ýëîäåè êàíàäñêîé (Elodea canadensis), ðîãîëèñòíèêà
(C.demersum), ðäåñòà ïëàâàþùåãî (Potamogeton natans) ïîêàçûâàåò çà-
ãðÿçíåíèå âîäû âîäîåìà îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Ïî îáèëèþ çàðàñòàíèÿ
âîäîåìà ðîãîçîì óçêîëèñòíûì (Typha angustifolia) òàêæå ìîæíî ñóäèòü îá îðãà-
íè÷åñêîì çàãðÿçíåíèè.

Ïî òèïó äîííûõ ãðóíòîâ ïðóäû ÿâëÿþòñÿ îäíîòèïíûìè, ñ èëèñòûì äíîì.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà âîäû ïðóäîâ èñïîëüçîâàëè îðãà-

íîëåïòè÷åñêèé ìåòîä è âûïîëíèëè àíàëèç âîäû ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó, äëÿ
ýòîãî áûëè îòîáðàíû ïðîáû âîäû èç òðåõ ïðóäîâ â ëåòíèé ïåðèîä 2011 ãîäà.
Â êà÷åñòâå ýòàëîíà âçÿëè ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ áèîãåííûõ ýëåìåíòîâ â ðû-
áîâîäíûõ ïðóäàõ.

Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü pH ñîîòâåòñòâóåò ÏÄÊ äëÿ ïðèðîäíûõ âîä â êàæ-
äîì âîäîåìå. Ñîäåðæàíèå â âîäå âîäîåìîâ êàðáîíàòîâ â äâóõ ïðîáàõ íèæå íîð-

íè÷èâàþùèì ôàêòîðîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëèøàéíèêîâ ÿâëÿåòñÿ çàãðÿçíå-
íèå àòìîñôåðû.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû è óòî÷íåíèÿ ïîëó÷åííûõ âûâîäîâ ìû ïðîâå-
ëè ïðàêòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà: îêòÿáðü
2010 � àïðåëü 2011 ã.

Â ðåçóëüòàòå ïðàêòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âû-
âîäàì:

1. ×åì ñèëüíåå çàãðÿçíåí âîçäóõ íà îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè, òåì ìåíü-
øå íà íåé âñòðå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû ëèøàéíèêîâ, òåì ìåíüøóþ ïëîùàäü
ïîêðûâàþò îíè íà ñòâîëàõ äåðåâüåâ è äðóãèõ ñóáñòðàòàõ è òåì íèæå èõ æèçíå-
ñïîñîáíîñòü.

2. Ñ óâåëè÷åíèåì çàãðÿçíåíèÿ ðåçêî óìåíüøàþòñÿ ðàçìåðû ëèøàéíèêîâ.
3. Íà òåððèòîðèè ëåñà âñòðå÷àþòñÿ ëèñòîâûå, íàêèïíûå è êóñòèñòûå (ßãåëü)

ëèøàéíèêè, ïðè÷åì èõ ñîñòîÿíèå îòëè÷íîå: îíè êðóïíûå. Âîçäóõ çäåñü ÷èñò.
4. Ïðè ïîâûøåíèè ñòåïåíè çàãðÿçíåííîñòè âîçäóõà ïåðâûìè èñ÷åçàþò êó-

ñòèñòûå ëèøàéíèêè, çà íèìè ëèñòîâàòûå, è ïîñëåäíèìè íàêèïíûå.
5. Ñ ïîâûøåíèåì çàãðÿçí¸ííîñòè âîçäóõà ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü çàáîëåâà-

åìîñòè íàñåëåíèÿ ïîñ¸ëêà.
Òàêèì îáðàçîì, ðàçíûå ñòàäèè çàãðÿçíåííîñòè àòìîñôåðíîãî âîçäóõà ìî-

ãóò áûòü îöåíåíû ïî âèäîâîìó ñîñòàâó ëèøàéíèêîâ, èçìåíåíèþ ïðîåêòèâíîãî
ïîêðûòèÿ âèäîâ, ïî ìîðôîëîãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ëèøàéíèêîâ. Ïî ðåçóëüòàòàì
ïðîâåä¸ííûõ áèîèíäèêàöèîííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, î òîì,
÷òî ñîñòîÿíèå âîçäóøíîé ñðåäû â ëåñíîé çîíå ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì â ï. Âåùåâî.

Òåððèòîðèÿ Âåùåâñêîé øêîëû âõîäèò â ÷èñòóþ çîíó, îñòàëüíûå îáúåêòû (äåò-
ñêèé ñàä, æèëûå äîìà ¹ 10, 12, 18) íàõîäÿòñÿ â çîíå ñèëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ.

Ïî ïðîñüáå Äàøêîâñêîé Å. Ñ., äåïóòàòà Ãîí÷àðîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëå-
íèÿ, èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà «Ëèøàéíèêè � áèîèíäèêàòîðû çàãðÿçíåíèÿ
âîçäóõà â ï. Âåùåâî Âûáîðãñêîãî ðàéîíà» áûëà ïðèëîæåíà ê ïèñüìó-îáðàùå-
íèþ æèòåëåé ïîñ¸ëêà ê ðóêîâîäèòåëþ «Ãàçïðîìà» ãîñïîäèíó Ìèëëåðó î ãàçè-
ôèêàöèè ïîñ¸ëêà.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÐÓÄÎÂ
ËÅÂÎÁÅÐÅÆÍÎÉ ×ÀÑÒÈ ÃÎÐÎÄÀ ÒÓÒÀÅÂÀ

Æåâàðèíà Âèêòîðèÿ
Îáúåäèíåíèå «Öâåòî÷íûé êàëåéäîñêîï» ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÄÝÁÖ

«Äîì ïðèðîäû» ã. Òóòàåâ, ßðîñëàâñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Òðûíäèíà Ò. Ñ.

Íà ëåâîì áåðåãó íàøåãî ãîðîäà íàõîäèòñÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî ïðóäîâ, îá-
ùåå êîëè÷åñòâî èõ ñîñòàâëÿåò 25, áîëüøàÿ ÷àñòü èç íèõ ðàñïîëîæåíà â ãîðîä-
ñêîé ÷åðòå. Ìåñòíîå íàñåëåíèå èñïîëüçóåò èõ äëÿ ñâîèõ íóæä: ïîëèâêè îãîðî-
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âèçóàëüíîé ñðåäû ñîâðåìåííîãî ãîðîäà, íåò òðåáîâàíèé ïî äîïóñòèìûì îò-
êëîíåíèÿì îò ýòèõ íîðì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû âûÿâèëè â
ãîðîäå ãîìîãåííûå àãðåññèâíûå ïîëÿ è íàøëè èì àëüòåðíàòèâó; óñòàíîâèòü
âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ âèçóàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ó÷åáíîãî êàáèíåòà è
ïîêàçàòåëåì óñïåâàåìîñòè ïî äàííîìó ïðåäìåòó; âûÿâèëè âçàèìîñâÿçü ìåæäó
âèçóàëüíîé ñðåäîé êàáèíåòà è ðàçâèòèåì áëèçîðóêîñòè.

Îáúåêòîì íàøèõ íàáëþäåíèé è èññëåäîâàíèé ñòàëè ðàéîíû ãîðîäà Âîðî-
íåæà è èíòåðüåð øêîëüíûõ êàáèíåòîâ. Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: íàáëþäåíèå,
àíêåòèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ è èçó÷åíèå ìåäèöèíñêèõ êàðòî÷åê.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Â ãîðîäå Âîðîíåæå íàèáîëüøåå ÷èñëî îáúåêòîâ, ñîçäàþùèõ ãîìîãåííóþ è

àãðåññèâíóþ âèçóàëüíóþ ñðåäó, íàõîäèòñÿ â ñòðîÿùèõñÿ ìèêðîðàéîíàõ. Íàïðè-
ìåð, â Ñåâåðíîì ðàéîíå áîëüøîå êîëè÷åñòâî âûñîòíûõ æèëûõ äîìîâ. Â öåíò-
ðå ãîðîäà íàõîäÿòñÿ ñòàðûå çäàíèÿ, ïîñòðîåííûå â êîíöå XIX è íà÷àëå XX âåêà,
ïîýòîìó îíè ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíóþ âèçóàëüíóþ ñðåäó äëÿ ÷åëîâåêà.

Íî â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ ãîðîäà íà òîðöàõ äîìîâ ïîÿâëÿþòñÿ ðèñóíêè, ÷òî
çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò âèçóàëüíóþ ñðåäó. Â öåíòðå ãîðîäà ñðåäè ñòàðûõ çäà-
íèé íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ ñîâðåìåííûå çäàíèÿ èç ñòåêëà è áåòîíà, ÷òî íàðó-
øàåò âèçóàëüíóþ çðèòåëüíóþ ñðåäó.

Íà÷èíàÿ ñ 5 êëàññà, â íàøåé øêîëå îñóùåñòâëÿåòñÿ êàáèíåòíàÿ ñèñòåìà,
÷òî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå. Ó÷àùèåñÿ â òå÷åíèå äíÿ áûâàþò â êàáèíåòàõ ñ
ðàçíîé âèçóàëüíîé ñðåäîé, ñëåäîâàòåëüíî, ýòî â ìåíüøåé ñòåïåíè áóäåò âëè-
ÿòü íà çäîðîâüå.

Èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ïðåáûâàíèå â
ãîìîãåííîé âèçóàëüíîé ñðåäå äëèòåëüíîå âðåìÿ, ñêàçûâàåòñÿ è íà ðàáîòå çðè-
òåëüíîãî àïïàðàòà. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí
ðàçâèòèÿ áëèçîðóêîñòè ó øêîëüíèêîâ.

Ìû îöåíèëè âíóòðåííþþ îòäåëêó øêîëüíûõ ïîìåùåíèé, ó÷èòûâàÿ èõ îðè-
åíòàöèþ îòíîñèòåëüíî ñòîðîí ãîðèçîíòà è âëèÿíèå öâåòîâîé ãàììû íà ïñè-
õè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà. È ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì: âíóòðåííÿÿ
îòäåëêà íåêîòîðûõ øêîëüíûõ êàáèíåòîâ íå ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì; íå-
îáõîäèìî îôîðìëÿòü ïîìåùåíèÿ øêîëû ñ ó÷¸òîì âëèÿíèÿ öâåòîâ èíòåðüå-
ðà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

Ñîñòàâèëè ðåêîìåíäàöèè ïî èçìåíåíèþ âèçóàëüíîé ñðåäû øêîëüíûõ êà-
áèíåòîâ.

ìû, à â îäíîé ïðîáå îòñóòñòâóþò ñîâñåì (ïðóä íà óëèöå Òîëáóõèíà). Ïîêàçàòåëü
æåñòêîñòè âîäû â ïðîáàõ (ïðóä íà óë. Êðàñíîàðìåéñêîé è Òîëáóõèíà íèæå íîð-
ìû), à â ïðîáå (ïðóä íà óë. 2-îé Îâðàæíîé) ñîîòâåòñòâóåò íîðìå. Â äâóõ ïðîáàõ
æåñòêîñòü îïðåäåëèòü íå óäàëîñü, à â ïðîáå (ïðóä íà óë. 2-îé Îâðàæíîé) âîäà
õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê î÷åíü ìÿãêàÿ.

Ïðîâåäåí îðãàíîëåïòè÷åñêèé àíàëèç âîäû â òðåõ ïðóäàõ. Ïî îðãàíîëåï-
òè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì âîäà â ïðóäàõ èìååò òðàâÿíèñòûé çàïàõ, î ÷åì ìîæ-
íî ñóäèòü ïî áîëüøîìó êîëè÷åñòâó ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ íà äíå. Âñÿ ïî-
âåðõíîñòü ïðóäîâ ïîêðûòà ðÿñêîé è çàðàñòàåò ðîãîçîì. Îòíîñèòåëüíî ëó÷øå
îáñòîèò äåëî ñ âîäîåìîì íà óëèöå 2-ÿ Îâðàæíàÿ, òàê êàê òàì ïðîèçâîäè-
ëàñü î÷èñòêà äíà. Ïðîçðà÷íîñòü âîäû â èññëåäóåìûõ ïðóäàõ õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ êàê ìóòíàÿ.

Ïî ïîêàçàòåëÿì ÏÄÊ ïðèðîäíûõ âîä ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âîäà ñîîòâåò-
ñòâóåò 4 êëàññó è îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè çàãðÿçíåííûõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò è âè-
äîâîé ñîñòàâ âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè âîäîåìîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïðåäåëåíèè ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ, îáèòàþ-
ùèõ â èññëåäóåìûõ ïðóäàõ, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî îíè îòíîñÿòñÿ ê àëüôà-ìåçî-
ñàïðîáíûì âîäî¸ìàì, ÷òî õàðàêòåðèçóåò èõ, êàê çàãðÿçí¸ííûå.

Ðàáîòà ïî äàííîé òåìå áóäåò ïðîäîëæåíà è âñå ìàòåðèàëû, âêëþ÷àÿ ôî-
òîñúåìêè, ïëàíèðóåòñÿ ïåðåäàòü â àäìèíèñòðàöèþ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ.

ÃÎÌÎÃÅÍÍÛÅ ÂÈÇÓÀËÜÍÛÅ ÏÎËß
È ÇÄÎÐÎÂÜÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Çàâãîðîäíÿÿ Ìàðèíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 40, ã. Âîðîíåæ
Ðóêîâîäèòåëü: Øàöêèõ Ì.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Çäîðîâüå øêîëüíèêà»,
ðåàëèçóåìîé â íàøåé øêîëå. Ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå îòâåò-
ñòâåííîñòè øêîëüíèêîâ ê ñâîåìó çäîðîâüþ è ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè. Ðàáîòà áûëà âûïîëíåíà â 2011ãîäó.

Àêòóàëüíîñòü. Âèçóàëüíàÿ ñðåäà � îäèí èç ãëàâíûõ êîìïîíåíòîâ æèçíå-
îáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà. Äî òåõ ïîð ïîêà ÷åëîâåê áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðå-
áûâàë â åñòåñòâåííîé ïðèðîäíîé ñðåäå, ïðîáëåì â îáëàñòè âèäåîýêîëîãèè
ïðàêòè÷åñêè íå áûëî. Íî ïðîöåññû óðáàíèçàöèè âíåñëè ñóùåñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ â íàøó æèçíü. Ðåçêî èçìåíèëàñü âèäèìàÿ íàìè ñðåäà, å¸ öâåòîâàÿ ãàì-
ìà, ñòðóêòóðà îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà.

Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò: ñåãîäíÿ îêðóæàþùàÿ ãîðîæàí âèäèìàÿ ñðåäà
ïðåâðàùàåòñÿ â ýêîëîãè÷åñêè îïàñíûé ôàêòîð, ÷òî òðåáóåò íåçàìåäëèòåëü-
íîãî äåéñòâåííîãî è âìåñòå ñ òåì îñòîðîæíîãî âìåøàòåëüñòâà â å¸ ñîäåðæà-
íèå. Äî ñèõ ïîð íå ðàçðàáîòàíû íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû ïî ôîðìèðîâàíèþ
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6. Íåñìîòðÿ íà êàæóùååñÿ îòíîñèòåëüíîå áëàãîïîëó÷èå, ñëåäóåò ðåøàòü
âîïðîñ î ÷èñòîòå ïî÷âåííîãî ïîêðîâà íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðàéîíà íà ìóíèöè-
ïàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ.

ÂÎÄÍÛÅ ÐÅÑÓÐÑÛ
ÈÇÌÀËÊÎÂÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ËÈÏÅÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ.

ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÈÕ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ
ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ

Çèáîðîâà Èðèíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 1 ñ. Èçìàëêîâî Èçìàëêîâñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà,

Ëèïåöêàÿ îáëàñòü
Ðóêîâîäèòåëü: Çëîáèíà Â. È.

Âîäíîñòü è êà÷åñòâåííîå ñîñòîÿíèå áîëüøèõ ðåê çàâèñÿò îò âñåõ âïàäàþ-
ùèõ â íèõ ìàëûõ ðåê è ðó÷üåâ.

Àêòóàëüíîñòü. Âîäà ðåê è ïîäçåìíûõ èñòî÷íèêîâ âîäîñíàáæåíèÿ èñïîëü-
çóåòñÿ äëÿ õîçÿéñòâåííûõ íóæä, ïèòüÿ, ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè è äð. öåëåé. Å¸
êà÷åñòâî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ïîäâåðæåíû ëè ðåêè, ïîä-
çåìíûå âîäû Èçìàëêîâñêîãî ðàéîíà Ëèïåöêîé îáëàñòè àíòðîïîãåííûì âîç-
äåéñòâèÿì?

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû ñîñòîèò â òîì, ÷òî äàííûé ïðîåêò ïî-
çâîëÿåò îòñëåæèâàòü ñîñòîÿíèå ìàëûõ ðåê, ðîäíèêîâ ðàéîíà è ïðîâîäèòü àê-
öèè ïî èõ î÷èñòêå.

Öåëü ðàáîòû: äàòü õàðàêòåðèñòèêó è îöåíêó ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ
Èçìàëêîâñêîãî ðàéîíà Ëèïåöêîé îáëàñòè, âûðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷-
øåíèþ èõ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è îõðàíå.

Çàäà÷è:
� èçó÷èòü êàðòîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë, ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà

âîäû ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì;
� èçó÷èòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå èñòîêà ðåêè Âîðãîë, à òàêæå Êàçàêîâ-

ñêîãî ðîäíèêà (ïî êàòàëîãó ¹ 321):
à) ïðîâåñòè ôèçèêî-õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäû;
á) âûÿâèòü îñíîâíûå ôàêòîðû çàãðÿçíåíèÿ;
â) èçó÷èòü îáøèðíûé òîïîíèìè÷åñêèé ìàòåðèàë ñ öåëüþ îáúÿñíå-
íèÿ ïðîèñõîæäåíèÿ íàçâàíèÿ ðåê íà òåððèòîðèè ðàéîíà.

Ìåòîäèêè.
1. Íàìè èñïîëüçîâàëàñü ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà ñåðèè «Ýêîëî-

ãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ», à òàêæå ëèòåðàòóðà
ïî ýêîëîãèè, ýêîëîãè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîìó ïðàêòèêóìó, ìåòîäè÷åñêèå ðå-
êîìåíäàöèè è êàðòû-èíñòðóêöèè ê ïðîâåäåíèþ ýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïî òåìå: «Âîäà» (Ìóðàâüåâ À. Ã., Ïóãàë Í. À., Ëàâðîâà Â. Í., Ýêîëîãè÷åñêèé ïðàê-

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÎ×Â
ÑÅËÀ ÃÎËÎÂ×ÈÍÎ ÃÐÀÉÂÎÐÎÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

ÁÅËÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Çàëèâñêàÿ Àíãåëèíà
ÌÁÎÓ Ãîëîâ÷èíñêàÿ ÑÎØ ñ ÓÈÎÏ, Áåëãîðîäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëè: Øåâ÷åíêî Ë.Ê., Ìîòàéëî Ì.Â.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà ñ
ïðèðîäîé ïðèîáðåëà îñîáóþ îñòðîòó. Ïî÷âû êàê ÷àñòü ïðèðîäû � îñíîâíîå
ñðåäñòâî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, âàæíåéøåå íàöèîíàëüíîå áî-
ãàòñòâî ñòðàíû. Âàæíîñòü ïî÷âû êàê êîìïîíåíòà áèîñôåðû îïðåäåëèëî òåìó
ìîåé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ïî÷âû íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ñåëà Ãîëîâ-
÷èíî.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ ðàáîòû � ýêîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ èññëå-
äóåìûõ ó÷àñòêîâ ïî÷âû ñåëà Ãîëîâ÷èíî.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïî÷â ñåëà Ãîëîâ÷èíî.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1) èçó÷èòü ìàòåðèàëû ïî äàííîé ïðîáëåìå â íàó÷íîé è íàó÷íî-ïîïóëÿð-

íîé ëèòåðàòóðå;
2) ðàñøèðèòü ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ â îáëàñòè ïî÷âîâåäåíèÿ;
3) ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ÷àñòü ðàáîòû, ñäåëàòü âûâîäû;
4) ïðåäëîæèòü ïóòè ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû.
Â õîäå ðàáîòû áûëè ïðîâåäåíû îðãàíîëåïòè÷åñêèå, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è áèî-

èíäèêàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ 6 ó÷àñòêîâ ïî÷âû íà òåððèòîðèè ñåëà Ãîëîâ÷èíî.
Â õîäå ðàáîòû íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ áûëè îïðåäåëåíû

ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ, óñòàíîâèëà, ÷òî íà òåððèòîðèè ñåëà Ãîëîâ÷èíî

âñòðå÷àþòñÿ ñóïåñ÷àíûå, è ñóãëèíèñòûå ïî÷âû. Ñòðóêòóðà ïî÷âû êîìêîâàòî-çåð-
íèñòàÿ. Ïî÷âû â ñåëå Ãîëîâ÷èíî ïëîäîðîäíûå.

2. Ñîäåðæàíèå ãóìóñà â ïî÷âàõ ñîîòâåòñòâóåò ëèòåðàòóðíûì äàííûì äëÿ
÷åðíîçåìíûõ ïî÷â. Â òðàíñïîðòíîé çîíå ïðîèñõîäèò çàêèñëåíèå ïî÷â, ñâÿçàí-
íîå ñ ïðèìåíåíèåì õëîðèäà íàòðèÿ äëÿ áîðüáû ñ ãîëîëåäîì, òðàíñïîðòèðîâ-
êîé ïðîäóêòîâ ïåðåðàáîòêè ñàõàðíîé ñâåêëû (æîì).

3. Çàñîëåííîñòü ïî÷âû îáðàçöà òðàíñïîðòíîé çîíû äîâîëüíà âûñîêà, îá-
ðàçöîâ ñåëèòåáíîé è ðåêðåàöèîííîé çîíû íåñêîëüêî íèæå.

4. Áèîòåñòèðîâàíèå ïî÷â ïîêàçàëî, ÷òî ñèëüíî ôèòîòîêñè÷íîñòü âûðàæå-
íà ó îáðàçöà ïî÷âû èç òðàíñïîðòíîé çîíû. Îñòàëüíûå îáðàçöû èìåþò ôèòî-
òîêñè÷íîñòü ïî÷âû â ïðåäåëàõ íîðìû.

5. Â öåëîì, ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïî÷â ñ. Ãîëîâ÷èíî îöåíèâàåòñÿ êàê
óäîâëåòâîðèòåëüíîå, çà èñêëþ÷åíèåì îáðàçöà ïî÷âû èç òðàíñïîðòíîé çîíû.
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÏÎ×Â È ÐÀÑÒÅÍÈÉ ÍÀ ÐÀÇÍÛÕ Ó×ÀÑÒÊÀÕ

ÀÑÒÐÀÕÀÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Çîðèíà Åëåíà
ÌÁÎÓ Ëèöåé ¹ 2 èì. Â. Â. Ðàçóâàåâà, ã. Àñòðàõàíü.

Ðóêîâîäèòåëü: Êóðãàíîâà Í.Å.

Âûåçæàÿ íà ïîëåâûå ñáîðû öåíòðà «Ñòðèæ», îáðàòèëà âíèìàíèå íà âçà-
èìîñâÿçü ðàñòåíèé è ïî÷â, íà êîòîðûõ îíè ðàñòóò. Óæå ïðè áåãëîì îñìîòðå
òåððèòîðèè î÷åâèäíî: ðàñïðåäåëåíèå ðàñòåíèé ïîä÷èíåíî îïðåäåë¸ííîé çà-
êîíîìåðíîñòè, âëèÿíèþ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû. Êàæäûé âèä ðàñòåíèé
èìååò ñâîé «äîì», òî åñòü êàæäîå ðàñòåíèå ñâîéñòâåííî îïðåäåëåííîìó ìå-
ñòîîáèòàíèþ, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ ñâîåîáðàçíûìè óñëîâèÿìè ïî÷âû, âëà-
ãè, òåìïåðàòóðû. Èññëåäîâàëà ïðèãîðîäíûå ïî÷âû â ðàéîíå ðåêè Ðû÷à, à ñðàâ-
íèâàëà ñ ãîðîäñêèìè ïî÷âàìè. Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ
30.09.10 ïî 09.11.2011 ã.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû. Ïîäîáíàÿ ðàáîòà â ýòîé ìåñòíîñòè íèêåì íå ïðî-
âîäèëàñü è ïî÷âû ýòèõ ìåñò ìàëî èçó÷åíû. Êîãäà-òî íà ýòèõ ïî÷âàõ âûðàùèâà-
ëè îâîùè è áûëè ðèñîâûå ÷åêè, ñåé÷àñ òàì ïóñòûðü. Ïî÷âû ïîãèáàþò, òåðÿþò
ñâîå ïëîäîðîäèå, à â íàøåé çàñóøëèâîé çîíå, èõ ìåñòî çàíèìàåò ïåñîê.

Öåëü ðàáîòû: ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïî÷âåííîãî ïîêðîâà â ðàçíûõ ÷àñòÿõ
ìåñòíîñòè, âûÿñíåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷â ïî÷âàõ íà ðàçíûõ ó÷àñòêàõ.

Çàäà÷è.
Îòñëåäèòü ïî îáðàçöàì ïî÷âû íà ó÷àñòêàõ íàõîæäåíèå íà íèõ îïðåäåëåí-

íûõ ðàñòåíèé. Âûÿñíèòü ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå âîäû â ïî÷âå íà êàæäîì èç
ó÷àñòêîâ.

Ñ ïîìîùüþ ïî÷âåííîé âûòÿæêè âûÿñíèòü íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ õèìè÷å-
ñêèõ ýëåìåíòîâ õàðàêòåðèçóþùèé äàííûé òèï ïî÷â. Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ïðîá ïî÷â, ðàñòåíèé îáèòàþùèõ íà ýòèõ òåððèòîðèÿõ

Ìåòîäèêà. Çà îñíîâó áûëè âçÿòû ìåòîäèêè À. Ñ. Áîãîëþáîâà.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèå äâóõ ðàéîíîâ: ãîðîäñêîãî è ïðèãîðîäíîãî óñòà-

íîâèëà, ÷òî ïî÷âû â ãîðîäñêîé ÷åðòå ïðàêòè÷åñêè ïîòåðÿëè ñâîå ïëîäîðîäèå,
òàê êàê áûëè ïðîèçâåäåíû ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû, âîçâåäåíû íàáåðåæíûå,
ïðîëîæåíû áîëüøèå àâòîñòðàäû. Õîòÿ ýòî âñå íóæíî, íî íåîáõîäèìî ñîõðà-
íÿòü â ãîðîäå ïðèðîäíûå ó÷àñòêè, íå òðîíóòûå ÷åëîâåêîì, ëó÷øå áû âñåãî, åñëè
áû ýòî áûëè ïàðêè. Äëÿ íàøåé îáëàñòè ýòî ñàìîå ëó÷øåå, òàê êàê ëåòíèå òåì-
ïåðàòóðû âûøå 40 ãðàäóñîâ, çåìëÿ âûñóøèâàåòñÿ è òåðÿåò ñâîè ñâîéñòâà, à åé
ïîìîãàþò âûõëîïû àâòîìîáèëåé è àíòðîïîãåííîå âëèÿíèå ÷åëîâå÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Ïî÷âû îïðåäåëÿëèñü ñóõèì è ìîêðûì ñïîñîáàìè

Îáñëåäîâàëà 5 ó÷àñòêîâ, ñäåëàë çàáîð ïðîá ïî 3 ñ êàæäîãî, âûðûëè ïðî-
ôèëü íà âñåõ ó÷àñòêàõ è îïðåäåëèëè ãîðèçîíòû ïî÷â. Åñëè â ïðèãîðîäíîé çîíå

òèêóì: Ó÷åáíîå ïîñîáèå ñ êîìïëåêòîì êàðò-èíñòðóêöèé / Ïîä ðåä. ê.õ.í. À. Ã. Ìó-
ðàâüåâà. � ÑÏá.: Êðèñìàñ+, 2003 � 176 ñ.: èë.). Õèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
âîäû ïðîâîäèëè, èñïîëüçóÿ òåñò-êîìïëåêòû, âûïóñêàåìûå íàó÷íî-ïðîèçâîä-
ñòâåííûì îáúåäèíåíèåì ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), à òàêæå ìàòå-
ðèàëû è ïðèíàäëåæíîñòè, êîòîðûå âõîäÿò â èõ ñîñòàâ.

� Ïðîçðà÷íîñòü � ïðè ïîìîùè äèñêà Ñåêêè;
� Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü, íèòðàò-èîíû � âèçóàëüíî êîëîðèìåòðè÷åñêèì

ìåòîäîì;
� Îáùàÿ æåñòêîñòü, êàðáîíàòû è ãèäðîêàðáîíàòû � òèòðîìåòðè÷åñêèì

ìåòîäîì;
� Ðàñòâîðåííûé êèñëîðîä � éîäìåòðè÷åñêèì òèòðîâàíèåì � ìåòîäîì

Âèíêëåðà.
2. Îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà èñòî÷íèêà (ðîäíèêà) è ìîùíîñòè ðîäíèêà ïðî-

âîäèëè, èñïîëüçóÿ ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè â èçäàíèè: «Ýêîëîãè÷åñêèé
ìîíèòîðèíã. Ïðîãðàììà ôàêóëüòàòèâíîãî êóðñà äëÿ øêîëüíèêîâ 9�11 êëàññîâ»
(Ñîñò. Ìóðàâüåâ À. Ã. � ÑÏá: Êðèñìàñ+) ÈÑÀÐ, 1998. � 40 ñ.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû èçó÷åíî âëèÿíèå àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ íà
êà÷åñòâî ïîäçåìíûõ è ïîâåðõíîñòíûõ âîä, ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìàëîé
ðåêè Âîðãîë, Âîðãîëüñêîãî ðîäíèêà è íåêîòîðûõ ñêâàæèí âîäîñíàáæåíèÿ.

Âûâîäû:
Êàê ïîâåðõíîñòíûå, òàê è ïîäçåìíûå âîäû ïîäâåðæåíû àíòðîïîãåííîìó

çàãðÿçíåíèþ. Ðàñøèðåíèþ àðåàëà çàãðÿçíåíèÿ ïîäçåìíûõ âîä íà òåððè-
òîðèè Èçìàëêîâñêîãî ðàéîíà ñïîñîáñòâóåò íèçêàÿ ñòåïåíü çàùèù¸ííîñòè
Åâëàíîâñêî-Ëèâåíñêîãî âîäîíîñíîãî ãîðèçîíòà, õîðîøàÿ ïðîíèöàåìîñòü
ïîðîä åãî âîäîíîñíîãî ïëàñòà, íàëè÷èå ãèäðàâëè÷åñêîé ñâÿçè ñ äðóãèìè ãî-
ðèçîíòàìè.

Îñíîâíûìè çàãðÿçíèòåëÿìè âîä íà òåððèòîðèè ðàéîíà ÿâëÿþòñÿ æèâîò-
íîâîä÷åñêèå ôåðìû è êîìïëåêñû, çàãðÿçíÿþùèå âîäîíîñíûå ãîðèçîíòû íèò-
ðàòàìè. Íèòðàòû � ñàìûé ðàñïðîñòðàí¸ííûé êîìïîíåíò àíòðîïîãåííîãî âîç-
äåéñòâèÿ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè ìàëûõ ðåê ïðîâåäåíà ïî-

ñàäêà ëåñíûõ íàñàæäåíèé ïî îâðàãàì è áàëêàì è î÷èñòêà òåððèòîðèè æèâîò-
íîâîä÷åñêèõ ôåðì, ðàçðàáîòàíû âîäîîõðàííûå çíàêè.

Â äàëüíåéøåì, ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì, ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèÿ ñ
öåëüþ îðãàíèçàöèè ìîíèòîðèíãà çà âîäíûìè îáúåêòàìè.
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Ëèòåðàòóðà
1. Ìóðàâüåâ À. Ã., Êàððûåâ Á. Á., Ëÿíäçáåðã À. Ð. Îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñî-

ñòîÿíèÿ ïî÷âû. Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî \ Ïîä ðåäàêöèåé À. Ã. Ìóðàâüåâà �
ÑÏá.: «Êðèñìàñ+», 2-å èçä., ïåðåðàá. è äîïîëí., 2000, � 164., èë.

ÏÀÐÊ ÈÌ. Ñ.Ì. ÊÈÐÎÂÀ �
ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ Â ÁÓÄÓÙÅÅ

Èâàíîâ Íèêèòà
ÃÎÓ ÄÎÄ «Êîìè ðåñïóáëèêàíñêèé ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð»

ã. Ñûêòûâêàð
Ðóêîâîäèòåëü: Àêñ¸íîâà Å.À.

Ãîðîä Ñûêòûâêàð îäíèõ èç «ìåãàïîëèñîâ» Ðåñïóáëèêè Êîìè, ñ ÷èñëåííîñ-
òüþ íàñåëåíèÿ 235 òûñÿ÷ ÷åëîâåê (ïî ðåçóëüòàòàì ïåðåïèñè 2011 ã), òàê æå ãî-
ðîä ÿâëÿåòñÿ ïðîìûøëåííûì, îáùåñòâåííûì è äåëîâûì öåíòðîì.

Êàê è ëþáîé ïîäîáíûé ãîðîä, Ñûêòûâêàð íå ìîæåò îáîéòèñü áåç îçåëå-
íåííîãî ìåñòà îòäûõà, êîòîðîå ïîÿâèëîñü â ãîðîäå â êîíöå XIX âåêà.

Ïàðê ÿâëÿåòñÿ äîñòîÿíèåì ãîðîäà Ñûêòûâêàð è íàì õîòåëîñü, ÷òî áû îí ïðå-
îáðàçèëñÿ èç «ñòàðîãî ñêâåðà» â ñîâðåìåííûé óõîæåííûé «çåëåíûé óãîëîê».

Íàø ïðîåêò, âîïëîùåííûé â æèçíü ïîçâîëèò ãîðîæàíàì îòäûõàòü çàíè-
ìàòüñÿ ñïîðòîì èëè ïðîñòî ïðîãóëèâàòüñÿ ïî ñîçäàííîé â áóäóùåì íàáåðåæ-
íîé è ïàðêó!

Èñïîëüçóÿ äàííûå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, îáúåêòîì ïðîåêòèðîâàíèÿ
áûë âûáðàí ó÷àñòîê îò óëèöû Êóðàòîâà äî óëèöû Êîììóíèñòè÷åñêîé. Äàííûé
ó÷àñòîê íàèáîëåå ïîñåùàåì æèòåëÿìè ãîðîäà Ñûêòûâêàð, íà äàííîé òåððè-
òîðèè ïðàêòè÷åñêè âñå çåëåíûå íàñàæäåíèÿ òðåáóþò çàìåíû, äîðîæíî-òðî-
ïèíî÷íàÿ ñåòü òàêæå áóäåò çàìåíåíà, àòòðàêöèîíû, íàõîäÿùèåñÿ íà ó÷àñòêå
íå ôóíêöèîíèðóþò è â áëèæàéøåå âðåìÿ äîëæíû áûòü óáðàíû ñ òåððèòîðèè.

Âñþ ïëîùàäü ïàðêà óñëîâíî ðàçäåëèëè íà äâà áëîêà: ïåðâàÿ îò óë. Êó-
ðàòîâà äî óë. Êîììóíèñòè÷åñêîé, âòîðàÿ îò óë. Êîììóíèñòè÷åñêîé äî óë. Ãîðü-
êîãî. Ïåðâûé áëîê: â âåðõíèõ ÷àñòÿõ ïëàíèðóþòñÿ ìåñòà îòäûõà, ñ äåòñêîé
ïëîùàäêîé (ñïðàâà). Â ñðåäíåé ÷àñòè (ñëåâà íàïðàâî) çàéìóò àòòðàêöèîíû,
êàôå, à ìåæäó íèìè áóäåò ó÷àñòîê ñ ôîíòàíîì è öâåòíèêàìè. Íà ñêëîíå ïëà-
íèðóåòñÿ ñîçäàòü íàáåðåæíóþ ñ ðîòîíäàìè. Âòîðîé áëîê: â âåðõíåé ÷àñòè èç-
ìåíåíà ïëàíèðîâêà äîðîæíî-òðîïèíî÷íîé ñåòè, âñþ òåððèòîðèþ çàíèìàþò
çåëåíûâå íàñàæäåíèÿ. Â ñðåäíåé ÷àñòè ðàñïîëàãàþòñÿ ìåñòà îòäûõà è ôóò-
áîëüíîå ïîëå, òàêæå ñîõðàíåí ñêåéò-ïàðê. Â íèæíåé ÷àñòè òàêæå ïëàíèðó-
åòñÿ ïðîäîëæåíèå íàáåðåæíîé ñ ðîòîíäàìè.

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ ñåíòÿáðÿ ïî äåêàáðü 2011 ã. Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû,
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé, áûë ñîçäàí, ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû
«Íàø ñàä � Ðóáèí» 9.0, ïðîåêò ïàðêà èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.

åùå ìîæíî áûëî ðàçîáðàòü ãîðèçîíòû è ñäåëàòü ôîòîãðàôèè, òî â ãîðîäñêîé
÷åðòå, ïîñëå 20 ñì ðûòü áûëî íå âîçìîæíî, òàê êàê ïîñòîÿííî âñòðå÷àëñÿ
ñòðîèòåëüíûé ìóñîð, à âåðõíèé ñëîé ïî÷âû áûë ïðèâîçíîé, êîòîðûé ñ ãîäàìè
òåðÿë ñâîå ïëîäîðîäèå. Â ïðèãîðîäíîé çîíå ñìîãëà îïèñàòü ðàñòåíèÿ, êîòî-
ðûå ðîñëè íà èññëåäóåìîì ó÷àñòêå. Íà òî÷êàõ ïðîôèëÿ îïðåäåëèëè ñîñòîÿ-
íèå è ñîñòàâ ðàñòèòåëüíîñòè íà ïëîùàäêå 2 õ 2 ì. Èç àíàëèçà òàáëèöû «Ñî-
ñòîÿíèå è ñîñòàâ ðàñòèòåëüíîñòè ïðèáðåæíîé çîíû ðåêè Ðû÷à» ñòàíîâèòñÿ
ïðåäåëüíî ÿñíî, ÷òî ðàñòåíèÿ ïðèáðåæíîé çîíû ðàñòóò íà çàáîëî÷åííûõ ïî-
÷âàõ: òðîñòíèê îáûêíîâåííûé, ñóñàê çîíòè÷íûé, îñîêà îñòðàÿ, ëþòèê ïîëçó÷èé.
Íà ïóñòûííûõ ïî÷âàõ ïðîèçðàñòàþò: òàìàðèêñ ìíîãîâåòâèñòûé, ñîëåðîñ, Êîñò-
ðåö áåçîñòûé, ñîëîäêà ãîëàÿ, êëîïîâíèê ìóñîðíûé, ïîëûíü áåëàÿ, ñàêñàóë,
äæóçãóí. Íà ïåñ÷àíîé ïî÷âå ïðîèçðàñòàþò: êîëîñíÿê ãèãàíòñêèé, âåðáëþæüè
êîëþ÷êè, êóìàð÷èê ïåñ÷àíûé. Äëÿ êàæäîé òî÷êè ïðîôèëÿ ñîñòàâëåíî ïîäðîá-
íîå îïèñàíèå ñ óêàçàíèåì ñîñòîÿíèÿ è ñîñòàâà ïî÷âû, îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ðàñ-
òèòåëüíîãî ïîêðîâà, äîìèíèðóþùèõ âèäîâ, ñòåïåíü íàðóøåííîñòè ïî÷âåííîãî
è ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà. Ñòðóêòóðà ïî÷â â ðàéîíå 1000 ìåòðîâ îò ðåêè Ðû÷à.
Âñòðå÷àþòñÿ ïî÷âû: ïåñ÷àíàÿ, ñóïåñ÷àíàÿ, ëåãêèé ñóãëèíîê, ñðåäíèé ñóãëèíîê,
òÿæåëûé ñóãëèíîê, ãëèíà. Õîðîøèå ñâåòëî-êàøòàíîâûå ïî÷âû îêàçàëèñü â ðàé-
îíå ëåñíîé ïîëîñû, ãäå ìíîãî áîëüøèõ äåðåâüåâ è òðàâ. Â ìåæáóãðîâûõ ïîíè-
æåíèÿõ íà ãëóáèíå 50 ñì. áûëè îáíàðóæåíû ãðóíòîâûå âîäû. Ïåðåãíîÿ â ïðè-
áðåæíîé çîíå ïî÷â äîñòàòî÷íî, çíà÷èò ðàñòèòåëüíîñòè áîëüøå. Îêðàñêà
ãîðèçîíòà: ñåðî-÷åðíûé � ãóìóñ, ïîäçîëèñòûé � áåëåñàÿ, íèæíèå ñëîè � áó-
ðûå. Âëàæíîñòü ïî÷â. Âáëèçè ðåêè 20�30 ìåòðîâ � âëàæíàÿ ïî÷âà; 30�50 ì �
ñâåæàÿ; 100�200 ì � ñóõàÿ; 300-400 ì � âëàæíàÿ (çàòàïëèâàåìàÿ çîíà åðè-
êà); 1000 ì � ñóõàÿ. Èññëåäóåìûå ïî÷âû îòíîñÿòñÿ ê àëëþâèàëüíûì èëîâà-
òî-áîëîòíûì ïî÷âàì. Áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè îíè íàõîäÿòñÿ ïîä íåáîëüøèì
çàòîïëåíèè, õîòÿ ëåòîì íà ýòèõ ïî÷âàõ ðàñòåò òðîñòíèê, êàìûø, îñîêè. Ïðî-
ôèëü òàêîé ïî÷âû èìååò ñèçîâàòûé îòòåíîê ñ ÿðêèìè ïÿòíàìè ðæàâ÷èíû, èñ-
òëåâøèõ êîðíåâèù òðîñòíèêà. Îíè ãëèíèñòûå è òÿæåëîñóãëèíèñòûå, òàê êàê îá-
ðàçóþòñÿ èç-çà îñàæäåíèÿ èëîâûõ ìàññ. Ïî÷âîîáðàçóþùèìè ïîðîäàìè
ÿâëÿþòñÿ àëëþâèàëüíûå îòëîæåíèÿ, ïîäñòèëàåìûå âåðõíåõâàëûíñêèìè ìîð-
ñêèìè îòëîæåíèÿìè. (Ìåõ, 2000)

Ñîäåðæàíèå ãóìóñà 2�3%, åìêîñòü ïîãëîùåíèÿ íàòðèÿ ìàêñèìàëüíà, êàð-
áîíàòû ñîñòàâëÿþò 3�4%, õëîðèäîâ 0,5%, ñóëüôàòîâ 2%.

Ïðè ñðàâíåíèè äâóõ ó÷àñòêîâ ïðèáðåæíîé çîíû ðåêè Ðû÷à è ãîðîäñêèõ ó÷à-
ñòêîâ, ðåçêî âèäíà ðàçíèöà â ñîñòàâå ïî÷â è àíòðîïîãåííîå âëèÿíèå íà ãî-
ðîäñêèå ó÷àñòêè, êîòîðûå òðåáóþò äëèòåëüíîãî ñðîêà äëÿ ñâîåãî âîññòàíîâ-
ëåíèÿ. Ïî ðàñòèòåëüíîñòè âèäíî ñîñòîÿíèå ïî÷âû, òàê êàê â ñóõîé è íåïëîäî-
ðîäíîé ïî÷âå îíè ïëîõî ñåáÿ ÷óâñòâóþò è çàñûõàþò. Ðàáîòó ïðîäîëæàþ, ñåé÷àñ
äåëàþ õèìè÷åñêèé àíàëèç âñåõ ïðîá. Â 2012 ãîäó ðàáîòà ìîÿ ïîïîëíèòüñÿ íî-
âûìè äàííûìè.

Âñÿ ðàáîòà íà ñàéòå https://docs.google.com/open?id=0B0UkY8CSBDQFZGZ
hNTVkZTMtMjQwNi00NzIxLWJlYmUtOTYyMTIxOTM5NjM4



280 281

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëàñü ðàíöåâàÿ ìîäóëüíàÿ ïîëåâàÿ ëàáîðàòîðèÿ è
òåñò-êîìïëåêòû ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñìàñ +», à òàêæå ïðàêòè÷åñêîå ðóêî-
âîäñòâî ê ëàáîðàòîðèè.

Ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ: âèçóàëüíàÿ îöåíêà, ãèäðîõèìè÷åñêèå ìå-
òîäû, áèîèíäèêàöèÿ, êîìïëåêñíî èçó÷àëîñü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìàëîé
ðåêè Ïñêîâñêîé îáëàñòè � Îáäåõ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé ìû ìîæåì ñäåëàòü ñëåäóþ-
ùèå âûâîäû:

1. Ïî ðåçóëüòàòàì âèçóàëüíîé îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè Îá-
äåõ õîðîøåå.

2. Ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâóþò íîðìàòèâàì êà÷åñòâà, ðåç-
êèõ îòêëîíåíèé íå îáíàðóæåíî; èíäåêñ çàãðÿçí¸ííîñòè âîäû ñîñòàâëÿåò 0,6,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò âòîðîìó êëàññó êà÷åñòâà âîäû � ÷èñòàÿ.

3. Ìåòîäû áèîèíäèêàöèè òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî âîäà ðåêè Îáäåõ ÿâëÿåòñÿ
÷èñòîé.

Íåñìîòðÿ íà ñèëüíóþ àíòðîïîãåííóþ íàãðóçêó, âîäà â ðåêå Îáäåõ ïîêà îñòà-
¸òñÿ ÷èñòîé ñîãëàñíî âñåì ïðèìåí¸ííûì ìåòîäàì.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàíèé ìû ïðîâåëè î÷èñòêó áåðåãîâ ðåêè Îá-
äåõ îò áûòîâîãî ìóñîðà, îñòàâëåííîãî ìíîãî÷èñëåííûìè òóðèñòàìè è äàëåå
ïëàíèðóåì ïðîâîäèòü ïðîïàãàíäèñòñêóþ ðàáîòó ñðåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ
è îòäûõàþùèõ ïî ñîõðàíåíèþ ÷èñòîòû ýòîãî óíèêàëüíîãî óãîëêà Ïñêîâñêîé
îáëàñòè.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÃÎÐÎÄÑÊÈÕ ÂÎÄÎÅÌÎÂ

ÏÎ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÌÓ ÎÁÐÀÑÒÀÍÈÞ

Èâàíîâà Àíàñòàñèÿ
ÌÎÓ Ëèöåé ¹ 2 èì Â. Â. Ðàçóâàåâà ã. Àñòðàõàíè.

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áàçå «Ïîëåâîãî ó÷åáíîãî öåíòðà «Ñòðèæ».
Ðóêîâîäèòåëü: Ñîêîëîâà Ã. À.

Ðàáîòà ïîñòðîåíà íà âûÿñíåíèè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîåìîâ ñ ïî-
ìîùüþ èñêóññòâåííîãî âûðàùèâàíèÿ ôèòîïëàíêòîíà (îáðàñòàíèÿ ñòåêëÿííûõ
ïëàñòèí).

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ñòàáèëüíîñòü ðàçâèòèÿ ìèêðîâîäðîñëåé â ãîðîäñ-
êèõ âîäîåìàõ, èññëåäóÿ îáðàñòàíèÿ â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ.

Çàäà÷è.
1. Îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîäñêèõ âîäîåìîâ ñ ïîìîùüþ îá-

ðàñòàíèÿ âîäîðîñëÿìè â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ.
2. Âèäîâîé ñîñòàâ çåëåíûõ âîäîðîñëåé â èñêóññòâåííûõ ïðîáàõ íà îáðàñ-

òàíèå.

Ñîçäàííûé ïðîåêò, ïðè äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêå, ìîæåò ó÷àñòâîâàòü â òåí-
äåðå ðåêîíñòðóêöèè ïàðêà èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, îáúÿâëåííîì Àäìèíèñòðàöèåé ãî-
ðîäà Ñûêòûâêàð.

Ïàðê ïðîøåë «èç ïðîøëîãî â áóäóùåå» ñî çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè, íî
íå ïîòåðÿë ñâîåãî çíà÷åíèÿ, îí êàê è ïðåæäå êóëüòóðíîå íàñëåäèå ãîðîäà. Èìåí-
íî êóëüòóðíîå, òàê êàê ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû, ñî-
çäàííîé ïðîøëûìè ïîêîëåíèÿìè, âûäåðæàâøåé èñïûòàíèå âðåìåíåì è ïåðå-
äàþùåéñÿ ïîêîëåíèÿì êàê íå÷òî öåííîå è ïî÷èòàåìîå.

ÎÖÅÍÊÀ
ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÐÅÊÈ ÎÁÄÅÕ

Â ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒßÕ Ä. ÐÀÊÎÂÎ
ÏÅ×ÎÐÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÏÑÊÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Èâàíîâ Ñåðãåé
Îáúåäèíåíèå «Øêîëà èññëåäîâàòåëÿ ïðèðîäû»,

ÌÎÓ ÄÎÄ «Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð», ã. Ïñêîâ
Ðóêîâîäèòåëü: Ñèäåëüíèêîâà Î.Â.

Èçó÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ìàëûõ ðåê, â óñëîâèÿõ âîçðàñòàþùåé
àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â ñîõðàíåíèè åñòåñòâåííûõ
ñâîéñòâ ýêîñèñòåì.

Â èçó÷åííûõ íàìè èíôîðìàöèîííûõ èñòî÷íèêàõ ïî êðàåâåäåíèþ è ýêîëî-
ãèè ìàëûõ ðåê Ïñêîâñêîé îáëàñòè ìû íå îáíàðóæèëè äîñòàòî÷íîé èíôîðìà-
öèè î ðåêå Îáäåõ. Òàêæå, íàìè îòìå÷åíî, ÷òî òåððèòîðèÿ àêòèâíî èñïîëüçóåò-
ñÿ â ëåòíèé ïåðèîä îòäûõàþùèìè, çäåñü íåñêîëüêî òóðèñòè÷åñêèõ ñòîÿíîê
îðãàíèçîâàííûõ è «äèêèõ», ïðîâîäÿòñÿ ïèêíèêè, òóðèñòè÷åñêèå ñë¸òû, åñòü ñòî-
ÿíêè ðûáàêîâ. Íåïîäàë¸êó ðàñïîëàãàåòñÿ ïðîôèëüíûé ëàãåðü «Ýêîëîã», â êî-
òîðîì âîñïèòàííèêè Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ã. Ïñêîâà ïðîõîäÿò ëåò-
íþþ ïîëåâóþ ïðàêòèêó. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïðîâåñòè îöåíêó
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ð. Îáäåõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè Îáäåõ â îêðåñ-
òíîñòÿõ îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ «Ýêîëîã» (ä. Ðàêîâî Ïå÷îðñêèé ð-í Ïñêîâñ-
êàÿ îáëàñòü).

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1. Ïðîâåñòè âèçóàëüíóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ðåêè Îáäåõ.
2. Ïðîâåñòè ãèäðîõèìè÷åñêóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ðåêè Îáäåõ.
3. Îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè Îáäåõ ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ áèî-

èíäèêàöèè.
Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî â 2011 ãîäó â ðàìêàõ ó÷åáíî-ïîëåâîé ïðàêòèêè â

ïðîôèëüíîì îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå «Ýêîëîã» (ä. Ðàêîâî Ïå÷îðñêèé ð-í
Ïñêîâñêàÿ îáëàñòü).
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÛ ÂÎÇÄÓÕÀ

ÏÐÈ ÏÀÐÍÈÊÎÂÎÌ ÝÔÔÅÊÒÅ

Èâàõíåíêî Äàðüÿ
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 11 ã. Åéñêà ÌÎ Åéñêèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Ñåìêå À. È.

Ïàðíèêîâûé ýôôåêò îáóñëîâëåí óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ â àòìîñôåðå
Çåìëè ïàðíèêîâûõ ãàçîâ, îáðàçóþùèõ ïîäîáèå òåïëîèçîëÿöèîííîé ïëåíêè,
êîòîðàÿ çàäåðæèâàåò òåïëîâîå èçëó÷åíèå â ïðåäåëàõ àòìîñôåðû. Ñ íàó÷-
íîé òî÷êè çðåíèÿ ïîäîáíûé ýôôåêò ñâÿçàí ñ ðàçëè÷íûì ïîãëîùåíèåì ãàçà-
ìè â ðàçëè÷íûõ äèàïàçîíàõ ýëåêòðîìàãíèòíîãî ñïåêòðà. Ñîëíå÷íîå èçëó-
÷åíèå, ñîñòîÿùåå â áîëüøåé ñòåïåíè èç âîëí âèäèìîãî è èíôðàêðàñíîãî
äèàïàçîíà, ïðàêòè÷åñêè íå ïîãëîùàåòñÿ ïàðíèêîâûìè ãàçàìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàòü ìåõàíèçì «ïàðíèêîâîãî ýôôåêòà».
Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü èìåþùèåñÿ èíôîðìàöèîííûå èñòî÷íèêè

è Èíòåðíåò ðåñóðñû ïî äàííîìó âîïðîñó, èçãîòîâèòü ìîäåëü, ïîçâîëÿþùóþ ñî-
çäàòü «ïàðíèêîâûé» ýôôåêò, èçìåðèòü èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû ïðè «ïàðíè-
êîâîì» ýôôåêòå ïðè ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ: òåìíûå ïî÷âû, ñóãëèíêè, ïåñ÷àíèêè

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû ïðè
«ïàðíèêîâîì» ÿâëåíèè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ÿâëåíèÿ «ïàðíèêîâîãî ýôôåêòà».
Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: ñîçäàíèå îñîáûõ óñëîâèé â àòìîñôåðå, ïîäîáíûå

ïàðíèêó, ïîâûñÿò òåìïåðàòóðó îêðóæàþùåé ñðåäû. Òåìïåðàòóðà â ðåãèîíàõ ñ
òåìíûìè ïî÷âàìè ïîâûñèòüñÿ áîëüøå, ÷åì â ðåãèîíàõ ñî ñâåòëûìè ïî÷âàìè.

Ïëåíêà (ñòåêëî), êîòîðîé ïîêðûâàþò ïàðíèê, ïðîïóñêàåò ñîëíå÷íûé ñâåò,
íî ïðåïÿòñòâóåò âûõîäó òåïëà, èñõîäÿùåãî îò íàãðåòîé çåìëè. Òàêèì îáðàçîì,
âíóòðè ïàðíèêà ñòàíîâèòñÿ òåïëåå. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì äåéñòâóþò óãëåêèñ-
ëûé ãàç è äðóãèå ïàðíèêîâûå ãàçû. Îíè ïðîïóñêàþò ñîëíå÷íûé ñâåò, íî óäåð-
æèâàþò òåïëî, èñõîäÿùåå îò íàãðåòîé Ñîëíöåì Çåìëè. Ïîäîáíûé ïðîöåññ
ìîæåò âåñòè ê ãëîáàëüíîìó ïîòåïëåíèþ.

Ïðèáîðû è ìàòåðèàëû: ïðîçðà÷íàÿ êîðîáêà, ïî÷âà èëè ïåñîê, ïóëüâåðè-
çàòîð ñ âîäîé, ýëåêòðîííûé òåðìîìåòð, ëàìïà íàêàëèâàíèÿ.

Â èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå èñïîëüçîâàëñÿ ýëåêòðîííûé òåðìîìåòð ìàð-
êè ÝÒ 160. Äèàïàçîí èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóð îò �60°Ñ äî +140°Ñ, òî÷íîñòü ïðè-
áîðà ±0,05°Ñ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ óñòàíîâêà ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ÷àñòåé: ïëàñòèêî-
âûé áîêñ (êîðîáêà) îáúåìîì 5 äì3, ãðóíò (ïî÷âà, ãóìóñ, ïåñîê è ò. ä.), ïîëè-
ýòèëåíîâàÿ ïîâåðõíîñòü, ýëåêòðîííûé òåðìîìåòð, äàò÷èê òåìïåðàòóðû, èñ-
òî÷íèê îñâåùåíèÿ.

Ìû ïðîâåëè îïûòû ñ îäíèì èçëó÷àòåëåì òåïëà, èçìåðÿÿ òåìïåðàòóðó âîç-
äóõà íàä ïîâåðõíîñòüþ òåìíûõ, ñâåòëûõ ïî÷â è ïî÷â ñ òðàâÿíèñòûì ïîêðûòèåì.

Ìåòîäèêà îòáîðà ïðîá â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ. Ïðîáû âîäû âçÿòû ñ ãî-
ðîäñêîãî êàíàëà Êðàñíàÿ íàáåðåæíàÿ, ïðîòîêè Ñåðåáðÿíàÿ Âîëîæêà è ðåêè
Âîëãà. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èñêóññòâåííûõ ñîîáùåñòâ èñïîëüçîâàëè ïðåäìåò-
íûå ñòåêëà, ïîãðóæåííûå â áàíêè (200 ã) ñ âîäîé èç èññëåäóåìîãî âîäîåìà.
Ïðîâåðêà íà îáðàñòàíèå ïðîâîäèëàñü êàæäûå 10 äíåé. Âçÿòèå ïðîá ïðîâî-
äèëîñü â àâãóñòå � íîÿáðå 2010 ãîäà. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà ôè-
òîïëàíêòîíà èç ïðîáû íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî íàíîñèëàñü êàïëÿ ìàòåðèàëà,
çàòåì îíà àíàëèçèðîâàëàñü ïîä ìèêðîñêîïîì.

Ðåçóëüòàòû.
Âñåãî áûëî âñòðå÷åíî 12 âèäîâ ìèêðîâîäîðîñëåé. Îáíàðóæåííûå âîäî-

ðîñëè îòíîñÿòñÿ ê îòäåëàì: äèàòîìîâûå, çåëåíûå, ñèíå-çåëåíûå, ýâãëåíîâûå
è êðèïòîìîíàäîâûå. Ïî ÷èñëó âèäîâ ïðåîáëàäàëè äèàòîìîâûå âîäîðîñëè, íî
îáèëüíåå áûëè çåëåíûå âîäîðîñëè, ñîçäàâàÿ õàðàêòåðíóþ çåëåíóþ îêðàñêó
âîäû. Ñíèæåíèå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ ïðèâîäèò ê áóðíîìó ðàçâèòèþ çåëåíûõ âî-
äîðîñëåé (Chlamydomonos brauni, Pandorina morum) äèàòîìîâîé âîäîðîñëè
(Stephanodiscus hantzschii). Ïðè ïîâûøåíèè ñêîðîñòè òå÷åíèÿ ðàçâèâàþòñÿ
ïðåäñòàâèòåëè ýïèôèòîíà � Cocconeis placentula è ôèòîáåíòîñà � Navicula
tripunctata.Ñäåëàíû ôîòîãðàôèè âîäîðîñëåé, êîòîðûõ ìû íàáëþäàëè â ìèê-
ðîñêîï. ×åðåç ïåðâûõ 10 äíåé óæå 10% ïëàñòèíû áûëè çàíÿòû çåëåíûìè âî-
äîðîñëÿìè, à â ïîñëåäóþùèå îíè ñòàëè çàñåëÿòü ïëîòíûì ïîêðîâîì, êàê ïðåä-
ìåòíîå ñòåêëî, òàê è äíî áàíêè. Ìîè èññëåäîâàíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè óêàçàëè
íà çîíû çàãðÿçíåíèÿ è íåîáõîäèìîñòè î÷èñòêè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ âîäîåìîâ.
Ñâîè ðåêîìåíäàöèè ìû îòïðàâèëè â àäìèíèñòðàöèþ ãîðîäà è â îòäåë ïî îõ-
ðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå.
Ðåçóëüòàòû ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ ïîìåñòèëè â øêîëüíóþ ãàçåòó, ïðåäëî-

æèëè ó÷èòåëþ áèîëîãèè èñïîëüçîâàòü íàøè äàííûå, êàê ïðèìåð ìîíèòîðèíãà
îêðóæàþùåé ñðåäû. Âûïóñòèëè ëèñòîâêó î ñîõðàíåíèè âîäîåìîâ â ãîðîäå,
êàê çàùèòû îò çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû ãîðîäà. Ó÷àñòâîâàëè ñ äàííûì ìàòåðèà-
ëîì â ãîðîäñêîì ýêîëîãè÷åñêîì ñëåòå, ýêîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïî î÷è-
ñòêå âîäîåìîâ, â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ êîíôåðåíöèÿõ.

1. Â âîäîåìàõ ãîðîäñêîãî êàíàëà Êðàñíàÿ íàáåðåæíàÿ, ïðîòîêà Ñåðåáðÿ-
íàÿ Âîëîæêà îáíàðóæåíî 12 âèäîâ ìèêðîâîäîðîñëåé.

2. Îáèëèå ìèêðîâîäîðîñëåé â ïðîáå ðåêè Âîëãà, âûðàùåííûõ èñêóññòâåí-
íî äîâîëüíî íèçêîå, òàê êàê áûë óæå îñåííèé ñåçîí. Íà ðåêå Âîëãà íåîáõî-
äèìî ïðîâåñòè äíîóãëóáèòåëüíûå ðàáîòû, òàê êàê â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà äíå
ðåêè ìíîãî ïåñêà è òå÷åíèå çàìåäëÿåòñÿ, à ýòî âåäåò ê çàèëèâàíèþ è áóðíî-
ìó ðàçìíîæåíèþ âîäîðîñëåé.
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Âîçìîæíî, ðåçóëüòàò òàêîãî âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ ìîæíî îáíàðóæèòü è íà
äðóãèõ æèâûõ îðãàíèçìàõ � ðàñòåíèÿõ.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà áûëî âûáðàíî òðè ðàñòåíèÿ: ãîðîõ, ôàñîëü
è ïøåíèöà, òàê êàê îíè èìåþò õîðîøóþ âñõîæåñòü, âûñîêóþ ñêîðîñòü ðîñòà,
ñïîñîáíîñòü ðàñòè è ðàçâèâàòüñÿ ïðè óìåðåííîì óðîâíå îñâåù¸ííîñòè â çèì-
íèé ïåðèîä.

Ïåðåä ïîñàäêîé ñåìåíà áûëè ïðåäâàðèòåëüíî çàìî÷åíû â òå÷åíèå 3 äíåé.
Áûëè ñîáðàíû ïÿòíàäöàòü ãåðìåòè÷íûõ ïîñàäî÷íûõ êîíòåéíåðà, äâåíàä-

öàòü èç êîòîðûõ èìåëè âîçìîæíîñòü äîïîëíèòåëüíîé ïîäà÷è ãàçîîáðàçíûõ
âåùåñòâ. Â êîíòåéíåðû ïîìåùåíà çåìåëüíàÿ ñìåñü.

Â êîíòåéíåðû áûëè ïîñàæåíû ïî 10 ïðîðîùåííûõ ñåìÿí. Ïîëèâ îñóùå-
ñòâëÿëñÿ ÷åðåç ïîääîíû, ÷òîáû íå íàðóøàòü ãåðìåòè÷íîñòü ñèñòåìû. Ýêñïå-
ðèìåíòàëüíóþ ãðóïïó îêóðèâàëè ñ 4 äíÿ (ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ âñõîäîâ) 1
ðàç â äåíü ïî 100 ìë òàáà÷íîãî äûìà ñèãàðåò «Ïðèìà», «Winston», «More»,
«Kiss» ñ ïîìîùüþ óñòàíîâêè èñêóññòâåííîãî ïàññèâíîãî êóðåíèÿ.

Åæåäíåâíî ïðîâîäèëè ïîäñ÷åò ïðîðîñòêîâ ñåìÿí â êîíòðîëüíîé è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ è îïðåäåëÿëè âûñîòó ðàñòåíèé. Â òàáëèöó çàíîñè-
ëè ñðåäíþþ âûñîòó ðîñòêîâ ãðóïïû. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ýêñïåðèìåíòà òðóáêó,
÷åðåç êîòîðóþ ïðîâîäèëîñü îêóðèâàíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû, ïîìåñ-
òèëè â ñëàáûé ðàñòâîð ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ (ìàðãàíöîâêè) äëÿ ïðîâåðêè õè-
ìè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðîäóêòîâ ðåàêöèè ãîðåíèÿ òàáàêà. Ïðîâåëè íàáëþäå-
íèÿ, è ïðèøëè ê âûâîäó: ñèãàðåòíûé äûì íåãàòèâíî âëèÿåò íà ðîñò è ðàçâèòèå
ðàñòåíèé.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÁÅÍÒÎÔÀÓÍÛ ÏÐÓÄÀ
ÍÀ ÐÅÊÅ ÊÀÐÀÊÓËÊÀ

Êàáàíîâ Àëåêñåé
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Ñèâèíñêèé ÄÄÒ», Ñèâèíñêèé ðàéîí, Ïåðìñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëü: Äðåáåçãèíà Í. Ñ.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ëåòîì 2011 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ è èññëåäîâàíèÿ
ïðóäà íà ðåêå Êàðàêóëêà (ïðàâûé ïðèòîê ðåêè Ñèâà) â ä. Çûðÿíîâî Ñèâèíñêî-
ãî ðàéîíà Ïåðìñêîãî êðàÿ.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà óâåëè÷åíèåì àíòðîïîãåííîé
íàãðóçêè íà èçó÷àåìûé âîäíûé îáúåêò.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä äàí-
íûì ïðîåêòîì, èìååòñÿ íå òîëüêî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îòñëåæèâàíèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ ïðóäà íà ðåêå Êàðàêóëêà, íî è èíôîðìèðîâàíèÿ ìåñòíîå íàñåëåíèå
îá åãî ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè è ïðîâåäåíèÿ ðåàëüíûõ àêöèé ïî î÷èñòêå è
îáëàãîðàæèâàíèþ ïðóäà.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ îïûòîâ ïîêàçûâàþò, ÷òî òåìïåðàòóðà âîçäóõà íàä ãðóíòîì
çàâèñèò îò âðåìåíè ðàáîòû íàãðåâàòåëÿ è öâåòà ïî÷âû, à òàêæå îò íàëè÷èÿ îò-
ðàæàþùåãî òåïëî ñëîÿ (ïîëèýòèëåíà). Äëÿ òåìíîãî ãðóíòà òåìïåðàòóðà âûøå,
÷åì äëÿ ñâåòëîãî. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè ïðàêòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé.

1-é îïûò (ñ îòðàæàþùåé ïîâåðõíîñòüþ è áåç íåå) � òåìíûå ïî÷âû, 2-é îïûò
(ñ îòðàæàþùåé ïîâåðõíîñòüþ è áåç íåå) � ñâåòëûå ïî÷âû.

Â ðåçóëüòàòå îïûòîâ ìû óáåäèëèñü, ÷òî îãðîìíîå âëèÿíèå íà èçìåíåíèå
òåìïåðàòóðû íà ãðóíòîì èìååò òåïëîîòðàæàþùàÿ ïîâåðõíîñòü (ïîëèýòèëåí).
Äëÿ òðàâÿíîãî ãðóíòà ðàçíèöà òåìïåðàòóð ïîñëå 10 ìèíóò òåïëîâîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ñîñòàâèëà 4,8°Ñ, ïîñëå 20 ìèíóò 6,4°Ñ. Ýòè çíà÷åíèÿ ïîëíîñòüþ ïîä-
òâåðæäàþò íàøó ãèïîòåçó.

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ ñ òåïëûìè, ñâåòëû-
ìè ïî÷âàìè è ïî÷âàìè, èìåþùèìè çåëåíûé ïîêðîâ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,
÷òî íàèâûñøàÿ ðàçíèöà â òåìïåðàòóðàõ ïðè âîçäåéñòâèè òåïëîâîãî èñòî÷íèêà
áåç òåïëîîòðàæàòåëÿ õàðàêòåðíà äëÿ ïî÷âû ñ çåëåíûì ïîêðîâîì. Îíà ñîñòà-
âèëà 3,6°Ñ çà âðåìÿ âîçäåéñòâèÿ 20 ìèíóò. Äëÿ ýòèõ æå ïî÷â õàðàêòåðíà è íàè-
áîëüøàÿ ðàçíèöà òåìïåðàòóð ñ òåïëîîòðàæàòåëåì. Îíà ñîñòàâèëà 10°Ñ ïðè
âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ 20 ìèíóò.

Ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû â îáëàñòÿõ çåìíîé ïîâåðõíîñòè ñ òåìíûìè
ïî÷âàìè è òðàâÿíèñòûì ïîêðîâîì êàðäèíàëüíî èçìåíèòñÿ êëèìàò, à, ñëåäî-
âàòåëüíî, èçìåíèòñÿ ôëîðà (ðàñòèòåëüíîñòü) è ôàóíà ðåãèîíà.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÒÀÁÀ×ÍÎÃÎ ÄÛÌÀ
ÍÀ ÐÎÑÒ È ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÀÑÒÅÍÈÉ

Èâàùåíêî Íàòàëüÿ
ÌÁÎÓ Èëåêñêàÿ ÑÎØ ¹ 2 Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè

Ðóêîâîäèòåëü: ×àðäûìñêàÿ È.À.

Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîåêòà ïî
õèìèè «Ðîìàí ñ ñèãàðåòîé. Èëè ÷òî ÿ äåëàþ, êîãäà ÿ êóðþ». Â ïðîåêòå áûë
èññëåäîâàí õèìè÷åñêèé ñîñòàâ äûìà ñèãàðåò ìàðêè «Ïðèìà», «Winston»,
«More», «Kiss», êîòîðûå ÷àùå âñåãî ïîêóïàþòñÿ â êèîñêàõ íàøåãî ñåëà. Ïðè
âûïîëíåíèè ðàáîòû áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû: íà îñíîâàíèè íàãëÿä-
íîãî ýêñïåðèìåíòà ðåéòèíã ñèãàðåò ïî ñîäåðæàíèþ â íèõ âðåäíûõ âåùåñòâ áûë
ñëåäóþùèé: 1. Ïðèìà 2. More 3. Kiss 4. Winston.

«Ïðèìà» èìååò áîëüøå âñåõ ÿäîâèòûõ ñîåäèíåíèé äëÿ íàøåãî îðãàíèç-
ìà, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî Winston èõ íå èìååò. Áåçâðåäíûõ è ë¸ãêèõ ñèãàðåò
íå áûâàåò!

Èçó÷àÿ ðåçóëüòàòû äàííîãî ïðîåêòà, ó íàñ ïîÿâèëàñü íîâàÿ ãèïîòåçà:
Øèðîêî èçâåñòíûìè ÿâëÿþòñÿ ôàêòû, ïîäòâåðæäàþùèå íåãàòèâíîå âëèÿ-

íèå òàáà÷íîãî äûìà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Ïðè÷åì îïàñíûì ÿâëÿåòñÿ íå òîëü-
êî àêòèâíîå, íî è ïàññèâíîå êóðåíèå.
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Ýêîëîãè÷åñêèé ðåæèì ïðóäà âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëåí, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâó-
åò ðàçíîîáðàçèå áåíòîôàóíû, îáåñïå÷åííîå ëè÷èíêàìè àìôèáèîòè÷åñêèõ íà-
ñåêîìûõ, è äîñòàòî÷íàÿ ñáàëàíñèðîâàííàÿ ïðîäóêòèâíîñòü áåíòîöåíîçîâ.

ÐÅÊÐÅÀÖÈÎÍÍÀß ÍÀÃÐÓÇÊÀ ÍÀ Ó×ÀÑÒÎÊ ËÅÑÀ
Â ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒßÕ ÃÎÐÎÄÀ ÒÓÒÀÅÂÀ

ßÐÎÑËÀÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Êàäî÷íèêîâ Âàëåíòèí
Îáúåäèíåíèå «Þíûå äðóçüÿ ïðèðîäû» ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÄÝÁÖ «Äîì ïðèðîäû»,

ã. Òóòàåâ ßðîñëàâñêîé îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Ñóòååâà È. Â.

Íåîðãàíèçîâàííûé îòäûõ íàíîñèò áîëüøîé âðåä ëåñíûì ñîîáùåñòâàì:
âûòàïòûâàíèå, çàìóñîðèâàíèå, ìíîãî÷èñëåííûå êîñòðîâèùà, ïîâðåæäåíèå
äåðåâüåâ � âîò äàëåêî íåïîëíûé ïåðå÷åíü íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé íåîðãà-
íèçîâàííîãî îòäûõà. Íà òåððèòîðèè, èñïûòûâàþùåé ðåêðåàöèîííóþ íàãðóçêó,
ïðîèñõîäèò ñìåíà âèäîâîãî ñîñòàâà æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà. Ýòî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ÷àñòè÷íîìó èëè ïîëíîìó èçìåíåíèþ áèîöåíîçà è ýêîñèñòåìû
â öåëîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòà ïðîáëåìà ñòàëà àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî ëþäè ñòàëè çàíèìàòü âñå áîëüøèå òåððèòîðèè ïîä ìåñòà îòäûõà. Îòðèöà-
òåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ èìåþò è ñóáúåêòèâíûå ïðè-
÷èíû. Ê íèì, â ÷àñòíîñòè, îòíîñèòñÿ íèçêàÿ êóëüòóðà ïîâåäåíèÿ ðåêðåàíòîâ.
Îñîáåííî îñòðî ïåðåä ýêîëîãàìè ñòîèò ïðîáëåìà ÷ðåçìåðíî áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà êîñòðèù â çîíàõ íåîðãàíèçîâàííîãî îòäûõà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âëèÿíèå ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè íà ó÷àñòîê
ëåñà â çîíå «íåîðãàíèçîâàííîãî îòäûõà» ëþäåé.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1) îïðåäåëèòü ñòåïåíü âûòàïòûâàíèÿ è èçìåíåíèÿ ó÷àñòêîâ ïîâåðõíîñòè

ïî÷âû èçó÷àåìîé òåððèòîðèè;
2) ñäåëàòü âûâîä î âîçäåéñòâèè êîñòðèù íà ïðèðîäíûå ñîîáùåñòâà;
3) ïðåäëîæèòü ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ äåãðàäàöèè ïðèðîäû.
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàë íåáîëüøîé ñîñíîâûé ëåñ íà áåðåãó ðåêè Âîë-

ãè â óñòüå Êðàñèíñêîãî ðó÷üÿ, ââåðõ ïî Âîëãå ïðèìåðíî â 1,5 êì. îò ãîðîäà.
Èññëåäîâàíèå ïðîèçâîäèëîñü â 2009-2011 ãîäàõ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ðåêðåàöèè íà ñîñòîÿíèå ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ
èñïîëüçóåòñÿ ïðîñòàÿ ìåòîäèêà ó÷åòà êîëè÷åñòâà êîñòðèù â ìåñòàõ îòäûõà
(Óøàêîâ Â. À.), âðåìåííàÿ ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçîê
íà ïðèðîäíûå êîìïëåêñû (ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ïî ëåñíîìó õîçÿéñòâó),
îïðåäåëåíèå ñòåïåíè äåãðàäàöèè òåððèòîðèè ïî 5 êàòåãîðèÿì, ìåòîä
òðàíñåêò è ïðîñòåéøàÿ ìåòîäèêà ãåîáîòàíè÷åñêîãî îïèñàíèÿ ëåñà (Áîãîëþ-
áîâ Ñ. À.)

Íà âîäîòîêàõ Ñèâèíñêîãî ðàéîíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ îêîëî ïÿòè-
äåñÿòè ïðóäîâ. Îáùåå ÷èñëî èõ íåïîñòîÿííî: îäíè ïðóäû «òèõî óìèðàþò», ïî-
ñòåïåííî çàèëèâàÿñü, äðóãèå � ïðè íåîáõîäèìîñòè è âîçìîæíîñòè � âîññòà-
íàâëèâàþòñÿ.

Èçó÷àåìûé íàìè ïðóä íàõîäèòñÿ â ÷åðòå íàñåëåííîãî ïóíêòà. ×àñòî ïîñå-
ùàåì ðûáàêàìè, â ëåòíèé ïåðèîä ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ìåñòîì êóïàíèÿ
äëÿ ìåñòíûõ æèòåëåé. Ñ êàæäûì ãîäîì óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïîñåòèòå-
ëåé, íà áåðåãàõ ïîÿâëÿþòñÿ íåñàíêöèîíèðîâàííûå ìåñòà îòäûõà, áûòîâîé ìó-
ñîð, ðàçâîäÿò âîäîïëàâàþùèõ ïòèö.

Â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ ïðóäà ìû ïðîâåëè ñëåäóþùóþ ðàáîòó:
1). Ïîñòðîèëè êàðòó-ñõåìó ïðóäà;
2). Ïðîâåëè èññëåäîâàíèÿ áåíòîôàóíû ïðóäà;
3). Îïðåäåëèëè ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âîäîåìà.
Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ãèäðîëîãè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé, èçó÷åíèå äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ, òîïîãðàôè÷åñêàÿ ñúåìêà
ïðóäà. Äëÿ ýòîãî áûëî çàäåéñòâîâàíû òàêîå îáîðóäîâàíèå êàê ñêðåáîê, áèíî-
êóëÿð, GPS-íàâèãàòîð, òîðñèîííûå âåñû, ðàçëè÷íàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ïîñóäà.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
Áåíòîôàóíà ïðóäà íà ðåêå Êàðàêóëêà äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíà, íàìè çà-

ðåãèñòðèðîâàíî 18 ãðóïï äîííûõ æèâîòíûõ, èç êîòîðûõ 16 îòìå÷åíî â ëèòîðà-
ëè è 9 � â ïðîôóíäàëè ïðóäà.

Ñðåäíÿÿ áèîìàññà çîîáåíòîñà ïðóäà â 2011 ã. ñîñòàâèëà 7,69 ã/ì2. Áèîìàñ-
ñà æèâîòíûõ ðàñïðåäåëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ðàâíîìåðíî ïðè íåêîòîðîì ïîâû-
øåíèè â ïðèïëîòèííîé ÷àñòè ïðóäà.

Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ïîñåëåíèé äîííûõ æèâîòíûõ â ïðóäó â 2011 ãîäó ñîñòà-
âèëà 3,20 òûñ ýêç./ì2. Â ÷èñëåííîì ñîîòíîøåíèè ïðåîáëàäàþò îëèãîõåòû (äî
53%) ëè÷èíêè õèðîíîìèä (28%). Íàèáîëüøàÿ ïëîòíîñòü ïîñåëåíèé çîîáåí-
òîñà ïðèóðî÷åíà ê âåðõíåìó ó÷àñòêó ïðóäà çà ñ÷åò ìàññîâîãî ðàçâèòèÿ ëè÷è-
íîê íàñåêîìûõ.

Â ñîñòàâ äîìèíàíòíîãî êîìïëåêñà áåíòîöåíîçîâ ïðóäà âîøëè 5 ãðóïï: êî-
ìàðû-çâîíöû (ñåì. Chironominae), îëèãîõåòû (Oligochaeta), (Gastropoda), êà-
òóøêà, ïîäåíêè (î. Ephemeroptera), (Bivalvia) ãîðîøèíêè. Âñå æèâîòíûå ÿâëÿ-
þòñÿ îáû÷íûìè äëÿ îçåðíî-ïðóäîâûõ ýêîñèñòåì, îáèòàþò íà èëèñòûõ è
çàèëåííûõ ãðóíòàõ â óñëîâèÿõ çàìåäëåííîãî òå÷åíèÿ.

Ïðèáðåæíûå áåíòîöåíîçû îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûñîêèì áèîðàçíîîáðàçè-
åì (16 ãðóïï) è áèîìàññîé (13,57 ã/ì2), âûñîêîé ïëîòíîñòüþ ïîñåëåíèé äîí-
íûõ æèâîòíûõ (3,89 òûñ. ýêç./ì2). Â áåíòîöåíîçå ïðîôóíäàëè ïðóäà ñíèæàåò-
ñÿ áèîðàçíîîáðàçèå (9 ãðóïï), ïëîòíîñòü ïîñåëåíèé æèâîòíûõ (1,95 òûñ. ýêç./
ì2) è áèîìàññà (1.83 ã/ì2). Îñíîâíóþ ÷àñòü ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ñîñòàâ-
ëÿþò îëèãîõåòû.

Ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ áåíòîôàóíû, èçó÷àåìûé ïðóä, ìîæíî îöåíèòü êàê ñðåä-
íåïðîäóêòèâíûé, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü èñïîëüçîâàíèå ïðóäà â ðûáî-
õîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ.
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� Âîñïèòàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ëþäåé íóæíî íà÷èíàòü ñ äåòñòâà.
Ïîýòîìó ðàçðàáîòàí ìàðøðóò ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, íà êî-
òîðîé îäèí èç ïóíêòîâ � ñòîÿíêà «Êîñòðèùå», à òàê æå êîñòðèùà ðàçíîãî âîç-
ðàñòà. Íà íèõ âèäíî, êàê ìíîãî òðåáóåòñÿ ëåò, ÷òîáû íà ñîææåííîé çåìëå ñíîâà
çàçå-ëåíåëà òðàâà. Òðîïó ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè â 2012 ãîäó.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÆÈËÛÕ ÏÎÌÅÙÅÍÈÉ

Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÑÐÅÄÛ

Êàëèíèíà Âèêòîðèÿ
ÃÁÎÓ ëèöåé ¹ 395, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Ðóêîâîäèòåëè: Åôèìîâà Å.Ï., Ðîãîâà Å.Ñ.

Òåìîé èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîåêòà ñòàëî èçó÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ æèëîãî ïîìåùåíèÿ è åãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Ïðîáëåìà ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñâîåé êâàðòèðû ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíîé äëÿ
êàæäîãî, òàê êàê ìû ïðîâîäèì äîìà çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü æèçíè. Ñîâðåìåí-
íûé ãîðîæàíèí äîëæåí âëàäåòü íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé, ÷òîáû ñîçäàòü
áåçîïàñíûå óñëîâèÿ â ñâîåì äîìå. Ýòî èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî
çíà÷èìûì äëÿ íàñåëåíèÿ.

Öåëüþ ðàáîòû: îïðåäåëèòü è ñðàâíèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå äâóõ êâàð-
òèð ïî ïîêàçàòåëÿì êîìôîðòíîñòè è èõ ñîîòâåòñòâèÿ ñàíèòàðíûì íîðìàì.

Çàäà÷è: îïðåäåëåíèå îñâåùåííîñòè, òåìïåðàòóðû è îòíîñèòåëüíîé âëàæ-
íîñòè âîçäóõà, ñîäåðæàíèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà â ïîìåùåíèÿõ è îáùàÿ îöåíêà
ñîñòîÿíèÿ êîìôîðòíîñòè æèëüöîâ â íàáëþäàåìûõ êâàðòèðàõ.

Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ áûëè âûáðàíû äâå êâàðòèðû, íàõîäÿùèåñÿ â Êðàñíîñåëü-
ñêîì ðàéîíå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü â òå÷åíèå ãîäà â îòî-
ïèòåëüíûé è íåîòîïèòåëüíûé ïåðèîäû. Âîçäóõ çàêðûòûõ ïîìåùåíèé âî âðåìÿ
ïðåáûâàíèÿ òàì ëþäåé ìåíÿåò ñâîé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà.

Íà ïåðâîì ýòàïå âåëèñü íàáëþäåíèÿ çà ïîêàçàòåëÿìè âîçäóøíî-òåïëî-
âîãî ðåæèìà â ïîìåùåíèÿõ. Äëÿ èçìåðåíèÿ âëàæíîñòè âîçäóõà áûë èñïîëü-
çîâàí ãèãðîìåòð ïñèõðîìåòðè÷åñêèé òèïà «ÂÈÒ-1». Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü
â ðàçíûå äíè è ðàçíîå âðåìÿ ñóòîê. Ó ñïåöèàëèñòîâ èñïîëüçóåòñÿ «Ãðàôèê
Êàððüå», ïî êîòîðîìó îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíü êîìôîðòíîñòè ëþäåé, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â äàííîì ïîìåùåíèè. Íà ýòîò ãðàôèê íàíåñåíû ïîêàçàòåëè òåìïåðàòó-
ðû ñóõîãî âîçäóõà, îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè è âëàãîñîäåðæàíèÿ â âîçäóõå.
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ïî îáîèì îáúåêòàì ïîêàçàòåëè íà ãðàôèêå íàõî-
äÿòñÿ â çîíå êîìôîðòà.

Îñâåù¸ííîñòü � ñàíèòàðíûé ïîêàçàòåëü. Íåäîñòàòî÷íàÿ îñâåùåííîñòü
âûçûâàåò óñòàëîñòü è âëèÿåò íà ïñèõèêó ÷åëîâåêà. Îïðåäåëåíèå îñâåùåííî-
ñòè ïîìåùåíèé ïðîâîäèëîñü îäíîâðåìåííî ïðèáîðíûì ìåòîäîì ñ èñïîëü-

Íàìè áûë âûÿâëåí ñîñòàâ ðàñòèòåëüíîñòè íà èçó÷àåìîé òåððèòîðèè (ïëî-
ùàäü 18 900 êâ.ì.) ïðè ïîìîùè îïèñàíèÿ ÷åòûðåõ ïðîáíûõ ïëîùàäîê. Ëåñî-
îáðàçóþùèìè ïîðîäàìè ÿâëÿþòñÿ åëü è ñîñíà, â ïîäðîñòå îíè îòñóòñòâóþò.
Áûëî îïðåäåëåíî áîëåå 20 âèäîâ òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé, ñðåäè êîòîðûõ ìíî-
ãî ðóäåðàëüíûõ.

Áûëè îïðåäåëåíû ïëîùàäè âûòîïòàííûõ è èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ ïîâåðõ-
íîñòè ïî÷âû ïî 5 êàòåãîðèÿì ìåòîäîì òðàíñåêò. Ïî ïåðèìåòðó èññëåäóåìîãî
ó÷àñòêà ëåñà ðàñïîëàãàþòñÿ çîíû îòäûõà, íàèáîëåå ïîñåùàåìûå èç íèõ òðè.
Íàáëþäàåòñÿ ñèëüíîå çàìóñîðèâàíèå, äîñòàòî÷íî ãóñòàÿ òðîïèíî÷íàÿ ñåòü,
ñèëüíî âûòîïòàí íàïî÷âåííûé ïîêðîâ è ïîäñòèëêà, îíè ïðàêòè÷åñêè íå âîñ-
ñòàíàâëèâàþòñÿ. Â öåíòðå èññëåäóåìîãî ó÷àñòêà íàõîäÿòñÿ ïëîùàäêè óäîâëåò-
âîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, òàê êàê çäåñü ïðàêòè÷åñêè íèêòî íå õîäèò. Ñêîïëå-
íèå êîñòðèù ðàñïîëîæåíî ïî îêðàèíàì ëåñà, ÷åòûðå èç íèõ ïîñòîÿííî
èñïîëüçóþò è îíè ïðàêòè÷åñêè íå çàðàñòàþò. Êîñòðèùà èìåþò ðàçíûé âîçðàñò.
Ïðåîáëàäàþò ñòàðûå çàðàñòàþùèå êîñòðèùà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ êîñòðîâ ïðè ïîñåùåíèè ëåñà ðàçâîäèòñÿ ìåíüøå. Íà ñâå-
æåì êîñòðèùå æèâîòíûõ ñîâñåì íåò. Íà çàðàñòàþùèõ êîñòðèùàõ îáíàðóæåíû:
íîãîõâîñòêè, äîæäåâûå ÷åðâè, ìóðàâüè. Ïîÿâëåíèå æèâîòíûõ ãîâîðèò î òîì,
÷òî èäåò ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ ïî÷âåííîé ýêîñèñòåìû.

Ñàìàÿ áîëüøàÿ ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà ñîñòàâèëà 56 ÷åëîâåê íà ãåêòàð �
ýòî âî ìíîãî ðàç ïðåâûøàåò áåçîïàñíûé óðîâåíü. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî êîëè÷åñòâî îòäûõàþùèõ íà äàííîé òåððèòîðèè ïðåâûøàåò ïîðîã óñòîé÷è-
âîñòè äàííîãî ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà, ýòî ïîäòâåðæäàþò æèòåëè áëèçëåæà-
ùåé äåðåâíè Ìîëÿâèíî, êîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî ÷åðåç èõ äåðåâíþ ëåòîì â
âûõîäíûå äíè «èäóò òîëïû îòäûõàþùèõ».

Âûâîäû:
� èññëåäóåìàÿ òåððèòîðèÿ ÿâëÿåòñÿ «íåîðãàíèçîâàííîé» ðåêðåàöèîííîé

çîíîé, êîòîðóþ ïîñåùàåò ìíîãî ëþäåé, îñîáåííî â ëåòíåå âðåìÿ, íàãðóçêà íà
ëåñ ìîæåò äîñòèãàòü áîëåå 50 ÷åëîâåê íà ãåêòàð;

� îáùàÿ ïëîùàäü ïàëîâ îêîëî 48,3 êâ. ì, ÷òî ñîñòàâëÿåò 0,3 % îò îáùåé
ïëîùàäè ðåêðåàöèîííîãî ñîñíîâîãî ëåñà;

� ñêîïëåíèå êîñòðèù íàõîäèòñÿ ïî ïåðèìåòðó èçó÷àåìîãî ó÷àñòêà ëåñà;
� îáùàÿ ïëîùàäü òðîïèíîê è âûòîïòàííûõ ó÷àñòêîâ ñîñòàâëÿåò 1560 êâ.ì,

÷òî ñîñòàâëÿåò 8,2% îò îáùåé ïëîùàäè èçó÷àåìîé òåððèòîðèè;
� îáíàðóæåíî 162 ñîñíû ïîâðåæä¸ííûå îãí¸ì;
� äàííàÿ òåððèòîðèÿ íàõîäèòñÿ â íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè è íóæäà-

åòñÿ â ñïåöèàëüíûõ ìåðàõ îõðàíû è óïîðÿäî÷èâàíèè ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè.
Ïåðñïåêòèâû ðàáîòû:
� Íà äàííîé òåððèòîðèè îñåíüþ 2011 ãîäà îáîðóäîâàíî 3 ìåñòà äëÿ îòäû-

õà, íàèáîëåå ïîñåùàåìûå ëþäüìè. Ñäåëàíû «ïðàâèëüíûå» êîñòðèùà, ïîëîæå-
íû áðåâíà äëÿ ñèäåíèÿ. À äðóãèå êîñòðèùà � ïåðåêîïàíû äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ
ïî÷âû è ðàñòåíèé. Áóäåò ïðîèçâîäèòüñÿ íàáëþäåíèå çà çàðàñòàíèåì êîñòðèù
è ñðàâíåíèå ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè äî îðãàíèçàöèè ìåñò îòäûõà è ïîñëå.
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Àêòóàëüíîñòü: ïîä âîçäåéñòâèåì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ìàëûå ðåêè
ïðåæäåâðåìåííî âñòóïèëè â ôàçó ñòàðåíèÿ. Ñíèæåíèå âîäíîñòè è çàèëåíèå
ðóñåë ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó çàðàñòàíèþ è çàáîëà÷èâàíèþ, íàñòóïàåò äåãðà-
äàöèÿ, è ìàëûå ðåêè èñ÷åçàþò ñ ëèöà Çåìëè. Ñîõðàíåíèå ìàëûõ ðåê � ýòî
àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà íàøåãî ðåãèîíà è âñåé ñòðàíû. Ìû õîòèì íå òîëüêî èçó-
÷èòü ñîñòîÿíèå ýòîé ðåêè, íî è ïî âîçìîæíîñòè ó÷àñòâîâàòü â âîññòàíîâëåíèè
ïðèðîäíîé ñèñòåìû, åñëè ýòî áóäåò íåîáõîäèìî.

Ðó÷åé ×åðíûé âïàäàåò â ðåêó Ëóãó, íåäàëåêî îò æåëåçíîäîðîæíîãî ìîñòà.
Íàñ çàèíòåðåñîâàëî ñîñòîÿíèå ýòîé ðå÷êè, êàêóþ âîäó îíà íåñåò â ðåêó Ëóãó?
Ìû ðåøèëè ïðîâåñòè êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ðåêè ×åðíîé ïî ãèäðîëîãè-
÷åñêèì, ãèäðîõèìè÷åñêèì è ãèäðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì.

Ìåòîäèêè:
1. Äëÿ îïèñàíèÿ ðóñëà ðåêè è åãî áåðåãîâ, à òàê æå àíòðîïîãåííîé íàãðóç-

êè ìû èñïîëüçîâàëè âèçóàëüíûé ìåòîä.
2. Ãèäðîëîãè÷åñêèå èçìåðåíèÿ ìû ïðîâîäèëè, èñïîëüçóÿ ìåòîäèêè Ñàíêò-

Ïåòåðáóðãñêîãî ÃÃÈ ëàáîðàòîðèè ðóñëîâûõ ïðîöåññîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì Êëà-
âåí À. Á.: à) øèðèíó è ãëóáèíó ðåêè èçìåðÿëè ìåðíûì øåñòîì; á) ñêîðîñòü òå-
÷åíèÿ ïðè ïîìîùè ïîïëàâêîâ.

3. Ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè âîäû ìû èçìåðÿëè, ïîëüçóÿñü ìåòîäèêà-
ìè, ïðåäëîæåííûìè â ðóêîâîäñòâå ïî îïðåäåëåíèþ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà
âîäû ïîëåâûìè ìåòîäàìè À.Ã. Ìóðàâü¸âûì, èñïîëüçóÿ ïîëåâóþ ðàíöåâóþ ëà-
áîðàòîðèþ «ÍÊÂ Ð» ÇÀÎ «Êðèñìàñ +».

4. Ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè: áèîòè÷åñêèé èíäåêñ Âóäèâèññà è áèîòå-
ñòèðîâàíèå ïðè ïîìîùè òåñò-îáúåêòîâ Parameciumcaudatum.

Ðåçóëüòàòû: ðåçóëüòàòû âèçóàëüíîé îöåíêè ïîêàçàëè óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ
ðåêè: ðóñëî çàâàëåíî âåòêàìè, ìóñîðîì ïîñëå ïîëíîâîäèÿ. Àíòðîïîãåííàÿ íà-
ãðóçêà íà ðåêó, â îñíîâíîì ñîñòîèò èç áûòîâîãî è àâòîìîáèëüíîãî ìóñîðà, à
òàê æå êîììóíàëüíî-áûòîâûõ ñòîêîâ.

Ïî ãèäðîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ýòî ìàëàÿ ðåêà, ìåëêàÿ, ðàñõîä âîäû
íå çíà÷èòåëüíûé. Ñ ãîäàìè ðåêà ìåëååò, ðàñõîä âîäû ñíèæàåòñÿ.

Ïðåâûøåíèé ÏÄÊ ïî èññëåäóåìûì õèìè÷åñêèì è îðãàíîëåïòè÷åñêèì ïî-
êàçàòåëÿì íå îáíàðóæèëè â 2009 è 2010 ãã. Â òî÷êå 1 ïîÿâèëèñü ìàñëÿíûå
ïÿòíà îò ïðîåçæàþùåãî òðàíñïîðòà ÷åðåç ðåêó. Â 2011 ãîäó îáíàðóæåíû ïðå-
âûøåíèÿ ÏÄÊ ïî àììîíèþ, íèçêîå ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà â òî÷êàõ 2 è 4.

Áèîèíäèêàöèÿ ïîêàçàëà íå çíà÷èòåëüíîå çàãðÿçíåíèå âîäîåìà â èññëå-
äóåìûõ òî÷êàõ â 2009 ã è óìåðåííîå çàãðÿçíåíèå â 2010 ãîäó.

Ïî ðåçóëüòàòàì áèîòåñòèðîâàíèÿ 2011 ã � âîäà â ðåêå òîêñè÷íà.
Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî êà÷åñòâî âîäû â ðåêå íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå. Ñ ãîäà-

ìè ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè ×åðíîé, çíà÷èòåëüíî óõóäøèëîñü. Ýòî îñ-
ëîæíÿåò óñëîâèÿ æèçíè äëÿ ðûá è äðóãèõ îðãàíèçìîâ, à ýòî íå ñïîñîáñòâóåò
ñîõðàíåíèþ áèîëîãè÷åñêèõ ñîîáùåñòâ.

Ðåêîìåíäàöèè: äëÿ ñîõðàíåíèÿ êà÷åñòâà âîäû â ðåêå íåîáõîäèìî íå çà-
ìóñîðèâàòü áåðåãà è î÷èùàòü ðóñëî ðåêè. Ïðîâîäèòü òùàòåëüíóþ î÷èñòêó êîì-

çîâàíèåì ëþêñìåòðà «Þ-16» è ðàñ÷åòíûì ìåòîäîì, â êîòîðîì ó÷èòûâàëîñü
ñîîòíîøåíèå ïëîùàäè ïîìåùåíèÿ è ïëîùàäè îêîí.

Íà ñîäåðæàíèå â êâàðòèðå óãëåêèñëîãî ãàçà âëèÿþò ïðîöåññû äûõàíèÿ è
ïðèñóòñòâèå êîìíàòíûõ ðàñòåíèé, êîòîðûå íå òîëüêî óêðàøàþò èíòåðüåð äîìà,
íî è àêòèâíî ñïîñîáñòâóþò ñîçäàíèþ çäîðîâîãî ìèêðîêëèìàòà. Êðîìå òîãî, ðà-
ñòåíèÿ î÷èùàþò âîçäóõ îò âñÿ÷åñêèõ ïðèìåñåé. Èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî óãëåêèñ-
ëîãî ãàçà îêàçûâàåò íà ÷åëîâåêà íàðêîòè÷åñêîå äåéñòâèå, ðàçäðàæàåò êîæó è
ñëèçèñòûå îáîëî÷êè. Äëÿ îöåíêè ïîêàçàòåëåé ñîäåðæàíèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà â
âîçäóõå ïîìåùåíèé áûë èñïîëüçîâàí ïðèáîð àñïèðàòîð ÍÏ-3Ì è èíäèêàòîð-
íûå òðóáêè ñ õèìè÷åñêèì íàïîëíèòåëåì, ðåàãèðóþùèì íà êîíöåíòðàöèþ óãëå-
êèñëîãî ãàçà â ïðîáå âîçäóõà. Ïàðàëëåëüíî ñ ïðèáîðíûì ìåòîäîì áûë èñïîëü-
çîâàí ðàñ÷åòíûé ìåòîä, â êîòîðîì ó÷èòûâàëîñü, ÷òî ïðè ïîíèæåííîé àêòèâíîñòè
÷åëîâåê âûäåëÿåò â ñðåäíåì 20 ëèòðîâ CO
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 â ÷àñ, à ïðè ïîâûøåííîé � 40 ë/÷.

Âèçóàëüíàÿ ýêîëîãèÿ � ýòî ñîâðåìåííûé ðàçäåë ýêîëîãèè, èçó÷àþùèé
âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà òàêèõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, êàê öâåò è äè-
çàéí îáñòàíîâêè â ïîìåùåíèè. Áûë ïðîâåäåí îïðîñ ñðåäè æèëüöîâ è ãîñòåé
îáåèõ êâàðòèð, êîòîðûå îòìåòèëè êîìôîðòíîñòü íà îáîèõ îáúåêòàõ.

Áûë ðàññ÷èòàí îáùèé óðîâåíü êîìôîðòíîñòè æèëûõ ïîìåùåíèé ïî ìå-
òîäèêå, ïðåäëîæåííîé ñïåöèàëèñòàìè ÍÈÈ ñîöèàëüíîé ãèãèåíû. Ïî ýòîé ìå-
òîäèêå îöåíêà æèëèùíûõ óñëîâèé äàåòñÿ â áàëëàõ, êîòîðûå ó÷èòûâàþò òèï êâàð-
òèðû, åå áëàãîóñòðîéñòâî, õàðàêòåð, ïëîòíîñòü çàñåëåíèÿ è äðóãèå ïîêàçàòåëè.

Çàêëþ÷åíèå: â ðåçóëüòàòå îöåíêè òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà, îòíîñèòåëüíîé
âëàæíîñòè âîçäóõà, óðîâíÿ îñâåùåííîñòè ðàáî÷èé çîíû è çîíû îòäûõà, à òàê-
æå ïî ñîäåðæàíèþ óãëåêèñëîãî ãàçà â âîçäóõå äâóõ íàáëþäàåìûõ îáúåêòîâ íà-
ðóøåíèé ñàíèòàðíûõ íîðìàòèâîâ äëÿ æèëûõ ïîìåùåíèé íå îáíàðóæåíî è
óðîâåíü êîìôîðòíîñòè � óäîâëåòâîðèòåëüíûé. Áûëè ðàçðàáîòàíû îáùèå
ðåêîìåíäàöèè äëÿ ó÷àùèõñÿ ïî ñîçäàíèþ ýêîëîãè÷åñêè áëàãîïîëó÷íîãî ìèê-
ðîêëèìàòà æèëûõ ïîìåùåíèé.

Êîìôîðò ÷åëîâåêà â æèëîì ïîìåùåíèè âî ìíîãîì çàâèñèò îò îáðàçà æèç-
íè îáèòàòåëåé ýòîé êâàðòèðû, îò èõ èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé ïî êàæäî-
ìó ïîêàçàòåëþ è îò óðîâíÿ èõ ýêîëîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÅÊÈ ×ÅÐÍÎÉ

Êàëþæíàÿ Àëåêñàíäðà
ÌÎÓ Òîëìà÷åâñêàÿ ÑÎØ Ëóæñêîãî ðàéîíà, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Øåâöîâà Þ.È.

Ðåêà � îäèí èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ îáúåêòîâ ïðèðîäû. Îíà ìîæåò áûòü
çäîðîâîé è ÷èñòîé, áîëüíîé è ïî÷òè óìèðàþùåé.

Ìàëàÿ ðåêà � ÷ðåçâû÷àéíî çàíèìàòåëüíûé îáúåêò äëÿ ýêîëîãè÷åñêîãî èçó-
÷åíèÿ.
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Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü ñëåäóþùèå èññëåäîâàíèÿ: èçó÷å-
íèå ñîñòàâà ðàñòâîðèìûõ è íåðàñòâîðèìûõ ïðèìåñåé â òàëîé âîäå; îïðåäå-
ëåíèå îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ; îïðåäåëåíèå ðåàêöèè ñðåäû ñ ïîìîùüþ
óíèâåðñàëüíîãî èíäèêàòîðà; îïðåäåëåíèå êàòèîíîâ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ; îïðå-
äåëåíèå àíèîíîâ; ïðîðàùèâàíèå ñåìÿí ôàñîëè â òàëîé âîäå äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ âëèÿíèÿ ïðèìåñåé íà ðîñò ðàñòåíèé.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå îáðàçöîâ ñíåãà;
� ñíåæíûé ïîêðîâ â ïàðêîâîé çîíå ìîæíî ñ÷èòàòü ïðàêòè÷åñêè ÷èñòûì:

ïî íåêîòîðûì ïîêàçàòåëÿì îáðàçöû òàëîãî ñíåãà èç ïàðêîâîé çîíû ñõîæè ñ
îáðàçöàìè äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Òåì íå ìåíåå, õîòÿ ëåñîïàðê íàõîäèòñÿ
â óäàëåííîì îò ïðîåçæåé ÷àñòè ìåñòå, â îáðàçöàõ ñíåæíîãî ïîêðîâà ïàðêî-
âîé çîíû âñå ðàâíî åñòü ïðèìåñè.

� âî âðåìÿ ïðîðàùèâàíèÿ ñåìÿí ôàñîëè áûëî çàìå÷åíî, ÷òî ñåìåíà áû-
ñòðåå è ëó÷øå ðîñëè â òàëîé âîäå ¹ 3. Ñåìåíà â ïðîáàõ ¹ 1 è ¹ 2 ðîñëè
íåïëîõî, íî äîñòàòî÷íî ìåäëåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ ¹ 3. Ñåìåíà â ïðîáàõ ¹ 4
è ¹ 5 íå ïðîðîñëè âîîáùå è çàãíèëè.

� â ïðîáå ¹ 5 ïðè ðåàêöèè ñ éîäèäîì êàëèÿ KI áûëî îáíàðóæåíî âûïà-
äåíèå «çîëîòîãî äîæäÿ» � çîëîòèñòûõ êðèñòàëëîâ PI

2
, îäíàêî â íåáîëüøîì

êîëè÷åñòâå. Îñàäîê èñ÷åç î÷åíü áûñòðî, ÷òî ãîâîðèò î, õîòÿ è íå áîëüøîì, íî
ñîäåðæàíèè ñâèíöà, òî÷íåå, òåòðàýòèëñâèíöà Pb(CH

3
CH

2
)

4
 â àâòîìîáèëüíîì

òîïëèâå, êîòîðûé, ïî òðåáîâàíèþ ýêîëîãîâ, äîëæåí áûë áûòü óáðàí èç ñîäåð-
æàíèÿ áåíçèíà.

� êðîìå Pb2+ â ïðîáå ¹ 5 (è ìåíüøå â ïðîáå ¹ 4) áûëè òàêæå íàéäåíû
êàòèîíû æåëåçà. Òàëàÿ âîäà â ïðîáå ¹ 5 îêðàøèâàëàñü â ãîëóáîé öâåò, ÷òî
ãîâîðèëî î ñîäåðæàíèè òàì áåðëèíñêîé ëàçóðè Fe

4
[Fe(CN)

6
]
3
.
 
Ïðîáà ¹ 4 îê-

ðàøèâàëàñü â áëåäíî-çåëåíûé öâåò, ÷òî ãîâîðèëî î ñìåñè áåðëèíñêîé ëàçóðè
è ãåêñàöèíîôåððàòà (II) K

4
[Fe(CN)

6
] è, ñîîòâåòñòâåííî, î ñîäåðæàíèè â ïðîáå

æåëåçà.

ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÀ ÄÈÊÎÐÀÑÒÓÙÓÞ ÔËÎÐÓ
ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÅÙÅÑÒÂ, ÏÐÈÌÅÍßÅÌÛÕ ÄËß ÎÁÐÀÁÎÒÊÈ

ÑÅËÜÑÊÎÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÛÕ ÓÃÎÄÈÉ

Êàíäàáàðîâà Èííà
ÌÎÓ Çåíèíñêàÿ ÑÎØ Âåéäåëåâñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Îâ÷àðåíêî Í.Å.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âëèÿíèå íà åñòåñòâåí-
íûå ðàñòèòåëüíûå ñîîáùåñòâà áëèçëåæàùèõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ò. ê. óïîòðåáëÿåìûå õèìè÷åñêèå âåùå-
ñòâà äëÿ îáðàáîòêè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïîëåé, ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ äàëåêî çà

ìóíàëüíî � áûòîâûõ ñòîêîâ. Âåñòè ïðîïàãàíäó ñðåäè íàñåëåíèÿ î ïðîáëåìàõ
ìàëûõ ðåê.

Ìåðû, ïðèíÿòûå ïî óñòðàíåíèþ âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé: ìû î÷èñòèëè ðóñ-
ëî ðåêè â èññëåäóåìûõ òî÷êàõ îò âåòîê è ìóñîðà; óáðàëè ìóñîð ïî áåðåãàì ðåêè.

Ïåðñïåêòèâû: ìû áóäåì ïðîäîëæàòü âåñòè ìîíèòîðèíã ðåêè â âûáðàííûõ
òî÷êàõ ïî ãèäðîëîãè÷åñêèì, ãèäðîõèìè÷åñêèì è ãèäðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçà-
òåëÿì.

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ
ÑÍÅÆÍÎÃÎ ÏÎÊÐÎÂÀ ÌÈÊÐÎÐÀÉÎÍÀ ËÈÖÅß ¹ 470

ÃÎÐÎÄÀ ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÀ

Êàí Ìàðãàðèòà
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 470, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Àäîíèíà Í.Ï.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà. Ðà-
áîòà ïðîâåäåíà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà â ìèêðîðàéîíå øêîëû,
åãî îöåíêîé è ïðèõîäà ê âûâîäó îá ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ìèêðîðàéîíà.

Àêòóàëüíîñòü ýòîãî èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà çíà÷èòåëüíûì óõóäøåíè-
åì ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â êðóïíûõ ãîðîäàõ â öåëîì, â òîì ÷èñëå è óõóäøå-
íèåì êà÷åñòâà ñíåæíîãî ïîêðîâà, ÿâëÿþùåãîñÿ èíäèêàòîðîì îêðóæàþùåé ñðå-
äû. Âûáðîñû ïðåäïðèÿòèé, àâòîìîáèëüíûå âûõëîïíûå ãàçû è ïðî÷èå
çàãðÿçíåíèÿ ïîïàäàþò â ñíåã è êîíñåðâèðóþòñÿ òàì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ýòîãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðà-
áîòàÿ íàä äàííûì ïðîåêòîì, èìååòñÿ âîçìîæíîñòü íå òîëüêî îòñëåäèòü ñî-
ñòîÿíèå ñíåæíîãî ïîêðîâà ãîðîäà, íî è ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â öåëîì.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ ïðîáàìè ñíåãà, ñîáðàííûìè â ïåðèîä ñ 3 ïî
4 ôåâðàëÿ 2012 ã. Ïðîáû áðàëèñü ñîãëàñíî ìåòîäèêå, ïðåäëîæåííîé À.Ã. Ìó-
ðàâüåâûì («Ðóêîâîäñòâî ïî îïðåäåëåíèþ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà âîäû ïîëå-
âûìè ìåòîäàìè».) Òàêæå ïî ìåòîäèêå èç äàííîãî ðóêîâîäñòâà, ïðîâîäèëèñü
èññëåäîâàíèÿ íà îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà òàëîé âîäû. Îáðàç-
öû ñíåãà ñîáèðàëèñü â åìêîñòè èç íåéòðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ. Ïðè îòáîðå ïðîá
ñíåãà âûðåçàëèñü êåðíû íà âñþ ãëóáèíó 15-25 ñì. Ñíåæíûé ïîêðîâ � òðåõíå-
äåëüíûé, òî åñòü, óñïåâøèé âïèòàòü â ñåáÿ íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî çàãðÿçíÿþ-
ùèõ âåùåñòâ. Âñåãî áûëî âçÿòî 5 ïðîá:

� ïðîáà ¹ 1 � íåòðîíóòûé ñíåæíûé ïîêðîâ èç ëåñîïàðêà, ðàñïîëîæåí-
íîãî ðÿäîì ñî øêîëîé (äëÿ ñðàâíåíèÿ);

� ïðîáà ¹ 2 � íåòðîíóòûé ñíåæíûé ïîêðîâ îêîëî øêîëû (~10 ì îò çäà-
íèÿ øêîëû, íà åå òåððèòîðèè);

� ïðîáà ¹ 3 � îáî÷èíà òðîïèíêè íà òåððèòîðèè øêîëüíîãî ó÷àñòêà (~5ì);
� ïðîáà ¹ 4 � àñôàëüòèðîâàííûå äîðîæêè âîçëå øêîëû (~2ì);
� ïðîáà ¹ 5 � ñíåã ñ ïðîåçæåé ÷àñòè îêîëî øêîëû.
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âåùåñòâ, âíåñåíèå àãðîõèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ, âêëþ÷àÿ è îðãàíè÷åñêèå óäîáðå-
íèÿ, ïî ì¸ðçëîé ïî÷âå, çèìîé ïî ñíåæíîìó ïîêðîâó, ðàííåé âåñíîé äî ñõîäà
ñíåãà ñ ïîëåé, ïðèìåíåíèå óäîáðåíèé íà ñêëîíàõ áîëåå 3° â êîìïëåêñå ñ ïðî-
òèâîýðîçèîííûìè ìåðîïðèÿòèÿìè è äð.

Àäìèíèñòðàöèÿ ÇÀÎ èì. Êèðîâà Âåéäåëåâñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îá-
ëàñòè áûëà ïðîèíôîðìèðîâàíà î ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ, äàíû ðåêîìåí-
äàöèè ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ïîïàäàíèÿ ñ ïîëåé õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ íà ïðèëå-
ãàþùèå òåððèòîðèè. Îñîáîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà íåäîïóñòèìîñòü
âíåñåíèÿ õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ îñåíüþ ïî ì¸ðçëîé ïî÷âå, çèìîé ïî ñíåæíîìó
ïîêðîâó, ðàííåé âåñíîé äî ñõîäà ñíåãà ñ ïîëåé è îáðàáîòêè ïîëåé ñ ïîìîùüþ
àâèàöèè. Â ðåêîìåíäàöèÿõ áûëî îòìå÷åíî î íåîáõîäèìîñòè âíåñåíèÿ óäîá-
ðåíèé â êîìïëåêñå ñ ïðîòèâîýðîçèîííûìè ìåðîïðèÿòèÿìè.

ÝÍÅÐÃÎÑÁÅÐÅÆÅÍÈÅ � ÇÀÁÎÒÀ Î ÑÅÁÅ,
ÑÂÎÅÉ ÑÅÌÜÅ, ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÌ ÌÈÐÅ

Êàïîðñêàÿ Ñâåòëàíà
ÌÁÎÓ «Õîðèíñêàÿ ÑÎØ ¹ 2», Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ëåáåäåâà Ò.Ï.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà ýíåðãîñáåðåæåíèÿ ïðèîáðåëà çíà÷èòåëü-
íóþ àêòóàëüíîñòü. Áîëüøèíñòâî èç íàñ òðàòÿò ýíåðãèþ âïóñòóþ èç-çà ñâîåé çà-
áûâ÷èâîñòè, ïëîõèõ ïðèâû÷åê èëè ïî íåçíàíèþ. À âåäü ýëåêòðîýíåðãèÿ ïîñòó-
ïàåò â íàøè äîìà ñ ýëåêòðîñòàíöèé ðàçëè÷íîãî òèïà è äëÿ åå ïðîèçâîäñòâà
ñæèãàþòñÿ óãîëü, íåôòü, ãàç. Ýêîíîìíîå èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðîýíåðãèè ïî-
çâîëèò ñîêðàòèòü îáúåìû èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ, à çíà-
÷èò ñíèçèòü âûáðîñû âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó, ñîõðàíèòü ÷èñòîòó âîäî-
åìîì. Òåì ñàìûì êàæäûé èç íàñ ìîæåò âíåñòè ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä â îáùåå
äåëî ñîõðàíåíèÿ ïðèðîäû.

Öåëü ðàáîòû: ðàñêðûòü ñåêðåòû ýêîíîìèè ýíåðãîðåñóðñîâ â êàæäîì äîìå.
Ïîñòàâëåííàÿ öåëü ïðåäóñìàòðèâàåò ðåøåíèå ñëåäóþùèõ çàäà÷:
� Íàéòè ñêðûòûå âîçìîæíîñòè ýêîíîìèè ñâîèõ ñðåäñòâ;
� Âûÿñíèòü, êàêèå áûòîâûå ïðèáîðû îñîáåííî ðàñòî÷èòåëüíû;
� Ïðåäëîæèòü ñïîñîáû ñáåðåæåíèÿ ýëåêòðîýíåðãèè â áûòó;
� Ïðîèçâåñòè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàñ÷¸òû è ñðàâíèòü ýíåðãî¸ìêîñòü òðà-

äèöèîííûõ ëàìï ñ ýíåðãîñáåðåãàþùèìè.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: Ýíåðãîñáåðåãàþùèå ëàìïû, ðàäèîïðèáîðû, áûòî-

âûå ïðèáîðû.
Èññëåäîâàíèå ñâîéñòâ ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëàìï. Âûãîäà èñïîëüçîâàíèÿ

ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ëàìï î÷åâèäíà, åñëè ëàìïà ïðîñëóæèò çàÿâëåííûé íà íåé
ñðîê. Ýíåðãîñáåðåãàþùàÿ ëàìïà îêóïàåò ñåáÿ ÷óòü ìåíüøå, ÷åì ÷åðåç ãîä.
À ïëàòà çà ýëåêòðè÷åñòâî ñíèæàåòñÿ ñðàçó.

ïðåäåëû àãðîñèñòåì. Ýòî ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ãåíîôîíäà ïîïóëÿöèé äèêî-
ðàñòóùèõ ðàñòåíèé è óìåíüøåíèþ áèîðàçíîîáðàçèÿ.

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ëåòîì 2011 ãîäà íà ïîëÿõ ÇÀÎ èì. Êè-
ðîâà Âåéäåëåâñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü çàâèñèìîñòü êà÷åñòâà ïûëüöû è æèçíåííîñòè äèêîðàñ-
òóùèõ ðàñòåíèé îò ðàññòîÿíèÿ ïðîèçðàñòàíèÿ ê ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì óãîäüÿì.

Ìåòîäèêà. Èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêè çàêëàäêè ïðîáíûõ ïëîùàäîê ñ îïðå-
äåëåíèåì æèçíåííîñòè âèäîâ è àíàëèçà êà÷åñòâà ïûëüöû. Â ïåðâîì ñëó÷àå
îöåíêà ïðîèçâîäèëàñü âèçóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò ðàçâèòèÿ ðàñòåíèÿ, âî âòî-
ðîì àíàëèçèðîâàëîñü êîëè÷åñòâî íîðìàëüíûõ è àáîðòèâíûõ ïûëüöåâûõ çåðåí.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû. Íà èññëåäóåìîé òåððèòîðèè áûëî âíåñåíî ñëåäóþùåå
êîëè÷åñòâî ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé èç ðàñ÷åòà êã/ãà: àçîòíûõ � 75, ôîñôîð-
íûõ � 94, êàëèéíûõ � 43. Ïîìèìî ýòîãî ïðîèçâîäèëîñü îïðûñêèâàíèå ïîñå-
âîâ ãåðáèöèäîì ðàóíäàïîì è ñìåñüþ èíñåêòîôóíãèöèäîâ (ìåòàôîñ, áàéëåòîí).

Ñ çàïàäíîé ñòîðîíû ïîëÿ îáíàðóæåíî 8 âèäîâ äèêîðàñòóùåé ðàñòèòåëüíî-
ñòè, ñ âîñòî÷íîé, þãî-âîñòî÷íîé è þæíîé ñòîðîí ñîîòâåòñòâåííî 15, 10, 8 âèäîâ.

Ñðåäè âûÿâëåííûõ âèäîâ èìåþòñÿ ðåäêèõ è èñ÷åçàþùèõ ðàñòåíèé Áåëãî-
ðîäñêîé îáëàñòè è Ðîññèè: ïòèöåìëå÷íèê Êîõà, ãèàöèíòèê áåëîâàòûé, àäîíèñ
âåñåííèé, àäîíèñ âîëæñêèé, ëåí ìíîãîëåòíèé, áàðâèíîê òðàâÿíèñòûé, êîòî-
ðûå â áîëüøåé ìåðå ïîäâåðæåíû âîçäåéñòâèþ çàãðÿçíåíèÿ. Íèæåñëåäóþùèå
ðàñòåíèÿ ìåíåå ïîäâåðæåíû âîçäåéñòâèþ: ãîðåö ïòè÷èé, ïóñòûðíèê ïÿòèëî-
ïàñòíûé, ñèíÿê îáûêíîâåííûé, ãóëÿâíèê ëåêàðñòâåííûé, ëîïóõ ïàóòèíèñòûé,
ìàðü áåëàÿ, ïîëûíü îáûêíîâåííàÿ, æèâîêîñòü ïîëåâàÿ, êëîïîâíèê ïîëåâîé,
ïàñòóøüÿ ñóìêà îáûêíîâåííàÿ.

Äàííûå èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî ïðîöåíò íîðìàëüíûõ ïûëüöåâûõ çå-
ðåí óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò êðîìêè ïîëÿ. Ýòà çàâèñèìîñòü ïðî-
ñëåæèâàåòñÿ è ïî æèçíåííîñòè ðàñòåíèé. Íàèáîëüøåå ïîðàæåíèå íàáëþäà-
åòñÿ íà ðàññòîÿíèè 2 è 10 ì. îò ïîëÿ. Íà ðàññòîÿíèè 100 è 500 ì. îò êðîìêè
ïîëÿ âñå ðàñòåíèÿ ñ íàèâûñøèì áàëëîì æèçíåííîñòè. Íà ðàññòîÿíèè 2 ì. îò
êðîìêè ïîëÿ äîëÿ àáîðòèâíûõ ïûëüöåâûõ çåðåí êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 2,5�
16%, íà ðàññòîÿíèè 10 ì. îò 2 äî 8,5%, íà ðàññòîÿíèè 50 ì. ìàêñèìàëüíûé
ïîêàçàòåëü ó îòäåëüíûõ âèäîâ ñîñòàâëÿåò 4,5,% à ìèíèìàëüíûé 0,5%. Íàè-
ìåíüøèé ïðîöåíò àáîðòèâíûõ ïûëüöåâûõ çåðåí íàáëþäàåòñÿ íà ðàññòîÿíèè
100 ì îò êðîìêè ïîëÿ. Â îñíîâíîé ìàññå íà ýòîì ðàññòîÿíèè ó ðàñòåíèé ýòîò
ïîêàçàòåëü ðàâåí 0,1�1,0% .

Ïðîñëåæèâàåòñÿ çàêîíîìåðíîñòü ïîðàæåíèÿ ðàñòåíèé îò êðóòèçíû ñêëî-
íà, íà êîòîðîì îíè ïðîèçðàñòàþò. ×åì áîëüøå êðóòèçíà ñêëîíà, òåì áîëüøå
êîëè÷åñòâî àáîðòèâíûõ ïûëüöåâûõ çåðåí, ÷òî òàêæå äîêàçûâàåò çàâèñèìîñòü
êà÷åñòâà ïûëüöû îò âíåñåíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â çàãðÿçíåíèè îêðóæàþùåé ñðåäû, â òîì ÷èñëå,
è ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ ïðè âíåñåíèè ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ âî âðåìÿ
àãðîòåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ çàãðÿçíåíèÿ èìååò èñïðàâíîñòè àãðåãàòîâ äëÿ
âíåñåíèÿ; ïðàâèëüíàÿ ðåãóëèðîâêà ìåõàíèçìîâ äëÿ äîçèðîâàííîãî âíåñåíèÿ
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ñïåäèöèîííûõ îòðÿäîâ çàíèìàþòñÿ èññëåäîâàíèåì ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ýòîé ðåêè è óíèêàëüíîé ïðèáðåæíîé òåððèòîðèè � ïàìÿòíèêà ïðèðîäû ðàé-
îííîãî çíà÷åíèÿ.

Â 2010 è 2011 ãîäó íà ïîâåðõíîñòè ðåêè ñòàëè íàáëþäàòüñÿ ïÿòíà ìàçóòà,
÷òî ìû çàôèêñèðîâàëè âî âðåìÿ î÷åðåäíîé ýêñïåäèöèè. Îòêóäà ïîÿâèëñÿ ìà-
çóò? Êàê îí ïîâëèÿåò íà êà÷åñòâî âîäû â Øåðíå è íà ýêîñèñòåìó ðåêè â öå-
ëîì? Êàêîâ ïðîãíîç áóäóùåãî ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè Øåðíû?

Öåëü ðàáîòû: ïðîâåñòè ìîíèòîðèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ðåêè Øåðíà, ñîñòàâèòü ýêîëîãè÷åñêèé ïðîãíîç äëÿ ýêîñèñòåìû ðåêè.

Äàííûé ïðîåêò âûïîëíÿëñÿ íàìè âî âðåìÿ ðàáîòû â ñîñòàâå ýêñïåäèöè-
îííûõ îòðÿäîâ ÄÝÊÝ «Øåðíà» ñ 2007 ïî 2011 ãîä. Îáîáùåíèå äàííûõ ïðîèç-
âîäèëîñü â 2011 ãîäó â ýêîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ÑÞÒóð. Â äàííîé ðàáîòå
äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìû âûáðàëè íèæíåå òå÷åíèå ðåêè â ðàéîíå ä. Êàðàâàåâî
Íîãèíñêîãî ðàéîíà (ó÷àñòîê ðåêè îêîëî 2 êì). Íà ðåêå ìû âûäåëèëè íåñêîëü-
êî òî÷åê äëÿ îòáîðà ïðîá: ¹ 1 � äî ïëîòèíû, ¹ 2 � ïîñëå ïëîòèíû (ó ëàãåðÿ
ýêñïåäèöèè), ¹ 3 � ïîñëå òðóáû ñ Áóìàæíîé ôàáðèêè, ¹ 4 � óñòüå.

Ïðîáû îòáèðàëèñü ñîãëàñíî ñòàíäàðòó, èõ èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü
ïðè ïîìîùè òåñò-êîìïëåêòîâ è òåñò-ñèñòåì ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñìàñ+».

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â 2007�2010 ãã öâåòíîñòü âîäû ïðàêòè÷åñêè
âî âñåõ ïðîáàõ ïðåâûøàåò äîïóñòèìóþ íîðìó. Çíà÷åíèå ðÍ � íåéòðàëüíîå
èëè áëèçêî ê íåéòðàëüíîìó. Êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà âî âñåõ ñòâîðàõ âûøå ÏÄÊ
â 6�10 ðàç. Îáíàðóæåí àêòèâíûé õëîð (â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå), ïðèñóòñòâèå
êîòîðîãî â ïðèðîäíîé âîäå íåäîïóñòèìî. Îáùåå ñîëåñîäåðæàíèå âî âñåõ ñòâî-
ðàõ â ïðåäåëàõ íîðìû. Òÿæåëûõ ìåòàëëîâ íå îáíàðóæåíî. Èññëåäîâàíèÿ ëå-
òîì 2011 ãîäà ïîêàçàëè, ÷òî â ðàéîíå ïëîòèíû ïðèñóòñòâóåò ñâèíåö, îñòàëü-
íûå ïîêàçàòåëè îñòàëèñü íåèçìåííûìè. Ñàìàÿ óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ïðîáà
íàìè âçÿòà â íèæíåì òå÷åíèè ðåêè Øåðíû ó ìîñòà. Ýòî ìû îáúÿñíÿåì ñïî-
ñîáíîñòüþ ðåêè ê ñàìîî÷èùåíèþ.

Ñ 2007 ïî 2011 ãîä íàìè ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ êëàññà êà÷åñòâà âîäû
ðåêè Øåðíû, ïî ñîñòîÿíèþ ðàñòåíèé ñåìåéñòâà ðÿñêîâûå. Â 2007�2010 ãîäó
âîäà â ðåêå Øåðíà 3 êëàññà êà÷åñòâà âîäû (âîäû ýêîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííûå,
ïðèãîäíûå äëÿ ïèòüÿ, ñ ïðåäâàðèòåëüíîé î÷èñòêîé, äëÿ ðûáîëîâñòâà è îðî-
øåíèÿ). Â 2011 ãîä � 4 êëàññ êà÷åñòâà âîäû â Øåðíå óõóäøàåòñÿ.

Ó÷àñòíèêè ýêñïåäèöèè «Øåðíà» óæå áîëåå 10 ëåò îñóùåñòâëÿþò ìîíèòîðèí-
ãîâûå íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì ïîïóëÿöèè äâóñòâîð÷àòûõ ìîëëþñêîâ â ðàéî-
íå ä. Êàðàâàåâî â äâóõ ñòâîðàõ: À � 100 ìåòðîâ íèæå ïëîòèíû (êîíòðîëüíûé),
ñòâîð Á � 600 ìåòðîâ íèæå ïëîòèíû. Ïîñëå òåõíîãåííîé êàòàñòðîôû 1999 ãîäà
(ñáðîñ ìàçóòà) ïîñòðàäàâøàÿ ïîïóëÿöèÿ äâóñòâîð÷àòûõ ìîëëþñêîâ âîññòàíàâ-
ëèâàëàñü, ÷òî ìû íàáëþäàëè â âî âðåìÿ ñâîèõ èññëåäîâàíèé 2007�2010 ãîäà.
Ïî äàííûì 2011 ãîäà ïëîòíîñòü ïîïóëÿöèè ïåðëîâèöû â ñòâîðå ó ëàãåðÿ íå èç-
ìåíèëàñü, íî ñàìûõ ìåëêèõ ìîëëþñêîâ ìû íå îáíàðóæèëè. Îñíîâó ïîïóëÿöèè
ñîñòàâëÿþò îñîáè 5�7 ëåò. Ìû îáíàðóæèëè ïóñòûå ðàêîâèíû, êîòîðûå ñîñòàâè-
ëè 11% îò æèâûõ. Ìû ñäåëàëè âûâîä: ìàçóò, êîòîðûé áûë íà ïîâåðõíîñòè åùå â

Ïðàâèëüíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ áûòîâûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ çàêëþ÷àåò â ñåáå
áîëüøèå ðåçåðâû ýêîíîìèè ýëåêòðîýíåðãèè.

Ðàäèîòåëåâèçèîííàÿ àïïàðàòóðà � çíà÷èòåëüíûé ïîòðåáèòåëü ýëåêòðî-
ýíåðãèè. Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî â ñðåäíåì òåëåâèçîðû â íàøèõ äîìàõ âêëþ÷åíû
4 ÷àñà â ñóòêè, òî åæåãîäíî ðàñõîäóåòñÿ îêîëî 30 ìèëëèàðäîâ êÂò-÷ ýëåêòðî-
ýíåðãèè. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè íà ïðèáîðû â ñî-
ñòîÿíèè îæèäàíèÿ ñîñòàâëÿåò îêîëî 10% îáùåãî ðàñõîäà ýëåêòðè÷åñòâà. Òàê,
òåëåâèçîð ðàáîòàåò îêîëî 4 ÷àñîâ â äåíü, à â îñòàëüíîå âðåìÿ «íà õîëîñòîì
õîäó», áóäó÷è ïðîñòî âêëþ÷åííûì â ñåòü, îí ïîòðåáëÿåò ïîðÿäêà 1,1 êÂò-÷ ýëåê-
òðîýíåðãèè â äåíü, â ìåñÿö � 33 êÂò-÷. Ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü, DVD â ðåæèìå
«stand by» «ñúåäàåò» 0,4 êÂò-÷ â äåíü, 12 êÂò÷ � â ìåñÿö. Ýëåêòðîíàãðåâà-
òåëü ðàçîðèò íà 1,4 êÂò÷ â äåíü èëè íà 42 êÂò-÷ â ìåñÿö.

Êîìïüþòåð ñî âñåìè åãî óñòðîéñòâàìè: ñèñòåìíûì áëîêîì, ìîíèòîðîì,
ìîäåìîì, ïðèíòåðîì, àêòèâíîé àêóñòè÷åñêîé ñèñòåìîé 13 êÂò-÷ â ìåñÿö.

Ïðèâåäåííûå â äàííîé ðàáîòå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âîçìîæíîñòü
äëÿ ýíåðãîñáåðåæåíèÿ åñòü â êàæäîì äîìå, â êàæäîé êâàðòèðå, â êàæäîé ñå-
ìüå, ÷òî òðàòèì äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè âïóñòóþ.

×òîáû ñóììà, îïëà÷èâàåìàÿ íàìè çà ýëåêòðîýíåðãèþ, ñòàëà ìåíüøå, íóæ-
íî ïðèìåíèòü íåñêîëüêî ïðîñòûõ ïðàâèë.

Òàê, çàìåíèâ ëàìïû íàêàëèâàíèÿ íà ýíåðãîñáåðåãàþùèå ëàìïû, ìû â 5 ðàç
ìåíüøå áóäåì òðàòèòü íà îñâåùåíèå. Âûêëþ÷àòü ïîëíîñòüþ (èç ñåòè) âñå ðà-
äèîáûòîâûå ïðèáîðû õîòÿ áû íà íî÷ü. Íå îñòàâëÿòü ðàáîòàþùèì òåëåâèçîð
èëè êîìïüþòåð âïóñòóþ. Ñîáëþäàÿ ñïîñîáû ýêîíîìèè ýëåêòðîýíåðãèè åæå-
ìåñÿ÷íî, ýêîíîìèÿ ìîæåò ñîñòàâèòü îêîëî 40 êÂò-÷àñ â äåíåæíîì âûðàæå-
íèè � ïðèìåðíî 100 ðóáëåé. Â ãîä ýòî ñîñòàâèò 1200 ðóáëåé.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÎÂÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
ÐÅÊÈ ØÅÐÍÀ ÍÎÃÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Êèðèëëîâà Àëåêñàíäðà, Ñîëèí Àðòåì
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Ãîðîäñêàÿ ñòàíöèÿ þíûõ òóðèñòîâ» ã. Íîãèíñê
Ðóêîâîäèòåëè: Êóäèíîâà È.À., Ìàñàëîâà È.Ë., Ñìèðíîâà Å.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Ìàëûå ðåêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êàïèëëÿðíóþ ñåòü, òî íà÷à-
ëî, êîòîðîå ôîðìèðóåò îáúåì è êà÷åñòâî âîäíûõ ìàññ êðóïíûõ ðåê. Ìàëûå ðåêè
áîëåå ïîäâåðæåíû àíòðîïîãåííîìó âîçäåéñòâèþ, ïîýòîìó îòñëåæèâàíèå ýêîëî-
ãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êà÷åñòâà âîäû ìàëûõ âîäîòîêîâ èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå.

Îäíîé èç ñàìûõ ÷èñòûõ è êðàñèâûõ ðåê Íîãèíñêîãî ðàéîíà ÿâëÿåòñÿ ðåêà
Øåðíà � ïðèòîê Êëÿçüìû. Óæå 16 ëåò íà åå áåðåãó â ðàéîíå ä. Êàðàâàåâî
ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÑÞÒóð ïðîâîäèò Äåòñêóþ ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêóþ ýêñïåäèöèþ «Øåð-
íà». Â òå÷åíèå 5 ëåò ìû ÿâëÿåìñÿ åå àêòèâíûìè ó÷àñòíèêàìè. Íåñêîëüêî ýê-
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1. Èçó÷åíèå ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû è èíòåðíåò-ðåñóðñû ïî ïðîáëåìå î
âðåäå êóðåíèÿ ñ öåëüþ: âûÿñíåíèÿ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâà ñèãàðåò-
íîãî äûìà è äåéñòâèÿ åãî êîìïîíåíòîâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

2. Ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ æèòåëåé ñ. Èëåê îá îòíîøåíèè ê ïðîáëåìå êó-
ðåíèÿ.

3. Àíêåòèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ 1�11 êëàññîâ, ó÷èòåëåé, ðîäèòåëåé.
4. Êîíêóðñ ðèñóíêîâ, ïëàêàòîâ, ëèñòîâîê äëÿ ðàçìåùåíèÿ èõ íà ïà÷êàõ ñè-

ãàðåò.
5. Îðãàíèçàöèÿ ðàáî÷åãî ìåñòà äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà, ïîäãîòîâêà ðå-

àêòèâîâ, çàãîòîâêà òàáëèö.
6. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü: èññëåäîâàíèå êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ñèãà-

ðåòíîãî äûìà è åãî âëèÿíèå íà æèâûå îðãàíèçìû.
7. Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû è ñðàâíèòåëüíûé

àíàëèç ïîëó÷åííûõ ïîêàçàòåëåé.
8. Ôîðìóëèðîâàíèå âûâîäîâ, îôîðìëåíèå ðàáîòû.
Íàó÷íàÿ íîâèçíà ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â õèìè÷åñêîì è ôèçè÷åñêîì èññëå-

äîâàíèè òàáà÷íîãî äûìà, åãî âîçäåéñòâèå íà æèâûå îðãàíèçìû.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè íðàâñòâåííîãî

âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû, áîëåå îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåìó çäî-
ðîâüþ è æåëàíèÿ ó÷àñòâîâàòü â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòå.

Âûâîä: Íà îñíîâàíèè íàãëÿäíîãî ýêñïåðèìåíòà ðåéòèíã ñèãàðåò ïî ñîäåð-
æàíèþ â íèõ âðåäíûõ âåùåñòâ áûë ñëåäóþùèé:

1. Ïðèìà 2. More 3. Kiss 4. Winston.
«Ïðèìà» èìååò áîëüøå âñåõ ÿäîâèòûõ ñîåäèíåíèé äëÿ íàøåãî îðãàíèç-

ìà, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî Winston èõ íå èìååò.
Áåçâðåäíûõ è ë¸ãêèõ ñèãàðåò íå áûâàåò!

ÈÍÒÐÀÄÓÊÖÈß ÏÎÄÑÍÅÆÍÈÊÀ ÑÊËÀÄ×ÀÒÎÃÎ
ÈÇ ÐÀÇÍÛÕ ÏÎÏÓËßÖÈÉ

Â ÐÀÉÎÍÅ ÃÎÐÎÄÀ ÍÎÂÎÐÎÑÑÈÉÑÊÀ
Â ÊÓËÜÒÓÐÍÛÅ ÏÎÑÀÄÊÈ, ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁ ÑÎÕÐÀÍÅÍÈß

ÊÐÀÑÍÎÊÍÈÆÍÎÃÎ ÂÈÄÀ

Êèñòåð¸â Íèêèòà
ÌÀÎÓ ÑÎØ ¹ 40 ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Âåõîâ Ä.Â.

Ïîäñíåæíèêè îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ïåðâîöâåòîâ, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíî ðàñ-
ïóñêàíèå ðàííåé âåñíîé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå âèäû ïîäñíåæíèêîâ íàõî-
äÿòñÿ â ðàçëè÷íûõ èçäàíèÿõ Êðàñíîé êíèãè, òàê êàê èõ ÷èñëî ðåçêî ñîêðàùà-
åòñÿ. Íà òåððèòîðèè Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ âñòðå÷àåòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ
ïîäñíåæíèêîâ: ïîäñíåæíèê Âîðîíîâà, ïîäñíåæíèê ïëîñêîëèñòíûé, ïîäñíåæ-

ïðîøëîì ãîäó, îñåë íà äíî è âûçâàë ãèáåëü ÷àñòè ýêçåìïëÿðîâ, è ñîâñåì ìà-
ëåíüêèå ìîëëþñêè â äàííîì ìåñòå âûæèòü íå ñìîãëè.

Îáîáùèâ âñå ïîëó÷åííûå äàííûå, ìû îáðàòèëèñü íà Íîãèíñêîå òåëåâèäåíèå
ñ ïðîñüáîé ïðèâëå÷ü âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìå íàøåé Ðåêè Øåð-
íû. Áûë îòñíÿò ñþæåò î äàííîé ïðîáëåìå è ïîêàçàí ïî Íîãèíñêîìó òåëåâèäå-
íèþ. Ñâîè èññëåäîâàíèÿ ìû ïåðåäàëè â Àäìèíèñòðàöèþ Íîãèíñêîãî ðàéîíà è
Íîãèíñêóþ ÑÝÑ. Â äàííûé ìîìåíò óñòàíàâëèâàåòñÿ èñòî÷íèê çàãðÿçíåíèÿ ðåêè
ìàçóòîì. Íàäååìñÿ, âèíîâíûå áóäóò íàéäåíû, à ýêîñèñòåìà ðåêè ñïàñåíà.

ÐÎÌÀÍ Ñ ÑÈÃÀÐÅÒÎÉ.
ÈËÈ ×ÒÎ ß ÄÅËÀÞ, ÊÎÃÄÀ ß ÊÓÐÞ

Êèðèëþê Íàäåæäà
ÌÁÎÓ Èëåêñêàÿ ÑÎØ ¹ 2 Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè

Ðóêîâîäèòåëü: ×àðäûìñêàÿ È.À.

Êóðåíèå òàáàêà (íèêîòèíèçì) � âäûõàíèå äûìà òëåþùåãî òàáàêà ÿâëÿåòñÿ
ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé òîêñèêîìàíèè (â òîì ÷èñëå ó ïîäðîñòêîâ).

Àêòèâíûì íà÷àëîì òàáà÷íîãî äûìà ÿâëÿåòñÿ ñèëüíûé ÿä � íèêîòèí. Åãî ñìåð-
òåëüíàÿ äîçà äëÿ ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿåò 1 ìã íà 1 êã ìàññû òåëà, òî åñòü äëÿ ïîä-
ðîñòêà � îêîëî 50 ìã (îäíîâðåìåííàÿ äîçà âûêóðåííîé ïîëïà÷êè ñèãàðåò).

Ïîìèìî íèêîòèíà òàáà÷íûé äûì ñîñòàâëÿþò òàêèå âåùåñòâà, êàê: àììè-
àê, ìûøüÿê, ðàäèîàêòèâíûé èçîòîï êàëèÿ, ñèíèëüíàÿ êèñëîòà, òàáà÷íûé äå-
ãîòü (âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñîòíè õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé âåùåñòâ), óãàðíûé ãàç, ðàç-
ëè÷íûå êàíöåðîãåíû.

Ïî äàííûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, åæåãîäíî âî âñåì
ìèðå îò áîëåçíåé, ñâÿçàííûõ ñ êóðåíèåì, óìèðàåò 2,5 ìëí ÷åëîâåê.

Ìíîãèå çíàþò ñîñòàâ òàáà÷íîãî äûìà, çíàþò î âðåäíîì âëèÿíèè åãî êîì-
ïîíåíòîâ íà çäîðîâüå. Ïî÷åìó æå, íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ôàêòû, ñâè-
äåòåëüñòâóþùèå î âðåäå êóðåíèÿ, ÷èñëî êóðèëüùèêîâ íå óìåíüøàåòñÿ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì àêòóàëüíà òåìà íàøåãî èññëåäîâàíèÿ: «Ðîìàí ñ ñèãàðåòîé, èëè ÷òî
ÿ äåëàþ, êîãäà ÿ êóðþ».

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � ñèãàðåòû ìàðêè «Ïðèìà», «Winston», «More»,
«Kiss».

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ � òàáà÷íûé äûì è åãî äåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷å-
ëîâåêà.

Öåëü � íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòà âûÿâèòü êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ òàáà÷íîãî
äûìà çàÿâëåííûõ ñèãàðåò; îòíîøåíèå ê êóðåíèþ è åãî âëèÿíèå íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà.

Ãèïîòåçà: åñëè ó÷àùèéñÿ çíàåò ñîñòàâ ñèãàðåòíîãî äûìà, ñâîéñòâà íèêîòè-
íà ïîñëåäñòâèå êóðåíèÿ, òî ýòî ïîìîæåò èçìåíèòü åãî îòíîøåíèå ê êóðåíèþ.

Ðàáîòó èññëåäîâàòåëüñêîé ãðóïïû ìîæíî ðàçäåëèòü íà ýòàïû:
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íîãî êîìáèíàòà, è ïîïàäàíèè ïîä òàêèå çåìëè òåððèòîðèè Âåðõíåáàêàíñêîé
ïîïóëÿöèè ïîäñíåæíèêà ñêëàä÷àòîãî. Ïðè îáñóæäåíèè âîïðîñà î ñïàñåíèè
ïîäñíåæíèêîâ áûë ïðåäëîæåí ïðîåêò ïî ñïàñåíèþ ïîïóëÿöèè ïîäñíåæíèêîâ
ïóòåì èõ ïåðåíîñà â áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ, äëÿ ÷åãî áûëî ðåøåíî ïðî-
âåñòè îïûòû ïî ïåðåñàäêå ïîäñíåæíèêîâ âî âðåìÿ ðàçëè÷íûõ ôåíîëîãè÷åñ-
êèõ ôàç è èõ ïðèæèâàåìîñòè íà íîâîé òåððèòîðèè. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ
îïûòà ìû îïðåäåëèëè, ÷òî íàèáîëåå õîðîøî ïðèæèâàþòñÿ ðàñòåíèÿ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â ñòàäèè ïîêîÿ, êîíöà èëè íà÷àëà âåãåòàöèè, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
ïðè ïåðåñàäêå ðàñòåíèé.

Âî âðåìÿ ïåðåñàäêè ïîäñíåæíèêîâ, íàñ çàèíòåðåñîâàëà âîçìîæíîñòü ïîñàä-
êè ïîäñíåæíèêîâ íà òåððèòîðèè ïîæàðèù. Äëÿ ïîñàäêè áûëè âûáðàíû ìåñòà ñ
ïîëíîñòüþ âûãîðåâøèì ïîêðîâîì. Â 2011 ãîäó íà âñåõ ó÷àñòêàõ îòìå÷åíî ìàñ-
ñîâîå öâåòåíèå ïîäñíåæíèêîâ, à â ðàéîíå Ñóõîé ùåëè èõ ÷èñëî óâåëè÷èëîñü.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âîçìîæíîñòè ïðîèçðàñòàíèÿ ïîäñíåæíèêà ñêëàä÷àòîãî â äðó-
ãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè îêîëî ñòà ðàñòåíèé áûëè âûñàæåíû íà òðåõ äà÷íûõ ó÷àñ-
òêàõ, â Ïîäìîñêîâüå. Â 2009 ãîäó íà òåððèòîðèè îïûòíîãî ó÷àñòêà ÔÄÝÁÖ, áûëî
âûñàæåíî 350 ëóêîâèö ïîäñíåæíèêà ñêëàä÷àòîãî è 250 ëóêîâèö íà òåððèòî-
ðèè îïûòíîãî ó÷àñòêà ïî ñåëåêöèè ðàñòåíèé Âñåðîññèéñêîãî èíñòèòóòà Ëåñà,
ïî 50 ðàñòåíèé áûëè âûñàæåíû íà îïûòíûõ ó÷àñòêàõ ÝÁÖ Óëüÿíîâñêà, Èæåâ-
ñêà, ×åëÿáèíñêà. Ðàñòåíèÿ, ïðèæèëèñü è â 2009, 2010, 2011 ãîäó ïîäñíåæíè-
êè öâåëè, öâåòåíèå íàáëþäàëîñü â êîíöå ìàðòà íà÷àëå àïðåëÿ.

Ïðè ïîñàäêå ëóêîâèö â 2010 ãîäó ìû ïðîâîäèëè ñðàâíåíèå êà÷åñòâà îáðà-
çîâàâøèõñÿ âñõîäîâ îò ðàçìåðîâ è âåñà ëóêîâèö, äëÿ ýòîãî ìû ðàçáèðàëè âû-
êîïàííûå ëóêîâèöû ïî èõ äèàìåòðó è âçâåøèâàëè, äëÿ îïðåäåëåíèÿ áèîìàñ-
ñû 100 ëóêîâèö îäíîãî äèàìåòðà. Àíàëèç ïðîðîñøèõ ðàñòåíèé ïîäñíåæíèêîâ
ïîêàçàë, ñòî íàèëó÷øå ê ïåðåñàäêå îòíåñëèñü ðàñòåíèÿ ñ äèàìåòðîì ëóêîâèö
îò 1,5 äî 2,25 ñàíòèìåòðîâ, îíè íà ñëåäóþùåþ âåñíó âñå ïðîðîñëè è äàëè öâå-
òîíîñû, îáèëüíî öâåëè, íî ñåìÿí â ïëîäàõ áûëî ìàëî.

Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ óñëîâèé îáèòàíèÿ ïîäñíåæíèêà ñêëàä÷àòîãî,
íàáëþäåíèé çà åãî ðàçâèòèåì ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Èçó÷èâ ìîðôîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ïîäñíåæíèêà ñêëàä÷àòîãî, è ñðàâ-
íèâ åãî ñ ðàñòåíèåì èç âèäà ïîäñíåæíèê àëüïèéñêèé, ìîæíî îáíàðóæèòü ðÿä
îñîáåííîñòåé, êîòîðûå ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü åãî êàê îòäåëüíûé âèä.

2. Ïðè îïèñàíèè ñîîáùåñòâ îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïðîèçðàñòàíèå ïîäñíåæíèêà
ñêëàä÷àòîãî ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè ñîîáùåñòâà: îí ðàñòåò
â äóáîâî-ãðàáîâîé àññîöèàöèè íà áóðî-ëåñíûõ òèïè÷íûõ ïî÷âàõ.

3. Ïî ðåçóëüòàòàì îïûòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äàííûé âèä ìîæíî
âûðàùèâàòü â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, â êóëüòóðíûõ ïîñàäêàõ è ïðîâîäèòü èíòðî-
äóêöèþ â äðóãèå ðàéîíû è ðåãèîíû, ñîáëþäàÿ ñïåöèôèêó ðàçâèòèÿ è óñëîâèé
ñóùåñòâîâàíèÿ.

4. Ïðè ïåðåñàäêå íàèáîëåå õîðîøî ïðèæèâàþòñÿ ðàñòåíèÿ, íàõîäÿùèå-
ñÿ â ñòàäèè ïîêîÿ, êîíöà èëè íà÷àëà âåãåòàöèè. Ïðè ïåðåñàäêå ñåìåííûì ñïî-
ñîáîì âñõîäû íàáëþäàþòñÿ íà 2�3 ãîä ïîñëå ïîñàäêè.

íèê àëüïèéñêèé, ïîäñíåæíèê ðèçåíñêèé, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ ðàéîíà Ñî÷è
è ñåâåðî-çàïàäíûõ ïðåäãîðèé Êàâêàçà. Â Íîâîðîññèéñêå ïîäñíåæíèêè âïåð-
âûå îáíàðóæèëè â 1995 ãîäó À. Çåðíîâ è À. Ðîãèíñêèé. Îáíàðóæåííûé âèä îêà-
çàëñÿ ïîäñíåæíèêîì ñêëàä÷àòûì (Galantus plikates).

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïîäñíåæíèêà ñêëàä÷àòîãî, åãî ïîïóëÿöèé, è åãî ñîõðàíåíèÿ
â Íîâîðîññèéñêå ìû ïîñòàâèëè öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ïîäñíåæíèê ñêëàä÷à-
òûé è îñîáåííîñòè åãî ïðîèçðàñòàíèÿ êàê Êðûìñêî-Íîâîðîññèéñêîãî ýíäåìè-
êà, âîçìîæíîñòè ââåäåíèÿ äàííîãî âèäà â êóëüòóðó è ïåðåíåñåíèå åãî â äðó-
ãèå ðàéîíû.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1.  Èçó÷èòü âèä ïîäñíåæíèêà, ñîñòàâèòü ìîðôîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòè-

êó, è ñðàâíèòü ñ áëèçêîðîäñòâåííûì âèäîì � ïîäñíåæíèêîì àëüïèéñêèì.
2. Îïèñàòü è èçó÷èòü ôèòîöåíîçû ïðîèçðàñòàíèÿ ïîäñíåæíèêà, ñðàâíèòü

èõ óñëîâèÿ îáèòàíèÿ.
3. Ñðàâíèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîäñíåæíèêîâ èç ðàçëè÷íûõ ïî-

ïóëÿöèé, ïðîàíàëèçèðîâàòü ñ äàííûìè ïðîøëûõ ëåò.
4.  Ïðîâåñòè îïûò ïî âûðàùèâàíèþ ïîäñíåæíèêà â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ,

ââåäåíèå åãî â êóëüòóðíûå ïîñàäêè.
5. Ïðîâåñòè îïûòû ïî ïåðåíîñó ïîäñíåæíèêîâ â äðóãèå ðàéîíû è ðåãèîíû.
6. Ïðîâåñòè îïûòû ïî âûãîíêå ïîäñíåæíèêîâ, è îïðåäåëåíèå çàâèñèìî-

ñòè âûãîíêè è ïðèæèâàåìîñòè ïîäñíåæíèêîâ îò ðàçìåðà ëóêîâèö.
Ïîäñíåæíèê ñêëàä÷àòûé îáíàðóæåí â ïåðèîä ìàññîâîãî öâåòåíèÿ â Íîâî-

ðîññèéñêîì ðàéîíå íà âåðøèíå ïëàòî ãîðû Ãëåáîâñêàÿ, â äóáîâî-ãðàáîâîì
ëåñó, 22.03.1995. Âïåðâûå âåðîÿòíûì íàõîæäåíèå ýòîãî âèäà â ïðè÷åðíîìîð-
ñêèõ ëåñàõ ñ÷èòàë À.Ô. Ôëåðîâ â ðàéîíå Àäëåð-Ñî÷è, íî À.Ñ. Çåðíîâ îòíîñèò
äàííûé âèä ê Êðûìñêî-Íîâîðîññèéñêîìó ðåãèîíàëüíîìó ýíäåìèêó. Ðîäèíîé
ñ÷èòàåòñÿ Êðûì è Ìîëäàâèÿ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ðàñòèòåëüíîãî ñîîáùåñòâà ïîäñíåæíèêà ñêëàä÷àòîãî èñïîëü-
çîâàëàñü ìåòîäèêà ïðåäëîæåííàÿ Ïàíêîâûì è À. Ñ. Áîãîëþáîâûì, íà îñíî-
âå ãåîáîòàíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ìåòîäèêà ãåîáîòàíè÷åñêèõ äëÿ ñòóäåíòîâ
áèîëîãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé ÞÔÓ. Äëÿ óäîáñòâà èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ãåî-
áîòàíè÷åñêèõ ïëîùàäîê, ïðè êîòîðîì äëÿ îïèñàíèÿ ñîîáùåñòâ èñïîëüçóþòñÿ
ó÷àñòêè 25 õ 25 ìåòðîâ, à äëÿ ó÷åòà êîëè÷åñòâà è âîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé ïëî-
ùàäêè 1 õ 1 ì. Âñå íàáëþäåíèÿ è ïîäñ÷åòû çàíîñèëèñü â ïîëåâîé äíåâíèê,
ïîòîì àíàëèçèðîâàëèñü.

Äëÿ îïûòîâ ïî ïåðåñàäêå èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà âåãåòàòèâíîãî ðàçìíî-
æåíèÿ è åå ñâÿçè ñ óñëîâèÿìè ïðîèçðàñòàíèÿ. Äëÿ ïåðåíîñà ïîäñíåæíèêîâ íå-
îáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñèñòåìó ïåðåñàäêè ðàñòåíèé, ïðåäëîæåííóþ ïðîôåññî-
ðîì ÊóáÃÓ Ëèòâèíñêîé Ñ.À., ñ èñïîëüçîâàíèåì õðàíèëèù, ñèñòåìû êîíñåðâàöèè
ëóêîâèö ïðè âûêàïûâàíèè, äëÿ èõ òðàíñïîðòèðîâêè è ïîñàäêè â íîâûõ ìåñòàõ.

 Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ðàçíûõ ïîïóëÿöèé â 2008 ãîäó ðàáîòíèêè ëåñõîçà
ïåðåäàëè èíôîðìàöèþ î âûâåäåíèè ÷àñòè çåìåëü ëåñíîãî ôîíäà ïîä ñîçäà-
íèå êàðüåðîâ ïî äîáû÷å è ðàçðàáîòêå ìåðãåëÿ äëÿ Íîâîðîññèéñêîãî öåìåíò-
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êîíòðîëüíûõ ó÷àñòêàõ. Ñâèíåö îáíàðóæåí íå áûë. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ãàçîííàÿ òðàâà ìîæåò íå îáëàäàòü õîðîøåé î÷è-
ùàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âåäåòñÿ áîðüáà ñ íåäîáðîñîâåñò-
íûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè áåíçèíà, êîòîðûå â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ îêòàíîâîãî
÷èñëà èñïîëüçóþò ïðèñàäêè, ñîäåðæàùèå ñîåäèíåíèÿ ñâèíöà. Íà òðåòüåì
ýòàïå áûëî èçó÷åíî ñîäåðæàíèå ñâèíöà è õëîðèäîâ â ïðîáàõ ïî÷âû, êîòî-
ðûå áûëè âçÿòû íà êîíòðîëüíûõ ó÷àñòêàõ (íà øêîëüíîì äâîðå è îêîëî äî-
ðîæíîãî ïîëîòíà). Â ïðîáàõ íå áûëî îáíàðóæåíî ñâèíöà, à â ïðîáå, âçÿòîé
îêîëî òðàññû, îáíàðóæèâàëèñü õëîðèäû. Ïðèñóòñòâèå õëîðèä àíèîíîâ ÿâëÿ-
åòñÿ, ñêîðåå âñåãî, ðåçóëüòàòîì îáðàáîòêè äîðîãè è ïðèäîðîæíîé ïîëîñû
ïðîòèâîãîëîëåäíûìè ðåàãåíòàìè â çèìíåå âðåìÿ. Íà ïîñëåäíåì ýòàïå èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëî ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà ïî ñíåæíîìó
ïîêðîâó. Àíàëèç ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðîá òàëîãî ñíåãà ïîêàçàë, ÷òî ìåõà-
íè÷åñêèé îñàäîê ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ ïðîáàõ, ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü ðåãó-
ëÿðíîé î÷èñòêîé òðàññû «Àëåêñååâêà � Âîðîíåæ» îò ñíåãà è ïîïàäàíèåì
÷àñòèö íà ïðèäîðîæíóþ ïîëîñó. Ïîêàçàòåëü ðÍ áëèçîê ê íîðìå (äëÿ àòìîñ-
ôåðíûõ îñàäêîâ íîðìàëüíî ðÍ = 5�6) âî âñåõ ïðîáàõ. Èññëåäîâàíèå õèìè-
÷åñêîãî ñîñòàâà ïðîá òàëîãî ñíåãà ïîêàçàëè ðàçíóþ ñòåïåíü èõ çàãðÿçíåíèÿ:
â ïðîáå ¹ 1 îáíàðóæåíî íàëè÷èå õëîðèä èîíîâ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ñîñåäñòâîì
ñ äîðîãîé; ñàìûìè ÷èñòûìè îêàçàëèñü äâå ïðîáû ¹ 2 (òåððèòîðèÿ øêîëû)
è ¹ 3 (äîðîãà ïåðåä øêîëîé) � ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü íèçêîé èíòåíñèâíîñ-
òüþ òðàíñïîðòíîãî ïîòîêà è òåì, ÷òî ïðîòèâîãîëîë¸äíûå ðåàãåíòû çäåñü íå
èñïîëüçóþòñÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Ïðîåçæàþùèé ïî òðàññå «Àëåêñååâêà�Âîðîíåæ» òðàíñïîðò îêàçûâàåò

íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ñîñòîÿíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà òåððèòî-
ðèè øêîëû.

2. Íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå åæåãîäíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè-
ëåãàþùåé òåððèòîðèè ÌÎÓ Ãëóõîâñêàÿ ÑÎØ â öåëÿõ îòñëåæèâàíèÿ äèíàìèêè
ñîñòîÿíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà.

3. Ñëåäóåò îðãàíèçîâàòü äàëüíåéøåå îçåëåíåíèå òåððèòîðèè øêîëû è
áëèçëåæàùåé òåððèòîðèè. Âíåñåíû ïðåäëîæåíèÿ àäìèíèñòðàöèè øêîëû, âû-
ðàñòèòü â øêîëüíîì ïèòîìíèêå ñàæåíöû äåðåâüåâ, îáëàäàþùèõ õîðîøåé
î÷èùàþùåé ñïîñîáíîñòüþ è âûñàäèòü èõ íà øêîëüíîì äâîðå è òåððèòîðèè
ñåëà.

5. Â òå÷åíèå 2012�2014 ãîäîâ ïîýòàïíî, íà îñíîâàíèè ðåêîìåíäàöèé, ïî-
ëó÷åííûõ ïðè ïðîâåäåíèè îïûòîâ ïî ïåðåñàäêå, ïðîâåñòè ïåðåíîñ ðàñòåíèé
íà ïîäãîòîâëåííóþ òåððèòîðèþ. Èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà
ïî ïåðåíîñó ðàñòåíèé ó÷àùèõñÿ øêîëû, ÷ëåíîâ øêîëüíîãî ëåñíè÷åñòâà, âîëîí-
òåðîâ èç îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ñòóäåíòîâ áèîëîãè÷åñêîãî è ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ôàêóëüòåòà èç ÊóáÃÓ.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÂÎÇÄÓÕÀ
ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÌÎÓ ÃËÓÕÎÂÑÊÀß ÑÎØ

Êëèøèíà Åëèçàâåòà
ÌÎÓ Ãëóõîâñêàÿ ÑÎØ Àëåêñååâñêèé ðàéîí,

Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü
Ðóêîâîäèòåëü: Ãîëóáÿòíèêîâà Î.È.

Â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè, ñâÿçàííîé ñ àíòðîïîãåí-
íûì âîçäåéñòâèåì íà àòìîñôåðó, àâòîð èññëåäîâàíèÿ ðåøèëà âûÿñíèòü ñî-
ñòîÿíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà òåððèòîðèè øêîëû.

Öåëü ðàáîòû: âûÿñíèòü íàëè÷èå çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà â ðàéîíå øêîëû ïó-
òåì ïðîâåäåíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî àíàëèçà ïðîá òàëîãî ñíåæíîãî ïîêðîâà,
ïî÷âû è ðàñòèòåëüíîñòè.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû: äàííàÿ ðàáîòà èìååò âàæíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷å-
íèå, òàê êàê ïîçâîëÿåò îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó â ðàéîíå øêîëû,
íàìåòèòü ïóòè å¸ óëó÷øåíèÿ, à òàêæå äà¸ò âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü äèíàìè-
êó ñîñòîÿíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà ïðè åæåãîäíîì ïðîâåäåíèè ïîäîáíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé.

Íîâèçíà ðàáîòû: èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà äàííîãî íàïðàâëåíèÿ â øêî-
ëå ïðîâîäèëàñü âïåðâûå. Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà áûëà ïðîâåäåíà â ñåí-
òÿáðå � äåêàáðå 2011 ãîäà íà òåððèòîðèè ÌÎÓ Ãëóõîâñêàÿ ÑÎØ Àëåêñååâ-
ñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè. Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû èññëåäîâàëîñü
èíòåíñèâíîñòü çàãðÿçíåíèÿ, ïðîèçâîäèìîå àâòîòðàíñïîðòîì, êîòîðûé ïðî-
õîäèò ïî òðàññå «Àëåêñååâêà � Âîðîíåæ». Íà âûáðàííîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ
ó÷àñòêå äîðîãè, äëèíîé 100 ì, íåîäíîêðàòíî ïðîèçâîäèëñÿ ïîäñ÷åò àâòîìî-
áèëåé, äâèæóùèõñÿ â îáà íàïðàâëåíèÿ. Ïîòîì ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîé ìå-
òîäèêè, áûë ïðîâåä¸í ðàñ÷¸ò ñóììàðíîãî ïðîéäåííîãî àâòîòðàíñïîðòîì ðàñ-
ñòîÿíèÿ, ðàñõîä òîïëèâà íà ýòî ðàññòîÿíèå è ïðîèçâåä¸í ðàñ÷¸ò îáú¸ìà
âûäåëèâøèõñÿ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î òîì,
÷òî ñðåäíåñóòî÷íûé òðàíñïîðòíûé ïîòîê íà òðàññå «Àëåêñååâêà�Âîðîíåæ»
íå ïðåâûøàåò ñàíèòàðíûå íîðìû. Ïðåäñòàâëÿëîñü öåëåñîîáðàçíûì ïðî-
âåñòè äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå ïî îïðåäåëåíèþ çàãðÿçíåíèÿ, ïðîèçâîäè-
ìîãî àâòîòðàíñïîðòîì. Íà âòîðîì ýòàïå áûë ïðîâåä¸í àíàëèç ñîäåðæàíèÿ
ñâèíöà â çåëåíîé ìàññå ãàçîííûõ òðàâ. Áûëè âçÿòû ïðîáû ãàçîííûõ òðàâ íà
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äû. Â òî æå âðåìÿ âîçíèêàåò íàïðàâëåíèå ïî îöåíêå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñðå-
äû â öåëîì, à íå òîëüêî â çîíàõ ñèëüíîãî àíòðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ.

Î òîì, èñïûòûâàþò ëè ðàñòåíèÿ â äàííîé ìåñòíîñòè âëèÿíèå íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ ôàêòîðîâ, ñâèäåòåëüñòâóåò ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ðàçíûõ ïîðîä
ãîðîäñêèõ äåðåâüåâ, æèâóùèõ â ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ðàéîíàõ íàøåãî ãî-
ðîäà. Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ íà ëèñòüÿõ øåëêîâèöû è âÿçà óçêîëèñòíîãî íà-
õîäèòñÿ â ðàçðàáîòêå, òàê êàê ðàáîòà ñ òàêèì òèïîì ëèñòüåâ èìååò ñâîè îñî-
áåííîñòè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ ãîðîäà íóæåí ïîñòî-
ÿííûé êîíòðîëü íàä äåðåâüÿìè, êîòîðûå äîâîëüíî òî÷íî ïîêàçûâàþò íà èçìå-
íåíèÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå. Ìîíèòîðèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè
óêàæóò íà çîíû çàãðÿçíåíèÿ è íåîáõîäèìîñòè îçåëåíåíèÿ òåððèòîðèè äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ÷èñòîòû ãîðîäñêîãî âîçäóõà. Ñâîè ðåêîìåíäàöèè ìû îòïðàâèëè â
àäìèíèñòðàöèþ ãîðîäà è â îòäåë ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. Ðåçóëüòàòû ñâî-
åãî èññëåäîâàíèÿ ïîìåñòèëè â øêîëüíóþ ãàçåòó, ïðåäëîæèëè ó÷èòåëþ áèîëîãèè
èñïîëüçîâàòü íàøè äàííûå, êàê ïðèìåð ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû. Âû-
ïóñòèëè ëèñòîâêó î ñîõðàíåíèè äåðåâüåâ â ãîðîäå, êàê çàùèòû îò çàãðÿçíåíèÿ
âîçäóøíîé ñðåäû ãîðîäà. Âûñàäèëè íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå è â áëèçëåæàùåì
ðàéîíå äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè. Ó÷àñòâîâàëè ñ äàííûì ìàòåðèàëîì â ãîðîäñêîì
ýêîëîãè÷åñêîì ñëåòå, ýêîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïî îçåëåíåíèþ ãîðîäà.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ ËÀÍÄØÀÔÒÀ

ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÏÒÊ ÁÝÐÎÂÑÊÈÉ ÁÓÃÎÐ

Êîïûòèíà Åêàòåðèíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 35, Àñòðàõàíü.

Ðóêîâîäèòåëè: Áàðìèí À. Í., Àõìååâà À. Ð.

Íà òåððèòîðèè Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè èìåþòñÿ ãåîãðàôè÷åñêèå îáúåêòû,
êîòîðûå â áîëüøåé ìåðå íèãäå íå âñòðå÷àþòñÿ, òàêèå êàê Áýðîâñêèå áóãðû.
Èìåííî ïîýòîìó, äëÿ èññëåäîâàíèÿ òåõíîïðèðîäíûõ ñèñòåì, ìû âûáðàëè ÏÒÊ
Áýðîâñêèé áóãîð, êîòîðûé ñîñòàâëÿåò åäèíóþ ïðèðîäíóþ ñèñòåìó. Íà ýòîì ïðè-
ìåðå ìû ìîæåì îöåíèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ëàíäøàôòà è èçó÷èòü àíò-
ðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà íåãî.

Àêòóàëüíîñòü îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ îõðàíû ÏÒÊ Áýðîâñêèé áóãîð,
òàê êàê èíòåíñèâíîå àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà ïðèðîäó ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî êîðåííûì îáðàçîì èçìåíÿþòñÿ ïðèðîäíûå îáúåêòû.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå îáúåêòà äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë âûá-
ðàí áýðîâñêèé áóãîð, íàõîäÿùèéñÿ íà òåððèòîðèè ã. Àñòðàõàíè.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ � èçó÷åíèå äèíàìèêè ëàíäøàôòà ÏÒÊ Áýðîâ-
ñêèé áóãîð â åñòåñòâåííî-àíòðîïîãåííûõ óñëîâèÿõ óðáîñðåäû.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÒÀÁÈËÜÍÎÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß ÒÎÏÎËß ×ÅÐÍÎÃÎ
ÊÀÊ ÏÎÊÀÇÀÒÅËß ÑÎÑÒÎßÍÈß ÇÄÎÐÎÂÜß

ÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÑÐÅÄÛ

Êîíàõ Ìàðèíà
ÌÁÎÓ Ëèöåé ¹ 2, ã. Àñòðàõàíü
Ðóêîâîäèòåëü: Êóðãàíîâà Í. Å.

Ïîä çäîðîâüåì ñðåäû ïðèíèìàåòñÿ åå ñîñòîÿíèå (êà÷åñòâî), íåîáõîäèìîå
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è äðóãèõ âèäîâ æèâûõ ñóùåñòâ.

Àêòóàëüíîñòü. Ñ÷èòàåì ãëàâíîé çàäà÷åé � ìîíèòîðèíã çäîðîâüÿ ñðåäû.
Ðàáîòà ïîñòðîåíà íà âûÿñíåíèè ðàçëè÷èé â ñòðîåíèè (àññèìåòðèÿ) ëèñòüåâ
ðàçíûõ äåðåâüåâ, âçÿòûõ èç ðàçíûõ ðàéîíîâ ãîðîäà, â ñðàâíåíèè ñ ó÷àñòêîì
íåçàòðîíóòûì íåãàòèâíûì âëèÿíèåì. Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàâ íàáîð ìåòîäèê
èñïîëüçóþùèõ àñèììåòðèþ â ñòðîåíèè ðàñòåíèé, æèâîòíûõ, ìîæíî óñòàíàâ-
ëèâàòü íàïðàâëåíèÿ èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ðåçóëüòàòû. Ïî ãîðîäó áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå âåëè÷èíû èíòåãðàëü-
íîãî ïîêàçàòåëÿ ñòàáèëüíîñòè ðàçâèòèÿ äåðåâüåâ. Ñàìîå ñèëüíîå âëèÿíèå
íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ èñïûòûâàþò ðàñòåíèÿ â ðàéîíå àâòîñòðàäû
Ìÿñîêîìáèíàòà, âåëè÷èíà èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ðàçâèòèÿ � 0,061,
ñîîòâåòñòâóþùàÿ 5 áàëëàì è ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î ñåðüåçíîé çàãðÿçíåííîñòè
ðàéîíà, æèëîé ðàéîí íà óë. Áàáàåâñêîãî � 0,053, ìèêðîðàéîí «Çâåçäíûé» �
0,050.

Ñàìûì ÷èñòûì ðàéîíîì ãîðîäà ñëåäóåò ïðèçíàòü ðàéîí î. Ãîðîäñêîãî, ãäå
ðàñòåíèÿ íàõîäÿòñÿ íà ãðàíè âîçäåéñòâèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ � âå-
ëè÷èíà èíòåðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ñòàáèëüíîñòè ðàçâèòèÿ � 0,016, à òàê æå
ðàéîí «10 ëåò Îêòÿáðÿ» � 0,038. Â ýòîì íàïðàâëåíèè ìû îñóùåñòâèëè èñ-
ñëåäîâàíèå íå òîëüêî ïî ìåòîäèêå îöåíêè çäîðîâüÿ ñðåäû ñ èñïîëüçîâàíè-
åì àïðîáèðîâàííîãî ïðèðîäíîãî îáúåêòà, íî è ñàìè ðàçðàáîòàëè ìåòîäèêó
îöåíêè çäîðîâüÿ ñðåäû ïî øåëêîâèöå è ïî òîïîëþ. Îäíàêî, âîêðóã ïàðêà äî-
ðîãè, êîòîðûå òîæå îêàçûâàþò íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ðàñòèòåëü-
íîñòü ïàðêà, à çíà÷èò è íà çäîðîâüå ãîðîäñêîé ñðåäû. Äî îñíîâíûõ, æèëûõ
êâàðòàëîâ öåíòðà ãîðîäà çàãðÿçíèòåëè äîõîäÿò, íî â ìåíüøèõ êîíöåíòðàöèÿõ,
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïîëó÷åííàÿ íàìè âåëè÷èíà èíòåãðàöèîííîãî ïîêàçà-
òåëÿ, ðàâíàÿ 0,045 (ñðåäíåå çàãðÿçíåíèå).

Â ýòîì íàïðàâëåíèè èññëåäîâàíèé ìû îñóùåñòâèëè èññëåäîâàíèå íå òîëü-
êî ïî ìåòîäèêå îöåíêè çäîðîâüÿ ñðåäû ñ èñïîëüçîâàíèåì àïðîáèðîâàííîãî
ïðèðîäíîãî îáúåêòà, íî è ñàìè ðàçðàáîòàëè ìåòîäèêó îöåíêè çäîðîâüÿ ñðå-
äû ïî øåëêîâèöå, òîïîëþ, âÿçó. Ñ÷èòàåì, ÷òî äëÿ îáùåé õàðàêòåðèñòèêè ñèòó-
àöèè ëó÷øå èñïîëüçîâàòü íàèáîëåå îáû÷íûå ôîíîâûå âèäû. Íàïðèìåð, òî-
ïîëü, ïðåäñòàâëÿåò îñíîâíîé ýëåìåíò çîíû ãîðîäñêèõ ëåñîâ, âÿç âñòðå÷àåòñÿ
ïîâñåìåñòíî êàê â ãîðîäñêîé ÷åðòå, òàê è â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ. Ïî ýòîé
ïðè÷èíå îíè ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûìè îáúåêòàìè äëÿ îöåíêè çäîðîâüÿ ñðå-



306 307

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÀÁÈÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ
È ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ

ÍÀ ÐÀÑÒÅÍÈß Â ÃÎÐÎÄÅ

Êîðíååâà Àëèíà, Òàòàðèíîâà Âàëåðèÿ
ÌÁÎÓË «ÂÓÂÊ èìåíè À. Ï. Êèñåë¸âà», ã. Âîðîíåæ

Ðóêîâîäèòåëü: Ïîíîìàðåâà Å. Â.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â íàïðàâëåíèè èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ýêîëîãè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ðàñòåíèÿ â ãîðîäå. Ãîðîäà � íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ëèêà
Çåìëè. Õîòÿ îíè çàíèìàþò âñåãî ëèøü 2% ïëîùàäè ñóøè, íî â íèõ ñåãîäíÿ
æèâåò ïîëîâèíà íàñåëåíèÿ íàøåé ïëàíåòû. Íàïðÿæåííûé ðèòì ãîðîäà, èñ-
ïîëüçîâàíèå çàãðÿçí¸ííîé âîäû è ïðîäóêòîâ, âäûõàíèå çàãàçîâàííîãî âîçäó-
õà, æèçíü ñðåäè ïîñòîÿííîãî òåõíîãåííîãî øóìà è ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå îñëàáëÿþò îðãàíèçì è ïñèõèêó ÷åëîâåêà. Ïîâûñèòü êîì-
ôîðòíîñòü ñðåäû â ãîðîäå ìîãóò ðàñòåíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ñåí-
òÿáðå-íîÿáðå 2011 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ îòäåëüíûõ àáèîòè÷åñêèõ è
àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ íà ðàñòåíèÿ â ãîðîäå. Áûëè âûáðàíû äâà ó÷àñòêà äëÿ
èññëåäîâàíèÿ: òåððèòîðèÿ â ãëóáèíå äâîðà ó äîìà è ó÷àñòîê íà òåððèòîðèè
øêîëû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: íàáëþ-
äåíèå, îïèñàíèå, ìàòåìàòè÷åñêèé, ñòàòèñòè÷åñêèé, êàðòîãðàôè÷åñêèé. Èñïîëü-
çîâàëèñü ïðèáîðû: òåðìîìåòðû, ãèãðîìåòðû, âåñû ýëåêòðîííûå, öèôðîâàÿ
ôîòîêàìåðà.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû â òîì ÷òî, êàê è â äðóãèõ ãîðîäàõ, â Âîðîíåæå ðàñòå-
íèÿ âûïîëíÿþò ðÿä âàæíûõ ôóíêöèé, ìû ìîæåì íàçâàòü òàêèå êàê � ñàíè-
òàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ, ðåêðåàöèîííàÿ, ñòðóêòóðíî-ïëàíèðîâî÷íàÿ, äåêîðàòèâ-
íî-õóäîæåñòâåííàÿ, íî ïîðîé ñàìè ðàñòåíèÿ èñïûòûâàþò íà ñåáå âëèÿíèå
ðÿäà àáèîòè÷åñêèõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ. Ïîýòîìó íåîáõîäèì àíàëèç è
íàáëþäåíèå íà âëèÿíèåì óðáàíèçèðîâàííîé ñðåäû íà ðàñòåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ íå òîëüêî â òîì ÷òîáû íàáëþäàòü
çà ñîñòîÿíèåì ðàñòèòåëüíîñòè íà ïðèøêîëüíîé òåððèòîðèè è òåððèòîðèè ìèê-
ðîðàéîíà, íî è ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî áëàãîóñòðîéñòâó è îçåëåíåíèþ òåð-
ðèòîðèè, çàáîòèòñÿ î ðàñòåíèÿõ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíî:
� íàáëþäåíèå çà èçìåíåíèåì òåìïåðàòóðû â èññëåäóåìûé ïåðèîä è åå

âëèÿíèåì íà äðåâåñíûå ðàñòåíèÿ;
� èçó÷åíèå îòäåëüíûõ ôîòîïåðèîäè÷åñêèõ ÿâëåíèé â æèçíè ðàñòåíèé;
� îïðåäåëåíèå ïëîùàäè ëèñòüåâ ó äðåâåñíûõ ðàñòåíèé â ðàçëè÷íûõ ìåñ-

òîîáèòàíèÿõ;
� îïðåäåëåíà ïîðàæåííàÿ è ìåðòâàÿ òêàíè ëèñòà ïðè àíòðîïîãåííîì çàã-

ðÿçíåíèè âîçäóøíîé ñðåäû ïî ïðîöåíòó ïîðàæåííîé òêàíè;
� ñðàâíåíèå âëèÿíèÿ àáèîòè÷åñêèõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ íà ðàñòå-

íèÿ â ðàçíûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ.

Çàäà÷è äàííîãî èññëåäîâàíèÿ:
� Èçó÷èòü ëèòåðàòóðó ïî ëàíäøàôòîâåäåíèþ, ïî áýðîâñêèì áóãðàì Íèæ-

íåãî Ïîâîëæüÿ;
� Ïðîâåñòè êàðòèðîâàíèå è âûÿâèòü âåäóùèå ôàêòîðû âîçäåéñòâèÿ íà ÏÒÊ;
� Îöåíèòü ñîñòîÿíèå ïî÷âåííîãî ïîêðîâà ïî ðåçóëüòàòàì îïèñàíèÿ ðàç-

ðåçà è ìåòîäèê ïî îïðåäåëåíèþ êëàññà îïàñíîñòè è òîêñè÷íîñòè ïî÷â ñ ïî-
ìîùüþ áèîòåñòîâ;

� Ïðîâåñòè ðàáîòó ñ ìåñòíûì íàñåëåíèåì ïî ñîõðàíåíèþ ïðèðîäíîãî
îáúåêòà è î÷èñòêå òåððèòîðèè âîêðóã ÏÒÊ Áýðîâñêèé áóãîð.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â ïîëó÷åíèè èíôîðìàöèè îá ýêî-
ëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ïðèðîäíîãî îáúåêòà, à òàêæå â ïîâûøåíèè îáðàçîâà-
òåëüíîãî óðîâíÿ ó÷àùèõñÿ ïî ïðåäìåòó (ãåîãðàôèÿ, ýêîëîãèÿ).

Â õîäå èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû:
� ïðîàíàëèçèðîâàíà ëèòåðàòóðà ïî áýðîâñêèì áóãðàì Íèæíåãî Ïîâîëæüÿ;
� ñîñòàâëåí òîïîãðàôè÷åñêèé ïëàí ìåñòíîñòè, ïðîôèëü áóãðà, ãèïñîìåò-

ðè÷åñêèé ïðîôèëü;
� ïðîèçâåäåíî êàðòèðîâàíèå ïî÷â ïî êëàññó îïàñíîñòè è òîêñè÷íîñòè, ïî

ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ, ïî çàïå÷àòàííîñòè, ïî îñíîâíûì òèïàì ïîêðîâà;
� âûÿâëåíû èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèé: ñâàëêè, çàõëàìëåííûå òåððèòîðèè

îáúåêòà;
� ïðîâåäåí ýêîëîãè÷åñêèé äåñàíò ïî óáîðêå òåððèòîðèè áýðîâñêîãî áóã-

ðà, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè ìåñòíîñòè;
� ïðîâåäåíà áåñåäà ñ ìåñòíûì íàñåëåíèåì ïî ñîõðàíåíèþ ïðèðîäíîãî

îáúåêòà;
� îðãàíèçîâàíà øêîëüíàÿ ýêñêóðñèÿ;
� ðåçóëüòàòû ïðîöåäóðû áèîòåñòèðîâàíèÿ â ïðîáàõ ïî÷â è â ïðîáàõ âîäû

íå âûÿâèëè ïðÿìîãî îñòðîãî òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íà òåñò-îðãàíèçìû.
Ïåðñïåêòèâíûå ïëàíû:
Ïðîäîëæàòü ìîíèòîðèíã çà áýðîâñêèì áóãðîì Òðóñîâñêîãî ðàéîíà ãîðîäà

Àñòðàõàíè (2008�2012)
Ïðîâåñòè ìåðîïðèÿòèÿ (ýêîëîãè÷åñêèé äåñàíò, àêöèÿ-ïðèçûâ ê æèòåëÿì

îêðåñòíîñòè) ïî óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè ïðèðîäíîãî äåãðàäèðî-
âàííîãî ó÷àñòêà (áýðîâñêèé áóãîð) Òðóñîâñêîãî ðàéîíà;

Óõàæèâàòü çà óöåëåâøèìè çàõîðîíåíèÿìè ìóñóëüìàíñêîãî êëàäáèùà íà
òåððèòîðèè áýðîâñêîãî áóãðà;

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ÏÒÊ «Òðóñîâñêèé Áýðîâñêèé Áóãîð» ñîâìåñòíî ñ ýêîëîãî-
áèîëîãè÷åñêèì öåíòðîì è àäìèíèñòðàöèåé Òðóñîâñêîãî ðàéîíà, îðãàíèçîâàòü
ðàéîííûé èñòîðèêî-ãåîëîãè÷åñêèé ïàìÿòíèê ïðèðîäû.
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ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ
ÏÐÅÑÍÎÂÎÄÍÎÉ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌÛ ÐÅÊÈ ÂÎÐß

Êîðìèëèíà Ìàðèÿ
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Ãîðîäñêàÿ ñòàíöèÿ þíûõ òóðèñòîâ» ã. Íîãèíñê,

Ìîñêîâñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: ×åð¸ìóõèíà Ò.Â.

Öåëü ðàáîòû íàáëþäåíèå çà ïðîèñõîäÿùèìè â îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé
ñðåäå ôèçè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè, áèîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, çà óðîâíåì
çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà, âîäû â áàññåéíå ðåêè Âîðÿ è ïîñëåäñòâèÿìè èõ âëèÿ-
íèÿ íà ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Èññëåäîâàíèå âîäû. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà âîäû ïî å¸ ôèçè÷åñêèì è õè-

ìè÷åñêèì ñâîéñòâàì (ïðè ïîìîùè òåñò-êîìïëåêòîâ ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñ-
ìàñ+»). Áèîèíäèêàöèÿ çàãðÿçíåíèÿ âîäîåìîâ ïî ñîñòîÿíèþ ïîïóëÿöèè ðàñ-
òåíèé ñåìåéñòâà ðÿñêîâûå.

Îöåíêà ÷èñòîòû âîçäóõà. Ìåòîä ëèõåíîèíäèêàöèè (Ò. ß. Àøèõìèíà). Èññëå-
äîâàíèå èíòåíñèâíîñòè äâèæåíèÿ àâòîòðàíñïîðòà è çàïûë¸ííîñòè äëÿ îöåí-
êè ÷èñòîòû âîçäóõà. (Â. Ì. Ñþòêèí, Ò. ß. Àøèõìèíà).

Èññëåäîâàíèå ðåêè îñóùåñòâëÿëîñü â 2010 è 2011 ãîäàõ òî÷êàõ: ïóíêò íà-
áëþäåíèÿ ¹ 1 � 700 ìåòðîâ îò ñàíàòîðèÿ «Ìîíèíî» Ù¸ëêîâñêîãî ðàéîíà,
ïóíêò íàáëþäåíèÿ ¹ 2 � ðàéîí Ãðîìêîãî, òåððèòîðèÿ âîèíñêîé ÷àñòè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü.
Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ìàëîé ðåêè ðàéîíà ïîçâîëèò âûÿâèòü âåëè÷èíó àíò-

ðîïîãåííîé íàãðóçêè. Èñïîëüçîâàòü èñòîðè÷åñêè çíà÷èìûå ìåñòà äëÿ âîñïè-
òàíèÿ ó ìîëîä¸æè ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ ê ìàëîé ðîäèíå è ñîõðàíåíèþ ïà-
ìÿòíèêîâ ïðèðîäû è àðõèòåêòóðû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé.
Èññëåäîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè Âîðÿ ìû îñóùåñòâëÿëè, èçó-

÷àÿ ñîñòîÿíèå âîäû è âîçäóõà, òàê êàê èç àòìîñôåðû ñ îñàäêàìè è òàëûìè âî-
äàìè ïîñòóïàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî âðåäíûõ âåùåñòâ, çàãðÿçíÿþùèõ âîäíóþ
ýêîñèñòåìó è íàðóøàþùèõ ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â íåé.

Èññëåäîâàíèå âîäû.
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé ìû ìîæåì ñäåëàòü ñëåäóþ-

ùèå âûâîäû:
1. Âîäà â ðåêå ïðîçðà÷íàÿ, çàïàõ â íîðìå. Îêðàñêà ò¸ìíî-êîðè÷íåâàÿ, ÷òî

ãîâîðèò î íàëè÷èè â íåé òîðôà. Ïðîçðà÷íîñòü è öâåòíîñòü âîäû â ðàéîíå Ìî-
íèíî â îñåííèé ïåðèîä âîçðîñëà â 6 ðàç, öâåòíîñòü âîäû ïðåâûøàåò íîðìó â
4 ðàçà â ðàéîíå ä. Ãðîìêîâî. ðÍ ïî äàííûì 2010 ãîäà êèñëàÿ. Ýòî ìû îáúÿñ-
íÿåì êèñëûìè ïî÷âàìè Íîãèíñêîãî ðàéîíà è íàëè÷èåì â âîäå îðãàíè÷åñêèõ
êèñëîò. Äàííûå ëåòà 2011 ãîäà ïîêàçûâàþò èçìåíåíèå ðÍ äî íåéòðàëüíîé.
Âîçìîæíî, òàêîå èçìåíåíèå ñâÿçàíî ñ èíòåíñèâíûì ôîòîñèíòåçîì.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Â õîäå íàáëþäåíèÿ çà èçìåíåíèåì òåìïåðàòóð â òå÷åíèå òðåõ îñåí-

íèõ ìåñÿöåâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ñðàâíåíèå òåìïåðàòóð èçìåðÿåìûõ óëè÷-
íûì òåðìîìåòðîì è òåìïåðàòóðû îáúÿâëÿåìîé ïî ðàäèî èìåþò îòëè÷èÿ.
Êðîìå òîãî îòìå÷åíî ïîçäíåå íàñòóïëåíèå çàìîðîçêîâ (íîÿáðü). Â ñîëíå÷-
íûé äåíü èçìåðÿëàñü òåìïåðàòóðà ïðèçåìíîãî ñëîÿ âîçäóõà íà àñôàëüòè-
ðîâàííîé óëèöå (+ 20°Ñ), âîçëå ÷óãóííîé ðåøåòêè (+21°Ñ), ó îñíîâàíèé ñòâî-
ëîâ äåðåâüåâ (+17�19°Ñ). Ïîëó÷åííûå äàííûå ñðàâíèâàëèñü ñ òåìïåðàòóðîé
íà ñâîáîäíîé ÷àñòè ãàçîíà (+18°Ñ). Ïðè ñðàâíåíèå âëàæíîñòè âîçäóõà óñòà-
íîâëåíî íåáîëüøàÿ ðàçíèöà âî âëàæíîñòè âîçäóõà íàä ãàçîíîì è ó ñòâîëîâ
äåðåâüåâ (âëàæíîñòü íåñêîëüêî âûøå íàä ãàçîíîì).

� Íàáëþäåíèå çà èçìåíåíèÿìè îêðàñêè ëèñòüåâ è ëèñòîïàäà ó äåðåâüåâ,
ðàñòóùèõ â ãëóáèíå äâîðà è íåïîñðåäñòâåííî ðÿäîì ñ ôîíàðÿìè íà òåððèòîðèè
øêîëû ïîêàçàëî ðàííåå ïîæåëòåíèå ëèñòüåâ òàê êàê îñåíü âûäàëàñü äîñòà-
òî÷íî òåïëîé, â ñåíòÿáðå ñðåäíÿÿ òåìïåðàòóðà +17�20°Ñ, â îêòÿáðå +13�16°Ñ,
â íîÿáðå +5�7°Ñ. Îäíàêî îòìå÷àëèñü îòëè÷èÿ â èçìåíåíèå îêðàñêè ëèñòüåâ íà
òåððèòîðèè øêîëû è ó äîìà. Ðàíüøå ïîæåëòåíèå ëèñòüåâ ñòàëî îòìå÷àòüñÿ ó
äðåâåñíûõ ðàñòåíèé â ãëóáèíå äâîðà, ó äîìà (16.09.08). Èíòåíñèâíîå ïîæåëòå-
íèå ó ðàñòåíèé íà òåððèòîðèè øêîëû íà÷àëî îòìå÷àòüñÿ ñ 25�27 ñåíòÿáðÿ.

� Ïðè èçìåðåíèè ïëîùàäè ëèñòüåâ ó äðåâåñíûõ ðàñòåíèé â ðàçëè÷íûõ
ìåñòîîáèòàíèÿõ óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøóþ ïëîùàäü èìåþò ëèñòüÿ äðåâåñ-
íûõ ðàñòåíèé (òîïîëü, áåðåçà) ðàñòóùèå â ãëóáèíå äâîðà (áåðåçà � 20,6; òî-
ïîëü � 33,3). Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ðàñòåíèÿ â ãëóáèíå äâîðà ìåíåå ïîäâåð-
æåíû âëèÿíèþ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, à òåððèòîðèÿ øêîëû ðàñïîëàãàåòñÿ
âáëèçè íåñêîëüêèõ àâòîñòðàä.

� Îïðåäåëåíèå ïîðàæåííîé è ìåðòâîé òêàíè ëèñòà ó äðåâåñíûõ ðàñòå-
íèé (áåðåçà, òîïîëü) ïîêàçàëè íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ íà òåððèòîðèè øêîëû
(áåðåçà � â ñðåäíåì 8,2%, òîïîëü � 6,3%). Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïðîöåíò ïîðà-
æåííîé òêàíè ó áåðåç è òîïîëåé ó äîìà â ñðåäíåì ñîñòàâèë: áåðåçà � 2,7%;
òîïîëü � 1,8%). Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí êðàåâîé íåêðîç, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î âûïàäåíèè êèñëîòíûõ îñàäêîâ.

� Íà ðàñòåíèÿ â ãîðîäå âëèÿþò öåëûé ðÿä àáèîòè÷åñêèõ è àíòðîïîãåí-
íûõ ôàêòîðîâ. Ãîðîäñêèå ðàñòåíèÿ èñïûòûâàþò íà ñåáå âëèÿíèå ñâîåîáðàç-
íûõ àáèîòè÷åñêèõ óñëîâèé óðáàíèçèðîâàííîé ñðåäû. Â êðóïíûõ ãîðîäàõ ñêëà-
äûâàåòñÿ îñîáûé òåïëîâîé ðåæèì âîçäóõà, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ïîâûøåííûìè
òåìïåðàòóðàìè («îñòðîâ òåïëîòû»), è ïî÷â, ñâåòîâîé ðåæèì, îòëè÷àþùèéñÿ
ïîíèæåííûì ïîñòóïëåíèåì ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè èç-çà çàäûìëåíèÿ è çàïû-
ëåííîñòè âîçäóøíîãî áàññåéíà. Ñâîþ ñïåöèôèêó èìååò è îáåñïå÷åííîñòü ðà-
ñòåíèé âëàãîé. Ñ âîäîíåïðîíèöàåìîãî àñôàëüòà äîæäåâûå âîäû ñòåêàþò â êà-
íàëèçàöèîííóþ ñåòü, âîçðàñòàåò âîçìîæíîñòü îêàçàòüñÿ â óñëîâèÿõ ïî÷âåííîé
çàñóõè. Åñòåñòâåííûå ïî÷âû ïðîñòî îòñóòñòâóþò, à èìåþùèåñÿ ïî÷âîãðóíòû ñî-
äåðæàò ìàññó ñòðîèòåëüíîãî ìóñîðà. Â âîçäóøíîì áàññåéíå, âîäå, ïî÷âå íà-
áëþäàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå çàãðÿçíèòåëè.
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ÝÊÎËÎÃÎ-ÏÀÒÐÈÎÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÐÎÏÀ
«Â ÎÁÛ×ÍÎÌ ÍÅÎÁÛ×ÍÎÅ»

Êîðíèëîâà Äàðüÿ, Ìàñëîâà Âèêòîðèÿ
ÌÁÎÓ Èëåêñêàÿ ÑÎØ ¹ 2 Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè.

Ðóêîâîäèòåëü: ×àðäûìñêàÿ È.À.

Ìèð âåëèê, è âïîëíå ïîíÿòíî ñòðåìëåíèå ëþäåé óâèäåòü êàê ìîæíî áîëü-
øå êðàñèâûõ ìåñò, êîòîðûìè òàê áîãàòà íàøà Çåìëÿ. Íî ïî÷åìó-òî íàì ÷àñòî
êàæåòñÿ, ÷òî ñàìîå èíòåðåñíîå íàõîäèòñÿ äàëåêî îò ðîäíîãî äîìà, îò òîãî êðàÿ,
ãäå âñå ïðèâû÷íî è íåóäèâèòåëüíî. Â äåòñòâå íàì ñíÿòñÿ íåâèäàííûå ñòðàíû.
Ïîòîì ìû âûðàñòàåì, è äàëåêèå çåìëè âñå ñèëüíåå ïðèòÿãèâàþò íàøå âîîáðà-
æåíèå. À ìåæäó òåì íàì ïðîñòî íå õâàòàåò óìåíèÿ âçãëÿíóòü íà ïðèâû÷íîå äðó-
ãèìè ãëàçàìè, óâèäåòü â îáû÷íîì íåîáû÷íîå. È òîãäà êðàñîòà ðîäíîãî êðàÿ ñòà-
íåò ïîëíîé óäèâèòåëüíåéøèõ çàãàäîê. À êîãäà ìû ïîïûòàåìñÿ óçíàòü î íåì õîòü
÷óòî÷êó áîëüøå, ÷åì çíàëè ðàíüøå, îí ñòàíåò íàì åùå ðîäíåé.

 Èëåê, êðóïíûé ðàéîííûé öåíòð Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè, íàõîäèòñÿ â 135 êè-
ëîìåòðàõ îò ã. Îðåíáóðãà âíèç ïî ðåêå Óðàë.

 Ñåëî Èëåê ðàñïîëîæåíî íà ëåâîì áåðåãó Óðàëà ïðè âïàäåíèè â íåãî ðåêè
Èëåê. Èëåê � àäìèíèñòðàòèâíûé, ïðîìûøëåííûé è êóëüòóðíûé öåíòð Èëåêñ-
êîãî ðàéîíà.

 Ðàéîíó ïðèíàäëåæèò íåñêîëüêî ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåêîðäîâ îáëàñòè. Çäåñü
ðàñïîëîæåíà ñàìàÿ èäåàëüíàÿ ðàâíèíà Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè. Èëåêñêèé ðàé-
îí � ñàìûé ðàñïàõàííûé â Îðåíáóðæüå (ïàøíÿ çàíèìàåò áîëåå 71%); ñà-
ìûé ëåñèñòûé â ñòåïíîé çîíå îáëàñòè (ëåñîïîêðûòàÿ ïëîùàäü � 8,4%).

Çäåñü ìû æèâåì! Ìû õîòèì óçíàòü áîëüøå î ñâîåé ìàëåíüêîé ðîäèíå íà
òàêîé áîëüøîé ïëàíåòå Çåìëÿ. Äëÿ ýòîãî ìû îðãàíèçîâàëè ýêîëîãî-ïàòðèî-
òè÷åñêóþ òðîïó «Â îáû÷íîì íåîáû÷íîå» ê èñòîðè÷åñêîìó äëÿ íàñ ìåñòó
«Ãîðîäèùåíñêàÿ ïîëÿíà», ãäå â 1737 ãîäó áûë îñíîâàí Èëåöêèé êàçà÷èé ãî-
ðîäîê.

Öåëü: âîñïèòàíèå ïàòðèîòîâ Ðîññèè, ãðàæäàí ïðàâîâîãî äåìîêðàòè÷åñêî-
ãî ãîñóäàðñòâà, îáëàäàþùèõ ÷óâñòâîì íàöèîíàëüíîé ãîðäîñòè, ãðàæäàíñêîãî
äîñòîèíñòâà, ëþáâè ê Îòå÷åñòâó, ñâîåìó íàðîäó, ê ñâîåé ìàëîé ðîäèíå.

Åå äîñòèæåíèå ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ÷åðåç ðåøåíèå ñëåäóþùèõ çàäà÷:
� ïîçíàíèå íàøèõ êîðíåé, îñîçíàíèå íåïîâòîðèìîñòè Îòå÷åñòâà, åãî ñóäü-

áû, íåðàçðûâíîñòè ñ íåé, ãîðäîñòè çà ñîïðè÷àñòíîñòü ê äåÿíèÿì ïðåäêîâ è
ñîâðåìåííèêîâ è èñòîðè÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè çà ïðîèñõîäÿùåå â îáùåñòâå
è ïðèðîäíîì íàñëåäèè;

� ðàçâèâàòü ãðàæäàíñòâåííîñòü è íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå ó÷àùèõñÿ;
� ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè êàæäûì ó÷àùèìñÿ ñîáñòâåííîé ãðàæ-

äàíñêîé ïîçèöèè ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü íà ýêîëîãî-ïàòðèîòè÷åñêîé òðîïå;
 � ðàñøèðåíèå çíàíèé ó÷àùèõñÿ î ïðèðîäå ìàëîé ðîäèíû è åå èñòîðè-

÷åñêèõ öåííîñòÿõ;

2. Íå ñîäåðæèò êàëèÿ, ñâèíöà, íèòðàòîâ. Êîëè÷åñòâî êàëüöèÿ, õëîðèäîâ, ñóëü-
ôàòîâ, ôîñôàòîâ, ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà â íîðìå. Êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà
âûøå íîðìû â ðàéîíå ä. Ãðîìêîâî â 10 ðàç, â ðàéîíå Ìîíèíî â 2 ðàçà. Òàêàÿ
êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà ñâÿçàíà ñ ïî÷âàìè íàøåãî ðàéîíà.

3. Âîäû ðó÷üåâ è ðîäíèêîâ, ïèòàþùèå ðåêó Âîðÿ, íå çàãðÿçíÿþò å¸. Âñå
ïîêàçàòåëè â íîðìå, êðîìå ôîñôàòîâ è æåëåçà, îäíàêî èõ êîëè÷åñòâî íå íà-
ìíîãî ïðåâûøàåò ÏÄÊ.

4. Ðåçóëüòàòû áèîèíäèêàöèè ïîêàçàëè òðåòèé êëàññ êà÷åñòâà âîäû. Ýòî
âîäû óäîâëåòâîðèòåëüíîé ÷èñòîòû, ýêîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííûå, ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ äëÿ ïèòüÿ ñ ïðåäâàðèòåëüíîé î÷èñòêîé, à òàêæå äëÿ ðûáîâîäñòâà è
îðîøåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè âîçäóøíîãî áàññåéíà. Â ðàéîíå
Ãðîìêîâî êîëè÷åñòâî àâòîìîáèëåé, ïðîåçæàþùèõ çà ÷àñ ïðåâûøàåò 1000. Èí-
òåíñèâíîñòü äâèæåíèÿ â ðàéîíå Ìîíèíî íåçíà÷èòåëüíàÿ, â ÷àñ ïðîåçæàåò ìå-
íåå 200 àâòîìîáèëåé. Âûõëîïû àâòîòðàíñïîðòà, ïðè òàêîé èíòåíñèâíîñòè äâè-
æåíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ñèëüíûìè çàãðÿçíèòåëÿìè.

Êîëè÷åñòâî âûáðîñîâ âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó ìû íàáëþäàåì ïî äè-
îêñèäó àçîòà, ïðè÷åì ýòîò ïîêàçàòåëü âûøå â ðàéîíå Ãðîìêîâî. Ýòè äàííûå
ïîäòâåðæäàþòñÿ è äàííûìè ýêñïðåññ-àíàëèçà. Â ðàéîíå Ãðîìêîâî ïîêàçàòåëü
ïî äèîêñèäó ñåðû ïðåâûøàåò íîðìó â 140 ðàç.

Ëåñîïîëîñû, âûñàæåííûå ïî îáî÷èíå äîðîãè è åñòåñòâåííàÿ ðàñòèòåëü-
íîñòü âäîëü ðóñëà, ÿâëÿþòñÿ ïðåãðàäàìè, ïðåïÿòñòâóþùèå çàãðÿçíåíèþ âîäû.
Ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ çàïûë¸ííîñòè âîç-
äóõà è ëèõåíîèíäèêàöèè. Íå áûëî îáíàðóæåíî íè îäíîãî êóñòèñòîãî ëèøàé-
íèêà. Îáíàðóæåíî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå âèäîâ ëèñòîâàòûõ ëèøàéíèêîâ,
ñëîåâèùå êîòîðûõ õîðîøî ðàçâèòî, ïðèçíàêè óñûõàíèÿ âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå
ðåäêî. Ñòåïåíü ïîêðûòèÿ äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ, ÷òî ãîâîðèò î íåçíà÷èòåëü-
íîì çàãðÿçíåíèè.

Âñå ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ðåêà íå ïîä-
âåðãàåòñÿ ñèëüíîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêå. Áàññåéí ðåêè îòíîñèòåëüíî ÷èñò,
ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà áëàãîïîëó÷íà. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ ÷èñòîòû ðåêè è ñî-
õðàíåíèÿ å¸ íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî î÷èùàòü ðóñëî ðåêè îò çàòîïëåííûõ äå-
ðåâüåâ, ïðîâîäèòü ðåéäû î÷èñòêè áåðåãîâ îò áûòîâîãî ìóñîðà, ïðîâîäèòü ñ
íàñåëåíèåì ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó, âûñàäèòü âäîëü òðàññû, ãäå íåîáõîäè-
ìî, äåðåâüÿ.
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� ôîðìèðîâàíèå óìåíèé ïðîâîäèòü íàáëþäåíèÿ, èññëåäîâàíèÿ, àíàëè-
çèðîâàòü è ñðàâíèâàòü äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ðàáîòû;

� ïðèðîäîîõðàííàÿ äåÿòåëüíîñòü;
� ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà êàê ÷àñòè

îáùåé êóëüòóðû, âçàèìîîòíîøåíèé ëþäåé äðóã ñ äðóãîì è îòíîøåíèé ÷åëîâå-
êà ê ïðèðîäå.

Íàó÷íàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â îáúåêòèâíîé îöåíêå ýêîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ òåððèòîðèè è èñòîðè÷åñêîé öåííîñòè ìàðøðóòà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè ïàòðèîòè÷åñêîãî
è ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû, áîëåå îòâåòñòâåííîãî îòíîøå-
íèÿ ê ïðîèñõîäÿùåìó â îáùåñòâå, ïðèðîäíîé ñðåäå è æåëàíèÿ ó÷àñòâîâàòü â
ïðèðîäîîõðàííîé ðàáîòå.

Îñíîâíîé êîíöåïòóàëüíîé èäååé äàííîãî ïðîåêòà ñòàíåò îðãàíèçàöèÿ èí-
òåðåñíîé, ñîäåðæàòåëüíîé, îáùåñòâåííî çíà÷èìîé è ïðàêòè÷åñêîé ýêîëîãî-
êðàåâåä÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ øêîëû ñ ïîçèöèè êîìïëåêñíîãî ïîçíà-
íèÿ è èçó÷åíèÿ ðîäíîãî êðàÿ ñ ó÷åòîì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ìàêñèìàëüíîãî
âûÿâëåíèÿ, èñïîëüçîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà êàæäîãî îáó÷àþùåãîñÿ;
îáùåñòâåííîé ïîääåðæêè ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, â ïîçíàíèè ñåáÿ;
ëè÷íîãî ïðàêòè÷åñêîãî âêëàäà êàæäîãî â äåëî îõðàíû ïðèðîäû ñâîåãî êðàÿ è
èçó÷åíèÿ åå îñîáåííîñòåé.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÒÅÏÅÍÈ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÑÐÅÄÛ
ÌÅÒÎÄÎÌ ÁÈÎÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß

Êîðîòàåâà Òàòüÿíà
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 3 ã. Íàðüÿí-Ìàðà, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Âîðîíèíà È.Â.

Ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà èìååò îòíîøåíèå êî âñåì ðåãèîíàì ïëàíåòû �
íà çåìíîì øàðå ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî íàéòè ìåñòî, ãäå áû íè ïðèñóòñòâî-
âàëè â òîé èëè èíîé êîíöåíòðàöèè çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà.

Íàø ãîðîä Íàðüÿí-Ìàð, ðàñïîëîæåííûé çà Ñåâåðíûì ïîëÿðíûì êðóãîì
âäàëåêå îò ãóñòîíàñåëåííûõ ðàéîíîâ, òàêæå íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì � â
÷àñòíîñòè, ïîñòîÿííî ðàñòåò ÷èñëî àâòîìîáèëåé � îñíîâíîãî èñòî÷íèêà çà-
ãðÿçíåíèÿ ãîðîäñêîé ñðåäû.

Âîçäåéñòâèå âðåäíûõ âåùåñòâ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå òîëüêî íå àòìîñôåð-
íûé âîçäóõ, íî è íà äðóãèå êîìïîíåíòû ñðåäû: ïîñòóïàÿ â ïî÷âó, ñíåã èëè âîäó,
çàãðÿçíèòåëè ïåðåõîäÿò ïî ýêîëîãè÷åñêèì çâåíüÿì èç îäíîé öåïè â äðóãóþ,
ïîïàäàÿ â êîíå÷íîì èòîãå â îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

Íàøà øêîëà ðàñïîëîæåíà íà îäíîé èç ñàìûõ îæèâëåííûõ óëèö ãîðîäà â
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ïðîåçæåé ÷àñòè, ïåðåêðåñòêà äîðîã, ïîýòîìó
ìû ðåøèëè ïðîâåñòè îöåíêó ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïðèøêîëüíîé òåððè-
òîðèè, èñïîëüçóÿ ìåòîä áèîòåñòèðîâàíèÿ.

Ïîä áèîòåñòèðîâàíèåì ïîíèìàþò ïðîöåäóðó óñòàíîâëåíèÿ òîêñè÷íîñòè
ñðåäû ñ ïîìîùüþ æèâûõ îðãàíèçìîâ (òåñò-îáúåêòîâ), ñèãíàëèçèðóþùèõ îá
îïàñíîñòè íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêèå âåùåñòâà è â êàêîì ñî÷åòàíèè âûçûâàþò
ó íèõ èçìåíåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé. Â êà÷åñòâå áèîèíäèêàòîðîâ ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû æèâîòíûå, ðàñòåíèÿ, ìèêðîîðãàíèçìû, íàèáîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûå ê èññëåäóåìûì çàãðÿçíèòåëÿì.

Öåëü íàøåé ðàáîòû: îïðåäåëåíèå ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû íà îñíîâà-
íèè èçó÷åíèÿ ôèòîòîêñè÷íîñòè îáðàçöîâ ïî÷âû, âîäîïðîâîäíîé è ñíåãîâîé
âîäû, âçÿòûõ íà òåððèòîðèè øêîëû ¹ 3 ãîðîäà Íàðüÿí-Ìàðà.

Îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ: âîäîïðîâîäíàÿ âîäà, ïî÷âà ñ ïðèøêîëüíîãî ó÷àñò-
êà, òàëàÿ ñíåãîâàÿ âîäà.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ äàííûõ ñóáñòðàòîâ.
Òåñò-îáúåêò: ïðîðîñòêè îãóðöà ñîðòà Àïðåëüñêèå.
Ãèïîòåçà: â ðåçóëüòàòå àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ïî÷âà, âîäà è ñíåã ìî-

ãóò áûòü çàãðÿçíåíû ðàçëè÷íûìè âåùåñòâàìè, êîòîðûå îáíàðóæèâàþòñÿ ïî èõ
óãíåòàþùåìó (òîêñè÷åñêîìó) âîçäåéñòâèþ íà ïðîðîñòêè îãóðöà.

Õîä ðàáîòû:
1. Ñåìåíà îãóðöà ñîðòà èç îäíîé ïàðòèè, ïðèìåðíî îäèíàêîâûå ïî ðàç-

ìåðó è ìàññå, ðàñêëàäûâàåì íà ôèëüòðîâàëüíóþ áóìàãó ïî 10 øòóê â 4 ÷àøêè
Ïåòðè.

2. Â êàæäóþ ÷àøêó âíîñèì ïî 10 ìë æèäêîñòè: â êîíòðîëüíûé âàðèàíò ¹ 1 �
äèñòèëëèðîâàííóþ âîäó, â ÷àøêó ¹ 2 � ïî÷âåííóþ âûòÿæêó, â ÷àøêó ¹ 3 � âî-
äîïðîâîäíóþ âîäó, â ÷àøêó ¹ 4 � òàëóþ ñíåãîâóþ âîäó.

3. ×àøêè Ïåòðè ñ ñåìåíàìè âûäåðæèâàåì 4 ñóòîê ïðè òåìïåðàòóðå +25 ãðà-
äóñîâ.

Îñíîâíûìè ïàðàìåòðàìè äëÿ îöåíêè ñòåïåíè òîêñè÷íîñòè ïðîá âîäîïðî-
âîäíîé è ñíåãîâîé âîäû, ïî÷âåííîé âûòÿæêè, áûëè âûáðàíû: ïðîöåíò ýíåð-
ãèè ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí, äëèíà ãëàâíîãî êîðíÿ ïðîðîñòêîâ, äëèíà çîíû áîêî-
âûõ êîðíåé.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òîêñè÷íîñòè îáðàçöîâ èñïîëüçîâàëè ìåòîä ó÷åòà ýíåð-
ãèè ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí òåñò-ðàñòåíèÿ â îïûòíûõ âàðèàíòàõ, âûðàæåííûõ â ïðî-
öåíòàõ ê êîíòðîëþ. Ïðèíèìàëè ñëåäóþùóþ ãðàäàöèþ:

100% � íåò òîêñè÷íîñòè,
80 � 90% � î÷åíü ñëàáàÿ òîêñè÷íîñòü,
60 � 80% � ñëàáàÿ,
40 � 60% � ñðåäíÿÿ,
20 � 40% � âûñîêàÿ òîêñè÷íîñòü,
0 � 20% � î÷åíü âûñîêàÿ òîêñè÷íîñòü.
Ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñî øêàëîé îöåíêè òîêñè÷íîñòè ñóáñòðà-

òîâ, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî èññëåäóåìûé îáðàçåö âîäîïðîâîäíîé âîäû
îáëàäàåò î÷åíü ñëàáîé òîêñè÷íîñòüþ, ïî÷âåííàÿ âûòÿæêà ñëàáîòîêñè÷íà, à
ñíåãîâàÿ âîäà õàðàêòåðèçóþòñÿ ñðåäíåé òîêñè÷íîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê âûðà-
ùåííûì ïðîðîñòêàì îãóðöà.
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Òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì â èññëåäóå-
ìûõ ñóáñòðàòàõ ðàçëè÷íûõ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ àíòðîïîãåííîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, òî åñòü âûäâèíóòàÿ íàìè ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü. Áîëåå âûñîêèé ïî-
êàçàòåëü òîêñè÷íîñòè ñíåãîâîé âîäû, íà íàø âçãëÿä, ìîæíî îáúÿñíèòü òåì,
÷òî ñíåã áûë ñîáðàí íåïîñðåäñòâåííî ó îáî÷èíû äîðîãè.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ýêñïåðèìåíòà ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè àíò-
ðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ âîäíîé è ïî÷âåííîé ñðåäû, ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âû-
âîä îá óäîâëåòâîðèòåëüíîì ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèå ïðèøêîëüíîé òåððèòî-
ðèè, ïîñêîëüêó òîêñè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ çàãðÿçíèòåëåé, îêàçàííûå íà
ðàçâèòèå òåñò-îáúåêòîâ (ïðîðîñòêè îãóðöà), íåçíà÷èòåëüíû.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÏÀÐÊÀ ÏÎÑÅËÊÀ ÒÎËÌÀ×ÅÂÎ

Êîñòîìàðîâ Àðòåì
ÌÎÓ Òîëìà÷åâñêàÿ ÑÎØ Ëóæñêîãî ðàéîíà

Ðóêîâîäèòåëü: Øåâöîâà Þ.È.

Â íàøåì ïîñåëêå åñòü ñòàðèííûé êðàñèâûé ïàðê, ðàñïîëîæåííûé íà áå-
ðåãó ðåêè Ëóãè. Êîãäà-òî â ýòîì ïàðêå íàõîäèëàñü äâîðÿíñêàÿ óñàäüáà Ëèäè-
íî, ñíèìàë äà÷ó è ïèñàë ñâîè êàðòèíû Øèøêèí. Ñåé÷àñ íà ìåñòå óñàäüáû ïî-
ñòðîåí Òîëìà÷åâñêèé äåòñêèé äîì.

Àêòóàëüíîñòü. Ìû âèäèì, ÷òî ñ êàæäûì ãîäîì ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
ïàðêà ìåíÿåòñÿ â õóäøóþ ñòîðîíó. Äåðåâüÿ ïîãèáàþò îò ñòàðîñòè, ìíîãî âû-
òàïòûâàåòñÿ ðàñòèòåëüíîñòè. Ñîçäàííûå êîãäà-òî ñïåöèàëüíî äëÿ ðåêðåàöèè
ñòàðèííûå äâîðÿíñêèå ïàðêè ïðîøëè ñóðîâîå èñïûòàíèå âðåìåíåì. Áåçóñ-
ëîâíî, äëèòåëüíîñòü îòñóòñòâèÿ íàäëåæàùåãî óõîäà îáóñëîâèëè èñ÷åçíîâåíèå
âñåõ âèäîâ ðàñòåíèé, íåäîñòàòî÷íî ïðèñïîñîáëåííûõ ê ìåñòíûì óñëîâèÿì.
Ñîõðàíèëèñü èëè ñôîðìèðîâàëèñü óñòîé÷èâûå ôèòîöåíîçû, êîòîðûå âî ìíî-
ãèõ ñëó÷àÿõ ñïîñîáíû ê äëèòåëüíîìó ñóùåñòâîâàíèþ è äàæå ñàìîâîçîáíîâëå-
íèþ. Ïîýòîìó ìû ðåøèëè èçó÷èòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïàðêà.

Âûáðàííûé îáúåêò äëÿ èññëåäîâàíèÿ � ýòî åñòåñòâåííûé ïàðê.
Ìåòîäû: îïèñàíèå ôèòîöåíîçà ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè.
Çàãðÿçíåíèå ïàðêà: âèçóàëüíî âûÿâèëè ïðèçíàêè çàãðÿçíåíèé: ïîëîìàí-

íûå äåðåâüÿ, êóñòàðíèêè; ñóõèå äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè; ñóõîâåðøèííûå äåðå-
âüÿ, òðóòîâèêè íà ñòâîëàõ; îòñóòñòâèå ðàñòèòåëüíîñòè íà ïî÷âå, âûòàïòûâàíèå.

Èññëåäîâàíèÿ ïî÷âû:
1) ïðîáû áðàëè ìåòîäîì êîíâåðòà;
2) õèìè÷åñêèé àíàëèç ïî÷âåííîé âûòÿæêè ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè òåñò êîì-

ïëåêòîâ ÇÀÎ «Êðèñìàñ+»;
3) ìåõàíè÷åñêèé (ãðàíóëîìåòðè÷åñêèé) ñîñòàâ ïî÷âû îïðåäåëÿëè ìåòîäîì

«øíóðà» (ïî ìåòîäó Í.À. Êà÷èíñêîãî).

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü.
1. Ñîñòàâëåíèå ïðîãðàììû óõîäà çà ïàðêîì ñîâìåñòíî ñ àäìèíèñòðàöè-

åé Òîëìà÷åâñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ è ñïåöèàëèñòàìè ëåñíè÷åñòâà.
2. Ïðîâåäåíèå ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèõ ýêñêóðñèé ñî øêîëüíèêàìè ïî òåð-

ðèòîðèè ïàðêà.
Ðåçóëüòàòû:
1. Â XIX âåêå ëåñ, çàíèìàâøèé 20 äåñÿòèí, ïðåâðàùåí â ïàðê, ïðîëîæåíû

äîðîæêè, ïîñòàâëåíû áåñåäêè. Ãîñïîäñêèé äîì ñòîÿë íà âåðøèíå õîëìà, ñåé-
÷àñ íà åãî ìåñòå íàõîäèòñÿ äåòñêèé äîì. Â ïàðêå ñíèìàë äà÷ó È. È. Øèøêèí,
ãäå íàðèñîâàë ðÿä ñâîèõ êàðòèí. Ïàðê ñîäåðæèòñÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè, íî åìó íåîáõîäèìà ïîìîùü ïðîôåññèîíàëîâ � ëàíøàôòíèêîâ, ÷òî-
áû âåðíóòü öåëüíîñòü õóäîæåñòâåííîãî îáëèêà.

2. Ñäåëàíî îïèñàíèå ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ ïàðêà. Âûÿâëåíî äâà îñ-
íîâíûõ ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâà: åëüíèê � êèñëè÷íèê è ñìåøàííûé ëåñ, â
êîòîðîì ïðåîáëàäàþò äóáû.

3. Àíàëèç ïî÷âû, íà èññëåäóåìûõ ïëîùàäêàõ ïîêàçàë, ÷òî ïî÷âû â åëüíè-
êå � ñðåäíèé ñóãëèíîê, à íà äóáîâîé ïëîùàäêå � òÿæåëûé ñóãëèíîê. Ïî õè-
ìè÷åñêîìó ñîñòàâó ïî÷âà èìååò íåéòðàëüíóþ êèñëîòíîñòü, íåçíà÷èòåëüíîå
êîëè÷åñòâî ñîëåé è ïîâûøåíèå íèòðàòîâ è õëîðèäîâ â 2011 ãîäó íà äóáîâîé
ïëîùàäêå.

4. Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïàðêà ïîêà ìîæíî ñ÷èòàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì.
Ïåðñïåêòèâû: Ñîâìåñòíî ñ ëåñíè÷åñòâîì îáðàòèòüñÿ â àäìèíèñòðàöèþ ïî-

ñåëåíèÿ, äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòà ïî óëó÷øåíèþ ïàðêîâîé çîíû.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÐÅÊÈ ËÀÂÐÓØÊÀ

Êðàñêåâè÷ Äåíèñ, Ëîãèíîâ Ñåðãåé
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Ãîðîäñêàÿ ñòàíöèÿ þíûõ òóðèñòîâ» ã. Íîãèíñê,

Ìîñêîâñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëè: Îãàðêîâà Ë.Â., Ñìèðíîâà Å.Â.

Àêòóàëüíîñòü: Áîãîðîäñêèé êðàé áîãàò íåáîëüøèìè ðåêàìè, îäíîé èç íèõ
ÿâëÿåòñÿ ðåêà Ëàâðóøêà. Îíà âïàäàåò â ðåêó Ëàâðîâêó, Ëàâðîâêà � â ðåêó Êëÿçü-
ìó, äàëåå â Îêó, à Îêà, â ñâîþ î÷åðåäü, âïàäàåò â ðåêó Âîëãó. Ïîýòîìó ýêîëîãè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè Ëàâðóøêè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå. Ñîõðàíèâ ìàëûå
ðåêè, ìû ñìîæåì óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå êðóïíûõ ðåê.

Öåëü ðàáîòû: ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ðåêè Ëàâðóøêè.
Íà ðåêå ìû âûäåëèëè 6 òî÷åê èññëåäîâàíèÿ. Áëàãîäàðÿ ïðèîáðåòåíèþ îáî-

ðóäîâàíèÿ � òåñò-êîìïëåêòîâ ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñìàñ +», ìû èñïîëüçî-
âàëè ìåòîäèêó àíàëèçà ïðèðîäíûõ âîä Ñ. Â. Àëåêñååâà è À. Ã. Ìóðàâüåâà. Êà-
÷åñòâî âîçäóõà èññëåäîâàëè ìåòîäîì ëèõåíîèíäèêàöèè, èçó÷àëè ñòåïåíü
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çàïûëåííîñòè âîçäóõà ïî äâóì ìåòîäèêàì, ïðîàíàëèçèðîâàëè ãðóíò ðåêè ìå-
òîäîì àâòîãðàôèè íà ôîòîáóìàãå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîçðà÷íîñòü âîäû â ðåêå íå ñîîòâåòñòâóåò
íîðìå, âîäà î÷åíü ìóòíàÿ êîðè÷íåâîãî öâåòà. Â òî÷êå ¹ 1 íà ïîâåðõíîñòè
âîäû îáíàðóæåíû ïÿòíà áåíçèíà, ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî æèòåëè áëèçëåæà-
ùèõ äîìîâ ìîþò ìàøèíû â äàííîì âîäîåìå. Âîäà èìååò íåáîëüøîé çàïàõ,
ïðåâûøàþùèé íîðìó òîëüêî â òî÷êå ¹ 4. Öâåòíîñòü âîäû â ðåêå çíà÷èòåëü-
íî âûøå íîðìû (20°�40°), à â òî÷êå ¹ 3 ïðåâûøàåò äîïóñòèìûé ïîêàçàòåëü
â 15 ðàç. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî íà öâåòíîñòü âîäû ïðÿìîå âëèÿíèå îêàçû-
âàåò êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà. À â äàííîé ïðîáå åãî îáíàðóæåíî áîëåå 10 ìã/ë
(ýòî âûøå ÏÄÊ â 20 ðàç). Âî âñåõ òî÷êàõ çíà÷åíèå ðÍ âîäû â ïðåäåëàõ äîïóñ-
òèìîé íîðìû.

Èòàê, èñõîäÿ èç äàííûõ õèìè÷åñêîãî àíàëèçà, çàêëþ÷àåì, ÷òî âîäà â ðåêå
Ëàâðóøêå ñèëüíî çàãðÿçíåíà æåëåçîì, âîäà ìóòíàÿ è ïî÷òè íå ïðîçðà÷íàÿ.
Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè çàãðÿçíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îòõîäû, ñáðàñûâàåìûå æè-
òåëÿìè áëèæàéøèõ äîìîâ â ðåêó. Âîçìîæíî, â âîäó ïîïàäàþò è ñëèâû ñ àâòî-
ìîáèëüíîé äîðîãè óë. Äåêàáðèñòîâ.

Ïðè îöåíêå êîëè÷åñòâà âûáðîñîâ âðåäíûõ âåùåñòâ â âîçäóõ îò àâòîòðàíñ-
ïîðòà ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî íà âñåõ óëèöàõ ñîäåðæàíèå â âîçäóõå óãàðíîãî
ãàçà è óãëåâîäîðîäîâ ñîîòâåòñòâóåò íîðìå, à êîíöåíòðàöèÿ îêñèäà àçîòà ïðå-
âûøàåò ÏÄÊ â ñðåäíåì â 3 ðàçà, ýòî ñâÿçàíî ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì àâòî-
òðàíñïîðòà íà áåíçèííîì òîïëèâå.

Ñèëüíîå çàãðÿçíåíèå ñîîòâåòñòâóåò òî÷êàì èññëåäîâàíèÿ, ðàñïîëîæåííûì
íà óëèöå Äåêàáðèñòîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè ïî ëèõåíîèíäèêàöèè.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî ìîíèòîðèíãà ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â ãðóíòå
ïðåîáëàäàþò àíàýðîáíûå áàêòåðèè, çíà÷èò â äîííûõ îòëîæåíèÿõ è â ãðóíòå ðåêè
ìàëî ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà. Ïðåîáëàäàþò âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, ÷òî
è ïðèâîäèò ê íàêîïëåíèþ òàêèõ îïàñíûõ äëÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ âåùåñòâ êàê ñå-
ðîâîäîðîä, ìåòàí, àöåòîí. Íàêîïëåíèå ýòèõ ïðîäóêòîâ íåãàòèâíî âëèÿåò íà áèî-
ëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå âèäîâ ðå÷íîé ýêîñèñòåìû.

Òàêèì îáðàçîì, ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè Ëàâðóøêà â öåëîì óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå, íî â òî÷êàõ èññëåäîâàíèÿ, íàõîäÿùèõñÿ íà óëèöå Äåêàáðèñòîâ,
ñîñòîÿíèå ðåêè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå èç-çà ïðåâûøåíèÿ ÏÄÊ ïî ïîêàçàòå-
ëÿì æåëåçà, ïðîçðà÷íîñòè, öâåòíîñòè.

Èòàê, íàøà ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü. Ðåêà èñïûòûâàåò ñèëüíóþ àíòðîïîãåí-
íóþ íàãðóçêó. Ïî äàííûì àâòîãðàôèè íà ôîòîáóìàãå âèäíî, ÷òî íàêîïëåíèå ïðî-
äóêòîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè àíàýðîáíûõ áàêòåðèé íåãàòèâíî âëèÿåò íà áèîëîãè-
÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå âèäîâ â ðå÷íîé ýêîñèñòåìû êàê Ëàâðóøêè, òàê è Ëàâðîâêè.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè â ðàéîíå óëèöû Äåêàáðèñ-
òîâ ìû ðàçðàáîòàëè ìåðû ïî îçåëåíåíèþ è áëàãîóñòðîéñòâó áåðåãà ðåêè, îðãà-
íèçîâàëè ýêîëîãè÷åñêóþ àêöèþ «Ïîìîãè ðå÷êå Ëàâðóøêå!» â àïðåëå 2011 ãîäà.
Íàïèñàëè ñòàòüþ â ãàçåòó ãîðîäà Íîãèíñêà, ÷òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå îáùå-
ñòâåííîñòè ê ïðîáëåìàì ðåêè.

Ìû ïëàíèðóåì äîâåñòè äî àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Íîãèíñêà ñâåäåíèÿ êîì-
ïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ðåêè è ïðåäëîæåíèå î ñîâìåñòíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
àäìèíèñòðàöèåé ãîðîäà Íîãèíñêà ïî âåäåíèþ ìîíèòîðèíãà, âûÿâëåíèþ ïðè-
÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè.

ÂÒÎÐÈ×ÍÎÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ ÁÓÌÀÃÈ,
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÑÎÕÐÀÍÅÍÈß ËÅÑÍÛÕ ÐÅÑÓÐÑÎÂ

Êðàñóëèí Àíòîí
ÌÁÎÓ «Õîðèíñêàÿ ÑÎØ ¹ 2», Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Êðàñóëèíà Í. Â.

Ëåñ � óíèêàëüíûé îáúåêò áèîñôåðû Çåìëè, îáåñïå÷èâàþùèé ýêîëîãè÷å-
ñêèé, ýíåðãåòè÷åñêèé è âîäíî-êèñëîðîäíûé áàëàíñ â ïðèðîäå. Ñðåäè ðàçíîîá-
ðàçíîãî ñûðüÿ, ïîñòàâëÿåìîãî èç ëåñà, äðåâåñèíà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå öåííûì.
Ðîññèè ïðèíàäëåæèò ïåðâîå ìåñòî â ìèðå ïî çàïàñàì äðåâåñèíû. Ïðè ýòîì â
ñòðàíå ñëîæèëàñü ñèòóàöèÿ, ïðè êîòîðîé öåëëþëîçíî-áóìàæíûå ïðåäïðèÿòèÿ,
â ñîâîêóïíîñòè ïðîèçâîäÿùèå âñåãî 5,1�5,3 ìëí. òîíí áóìàãè è êàðòîíà â ãîä,
÷òî ñîñòàâëÿåò 60% îò óñòàíîâëåííîé ìîùíîñòè, óæå èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â
îáåñïå÷åíèè õâîéíîé äðåâåñèíîé. Î÷åâèäíûì ðåçóëüòàòîì ñòàíåò ïëàíîìåð-
íîå íàðàùèâàíèå ïðîèçâîäñòâà áóìàãè è êàðòîíà èç ìàêóëàòóðû.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè ïðîèçâîäñòâà áó-
ìàãè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ èç âòîðè÷íîãî ñûðüÿ (ãàçåò, ñàëôåòîê, êàðòîíà) ñ
ïðèäàíèåì åé îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ (öâåòà, çàïàõà, ðèñóíêà).

Çàäà÷è:
� óçíàòü îá èñòîðèè èçîáðåòåíèÿ áóìàãè è ñïîñîáàõ å¸ ïðîèçâîäñòâà;
� óçíàòü îá èñïîëüçîâàíèè áóìàæíûõ îòõîäîâ â ñîâðåìåííîì ïðîèçâîäñòâå;
� èçó÷èòü âîçìîæíîñòü èçãîòîâëåíèÿ áóìàãè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.
Ìåòîäèêà èçãîòîâëåíèÿ áóìàãè èç ìàêóëàòóðû.
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: ñòàðûå ãàçåòû è äðóãàÿ ìàêóëàòóðà; ìåëêîÿ÷å-

èñòàÿ ïðîâîëî÷íàÿ èëè ïëàñòìàññîâàÿ ðåøåòêà; òêàíü, õîðîøî âïèòûâàþùàÿ
âëàãó; âåäðî; êþâåòû èëè òàçû (ëó÷øå ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû); äåðåâÿííàÿ ëîæ-
êà; êðàñèòåëè; ãðóç.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé.
1. Âå÷åðîì çàìî÷èòü èçìåëü÷åííóþ áóìàãó â âåäðå ñ âîäîé.
2. Óòðîì ïåðåìåøàòü áóìàæíóþ ìàññó è ïî æåëàíèþ äîáàâüòå êðàñèòåëü,

èçãîòîâëåííûé, íàïðèìåð, èç ðàñòèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, òàêèõ, êàê êîðà, ÿãî-
äû èëè ëåïåñòêè.

3. Îòæàòü èçáûòîê âîäû, ïåðåíåñòè áóìàæíóþ ìàññó â êþâåòó èëè òàç è äî-
áàâüòå îáúåì âîäû, ðàâíûé îáúåìó ìàññû. Ïåðåìåøàòü ñìåñü.

4. Îòðåçàòü êóñîê ðåøåòêè èëè ñäåëàòü êàðêàñ èç ïðîâîëîêè è íàäåòü íà
íåãî ñòàðûå êàïðîíîâûå êîëãîòêè.
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5. Àêêóðàòíî ïîãðóçèòü ðåøåòêó â áóìàæíóþ ìàññó, çàòåì ïîäíÿòü. ×åðåç
íåñêîëüêî ÷àñîâ ëèñò áóìàãè âûñîõíåò. Àêêóðàòíî îòäåëèòü åãî îò ðàìêè òó-
ïûì íîæîì.

Ðåçóëüòàòîì ïðîâåäåííûõ îïûòîâ ñòàëî ñîçäàíèå áóìàãè èç âòîðè÷íîãî
ñûðüÿ � èñïîëüçîâàííûõ ñàëôåòîê, ãàçåò, ïî ñâîéñòâàì ñõîæèõ ñ îðèãèíàëîì.
Áóìàãå ïðèäàëè ðàçëè÷íûå ñâîéñòâà � ñäåëàëè å¸ áîëåå øåðîõîâàòîé, ñ çà-
ïàõîì, ñ ðèñóíêîì, ðàçëè÷íîé òîëùåíû � òîíêóþ, êàê êàëüêà, èëè òîëñòóþ êàê
êàðòîí, ãëàäêóþ èëè øåðøàâóþ. Äàííóþ áóìàãó ìîæíî èñïîëüçîâàòü, à çàòåì
åùå ðàç ïåðåðàáîòàòü. Ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà áóìàãè ìîæíî óñêîðèòü, åñëè
èñïîëüçîâàòü ìèêñåð äëÿ áûñòðîãî ðàçìåëü÷åíèÿ áóìàãè. Òîãäà âðåìÿ, çàò-
ðà÷åííîå íà ïðîèçâîäñòâî áóìàãè, óìåíüøàåòñÿ äî 3�4 ÷àñîâ.

Òàêèì îáðàçîì, è â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ìîæíî ïîëó÷àòü áóìàãó èç âòîðè÷-
íîãî ñûðüÿ.

ÂËÈßÍÈÅ ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÀ
ÍÀ ÝÊÎËÎÃÈÞ ÃÎÐÎÄÀ ÑÛÊÒÛÂÊÀÐ

Êðóöêåâè÷ Ìèõàèë
ÃÎÓ ÄÎÄ «Êîìè ðåñïóáëèêàíñêèé ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð»

ã. Ñûêòûâêàð
Ðóêîâîäèòåëü: Àêñ¸íîâà Å.À.

Àâòîìîáèëüíûé òðàíñïîðò çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â åäèíîé òðàíñïîðòíîé
ñèñòåìå ñòðàíû.

Àâòîìîáèëüíûé òðàíñïîðò ñûãðàë îãðîìíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ñîâðå-
ìåííîãî õàðàêòåðà ðàññåëåíèÿ ëþäåé, â ðàñïðîñòðàíåíèè äàëüíåãî òóðèçìà, â
òåððèòîðèàëüíîé äåöåíòðàëèçàöèè ïðîìûøëåííîñòè è ñôåðû îáñëóæèâàíèÿ.

Â òî æå âðåìÿ îí âûçâàë è ìíîãèå îòðèöàòåëüíûå ÿâëåíèÿ: åæåãîäíî ñ
îòðàáîòàâøèìè ãàçàìè â àòìîñôåðó ïîñòóïàþò ñîòíè ìèëëèîíîâ òîíí âðåä-
íûõ âåùåñòâ; àâòîìîáèëü � îäèí èç ãëàâíûõ ôàêòîðîâ øóìîâîãî çàãðÿçíåíèÿ;
äîðîæíàÿ ñåòü, îñîáåííî âáëèçè ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé, «ñúåäàåò» öåííûå
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå çåìëè.

Ïîä âëèÿíèåì âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà óõóäøà-
åòñÿ çäîðîâüå ëþäåé, îòðàâëÿþòñÿ ïî÷âû è âîäî¸ìû, ñòðàäàåò ðàñòèòåëüíûé
è æèâîòíûé ìèð.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû â òîì, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ àâ-
òîòðàíñïîðòà íà ýêîëîãèþ ãîðîäà ýòî îäíà èç ñàìûõ ãëàâíûõ çàäà÷. Òàê êàê ñ
êàæäûì ãîäîì êîëè÷åñòâî àâòîìîáèëåé â ãîðîäå Ñûêòûâêàð âîçðàñòàåò.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ìû íå òîëüêî ôèêñèðîâàëè ÷èñëåííîñòü àâòîòðàíñïîð-
òà, íî è èçó÷àëè ôëîðó è ôàóíó ðÿäîì ñ îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèëè
àíàëèç ïî÷âû. Ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ëàáîðàòî-
ðèÿìè áèîìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû ã. Ñûêòûâêàð.

Â ïðîöåññå äàííîé ðàáîòû áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Îïèðàÿñü íà äàííûå î êîëè÷åñòâå àâòîòðàíñïîðòà ã. Ñûêòûâêàð, ìîæ-

íî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî, â öåëîì, óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðå-
äû õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê êðèòè÷åñêèé, ïîòîìó ÷òî íà êàæäîì íàáëþäàåìîé òî÷-
êå, êðîìå ó÷àñòêà ¹ 3, â ñðåäíåì 1500 ìàøèí\÷àñ è ñ êàæäûì ãîäîì ýòî ÷èñëî
ðàñòåò, êîãäà ñàíèòàðíûå íîðìû äëÿ ãîðîäà íå áîëåå 200 ìàøèí\÷àñ.

2. Äîðîãè ã. Ñûêòûâêàð íàõîäÿòñÿ â ïëîõîì ñîñòîÿíèè â ñâÿçè ñ ýòèì ïðî-
èñõîäèò íåðàâíîìåðíîå äâèæåíèå íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ äîðîãè è óâåëè÷èâà-
åòñÿ êîëè÷åñòâî âðåäíûõ âåùåñòâ âûáðàñûâàåìûõ â àòìîñôåðó.

3. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿñíèëè, ÷òî äîðîãè ñ èíòåíñèâíûì äâèæå-
íèåì àâòîòðàíñïîðòà ëåæàò âáëèçè æèëûõ êîìïëåêñîâ, ÷òî îêàçûâàåò âëèÿ-
íèå íà çäîðîâüå ëþäåé.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÏÈÙÅÂÛÕ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ

Êóçíåöîâà Àííà
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 3, Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü, ã. Ôóðìàíîâ

Ðóêîâîäèòåëü: Ãîðñêàÿ Å.Å.

Öåëè ðàáîòû: îïðåäåëåíèå äîáðîêà÷åñòâåííîñòè êîëáàñíûõ èçäåëèé ìàð-
êè «Äîêòîðñêàÿ» îò ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Îïðåäåëåíèå äîáðîêà÷åñòâåí-
íîñòè ìÿñà è ñóáïðîäóêòîâ îò ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà
ìåäà îò ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû: ïèùåâûå ïðîäóêòû äîëæíû îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì,
â ÷àñòè îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è ñîîòâåòñòâîâàòü óñòàíîâëåííûì ãè-
ãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ê äîïóñòèìîìó ñîäåðæàíèþ õèìè÷åñêèõ, áèîëîãè-
÷åñêèõ âåùåñòâ è èõ ñîåäèíåíèé, ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñ-
íîñòü äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Èçó÷èâ ïîòðåáèòåëüñêèé ñïðîñ, ìû óçíàëè, ÷òî áîëüøèì ñïðîñîì ïîëüçó-
åòñÿ êîëáàñà ìàðêè « Äîêòîðñêàÿ». Ïîýòîìó ìû è ðåøèëè óçíàòü êà÷åñòâî ýòîãî
ïðîäóêòà. Ìû êóïèëè êîëáàñó «Äîêòîðñêàÿ» äâóõ ïðîèçâîäèòåëåé � «Ñòàðî-
äâîðñêàÿ» è «Ëè÷íàÿ èñòîðèÿ». Ñíà÷àëà ìû îïðåäåëèëè îðãàíîëåïòè÷åñêèå
ñâîéñòâà êîëáàñ. Îöåíèëè âíåøíèé âèä, âêóñ, çàïàõ, êîíñèñòåíöèÿ, àðîìàò.
Îïðåäåëèëè ïðèìåñè êðàõìàëà â êîëáàñíûõ èçäåëèÿõ. Äàëåå ìû ðåøèëè óç-
íàòü, íå ïðåâûøåíî ëè ñîäåðæàíèå êðàõìàëà â äàííûõ êîëáàñíûõ èçäåëèÿõ.

Âûâîä: â îáðàçöå ¹ 1 ïðèñóòñòâóåò êðàõìàë â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, êàê
è ïîëàãàåòñÿ ïî òåõíîëîãèè. Â îáðàçöå ¹ 2 êðàõìàëà î÷åíü ìíîãî, ÷òî ãîâî-
ðèò î íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòè äàííîãî ïðîäóêòà. Îïðåäåëèëè äîáðîêà÷åñòâåí-
íîñòü ìÿñà è ñóáïðîäóêòîâ îò ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Îöåíêà ôèëüòðàòà. Åñëè
ýêñòðàêò (50ìë) ôèëüòðóåòñÿ ÷åðåç áóìàæíûé ôèëüòð â òå÷åíèå 3�5 ìèíóò è
ôèëüòðàò ïðîçðà÷íûé ðîçîâûé, òî ìÿñî ñâåæåå. Åñëè ýêñòðàêò îáëàäàåò áîëü-



320 321

øîé âÿçêîñòüþ, ôèëüòðóåòñÿ ìåäëåííî (îò 20 äî 30 ìèíóò) è ôèëüòðàò ìóò-
íûé, òî ìÿñî íåäîáðîêà÷åñòâåííîå.

Âûâîä: îáðàçåö ¹ 1 � ïðîäóêò äîáðîêà÷åñòâåííûé, îáðàçåö ¹ 2 � ïðî-
äóêò íåäîáðîêà÷åñòâåííûé, ò. ê. íà÷àëèñü ïðîöåññû ãíèåíèÿ. Äàëåå ìû îïðå-
äåëèëè pH ñ ïîìîùüþ èíäèêàòîðíîé áóìàãè «Ôàí». Âûâîä: îáðàçåö ¹ 1 �
ïðîäóêò äîáðîêà÷åñòâåííûé, îáðàçåö ¹ 2 � ïðîäóêò íåäîáðîêà÷åñòâåííûé.
Ýòèìè æå ìåòîäàìè ìû îïðåäåëèëè êà÷åñòâî ñóáïðîäóêòîâ (ïå÷åíü ñâèíàÿ)
ôèðìû «Ñëàâÿíêà» è ñóáïðîäóêòà (ïå÷åíü ñâèíàÿ), ïðèîáðåòåííîé íà ðûíêå
ó ñëó÷àéíîãî ïðîäàâöà.

Âûâîä: îáðàçåö ¹ 1 è ¹ 2 � ïðîäóêòû íåäîáðîêà÷åñòâåííûå. Âûâîä: îá-
ðàçåö ¹ 1 è ¹ 2 � ïðîäóêòû íåäîáðîêà÷åñòâåííûå. Îïðåäåëåíèå àììèàêà
â âîäíîì ýêñòðàêòå ìÿñà (ôàðøà) è ñóáïðîäóêòîâ òîðãîâîé ìàðêè «Ñëàâÿíêà»
è àììèàêà â âîäíîì ýêñòðàêòå ìÿñà (ôàðøà) è ñóáïðîäóêòîâ, êóïëåííûõ íà
ðûíêå ó ñëó÷àéíûõ ïðîäàâöîâ. Âûâîä: îáðàçåö ¹ 1 � ïðîäóêò äîáðîêà÷åñòâåí-
íûé, îáðàçåö ¹ 2 � ïðîäóêò ñîìíèòåëüíîé ñâåæåñòè. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà
ìåäà îò ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Ìû ðåøèëè îïðåäåëèòü êà÷åñòâî ìåäà ñ ÷à-
ñòíîé ïàñåêè è ìåäà, êóïëåííîãî íà ðûíêå. Âûâîä: îáðàçåö ¹ 1 � íå èìååò
ïðèìåñåé, îáðàçåö ¹ 2 � èìååò ïðèìåñè. Äàëåå ìû îïðåäåëèëè ïðèìåñè â
ìåäå êðàõìàëà è ìóêè. Âûâîä: îáðàçåö ¹ 1 � íå èìååò ïðèìåñåé, îáðàçåö
¹ 2 � èìååò ïðèìåñè êðàõìàëà èëè ìóêè. Âûâîäû ïî èòîãàì èññëåäîâàíèé:
èçó÷èëè ïîòðåáèòåëüñêèé ñïðîñ. Îïðåäåëèëè ïðîäóêòû, ïîëüçóþùèåñÿ íàè-
áîëüøèì ñïðîñîì. Èçó÷èëè ëèòåðàòóðó ïî èññëåäóåìûì âîïðîñàì. Îïðåäå-
ëèëè ïðèìåñè êðàõìàëà â êîëáàñå âàðåíîé «Äîêòîðñêàÿ» äâóõ ïðîèçâîäèòå-
ëåé. Êîëáàñà âàðåíàÿ «Äîêòîðñêàÿ» òîðãîâîé ìàðêè «Ñòàðîäâîðñêàÿ»
îêàçàëàñü êà÷åñòâåííûì ïðîäóêòîì. Â êîëáàñå «Äîêòîðñêàÿ» òîðãîâîé ìàð-
êè «Ëè÷íàÿ èñòîðèÿ» ïðèñóòñòâóåò áîëüøå êðàõìàëà, ÷åì ïîëàãàåòñÿ. Ñðàâ-
íèâ îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà êîëáàñ, ìû óâèäåëè, ÷òî êîëáàñà «Äîêòîðñ-
êàÿ» òîðãîâîé ìàðêè «Ëè÷íàÿ èñòîðèÿ» èìååò ïóçûðüêè âîçäóõà íà ðàçðåçå,
çàïàõ � íåïðèÿòíûé. ×òî ãîâîðèò î íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòè äàííîãî ïðîäóê-
òà. Êîëáàñà òîðãîâîé ìàðêè «Ñòàðîäâîðñêàÿ» �äîáðîêà÷åñòâåííûé ïðîäóêò.
Îïðåäåëèâ pH âîäíîãî ýêñòðàêòà ìÿñà (ôàðøà) è ñóáïðîäóêòîâ òîðãîâîé ìàð-
êè «Ñëàâÿíêà» è pH âîäíîãî ýêñòðàêòà ìÿñà (ôàðøà) è ñóáïðîäóêòîâ, êóïëåí-
íûõ íà ðûíêå ó ñëó÷àéíûõ ïðîäàâöîâ ìû îïðåäåëèëè, ÷òî ìÿñî òîðãîâîé ìàð-
êè «Ñëàâÿíêà» ÿâëÿåòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûì ïðîäóêòîì, à ìÿñî, êóïëåííîå
íà ðûíêå îêàçàëîñü íåñâåæåå, â íåì óæå íà÷àëèñü ïðîöåññû ãíèåíèÿ. Íå-
ñâåæèì îêàçàëñÿ è ñóáïðîäóêò � ïå÷åíü ãîâÿæüÿ êàê îò òîðãîâîé ìàðêè «Ñëà-
âÿíêà», òàê è êóïëåííûé íà ðûíêå. Ìåä ñ ÷àñòíîé ïàñåêè îêàçàëñÿ äîáðîêà-
÷åñòâåííûì ïðîäóêòîì, áåç ïðèìåñåé. Â ìåäå, êóïëåííîì íà ðûíêå, ìû
îáíàðóæèëè êðàõìàë, ïðèìåñü ñàõàðà, ìåä áûë íåçðåëûì, õóæå ïî îðãàíî-
ëåïòè÷åñêèì ñâîéñòâàì.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ×ÈÏÑÎÂ

Ëàâðîâà Ãëàôèðà
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 181, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Íîâèêîâà À.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Ïðîáëåìà çäîðîâîãî ïèòàíèÿ ñòàëà âàæíà îñîáåííî â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ, òàê êàê èçìåíèëñÿ îáðàç æèçíè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, ýêî-
ëîãèÿ è êà÷åñòâî ïîòðåáëÿåìîé ïèùè. Ïðè íàðóøåíèè ïèòàíèÿ ìîãóò âîçíèê-
íóòü ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ
÷èñëî ëþäåé èìåþùèõ èçæîãó, ãàñòðèòû, àëëåðãèþ, ïðîáëåìû ñ ðàáîòîé êè-
øå÷íèêà è äðóãèå áîëåçíè. Ýòè ïðîáëåìû íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ íåïðàâèëü-
íûì ïèòàíèåì, ÷àñòûìè ïåðåêóñàìè, ïðîäóêòàìè áûñòðîãî ïðèãîòîâëåíèÿ, ñðå-
äè êîòîðûõ îòìåòèì � ÷èïñû. Ïîýòîìó öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
èññëåäîâàíèå íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ âèäîâ ÷èïñîâ è îïðåäåëåíèå ñòåïåíè èõ
îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ ïîäðîñòêà.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ÷èïñîâ, óêàçàííûé íà óïàêîâêàõ.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñîäåðæàíèå â ÷èïñàõ âåùåñòâ, íåãàòèâíî âëèÿþ-

ùèõ íà çäîðîâüå ïîäðîñòêà.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ñðåäè ó÷àùèõñÿ 7�

11-õ êëàññîâ, ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïîïóëÿðíîñòè óïîòðåáëåíèÿ ÷èïñîâ ñðåäè ïîä-
ðîñòêîâ, à òàêæå âûÿñíåíèÿ âëèÿíèÿ ðåêëàìû íà óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ èõ; õè-
ìè÷åñêèé àíàëèç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ ñðåäè ó÷àùèõñÿ øêîëû ÷èïñîâ íà
íàëè÷èå: ìàñëà, êðàõìàëà, ñîëè è æèðíîñòè, êàëîðèéíîñòü.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
1. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ àíêåòèðîâàíèÿ ïîêàçàë ñëåäóþùåå: ïîïóëÿðíîñòü

÷èïñîâ ñòðîèòñÿ â òàêîì ïîðÿäêå: Lay�s, Estrella, Pringles, O�êåé è äðóãèå. Óïîò-
ðåáëåíèå ÷èïñîâ ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà ñíèæàåòñÿ. Áîëüøèíñòâî îïðîøåí-
íûõ ñ÷èòàþò, ÷òî ÷èïñû íàíîñÿò âðåä. Îäíàêî, çíàÿ î âðåäå ÷èïñîâ, íå ñíèæà-
åòñÿ èõ ïîòðåáëåíèå.

2. Èññëåäîâàíèå ñîñòàâîâ ïîïóëÿðíûõ ÷èïñîâ íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòà è
àíàëèçà äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà óïàêîâêàõ, ïîêàçàëî, ÷òî:

À) èç èññëåäóåìûõ âèäîâ ÷èïñîâ, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âðåäíûõ äîáà-
âîê ñîäåðæèòñÿ â: Pringles, Chetos, Lays. Ýòè äîáàâêè ñïîñîáíû âûçâàòü êè-
øå÷íûå ðàññòðîéñòâà, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, ìîãóò ïðîâîöèðîâàòü îáðàçî-
âàíèå çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ
ïèùåâîé äîáàâêîé â äàííûõ ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ Å621 (ãëóòàìàò íà-
òðèÿ). Ñàìûé èçâåñòíûé óñèëèòåëü âêóñà � ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé âîçíèêíî-
âåíèÿ íåâðîçîâ, ãîëîâíîé áîëè, òðåâîæíîñòè, íàðóøåíèé ïîâåäåíèÿ. Íàèìåíü-
øåå ÷èñëî ïèùåâûõ äîáàâîê ñîäåðæèòñÿ â ÷èïàõ Binggrae.

Á) Ïî êà÷åñòâåííîìó õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó. Ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå
æèðîâ áûëî îáíàðóæåíî â ÷èïñàõ Chetos. Ìåíüøå âñåãî æèðà áûëî îáíàðó-
æåíî â îáðàçöå � Binggrae.
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Âî âñåõ ÷èïñàõ îáíàðóæåíû íåíàñûùåííûå æèðû, êðîìå ÷èïñîâ Pringles,
êîòîðûå ëèáî ñàìè ñîäåðæàò íå êà÷åñòâåííûå íåíàñûùåííûå æèðû, ëèáî òà-
êèå æèðû ïðèìåíÿþò äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ýòèõ ÷èïñîâ.

Ïî ñîäåðæàíèþ êðàõìàëà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî êðàõìàë ñîäåðæèòñÿ âî
âñåõ îáðàçöàõ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå, ÷òî ãîâîðèò î ÷ðåçìåðíîì ñîäåðæà-
íèè óãëåâîäîâ â äàííûõ ïðîäóêòàõ. Íàèáîëüøåå ÷èñëî êðàõìàëà áûëî îáíà-
ðóæåíî â ÷èïñàõ Pringles è Lays. Ïðîâåäÿ âñå íåîáõîäèìûå ðàñ÷åòû ïî êà-
ëîðèéíîñòè ÷èïñîâ, ìû óáåäèëèñü, ÷òî ýòè ïðîäóêòû î÷åíü êàëîðèéíû, êðîìå
òîãî êàëîðèéíîñòü ÷èïñîâ Lays è Pringles, óêàçàííîé íà óïàêîâêå, íàìíîãî
ìåíüøå ïîëó÷åííîé íàìè ïðè ðàñ÷åòàõ. Ìû ñ÷èòàåì, ïðîèçâîäèòåëè ñêðû-
âàþò íàñòîÿùóþ êàëîðèéíîñòü îò ïîêóïàòåëåé, ïîòîìó ÷òî äëÿ íèõ îíà èãðà-
åò áîëüøóþ ðîëü.

Â ôèëüòðàòå ÷èïñîâ ñîäåðæèòñÿ ìíîãî íåðàñòâîðèìûõ êîìïîíåíòîâ, îñî-
áåííî ìíîãî èõ â ÷èïñàõ Chetos, Pringles, Lays.. Â ôèëüòðàòàõ âñåõ îáúåêòîâ
ñîäåðæàòñÿ êàòèîíû íàòðèÿ.

Â ôèëüòðàòàõ âñåõ îáúåêòîâ áûëè îáíàðóæåíû õëîðèä-èîíû. ×òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î áîëüøîì ñîäåðæàíèè ñîëè. Íàèáîëåå èíòåíñèâíûé áåëûé îñàäîê îá-
ðàçóåòñÿ â ÷èïñàõ Chetos, Pringles. Íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî õëîðèä-èèîíîâ
áûëî îáíàðóæåíî â Lays.

Èññëåäîâàíèå ðÍ ôèëüòðàòà ÷èïñîâ ïîêàçàëî, ÷òî íàèáîëüøåå çíà÷åíèå
ðÍ â ôèëüòðàòå ÷èïñîâ Binggrae (7,39), íàèìåíüøåå ó Pringles, ðÍ åãî = 5,36.

Òàêèì îáðàçîì, íå çðÿ Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ÐÔ çàïðåòèëî ïðîäàâàòü ÷èïñû è ãàçèðîâàííûå íàïèòêè â øêîëüíûõ ñòî-
ëîâûõ. Ìåäèêè îáúÿñíèëè ñâîå ðåøåíèå òåì, ÷òî êîëè÷åñòâî äåòåé ñ áîëåç-
íÿìè ïèùåâàðåíèÿ â 2005 ãîäó ïî ñðàâíåíèþ ñ 2001-ì óâåëè÷èëàñü â ïîëòîðà
ðàçà, à ñ äèàãíîçàìè ãàñòðèòà, äóîäåíèòà, ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè � äàæå âäâîå.

ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈß ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÂÎÇÄÓÕÀ
ÏÎ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌ ÏÐÈÇÍÀÊÀÌ

ÑÎÑÍÛ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÉ

Ëîáîäÿííèêîâà Âåðîíèêà
ÌÎÓ «Òàâðîâñêàÿ ÑÎØ èì. À.Ã.À÷êàñîâà», Áåëãîðîäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Æàðè÷ Å.Å.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ñîñòîÿíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà
ìåòîäîì áèîèíäèêàöèè ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ ñîñíû îáûêíîâåííîé.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Îâëàäåòü ìåòîäèêîé îöåíêè çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû ïî êîìïëåêñó ïðè-

çíàêîâ ñîñíû îáûêíîâåííîé: ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ è óñûõàíèÿ, à òàê æå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè õâîè; ñîñòîÿíèå ïîáåãîâ, êðîíû è ïî÷åê.

2. Îöåíèòü ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà â ã. Áåëãîðîäå.
3. Óáåäèòüñÿ â âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñîñíû îáûêíîâåííîé â êà÷å-

ñòâå áèîèíäèêàòîðà
4. Äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàíèå çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàíèÿ: ñîñíà îáûêíîâåííàÿ.
Ãèïîòåçà: åñëè ïðèìåíèòü ìåòîä áèîèíäèêàöèè ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ

ñîñíû îáûêíîâåííîé, òî ìîæíî îïðåäåëèòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå àòìîñ-
ôåðû â ãîðîäå Áåëãîðîäå.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
� Ýìïèðè÷åñêèå: èçó÷åíèå è àíàëèç ëèòåðàòóðû.
� Òåîðåòè÷åñêèå: ìåòîä ñðàâíåíèÿ, àíàëèçà, îáîáùåíèÿ, ñèñòåìàòèçàöèè.
� Èññëåäîâàòåëüñêèå: ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòà.
Âûâîäû ê ðàáîòå:
Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. ß îñâîèëà ìåòîäèêó îöåíêè çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû ïî êîìïëåêñó ïðè-

çíàêîâ ñîñíû îáûêíîâåííîé
2. Âûÿâèëà, ÷òî çàãðÿçíåíèå âîçäóõà â ÷åðòå ãîðîäà (Áåëãîðîäà) áîëåå

çíà÷èòåëüíîå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðèãîðîäíîé çîíîé (ñ. Òàâðîâî), ò. ê. â ïðåäå-
ëàõ ãîðîäà ðàñïîëîæåíû ïðåäïðèÿòèÿ, âûáðîñû êîòîðûõ çàãðÿçíÿþò àòìî-
ñôåðó.

3. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, èíäåêñ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
õâîè ñîñíû â ïðèãîðîäå âûøå íà 0,59, â îòëè÷èå îò õâîè äåðåâüåâ, ðàñïîëî-
æåííûõ â ÷åðòå ãîðîäà, çíà÷èò âîçäóõ â ïðèãîðîäíîé çîíå ÷èùå.

4. Ãîäîâîé ïðèðîñò ïîáåãîâ ñîñíû íèæå â ãîðîäå, â îòëè÷èå îò ïðèãîðîä-
íîé çîíû.

5. Êàê âèäíî èç ðàñ÷åòîâ, îáåñõâîåííîñòü êðîíû ñîñíû îáûêíîâåííîé â
ãîðîäå âûøå, ÷åì â ïðèãîðîäå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î çàãðÿçíåííîñòè àòìîñ-
ôåðû â ãîðîäñêîé ÷åðòå.

6. Ïðè èññëåäîâàíèè ïî÷åê ñîñíû îáûêíîâåííîé âûÿâëåíî, ÷òî òîëùèíà
è äëèíà ïî÷åê ñîñåí, ðàñòóùèõ çà ÷åðòîé ãîðîäà áîëüøå, ÷òî òàê æå ãîâîðèò î
áîëüøåé çàãðÿçíåííîñòè àòìîñôåðû ãîðîäà.

7. Óáåäèëàñü íà ñîáñòâåííîì îïûòå â âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìå-
òîäîâ áèîëîãè÷åñêîé èíäèêàöèè â îöåíêå êà÷åñòâà ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû.
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ
×ÈÑÒÎÒÛ ÂÎÇÄÓØÍÎÉ ÑÐÅÄÛ ÃÎÐÎÄÀ
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ËÈÕÅÍÎÔËÎÐÛ

Ëûñ Àëåêñàíäðà
ÌÁÎÓ Ëèöåé ¹ 2, ã. Àñòðàõàíü.
Ðóêîâîäèòåëü: Êóðãàíîâà Í. Å.

Ëèøàéíèêè ÿâëÿþòñÿ èíäèêàòîðàìè îêðóæàþùåé ñðåäû, ïîýòîìó îíè ïîä-
õîäÿò äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòåïåíè çàãðÿçíåííîñòè âîçäóõà â ãîðîäå â ñðàâíåíèè ñ
òàêîâûì â ðàéîíå åðèêà Ñîëÿíêà. Ìåñòîì èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû ïàð-
êè, ëåñîïîñàäêè, êðûøè äîìîâ, êàìíè â ðàçíûõ ðàéîíàõ ãîðîäà. Èç-çà î÷åíü
ñóõîãî êëèìàòà âèäîâ ëèøàéíèêîâ î÷åíü ìàëî è ïîýòîìó ïðèøëîñü çàíÿòüñÿ
ïîèñêîì ëèøàéíèêîâ, à çàòåì è ñáîðîì.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Äîâîëüíî èíòåðåñíî óçíàòü ïî âèäàì è êî-
ëè÷åñòâó ëèøàéíèêîâ, â êàêîì ñîñòîÿíèè íàõîäèòüñÿ âîçäóøíàÿ ñðåäà â ãîðî-
äå è ñðàâíèòü ñ òàêîâûìè æå ïîêàçàòåëÿìè åðèêà Ñîëÿíêà, íàõîäÿùåãîñÿ â
åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ. Àòëàñ âèäîâ ëèøàéíèêîâ ìîã áû ïðèãîäèòüñÿ êàê äè-
äàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðè èçó÷åíèè òåìû «Ëèøàéíèêè» â øêîëüíîì êóðñå.

Îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå è ñîõðà-
íåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ â ïëàíåòàðíîì ìàñøòàáå. Èçó÷åíèå âè-
äîâîãî ñîñòàâà ôëîðû ëþáîé òåððèòîðèè çåìíîãî øàðà � îñíîâà äëÿ îñóùå-
ñòâëåíèÿ âñåé ñîâîêóïíîñòè áîòàíè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, òåì
áîëåå â çîíå ïîëóïóñòûíè Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè.

Öåëè èññëåäîâàíèÿ.
Óñòàíîâèòü, äåéñòâèòåëüíî ëè ëèøàéíèêè ìîãóò áûòü èíäèêàòîðàìè îêðó-

æàþùåé ñðåäû è íàñêîëüêî äîñòîâåðíû äàííûå î çàãðÿçíåíèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ëèøàéíèêîâ.

Èññëåäóÿ íåñêîëüêî ãîðîäñêèõ çîí, è ïðèáðåæíóþ çîíó åðèêà Ñîëÿíêà ñ
ïîìîùüþ ëèøàéíèêîâ óñòàíîâèòü ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóøíîé ñðåäû.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ.
1. Èçó÷åíèå âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ëèøàéíèêîâ â ãîðîäå è â îêðåñòíîñ-

òÿõ åðèêà Ñîëÿíêà, êàê èíäèêàòîðîâ ÷èñòîòû îêðóæàþùåé ñðåäû.
2. Àíàëèç ýêîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ñóáñòðàòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ëè-

øàéíèêîâ.
3. Âûÿâèòü ïðåäïî÷òåíèÿ ëèøàéíèêîâ ê ñóáñòðàòó â ãîðîäå è â ðàéîíå åðèêà.
4. Ñîñòàâèòü êîìïüþòåðíóþ ïðåçåíòàöèþ «Ëèøàéíèêè Àñòðàõàíñêîé îá-

ëàñòè».
Îñîáåííî âàæíûì ñ÷èòàåì èçó÷åíèå ëèõåíîôëîðû íàøåãî ãîðîäà, êîòî-

ðûé èìååò çàãðóæåííûå àâòîòðàññû, ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, ñòîÿíêè
ñóäîâ è âûáðîñû Àêñàðàéñêîãî Ãàçîêîìáèíàòà, êîòîðûå îêàçûâàþò îñîáîå
âëèÿíèå íà âîçäóøíóþ ñðåäó Àñòðàõàíè. Äîâîëüíî èíòåðåñíî óçíàòü ïî âèäàì
è êîëè÷åñòâó ëèøàéíèêîâ, â êàêîì ñîñòîÿíèè íàõîäèòüñÿ âîçäóøíàÿ ñðåäà â

ãîðîäå è ñðàâíèòü ñ òàêîâûìè æå ïîêàçàòåëÿìè åðèêà Ñîëÿíêà, íàõîäÿùåãî-
ñÿ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ, à òàê æå ñ ëèõåíîôëîðîé ãîðîäà Ïðèìîðñêî-Àõ-
òàðñêà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ òîæå íà ïîáåðåæüå, íî òîëüêî Àçîâñêîãî ìîðÿ. Àò-
ëàñ âèäîâ ëèøàéíèêîâ ìîã áû ïðèãîäèòüñÿ, êàê äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðè
èçó÷åíèè òåìû «Ëèøàéíèêè» â øêîëüíîì êóðñå. Îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì
ñîâðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå è ñîõðàíåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ â ïëàíåòàðíîì ìàñøòàáå. Èçó÷åíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ôëîðû ëþáîé òåð-
ðèòîðèè çåìíîãî øàðà � îñíîâà äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ âñåé ñîâîêóïíîñòè áîòà-
íè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, òåì áîëåå â çîíå ïîëóïóñòûíè
Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü.
Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé â ÷åðòå ãîðîäà è

â ðàéîíå åðèêà Ñîëÿíêà óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìûé ÷èñòûé âîçäóõ ïî îïðåäåëå-
íèþ ñ ïîìîùüþ ëèøàéíèêîâ áóäåò Ãîðîäñêîé îñòðîâ, çàòåì òåëåöåíòð, ïàðê
«10 ëåò Îêòÿáðÿ». À ñàìîé ãðÿçíîé âîçäóøíîé ñðåäîé îáëàäàåò ãîðîäñêàÿ
÷àñòü åðèêà Ñîëÿíêà. Âûÿâëåíî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ëèøàéíèêîâ îáèòàåò íà
äåðåâüÿõ. Íà òåððèòîðèè ãîðîäà îáíàðóæåíî 4 âèäà ëèøàéíèêîâ, êîòîðûå õî-
ðîøî ïðîèçðàñòàþò, òàê êàê âîçäóõ íå ñîäåðæèò âðåäíûõ ïðèìåñåé. Ðàáîòà
íå îêîí÷åíà, òàê êàê ìû íå àïðîáèðîâàëè ìåòîä òðàíñïëàíòàòîâ, êîòîðûé,
âèäèìî, äîñòîâåðíåå, òàê ëèøàéíèêè, ïðèâíåñåííûå â çîíó çàãðÿçíåíèÿ, åñ-
òåñòâåííî ïîêàæóò ñòåïåíü óãíåòåíèÿ.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, â êàêîé ÷àñòè ãîðîäà íåîáõîäèìî
óñèëèòü îçåëåíåíèå, ÷òîáû óëó÷øèòü êà÷åñòâî âîçäóõà â ãîðîäå Àñòðàõàíè.

ÂÎÄÍÛÅ ÎÁÈÒÀÒÅËÈ �
ÊÀÊ ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÒÎÐÛ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÂÎÄ

Â ÂÎÄÎÅÌÀÕ ÀÑÒÐÀÕÀÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Ìàêàðöåâà Þëèÿ

ÌÎÓ Ëèöåé ¹ 2 ã. Àñòðàõàíè.
Ðóêîâîäèòåëü: Ñîêîëîâà Ã. À.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ âîä âîäîåìîâ â ãîðîäå Àñòðàõàíè ìû ìîã-
ëè ïîâåñòè õèìè÷åñêîå îïðåäåëåíèå, íî äëÿ ýòîãî íóæíû ðåàêòèâû.

Öåëü: îöåíêà ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîä âîäîåìîâ Àñòðàõàíè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì âîäíûõ îðãàíèçìîâ.

Çàäà÷è.
1. Îïðåäåëèòü èçìåíåíèÿ êà÷åñòâà âîäû â ðàçëè÷íûõ ìàëûõ âîäîåìàõ ãî-

ðîäà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè Èíäåêñà Ìàéåðà.
2. Îïðåäåëèòü êà÷åñòâî âîä â ìàëûõ ãîðîäñêèõ âîäîåìàõ ñ ïîìîùüþ ìîë-

ëþñêîâ � ôèëüòðàíòîâ.
Àêòóàëüíîñòü. Ñâîåé ðàáîòîé õî÷ó ïîêàçàòü, ÷òî ëó÷øèìè ïîêàçàòåëÿìè êà-

÷åñòâà âîäû ìîãóò áûòü æèâûå îðãàíèçìû, êîòîðûå áûñòðî ðåàãèðóþò íà èç-
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ìåíåíèå ñðåäû. Îäíàêî æèâûå îðãàíèçìû íå ìîãóò óêàçàòü äîçó çàãðÿçíÿþ-
ùèõ âåùåñòâ, íåëüçÿ òî÷íî îïðåäåëèòü êàêèå âåùåñòâà ïîäåéñòâîâàëè, íî òî,
÷òî ïðîèçîøåë ñáðîñ âðåäíûõ âåùåñòâ, ïîêàæåò êîëè÷åñòâî ìåðòâûõ îðãàíèç-
ìîâ. Óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ âîäîåìà ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü óâåëè÷åíèåì çäî-
ðîâûõ îñîáåé, èõ ðîñòîì è ðàçâèòèåì.

Ðåçóëüòàòû.
Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå âîäîåìîâ � ýòî åðèêè, êàíàëû, íåáîëüøèå

îçåðöà â ÷åðòå ãîðîäà è óñòàíîâèëè, ÷òî áîëüøèíñòâî âîäîåìîâ èìåþò ñèëü-
íîå çàãðÿçíåíèå âîä, òàê êàê æèâûõ îáèòàòåëåé ìû âñòðåòèëè î÷åíü ìàëî.
Õîòÿ êàíàëû îäåëè â áåòîí, îòðåìîíòèðîâàëè íàáåðåæíûå, óáðàëè òðîñòíèê,
íî íå âñå ýòè àíòðîïîãåííûå äåéñòâèÿ ïîøëè íà ïîëüçó îáèòàòåëåé. Áèîëîãè-
÷åñêèå ìåòîäû äàþò êîìïëåêñíóþ îöåíêó êà÷åñòâà âîäû, ó÷èòûâàþò âçàèìî-
äåéñòâèå ðàçíûõ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â êàæäîì îòäåëüíîì âîäîåìå. Ðàáî-
òà ïðîâîäèëàñü ñ 2009�2010 ãã. Âîäíûå îðãàíèçìû, æèâóùèå â âîäîåìàõ
Àñòðàõàíè, ìîãóò áûòü áèîèíäèêàòîðàìè âîäíîé ñðåäû ïðè èñïîëüçîâàíèè
ìåòîäèêè Èíäåêñ Ìàéåðà. Ýòî áîëåå ïðîñòàÿ ìåòîäèêà, îñíîâíûå ïðåèìóùå-
ñòâà êîòîðîé: íèêàêèõ áåñïîçâîíî÷íûõ íå íóæíî îïðåäåëÿòü ñ òî÷íîñòüþ äî
âèäà; ìåòîäèêà ãîäèòñÿ äëÿ ëþáûõ òèïîâ âîäî¸ìîâ. Ìåòîä èñïîëüçóåò ïðèóðî-
÷åííîñòü ðàçëè÷íûõ ãðóïï âîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ ê âîäî¸ìàì ñ îïðåäåë¸í-
íûì óðîâíåì çàãðÿçí¸ííîñòè. Âîäíûå îáèòàòåëè âîäîåìîâ Àñòðàõàíè ìîëëþñ-
êè, áîêîïëàâû, ëè÷èíêè ñòðåêîç, ëè÷èíêè êîìàðîâ, ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ
ïîçâîëèëè ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î ÷èñòîòå âîä âîäîåìîâ. Ñàìûì ÷èñòûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåêà Âîëãà, íî îí æå ÿâëÿåòñÿ è ñàìûì áîëüøèì è ñ áîëüøèì òå÷åíè-
åì. Ìåíåå ÷èñòûìè ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü âîäû
ðåêè Áîëäà è çàâîäè îñòðîâà Ãîðîäñêîãî. Çàâîäè ïîïîëíÿþòñÿ âîäîé âî âðå-
ìÿ ïîëîâîäüÿ, à çàòåì âîäà â âîäîåìå ñòàíîâèòüñÿ ñòîÿ÷åé, ïîýòîìó ÷èñòîòà
âîäû â çàâîäÿõ îñòðîâà Ãîðîäñêîãî ìåíÿåòñÿ ïî ñåçîíàì, îá ýòîì ìîå ñëåäó-
þùåå èññëåäîâàíèå.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî êà÷åñòâî âîäû II êëàññà ó âîäîòîêîâ Âîëãà, Áîëäà, âîäî-
åìà çàâîäü îñòðîâà Ãîðîäñêîãî ñîîòâåòñòâóåò ìåçîñàïðîáíîìó óðîâíþ çàãðÿç-
íåíèþ âîäû îðãàíèêîé.

Ïî îðãàíèçìàì ìàêðîçîîáåíòîñà â îáñëåäîâàííûõ âîäîåìàõ Àñòðàõàíè
ñäåëàëè çàêëþ÷åíèå î ÷èñòîòå âîä âîäîåìîâ, îíà ÿâëÿåòñÿ ñðåäíåé ñòåïåíè
çàãðÿçíåííîñòè. Ïðîäîëæèòü ðàáîòó äóìàþ â íàïðàâëåíèè èçìåíåíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ âîäîåìîâ ïî ñåçîíàì, à ïîêàæóò ýòè èçìåíåíèÿ âîäíûå îðãàíèçìû.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ïî î÷èñòêå âîäîåìà íå-
îáõîäèìî óñòàíîâèòü ñòåïåíü åãî çàãðÿçíåíèå, ÷òî ÿ è ïûòàëàñü ñäåëàòü. Âî-
äîåì íå óìðåò è íå çàðàñòåò, òàê êàê äàííûå ðàáîòû âûñûëàþ â ïðåññó è ïå-
ðåäàþ â àäìèíèñòðàöèþ ðàéîíà.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÑÀÏÐÎÍÎÂÑÊÎÃÎ È ÁÎËÜØÅÈÂÀÍÎÂÑÊÎÃÎ ÏÐÓÄÎÂ

Ìàêàð÷åâ Âëàäèñëàâ
ôèëèàë ÌÁÎÓ ÑÎØ ñ. Çàõàðîâêà â ñ. Áîëüøàÿ Èâàíîâêà,

Âîëîâñêèé ðàéîí, Ëèïåöêàÿ îáëàñòü
Ðóêîâîäèòåëü: Ìàêàð÷åâà À.Í.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ àïðåëÿ ïî îêòÿáðü 2011 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ è
èññëåäîâàíèÿ äâóõ ïðóäîâ Áîëüøåèâàíîâñêîãî ðó÷üÿ, ïðèòîêà òðåòüåãî ïîðÿäêà
ðåêè Äîí.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà æåëàíèåì óçíàòü, íàñêîëüêî
ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíî îòäûõàòü íà áåðåãàõ Ñàïðîíîâñêîãî è Áîëüøåèâàíîâ-
ñêîãî ïðóäîâ.

Öåëü: ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ïî ýêîãåîãðàôèè, ýêîõèìèè,
ýêîáèîëîãèè Áîëüøåèâàíîâñêîãî è Ñàïðîíîâñêîãî ïðóäîâ è ïðèëåãàþùèõ òåð-
ðèòîðèé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü íàøåãî ïðîåêòà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èìååò-
ñÿ íå òîëüêî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îòñëåæèâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïðóäîâ, ïðî-
âîäèòü ðåàëüíûå àêöèè ïî î÷èñòêå ïðóäîâ, âûÿâèòü âçàèìîñâÿçü ïðèðîäíûõ
êîìïîíåíòîâ ýêîñèñòåì â áàññåéíå ïðóäîâ.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ãèäðîëîãè÷åñêèõ,
ãèäðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, èçó÷åíèå íàçåìíûõ áèîãåîöåíîçîâ, ôèòîöåíî-
çîâ, îïðåäåëåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ãèäðîáèîíòîâ, èçó÷åíèå ïî÷â, òîïîãðàôè-
÷åñêàÿ ñú¸ìêà îáúåêòîâ. Äëÿ ýòîãî áûëî çàäåéñòâîâàíî ðàçíîå îáîðóäîâà-
íèå, â òîì ÷èñëå òåñò-êîìïëåêòîâ è òåñò-ñèñòåì ÇÀÎ «ÊÐÈÑÌÀÑ+».

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� îáùàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ Ñàïðîíîâñêîãî ïðóäà íàìíîãî ëó÷øå, ÷åì

Áîëüøåèâàíîâñêîãî ïðóäà (áèîòè÷åñêèé èíäåêñ Ñàïðîíîâñêîãî ïðóäà � 9, à
Áîëüøåèâàíîâñêîãî ïðóäà � 5);

� ïî ðàçíîìó ïðîèñõîäèò óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ âîäû îò èñòîêà ê ïëîòèíå,
óõóäøåíèå êà÷åñòâà âîäû ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ðàñ-
òèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà;

� íàãðóçêà íà ïî÷âû èçìåíÿëàñü íà âñåì ïðîòÿæåíèè ìàðøðóòà ýêñïåäè-
öèè, è îñîáåííî âîçðàñòàëà â ìåñòàõ ïðîõîæäåíèÿ àâòîìîáèëüíûõ ìàãèñòðà-
ëåé (îêîëî àâòîìîáèëüíûõ ìîñòîâ);

� çàãðÿçí¸ííûå ïî÷âû èñïîëüçóþòñÿ ìåñòíûìè æèòåëÿìè ïîä îãîðîäû è â
äàëüíåéøåì ìû õîòåëè áû âûÿñíèòü, êàê ýòî âëèÿåò íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ;

� äàâíåå îñâîåíèå òåððèòîðèè è óñèëåíèå àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè ïðè-
âåëè ê èçìåíåíèþ ïî÷â, ðàñòèòåëüíîñòè, æèâîòíîãî ìèðà, ñîñòàâà âîäû, à óâå-
ëè÷åíèå êîíòðîëÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ñëóæá ðàéîíà è àäìèíèñòðàöèè Áîëüøåèâà-
íîâñêîãî ïîñåëåíèÿ ïðèâåëè ê çàìåòíîìó óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè
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èññëåäóåìîé òåððèòîðèè. Õîòåëîñü áû ïðîíàáëþäàòü ýòè èçìåíåíèÿ è ñîñòà-
âèòü êðàòêîâðåìåííûé ïðîãíîç;

� íåêîòîðûå òåððèòîðèè ñîõðàíèëè ðåäêèå ðàñòåíèÿ, ÷òî òðåáóåò ïðèíÿ-
òèÿ íåîòëîæíûõ ìåð ïî èõ îõðàíå (ñîçäàíèå îõðàíÿåìîé òåððèòîðèè â ñåëå
Ñàïðîí);

� ïðîâîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî î÷èñòêå ïðóäîâ è ïðîïàãàí-
äå ñðåäè íàñåëåíèÿ öåííîñòè ýòèõ ýêîñèñòåì;

� â õîäå êîìïëåêñíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìû ïðîñëåäèëè âçà-
èìîñâÿçü ïðèðîäíûõ êîìïîíåíòîâ ýêîñèñòåì â áàññåéíàõ ïðóäîâ è âëèÿíèå
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà íà ýòè ýêîñèñòåìû;

� Ñàïðîíîâñêèé ïðóä ñ óíèêàëüíûìè ïðèðîäíûìè êîìïîíåíòàìè òðåáó-
åò íàáëþäåíèÿ â òå÷åíèå ðÿäà ëåò çà çàãðÿçíåíèåì ïî÷â è âîäû (íàëè÷èå
îáûêíîâåííîãî âüþíà (Misgurnus fossilis) ïîáóäèëî íàñ ê íàïèñàíèþ îòäåëü-
íîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû);

� âûçûâàþò èíòåðåñ êàðñòîâûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå íà äíå Áîëüøå-
èâàíîâñêîãî ïðóäà, ðåäêèå ðàñòåíèÿ.

Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ñîñòîÿíèå Ñàïðîíîâñêîãî ïðóäà íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíîå, ïî ñðàâíåíèþ ñ Áîëüøåèâàíîâñêèì. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî âîäà â íåãî
ïîïàäàåò àáñîëþòíî ÷èñòîé. Ïðè ñòðîèòåëüñòâå Áîëüøåèâàíîâñêîé ïëîòèíû,
ãðóíò áðàëè ñî äíà ïðóäà. Âñëåäñòâèå ÷åãî îáðàçîâàëèñü ïðîâàëû (êàðñòîâûå
âîðîíêè), ÷åðåç êîòîðûå âîäà óõîäèò èç ïðóäà, à íà ïîâåðõíîñòü âûõîäèò â âèäå
ìíîãî÷èñëåííûõ ðîäíèêîâ, ïîëó÷àÿ êà÷åñòâåííóþ î÷èñòêó. Ýòî è ñòàëî ãëàâ-
íîé ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî ïðóä àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îòäûõà íàñåëåíèÿ. Íà
îñíîâå íàøèõ íàáëþäåíèé áûëè âûÿâëåíû îñíîâíûå èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèé
ïðóäîâ.

Ìû õîòåëè áû ïðîäîëæèòü êîìïëåêñíûå ýêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðóäîâ.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÂ,
ÌÀÑÅË È ÆÈÐÎÂ Â ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÂÎÄÎÅÌÀÕ

ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÃÎÐÎÄÀ ÏÅÐÌÈ

Ìàëàíäèíà Ìèðîñëàâíà
ÌÀÎÓ «ÑÎØ 132 ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì ïðåäìåòîâ
åñòåñòâåííî-ýêîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ» ãîðîäà Ïåðìè

Ðóêîâîäèòåëü: Òåáåíüêîâà Ñ.À.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåôòåïðîäóêòû ñòàíîâÿòñÿ îäíèì ñàìûì ðàñïðîñòðà-
íåííûõ è îïàñíûõ çàãðÿçíèòåëåé âîäîåìîâ. Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì íåôòåïðî-
äóêòîâ â ãîðîäñêèõ âîäîåìàõ ÿâëÿþòñÿ ïîâåðõíîñòíûé è òàëûé ñòîê.

×åëîâåê âëèÿåò íà êèñëîòíûå õàðàêòåðèñòèêè âîäîåìîâ. Òàê, ãàçîâûå âûá-
ðîñû, âûäåëÿþùèåñÿ ïðè ðàáîòå àâòîìîáèëüíûõ äâèãàòåëåé, ñæèãàíèè òîï-
ëèâà íà çàâîäàõ ïðèâîäÿò ê îáðàçîâàíèþ êèñëîòíûõ äîæäåé.

Êèñëîòíûå äîæäè èçìåíÿþò êèñëîòíîñòü ïðèðîäíûõ âîä. ×åì íèæå ïîêà-
çàòåëü ðÍ âîäîåìà, òåì îí áîëåå çàãðÿçíåí.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ íåôòåïðîäóêòîâ, ìàñåë è æèðîâ
â ïðèðîäíûõ âîäîåìàõ íà òåððèòîðèè ã. Ïåðìè.

Ðàáîòà àêòóàëüíà òåì, ÷òî â âîäîåìàõ íà òåððèòîðèè ãîðîäà ïðîèñõîäèò
íàêîïëåíèå íåôòåïðîäóêòîâ âñëåäñòâèå ñìûâà èõ ñ ïîâåðõíîñòè çåìëè äîæ-
äåâûìè è òàëûìè ñíåãîâûìè âîäàìè è âûÿâëåíèå äàííîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî-
êàçûâàåò ýêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ ãîðîäà â öåëîì.

Äëÿ ðåàëèçàöèè äàííîé öåëè íàìè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. èçó÷èòü ëèòåðàòóðó ïî äàííîìó âîïðîñó;
2. îñâîèòü ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ íåôòåïðîäóêòàìè, ìàñëà-

ìè è æèðàìè âîäû, âçÿòîé èç âîäîåìîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà òåððèòîðèè ã. Ïåðìè;
3. îïðåäåëèòü çàãðÿçíåíèÿ íåôòåïðîäóêòàìè, ìàñëàìè è æèðàìè ïðîá âîäû;
4. îïðåäåëèòü ðÍ âîäû;
5. ñäåëàòü âûâîäû íà îñíîâå ïðîäåëàííîé ðàáîòû î íàëè÷èè îäíîãî èç

ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ è îïàñíûõ çàãðÿçíèòåëåé âîäîåìîâ.
Â ðàáîòå ìû èñïîëüçîâàëè ïðîáû âîäû èç âîäîåìîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ

íà òåððèòîðèè ãîðîäà, òàêæå òåñò-ñèñòåìó äëÿ ýêñïðåññ-àíàëèçà âîäû è âîä-
íûõ ñðåä íà îïðåäåëåíèå ðÍ ðàñòâîðà ÇÀÎ «Êðèñìàñ +», à òàêæå êàìôàðó
òâåðäóþ äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ ïëåíî÷íûõ çàãðÿçíåíèé íåôòåïðîäóêòàìè,
ìàñëàìè è æèðàìè.

Ðåêè Êàìà è Ìóëÿíêà, ïðîòåêàþùèå ïî òåððèòîðèè ãîðîäà Ïåðìè, íåñóò
íà ñåáå îãðîìíîå àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå. ×àñòî âáëèçè ñ ðåêîé íàõîäÿò-
ñÿ êðóïíûå àâòîìàãèñòðàëè, àâòîçàïðàâî÷íûå ñòàíöèè, àâòîìîéêè, ñâàëêè áû-
òîâîãî ìóñîðà. Âñå ýòî îêàçûâàåò âëèÿíèå íà âîäû ðåê è îðãàíèçìû, îáèòàþ-
ùèå â íèõ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ íàëè÷èÿ íåôòè è åå ïðîèçâîäíûõ èñïîëüçîâàëàñü êàìôà-
ðà òâåðäàÿ, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò ïðèñóòñòâèå ïëåíî÷íûõ çàãðÿçíåíèé íåôòüþ
è åå ïðîèçâîäíûìè â âîäå.

Ïåðåä êîíòðîëåì ñîäåðæàíèÿ íåôòåïðîäóêòîâ â ïðîáàõ âîäû áûëî îïðå-
äåëåíî çíà÷åíèå ðÍ ñðåäû àíàëèçèðóåìîãî îáðàçöà ñ ïîìîùüþ òåñò-ñèñòåìû.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Íàëè÷èå íåôòåïðîäóêòîâ áûëî îáíàðóæåíî â ïðîáàõ âîäû, âçÿòîé íåäà-

ëåêî îò Ðå÷íîãî âîêçàëà è îò òåððèòîðèè ÎÀÎ « Ìîòîâèëèõèíñêèå çàâîäû»,
ðåêà Êàìà. Â ïðîáàõ âîäû, âçÿòûõ èç ðåêè Ìóëÿíêà, íåôòåïðîäóêòû áûëè îá-
íàðóæåíû òîëüêî âáëèçè îñòàíîâêè Âåðõíèå Ìóëëû.

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðåêà Êàìà íàõî-
äèòñÿ â áîëåå ýêîëîãè÷åñêè íàïðÿæåííîé ñèòóàöèè è íà íåå îêàçûâàåòñÿ ñèëü-
íåéøåå àíòðîïîãåííîå âëèÿíèå, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà îðãàíèçìàõ, îáèòàþùèõ
â íåé.
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ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ
ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÍÅÃÀ È ÏÎ×ÂÛ

Ìàëûøåâà Ìàðèíà, Ñûñîåâà Ìàðèÿ
ÃÎÓ Ëèöåé ¹ 179, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Íàó÷íûå ðóêîâîäèòåëè: Èâàíîâà Å.Â., Îáóõîâñêàÿ À.Ñ.

Îñíîâíàÿ ìàññà çàãðÿçíåíèé ïîïàäàåò â ïî÷âó ñ òàëûì ñíåãîì, àòìîñôåð-
íûìè îñàäêàìè, ñ îñàæäåíèåì àýðîçîëüíûõ äèñïåðñèé. Ïðîáû äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ îòîáðàíû ñ òåððèòîðèè, îãðàíè÷åííîé îæèâë¸ííûìè àâòîìàãèñòðàëÿ-
ìè.Â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ìèêðîðàéîíà íàõîäÿòñÿ: Ñåâåðíàÿ
ÒÝÖ-21, ÊÀÄ, ÑÒÒÏ. Àíàëèçû ïðîâîäèëîñü â óñëîâèÿõ øêîëüíîé ëàáîðàòîðèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàíöåâîé ïîëåâîé ëàáîðàòîðèè «ÍÊÂ-Ðì» ÇÀÎ «Êðèñìàñ+»
îñåíüþ 2010-2011 ãã.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü áåçâðåäíîñòü ïðîá ïî÷âû è ñíåãà íà ó÷àñò-
êàõ, ãäå ðàíåå ïðîèçâîäèëñÿ çàáîð ïðîá ñíåãà.

Ðåçóëüòàòû:
ðÍ ïî÷âû: â ïðîáå ¹ 2 ðÍ ïðåâûøàåò ÏÄÊ íà 0,5.
Ñíåã: â ïðîáàõ ¹ 1 è ¹ 2 ðÍ ïîâûøåíà íà 0,5.
Ñóëüôàòû.
Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ïðîáàõ ïî÷âû íàáëþäàåòñÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî ñî-

äåðæàíèþ ñóëüôàòîâ â 1,1�1,4 ðàçà. Ñåâåðíàÿ ÒÝÖ ¹ 21 â êà÷åñòâå òîïëèâà
èñïîëüçóåò ïðèðîäíûé ãàç è ìàçóò ïðè ñãîðàíèè êîòîðîãî îáðàçóþòñÿ îêñèäû
ñåðû, ðåàãèðóþùèå ñ àòìîñôåðíîé âîäîé ñ îáðàçîâàíèå ñåðíîé êèñëîòû è ñóëü-
ôàòîâ è âìåñòå ñ äîæä¸ì è ñíåãîì ïîïàäàþùèå â ïî÷âó. Â ïðîáàõ ñíåãà ÏÄÊ íå
ïðåâûøåí (äëÿ èññëåäîâàíèÿ îòáèðàëèñü ïðîáû ñâåæåâûïàâøåãî ñíåãà). Íàè-
áîëüøåå ïðåâûøåíèå ÏÄÊ íàáëþäàåòñÿ â ïðîáå ¹ 3.

Õëîðèäû.
Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ïðîáàõ ïî÷âû íàáëþäàåòñÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî

ñîäåðæàíèþ õëîðèäîâ â 2-3,5 ðàçà. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ âîç-
íèêàåò èç-çà èñïîëüçîâàíèÿ ïðîòèâîãîëîë¸äíûõ ñðåäñòâ, ïîïàäàþùèõ â ïî-
÷âó âìåñòå ñ òàëûì ñíåãîì. Â ïðîáàõ ñíåãà ÏÄÊ íå ïðåâûøåíî, (ñíåã åù¸ íå
áûë îáðàáîòàí àíòèãîëîë¸äíûìè ñðåäñòâàìè â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäèëè õëî-
ðèäû). Íàèáîëüøåå ïðåâûøåíèå ÏÄÊ íàáëþäàåòñÿ â ïðîáàõ ¹ 1 è ¹ 3.

Àììîíèé.
Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ïðîáàõ ñíåãà íàáëþäàåòñÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî ñî-

äåðæàíèþ àììîíèÿ â 1,4-6 ðàç, à â ïðîáàõ ïî÷âû áîëåå ÷åì â 7 ðàç. Ïðåâû-
øåíèå ÏÄÊ â ïî÷âå ñçÿçàíî ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèãîëîë¸äíûõ ñðåäñòâ. Ïðå-
âûøåíèå ñîäåðæàíèÿ àììîíèÿ â ïðîáàõ ñíåãà âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ îáùåé
çàãðÿçí¸ííîñòüþ âîçäóõà.

Ìåäü.
Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ïðîáàõ ïî÷âû íàáëþäàåòñÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî

ñîäåðæàíèþ ìåäè áîëåå ÷åì â 8 ðàç. Òàêîå ïðåâûøåíèå ïî ñîäåðæàíèþ ìåäè

â ãîðîäñêèõ ïî÷âàõ, íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Ñîäåðæàíèå ìåäè â ïðîáå ¹ 4
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñòåïåíü çàãðÿçí¸ííîñòè ïî÷âû (ïî ìåäè) ñîîòâåò-
ñòâóåò 2-ìó óðîâíþ. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ïðîáàõ ïî÷âû ñòåïåíü çàãðÿçí¸ííîñòè
ìåäüþ ñîîòâåòñòâóåò 1-îìó óðîâíþ (ÒÝÖ èñïîëüçóåò ìàçóò, êîòîðûé â êà÷åñòâå
çàãðÿçíåíèé ìîæåò ñîäåðæàòü V, Ni, Fe, Mg, Na, Ca, Cu).

Íèêåëü
Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ïðîáàõ ïî÷âû íàáëþäàåòñÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî

ñîäåðæàíèþ íèêåëÿ â 12 ðàç (ÒÝÖ èñïîëüçóåò ìàçóò, êîòîðûé â êà÷åñòâå çàã-
ðÿçíåíèé ìîæåò ñîäåðæàòü V, Ni, Fe, Mg, Na, Ca, Cu).

Æåëåçî
Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ïðîáàõ ñíåãà íàáëþäàåòñÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî ñî-

äåðæàíèþ æåëåçà â 2-6 ðàç( ïðè÷èíà: èíòåíñèâíîå àâòîäâèæåíèå ïî ïðîñïåê-
òàì, îãðàíè÷èâàþùèì èññëåäîâàííûé ìèêðîðàéîí).

Áèîòåñòèðîâàíèå
Íàèìåíüøåå çíà÷åíèå äëèíû ñòåáëÿ è êîðíÿ, ïî ðåçóëüòàòàì áèîòåñòèðî-

âàíèÿ ïî÷âû, áûëî çàôèêñèðîâàíî â ïðîáå ¹ 1, ÷òî îæèäàåìî ò.ê. â ðåçóëüòà-
òå õèìè÷åñêîãî àíàëèçà â ýòîé ïðîáå íàáëþäàëèñü ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ
ñîäåðæàíèÿ õëîðèäîâ è ìåäè, óãíåòàþùèõ ðîñò ðàñòåíèé.

Íàèìåíüøåå çíà÷åíèå äëèíû ñòåáëÿ è êîðíÿ, ïî ðåçóëüòàòàì áèîòåñòèðî-
âàíèÿ ñíåãà, áûëî çàôèêñèðîâàíî â ïðîáå ¹ 4. Â ýòîé ïðîáå ñîäåðæèòñÿ ìàê-
ñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ õëîðèäîâ è ãèäðîêàðáîíàòîâ.

Çàãðÿçíåíèå ïî÷âû ìèêðîðàéîíà ìîæåò îêàçàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà
çäîðîâüå æèòåëåé. Áûëî áû îïðàâäàíî ñ ýêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ: ïðîâå-
äåíèå ðåêóëüòèâàöèè ñ çàìåíîé ÷àñòè ãðóíòîâ; ïîäñûïêà ðàñòèòåëüíîãî ãðóí-
òà (ìåõàíè÷åñêîå ðàçáàâëåíèå çàãðÿçí¸ííûõ ïî÷â); ïîäáîð è âûñàäêà ýâðè-
áèîòè÷åñêèõ òðàâ, îáðàçóþùèõ ïëîòíûé äåðíîâîé ñëîé, ïðåäîõðàíÿþùèé ïî÷âó
îò ðàçìûâàíèÿ è âûâåòðèâàíèÿ; àãèòàöèÿ æèòåëåé è ó÷àùèõñÿ ìèêðîðàéîíà
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ïî îçåëåíåíèþ.

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÐÅÊÐÅÀÖÈÎÍÍÎÉ ÇÎÍÛ
ÓÒÐÈØÑÊÎÃÎ È ÀÁÐÀÓÑÊÎÃÎ ÇÀÊÀÇÍÈÊÎÂ

Ñ ÑÎÇÄÀÍÈÅÌ ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÀ «ÓÒÐÈØ»

Ìàðòûíîâà Åêàòåðèíà
ÌÀÎÓ ÑÎØ ¹ 40 ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Âåõîâ Ä.Â.

Â ïðåäåëàõ Ðîññèè òðåòè÷íûå ñóáñðåäèçåìíîìîðñêèå ëàíäøàôòû ôîðìè-
ðóþòñÿ â äîâîëüíî óçêîé ïðèáðåæíîé ïîëîñå ×åðíîìîðñêîãî Ïîáåðåæüÿ Êàâ-
êàçà ìåæäó ãîðîäàìè Àíàïà è Òóàïñå. Ýòà òåððèòîðèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ óíè-
êàëüíûì ãåíîôîíäîì è öåíîôîíäîì ðàñòèòåëüíîñòè è æèâîòíîãî ìèðà, à
òàêæå îòíîñèòåëüíî ñëàáîé àíòðîïîãåííîé íàðóøåííîñòüþ ñóáñðåäèçåìíî-
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ìîðñêèõ ëàíäøàôòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðèðîäíûìè êîìïëåêñàìè äðóãèõ ðàéî-
íîâ ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ïîáåðåæüÿ ×åðíîãî ìîðÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äàííûé ðàéîí ïðèîáðåë áîëüøîå êóðîðòíîå çíà÷åíèå
äëÿ îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà, à òàêæå ñðåäè íåîðãàíèçîâàííûõ ãðóïï òó-
ðèñòîâ. Èç-çà ýòîãî ðåçêî óñèëèëàñü ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà íà äàííóþ òåððè-
òîðèþ, íàðóøåíî ýêîëîãè÷åñêîå ðàâíîâåñèå è óâåëè÷èëàñü çàãðÿçíåííîñòü òåð-
ðèòîðèè áûòîâûìè îòõîäàìè, óõóäøèëàñü ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà, âîçíèêëà
óãðîçà äåãðàäàöèè öåííûõ ðåëèêòîâûõ ñóáñðåäèçåìíîìîðñêèõ ëàíäøàôòîâ.

Íàñ çàèíòåðåñîâàëî, êàê èçìåíèëîñü ñîñòîÿíèå òåððèòîðèè çàêàçíèêà ïî
ñðàâíåíèþ ñ 2000-2005 ãîäîì â 2009-2010ãîäàõ, ðàçâèòèå ïîõîæåé ñèòóàöèè
íà òåððèòîðèè Àáðàóñêîãî çàêàçíèêà è êàê èçìåíèëàñü ñèòóàöèÿ ñ ñîçäàíèåì
çàïîâåäíèêà Óòðèø.

Öåëü äàííîé ðàáîòû ïðîâåñòè ìîíèòîðèíã è îöåíêó ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ðåêðåàöèîííîé çîíû Óòðèøñêîãî è Àáðàóñêîãî ãîñóäàðñòâåííûõ ëàíä-
øàôòíûõ çàêàçíèêîâ è ñðàâíèòü ñ èçìåíåíèÿìè ïîñëå ñîçäàíèÿ çàïîâåäíè-
êàê «Óòðèø»

 Äëÿ ýòîãî íàìè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè Óòðèøñêîãî è Àáðàóñêîãî ëàíäøàôòíûõ çàêàçíèêîâ

êàê òåððèòîðèþ óíèêàëüíûõ ðåëèêòîâûõ ñóáñðåäèçåìíîìîðñêèõ ëàíäøàôòîâ.
2. Ïðîâåñòè ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà îòäûõàþùèõ íà ïðèáðåæíîé è áåðåãîâîé òåð-

ðèòîðèè, ïîäâåðæåííîé ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêå, ïàëàòîê â ïàëàòî÷íûõ ëàãåðÿõ.
3. Îïðåäåëèòü ýêîëîãè÷åñêóþ åìêîñòü òåððèòîðèè ëåñîâ è å¸ ñîñòîÿíèå.
4. Ïðîâåñòè îöåíêó è àíàëèç çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèè, êîëè÷åñòâà è ïðè-

÷èí ïîÿâëåíèÿ.
5. Ñðàâíèòü ñîñòîÿíèå è óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ íà òåððèòîðèè Óòðèøñêîãî

è Àáðàóñêîãî çàêàçíèêîâ, ñðàâíèòü ñ èçìåíåíèÿìè ïðîøëûõ ëåò è ñ ñîçäàíè-
åì çàïîâåäíèêà Óòðèø

Ïðåáûâàíèå ëþäåé â ëåñó õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêîé �
ïîêàçàòåëåì âîçäåéñòâèÿ íà áèîãåîöåíîç ôàêòîðîâ, îáóñëîâëåííûõ âèäîì
ëåñíîé ðåêðåàöèè, îïðåäåëÿåìûé ÷åðåç ñëåäóþùèå îñíîâíûå âåëè÷èíû: ïëî-
ùàäü îáúåêòà ëåñíîé ðåêðåàöèè, êîëè÷åñòâî ïîñåòèòåëåé è âðåìÿ èõ ïðåáû-
âàíèÿ íà îáúåêòå. Ïðè ýòîì ïðåäåëüíî-äîïóñòèìàÿ ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóç-
êà � ýòî ìàêñèìàëüíàÿ ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà, ïðè êîòîðîé áèîãåîöåíîç
ñîõðàíÿåò ñâîþ æèçíåñïîñîáíîñòü. Ïîêàçàòåëè äîïóñòèìûõ ðåêðåàöèîííûõ
íàãðóçîê, â çàâèñèìîñòè îò òèïîâ ðåêðåàöèîííûõ ëåñîâ è ïðèðîäíûõ óñëîâèé,
âàðüèðóþò â øèðîêèõ ïðåäåëàõ.

Ðåêðåàöèîííóþ åìêîñòü (ÐÅ, ÷åë/ãà) îáû÷íî âûðàæàþò â ìàêñèìàëüíîì
êîëè÷åñòâå îòäûõàþùèõ, êîòîðûå íå âûçûâàþò äåãðàäàöèè ëåñíûõ ýêîñèñòåì
è íå èñïûòûâàþò ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà. Äëÿ îöåíêè ðåêðåàöèîííîé
íàãðóçêè íà òåððèòîðèþ Óòðèøñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëàíäøàôòíîãî çàêàçíèêà
ïðîâîäèëñÿ ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà îòäûõàþùèõ ìàðøðóòíûì è ñòàöèîíàðíûì
ìåòîäîì. Äëÿ îïèñàíèÿ ïðèìåíÿëèñü ïðîáíûå ïëîùàäêè, â çàâèñèìîñòè îò
ìåñòà íàõîæäåíèÿ ïëîùàäêè áðàëèñü 10 íà 10 èëè 25 íà 25 ìåòðîâ. Ïàðàë-

ëåëüíî ñ ãåîáîòàíè÷åñêèì îïèñàíèåì ïðîâîäèëàñü îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ôèòî-
öåíîçîâ íà ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ. Áûëè ïðîâåäåíû ñáîðû ãåðáàðíûõ ìàòåðèà-
ëîâ, îöåíêà çàáîëåâàíèé è âðåäèòåëåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ñîîáùåñòâ è ñòåïåíü
çàðàæåííîñòè òåððèòîðèè.

Â ìåñòàõ íàèáîëåå ïîäâåðæåííûõ ðåêðåàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ çàêëàäû-
âàëèñü ó÷åòíûå ïëîùàäêè, íà êîòîðûõ ïðîâîäèëñÿ ïîäñ÷åò îòäûõàþùèõ. Âî
âðåìÿ îáõîäà òåððèòîðèè ìàðøðóòíûì ìåòîäîì, ïðîâîäèëñÿ ïîäñ÷åò ïàëà-
òîê è ïàëàòî÷íûõ ëàãåðåé è ïðèìåðíîå êîëè÷åñòâî îòäûõàþùèõ â íèõ. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå àíàëèçèðîâàëèñü, íà èõ îñíîâå ñîñòàâëÿëàñü äèíàìèêà ÷èñ-
ëåííîñòè îòäûõàþùèõ ïî ãîäàì, îïðåäåëÿëàñü ýêîëîãè÷åñêàÿ åìêîñòü.

Ïîìèìî ïîäñ÷åòà êîëè÷åñòâà îòäûõàþùèõ ïðîâîäèëñÿ êà÷åñòâåííûé è êî-
ëè÷åñòâåííûé àíàëèç îòõîäîâ íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà.

Â ýòîì ãîäó ïîñëå ñîçäàíèÿ çàïîâåäíèêà íàáëþäàëèñü ñèëüíûå èçìåíå-
íèÿ. Èñ÷åçëè ñèíèå ìóñîðíûå ìåøêè, êîòîðûå ñòàëè ÷àñòüþ ïåéçàæà, íî â
ãëóáèíå îñòàëèñü áûòîâûå îòõîäû, êîòîðûå ñîñòîÿò èç ìåòàëëà, ñòåêëà è ïëàñò-
ìàññû. Âñå êîñòðèùà çàñûïàíû çåìëåé. Ðåçêî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ïòèö,
íî êîëè÷åñòâî ãíåçä íå íàáëþäàëàñü, îíî ïëàíèðóåòñÿ, íà ñëåäóþùèé ãîä âåäü
çàïîâåäíèê áûë ñîçäàí óæå ïîñëå ïåðèîäà ãíåçäîâàíèÿ. Ïîëíîñòüþ çàïðå-
ùåíî ïîäõîäèòü ýêñêóðñèîííûì êàòåðàì è âûñàæèâàòü è êóïàòü òóðèñòîâ â àê-
âàòîðèè, ïðèëåãàþùåé ê çàïîâåäíèêó. Íî îñòàþòñÿ ñïîðíûå âîïðîñû ïî ìåñ-
òàì àðåíäû çåìåëü è òåððèòîðèè ïðèëåãàþùåé ê ìûñó è ïîñåëêó Ìàëûé Óòðèø.

Â õîäå ïðîäåëàííîé ðàáîòû ìû ñäåëàëè ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Íî â çàêðûòûõ ìåñòàõ ñîõðàíèëèñü îòõîäû ïðîøëûõ ëåò, ñîñòîÿùèå â

îñíîâíîì èç ïîëèýòèëåíà, ñòåêëà è ìåòàëëà. Âñå êîñòðèùà çàñûïàíû çåìëåé
è çà òðè ëåòíèõ ìåñÿöà ïîëíîñòüþ ïðèêðûòî îáðàçîâàâøèìñÿ ïî÷âåííî-ïû-
ëåâûì ñëîåì è òðàâÿíûì ñóõîñòîåì.

2. Ïðèÿòíûì óäèâëåíèåì áûëî, ÷òî íà òåððèòîðèè ïîëÿí è ìåñò îñíîâíûõ
áèâàêîâ ïðîøëûõ ëåò ñîõðàíèëñÿ òðàâîñòîé. Ïðè áåãëîì îñìîòðå îòìåòèëîñü
óâåëè÷åíèå ïòèö, íî íå îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ãíåçäîâèé, íî íà ñëåäóþùèé ãîä,
âîçìîæíî è èõ óâåëè÷åíèå, òàê êàê â ýòîì ãîäó òåððèòîðèÿ áûëà çàêðûòà äëÿ
ïîñåùåíèÿ óæå ïîñëå ïåðèîäà ãíåçäîâàíèÿ.

3. Óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî îòõîäîâ âûáðîøåííûõ ìîðåì, îòñóòñòâèå áå-
ðåãîâûõ çàëåæåé îòõîäîâ. Ïîëíîñòüþ çàïðåùåíî ïîäõîäèòü ê áåðåãó ïðîãóëî÷-
íûì è ýêñêóðñèîííûì êàòåðàì, âûñàæèâàòü è êóïàòü òóðèñòîâ â àêâàòîðèè, ïðè-
ëåãàþùåé ê çàïîâåäíèêó. Íî îñòàþòñÿ ñïîðíûå âîïðîñû ïî ìåñòàì àðåíäû
çåìåëü è òåððèòîðèè ïðèëåãàþùåé ê ìûñó è ïîñåëêó Ìàëûé Óòðèø

4. Íà òåððèòîðèè çàêàçíèêîâ, â ìåñòàõ ñêîïëåíèÿ òóðèñòè÷åñêèõ ëàãåðåé,
îáíàðóæåíî 4 ñëåäà ïîæàðà, ïîñëåäíèé ïðîèçîøåë 24�25 èþëÿ íà ïëàòî ãîðû
Êîáûëà, ïîñëå êîòîðîãî îñòàëîñü 2, 5 ãà ñãîðåâøåãî ìîææåâåëüíèêà.

5. Íà òåððèòîðèè Óòðèøñêîãî äåëüôèíàðèÿ, ïðèëåãàþùèõ ïëÿæåé è ìåñò
îïûòíûõ ó÷àñòêîâ â Àáðàóñêîì çàêàçíèêå ñëåäóåò ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðåê-
ðåàöèîííîãî îòäûõà òóðèñòîâ, ñî ñáîðîì îòõîäîâ è èõ âûâîçîì íà ãîðîäñêèå
ñâàëêè.
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6. Ñ ñîçäàíèåì çàïîâåäíèêà óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî îòõîäîâ íà ïðèëå-
ãàþùåé òåððèòîðèè è åãî ñîñòàâ, íî íå ðåøåí âîïðîñ ïðèëåãàþùåé òåððèòî-
ðèè è àðåíäîâàííûõ çåìåëü.

7. Ñ çàêðûòèåì òåððèòîðèè äëÿ òóðèñòîâ íà áåðåãîâîé ëèíèè çàïîâåäíè-
êà «Óòðèø» âñÿ íàãðóçêà ïåðåìåñòèëàñü â çîíó Àáðàóñêîãî çàêàçíèêà, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ÷èñëî îòäûõàþùèõ óâåëè÷èëîñü â 7 ðàç.

ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÑÀÌÎÎ×ÈÙÅÍÈß
Â ÎÇÅÐÅ ÓÒÈÍÎÅ

Ìàòÿøîâà Àëåêñàíäðà
ÌÊÎÓ Ñàäîâñêàÿ ÑÎØ ¹ 2, Àííèíñêèé ðàéîí Âîðîíåæñêîé îáëàñòè

Ðóêîâîäèòåëü. Äìèòðèåâà Ò.Í.

Îçåðî Óòèíîå íàõîäèòñÿ â îêðåñòíîñòÿõ ñåëà Ñàäîâîå è ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé æèâîïèñíîå ìåñòî � çîíó îòäûõà ñàäîâ÷àí è ïðèåçæèõ îòäûõàþùèõ. Íå-
ñìîòðÿ íà àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå, íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò âîäà â îçå-
ðå îñòàâàëàñü ÷èñòîé, ïðîöåññû åñòåñòâåííîé ýâòðîôèêàöèè â âîäî¸ìå øëè
ìåäëåííî. Îçåðî ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé ñàìîðåãóëèðóþùóþ áèîñèñòåìó.

Â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Âîññòàíîâëåíèå ïðîöåñ-
ñîâ ñàìîî÷èùåíèÿ â îçåðå Óòèíîå» èçó÷åíà ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ äàííîãî
âîäî¸ìà àììîíèéíûì àçîòîì âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ åñòåñòâåííîé
íèòðèôèêàöèè â ýòîì îçåðå. Äàííàÿ ïðîáëåìà î÷åíü àêòóàëüíà, òàê êàê ïî-
âûøåíèå ñîäåðæàíèÿ â îçåðå àììîíèéíîãî àçîòà ïðèâåëî ê ýâòðîôèêàöèè
îçåðà, ñíèæåíèþ â íåì êèñëîðîäà, ñìåíå âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Âèçóàëü-
íûå íàáëþäåíèÿ, ïðîâîäèìûå â 2009 ãîäó, ïîêàçàëè, ÷òî îçåðî Óòèíîå ñòàëî
ñèëüíî çàðàñòàòü ðÿñêîé, áåðåãà � çàáîëà÷èâàòüñÿ.

Â õîäå èññëåäîâàíèé âûÿñíåíî, ÷òî àììîíèéíûé àçîò ïîñòóïàåò â îçå-
ðî ñ òåððèòîðèè ìîëî÷íî-òîâàðíîãî êîìïëåêñà. Îáîçíà÷èëàñü ïðîáëåìà: êàê
ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ïîñòóïëåíèå àçîòñîäåðæàùèõ âåùåñòâ â îçåðî íå óãðî-
æàëî åãî ñóùåñòâîâàíèþ. Ïåðåíåñòè ìîëî÷íî-òîâàðíûé êîìïëåêñ íåò âîç-
ìîæíîñòè, à ïîñòðîéêà î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé ÿâëÿåòñÿ äîðîãîñòîÿùèì ìå-
ðîïðèÿòèåì.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû áûë ðàçðàáîòàí ïðîåêò.
Öåëü ïðîåêòà. Óñòðàíåíèå àììîíèéíîãî çàãðÿçíåíèÿ îçåðà Óòèíîå, çà ñ÷¸ò

âîññòàíîâëåíèÿ â í¸ì ïðîöåññîâ ñàìîî÷èùåíèÿ ñ ïîìîùüþ ðàáîòîñïîñîá-
íîãî àêòèâíîãî èëà.

Çàäà÷è:
� îïðåäåëèòü ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ îçåðà àììîíèéíûì àçîòîì è âûÿñ-

íèòü ïðè÷èíû íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ ñàìîî÷èùåíèÿ;
� èçó÷èòü ñïîñîáíîñòü àêòèâíîãî èëà îçåðà Óòèíîå ïåðåðàáàòûâàòü àì-

ìîíèé;

� èññëåäîâàòü ðàáîòîñïîñîáíîñòü àêòèâíîãî èëà â ðàçëè÷íûõ âîäî¸ìàõ
îêðåñòíîñòåé ñåëà Ñàäîâîå;

� èññëåäîâàòü ýôôåêòèâíîñòü ïåðåñåëåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ðàáîòîñïî-
ñîáíîãî àêòèâíîãî èëà â îçåðî Óòèíîå.

Â õîäå ðåàëèçàöèè öåëåé ïðîåêòà èññëåäóåòñÿ ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ îçå-
ðà ìåòîäàìè áèîèíäèêàöèè, îïðåäåëåíî ñîäåðæàíèå àììîíèéíîãî è íèòðèò-
íîãî àçîòà â ïðîáàõ âîäû, âûäâèãàåòñÿ è ïðîâåðÿåòñÿ ãèïîòåçà î âîçìîæíî-
ñòè óñòðàíåíèÿ àììîíèéíîãî çàãðÿçíåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ ïðîöåññîâ ñàìî-
ðåãóëÿöèè çà ñ÷¸ò èíòðîäóêöèè ðàáîòîñïîñîáíîãî àêòèâíîãî èëà â îçåðî
Óòèíîå. Äëÿ ýòîãî èññëåäóåòñÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü àêòèâíîãî èëà ðàçëè÷íûõ
âîäî¸ìîâ ìåòîäîì èçó÷åíèÿ åãî âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ, à òàêæå ìåòîäîì îò-
ñëåæèâàíèÿ èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ íèòðèôèêàöèè â ïðîáàõ âîäû ïîñðåä-
ñòâîì èçìåðåíèÿ ñîäåðæàíèÿ àììîíèéíîãî è íèòðèòíîãî àçîòà è èçó÷åíèÿ
èçìåíåíèÿ ñîîòíîøåíèé ýòèõ âåùåñòâ. Èçó÷åíû ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû, âëè-
ÿþùèå íà ñîñòîÿíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ àêòèâíîãî èëà. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè ïåðåñåëåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîãî àêòèâíîãî èëà â çàãðÿçí¸ííîå îçåðî
îïðåäåëåíà èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ íèòðèôèêàöèè, ïðîèñõîäÿùèõ â îçåðå
Óòèíîå äî è ïîñëå ïåðåñåëåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè
ïðîåêòà ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ïðîöåññû ñàìîî÷èùåíèÿ â îçåðå Óòèíîå áûëè íàðóøåíû èç-çà áîëü-
øîé íàãðóçêè íà àêòèâíûé èë.

2. Ìèêðîîðãàíèçìû àêòèâíîãî èëà îçåðà Óòèíîå ïðàêòè÷åñêè íå ñïîñîáíû
îñóùåñòâëÿòü ïðîöåññû íèòðèôèêàöèè è äåíèòðèôèêàöèè, ïîýòîìó â îçåðå óñè-
ëèëèñü ïðîöåññû ýâòðîôèêàöèè, îíî íà÷àëî ñèëüíî çàðàñòàòü ðÿñêîé.

3. Óñèëèâøàÿñÿ ýâòðîôèêàöèÿ ïðèâåëà ê èçìåíåíèþ ñîñòîÿíèÿ âîäû â íå-
áëàãîïðèÿòíóþ ñòîðîíó.

4. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé áûëî âûÿâëåíî, ÷òî íåêîòîðûå âîäî¸ìû îê-
ðåñòíîñòåé ñåëà Ñàäîâîå ñîäåðæàò ðàáîòîñïîñîáíûé àêòèâíûé èë.

5. Ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè àììîíèÿ è ñîêðàùåíèå ïëîùàäè çàðàñòàíèÿ
îçåðà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èíòðîäóêöèÿ ðàáîòîñïîñîáíîãî àêòèâíîãî èëà
ïðèíåñëà õîðîøèé ýôôåêò. Äàííûé ìåòîä î÷èñòêè ìàëûõ âîäî¸ìîâ îò àììî-
íèéíîãî çàãðÿçíåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ ïðîöåññîâ ñàìîðåãóëÿöèè íå ïðåäïî-
ëàãàåò ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò.

6. Ïåðåñåëåíèå àêòèâíîãî èëà â öåëÿõ î÷èùåíèÿ âîäî¸ìîâ ìîæíî ðåêî-
ìåíäîâàòü íàñåëåíèþ: âëàäåëüöàì íåáîëüøèõ ïðóäîâ è äðóãèõ âîäíûõ îáúåê-
òîâ, à òàêæå âñåì òåì, êîìó íå áåçðàçëè÷íî ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû.
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ÀÍÒÈÃÎËÎËÅÄÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ
È ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÃÀÇÎÍÎÂ

ÏÐÈÄÎÐÎÆÍÛÕ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÉ

Ìèëîâ Íèêèòà
ÖÄÒÒ «Ãîðîä Ìàñòåðîâ», ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëü: Êóëèêîâà Ã.Í.

Â ïðîøëîì ãîäó âûïàëî î÷åíü ìíîãî ñíåãà. Ñíåã â ãîðîäå ëåæàë âåçäå: íà
êðûøàõ äîìîâ, íà äîðîãàõ, íà òðîòóàðàõ, íà ãàçîíàõ. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñ-
íîñòè äâèæåíèÿ íà äîðîãàõ, òðîòóàðàõ, àâòîáóñíûõ îñòàíîâêàõ è ïåøåõîäíûõ
ïåðåõîäàõ ñíåã ïîñûïàþò ñïåöèàëüíûìè ðåàãåíòàìè, ÷òîáû ñíåã íå ïðåâðàùàë-
ñÿ â ëåä, è íå áûëî ñêîëüçêî ìàøèíàì è ëþäÿì. Ñíåã ñ àíòèãîëîëåäíûìè âå-
ùåñòâàìè âûâîçÿò íà ïîëèãîíû õðàíåíèÿ, íî íå âåñü, ÷àñòü ãðÿçíîãî ñíåãà ñãðå-
áàåòñÿ íà ãàçîíû.

Öåëü: ïðîâåñòè áèîòåñòðîâàíèå ñíåãà ñ äîðîãè ñ àíòèãîëîëåäíûìè âåùå-
ñòâàìè è ñ ãàçîíîâ.

Çàäà÷è:
1. îïðåäåëèòü ìåñòà îòáîðà ïðîá ñíåãà;
2. âûáðàòü òåñò-îáúåêò;
3. ïðîâåñòè íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì òåñò-îáúåêòà â èññëåäóåìîé ñðåäå;
4. ïðîâåñòè íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì ãàçîíà, íà êîòîðûé ñãðåáàëñÿ ãðÿç-

íûé ñíåã ñ äîðîãè çèìîé.
Ìû ïðèìåíèëè ìåòîäû:
� áèîòåñòèðîâàíèÿ, òàê êàê îí ïîçâîëÿåò îöåíèòü âëèÿíèå ïðèìåíåíèÿ

àíòèãîëîëåäíûõ ñðåäñòâ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó;
� ìåòîä ôîòîôèêñàöèè äëÿ íàáëþäåíèÿ çà ãàçîíîì.
Òåñòèðóåìàÿ ñðåäà:
� ïðîáà 1 � ñíåã ñ ïðîåçæåé ÷àñòè äîðîãè (óëèöà Ïîáåäû ä. 6à);
� ïðîáà 2 � ñíåã ñ ãàçîíà, â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê ïðîåçæåé ÷àñ-

òè äîðîãè, íà êîòîðóþ íå ñãðåáàëñÿ ãðÿçíûé ñíåã (óëèöà Ïîáåäû ä. 6à);
� ïðîáà 3 � ñíåã ñ ãàçîíà ÃÌÇ «Îðàíèåíáàóì», ãäå íå ïðèìåíÿëèñü àí-

òèãîëîëåäíûå ñðåäñòâà (ïðîáà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê êîíòðîëü).
Òåñò-îáúåêò:
Ìû êóïèëè ñåìåíà: ãîð÷èöû áåëîé � ñåìåíà íå ïðîðîñëè, è çèìíèé êðåññ-

ñàëàò «Íåäåëüêà» � ñåìåíà ïðîðîñëè.
Â êà÷åñòâå òåñò-îáúåêòà áûë âûáðàí çèìíèé êðåññ-ñàëàò «Íåäåëüêà».
Ñíà÷àëà ìû îòîáðàëè ïðîáû ñíåãà â ïîëèýòèëåíîâûå âåäåðêè, îáúåìîì

1 ëèòð, ïðîáû ñíåãà ïðèíåñëè â ïîìåùåíèå è ïîäîæäàëè, êîãäà ñíåã ðàñòàåò.
Ìû îòîáðàëè ïî 50 ñåìÿí êðåññ-ñàëàòà, ïîëîæèëè èõ íà ãóáêè ðàçíûõ öâåòîâ
(çåëåíûé, æåëòûé è êðàñíûé), íà ïëîòíûé ñëîé, ïðåäâàðèòåëüíî çàìî÷èâ ãóá-
êè â ïðîôèëüòðîâàííîì òàëîì ñíåãó (âîäå) èç ðàçíûõ òî÷åê èññëåäîâàíèÿ
(14.01.2011) è îñòàâèëè äëÿ ïðîðàñòàíèÿ íà 15 äíåé.

Ìû âèäèì, ÷òî âûæèâàåìîñòü áûëà âûøå â ïðîáå ñíåãà èç ïàðêà, íèæå
âñåãî â ïðîáå ñíåãà ñ äîðîãè.

Â òàëîì ñíåãó ñ äîðîãè ñåìåíà íà÷àëè ïîçæå ïðîðàñòàòü, ðàçìåðû ïðîðî-
ñòêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïðîáàìè ñèëüíî îòëè÷àëèñü â ìåíüøóþ ñòîðî-
íó, íàáëþäàëîñü ñèëüíîå óãíåòåíèå ðàñòåíèé.

Íàáëþäåíèÿ â âåñåííå-ëåòíèé ïåðèîä çà ãàçîíîì, íà êîòîðûé çèìîé
ñãðåáàëñÿ ñíåã, ïîêàçàëè, ÷òî ðàñòåíèÿ íà ãàçîíå ÷àñòè÷íî ïîãèáëè. Íàáëþ-
äàëèñü ìåñòà áåç òðàâÿíîãî ïîêðûòèÿ. Ê þáèëåþ ãîðîäà (â àâãóñòå 2011),
ñëóæáàìè ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà áûëà ïîäñûïàíà çåìëÿ è âûñàæåíû ñåìå-
íà òðàâû, òîëüêî â êîíöå îêòÿáðÿ òðàâà íà÷àëà ïðîðàñòàòü.

Âûâîäû:
1. Âûáðàííûå íàìè ìåñòà äëÿ îòáîðà ïðîá îêàçàëèñü ïîêàçàòåëüíûìè.
2. Êðåññ-ñàëàò «Íåäåëüêà», êàê êóëüòóðà áûñòðî ðàñòóùàÿ îêàçàëñÿ äîñ-

òóïíûì, ÷óâñòâèòåëüíûì, àäåêâàòíûì è óäîáíûì îáúåêòîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ.
3. Òåñòèðîâàíèå ïðîá ñíåãà ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî ïðîáû ñ ïðîåçæåé

÷àñòè äîðîãè ñíèæàþò âûæèâàåìîñòü êðåññ-ñàëàòà è óãíåòàþò ðîñò è ðàçâè-
òèå ðàñòåíèé.

4. Íàáëþäåíèÿ çà ãàçîíîì ïîêàçàëè, ÷òî ÷àñòü ðàñòåíèé ïîãèáëà, ïðè÷è-
íà â òîì, ÷òî íà ãàçîí ñãðåáàåòñÿ ñíåã ñ ïðîåçæåé ÷àñòè ñ àíòèãîëîë¸äíûìè
ñðåäñòâàìè, à òàê æå ãàçîí ïîðòèòñÿ óáîðî÷íîé òåõíèêîé. Ãðÿçíûé ñíåã íåîá-
õîäèìî âûâîçèòü, à íå ñãðåáàòü íà ãàçîíû.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÂÎÄÎÑÁÎÐÍÎÃÎ ÁÀÑÑÅÉÍÀ ÐÓ×Üß ÒÀËÜ×ÈÊ

Ìîæàðîâà ßíà
ÌÎÓ ÑÎØ ñ. Òàëèöà, Åëåöêèé ðàéîí, Ëèïåöêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Ìîæàðîâ Þ.À.

Öåëü: ïðîñëåäèòü òåíäåíöèþ èçìåíåíèé ïðîèçîøåäøèõ â âîäîñáîðíîì
áàññåéíå ðó÷üÿ Òàëü÷èê çà 10 ëåò.

Çàäà÷è: ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó èçìåíåíèé ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ ðà-
ñòèòåëüíîãî ïîêðîâà âîäîñáîðíîãî áàññåéíà; ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ýðîçèéíûõ

Ïàðàìåòðû ïðîðîñòêîâ ñåìÿí êðåññ-ñàëàòà «Íåäåëüêà»

28.01.2011

Êîëè÷åñòâî ïðîðîñòêîâ

Âûæèâàåìîñòü â %

Ñðåäíÿÿ äëèíà ïðîðîñòêîâ
(âûáîðî÷íàÿ  ñðåäíÿÿ), ñì

Ïðîáà ¹ 1

21

42

0,7±0,6

Ïðîáà ¹ 2

31

62

2,5±1,8

Ïðîáà ¹ 3

36

72

4,1±1,9
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ïðîöåññîâ âîäîñáîðíîãî áàññåéíà; ñðàâíèòü âèäîâîé ñîñòàâ ðàñòåíèé è æèâîò-
íûõ â ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ðó÷üÿ è âîäîñáîðíîãî áàññåéíà; ïðîâåñòè ãèäðîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è îöåíêó ñàïðîáíîñòè âîäû ðó÷üÿ; âûÿâèòü èçìåíåíèÿ âîç-
äåéñòâèé ÷åëîâåêà íà ñîñòîÿíèå ðó÷üÿ è åãî âîäîñáîðíîãî áàññåéíà.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ìàëîé ðåêè ïî ìåòîäèêå Í.Â. Ïåøêîâîé.
Ãåîáîòàíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî Â.Â. Íåðîíîâó è À.Ã. Âîðîíîâó. ÎÏÏ îïðå-
äåëÿëè ñ ïîìîùüþ ñåòî÷êè Ðàìåíñêîãî. Èñòèííîå ïîêðûòèå � ñ ïîìîùüþ
ìåòðîâîé ëèíåéêè. Îáèëèå âèäîâ ïî øêàëå Ý. Äðóäå ñ äîïîëíåíèÿìè À.À. Óðà-
íîâà. Ôåíîôàçû ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé � ïî ìåòîäèêå Â.Â. Àë¸õèíà. Ìåòîäèêà
àíàëèçà ñõîäñòâà âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ áåñïîçâîíî÷íîé áèîòû ðàçëè÷íûõ
ó÷àñòêîâ ðó÷üÿ � (Êîýôôèöèåíò Æàêêàðà). Îïðåäåëåíèå ñàïðîáíîñòè âîäî-
åìà ïî ìåòîäèêå Ïàíòëå-Áóêêà. Ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè
íà âîäîñáîðíûé áàññåéí ðó÷üÿ Òàëü÷èê ïî Êîòåãîâó. Ïðîçðà÷íîñòü âîäû ñ ïî-
ìîùüþ äèñêà Ñåêêè. Öâåòíîñòü � âèçóàëüíî. Ñêîðîñòü âîäû èçìåðÿëè ñ ïî-
ìîùüþ ñèñòåìû ïîïëàâêîâ. Õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäû â 2011 ãîäó ìû ïðîâî-
äèëè ñ ïîìîùüþ ëàáîðàòîðèè «Ëèïåöêãåîìîíèòîðèíã» è îáîðóäîâàíèÿ ôèðìû
«Êðèñìàñ +».

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé.
Ãåîáîòàíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÎÏÏ â ñðåäíåé ÷àñòè ðó÷üÿ

íå èçìåíèëîñü, â âåðõíåì òå÷åíèè � óâåëè÷èëîñü, â íèæíåì � îñòàëîñü íà
ïðåæíåì óðîâíå. Âèäîâîé ñîñòàâ ðàñòåíèé îñòàëñÿ ïðåæíåì. Âñåãî îïðåäå-
ëèëè 137 âèäîâ ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé.

Äèíàìèêà ýðîçèîííûõ ïðîöåññîâ çàìåäëèëàñü. Ðîñò îâðàãîâ ïðîäîëæàåò-
ñÿ â ìåñòàõ ïðîêëàäêè äîðîã, òðóáîïðîâîäîâ. Àíòðîïîãåííûå âîçäåéñòâèÿ
óìåíüøèëèñü.

Ñàïðîáíîñòü âîäîåìà óìåíüøèëàñü. Âîäà ñòàëà ïðîçðà÷íàÿ íà âñåì ïðî-
òÿæåíèè ðó÷üÿ. Áåç öâåòà è çàïàõà. Õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâóþò çíà-
÷åíèÿì ÏÄÊ äëÿ âîä ðûáîõîçÿéñòâåííîãî çíà÷åíèÿ.

Èíäåêñ Æàêêàðà. Ñðàâíèâàÿ ñõîäñòâî âèäîâîãî ñîñòàâà áåñïîçâîíî÷íûõ
ðó÷üÿ âåðõíåãî è ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ìû âèäèì, ÷òî Êj = 0,41. Ñõîäñòâî âèäîâîãî
ñîñòàâà ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèÿ Êj = 0,55. È ñîîòâåòñòâåííî âåðõíåãî è
íèæíåãî òå÷åíèÿ Êj = 0,39.

Âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ íå èçìåíèëîñü. Áîáðû, ñâî-
åé äåÿòåëüíîñòüþ, èçìåíèëè ñîñòîÿíèå ðó÷üÿ.

Âèäîâîé ñîñòàâ ðåäêèõ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ â îñíîâíîì ñîõðàíèëñÿ.
Âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà áèîñèñòåìó âîäîñáîðíîãî áàññåéíà

ðó÷üÿ çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëîñü, íî ïî íåêîòîðûì ïîêàçàòåëÿì, íàïðèìåð,
âûæèãàíèå òðàâû óñèëèëîñü, è îòðèöàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü áîáðîâ ñòàëà
ñèëüíî âëèÿòü íà áèîñèñòåìó ðó÷üÿ.

Âûâîäû:
� âèäîâîé ñîñòàâ ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ è ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé â âîäî-

ñáîðíîì áàññåéíå ðó÷üÿ Òàëü÷èê îñòàëñÿ ïðåæíèì, çà èñêëþ÷åíèåì ðåäêîãî
ðàñòåíèÿ ïðîñòðåëà ðàñêðûòîãî;

� ñõîäñòâî âèäîâîãî ñîñòàâà ðàñòåíèé ïðîáíûõ ïëîùàäåé ¹ 1 è ¹ 2 ñ ïðîá-
íîé ïëîùàäüþ ¹ 3 äîâîëüíî íèçêèé è ýòî ñâÿçàíî ñ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòüþ ÷åëîâåêà, à ïðè ñðàâíåíèè âèäîâîãî ñîñòàâà ïëîùàäåé ¹ 1 è ¹ 2 òàì,
ãäå õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ìåíüøå â 2 ðàçà � âûøå; âèäîâîé
ñîñòàâ áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ äîâîëüíî ðàçíîðîäåí;

� èíäåêñ Æàêêàðà èçìåíÿåòñÿ îò 0,39 äî 0,5;
� ýðîçèîííûå ïðîöåññû â âîäîñáîðíîì áàññåéíå çàìåäëèëèñü;
� çàðåãèñòðèðîâàëè äâà íîâûõ äëÿ Ëèïåöêîé îáëàñòè âèäà âîäíûõ æóêîâ,

à òàê æå åù¸ äëÿ îäíîãî æóêà è áðàæíèêà îòìå÷åííûå ìåñòà ÿâëÿþòñÿ âòî-
ðûìè òî÷êà îáèòàíèÿ íà òåððèòîðèè Ëèïåöêîé îáëàñòè;

� âîäà â ðó÷üå ñòàëà ïðîçðà÷íåå è ÷èùå;
� âîäà â ðó÷üå ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì äëÿ âîä ðûáîõîçÿéñòâåííîãî

íàçíà÷åíèÿ, ðÍ è æ¸ñòêîñòü íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ ÏÄÊ, à îñòàëüíûå ïîêàçà-
òåëè çíà÷èòåëüíî íèæå ÏÄÊ;

� àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà áèîñèñòåìû âîäîñáîðíîãî áàññåéíà ðó-
÷üÿ â âåðõíåì òå÷åíèè ñíèçèëîñü â 2,3 ðàçà, â ñðåäíåì è íèæíåì â 1, 4 è 1,3
ðàçà ñîîòâåòñòâåííî.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÎ×ÂÛ
ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÃÀÇÎÍÀ

Íàäûðøèíà Àíàñòàñèÿ, Ïåñòîâà Åêàòåðèíà
ÄÄÒ Ïåòðîãðàäñêîãî ðàéîíà, ÝÁÖ «Áèîòîï»,

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Ðóêîâîäèòåëü: Àâäååâà À.Â.

Â íàøåé øêîëå ¹ 77 Ïåòðîãðàäñêîãî ðàéîíà â 2008 ãîäó áûëà ïðîâåäåíà
ðåêîíñòðóêöèÿ. Ðàíüøå âåñü øêîëüíûé äâîð áûë ïîêðûò àñôàëüòîì, òåïåðü ó
íàñ ïîÿâèëèñü ãàçîíû, ñ äåêîðàòèâíûìè ðàñòåíèÿìè. Ó íàøèõ ãàçîíîâ åñòü
îñîáåííîñòü � îíè ïî-ðàçíîìó îñâåùàþòñÿ ñîëíöåì. Íà þæíîé ñòîðîíå öå-
ëûé äåíü ñîëíöå, è ëåòîì òàì î÷åíü æàðêî. À ñåâåðíàÿ ñòîðîíà âñåãäà â òåíè
øêîëû.

Ïîñêîëüêó ñîçäàíèå ãàçîíîâ ïðîäîëæàåòñÿ, ìû ðåøèëè ïðîâåñòè èññëå-
äîâàíèå ïî÷âû, ÷òîáû âûÿñíèòü, êàê ìîæíî å¸ óëó÷øèòü, è êàêèå ðàñòåíèÿ ìîæ-
íî çäåñü ïîñàäèòü.

Öåëü ðàáîòû:
1. Ïðîâåñòè îöåíêó êà÷åñòâà ïî÷âû.
2. Ñîçäàòü ðåêîìåíäàöèè äëÿ óëó÷øåíèÿ ñîñòàâà ïî÷âû.
3. Ñîñòàâèòü ñïèñîê ðàñòåíèé äëÿ ãàçîíîâ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè îñâå-

ùåííîñòè.
Âèçóàëüíàÿ îöåíêà ïî÷âû. Îêðàñêà ïî÷â îòðàæàåò èõ çîíàëüíûå îñîáåí-

íîñòè: êàæäîé ïî÷âåííî-êëèìàòè÷åñêîé çîíå ïðèñóùè õàðàêòåðíûå öâåòîâûå



340 341

îòòåíêè ïî÷â. Ïî÷âà ñ ãàçîíà: âëàæíàÿ � ÷åðíàÿ ñ áóðûì îòòåíêîì, ñóõàÿ �
êîðè÷íåâàÿ ñ òåìíî-æåëòûì îòòåíêîì.

Ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ. Ïî÷âà ñ ãàçîíà: øíóðîì íå ðàñêàòûâàåòñÿ, ãëèíû ïî-
÷òè íå ñîäåðæèò. Òèï ïî÷âû: ñóïåñü. Ñòðóêòóðó ïî÷âû îïðåäåëÿþò ïî õàðàêòå-
ðó îòäåëüíûõ êîìî÷êîâ, íà êîòîðûå îíà ðàñïàäàåòñÿ ïðè ëåãêîì ðàçìèíàíèè
â ðóêàõ. Òèï ñòðóêòóðû êóáîâèäíûé. Ïîä ñëîæåíèåì ïî÷âû ïîíèìàþò åå ïëîò-
íîñòü è ïîðèñòîñòü. Ñëîæåíèå ðàññûï÷àòîå. Âêëþ÷åíèÿ: êîðíè è îñòàòêè òðà-
âû. Îñòàòêîâ ëèñòüåâ äåðåâüåâ íåò. Â âåðõíèõ 15 ñì. ïî÷âû � íåáîëüøèå, ðåä-
êèå êàìåøêè. Íèæå 15ñì. � ñòðîèòåëüíûé ìóñîð.

Ñòåïåíü êèñëîòíîñòè ïî÷â îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå êîð-
íåé è ïîñòóïëåíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â ðàñòåíèå. Îðèåíòèðîâî÷íî ìîæíî
îïðåäåëèòü êèñëûå ïî÷âû ïî âíåøíåìó âèäó, à âåðíåå, ïî ïðîèçðàñòàþùèì
íà íèõ ñîðíÿêàì. Íà êèñëûõ ïî÷âàõ ðàñòóò ìîõ, õâîù, ùàâåëåê, ëþòèê ïîëçó-
÷èé. Íà íàøèõ ãàçîíàõ åñòü íåáîëüøèå ó÷àñòêè, ãäå ðàñòåò òîëüêî ìîõ.

Îòáîð ïðîá. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì îòáîðà ïî÷âåííûõ îá-
ðàçöîâ ÿâëÿåòñÿ ìåòîä «êîíâåðòà». Ìû âçÿëè ñ òð¸õ ãàçîíîâ ïÿòü ïðîá. Â ëà-
áîðàòîðèè îáðàçöû ïîìåñòèëè íà ïîääîíû, âûáðàëè íåìíîãî÷èñëåííûå êàìíè
è êîðíè. Ïî÷âó âûñóøèëè.

Îïðåäåëåíèå êèñëîòíî-ùåëî÷íûõ ñâîéñòâ. Àêòóàëüíàÿ êèñëîòíîñòü îáóñ-
ëîâëåíà èîíàìè âîäîðîäà â ïî÷âåííîì ðàñòâîðå. Âî âñåõ ïÿòè îáðàçöàõ
ðÍ 5,5. Îáìåííàÿ êèñëîòíîñòü îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì â ïî÷âåííîì ïîãëîùà-
þùåì êîìïëåêñå èîíîâ âîäîðîäà è àëþìèíèÿ, ñïîñîáíûõ îáìåíèâàòüñÿ íà
êàòèîíû íåéòðàëüíûõ ñîëåé, íàïðèìåð õëîðèäà êàëèÿ. Âî âñåõ îáðàçöàõ ðÍ 5.

Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ íèòðàò-àíèîíîâ ñ àëüôà-íàôòèëàìèíîì è ñóëü-
ôàíèëîâîé êèñëîòîé ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ òåñò-êîìïëåêòà «Êðèñìàñ+» Ðå-
çóëüòàò: â ïî÷âåííîé âûòÿæêå êîíöåíòðàöèÿ íèòðàòîâ 5 ìã/ë, ïåðåñ÷èòûâàåì
à ñîäåðæàíèå â ïî÷âå � 12,5 ìã/êã ïî÷âû. ÏÄÊ íèòðàòîâ â ïî÷âå � 130 ìã/êã
ïî÷âû.

Çàêëþ÷åíèå: Èññëåäîâàííàÿ íàìè ïî÷âà � ñóïåñü, â êîòîðîé ìàëî ïåðå-
ãíîÿ, è íà ãëóáèíå 15 ñì. íà÷èíàåòñÿ ñëîé ñòðîèòåëüíîãî ìóñîðà. Ïî÷âà ñëà-
áîêèñëàÿ, ñîäåðæèò ìàëî àçîòà. Íàøè ðåêîìåíäàöèè: çåìëÿ íà ãàçîíàõ íóæ-
äàåòñÿ â ìÿãêîì èçâåñòêîâàíèè, íàïðèìåð äðåâåñíîé çîëîé, è â äîáàâëåíèè
àçîòíûõ è îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé. Òàêæå íàìè ïðåäëîæåíà ñõåìà ïîñàäêè
äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ñâåòîëþáèâûå îíè èëè òåíå-
âûíîñëèâûå. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî íàøè ðåêîìåíäàöèè áóäóò èñïîëüçîâàíû óæå
ýòîé âåñíîé, è íàøè ãàçîíû ñòàíóò åù¸ êðàñèâåå.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÅÉ
ÄËß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÑÁÎÐÀ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÑÛÐÜß

ËÀÍÄÛØÀ ÌÀÉÑÊÎÃÎ (COVALLARIA MAJALIS L.)

Íàðûêèíà Òàòüÿíà, Òàòàðíèêîâà Àííà
Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð «Êðåñòîâñêèé îñòðîâ»,

Áîòàíè÷åñêèé èíñòèòóò ÐÀÍ
Ðóêîâîäèòåëè: Åðåìååâà Å.Þ., Ìåäâåäåâà Í.À.

Àêòóàëüíîñòü. Èññëåäîâàíèå óðîæàéíîñòè ëåêàðñòâåííûõ âèäîâ ðàñòå-
íèé � îäíî èç ðàçâèâàþùèõñÿ íàïðàâëåíèé áîòàíè÷åñêîãî ðåñóðñîâåäåíèÿ.
Çíàíèÿ î çàêîíîìåðíîñòÿõ, îïðåäåëÿþùèõ óðîæàéíîñòü ëåêàðñòâåííûõ ðàñ-
òåíèé, ïîìîãóò ïëàíèðîâàòü çàãîòîâêè ñûðüÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé � à ýòî
åùå îäèí øàã íà ïóòè ê ðàöèîíàëüíîìó ïðèðîäîïîëüçîâàíèþ.

Ãèïîòåçà. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè çàãîòîâêè ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ
ëàíäûøà ìàéñêîãî íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü óðîæàéíîñòü åãî ïîïóëÿöèé íà
ó÷àñòêàõ â ïðåäåëàõ íàøåãî ðåãèîíà è èçó÷èòü ïî÷âåííûå ïàðàìåòðû â ìåñ-
òàõ åãî îáèòàíèÿ.

Öåëü � èññëåäîâàòü âîçìîæíîñòè äëÿ ýôôåêòèâíîãî ñáîðà ñûðüÿ ëàíäû-
øà ìàéñêîãî â ðàçëè÷íûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ â ïðåäåëàõ Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ðå-
ãèîíà.

Çàäà÷è áûëè ñôîðìóëèðîâàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ãèïîòåçîé.
Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà. Ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë ñîáðàí ãðóïïîé

áîòàíèêîâ ýêñïåäèöèè «Æèâàÿ âîäà» â äåíäðîëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå â Îòðàä-
íîì â èþëå-àâãóñòå 2009 ãîäà, â Íàöèîíàëüíîì ïàðêå «Âàëäàéñêèé» â èþëå-
àâãóñòå 2010 è 2011 ãîäîâ. Â ïîñåëêå Þêêè ìàòåðèàë áûë ñîáðàí â 2009, 2010
è 2011 ãîäû. Èçó÷åíèå óðîæàéíîñòè ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì ó÷åòíûõ ïëîùàäîê,
Âñåãî áûëî èññëåäîâàíî 68 ïëîùàäîê, íà êàæäîé áûëà ñîáðàíà âñÿ ñûðüå-
âàÿ ôèòîìàññà. ×òîáû íå ïîâðåäèòü êîðíåâèùå, êàæäûé ïîáåã ñðåçàëñÿ íà
óðîâíå 4�5 ñì îò çåìëè. Áûëè èçìåðåíû ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: êîëè÷åñòâî
ëèñòüåâ íà 1 êâ. ìåòð, äëèíà è øèðèíà ëèñòîâîé ïëàñòèíêè, âåñ ñûðîãî è ñóõî-
ãî ñûðüÿ.

Â 2011 ãîäó â Íàöèîíàëüíîì ïàðêå «Âàëäàéñêèé» èññëåäîâàëèñü ïî÷âåí-
íûå ïîêàçàòåëè. Íà êàæäîé èç 15 ó÷åòíûõ ïëîùàäîê áûëè ñäåëàíû ïî òðè
ðàçðåçà è âçÿòû ïî÷âåííûå ïðîáû. Áûëè èññëåäîâàíû: ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ
ïî÷â (ìåòîäîì «øíóðà»), êèñëîòíîñòü (èçìåðÿëàñü ðÍ-ìåòðîì). Â ëàáîðàòîð-
íûõ óñëîâèÿõ áûë ïðîâåäåí õèìè÷åñêèé àíàëèç ïî÷âåííûõ ïðîá (íà íàëè÷èå
ãèäðîêàðáîíàò-àíèîíîâ, ñóëüôàò-àíèîíîâ, õëîðèä-àíèîíîâ).

Ïðè îáðàáîòêå äàííûõ áûëè èñïîëüçîâàíû ôîðìóëû ïîäñ÷åòà óðîæàéíî-
ñòè (À.Ë. Áóäàíöåâ, Í.Ï. Õàðèòîíîâà, 2006). Äëÿ âûÿâëåíèÿ çàâèñèìîñòè ìåæ-
äó óðîæàéíîñòüþ, ïîêàçàòåëÿìè ðîñòà ëàíäûøà è ïî÷âåííûìè ïàðàìåòðàìè
áûë ïðèìåíåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç.

 Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ñäåëàòü âûâîäû:
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1. Âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå çàâèñèìîñòè: îáðàòíàÿ � ìåæäó ðàçìåðàìè
ëèñòîâîé ïëàñòèíêè ëàíäûøåé è èõ êîëè÷åñòâîì â ïîïóëÿöèè, ïðÿìàÿ � ìåæäó
äëèíîé è øèðèíîé ëèñòîâîé ïëàñòèíêè, ïðÿìàÿ � ìåæäó êîëè÷åñòâîì ëèñòü-
åâ â ïîïóëÿöèè ëàíäûøà è åå óðîæàéíîñòüþ.

2. Âûÿâëåíà çàêîíîìåðíîñòü óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ, êîëè÷åñòâà ëèñòüåâ
è óðîæàéíîñòè â çàñóøëèâûå ãîäû.

4. Óðîæàéíîñòü ïîïóëÿöèé ëàíäûøà (îáðàçîâàíèå ôèòîìàññû ëèñòüåâ è
îáðàçîâàíèå öâåòîíîñîâ) çàâèñèò îò èõ ãåîãðàôè÷åñêîé øèðîòíîé ïðèóðî÷åí-
íîñòè.

5. Èñõîäÿ èç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ î áîëüøåì ñîäåðæàíèè äåéñòâóþùèõ
âåùåñòâ â áîëåå ìåëêèõ ëèñòüÿõ ëàíäûøà (Ã.Ï. ßêîâëåâ, 2006), à òàêæå èç ïî-
ëó÷åííûõ íàìè äàííûõ ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî áîëåå ïðîäóêòèâíûìè ÿâ-
ëÿþòñÿ ìåëêîëèñòíûå ïîïóëÿöèè ëàíäûøà.

6. Âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó êèñëîòíîñòüþ ïî-
÷âû íà ó÷åòíûõ ïëîùàäêàõ è êîëè÷åñòâîì ëèñòüåâ â ïîïóëÿöèÿõ ëàíäûøà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ. Îïèðàÿñü íà ïîëó÷åííûå íàìè
äàííûå ìîæíî ðàçðàáîòàòü ýêñïðåññ-ìåòîäèêó ïî îïðåäåëåíèþ óðîæàéíîñ-
òè ëàíäûøà ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ î êèñëîòíîñòè ïî÷âû íà ó÷àñòêàõ, ãäå
îí ïðîèçðàñòàåò.

ÝÊÎËÎÃÎ-ÃÅÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÀËËÅÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ Ã. ÀÑÒÐÀÕÀÍÈ

Íåøêîâà Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ã. Àñòðàõàíè Ãèìíàçèÿ ¹ 3

Ðóêîâîäèòåëü: Çàíîçèíà Í.Â.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì
ñóáúåêòîì, ïðåîáëàäàþùàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè êîòîðîãî ðàñïîëîæåíà â íåáëà-
ãîïîëó÷íîé ýêîëîãè÷åñêîé çîíå � ïëàíåòàðíîé âïàäèíå, äîñòèãàþùåé îòìåò-
êè 27 ì íèæå óðîâíÿ Ìèðîâîãî îêåàíà.

Íàëè÷èå ñîâìåñòíîãî âëèÿíèÿ äàííîãî ãåîïàòîãåííîãî ôàêòîðà, êðóïíåéøåãî
â Åâðîïå ãàçîâîãî êîìïëåêñà, äëèòåëüíûé ïåðèîä ïðèðîäíîãî öâåòåíèÿ òðàâ è
äåðåâüåâ, ïîâûøåííîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû, âîçäóõà, âîäíîé ñðåäû îïðåäåëè-
ëî àêòóàëüíîñòü è íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü íàøåé ðàáîòû ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ãåîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è îñî-
áåííîñòåé ðàñïðîñòðàíåíèÿ àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà òåððèòîðèè ã. Àñ-
òðàõàíè, îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü è ñòðóêòóðó àëëåðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî ñëåäóþùåå:
� èçó÷èòü âëèÿíèå ïðèðîäíûõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ðàñïðîñòðà-

íåííîñòü àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

� èçó÷èòü âñòðå÷àåìîñòü àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè ó÷àùèõñÿ Ãèì-
íàçèè ¹ 3.

� èçó÷èòü ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè ó÷àùèõ-
ñÿ Ãèìíàçèè ¹ 3 â çàâèñèìîñòè îò ðàéîíà ïðîæèâàíèÿ.

� ïîâûñèòü èíôîðìàöèîííîñòü øêîëüíèêîâ îá àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèÿõ.

Ðåçóëüòàòû âûïîëíåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñëåäóþùèå: îáúåêòîì íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü äåòè, îáó÷àþùèåñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
«Ãèìíàçèÿ ¹ 3». Ðàáîòà ïðåäóñìàòðèâàëà ïîëó÷åíèå äàííûõ î ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ñèìïòîìîâ àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, èíñòðóìåíòîì êîòîðîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ñòàíäàðòíàÿ àíêåòà. Àíêåòà ñîñòîÿëà èç 11 âîïðîñîâ, âûÿâëÿþùèõ íà-
ëè÷èå ó ðåáåíêà àëëåðãèè. Â îáùåé ñëîæíîñòè áûëî ïðîàíêåòèðîâàíî îêîëî
200 ó÷àùèõñÿ. Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ïðîâåäåíû â ðàáîòå. Âñå ó÷åíèêè
èíôîðìèðîâàíû î ñóùåñòâîâàíèè àëëåðãèè.

Àíêåòèðîâàíèå ó÷åíèêîâ ãèìíàçèè ¹3 âûÿâèëî íàëè÷èå ó 39% äåòåé àë-
ëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ÷òî âûøå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ ïî Ðîññèè (25%).
Íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íûì ðàéîíîì ãîðîäà ÿâëÿåòñÿ Êèðîâñêèé. Ýòî ïîêà-
çàëî, ÷òî ïðè âûñîêèõ ôèçè÷åñêèõ è ýìîöèîíàëüíûõ íàãðóçêàõ äåòè äîïîëíè-
òåëüíî ïîäâåðæåíû âîçäåéñòâèþ ïðèðîäíûõ àëëåðãåíîâ è íåáëàãîïîëó÷íîé
ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè ãîðîäà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âûñîêóþ ñòåïåíü âëèÿ-
íèÿ àëëåðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè íà ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ðåáåíêà.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÏÎÏÓËßÖÈÎÍÍÎÉ È ÑÅÌÅÍÍÎÉ
ÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÀÄÎÍÈÑÀ ÂÅÑÅÍÍÅÃÎ

ÍÀ ÑÅÂÅÐÍÎÉ ÃÐÀÍÈÖÅ ÁÀËÒÀÑÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÐÒ
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÑÊËÎÍÎÂ
È ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÎÃÎ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß

Íèçàìèåâ Ñàëàâàò, Øàéõèåâ Èëüñóð
Ðóêîâîäèòåëè: Çàëÿëîâà À.È., Õàôèçîâà Ý.Ì.

Íàó÷íûé êîíñóëüòàíò: Ôàðäååâà Ì.Á.

Îñíîâíàÿ öåëü: èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèîííûõ ïàðàìåòðîâ, ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåìÿí è ñåìåííîé ïðîäóêòèâíîñòè Àäîíèñà âåñåí-
íåãî, äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ öåíîïîïóëÿöèé íà ãðàíèöå àðåàëà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ÖÏ àäîíèñà âåñåííåãî íàìè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìå-
òîäû:

1. Îáùåïðèíÿòûå ãåîáîòàíè÷åñêèå ìåòîäû äëÿ îïèñàíèÿ ðàñòèòåëüíûõ
ñîîáùåñòâ;

2. Ïîïóëÿöèîííûå ìåòîäû âûäåëåíèÿ ýëåìåíòàðíîé ñ÷åòíîé åäèíèöû ÖÏ,
âîçðàñòíûõ îíòîãåíåòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è îïðåäåëåíèå âîçðàñòíîãî ñïåêòðà.

3. Îïðåäåëåíèå ÷èñëåííîñòè è ïëîòíîñòè ÖÏ;
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4. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðû ÖÏ íà îñíîâå ïîëíî-
ãî êàðòèðîâàíèÿ îïèñàííîé ïëîùàäè íà ìèëëèìåòðîâîé áóìàãå.

5. Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðû èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä Ãðåé-
ãà-Ñìèòà.

6. Îöåíêà ñåìåííîé ïðîäóêòèâíîñòè ãåíåðàòèâíûõ îñîáåé íà ðàçëè÷íûõ
ñêëîíàõ, ïðîâîäèëàñü íà îñíîâå ïîäñ÷åòà êîëè÷åñòâà ñåìÿí íà îäèí ïîáåã
ðàçíûõ ãåíåðàòèâíûõ îñîáåé, ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ãåíåðàòèâíûõ ïîáåãîâ íà
äåðíîâèíó è óðîæàéíîñòü, êàê ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ñåìÿí íà 1 ì2.

Ãèïîòåçà: ïðîèçðàñòàíèå Àäîíèñà âåñåííåãî íà ñåâåðíîé ãðàíèöå àðåàëà
â óñëîâèÿ ëåñíîé çîíû âîçìîæíà, áëàãîïîëó÷íîñòü ñîñòîÿíèÿ öåíîïîïóëÿöèè
áóäåò çàâèñåòü îò ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ ìàÿ 2009 ïî àâãóñò 2011 ãîäà.
Îñíîâíûì îáúåêòîì íàøèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ àäîíèñ âåñåííèé

(Adonis vernalis L.) � ìíîãîëåòíèé êëîíîîáðàçóþùèé âèä, ãåìèêðèïòîôèò. Â õî-
äå èññëåäîâàíèÿ âñå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ðàñòåíèé ðàñïðåäåëèëè ïî ýêî-
ëîãî-öåíîòè÷åñêèì ãðóïïàì. Ïðè àíàëèçå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ìû èçó÷àëè
ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: ÷èñëåííîñòü è âîçðàñòíîé ñïåêòð. Íà îñíîâå àíàëèçà
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþùåå: íà þæíîì ñêëîíå ïðåîá-
ëàäàþò ãåíåðàòèâíûå îñîáè (60%), ïðè ýòîì âûñîêà äîëÿ ïðîðîñòêîâ äî 10%.
Íà þãî-çàïàäíîì � äîëÿ ãåíåðàòèâíûõ ñíèæàåòñÿ äî 15%, ïðè ýòîì âûñîêà
äîëÿ âèðãèíèëüíûõ 35%, äîëÿ ïðîðîñòêîâ íèçêàÿ. Àíàëèç ÷èñëåííîñòè ïîêà-
çàë, íà ó÷àñòêàõ ÖÏ â îêðåñòíîñòÿõ ä. Íèæíÿÿ Êíÿ ÷èñëåííîñòü âûñîêàÿ: þæ-
íûé ñêëîí � 176, þãî-çàïàäíûé � 170 îñîáåé íà 100 ì2. Íà ó÷àñòêàõ ÖÏ â
îêðåñòíîñòÿõ ä. Êàðäóâàí ÷èñëåííîñòü î÷åíü íèçêàÿ: þæíûé ñêëîí � 41, þãî-
çàïàäíûé � 42 îñîáè íà 100 ì2. Äëÿ îöåíêè õàðàêòåðà ðàçìåùåíèÿ ðàñòå-
íèé ïî ïëîùàäêàì èñïîëüçîâàëè ìåòîä âû÷èñëåíèÿ Ãðåéã-Ñìèòà (1967). Âîç-
ðàñòíàÿ ñòðóêòóðà â ÖÏ ó ä. Í. Êíÿ � ïîëíî÷ëåííàÿ, çäåñü ïðåîáëàäàþò
ãåíåðàòèâíûå îñîáè (60%), òàêæå âûñîêà äîëÿ ïðîðîñòêîâ è þâåíèëüíûõ (10�
15%), îäíàêî íà þãî-çàïàäíîì ñêëîíå ïðîðîñòêîâ ìåíüøå, ÷òî îáóñëîâëåíî
ýêñïîçèöèåé ñêëîíà, êàê ìåíåå ïðîãðåâàåìîãî è ÷àñòè÷íî àíòðîïîãåííî íà-
ðóøåííîãî. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà ÖÏ ó ä. Êàðäóâàí, ãäå îòìå÷àåòñÿ èíòåíñèâ-
íàÿ ðåêðåàöèÿ è ïàñòüáà ñêîòà, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî ÎÎÏÒ (çàêàçíèê) �
íåïîëíî÷ëåííàÿ, ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò ïðîðîñòêè è þâåíèëüíûå îñîáè, êî-
òîðûå âûòàïòûâàþòñÿ, ñåìåííîå ðåçêî ñíèæåíî, ïîïóëÿöèÿ ñòàðååò è ñòàíî-
âèòñÿ ðåãðåññèâíîé. Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà íà ñêëîíàõ ä. Íèæíÿÿ Êíÿ è
Êàðàäóãàí èìååò êîíòàãèîçíûé õàðàêòåð ò.ê. êîýôôèöèåíò äèñïåðñèè áîëüøå 1.
Ýòî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè îíòîãåíåçà Àäîíèñà âåñåííåãî.

Íàèáîëüøåå ÷èñëî ñåìÿí â êóðòèíå îòìå÷àåòñÿ ó çðåëûõ ãåíåðàòèâíûõ ïî-
áåãîâ è ñîñòàâëÿåò ìàêñèìàëüíî 1404 (ÖÏ1) ñåìÿí íà 1 êóðòèíó, ÷òî îáóñëîâ-
ëåíî áîëüøèìè ðàçìåðàìè, âûñîêîé æèçíåííîñòüþ è ñòàáèëüíîñòüþ çðåëûõ
ãåíåðàòèâíûõ îñîáåé â îòëè÷èè îò ìîëîäûõ, îäíàêî ýòè ïîêàçàòåëè îñîáåííî
ñíèæàþòñÿ â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé ðåêðåàöèè è â ÖÏ3 áóäóò ñîñòàâëÿòü âñåãî
755 ñåìÿí íà êóðòèíó.

Óðîæàéíîñòü íà 1 ì2, â öåëîì, òàêæå áóäåò áîëüøå ó çðåëûõ ãåíåðàòèâíûõ
îñîáåé â ÖÏ1 (4829 ñåìÿí) â ÖÏ2 (1612), îäíàêî î÷åíü íèçêèé ïîêàçàòåëü
óðîæàéíîñòè â ÖÏ3 � 740 ñåìÿí, ÷òî îáóñëîâëåíî îáùåé íèçêîé ÷èñëåííîñ-
òüþ è ïëîòíîñòüþ àäîíèñà íà òåððèòîðèè ðåêðåàöèè. Íà æèçíåííîñòü îñî-
áåé, à òàêæå ñåìåííóþ ïðîäóêòèâíîñòü è óðîæàéíîñòü âëèÿþò íå ýêîëîãî-öå-
íîòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ôèòîöåíîçà è ýêñïîçèöèÿ ñêëîíà, à â áîëüøåé
ìåðå, ñòåïåíü àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, åå ïîñòîÿíñòâî è äëèòåëüíîñòü.

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÐÅÊÈ ÖÅÌÅÑ.
ÌÎÆÍÎ ËÈ ÑÏÀÑÒÈ ÐÅÊÓ?

Íèêèòèíà Þëèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 12 ã. Íîâîðîññèéñêà Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Ãðèøèíà Ñ.À., Òêà÷ Å.Í.

Àêòóàëüíîñòü ýòîé ðàáîòû ñîñòîèò â èçó÷åíèè ïðîáëåì ìàëûõ ðåê íàøåé
Ìàëîé Ðîäèíû, â ðåøåíèè âîïðîñà èõ ñîõðàííîñòè è íå ñëîâîì, à äåëîì.

 Öåëü ðàáîòû: Èçó÷èòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè Öåìåñ è âûÿâèòü èñ-
òî÷íèêè å¸ çàãðÿçíåíèÿ.

Ìåòîäû è ïðè¸ìû:
1. Îñíîâó ðàáîòû ñîñòàâëÿåò îáðàáîòêà ñîáðàííûõ ìàòåðèàëîâ è îöåíêà

ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè Öåìåñ.
2. Ñðàâíåíèå èçìåíåíèé äàííûõ îá ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ðåêè Öå-

ìåñ çà ïðîìåæóòîê âðåìåíè, ðàâíûé 17 ãîäàì. Èññëåäîâàíèÿ âåëèñü ìåòî-
äîì íàáëþäåíèÿ è ñðàâíåíèÿ ñîâðåìåííûõ äàííûõ ñ äàííûìè áîëåå ðàííèõ
ïåðèîäîâ.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ìåòîäàìè íàáëþäåíèÿ, ñðàâíåíèÿ áîëå ðàí-
íèõ ïåðèîäîâ, à òàê æå îáðàáàòûâàëèñü ñîáðàííûå ìàòåðèàëû è îöåíèâà-
ëîñü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåêè Öåìåñ.

Ïî ïðîâåä¸ííûì èññëåäîâàíèÿì âûÿñíåíî, ÷òî ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
ðåêè Öåìåñ íàõîäèòñÿ íà íèçêîì óðîâíå, íî ýòî ìîæíî èñïðàâèòü, åñëè ëþäè
âîçüìóòñÿ çà ýòó ðåêó. Âûÿñíåíî, ÷òî çà ïåðèîä ñ 1994ã. ïî íàøè äíè ðåêà Öå-
ìåñ ñèëüíî èçìåíèëàñü ïî ñîäåðæàíèþ ðàñòèòåëüíîñòè, å¸ ñòàëî ãîðàçäî
ìåíüøå, à áîëüøå ñîðíûõ ðàñòåíèé. Ãëàâíûì èñòî÷íèêîì çàãðÿçíåíèÿ ðåêè
ÿâëÿþòñÿ âûáðîñû ïðîìûøëåííûõ è áûòîâûõ îòõîäîâ. Ðåçóëüòàò îïðîñà íà-
ñåëåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî 54% îïðîøåííûõ çàíèìàþò ïàññèâíóþ ïîçèöèþ, 32% �
çàíèìàþò ïîëîæèòåëüíóþ ïîçèöèþ,14% � îòðèöàòåëüíî îòíîñèòñÿ ê ñåãîä-
íÿøíåìó ñîñòîÿíèþ ðåêè Öåìåñ.

Ãèïîòåçà: Ñîõðàíåíèå ðåêè Öåìåñ ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ âñåé ýêîñèñ-
òåìû Öåìåññêîé áóõòû è ïðèëåãàþùåé ê íåé òåððèòîðèè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü: Íîâûå ðàçðàáîòêè â ðåøåíèè ïðîáëåì ïî ñî-
õðàíåíèþ ðåêè.
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Ìîé âêëàä â ðàçâèòèå ðåêè Öåìåñ: Ïîñëå òîãî êàê ÿ îáðàòèëàñü çà ìàòå-
ðèàëàìè ê àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Íîâîðîññèéñêà ÿ íàøëà òàì ïîëåçíûå ìà-
òåðèàëû, íî è äàëà ñâîåîáðàçíûé òîë÷îê àäìèíèñòðàöèè. Íà ñëåäóþùèé äåíü
ïîñëå ìîåãî îáðàùåíèÿ â àäìèíèñòðàöèþ â ñåëå Öåìäîëèíà ïîÿâèëèñü áàí-
íåðû, íà êîòîðûõ áûëî íàïèñàíî, ÷òî íà ðåêå Öåìåñ åñòü âîäîîõðàííàÿ çîíà
è òàêèõ áàííåðîâ ÿ íàñ÷èòàëà òðè: ïåðâûé íà ðàññòîÿíèè 10 ìåòðîâ îò ðåêè,
âòîðîé íà ðàññòîÿíèè 50 ìåòðîâ îò ðåêè, òðåòèé íà ðàññòîÿíèè 100 ìåòðîâ îò
ðåêè. È èìåííî òàêèå ðàññòîÿíèÿ óêàçàíû â ðàñïîðÿæåíèè îá óñòàíîâëåíèè
íà ðåêå Öåìåñ âîäîîõðàííîé çîíû. Òàê æå ÿ ïîìîãëà íåêîòîðûì ëþäÿì óç-
íàòü ÷òî æå çà ðå÷êà ïðîòåêàåò ðÿäîì ñ èõ äîìîì.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÎ×ÂÛ
ÏÐÈØÊÎËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ

Íèêîëàåâ Ìàêñèì
ÌÀÎÓ «Öåíòð îáðàçîâàíèÿ ¹ 178», ã.Êàçàíü

Ðóêîâîäèòåëü: Íèêîëàåâà Í.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ïî÷âû. Èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëîñü îñåíüþ 2011 ãîäà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ è èññëåäîâàíèÿ ïî÷â ïðè-
øêîëüíîãî ó÷àñòêà ÌÀÎÓ «Öåíòðà îáðàçîâàíèÿ ¹ 178», Ñîâåòñêîãî ðàéîíà
ã. Êàçàíè. ÌÀÎÓ «Öåíòð îáðàçîâàíèÿ ¹ 178» âïåðâûå áûë îòêðûò â ñåíòÿáðå
2010 ãîäà è ðàñïîëîæèëñÿ â îäíîì èç ïðåñòèæíûõ è ýêîëîãè÷åñêè áëàãîïðè-
ÿòíûõ ðàéîíàõ ãîðîäà, íà ïåðåñå÷åíèè òðàíñïîðòíûõ ìàãèñòðàëåé: Êóðñêàÿ,
Âçëåòíàÿ, íà ó÷àñòêå, ñâîáîäíîì îò çàñòðîéêè, ÿâëÿþùåìñÿ ðàíåå òåððèòî-
ðèåé ñòàðîãî àýðîïîðòà «Êàçàíü».

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû: èññëåäîâàíèå ïî÷â â äàííîé ìåñòíîñòè íè-
êåì íå ïðîâîäèëàñü.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äàííûå, ïîëó-
÷åííûå â ðàáîòå, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè âûðàùèâàíèè öâåòî÷íûõ êóëü-
òóð íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå; èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ïî÷â ðàçíûõ ðàéîíîâ íàøåãî ãîðîäà, à òàêæå ñ ïî÷âàìè ðåñïóáëèêè.

Ïî äàííûì ìàòåðèàëîâ V ðåñïóáëèêàíñêîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè Èçó÷å-
íèå ïî÷â ã. Êàçàíè ïðîâîäèëîñü â 1999�2001 ãã. Ïî÷âåííûé ïîêðîâ ã. Êàçàíè
ñôîðìèðîâàí íà ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûõ è ñóïåñ÷àíî-ïåñ÷àíûõ îòëîæåíèÿõ
íàäïîéìåííûõ òåððàñ ð.Âîëãè. Âûäåëåíû äâå ãðóïïû ïî÷â: óíàñëåäîâàíî-ðàç-
âèâàþùèåñÿ àíòðîïîãåíèçèðîâàííûå è àíòðîïîãåííûå: óðáàíîçåìû, ðåèëàí-
òîçåìû, ýêðàíîçåìû.

Ïî÷âû ïåðâîé ãðóïïû ñîõðàíèëèñü â ïðèãîðîäå. Íàñ èíòåðåñóþò ïî÷âû âòî-
ðîé ãðóïïû, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ ïåðåìåøàííîñòüþ è ðàçëè÷íîé ìîù-
íîñòüþ ïðîôèëÿ (äî 3,5 ì), öâåò êîòîðîãî çàâèñèò îò õàðàêòåðà àíòðîïîãåí-
íûõ âêëþ÷åíèé (ñòðîèòåëüíûé ìóñîð, óãîëü, ðåçèíà è ò. ï.). Ðåàêöèÿ ñðåäû

âåðõíèõ ãîðèçîíòîâ çäåñü ùåëî÷íàÿ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ âòîðè÷íîé òðàíñôîðìà-
öèåé NaCl è çàãðÿçíåíèåì ïî÷â ïûëüþ.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷èòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïî÷âû ïðè-
øêîëüíîãî ó÷àñòêà.

Çàäà÷è:
1. Îòáîð ïðàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
2. Îïðåäåëèòü òèï ïî÷âû
3. Îïðåäåëèòü ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà ïî÷âû
4. Îïðåäåëèòü õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ïî÷âû
5. Äàòü îáùóþ îöåíêó ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷â èññëåäóåìîãî ðàéîíà
Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå ôèçè÷åñêèõ è õèìè-

÷åñêèõ ñâîéñòâ ïî÷âû, à òàêæå èçãîòîâèëè ýêëåêòîð è ðàññìîòðåëè âûãîíêó èç
ïî÷âû ïîä Öèôðîâûì ìèêðîñêîïîì Digital Blue QX5. Ìû óâèäåëè ðàçëè÷íûõ
æèâûõ è ïîãèáøèõ ñóùåñòâ. Ýòî ðàçíîîáðàçíûå ïàíöèðíûå êëåùè è êîëåìáî-
ëû � ïî÷âåííûå áåñêðûëûå è áåñöâåòíûå íàñåêîìûå. Ìåòîäèêà ýêîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïî òåìå «Ïî÷âà» âçÿòà èç ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ ñ êîìïëåê-
òîì êàðò-èíñòðóêöèé ïîä ðåä. ê.õ.í. À.Ã. Ìóðàâüåâà. � ÑÏá.: Êðèñìàñ+, 2003.
«Ýêîëîãè÷åñêèé ïðàêòèêóì».

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ïî îöåíêå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòî-

ÿíèÿ ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà, ïîëó÷åííûõ àíàëèçîâ ìû ñäåëàëè ñëåäóþùèå
âûâîäû:

1. Ïî ñåðîìó öâåòó îòîáðàííûõ ïðîá ïî÷âû îïðåäåëèëè � ïëîäîðîäèå:
ìàëîïëîäîðîäíàÿ.

2. Ïî÷âà íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå � ñóïåñ÷àíàÿ; óïëîòíåííàÿ, âñëåäñòâèå
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Â íåé åñòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âîçäóõà è âîäû.

3. Òèï ïî÷âû: ñòðóêòóðíûå îòäåëüíîñòè âûòÿíóòû ïî ãîðèçîíòàëüíîé îñè �
ïëèò÷àòûå è ÷åøóé÷àòûå.

4. Êèñëîòíîñòü ïî÷âû ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà îò ðÍ � 7 äî ðÍ � 7,5 (îò íåé-
òðàëüíîé äî ñëàáîùåëî÷íîé); ïðèñóòñòâóþò êàðáîíàò-èîíû, ñóëüôàò � èîíû
îáíàðóæåíû â êîëè÷åñòâå ñîòûõ äîëåé ïðîöåíòà; à òàê æå èîíû íàòðèÿ è èîíû
ìåäè.

5. Ïî÷âà ïðèãîäíà äëÿ âûðàùèâàíèÿ íà íåé öâåòî÷íûõ êóëüòóð, íî íóæäà-
åòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì ïîëèâå, ðûõëåíèè, ïðîïîëêå ñîðíÿêîâ, ðåãóëÿðíîì
âíåñåíèè ìèíåðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé äëÿ óëó÷øåíèÿ åå ñòðóêòó-
ðû è îáîãàùåíèÿ ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè.

Ìû ðåêîìåíäóåì äëÿ ïîñàäêè öâåòî÷íûå êóëüòóðû, êîòîðûå íåòðåáîâà-
òåëüíû ê êà÷åñòâó ïî÷âû, åå ïëîäîðîäèþ, êèñëîòíîñòè è ïðåäëàãàþ ñëåäóþ-
ùèå âèäû êëóìáîâûõ ðàñòåíèé: ìíîãîëåòíèêè: ôëîêñû, èðèñû, àêâèëåãèÿ, ïè-
îíû, ðóäáåêèÿ, î÷èòîê; îäíîëåòíèêè: áóðà÷îê, öèííèÿ, àñòðà, áàëüçàìèí,
òàãåòåñû, ïåòóíèè, êîõèÿ, êîñìåÿ, ñàëüâèÿ, àãåðàòóì, ãåîðãèíà, âåðáåíà, êà-
ëåíäóëà.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÒÅÏÍÛÕ Ó×ÀÑÒÊÎÂ
ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÕÓÒÎÐÀ ÑÈÍÃÈÍÎÂÑÊÈÉ

ØÎËÎÕÎÂÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÐÎÑÒÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Íèêîíîâà Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ Êðóæèëèíñêàÿ ÑÎØ, Øîëîõîâñêèé ðàéîí, Ðîñòîâñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Îâ÷åëóïîâà Â.È.

Àêòóàëüíîñòü. Ñòåïè â íàøåé ìåñòíîñòè ÿâëÿþòñÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí-
íûì òèïîì ðàñòèòåëüíîñòè, çàíèìàþò áîëüøóþ ïëîùàäü. Â íàøåì õóòîðå Ñèí-
ãèíîâñêîì íàñòîÿùèå ñòåïè ïðèîáðåòàþò ÷åðòû ñòðîåíèÿ ïóñòûííûõ ñòåïåé,
ò.ê. â íàøåì õóòîðå ýòî îñíîâíûå ýêîñèñòåìû, ãäå ïðîèñõîäèò âûïàñ ñêîòà.

Èçìåíåíèå ôîðìû õîçÿéñòâîâàíèÿ áåç ó÷åòà âîçìîæíîñòåé, âåäåò ê íåðà-
öèîíàëüíîìó ïðîñòðàíñòâåííîìó ðàñïðåäåëåíèþ ïàñòáèùíîé íàãðóçêè. Ñòåï-
íûå ìàññèâû â ðàéîíå Êðóæèëèíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ ïðåâðàùàþòñÿ â
ïóñòûííûå ðàéîíû.

Öåëè:
1) Èçó÷åíèå åñòåñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ ñòåïíûõ ýêîñèñòåì, ñëåæåíèå çà èõ

èçìåíåíèåì â èçîëÿöèè îò ïàñòüáû (òåððèòîðèÿ õóòîðà Êàëèíèíñêèé) è ïîä
âîçäåéñòâèåì ïàñòüáû ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ïàñòáèùíîé íàãðóçêè.

2) Âûÿâëåíèå õàðàêòåðà, îáúåìà è âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé ïàñòáèùíîé
äåãðàäàöèè òðàâÿíèñòîãî ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà ðàñïîëîæåííîãî íà òåððè-
òîðèè õóòîðà Ñèíãèíîâñêèé.

Çàäà÷è:
1. Ñðàâíèòü ñîñòîÿíèå ñòåïíîé ðàñòèòåëüíîñòè õóòîðîâ Ñèíãèíîâñêèé è Êà-

ëèíèíñêèé.
2. Îïðåäåëèòü ñòåïåíü ïàñòáèùíîé íàãðóçêè íà ñòåïíûå ýêîñèñòåìû, ïðè-

ëåãàþùèå ê õóòîðó Ñèíãèíîâñêèé.
Ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ.
Â ñâîåé ðàáîòå ÿ ïðèìåíÿëà ìåòîä ãåîáîòàíè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Èñïîëüçî-

âàëñÿ ìåòîä êàòåíû (öåïü), íà êîòîðîì áûëè çàëîæåíû òðè ïëîùàäêè: íà âåð-
øèíå, íà ñêëîíå è ó ïîäíîæüÿ. Òàêèì îáðàçîì, ãåîáîòàíè÷åñêèé ïðîôèëü âêëþ-
÷àë âçàèìîñâÿçàííûå äðóã ñ äðóãîì ôèòîöåíîçû. Êàæäàÿ ïëîùàäêà èìåëà
ïëîùàäü 1ì2 è áûëà îãðàæäåíà. Æèâîòíûå ïàñëèñü ðÿäîì, íî âíóòðü ïîïàñòü
íå ìîãëè. Ðàñòåíèÿ òàì îñòàâàëèñü íåòðîíóòûìè.

Õóòîð Ñèíãèíîâñêèé íàõîäèòñÿ íà ðàññòîÿíèè 13 êèëîìåòðîâ îò Êðóæèëèí-
ñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ. Ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ ôëîðû ñòåïíûõ ìàññèâîâ â
ïðåäåëàõ õóòîðà Ñèíãèíîâñêèé ïðîâîäèëàñü â ëåòíèå ìåñÿöû 2009, 2010 è
2011 ãîäîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðàáîòàÿ íàä ïðî-
åêòîì, ìû ñìîãëè îáðàòèòü âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè, æèòåëåé õóòîðà è ìåñ-
òíûå âëàñòè ê ýòîé ïðîáëåìå, íàìåòèòü ïóòè ïî å¸ ðåøåíèþ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.

Òàáëèöà ¹ 1
Ñòðóêòóðà è çàïàñ íàäçåìíîé è ïîäçåìíîé ðàñòèòåëüíîé ìàññû

íà òåððèòîðèè õóòîðà Ñèíãèíîâñêèé è õóòîðà Êàëèíèíñêèé (â ãð/ì2)

Òàáëèöà ¹ 2
Ñòåïåíü ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ íà îïûòíûõ ó÷àñòêàõ è êîëè÷åñòâî âèäîâ

ñòåïíûõ ðàñòåíèé (íà ïëîùàäè 1 ì2)

Îïûòíûå ó÷àñòêè

Õ. Ñèíãèíîâñêèé
(ó÷àñòîê â çàãðàæäå-
íèè)

Õ. Ñèíãèíîâñêèé
(ïîñòîÿííî ïàñóòñÿ
îâöû)

Õ. Êàëèíèíñêèé

Âðåìÿ
íàáëþ-
äåíèé

2010 ã
2011 ã

2010 ã
2011 ã

2010 ã
2011 ã

Çåëåíàÿ
ìàññà

2,2 êã
2,8 êã

0,3 êã
0,26 êã

8,4 êã
10,3 êã

Ìàññà
êîðíåé

êðóïíûõ

6 êã
7 êã

1 êã
1 êã

8 êã
10 êã

Ìàññà ìåëêèõ
ìî÷êîâàòûõ

êîðíåé

14 êã
14 êã

3 êã
3 êã

11,2 êã
14 êã

Ñóõàÿ (ïðî-
øëîãîäíÿÿ)

òðàâà

0,2 êã
0,35 êã

Îòñóòñòâóåò
Ïî÷òè íåò

0,8 êã
0,9 êã

Îïûòíûå ó÷àñòêè

Õ. Ñèíãèíîâñêèé
( ó÷àñòîê â çàãðàæ-
äåíèè)

Õ. Ñèíãèíîâñêèé
(ó÷àñòîê, ãäå
ïîñòîÿííî ïàñóòüñÿ
îâöû è êîçû)

Õ.Êàëèíèíñêèé

Âðåìÿ
íàáëþ-
äåíèé

2010 ã
2011 ã

2010 ã
2011 ã

2010 ã
2011 ã

Ñòåïåíü
ïîêðûòèÿ

40%
50%

10�15 %
8�10 %

70 %
80 %

Êîëè-
÷åñòâî

ðàñòåíèé

25
27

10
10�14

45�50
50�60

Íàèáîëüøàÿ
âûñîòà

ðàñòåíèÿ

36 ñì
47 ñì

6 ñì
4 ñì

69 ñì
74 ñì

Íàèìåíüøàÿ
âûñîòà

ðàñòåíèÿ

10 ñì
10 ñì

2 ñì
1 ñì

12 ñì
12 ñì
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ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÇÎÍÛ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß
ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÛÕ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÉ

ÌÅÒÎÄÎÌ ÑÍÅÃÎÌÅÒÐÈÈ

Íîâèêîâ Ïàâåë
ÌÎÓ ãèìíàçèÿ ¹ 1, ã. Òóëà

Ðóêîâîäèòåëè: Áóêîëîâà Ò.Ï., Ìóðàâñêàÿ Ë.À.

Ïðîëåòàðñêèé ðàéîí ã. Òóëû îòíîñèòñÿ ê ïðîìûøëåííî ðàçâèòûì ðàéîíàì
ñ âûñîêèì óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû è ïî÷â ïðîìûøëåííûìè âûáðî-
ñàìè, êàê ãàçîîáðàçíûìè, òàê è òâåðäûìè (ïûëü). Îäíèì èç ìåòîäîâ îöåíêè
ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû ìîæåò ñëóæèòü ìåòîä ñíåãîìåòðèè. Ñíåã ÿâ-
ëÿåòñÿ íàêîïèòåëåì çàãðÿçíåíèé ïðèñóòñòâóþùèõ â àòìîñôåðå, è â çàâèñèìî-
ñòè îò ìåñòà è âðåìåíè îòáîðà ïðîá, ìîæåò îòðàæàòü ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ
âîçäóõà â äàííûé ìîìåíò (ñâåæåâûïàâøèé ñíåã), èëè çà îïðåäåëåííûé ïåðè-
îä âðåìåíè (ñ ìîìåíòà âûïàäåíèÿ ñíåãà äî ìîìåíòà îòáîðà ïðîá).

Áîëüøîé âêëàä â çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû ðàéîíà âíîñèò êîìïëåêñ ïðåä-
ïðèÿòèé ÎÀÎ «Òóëà÷åðìåò». Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ïûëåâûõ çàãðÿçíåíèé
ÿâëÿþòñÿ æåëåçî, âàíàäèé, ñâèíåö, ãåðìàíèé, ïðè ýòîì ìíîãî æåëåçà, ìàð-
ãàíöà, ñâèíöà íàõîäèòñÿ â ðàñòâîðèìûõ ôîðìàõ (1). Àâòîðû âûÿâèëè âûñîêóþ
êîíöåíòðàöèþ çàãðÿçíåíèé íà òåððèòîðèè ïëîùàäüþ 42 êì2 ñ ýïèöåíòðîì â
ïðåäåëàõ ÎÀÎ «Òóëà÷åðìåò». Ñðåäíåñóòî÷íàÿ çàïûëåííîñòü ñíåãîâîãî ïîêðîâà
æèëîãî ðàéîíà, íàõîäÿùåãîñÿ â ñðàâíèòåëüíîé áëèçîñòè îò ïðîìûøëåííîãî
êîìïëåêñà, êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ýòî îïðåäåëÿåòñÿ êàê óñëîâèÿ-
ìè ïðîèçâîäñòâà, òàê è ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, â ÷àñòíîñòè,
ðîçîé âåòðîâ.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü äàëüíîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïûëåâûõ æåëåçî-
ñîäåðæàùèõ âûáðîñîâ ïðèìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé íà òåððèòîðèè æèëîãî
ìàññèâà Ïðîëåòàðñêîãî ðàéîíà ã. Òóëû ìåòîäîì ñíåãîìåòðèè.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî ñðåäè âûáðîñîâ ïðåäïðèÿ-
òèÿ èìåþòñÿ êîìïîíåíòû, îòðèöàòåëüíî âëèÿþùèå íà çäîðîâüå ëþäåé â ñëó-
÷àå ïðåâûøåíèÿ ÏÄÊ.

Òàê êàê ÎÀÎ «Òóëà÷åðìåò» íå åäèíñòâåííûé èñòî÷íèê çàãðÿçíåíèé âîçäó-
õà íà òåððèòîðèè æèëîãî ðàéîíà, ãäå ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ, â êà÷åñòâå
«ìàðêåðà» ïûëåâûõ âûáðîñîâ èìåííî ýòîãî ïðåäïðèÿòèÿ âûáðàíî æåëåçî:
ìåòàëëè÷åñêîå è â âèäå ðàñòâîðèìûõ ñîåäèíåíèé. Àíàëèçó ïîäâåðãàëè ïðî-
áû ñíåãà, îòîáðàííûå â æèëîì ìàññèâå íà ðàññòîÿíèè 4 è 7 êì íà ñåâåðî-
çàïàä îò çàâîäà: ñâåæåâûïàâøèé ñíåã (âåðõíèé ñëîé) è ñíåã, ïðîëåæàâøèé ñ
äåêàáðÿ ïî ôåâðàëü (ñëîé ñíåãà îò ïîâåðõíîñòè äî ïî÷âû). Îòäåëüíî àíàëè-
çèðîâàëè òàëóþ âîäó è îñàäîê. Â ñíåãîâîé âîäå îïðåäåëÿëè pÍ, ãèäðîêàðáî-
íàòû, èîíû êàëüöèÿ è ìàãíèÿ, íèòðàòû, õëîðèäû, ñóëüôàòû, æåëåçî 2-õ è 3-õ
âàëåíòíîå. Îñàäîê ìèêðîñêîïèðîâàëè, îïðåäåëÿëè ïîâåäåíèå òâåðäûõ ÷àñ-
òèö â ìàãíèòíîì ïîëå. Ïðîâîäèëè ðåàêöèè íà 2-õ è 3-õ âàëåíòíîå æåëåçî (2).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî æåëåçîñîäåðæàùàÿ ïûëü îáíàðó-
æèâàåòñÿ â ñâåæåâûïàâøåì ñíåãó íà ðàññòîÿíèè 4 êì îò çàâîäà íåçàâèñèìî îò
íàïðàâëåíèÿ è ñèëû âåòðà. Ïðè þãî-âîñòî÷íîì âåòðå æåëåçî â ñíåãîâîì ïî-
êðîâå â ñëåäîâûõ êîëè÷åñòâàõ îáíàðóæåíî íà ðàññòîÿíèè 6-6.5 êì îò ïðåäïðè-
ÿòèÿ. Êîëè÷åñòâî íåðàñòâîðèìûõ ïðèìåñåé â ñëîå ñíåãà, íàõîäèâøåìñÿ íà òåð-
ðèòîðèè æèëîãî ìàññèâà â 4 êì îò çàâîäà çà ïåðèîä ñ äåêàáðÿ ïî ôåâðàëü
êîëåáëåòñÿ îò 0,250 äî 0,40 ã íà ëèòð òàëîé âîäû. Áîëüøàÿ ÷àñòü îñàäêà ïðåä-
ñòàâëåíà òÿæåëûìè, áûñòðî îñåäàþùèìè ÷àñòèöàìè, îáëàäàþùèìè ìàãíèòíû-
ìè ñâîéñòâàìè (æåëåçíàÿ ïûëü). Â ñíåãîâîé âîäå îáíàðóæèâàþòñÿ èîíû êàëü-
öèÿ, ìàãíèÿ, ñóëüôàòû, íèòðàòû. ðÍ âîäû êîëåáëåòñÿ îò 6,8 äî 7,2.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî äàííûì ýêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ÎÀÎ
«Òóëà÷åðìåò» ïðîèçâîäñòâà îñíàùåíû ñîâðåìåííûìè ôèëüòðàìè, ïûëåâûå
âûáðîñû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ îò çàâîäà íà çíà÷èòåëüíûå ðàññòîÿíèÿ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:
1. Äìèòðàêîâ À.Â., Ïðèñòÿãèí À.Í., Ñèìàíêèí À.Ô. Çàãðÿçíåíèå ïî÷âåííîãî

ïîêðîâà êàê ñëåäñòâèå àýðîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ Òóëüñêèé ýêîëîãè÷åñêèé áþë-
ëåòåíü. � Òóëà, 2000. � ñ. 64�69.

2. Øêîëüíûé ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã/Ïîä ðåä. Ò.ß. Àøèõìèíîé. � Ì.:
ÀÃÀÐ, 2000. � 386 ñ.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÐÅÊ ã. ÍÎËÈÍÑÊÀ È ÅÃÎ ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒÅÉ

ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈÎÍÍÛÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ
Îãîðîäíèêîâà Èðèíà

ÌÊÎÓ ÑÎØ ñ ÓÈÎÏ ã. Íîëèíñêà Êèðîâñêîé îáëàñòè
Ðóêîâîäèòåëü: Áëèíîâà È.À.

Â ãîðîäå Íîëèíñêå è åãî îêðåñòíîñòÿõ ðàñïîëîæåíû 4 ðåêè, êîòîðûå èãðà-
þò âàæíóþ ðîëü â æèçíè íàñåëåíèÿ è ïîäâåðãàþòñÿ åãî âîçäåéñòâèþ. Ñ 2008
ãîäà â ã. Íîëèíñêå íå ñòàëî ÑÝÑ, êîòîðàÿ êîíòðîëèðîâàëà ñîñòîÿíèå âîäû â
ð.Âîå. Ïî áåðåãàì ðåê ìíîãî ñâàëîê ìóñîðà, â ðåêè ñáðàñûâàþò êàíàëèçàöè-
îííûå ñòîêè ñ ä.Ðÿáèíîâùèíà è ïëîõî î÷èùåííûå ñòî÷íûå âîäû ñ î÷èñòíûõ
ñîîðóæåíèé.

Áèîëîãè÷åñêèé ìåòîä îöåíêè ñîñòîÿíèÿ âîäîåìà ïîçâîëÿåò ðåøèòü çàäà-
÷è, íåïîñèëüíûå ãèäðîôèçè÷åñêèì è ãèäðîõèìè÷åñêèì ìåòîäàì. Îöåíêà ñòå-
ïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîäîåìà ïî ñîñòàâó æèâûõ îðãàíèçìîâ ïîçâîëÿåò îïðåäå-
ëèòü ñòåïåíü è õàðàêòåð çàãðÿçíåíèÿ è ïóòè åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ â âîäîåìå,
à òàêæå äàòü êîëè÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó ïðîòåêàíèÿ ïðîöåññîâ åñòåñòâåí-
íîãî ñàìîî÷èùåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè èññëåäîâà-
íèÿ ðåê, èíôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ è èíñïåêòîðà ïî îõðàíå îêðóæàþùåé
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ñðåäû îá ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ðåê è ïðîâåäåíèè ïðèðîäîîõðàííûõ àê-
öèé ïî èõ î÷èñòêå.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåê ã.Íîëèíñêà è åãî îêðåñò-
íîñòåé áèîèíäèêàöèîííûìè ìåòîäàìè: ìåòîäèêà Âóäèâèññà, àëüãîèíäèêàöèÿ.

Ãèïîòåçà: Åñëè óâåëè÷èòñÿ àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà íà ðåêè ã.Íîëèíñêà è
åãî îêðåñòíîñòåé, òî ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê óõóäøåíèþ èõ ýêîëîãè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ.

Îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ: ðåêè: Âîçæàéêà, Äóáîâêà, Íîëÿ è Âîÿ ãîðîäà Íî-
ëèíñêà è åãî îêðåñòíîñòåé.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåê.
Èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì áèîèíäèêàöèè (ìåòîäèêà Âóäèâèññà) ïðîâîäèëèñü

â 4-õ ðåêàõ: Íîëÿ, Äóáîâêà, Âîçæàéêà � ñ 2002 ãîäà â ëåòíèé (èþíü) ïåðèîä,
ðåêè Âîè � ñ 2008. Ñ 2010 ãîäà ïðîáû âîäû áðàëè è îñåíüþ (îêòÿáðü).
Èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì àëüãîèíäèêàöèè áûëè íà÷àòû â èçó÷àåìûõ ó÷àñòêàõ ñ
2009 ãîäà.

Íà ðåêàõ Âîçæàéêà è Äóáîâêà áûëè âçÿòû ïî äâå ïðîáû âîäû: â ìåñòå âïà-
äåíèÿ èõ â ðåêó Âîþ è âûøå ãîðîäà Íîëèíñêà.

Âîäà èç ðåêè Íîëÿ áûëà èññëåäîâàíà â 3-õ ó÷àñòêàõ ñ 2009 ãîäà: âûøå è
íèæå âïàäåíèÿ ñòî÷íûõ âîä ñ ä.Ðÿáèíîâùèíà è ïðè âïàäåíèè â ð.Âîþ. Ðåêà
Âîÿ èññëåäîâàëàñü â 5-òè ó÷àñòêàõ: íèæå ×àùèíñêîãî ìîñòà, íà ãîðîäñêîì ïëÿ-
æå, 500 ì íèæå î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé, 500 ì âûøå è 500 ì íèæå âïàäåíèÿ
ðåêè Íîëÿ.

Äëÿ îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåê áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäè-
êè áèîèíäèêàöèè: Îöåíêà êà÷åñòâà ìàëûõ ðåê è âîäî¸ìîâ ïî áèîòè÷åñêîìó
èíäåêñó, ìåòîä àëüãîèíäèêàöèè, ìåòîäèêà «Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ âèäîâîé ñòðóê-
òóðû ñîîáùåñòâà ïî ôèòîïëàíêòîíó».

Â õîäå èññëåäîâàíèé èçó÷èëè ëèòåðàòóðó î áèîèíäèêàòîðàõ, áèîèíäèêàöèè,
ïðîâåëè àíàëèç ïðîá âîäû, ìàêðîçîîáåíòîñà è ôèòîïëàíêòîíà, ñðàâíèëè ïî-
êàçàòåëè áèîèíäèêàöèè çà 2008-2011 ã.ã., âû÷èñëèëè âñòðå÷àåìîñòü âîäîðîñ-
ëåé è ñðàâíèëè åå ïîêàçàòåëè çà èþíü è îêòÿáðü 2009, 2010, 2011ã.ã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè:
1. Ïî äàííûì èññëåäîâàíèé ìàêðîçîîáåíòîñà:
Ñîñòîÿíèå ð. Âîçæàéêà íà îáîèõ ó÷àñòêàõ ñëàáîçàãðÿçíåííîå, ð. Äóáîâêà íà

ó÷àñòêå îòáîðà 3 � ñëàáîçàãðÿçíåííîå. Ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç ãîðîä ñîñòîÿ-
íèå ðåêè Äóáîâêè ñòàíîâèòñÿ çàãðÿçíåííûì. Ñîñòîÿíèå ð. Íîëÿ íà ó÷àñòêå âûøå
íàñåëåííîãî ïóíêòà îòíîñèòåëüíî ÷èñòîå, ïîñëå âïàäåíèÿ ñòîêà ñ äåðåâíè Ðÿ-
áèíîâùèíà ñòàíîâèòñÿ ñëàáîçàãðÿçíåííîå. Ñîñòîÿíèå ð. Âîÿ ñëàáîçàãðÿçíåí-
íîå. Áîëüøóþ àíòðîïîãåííóþ íàãðóçêó èñïûòûâàþò ó÷àñòêè 8, 9, 10.

2. Ðåçóëüòàòû àëüãîèíäèêàöèè ïîêàçàëè:
Íà ïåðâîì ó÷àñòêå ð. Âîçæàéêà ïðåîáëàäàþò áåòà-ìåçîñàïðîáû, ïîñëå

ïðîõîæäåíèÿ ÷åðåç ãîðîä � àëüôà-ìåçîñàïðîáû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óõóä-
øåíèè ñîñòîÿíèÿ. Â ðåêå Äóáîâêà íà îáîèõ èññëåäîâàííûõ ó÷àñòêàõ ïðåîáëà-
äàþò àëüôà-ìåçîñàïðîáíûå âîäîðîñëè. Ð. Íîëÿ îòëè÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì

áåòà-ìåçîñàïðîáîâ íà ó÷àñòêå âûøå ñòîêà ñ äåðåâíè, íà îñòàëüíûõ ó÷àñòêàõ
ïðåîáëàäàþò àëüôà-ìåçîñàïðîáû. Ñîñòîÿíèå ð. Âîÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîá-
ëàäàíèåì àëüôà-ìåçîñàïðîáíûõ âîäîðîñëåé íà âñåõ ó÷àñòêàõ. Ïî ñðàâíåíèþ
ñ 2010 ãîäîì ñåðüåçíûõ èçìåíåíèé íå ïðîèçîøëî, óëó÷øèëîñü ñîñòîÿíèå òîëü-
êî â ð.Âîçæàéêà ó ëûæíîé áàçû, íî óõóäøèëîñü ñîñòîÿíèå ð. Äóáîâêà ó âàëÿ-
íîé ôàáðèêè.

3. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî áîëüøîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå ðåê îêàçûâàåò àí-
òðîïîãåííîå çàãðÿçíåíèå. Íàèáîëüøåå âëèÿíèå îêàçûâàþò î÷èñòíûå ñîîðó-
æåíèÿ, ñòîê ñ ä.Ðÿáèíîâùèíà è ðåêðåàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü ëþäåé, òàê êàê
áîëüøèíñòâî èññëåäîâàííûõ ó÷àñòêîâ ÿâëÿþòñÿ ìåñòàìè îòäûõà è ðûáàëêè.
Èìåííî â ýòèõ ó÷àñòêàõ ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåê íå óëó÷øàåòñÿ.

Ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü: âîçðàñòàíèå àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà ðåêè
ã. Íîëèíñêà è åãî îêðåñòíîñòåé ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ èõ ýêîëîãè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ.

Ðåêîìåíäàöèè. Ëèêâèäèðîâàòü ñâàëêó ìóñîðà â ëåñó âáëèçè ðàñïîëîæåíèÿ
ðåêè Âîçæàéêà. Äëÿ óìåíüøåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ ðåêè Íîëè, íóæíî î÷èùàòü êà-
íàëèçàöèîííûå ñòîêè ñ ä.Ðÿáèíîâùèíû. Ïðîâîäèòü ñóááîòíèêè, àêöèè è äðó-
ãèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî î÷èñòêå ðåê ãîðîäà è åãî îêðåñòíîñòåé. Îãðàíè÷èòü ìåñ-
òà êóïàíèÿ è ðûáàëêè íà îñîáî çàãðÿçíåííûõ ó÷àñòêàõ ðåê (îñîáåííî â ð.Âîÿ).
Ñîçäàòü ñïåöèàëüíûå ìåñòà äëÿ âîäîïîÿ ÊÐÑ è ÌÐÑ. Ïîñòàâèòü íà áåðåãàõ
ðåê ñòåíäû ñ èíôîðìàöèåé ïî ïðàâèëüíîìó ïîâåäåíèþ îòäûõàþùèõ. Äîâåñòè
èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ðåê äî àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà è èíñïåêòîðà ïî îõ-
ðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû Íîëèíñêîãî ðàéîíà. Ïîçíàêîìèòü ñ ðåçóëüòàòàìè
èññëåäîâàíèé íàñåëåíèå ãîðîäà Íîëèíñêà.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÄÐÅÂÎÑÒÎß ÃËÓÕÎÂÑÊÎÃÎ ÏÀÐÊÀ �
ÏÀÌßÒÍÈÊÀ ÏÐÈÐÎÄÛ ÐÀÉÎÍÍÎÃÎ ÇÍÀ×ÅÍÈß

Îæåðåëüåâà Àíàñòàñèÿ
ÌÁÎÓ ÄÎÄ «Ãîðîäñêàÿ ñòàíöèÿ þíûõ òóðèñòîâ» ã. Íîãèíñê,

Ìîñêîâñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Àëåêñååâà Ë.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Ãëóõîâñêèé ïàðê íàõîäèòñÿ â öåíòðå ìèêðîðàéîíà íàøåé
øêîëû, â 1979 åìó áûë ïðèñâîåí ñòàòóñ «Ïàìÿòíèêà ïðèðîäû ìåñòíîãî çíà-
÷åíèÿ» (ðåçóëüòàòû ýêñïåäèöèè ÌÃÓ ïîä ðóêîâîäñòâîì ×èæîâîé Â. Ï.). Ýòîò
îáúåêò ñâÿçàí ñ äèíàñòèåé Ìîðîçîâûõ, ÷üè èìåíà âîøëè â èñòîðèþ Îòå÷åñòâà.
Ïàðê ïðåäñòàâëÿåò íàó÷íûé èíòåðåñ, òàê êàê â í¸ì ïðîèçðàñòàþò ðåäêèå âèäû
ðàñòåíèé, íå õàðàêòåðíûå äëÿ íàøåé ìåñòíîñòè. Ïàðê ïåðåäàí â ðóêè àðåí-
äàòîðîâ, ïîýòîìó ÿ áåñïîêîþñü, ÷òî îíè íå ñîõðàíÿò ýòîò ïàìÿòíèê ïðèðîäû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå âèäîâîãî ñîñòàâà, îõðàíÿå-
ìûõ ðàñòåíèé Ãëóõîâñêîãî ïàðêà, èõ öåëîñòíîñòè è ñîõðàííîñòè.
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Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ è ïðè¸ìû ðàáîòû.
Èññëåäîâàíèå äðåâîñòîÿ ïî ñîáèðàòåëüíîé ìåòîäèêå êàðòîãðàôèðîâàíèÿ

ïàðêîâ, ñîñòàâëåííîé ãåîãðàôè÷åñêèì ôàêóëüòåòîì ÌÃÓ è àäàïòèðîâàííîé ÍÏ
«Ëîñèíûé îñòðîâ».

Èññëåäîâàíèå äðåâîñòîÿ ïî ìåòîäèêå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè,
èëè æèçíåííîé óñòîé÷èâîñòè, äåðåâüåâ Á. Ã. Íåñòåðîâà è ïî ìåòîäèêå ýñòåòè-
÷åñêîé îöåíêè äåðåâüåâ Â. À. Àãàëüöîâîé.

Ñîñòàâëåíèå îïèñàíèÿ íîâîé ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû ïàðêà.
Ñáîð ãåðáàðèåâ, ôîòîãðàôèðîâàíèå.
Ãåîáîòàíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ òðàâÿíèñòîãî ïîêðîâà.
Ãèïîòåçà: ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî äóáû, ïðîèçðàñòàþùèå íà òåððèòîðèè ïàð-

êà, ÿâëÿþòñÿ êîðåííûìè ïîðîäàìè (÷àñòüþ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ â ïîé-
ìå ðåêè Êëÿçüìû).

Â 2006�2007ãã. ÷àñòü ïàðêà áûëà îòäàíà â ðóêè àðåíäàòîðîâ, îíè íà÷àëè
ðåñòàâðàöèþ ëåòíåãî äîìèêà Ìîðîçîâà è ýêñïëóàòàöèþ ïàðêà. Ñ òåõ ïîð ïàðê
ñèëüíî èçìåíèëñÿ. Âåñåííèå ïåðâîöâåòû, òàêèå êàê ãóñèíûé ëóê, ôèàëêà, õîõ-
ëàòêà, âåñíîé 2010 ã. íå íàáëþäàëèñü. Îêîëî äîìèêà Ìîðîçîâà âûðóáëåíà ïîë-
íîñòüþ êàëèíà-ãîðîäîâèíà. Îêîëî ìàíü÷æóðñêîãî îðåõà óäàë¸í åäèíñòâåííûé
â ïàðêå ýêçåìïëÿð áîÿðûøíèêà (ðåäêèé âèä). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïàðêå î÷åíü
ìàëî äåðåâüåâ, è ìíîãèå èç êîðåííûõ ïîðîä íàõîäÿòñÿ â óãíåò¸ííîì ñîñòîÿ-
íèè, òàê êàê ãàçîííàÿ òðàâà íå ïðåïÿòñòâóåò òîìó, ÷òîáû îòäûõàþùèå ñâîáîäíî
õîäèëè ïî ïàðêó. Ïîäñòèëêà âûòàïòûâàåòñÿ, óïëîòíÿåòñÿ. Çà ïàðêîì âåä¸òñÿ óõîä.

Ðåäêèå äåðåâüÿ è èõ ñîñòîÿíèå: 1. Ìàíü÷æóðñêèé îðåõ (3) � ñîñòîÿíèå óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå, ïëîäîíîñèò. 2. Òóè (11) � ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå. 3.
Òàòàðñêèé êëåí � îñòàëîñü îäíî äåðåâî â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. 4.
Ëèñòâåííèöû (30) � â õîðîøåì ñîñòîÿíèè. 5. Âÿçû � 3 äåðåâà â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè, ïîäðîñò óäàëåí. 6. Äóáû (25) � â õîðîøåì ñîñòîÿíèè, îäèí
ñòàðûé äóá ïîãèáàåò. 7. Êåäðîâûå ñîñíû (4) � â óãíåòåííîì ñîñòîÿíèè. 8. Êà-
ëèíà ãîðîäîâèíà � âûðóáëåíà. 9. Ïèõòà (3) � â õîðîøåì ñîñòîÿíèè. 10. Áîÿ-
ðûøíèê � óäàëåí. 11. Áåëûé øèïîâíèê � ïîãèá ïîëíîñòüþ. (Ïî ìåòîäèêàì
Á. Ã. Íåñòåðîâà è Â. À. Àãàëüöîâîé).

Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðîïà
ñèëüíî èçìåíèëàñü â ðåçóëüòàòå ðàçäåëåíèÿ òåððèòîðèè ïàðêà íà äâå ÷àñòè,
ïîýòîìó íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü íîâûé ïëàí-ñõåìó ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû.

Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå è ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü.
1. Ñîçäàíà ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà.
2. Ïðîâîäÿòñÿ ýêñêóðñèè äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîë ãîðîäà.
3. Â ïàðêå ïðîâîäÿòñÿ ýêîëîãè÷åñêèå äåñàíòû ïî î÷èñòêå áëàãîóñòðîéñòâó

ïàðêà.
Âûâîäû. Îáîñíîâàíèå ãèïîòåçû. Íà ó÷àñòêàõ çà ãîñòèíèöåé «Ëèäåð», ïðè-

ëåãàþùèõ ê ×åðíîãîëîâñêîìó ïðóäó, ïðîèçðàñòàþò äóáû. Õàîòè÷íîñòü èõ ðàñ-
ïîëîæåíèÿ, ãîâîðèò íàì î òîì, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ êîðåííûìè ïîðîäàìè,
ïîýòîìó äóáû êàê øèðîêîëèñòâåííûå äåðåâüÿ ìîæíî îòíåñòè ê îñòàòêàì øè-

ðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ äîëåäíèêîâîãî ïåðèîäà â ïîéìå ðåêè Êëÿçüìû, ñî-
ãëàñíî ïîñòàíîâëåíèþ îá óñòàíîâëåíèè îõðàííîãî ðåæèìà Ìîñîáëèñïîëêî-
ìà ¹ 34 1/8 îò 18.04 1966 ã. Îíè ïîäëåæàò îõðàíå.

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÅÑÊÀ
ÍÀ ÄÅÒÑÊÈÕ ÏËÎÙÀÄÊÀÕ

Îðëîâà Àëåêñàíäðà
ÃÎÓ Ëèöåé ¹ 179, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Èâàíîâà Å.Â., Îáóõîâñêàÿ À.Ñ.

Èãðû â ïåñî÷íèöàõ ïîìîãàþò â ðàçâèòèè èíòåëëåêòà ðåáåíêà. Âî âðåìÿ
èãðû ñ ïåñêîì ó ðåáåíêà ðàçâèâàåòñÿ êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé è íîâûå äëÿ
íåãî òàêòèëüíûå îùóùåíèÿ, ôîðìèðóåòñÿ è ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ìåëêàÿ ìîòî-
ðèêà ïàëüöåâ.

Íî çàãðÿçíåííûå ïåñî÷íèöû ñèëüíî âëèÿþò íà çäîðîâüå äåòåé. Ñóùåñòâó-
åò çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî çàáîëåâàíèé, ïðè êîòîðûõ ÷åëîâåê ìîæåò çàðà-
æàòüñÿ îò ñîáàê è êîøåê, îñîáåííî áðîäÿ÷èõ è áåçäîìíûõ. Ê òàêèì çàáîëåâà-
íèÿì îòíîñÿòñÿ ãåëüìèíòîçû: ýõèíîêîêêîç, àëüâåîêîêêîç.

Öåëü: èññëåäîâàòü áåçîïàñíîñòü ïåñêà â ïåñî÷íèöàõ, íà äåòñêèõ ïëîùàäêàõ.
Çàäà÷è:
Àíàëèç ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé çàãðÿçíåííîñòè ïî÷âû, ãåëüìèíòàì.
Ïðèãîòîâëåíèå âîäíûõ, ñîëÿíûõ, êèñëîòíûõ âûòÿæåê ïåñêà.
Ïðîâåäåíèå ãåëüìèíòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.
Ïðîâåäåíèå õèìè÷åñêîãî àíàëèçà.
Ïðîâåäåíèå áèîòåñòèðîâàíèÿ.
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ.
Àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ íîðì ÑàíÏèÍà.
Ìåòîäû ãåëüìèíòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
Äëÿ ãåëüìèíòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ñ êàæäîé ïðîáíîé ïëîùàäêè áåðóò îäíó

îáúåäèíåííóþ ïðîáó ìàññîé 200 ã, ñîñòàâëåííóþ èç äåñÿòè òî÷å÷íûõ ïðîá ìàñ-
ñîé 20 ã êàæäàÿ, îòîáðàííûõ ïîñëîéíî ñ ãëóáèíû 0-5 è 5-10 ñì. Ïðè íåîáõî-
äèìîñòè îòáîð ïðîá ïðîâîäÿò èç ãëóáîêèõ ñëîåâ ïî÷âû ïîñëîéíî èëè ïî ãåíå-
òè÷åñêèì ãîðèçîíòàì. Ïðîáû äîñòàâëÿþò â ëàáîðàòîðèþ íà àíàëèç ñðàçó ïîñëå
îòáîðà. Ïðè íåâîçìîæíîñòè íåìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ïðîáû õðà-
íÿò â õîëîäèëüíèêå ïðè òåìïåðàòóðå îò 4 äî 5?Ñ.

Ðåçóëüòàòû õèìè÷åñêîãî àíàëèçà
Äëÿ õèìè÷åñêîãî àíàëèçà îáúåäèíåííóþ ïðîáó ïåñêà ñîñòàâëÿþò íå ìåíåå,

÷åì èç ïÿòè òî÷å÷íûõ ïðîá, âçÿòûõ ñ îäíîé ïðîáíîé ïëîùàäêè. Ìàññà îáúåäè-
íåííîé ïðîáû äîëæíà áûòü íå ìåíåå 1 êã. Ïðèãîòàâëèâàëèñü ñîëÿíûå, âîäíûå
è êèñëîòíûå âûòÿæêè. Îïðåäåëÿëèñü êàðáîíàòû, ãèäðîêàðáîíàòû, õëîðèäû, íèò-
ðàòû, pH.
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Âî âñåõ ïðîáàõ îáíàðóæåíî ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî âñåì èçó÷åííûì ïîêàçà-
òåëÿì. Êîíöåíòðàöèÿ àììîíèÿ ïðåâûøàåò ÏÄÊ â 10-100 ðàç. Ñàìîå áîëüøîå
ïðåâûøåíèå â ïðîáå 1 (ÿìà äëÿ ïðûæêîâ â äëèíó ó äîìà 35 óë.Óøèíñêîãî).
Ìèíèìàëüíîå ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî êàòèîíàì àììîíèÿ â ïðîáàõ 4, 5 (Äåòñêàÿ
ïëîùàäêà ó äîìà 109 Ãðàæäàíñêèé ïðîñïåêò, äåòñêàÿ ïëîùàäêà ó äîìà 106
ïðîñïåêò Ëóíà÷àðñêîãî). Áîëüøîå êîëè÷åñòâî õëîðèäîâ ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ
òåì, ÷òî â çèìíåå âðåìÿ òåððèòîðèè äåòñêèõ ïëîùàäîê ïîñûïàþò ïðîòèâîãî-
ëîëåäíûìè ñðåäñòâàìè. Ïî õëîðèäàì ïðåâûøåíèå ÏÄÊ â 1,6�6 ðàç. Ïðåâû-
øåíèå â 6 ðàç îáíàðóæåíî â ïðîáå 4(Äåòñêàÿ ïëîùàäêà ó äîìà 109 Ãðàæäàí-
ñêèé ïðîñïåêò). Ïðåâûøåíèå â 1,6 ðàç â ïðîáå 2 (Äåòñêàÿ ïëîùàäêà ó äîìà 86
êîðïóñ 2 Ãðàæäàíñêèé ïðîñïåêò). Ïî íèòðàòàì ïðåâûøåíèå ÏÄÊ â 1,7�2 ðàçà.
Ïðåâûøåíèå â 2 ðàçà � ïðîáà 1(ÿìà äëÿ ïðûæêîâ â äëèíó ó äîìà 35 óë. Óøèí-
ñêîãî).

Âûâîäû.
Ñàìûé áîëüøîé ïîêàçàòåëü õëîðèäîâ è êàòèîíà àììîíèÿ ó ïðîáû 1 (ÿìà

äëÿ ïðûæêîâ â äëèíó ó äîìà 35 êîðïóñ 2 óë. Óøèíñêîãî)
Áîëüøåå êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ ñîäåðæàò ïðîáû 1 è 5 (óë. Óøèíñêîãî, ïð.

Ëóíà÷àðñêîãî), ÷òî áûëî ïîêàçàíî áèîòåñòèðîâàíèåì è õèìè÷åñêèì àíàëèçîì.
Ãåëüìèíòîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî áîëüøå âñåãî ëè÷èíîê è ÿèö ãåëü-

ìèíòîâ â ïðîáå 5 (óë. Óøèíñêîãî, ïðîñïåêò Ëóíà÷àðñêîãî), òàì æå áîëüøîé ïî-
êàçàòåëü ïî íèòðàòàì. Ñàìîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî öèñò ïðîñòåéøèõ îáíàðóæå-
íî â ïðîáå 2 (äåòñêàÿ ïëîùàäêà ó äîìà 86 êîðïóñ 2 Ãðàæäàíñêèé ïðîñïåêò).

ÎÖÅÍÊÀ ÊÈÑËÎÒÍÎÑÒÈ ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÛÕ ÎÑÀÄÊÎÂ
ÏÎ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÀÌ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÄÎÆÄÅÂÎÉ ÂÎÄÛ
È ÑÍÅÆÍÎÃÎ ÏÎÊÐÎÂÀ Â ÌÈÊÐÎÐÀÉÎÍÅ ÑÎØ ¹ 3

ÑÒÀÐÎÌÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ
Ïåòðåíêî Èðèíà

ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 3, ñòàíèöà Ñòàðîìèíñêàÿ, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.
Ðóêîâîäèòåëü: Ìèðîíåíêî Ë.À.

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè Ñòà-
ðîìèíñêîãî ðàéîíà.

Àêòóàëüíîñòü òåìû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñðåäè âåñüìà ñåðüåçíûõ ïðî-
áëåì ýêîëîãè÷åñêîãî ïëàíà íàèáîëüøåå áåñïîêîéñòâî âûçûâàåò íàðàñòàþ-
ùåå çàãðÿçíåíèå âîçäóøíîãî áàññåéíà Çåìëè ïðèìåñÿìè, èìåþùèìè àíò-
ðîïîãåííóþ ïðèðîäó. Âûäåëÿþùèåñÿ â ïðîöåññå ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
äâóîêèñü ñåðû (SO

2
) è îêñèäû àçîòà (NÎ

x
) òðàíñôîðìèðóþòñÿ â àòìîñôåðå

çåìëè â êèñëîòîîáðàçóþùèå ÷àñòèöû. Ýòè ÷àñòèöû âñòóïàþò â ðåàêöèþ ñ âî-
äîé àòìîñôåðû, ïðåâðàùàÿ åå â ðàñòâîðû êèñëîò, êîòîðûå è ïîíèæàþò ðÍ
äîæäåâîé âîäû.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü îöåíêà êèñëîòíîñòè àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ
â ìèêðîðàéîíå ÑÎØ ¹ 3 Ñòàðîìèíñêîãî ðàéîíà, Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ.

Îñíîâíûå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëèñü:
� â îðãàíèçàöèè ñèñòåìàòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì àòìîñôåð-

íûõ îñàäêîâ,
� îöåíèâàíèè êèñëîòíîñòè äîæäåâîé âîäû,
� îöåíèâàíèè êèñëîòíîñòè àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ ïî ðåçóëüòàòàì îáñëå-

äîâàíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà,
� âûÿâëåíèè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.
Ïðèìåíÿëèñü òàêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ êàê ðàáîòà ñ ëèòåðàòóðîé, íà-

áëþäåíèÿ, ýêñïåðèìåíò, àíàëèç è îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êèñëîòíûå

äîæäè ìîãóò îêàçûâàòü êàê ïðÿìîå, òàê è êîñâåííîå âîçäåéñòâèå íà æèâóþ è
íåæèâóþ ïðèðîäó. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ìåðû ïî ÷àñòè÷íîìó âîñïîëíåíèþ óùåð-
áà èëè åãî ïðåäîòâðàùåíèþ çàâèñÿò îò îöåíêè ôàêòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ

Îïðåäåëåíèå êèñëîòíîñòè äîæäåâîé âîäû â ìèêðîðàéîíå øêîëû ïðîâî-
äèëîñü ñ èþíÿ ïî äåêàáðü ìåñÿö 2009 ãîäà. Ïðîáû âîäû îòáèðàëèñü ó âîäî-
ñòîêîâ äîìà àâòîðà ðàáîòû è øêîëû. ðÍ äîæäåâîé âîäû îïðåäåëÿëè ïðè ïî-
ìîùè óíèâåðñàëüíîé èíäèêàòîðíîé áóìàãè. Ñìà÷èâàëè ïîëîñêó èíäèêàòîðíîé
áóìàãè â âîäå, ïîìåùàëè âëàæíóþ ïîëîñêó íà ëèñò áåëîé áóìàãè è áûñòðî ñðàâ-
íèâàëè îêðàñêó èíäèêàòîðíîé áóìàãè ñ ýòàëîíîì øêàëû ðÍ. Çíà÷åíèå ðÍ çà-
ïèñûâàëè â òàáëèöó.

Äëÿ îöåíêè êèñëîòíîñòè àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäî-
âàíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà ñîáèðàëè ñíåã âîêðóã øêîëû

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çíà÷åíèå ðÍ äîæäåâîé âîäû è ñíåæ-
íîãî ïîêðîâà â ìèêðîðàéîíå ñîø ¹ 3 êîëåáëåòñÿ îò7 (íåéòðàëüíàÿ ñðåäà) äî 6
(ñëàáîêèñëàÿ ñðåäà), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò èäåàëüíûì çíà÷åíèÿì ðÍ äîæäåâîé âîäû.

 Â ðåàëüíîé æèçíè ïîêàçàòåëü êèñëîòíîñòè (ðÍ) äîæäåâîé âîäû â îäíîé
ìåñòíîñòè ìîæåò îòëè÷àòüñÿ îò ïîêàçàòåëÿ êèñëîòíîñòè äîæäåâîé âîäû â äðó-
ãîé ìåñòíîñòè. Ýòî çàâèñèò îò ñîñòàâà ãàçîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â àòìîñôåðå òîé
èëè èíîé ìåñòíîñòè, òàêèõ êàê îêñèä ñåðû è îêñèäû àçîòà.

ÀËËÅËÎÏÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÂËÈßÍÈÅ
ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ ÀÌÁÐÎÇÈÈ ÏÎËÛÍÍÎËÈÑÒÍÎÉ

Ïîäîðîãà Ìàðèíà
ÌÁÎÓÄÎÄ ñòàíöèÿ þíûõ íàòóðàëèñòîâ ã.Áåëãîðîäà

Ðóêîâîäèòåëè: Ðàçèíüêîâà Å.À., Áîé÷åíêî Ñ.Â.

Àêòóàëüíîñòü â ïîñëåäíèå 30 ëåò èññëåäîâàíèÿìè ó÷åíûõ, äîêàçàëè âîç-
ìîæíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ àëëåëîïàòèè èëè õèìè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ðàñ-
òåíèé ïîñðåäñòâîì âûäåëåíèé è îðãàíè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ðàçëîæåíèÿ ðàñòè-
òåëüíûõ îñòàòêîâ. Àëëåëîïàòè÷åñêîå âëèÿíèå àäâåíòèâíîé ôëîðû ïîêà íå
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èçó÷åíî. Íà òåððèòîðèè Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè, î÷àãè àìáðîçèè ïîëûííîëèñò-
íîé ðàçðàñòàþòñÿ.

Ýòî êàðàíòèííûé ñîðíÿê, êîòîðûé çàñîðÿåò âñå ïîëåâûå êóëüòóðû, îñîáåí-
íî ïðîïàøíûå è çåðíîâûå, à òàêæå îãîðîäû, ñàäû, âèíîãðàäíèêè, ëóãà, ïàñò-
áèùà, ïîëåçàùèòíûå ëåñíûå ïîëîñû. Îáèëüíî ïðîèçðàñòàåò íà îáî÷èíàõ æå-
ëåçíîäîðîæíûõ, øîññåéíûõ è ãðóíòîâûõ äîðîã, ïî áåðåãàì ðåê è ïðóäîâ, íà
ïóñòûðÿõ è äðóãèõ íåîáðàáàòûâàåìûõ çåìëÿõ, íà óëèöàõ è â óñàäüáàõ íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ.

Îòñþäà öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå àëëåëîïàòè÷åñêîãî âëèÿíèÿ îò-
äåëüíûõ.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ àëëåëîïàòè÷åñêèå ñâîéñòâà Àìáðî-
çèè Ïîëûííîëèñòíîé.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ äàííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ �
Àìáðîçèÿ Ïîëûííîëèñòíàÿ AmbrosiaartemisiifolaL. Àìáðîçèÿ ïîëûííîëèñò-
íàÿ îòíîñèòñÿ ê êàðàíòèííûì ðàñòåíèÿì íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè. Âðåäîíîñíîñòü àìáðîçèè â ðàéîíàõ ìàññîâîãî åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ
èñêëþ÷èòåëüíî âåëèêà. Ðàçâèâàÿ íàäçåìíóþ ìàññó è êîðíåâóþ ñèñòåìó, àì-
áðîçèÿ ñèëüíî ïîäàâëÿåò êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî îò àìáðî-
çèè ñòðàäàþò ÿðîâûå õëåáà è ïðîïàøíûå êóëüòóðû, îñîáåííî ïîäñîëíå÷íèê.
Àìáðîçèÿ çàñîðÿåò âñå êóëüòóðû è óãîäèÿ, âûòåñíÿÿ àáîðèãåííûå âèäû ñîð-
íÿêîâ.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ. Àëëåëîïàòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ÀÏ îöåíèâàëàñü
â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì íà ñåìåíàõ ãîð÷èöû

Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ îöåíêè èñïîëüçîâàëèñü ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ, âñõî-
æåñòü, ñèëà íà÷àëüíîãî ðîñòà. Ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ, âñõîæåñòü îïðåäåëåíû
â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒîì 12088-84. Ñèëà íà÷àëüíîãî ðîñòà îïðåäåëÿëàñü ìå-
òîäîì ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêîé îöåíêè ïðîðîñòêîâ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèëû íà÷àëüíîãî ðîñòà (ÑÍÐ) ìû áðàëè 3 ïðîáû ñåìÿí
ïî êàæäîé êóëüòóðå ïðîðàùèâàëè è ïðîâîäèëè îöåíêó ïðîðîñòêîâ. Óñòàíàâëè-
âàëè, ÿâëÿþòñÿ ëè äàííûå ïðîðîñòêè íîðìàëüíî ðàçâèòûìè. Ê íèì îòíîñÿò:

� ïðîðîñòêè ñ õîðîøî ðàçâèòîé êîðíåâîé ñèñòåìîé,
� ïðîðîñòêè ñ õîðîøî ðàçâèòûì è öåëûì ãèïîêîòèëåì áåç ïîâðåæäå-

íèÿ ïðîâîäÿùåé òêàíè, ñ íîðìàëüíîé âåðõóøå÷íîé ïî÷êîé,
� ïðîðîñòêè áåç âèäèìûõ ïðèçíàêîâ áîëåçíåé.

Èçó÷àÿ äàëüøå àëëåëîïàòè÷åñêèå ñâîéñòâà àìáðîçèè ïîëûííîëèñòíîé â
ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ, îïðåäåëÿëàñü âñõîæåñòü ñåìÿí íà òåõ æå ñåìåíàõ,
÷òî è ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ òîëüêî íà 5 äåíü.

Âñõîæåñòü ñåìÿí � ñïîñîáíîñòü ñåìÿí äàâàòü íîðìàëüíûå ïðîðîñòêè ïðè
îïòèìàëüíûõ óñëîâèÿõ çà îïðåäåëåííîå âðåìÿ. Âñõîæåñòü ÿâëÿåòñÿ âàæíåé-
øèì ïîêàçàòåëåì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð.

Íàèáîëåå ïîëíî èñòèííûå ïîñåâíûå êà÷åñòâà ñåìÿí õàðàêòåðèçóþòñÿ ñè-
ëîé ðîñòà, òî åñòü ñïîñîáíîñòüþ ïðîðîñòêîâ ê áûñòðîìó, äðóæíîìó ïðîðàñòà-
íèþ è èíòåíñèâíîìó ðîñòó. Íà ñèëó ðîñòà áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàþò êðóï-

íîñòü ñåìÿí, óñëîâèÿ èõ ôîðìèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ. Äëÿ ïîñåâà èñïîëüçóþò
ñåìåíà ñ ñèëîé ðîñòà íå ìåíåå 80%.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèëû íà÷àëüíîãî ðîñòà (ÑÍÐ) îòáèðàëèñü 100 øòóê ñå-
ìÿí ãîð÷èöû, ïðîðàùèâàëèñü, è ïðîâîäèëàñü îöåíêà èõ ïðîðîñòêîâ. Ïîâòîð-
íîñòü òðåõêðàòíàÿ. Â êàæäîé ïîâòîðíîñòè îòäåëüíî îòáèðàëèñü íîðìàëüíî
ðàçâèòûå ïðîðîñòêè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

� ïðîðîñòêè ñ õîðîøî ðàçâèòîé êîðíåâîé ñèñòåìîé.
� ïðîðîñòêè ñ õîðîøî ðàçâèòûì è öåëûì ãèïîêîòèëåì áåç ïîâðåæäå-

íèÿ ïðîâîäÿùåé òêàíè, ñ íîðìàëüíîé âåðõóøå÷íîé ïî÷êîé.
� ïðîðîñòêè áåç âèäèìûõ ïðèçíàêîâ áîëåçíåé è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-

ìåíåíèé.
Èç îïûòà âèäíî, ÷òî ÑÍÐ ñåìÿí áîëüøå â êîíòðîëå, ÷åì ïðè äåéñòâèè ýê-

ñòðàêòà èç âñåõ îðãàíîâ ÀÏ. Íàèáîëüøåå óãíåòåíèå íà íà÷àëüíûå ðîñòîâûå
ïðîöåññû îêàçûâàþò ëèñòüÿ, ñîöâåòèÿ, ÷óòü ìåíüøå ñòåáëè, åùå ìåíüøå �
êîðíè è çåìëÿ. Îäíàêî, ïðè äåéñòâèè ðàñòâîðà ýêñòðàêòà èç êîðíåé è çåìëè
ÀÏ ÑÍÐ ñåìÿí ãîð÷èöû áîëüøå ÷åì ïðè äåéñòâèè ýêñòðàêòîâ èç ñòåáëåé, ñîö-
âåòèé è ëèñòüåâ ÀÏ. ÑÍÐ ïðàêòè÷åñêè çíà÷èòåëüíî íèæå êàê â ýêñòðàêòå èç
ñòåáëåé, òàê è â ýêñòðàêòå èç ëèñòüåâ è ñîöâåòèé. ÑÍÐ ñåìÿí ãîð÷èöû îñîáåí-
íî óìåíüøàåòñÿ â ýêñòðàêòå èç ëèñòüåâ, ÷åì èç ñîöâåòèé, ñòåáëåé, êîðíåé è
çåìëè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ýêñòðàêò èç ëèñòüåâ ÀÏ îêàçûâàåò óãíåòàþùåå âëè-
ÿíèå íà ÑÍÐ ñåìÿí ãîð÷èöû.

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, â íàøåé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå ðàññìîòðå-
íû îñíîâíûå ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ àëëåëîïàòè÷åñêîãî âëèÿíèÿ îòäåëüíûõ îð-
ãàíîâ àìáðîçèè ïîëûííîëèñòíîé.

Êðîìå òîãî áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ýíåðãèÿ ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí ãîð÷èöû îñî-
áåííî óìåíüøàåòñÿ â ýêñòðàêòå èç ëèñòüåâ, ÷åì èç ñîöâåòèé, ñòåáëåé, êîðíåé
è çåìëè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ýêñòðàêò èç ëèñòüåâ ÀÏ îêàçûâàåò äîñòîâåðíîå
óãíåòàþùåå âëèÿíèå íà ýíåðãèþ ïðîðàñòàíèÿ ñåìÿí ãîð÷èöû. Âñõîæåñòü ñå-
ìÿí ãîð÷èöû ïðàêòè÷åñêè çíà÷èòåëüíî íèæå êàê â ýêñòðàêòå èç ñòåáëåé, òàê è
â ýêñòðàêòå èç ëèñòüåâ è ñîöâåòèé. Îäíàêî, âñõîæåñòü ñåìÿí ãîð÷èöû îñîáåí-
íî óìåíüøàåòñÿ â ýêñòðàêòå èç ëèñòüåâ. Ýòî ãîâîðè î òîì, ÷òî ýêñòðàêò èç ëèñ-
òüåâ ÀÏ îêàçûâàåò äîñòîâåðíîå óãíåòåíèå äðóæíûõ âñõîäîâ ãîð÷èöû. Íàèáîëü-
øåå óãíåòåíèå íà íà÷àëüíûå ðîñòîâûå ïðîöåññû ñåìÿí ãîð÷èöû îêàçûâàþò
ëèñòüÿ, ñîöâåòèÿ, ÷óòü ìåíüøå ñòåáëè, åùå ìåíüøå � êîðíè è çåìëÿ. È, òà-
êèì îáðàçîì, çíà÷èò, ÷òî ýêñòðàêò èç ëèñòüåâ ÀÏ îêàçûâàåò óãíåòàþùåå âëèÿ-
íèå íà ÑÍÐ ñåìÿí ãîð÷èöû.

Îïûòíûì ïóòåì äîêàçàíî, ÷òî íàèáîëüøèì àëëåëîïàòè÷åñêèì ýôôåêòîì
îáëàäàåò ýêñòðàêò èç ëèñòüåâ ÀÏ. îðãàíîâ àìáðîçèè ïîëûííîëèñòíîé.
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÂÎÄÛ
Â ÁÅÇÛÌßÍÍÎÌ ÏÐÓÄÓ ÎÊÎËÎ ÂÑÌÏÎ «ÀÂÈÑÌÀ»

ÌÅÒÎÄÀÌÈ ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈÈ

Ïîïîâ Èâàí
ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÑÞÍ, ÌÁÎÓ «ÑÎØ ¹ 2» ã.Áåðåçíèêè, Ïåðìñêèé êðàé

Ðóêîâîäèòåëè: Ìàëûøåâà Î.Â. Äþãàé Ë.Â.

Ê äàííîìó èññëåäîâàíèþ ìåíÿ ïîäòîëêíóë òîò ôàêò, ÷òî ÿ íåñêîëüêî ðàç
âèäåë, ÷òî íà ïðóäó âîçëå «ÀÂÈÑÌ»û ðûáà÷àò ðûáàêè. Ïîýòîìó ÿ ïîäóìàë:
åñëè òàì âîäèòñÿ ðûáà, òî çíà÷èò ýòîò âîäîåì, êîòîðûé íàõîäèòñÿ ïðàêòè÷å-
ñêè íà òåððèòîðèè ïðåäïðèÿòèÿ, íåçàãðÿçíåííûé. Â ýòî áûëî òðóäíî ïîâåðèòü.
Ñëèøêîì íåïðàâäîïîäîáíîé êàçàëàñü ýòà ãèïîòåçà. Ìíå î÷åíü çàõîòåëîñü ïî-
áîëüøå óçíàòü îá ýòîì ïðóäå. Â ñåíòÿáðå 2011 ãîäà ÿ ïðîâåë èññëåäîâàíèÿ
êà÷åñòâà âîäû ìåòîäàìè áèîèíäèêàöèè (èíäåêñ Ìàéåðà, èíäåêñ Âóäèâèññà è
ïî ìåòîäèêå Íèêîëàåâà).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàíèå êà÷åñòâà âîäû â áåçûìÿííîì ïðóäó
îêîëî ÂÑÌÏÎ «ÀÂÈÑÌÀ» ìåòîäàìè áèîèíäèêàöèè.

Çàäà÷è:
� Ñîáðàòü èíôîðìàöèþ îá èññëåäóåìîì îáúåêòå.
� Îñâîèòü ìåòîäèêè áèîèíäèêàöèè ïî ìàêðîçîîáåíòîñó.
� Îòîáðàòü ïðîáû ìàêðîçîîáåíòîñà, èçó÷èòü âèäîâîé ñîñòàâ ãèäðîáèîí-

òîâ è îïðåäåëèòü êëàññ êà÷åñòâà âîäû ñ ïîìîùüþ íåñêîëüêèõ ìåòîäîâ áèî-
èíäèêàöèè.

� Ñðàâíèòü äàííûå î êà÷åñòâå âîäû, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ íåñêîëüêèõ
ðàçíûõ ìåòîäîâ.

� Ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î êà÷åñòâå âîäû â ïðóäó îêîëî ÂÑÌÏÎ «ÀÂÈÑÌÀ».
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Â áåçûìÿííîì ïðóäó áûëî íàéäåíî 8 ãèäðî-

áèîíòîâ. Èç íèõ 5 (62%) âèäîâ � ëè÷èíêè íàñåêîìûõ, 2 (25%) âèäà � ìîë-
ëþñêè è 1 (13%) âèä � âûñøèå ðàêè. Äâà èç òðåõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (èí-
äåêñ Ìàéåðà è ìåòîäèêà Íèêîëàåâà) óêàçàëè íà, òî, ÷òî âîäà â ïðóäó óìåðåííî
çàãðÿçíåííàÿ. Âîäà òàêîãî êà÷åñòâà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îðîøåíèÿ è
ðûáîâîäñòâà, è äàæå äëÿ ïèòüåâûõ íóæä ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé î÷èñòêè.

Ïîñêîëüêó çàãðÿçíåíèå ïðóäà íåáîëüøîå, òî îíî, ñêîðåå âñåãî, íå ñâÿçàíî
ñ äåÿòåëüíîñòüþ ÂÑÌÏÎ "ÀÂÈÑÌÀ". Òîãäà âåðîÿòíûé èñòî÷íèê çàãðÿçíåíèÿ �
àâòîìîáèëüíàÿ äîðîãà, ïî êîòîðîé äâèæåíèå ìàøèí î÷åíü àêòèâíîå. Äëÿ òîãî,
÷òîáû óòî÷íèòü, ÷òî æå èìåííî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì çàãðÿçíåíèÿ, íåîáõîäèìî
ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ â âåðõíåé ÷àñòè ïðóäà, â ðåêå Òîëû÷, â íåáîëüøèõ âåðõ-
íèõ ïðóäàõ, ðàñïîëàãàþùèõñÿ âûøå ïî òå÷åíèþ íà ýòîé æå ðåêå.

Åñëè çàãðÿçíåíèå äåéñòâèòåëüíî èñõîäèò îò àâòîìîáèëüíîé äîðîãè, òî öå-
ëåñîîáðàçíî ñîçäàòü çàùèòíóþ ïîëîñó èç äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ. Ñîáèðàÿ
èíôîðìàöèþ îá ýòîì âîäîåìå, ÿ ïîíÿë, ÷òî ñâåäåíèé î íåì î÷åíü ìàëî, íà-
ïðèìåð, ìíå íå óäàëîñü íàéòè èíôîðìàöèè îá èñòîðèè åãî ñîçäàíèÿ. Ïîýòî-

ìó èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ïðîäîëæàòü è â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà-
÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ: ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ äàëü-
íåéøèõ èññëåäîâàíèé, äëÿ ìîíèòîðèíãîâûõ èññëåäîâàíèé ýòîãî ïðóäà.

ÏÎÏÓËßÖÈß ÏÐÎËÅÑÊÈ ÑÈÁÈÐÑÊÎÉ
Â ÄÓÁÐÀÂÀÕ ÌÈÕÀÉËÎÂÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

ÂÎËÃÎÃÐÀÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Ïîïîâ Èãîðü
ÌÁÎÓÄÎÄ «Ñòàíöèÿ þíûõ íàòóðàëèñòîâ ã. Ìèõàéëîâêè»,

Âîëãîãðàäñêàÿ îáë.
Ðóêîâîäèòåëü: Êóçíåöîâà Í.Â.

Ïåðâîöâåòàìè íàçûâàþò ðàñòåíèÿ ðàííåâåñåííåé ôëîðû, öâåòóùèå ñðàçó
ïîñëå ñõîäà ñíåãîâîãî ïîêðîâà. Â íàøåé ìåñòíîñòè ýòè ðàñòåíèÿ öâåòóò óæå â
àïðåëå è äî ñåðåäèíû ìàÿ. Îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà ïåðâîöâåòîâ � ýòî ïðåëåñòü
ðàííåãî öâåòåíèÿ, âñå îíè èìåþò î÷åíü êðàñèâóþ îêðàñêó öâåòîâ. Íî öâåòû
ïðèâëåêàþò íå òîëüêî áàáî÷åê è ï÷åë. Äåñÿòêè è ñîòíè «ëþáèòåëåé ïðèðî-
äû» óñòðåìëÿþòñÿ â îêðóæàþùèå ãîðîä ëåñà çà ïîäñíåæíèêàìè. Ìàññîâûå
ñáîðû âëèÿþò íà ÷èñëåííîñòü ìíîãèõ «ïåðâîöâåòîâ», íàíîñÿò çíà÷èòåëüíûé
óùåðá èõ ïîïóëÿöèè.

Öåëü ðàáîòû: âûÿñíèòü, êàê çàâèñèò ÷èñëåííîñòü ïðîëåñêè ñèáèðñêîé îò
ñòåïåíè àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà ìåñòíîñòü.

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû çà 2010�2011 ãîä.
Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà òåì, ÷òî çà ïîñëåäíèå ãîäû

íåêîãäà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå â Ìèõàéëîâêîì ðàéîíå ðàñòåíèÿ ñòàëè
âñòðå÷àòüñÿ ðåäêî, à â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè. Îñíîâíûìè ïðè-
÷èíàìè îñëàáëåíèÿ è óíè÷òîæåíèÿ ïåðâîöâåòîâ ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçìåðíàÿ äîáû-
÷à è ðàçðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèÿ.

Â õîäå ðàáîòû ÿ èçó÷èë áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðîëåñêè ñèáèðñêîé,
ïðîâåë ðåêîãíîñöèðîâî÷íîå îáñëåäîâàíèå òåððèòîðèè, íàøåë ó÷àñòîê êîìïàê-
òíîãî ïðîèçðàñòàíèÿ ïðîëåñêè ñèáèðñêîé â áëèæàéøåé äóáðàâå, çàëîæèë 2 ïëî-
ùàäè 10 õ 10 ì, ñîñòàâèë êðàòêîå îïèñàíèå ðåëüåôà èçó÷àåìûõ ïëîùàäîê.
ß èçó÷èë ñëåäû âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà íà ïî÷âåííûé è ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ
âûáðàííûõ ïëîùàäîê: îïðåäåëèë ãóñòîòó ñåòè òðîïèíîê; îöåíèë ó÷àñòêè ïî îáè-
ëèþ ìóñîðà; îïðåäåëèë ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè êîñòðèù; îïðåäåëèë ñòåïåíü ðåê-
ðåàöèîííîé íàãðóçêè. Ïðîâåë ãåîáîòàíè÷åñêîå îïèñàíèå äóáðàâû, îïðåäåëèë
ýêîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïîïóëÿöèè, ñðàâíèë ÷èñëåííîñòü ïðîëåñêè ñè-
áèðñêîé íà ðàçíûõ ïëîùàäêàõ. Ìíîþ âûÿâëåíà ñâÿçü ÷èñëåííîñòè ïðîëåñêè ñî
ñòðóêòóðîé ëåñíîãî ïîëîãà è ñòåïåíüþ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, ïðîâåäåíû ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïî óâåëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè ïðîëåñêè, çíàÿ, ÷òî ïðîëåñêà ìîæåò ðàç-
ìíîæàòüñÿ ñåìåíàìè, ÿ ñîáðàë èõ è ïîñåÿë íà íåáîëüøîì ó÷àñòêå 1 õ 1 ì,
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íåäàëåêî îò ó÷àñòêà ¹ 2. Â àïðåëå 2011 ãîäà îáñëåäîâàëè ïèòîìíèê ïðîëåñêè,
è óñòàíîâèë: â ìèíèïèòîìíèêå ïîÿâèëèñü âñõîäû ïðîëåñêè � 19 ðàñòåíèé.

Ïðè ðàáîòå èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû: ðåêîãíîñöèðîâî÷íûé, çà-
ëîæåíèå ïðîáíûõ ïëîùàäåé, çàëîæåíèå ïðîáíûõ ïëîùàäîê, ãåîáîòàíè÷åñêîå
îïèñàíèå äóáðàâû, ñðàâíåíèå, èçìåðåíèå, àíàëèç, ýêñïåðèìåíò.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Íà ðàçâèòèå ïðîëåñêè âëèÿþò õàðàêòåðèñòèêè ôèçè÷åñêîé ñðåäû: îñâå-

ùåííîñòü, óâëàæíåíèå, áîãàòñòâî ïî÷âû.
2. ×èñëåííîñòü ïðîëåñêè çàâèñèò îò ñòðóêòóðû ëåñà, îíà ðàñòåò â ëèñòâåí-

íûõ ëåñàõ, ãäå âåñíîé ìíîãî ñâåòà è äàæå ïîäëåñîê è ïîäðîñò åé íå ïîìåõà.
3. ×èñëåííîñòü ïðîëåñêè íå çàâèñèò îò ÷èñëåííîñòè äðóãèõ íå öâåòóùèõ â

äàííûé ïåðèîä òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé.
4. Æèçíåííîñòü ïðîëåñêè çàâèñèò îò ñòåïåíè ïåðåðîæäåíèÿ ëåñà. Íà ó÷à-

ñòêå ¹ 1 îíà â íîðìå, òàê êàê òàì âìåøàòåëüñòâî ÷åëîâåêà ìèíèìàëüíîå.
Ó÷àñòîê ¹ 2 íàõîäèòñÿ âáëèçè ìåñòà ìàññîâîãî îòäûõà ãîðîæàí, ïîýòîìó ïðî-
ëåñêà íàõîäèòñÿ â ñèëüíî óãíåòåííîì ñîñòîÿíèè.

5. Ïëîòíîñòü ïîïóëÿöèè ïðîëåñêè çàâèñèò îò âìåøàòåëüñòâà ÷åëîâåêà.
Ìàññîâûå ñáîðû ïðîëåñêè íà ó÷àñòêå ¹ 2 âëèÿþò íà åå ÷èñëåííîñòü, íàíîñÿò
çíà÷èòåëüíûé óùåðá ïîïóëÿöèè.

6. Èçáûòî÷íàÿ àíòðîïîãåííàÿ ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà (âûòàïòûâàíèå, óï-
ëîòíåíèå ïî÷âû, çàãðÿçíåíèå) íà ó÷àñòîê ¹ 2 ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ïëîòíîñ-
òè ïîïóëÿöèè ïðîëåñêè ñèáèðñêîé.

7. Ñîõðàíåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïåðâîöâåòîâ � âàæíàÿ çà-
äà÷à ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ.

8. Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ðåéäû ïî ïðåñå÷åíèþ íåçàêîííîãî ñáîðà, ïå-
ðåâîçêè è ïðîäàæè ïåðâîöâåòîâ, â ÷àñòíîñòè ïðîëåñêè ñèáèðñêîé.

9. Ïîâûøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ãîðîæàí áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñî-
õðàíåíèþ ïåðâîöâåòîâ. Íåîáõîäèìî îáúÿñíÿòü ëþäÿì âàæíîñòü ñîõðàíåíèÿ
ïåðâîöâåòîâ è ìåðû ïî èõ îõðàíå.

10. ×åëîâåê ìîæåò óâåëè÷èòü ïëîùàäü ïîïóëÿöèè ïðîëåñêè, ïîýòîìó íå-
îáõîäèìî ïðîäîëæèòü ðàáîòó ïî èñêóññòâåííîìó ñåìåííîìó ðàçìíîæåíèþ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÆÈÂÎÒÍÎÃÎ ÌÈÐÀ ÎÇÅÐÀ ÌÛËÊÈ

Ïîòüêàëîâ Àëåêñàíäð
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 14 ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå

Ðóêîâîäèòåëü: Çàãîðîäíåâà Í.Ì.

Ïîéìåííîå îçåðî Ìûëêè, ðàñïîëîæåííîå â þãî-çàïàäíîé ÷àñòè ãîðîäà
Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå � îäíî èç 20 òûñÿ÷ îç¸ð, êîòîðûå îáðàçóþò ñâîåîá-
ðàçíîå «ãîëóáîå îæåðåëüå» Àìóðà. Â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå è ñïðà-
âî÷íûõ ïîñîáèÿõ, îïèñûâàþùèõ âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ðàñòåíèé è æèâîòíîãî

ìèðà îç¸ð Õàáàðîâñêîãî êðàÿ [1, 2], êðàéíå ìàëî èíôîðìàöèè îá îçåðå Ìûë-
êè, ÷òî îïðåäåëèëî öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñîáåííîñòè æèâîò-
íîãî ìèðà îçåðà Ìûëêè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: æèâîòíûé ìèð îçåðà Ìûëêè. Ïðåäìåò � âèäîâîå
ðàçíîîáðàçèå ðûá.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: åñëè îçåðî Ìûëêè � ïîéìåííûé âîäî¸ì, òî âîäà
â í¸ì äîëæíà áûòü ÷èñòîé, à ñëåäîâàòåëüíî, îíî äîëæíî õàðàêòåðèçîâàòüñÿ
áîãàòñòâîì âèäîâîãî ñîñòàâà ðûá.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæ-
íîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèè î áèîðàçíîîáðàçèè ôëîðû è ôàóíû îçåðà
Ìûëêè â êóðñå ïðåïîäàâàíèÿ áèîëîãèè â øêîëå.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî ðåêà Àìóð ïîñòîÿí-
íî òåñíèò îçåðî Ìûëêè ñâîèìè îòëîæåíèÿìè ïåñêà è ãëèíû, êàê áû âûòàëêèâàÿ
åãî çà ïðåäåëû ñâîåé ïîéìû. Îòñþäà è ïðîèñõîæäåíèå åãî íàçâàíèÿ: êîðåí-
íûå æèòåëè íàáëþäàëè, êàê îçåðî ïîñòåïåííî âñ¸ áîëüøå è áîëüøå óäàëÿåòñÿ
îò îñíîâíîãî ðóñëà ðåêè Àìóð, ïîýòîìó íàçâàíèå îçåðà ïåðåâîäèòñÿ ïî îäíîé
âåðñèè, êàê «ìåñòî äëÿ ñîðåâíîâàíèÿ íà ëîäêàõ», à ïî äðóãîé � êàê «îäè÷àâ-
øàÿ ñîáàêà».

Ïëîùàäü îçåðà Ìûëêè ñîñòàâëÿåò 9 êâ. êì2. Àáñîëþòíàÿ âûñîòà ïî Ðîññèè
22,35 ì. Âîäà â îçåðå ïðåñíàÿ, æåëòîâàòîãî öâåòà ñëàáîìóòíàÿ, ÷òî îáóñëîâ-
ëåíî ãëèíèñòûìè è ïåñ÷àíûìè ÷àñòè÷êàìè â ïîòîêå âîäû. Ñ Àìóðîì îçåðî
ñâÿçàíî óçêîé Ìûëêèíñêîé ïðîòîêîé äëèíîé 3,2 êì, ïîýòîìó åãî âîäíûé ðå-
æèì òåñíî ñâÿçàí ñ ðåæèìîì ðåêè. Ïðè ýòîì îçåðî îòëè÷àåòñÿ êà÷åñòâåííûì
ñâîåîáðàçèåì æèâîòíîãî ìèðà. Òàê, ïî ìíåíèþ ó÷¸íûõ-êðàåâåäîâ Ã. Í. Ïàíå-
âèíà, À. Í. Ìàõèíîâ, Å. À. Áîðîäèíîé è ïð., íà îçåðå Ìûëêè � ñàìûé áîëüøîé
âèäîâîé ñîñòàâ îáèòàþùèõ â âîäå è ïî åãî áåðåãàì ðàñòåíèé, ÷òî îáóñëàâëè-
âàåò è íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âèäîâîãî ñîñòàâà íàñåêîìûõ, ðûá è çåìíîâîä-
íûõ. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò, òèïè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü îçåðà Ìûëêè �
êàñàòêà, ãäå ñàìûìè ðàñïðîñòðàí¸ííûìè ñ÷èòàåòñÿ êàñàòêà-ñêðèïóí è êàñàò-
êà-ïëåòü. Âñå ðûáû ñåìåéñòâà êàñàòêîâûõ èìåþò ãîëîå òåëî áåç ÷åøóè, ñåðî-
âàòî-çåë¸íóþ ñïèíó, æ¸ëòîå áðþõî, ïî áîêàì � ò¸ìíûå ïÿòíà ñ ðàçâîäàìè, à
â ïëàâíèêàõ � ïî çàçóáðåííîé êîëþ÷êå.

Äàííûå Èíòåðíåò èñòî÷íèêîâ è ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíîãî àíàëèçà ïðî-
çðà÷íîñòè âîäû èç îçåðà ïîêàçàëè, ÷òî âîäà â îçåðå äîñòàòî÷íî ìóòíàÿ, áëåä-
íî-æ¸ëòîãî öâåòà, ñèëüíî çàãðÿçíåíà. Íàáëþäåíèå çà àêâàòîðèåé îçåðà âûÿ-
âèëî, ÷òî íà êà÷åñòâî âîäû â îçåðå îêàçûâàåò ñèëüíîå âëèÿíèå çàãðÿçíåíèå
âîäîåìà è åãî àêâàòîðèè, îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ îòõîäû
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Àíàëèç âëèÿíèÿ çàãðÿçíåíèÿ âîäû íà âèäîâîé ñîñòàâ ðûá â îçåðå Ìûëêè
ïîêàçàë, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâåííî óìåíüøèëñÿ âèäîâîé ñîñòàâ âû-
ëàâëèâàåìûõ ðûá â îçåðå Ìûëêè è ñóùåñòâåííîì ñíèæåíèè ÷èñëà âûëîâà êà-
ñàòêè. Ïðè÷èíàìè ñíèæåíèÿ ÷èñëåííîñòè êàñàòêè â îçåðå ÿâëÿþòñÿ çàãðÿç-
í¸ííîñòü è îáìåëåíèå îçåðà, èñòîùåíèå åñòåñòâåííûõ çàïàñîâ ðûáû.
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Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî çàãðÿçí¸ííîñòü âîäî¸ìà
íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà åãî îáèòàòåëÿõ, â ÷àñòíîñòè íà ÷èñëåííîñòè êàñàò-
êè, è îïðîâåðãëè ãèïîòåçó. Íàìè äîêàçàíî, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ íà îçåðå Ìûëêè, ñâÿçàííàÿ ñ åãî õðîíè÷åñêèì çàãðÿçíåíèåì è íèçêîé
ñàìîî÷èùàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáðàòèìûì ýêîëîãè÷åñ-
êèì ïîñëåäñòâèÿì. Ïîýòîìó â ðàáîòå ìû ïðåäëàãàåì ïåðâîî÷åðåäíûå ìåðû,
ñïîñîáñòâóþùèå óëó÷øåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íà îçåðå Ìûëêè, ãäå îñî-
áóþ ðîëü îòâîäèì ó÷àùèìñÿ øêîë è ðàáîòàþùåé ìîëîä¸æè.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Êðþêîâ Â. Åù¸ íå ïîçäíî ñïàñòè Àìóð è Ïðèàìóðüå // Ðîäíîå Ïðèàìó-

ðüå. Ýêîëîãè÷åñêîå ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó «Äàëüíèé Âîñòîê» � 2007. � Ìàé.
Ñïåö. âûïóñê. � Ñ. 41�43.

2. Ïàíåâèíà Ã. Í., Ìàõèíîâ À. Í. Ìîé êðàé: ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ ó÷àùèõñÿ
6 êë. îáùåîáðàç. ó÷ð. Õàáàðîâñêîãî êðàÿ / Ïîä îáù. ðåä. À. Í. Ìàõèíîâà. � Õà-
áàðîâñê, Èçä. äîì «×àñòíàÿ êîëëåêöèÿ», 2000.

3. Ñòàäíè÷óê Ë. Ìåëî÷ü ïóçàòàÿ // Ðîäíîå Ïðèàìóðüå. Ýêîëîãè÷åñêîå ïðè-
ëîæåíèå ê æóðíàëó «Äàëüíèé Âîñòîê» � 2008. � ¹ 1. � Ñ. 30�33.

ÈÍÄÈÊÀÖÈß ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
ÏÎ ÊÀ×ÅÑÒÂÓ ÏÛËÜÖÛ ÏËÎÄÎÂÛÕ ÄÅÐÅÂÜÅÂ È ÒÎÌÀÒÎÂ

Ïðîêîï÷óê Òàòüÿíà
ÌÎÓ ÑÎØ ñåëà Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà, Àñòðàõàíñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Êîëåñíè÷åíêî Ñ.À.

Ïûëüöà ðàñòåíèé ìîæåò ïîêàçàòü óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðå-
äû, ïîýòîìó ìû âûáðàëè ïëîäîâûå äåðåâüÿ è èññëåäîâàëè èõ ïûëüöó. Íà îñíî-
âàíèè âèäà ïûëüöû è åå öåëîñòíîñòè ñäåëàëè çàêëþ÷åíèå îá óðîâíå çàãðÿç-
íåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû â íàøåì ñåëå.

Öåëü: îïðåäåëèòü óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû â ñåëå Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà
è ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèÿõ ñ ïîìîùüþ ïûëüöû ïëîäîâûõ äåðåâüåâ, îâîùíûõ
êóëüòóð.

Çàäà÷è
1. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðó ïûëüöû, ïðîñìîòðåòü îáðàçöû ïûëüöû ñ

ïëîäîâûõ äåðåâüåâ, îâîùíûõ êóëüòóð â ïðåäåëàõ ñåëà Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà.
2. Ñäåëàòü âûâîä î ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íà îñíîâà-

íèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïûëüöû ðàñòåíèé â ðàéîíå ñåëà Ñòàðîêó÷åð-
ãàíîâêè è åå îêðåñòíîñòåé.

Ìåòîäèêà àíàëèçà êà÷åñòâà ïûëüöû çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ïðîöåí-
òà íåíîðìàëüíûõ (àáîðòèâíûõ) ïûëüöåâûõ çåðåí.

Âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê äåéñòâèÿì ìóòàãåíîâ (ýòèëåíèìèí, íèòðîçîýòèë-
ìî÷åâèíà, íåêîòîðûå ïåñòèöèäû) ïðîÿâëÿåòñÿ ó òîìàòîâ è ïëîäîâûõ äåðåâüåâ.

Ãåíåòè÷åñêè àêòèâíûå ôàêòîðû ñðåäû ðåçêî íàðóøàþò ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ
ïûëüöû òîìàòîâ, äîâîäÿ äî ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ â ïûëüíèêàõ íîðìàëüíûõ ïûëü-
öåâûõ çåðåí.

Äëÿ ðàáîòû ìû âçÿëè ìèêðîñêîï, ïðåäìåòíûå ñòåêëà, ïðåïàðîâàëüíûå
èãëû, ïèïåòêè è ñëàáûé ðàñòâîð éîäà. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñëàáîãî ðàñòâîðà
éîäà íåîáõîäèìî âçÿòü 2 ìë. 5% éîäíîé íàñòîéêè è ðàçáàâèòü 10 ìë. Ýòîò
ðàñòâîð èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îêðàøèâàíèÿ ïûëüöû. Ïîñëå îêðàñêè íåòðóäíî îò-
ëè÷èòü íîðìàëüíûå ïûëüöåâûå çåðíà îò àáîðòèâíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Îáû÷íî ïûëüöà ó ðàñòåíèé, ïðîèçðàñòàþùèõ â íîðìàëüíûõ
óñëîâèÿõ, èìååò õîðîøåå êà÷åñòâî, ïðîöåíò íîðìàëüíûõ ïûëüöåâûõ çåðåí
áëèçîê ê 100%. Ïîýòîìó, èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïîâûøåí-
íîãî çàãðÿçíåíèÿ íà âñåõ êëþ÷åâûõ ó÷àñòêàõ íå íàáëþäàåòñÿ. Íî íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî âûáðîñû çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ ñ îñàäêàìè àêêóìóëèðóþòñÿ ïî-
÷âåííûì ïîêðîâîì, ïîýòîìó îñîáåííî ïî÷âà çàãðÿçíåíà âáëèçè àâòîñòîÿíîê.
Óãëåêèñëûé ãàç, îáðàçóåìûé ïðè äûõàíèè æèâûõ ñóùåñòâ, à òàêæå ïðè ñæèãà-
íèè óãëÿ, íåôòè è ãàçà òàêæå îïàñåí äëÿ çäîðîâüÿ. Â ðàáîòå âûÿñíèëè, ÷òî
áîëüøå âñåãî ïîâðåæäåíà ïûëüöà ó ÿáëîíè, íî êàê ïðàâèëî, ÿáëîíè âûñàæè-
âàþò áëèæå ê äîðîãå, âîçìîæíî, ýòî îêàçûâàåò ñâîå äåéñòâèå íà ïûëüöó.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû â ñåëå Ñòàðîêó÷åðãàíîâêà ðåêîìåíäó-
åì âûñàæèâàòü êàê äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ ñëèâó, âèøíþ è àéâó, òàê êàê îíè
èìåþò íàèìåíüøèé êîýôôèöèåíò ïîâðåæäåíèÿ ïûëüöû.

Âûÿñíèëè, ÷òî áîëüøå âñåãî ïîâðåæäåíà ïûëüöà ó ÿáëîíè, íî êàê ïðàâèëî,
ÿáëîíè âûñàæèâàþò áëèæå ê äîðîãå, âîçìîæíî, ýòî îêàçûâàåò ñâîå äåéñòâèå
íà ïûëüöó. È âèäèìî ÿáëîíÿ èç âñåõ ïëîäîâûõ áîëüøå ðåàãèðóåò íà èçìåíåíèÿ
â îêðóæàþùåé ñðåäå. Ìåíüøå âñåõ ðåàêöèÿ íà èçìåíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû
ó âèøíè, íî âèøíÿ öâåòåò ñàìîé ïåðâîé è â ýòî âðåìÿ åùå ìàëî ëè÷íîãî òðàíñ-
ïîðòà íà äîðîãå è ìåíüøå âûõëîïíûõ ãàçîâ, êîòîðûå äåéñòâóþò íà ïûëüöó. Íàè-
áîëåå äîñòîâåðíûìè äàííûìè ìîæíî ñ÷èòàòü ðåàêöèþ ïûëüöû ñëèâû è àéâû,
à ýòî 15,5 % ïîâðåæäåííîé ïûëüöû íà îáðàáîòàííûõ äåðåâüÿõ è 4% ïîâðåæ-
äåííîé ïûëüöû íà íåîáðàáîòàííûõ äåðåâüÿõ. Çíà÷èò, óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ àò-
ìîñôåðû â ñåëå ìîæíî ñ÷èòàòü êàê ñðåäíåå çàãðÿçíåíèå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Äëÿ óëó÷øåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû â ñåëå Ñòà-
ðîêó÷åðãàíîâêà ðåêîìåíäóåì âûñàæèâàòü êàê äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ ñëèâó,
âèøíþ è àéâó, òàê êàê îíè èìåþò íàèìåíüøèé êîýôôèöèåíò ïîâðåæäåíèÿ
ïûëüöû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå âûñàäèëè ïëîäî-
âûå äåðåâüÿ, è áóäåì óõàæèâàòü çà íèìè è íàáëþäàòü çà ïûëüöîé. Âîçäóõ â
ñåëå áóäåò íàìíîãî ÷èùå.
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ÏÐÀÂÈËÜÍÎÅ ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÄÂÎÐÀ �
ÎÄÍÎ ÈÇ ÓÑËÎÂÈÉ

ÕÎÐÎØÅÃÎ ÑÀÌÎ×ÓÂÑÒÂÈß Ó×ÅÍÈÊÎÂ

Ïðîí÷àòîâà Ìàðèíà
ÌÎÓ «ÑÎØ ¹ 1» ã. Âàëóéêè Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè

Ðóêîâîäèòåëü: Øèíêàðü Ë. È.

Ãåðîé èçâåñòíîé ñêàçêè Ñåíò-Ýêçþïåðè ñêàçàë: «Åñòü òàêîå òâåðäîå ïðà-
âèëî: âñòàë ïî óòðó, óìûëñÿ, ïðèâåë ñåáÿ â ïîðÿäîê è ñðàçó æå ïðèâåäè â ïî-
ðÿäîê ñâîþ ïëàíåòó...» Åñëè áû êàæäûé èç íàñ ïðèäåðæèâàëñÿ ýòîãî ïðàâèëà,
òî ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì íà Çåìëå áûëî áû ìåíüøå. Íà÷èíàòü íåîáõîäèìî
ñ ìàëîãî: ñâîÿ êîìíàòà, äîì, äâîð, óëèöà è, êîíå÷íî æå, øêîëà, ãäå ìû íàõî-
äèìñÿ áîëüøóþ ÷àñòü ñâåòîâîãî äíÿ.

Ãèïîòåçà: Òàê êàê â øêîëå è å¸ äâîðå ìû ïðîâîäèì ìíîãî âðåìåíè, òî ïðå-
áûâàíèå íà å¸ òåððèòîðèè, äîëæíî áûòü êîìôîðòíûì è ñïîñîáñòâîâàòü íå
òîëüêî ïîëó÷åíèþ çíàíèé, íî è îçäîðîâëåíèþ äåòåé.

Öåëü: Ðàçðàáîòàòü ïëàí áëàãîóñòðîéñòâà è îçåëåíåíèÿ øêîëüíîãî äâîðà.
Çàäà÷è:
1.Èçó÷èòü ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó øêîëüíîãî äâîðà è ïðèëåãàþùèõ ê íåìó

òåððèòîðèé.
2. Ïðîâåðèòü ïðàâèëüíîñòü ðàçìåùåíèÿ íà òåððèòîðèè óæå èìåþùèõñÿ

çåë¸íûõ íàñàæäåíèé.
3. Ñ ó÷¸òîì ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé, ðàçðàáîòàòü ïëàí áëàãîóñòðîéñòâà

è îçåëåíåíèÿ øêîëüíîãî äâîðà.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: øêîëüíûé äâîð è ïðèëåãàþùàÿ ê íåìó òåððèòî-

ðèÿ.
Âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ: 2011 ãîä
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé è èçó÷åí-

íîé ëèòåðàòóðû, ðàçðàáîòàëà ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî îçåëåíåíèþ è áëàãîóñò-
ðîéñòâó øêîëüíîãî äâîðà, èñïîëüçóÿ äëÿ îçåëåíåíèÿ è áëàãîóñòðîéñòâà øêîëü-
íîé òåððèòîðèè ñëåäóþùèå ýëåìåíòû ëàíäøàôòíîãî äèçàéíà:

à). Àëëåÿ Ó÷àñòîê ¹ 1 � äîïîëíèòü åäèíè÷íûìè ïîñàäêàìè êàøòàíà êîí-
ñêîãî (À. hippocostanum L). Ó÷àñòîê ¹ 8 � óáðàòü äåðåâüÿ (êàøòàí êîíñêèé
(À. hippocostanum L), ðàñòóùèå íà ðàññòîÿíèè ìåíåå 3ì îò øêîëû.

á). Çåëåíûé ìàññèâ Ó÷àñòîê ¹ 5,3 � óäàëèòü äåðåâüÿ ðÿáèíû ïåðèñòî-
ëèñòîé (S. Àucuporia L.), ðàñòóùèå íà ðàññòîÿíèè ìåíåå 3 ì îò øêîëû. Íà ó÷à-
ñòêå ¹ 15 öåëåñîîáðàçíî ïîñàäèòü äåðåâüÿ ñ íå áîëüøîé êðîíîé, íàïðèìåð,
áåðåçà áîðîäàâ÷àòàÿ (B. pendula Roth), òàê êàê ó÷àñòîê íå øèðîêèé (13 ìåò-
ðîâ îò çäàíèÿ øêîëû). Ó äîðîãè (ó÷àñòêè ¹ 17,18) � äåðåâüÿ øóìîïîãëîòèòå-
ëè, ïûëåóëîâèòåëè, óìåíüøàþùèå êîëè÷åñòâî âðåäíûõ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõ-
ñÿ â âûõëîïíûõ ãàçàõ àâòîìîáèëåé, íàïðèìåð, ëèïà ñåðäöåâèäíàÿ (Ò. cordata
Mill), êëåí îñòðîëèñòíûé (A. platanocoles L).

â). Êóðòèíà Ó÷àñòîê ¹ 9. Âîçìîæíî ñîçäàíèå êóðòèíû èç õâîéíûõ ðàñòå-
íèé: ìîææåâåëüíèê êàçàöêèé (J. sabina L.), åëü åâðîïåéñêàÿ (P. abies L.), ñî-
ñíà îáûêíîâåííàÿ (P. selvestrus L.), òàê êàê ðÿäîì ñïîðòèâíûé ãîðîäîê è èãðî-
âàÿ ïëîùàäêà, à õâîéíûå îáëàäàþò ìàêñèìàëüíîé ôèòîíöèäíîé àêòèâíîñòüþ.

ã). Ãðóïïà Ó÷àñòîê ¹ 11 èìååò 2 ëèïû ñåðäöåâèäíûå (Ò. cordata Mill). Âîç-
ìîæíî äîïîëíåíèå 1�2 äåðåâüÿìè ñ äðóãîé êðîíîé. Íàïðèìåð, òîïîëü ïèðà-
ìèäàëüíûé (P. pyramidalis Poz.).

ä). Æèâûå èçãîðîäè Ó÷àñòîê ¹ 10 � ãðàíèöà øêîëüíîãî äâîðà, ðàäîì
ñêëîí. Ïåðåä íèì ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà. Õîòÿ åå îãðàæäàþò ñåòêîé âûñîòîé 6
ìåòðîâ, íå ëèøíèì áóäåò ñîçäàíèå æèâîé èçãîðîäè âäîëü âñåãî îáðûâà.

å). Ãàçîíû Ñîçäàòü ãàçîíû íà îòêðûòûõ ó÷àñòêàõ ¹ 1,5,6,11,15,17,18.
æ). Êëóìáû Ó÷àñòêè ¹ 19,15,16,17,18. Âèäîâîé ñîñòàâ ïîäáèðàòü íåîáõî-

äèìî íå òîëüêî ñ ó÷åòîì ìîðôîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðàñòåíèé,
íî è ñ ó÷åòîì öâåòîâîé ãàììû , êàê èçâåñòíî âëèÿþùåé íà ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ó÷åíèêîâ.

ç). Ðàáàòêè Ó÷àñòîê ¹ 20 � îäíîñòîðîííèå ðàáàòêè, çàñàæåíû èðèñîì
ãåðìàíñêèì (Yris germanika L.), è òàãåòåñîì (Tagetess L.).

è). Ðîçàðèé Ó÷àñòîê ¹ 3 � ïðèëåãàåò ê öåíòðàëüíîé ÷àñòè äâîðà.
ê). Âåðòèêàëüíîå îçåëåíåíèå � ïåðèìåòð øêîëüíîãî äâîðà.
ë). Àëüïèíàðèé Ó÷àñòêè ¹ 2, 5, 8.
ì). Ðîêàðèé Ó÷àñòîê ¹ 12. Çäåñü ïðîõîäÿò ëèíåéêè, íî òàê êàê ó÷àñòîê ñèëü-

íî çàòåí¸í, öâåòóùóþ êëóìáó ñîçäàòü ïðîáëåìàòè÷íî.
Ðåàëèçàöèÿ ðàçðàáîòàííîãî ïëàíà áëàãîóñòðîéñòâà è îçåëåíåíèÿ øêîëü-

íîãî äâîðà, ïîçâîëèò óëó÷øèòü ýêîëîãè÷åñêîå è ýñòåòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå íà-
øåãî øêîëüíîãî äâîðà, à íàøå ïðåáûâàíèå â íåé íå òîëüêî ïîëåçíûì, íî è
ïðèÿòíûì.

ÑÍÅÃ � ÈÍÄÈÊÀÒÎÐ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÂÎÇÄÓÕÀ
Â Ï. ÂÅÙÅÂÎ

Ïðîòàñîâà Îêñàíà
ÌÁÎÓ «Âåùåâñêàÿ ÎÎØ» Âûáîðãñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ðóêîâîäèòåëü: Áîíäàðü Ò.Â. Êîíñóëüòàíò: Êîëäèíà Ò.Ã.

Ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñóùåñòâîâàëè âñåãäà, íà âñ¸ì ïðîòÿæåíèè èñòî-
ðèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

Ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ àêòóàëüíûõ òåì îáùåé ýêîëîãèè îñîáîå ìåñòî çà-
íèìàåò òåîðèÿ è ïðàêòèêà îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ðàçíûìè ìå-
òîäàìè. ß ðåøèëà èçó÷èòü ìåòîä èññëåäîâàíèÿ çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî
âîçäóõà ñ ïîìîùüþ ñíåãà.

Ãèïîòåçà: Ñíåã � èíäèêàòîð çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà â ï. Âåùåâî.
Öåëü: èññëåäîâàòü çàãðÿçíåíèå âîçäóõà â ï. Âåùåâî.
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Îáúåêò ìîåãî èññëåäîâàíèÿ: ìèêðîðàéîí ï. Âåùåâî.
Ïðåäìåò äàííîãî èçó÷åíèÿ � ñíåã.
Òåîðåòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî â íåé íà îñíî-

âå àíàëèçà ñíåãà îáîñíîâûâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâî èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî âå-
ùåñòâà â ìîíèòîðèíãå çàãðÿçíåíèÿ âîçäóøíîé ñðåäû.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè çàãðÿçíåíèÿ àò-
ìîñôåðíîãî âîçäóõà óãîëüíîé êîòåëüíîé ï.Âåùåâî è âëèÿíèå äàííîãî çàãðÿç-
íåíèÿ íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ.

Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû òàêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êàê àíàëèç ëè-
òåðàòóðû, ñðàâíèòåëüíûé è ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç, íàáëþäåíèÿ, îïûòû,
èíòåðâüþ, ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ. Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû äîêàçàëî, ÷òî ñíåã �
ýòî òàêîå âåùåñòâî, êîòîðîå ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå èíäèêàòîðà çàã-
ðÿçíåíèÿ âîçäóõà. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñíåæíûé ïîêðîâ íàêàïëèâàåò â ñâî-
åì ñîñòàâå ïðàêòè÷åñêè âñå âåùåñòâà, ïîñòóïàþùèå â àòìîñôåðó. Äëÿ ïîäòâåð-
æäåíèÿ ãèïîòåçû è óòî÷íåíèÿ ïîëó÷åííûõ âûâîäîâ ÿ ïðîâåëà ïðàêòè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ: íîÿáðü�ìàðò 2010�2011 ã.
Îïûò ¹ 1.
Òàëàÿ âîäà, ïîëó÷åííàÿ èç ïðîá ñíåãà, áûëà òùàòåëüíî ïåðåìåøàíà è ïðî-

ïóùåíà ÷åðåç áåëóþ òêàíü(ôèëüòð). Çàòåì ÷åðåç íåãî áûëî îòôèëüòðîâàíî íå
ìåíåå 1 ë âîäû. Ôèëüòð ñ îñåâøèìè íà íåì âçâåøåííûìè âåùåñòâàìè áûë
âûñóøåí â ïîìåùåíèè â òå÷åíèå ñóòîê. Ñðàâíèëè ÷èñòûé ôèëüòð è ôèëüòð, ÷å-
ðåç êîòîðûé ôèëüòðîâàëàñü òàëàÿ âîäà.

Îïûò ¹ 2.
Â îêòÿáðå ìåæäó îêîííûìè ðàìàìè, âûõîäÿùèìè íà êîòåëüíóþ, áûëà ïðî-

ëîæåíà âàòà áåëîãî öâåòà. ×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ âàòà áûëà èçâëå÷åíà èç
îêîííûõ ðàì. Ïóòåì ñðàâíåíèÿ äâóõ îáðàçöîâ: ÷èñòîé è èñïîëüçîâàííîé âàòû
ñ íàëåòîì ÷åðíîé ñàæè � áûëà óñòàíîâëåíà ñòåïåíü çàïûëåííîñòè âîçäóõà â
ï. Âåùåâî.

Â ðåçóëüòàòå ïðàêòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿ ïðèøëà ê ñëåäóþùåìó âûâîäó:
Ñíåã ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà.
×åì âûøå çàïûëåííîñòü ñíåãà íà îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè, òåì ñèëüíåå

çàãðÿçíåí àòìîñôåðíûé âîçäóõ.
Íàèáîëåå çàãðÿçíåííîé òåððèòîðèåé ÿâëÿåòñÿ ðàéîí êîòåëüíîé, äåòñêèé

ñàä è æèëûå äîìà ¹ 8, 10, 15 è 18 íàõîäÿòñÿ â çîíå ñèëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ, à
øêîëà è îñòàëüíûå äîìà � â îòíîñèòåëüíî ÷èñòîé çîíå.

Òàêèì îáðàçîì, ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ áûëà äîêàçàíà. À äèðåêòîð óïðàâ-
ëÿþùåé êîìïàíèè ïîääåðæàë èíèöèàòèâó ïåðåâîäà óãîëüíîé êîòåëüíîé ï. Âå-
ùåâî íà ãàçîâîå òîïëèâî.

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÇÅËÅÍÎÃÎ ÎÇÅÐÀ

Ïðîõîðîâà Ïîëèíà
ÌÎÓ Òîëìà÷åâñêàÿ ÑÎØ Ëóæñêîãî ðàéîíà, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Øåâöîâà Þ.È.

Ðåêðåàöèîííîå èñïîëüçîâàíèå îçåð ñïîñîáñòâóåò çàãðÿçíåíèþ îçåð. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî êàæäûé êóïàþùèéñÿ âíîñèò â âîäîåì â ñðåäíåì 75ìã îáùåãî ôîñ-
ôîðà è îêîëî 700ìã îáùåãî àçîòà. Îò îäíîãî íåîðãàíèçîâàííîãî òóðèñòà â ïðè-
áðåæíîé çîíå åæåñóòî÷íî íàêàïëèâàåòñÿ áîëåå 1 ã îáùåãî ôîñôîðà è 14 ã
îáùåãî àçîòà, èç êîòîðûõ áîëåå ïîëîâèíû ïîñòóïàåò â âîäîåì. Â áûòîâûõ ñòî÷-
íûõ âîäàõ îò îäíîãî ÷åëîâåêà â ñóòêè ïîñòóïàåò 8 ã àììîíèéíîãî àçîòà è 1,7 ã
ôîñôàòîâ. Êðîìå áèîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ îòäûõàþùèå ñïîñîáñòâóþò è áàêòå-
ðèàëüíîìó çàãðÿçíåíèþ. Òàê, ïðè êóïàíèè îäèí ÷åëîâåê âíîñèò â âîäîåì ñâû-
øå 3ìëðä. ñàïðîôèòíûõ áàêòåðèé è 0,1�20 ìëí. êèøå÷íûõ ïàëî÷åê.

Ïîñëåäñòâèåì ðåêðåàöèîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïîñòóïëå-
íèå â âîäó ðàçëè÷íûõ ñðåäñòâ, íåôòåïðîäóêòîâ îò àâòîìàøèí, âûòàïòûâàíèå
è çàìóñîðèâàíèå ïðèáðåæíîé çîíû, âåäóùèå ê ðåãðåññèè ðàñòèòåëüíûõ ñîîá-
ùåñòâ è ýðîçèè êðóòûõ ïåñ÷àíûõ áåðåãîâ.

Åñòü ñðåäè íàøèõ îçåð âîäîåìû, êîòîðûå ìîæíî âñòðåòèòü íà îñîáî îõ-
ðàíÿåìûõ òåððèòîðèÿõ. Ê òàêèì îáúåêòàì îòíîñèòñÿ îçåðî Çåëåíîå, ðàñïî-
ëîæåííîå íà òåððèòîðèè ëàíäøàôòíîãî çàêàçíèêà «Øàëîâî�Ïåðå÷èíñêîãî».
Îçåðî íå áîëüøîå, à îòäûõàþùèõ åæåãîäíî ñòàíîâèòñÿ áîëüøå. Ìû áåñ-
ïîêîèìñÿ î åãî ñîñòîÿíèè. Ïîýòîìó ðåøèëè ïðîâåñòè ñâîå èññëåäîâàíèå:
îõàðàêòåðèçîâàòü ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îçåðà Çåëåíîãî; âûÿâèòü ôàêòî-
ðû, íåãàòèâíî âëèÿþùèå íà åãî ýêîñèñòåìó è ðàçðàáîòàòü çàùèòíûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ.

Ìû ñîñòàâèëè êðàòêóþ õàðàêòåðèñòèêó îçåðà Çåëåíîãî, ñîñòàâèëè ïðîôè-
ëè æèâîãî ñå÷åíèÿ îçåðà, ïðîâåëè õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäû, áèîèíäèêàöèþ
ïî ìàêðîçîîáåíòîñó.

Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ: ñ íîÿáðÿ 2009 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.
Îáùèå âûâîäû: Çåëåíîå îçåðî ëåäíèêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïî÷òè ãëóõîå.

Åñòü ðÿä âèäîâ ðàñòèòåëüíûõ è æèâîòíûõ ðåäêèõ äëÿ íàøåé îáëàñòè. Ïî ãèäðî-
ëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ýòî íå áîëüøîå îçåðî øèðèíîé 250- 90 ì, ãëóáèíîé
äî 18 ì. Çàìåòíû ñëåäû çàáîëà÷èâàíèÿ. Ïî ãèäðîõèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ïðå-
âûøåíèé ÏÄÊ ïî ðûáîõîçÿéñòâåííûì ïîêàçàòåëÿì íåò. Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì
ïîêàçàòåëÿì â 3-õ òî÷êàõ çàïàõ â äâà ðàçà ïðåâûøàåò íîðìó: îñåíüþ � ñåðîâî-
äîðîäíûé, ëåòîì � ïëåñíåâåëûé. Î÷åíü íèçêàÿ ìèíåðàëèçàöèÿ îçåðà � ñóëü-
ôàòîâ, êàðáîíàòîâ, õëîðèäîâ ïî÷òè íå îáíàðóæèâàåòñÿ, îáùàÿ æåñòêîñòü ìåíü-
øå 1. Ïî áèîòè÷åñêîìó èíäåêñó Ìàéåðà (èíäåêñó óñòîé÷èâîñòè ê çàãðÿçíåíèþ) �
ñîñòîÿíèå âîäû õîðîøåå, à èíäåêñ Âóäèâèññà ðàâåí 10, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ÷èñ-
òîé âîäå.
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Îçåðî èñïûòûâàåò îãðîìíóþ àíòðîïîãåííóþ íàãðóçêó, ñîñòîÿùóþ èç îòäû-
õàþùèõ. Â ëåòíèé ïåðèîä êîëè÷åñòâî îòäûõàþùèõ íà îçåðå ñîñòàâëÿåò äî 1000
÷åëîâåê â äåíü, îíè êóïàþòñÿ, óñòðàèâàþò ïèêíèêè, ìóñîðÿò, æãóò êîñòðû, ëî-
ìàþò äåðåâüÿ. Ýòî åäèíñòâåííûé íåãàòèâíûé ôàêòîð âûÿâëåííûé íàìè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü: âî âðåìÿ ïðîâåäåííûõ ýêñïåäèöèé ìû ïðåä-
ïðèíÿëè ðÿä ìåð äëÿ óñòðàíåíèÿ âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé:

� Ïðîâîäèëè àêöèè «×èñòûé áåðåã» � óáèðàëè íåñàíêöèîíèðîâàííûå
ñâàëêè íà áåðåãó îçåðà â ìàå 2010 è 2011 ãã;

� Îñåíüþ 2010 ã è âåñíîé 2011 ã ïîñàäèëè äåðåâüÿ íà âñåõ ïëÿæàõ, òàê
êàê ïðèðîñòà òàì íåò ñîâñåì

� Ïîâåñèëè çíàêè, ïðèçûâàþùèå íå ìóñîðèòü è íå êóðèòü íà äåòñêîì ïëÿæå.
� Ìåñòíûå ýíòóçèàñòû ïîìîãëè îãðàäèòü äåòñêèé ïëÿæ áëîêàìè îò ïðî-

åçäà ìàøèí.
� Òåððèòîðèÿ îçåðà îòãîðàæèâàåòñÿ, è ïðîåçä ìàøèí íåïîñðåäñòâåííî

ê îçåðó áóäåò ïðåêðàùåí.
� Íàïèñàëè ñòàòüþ â ðàéîííóþ ãàçåòó «Ëóæñêàÿ ïðàâäà», â öåëÿõ ïðîñâå-

ùåíèÿ íàñåëåíèÿ.
� Ïîäãîòîâèëè ïðîåêò îáîðóäîâàíèÿ çîíû îòäûõà íà îçåðå, ñîâìåñòíî ñ

ìåñòíûìè æèòåëÿìè è ïåðåäàëè åãî àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà.
Ðîáîòà ñîñòîèò èç 30 ñòðàíèö, ïðèëîæåíèé 15 ñòðàíèö. 7 òàáëèö, 15 ðèñ.

15 ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÎ×ÂÛ
Â ÌÅÑÒÀÕ ÑÀÍÊÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÍÛÕ

È ÍÅÑÀÍÊÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÑÂÀËÎÊ ÌÓÑÎÐÀ
Â ÌÈÊÐÎÐÀÉÎÍÅ ÌÀÐÈÅÍÁÓÐÃ (Ã. ÃÀÒ×ÈÍÀ)

Ðæåâñêèé Ñåðãåé
ÌÁÎÓ «Ãàò÷èíñêàÿ ÑÎØ ¹7», ã. Ãàò÷èíà Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëè: Ñëÿïöîâà Ò. Í., ßêîâëåâà È. À., Âàñèëüåâà Â. Ê.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ïëàíå îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ìèê-
ðîðàéîíà Ìàðèåíáóðã ã. Ãàò÷èíû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2009 ãîäà.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû. Ïî÷âû ÿâëÿþòñÿ àêêóìóëÿòîðîì êàê õèìè÷åñêèõ, òàê
è ìåõàíè÷åñêèõ çàãðÿçíåíèé. Ìèêðîðàéîí Ìàðèåíáóðã ã. Ãàò÷èíû õàðàêòåðèçó-
åòñÿ íàëè÷èåì ó÷àñòêîâ ñ ìíîãîýòàæíîé çàñòðîéêîé, à òàêæå ó÷àñòêîâ, îòäàí-
íûõ ïîä ìàëîýòàæíîå ñòðîèòåëüñòâî (÷àñòíûé ñåêòîð). Êîììóíàëüíûå ñëóæ-
áû ãîðîäà îðãàíèçîâàëè ïëîùàäêè äëÿ ñáîðà áûòîâûõ îòõîäîâ òîëüêî âáëèçè
ìíîãîýòàæíûõ äîìîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïî âñåìó ïåðèìåòðó ÷àñòíîãî ñåêòîðà ìèê-
ðîðàéîíà âîçíèêàþò ñòèõèéíûå ñâàëêè.

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü âëèÿíèå ìóñîðíûõ ñâàëîê íà ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòî-
ÿíèå ïî÷âû ìèêðîðàéîíà Ìàðèåíáóðã.

Çàäà÷è ðàáîòû: èçó÷èòü ñîñòîÿíèå ïî÷âû ìåòîäàìè õèìè÷åñêîãî àíàëè-
çà; îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå ïî÷âû áèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè; ñîïîñòàâèòü ïî-
ëó÷åííûå ðåçóëüòàòû; ïðåäëîæèòü ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ïî÷âû è âîçäóõ ìèêðîðàéîíà Ìàðèåíáóðã.
Ñóáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïî÷â ìèêðîðàéîíà Ìà-

ðèåíáóðã â ìåñòàõ ñàíêöèîíèðîâàííûõ è ñòèõèéíûõ ñâàëîê ìóñîðà.
Ãèïîòåçà: äîñòîâåðíîñòü èññëåäîâàíèé âîçðàñòåò, åñëè ïðè îöåíêå âëèÿ-

íèÿ ìóñîðíûõ ñâàëîê íà ñîñòîÿíèå ñðåäû èñïîëüçîâàòü èíòåãðèðîâàííûå ìå-
òîäû, òàê êàê îíè íàèáîëåå ïîëíî îòðàæàþò ðåàêöèþ ýêîñèñòåìû íà ìíîãî-
îáðàçèå äåéñòâóþùèõ ôàêòîðîâ.

Ìû èññëåäîâàëè îáðàçöû ïî÷âû, âçÿòûå â ìåñòàõ ðàñïîëîæåíèÿ ìóñîð-
íûõ êîíòåéíåðîâ (5 òî÷åê) è â ìåñòàõ ëîêàëèçàöèè ñòèõèéíûõ ñâàëîê (3 òî÷êè).
Îáðàçöû ïî÷âû îòáèðàëèñü ìåòîäîì êâàäðàòà â ìåñòàõ ñâàëîê è â 10 ìåòðàõ
îò íèõ.

Ðåçóëüòàòû õèìè÷åñêîãî àíàëèçà âîäíûõ è ñîëåâûõ âûòÿæåê ïîêàçûâàþò,
÷òî îáðàçöû ïî÷âû, îòîáðàííûå äëÿ àíàëèçà, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ äðóã
îò äðóãà. Ñîäåðæàíèå òàêèõ êîìïîíåíòîâ, êàê íèòðàòû, õðîìàòû, àêòèâíûé õëîð
è îáùåå æåëåçî, íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ ïîðîãà îáíàðóæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ
òåñò-ñèñòåì. Ïîêàçàíèÿ êèñëîòíîñòè ïî÷âû ñîîòâåòñòâóþò ïîäçîëèñòîé è áî-
ëîòíîé ïî÷âå, õàðàêòåðíîé äëÿ íàøåãî ðàéîíà, è ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòñóò-
ñòâèè êèñëîòíûõ çàãðÿçíåíèé. Äîëÿ õëîðèäîâ, ñóëüôàòîâ è ãèäðîêàðáîíàòîâ â
îáðàçöàõ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î ñëàáîé çàñîëåííîñòè ïî÷âû ïî õëîðèä-
íî-ñóëüôàòíîìó òèïó. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû õèìè÷åñêîãî àíàëèçà ñâè-
äåòåëüñòâóþò îá èíåðòíîì õàðàêòåðå ñâàëîê.

×òîáû îöåíèòü âêëàä çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû â ðàçâèòèå ðàñòåíèé, ìû âûðà-
ùèâàëè íà ïðîàíàëèçèðîâàííûõ îáðàçöàõ ïî÷âû êðåññ-ñàëàò, èñïîëüçóÿ åãî â
êà÷åñòâå áèîèíäèêàòîðà. Îêàçàëîñü, ÷òî ðàñòåíèÿ óãíåòåíû ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíûìè îáðàçöàìè. Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î êóìóëÿòèâíîì ýô-
ôåêòå çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû.

Â ðàìêàõ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îöåíèâàëàñü òàêæå ñòàáèëüíîñòü ðàçâè-
òèÿ (ñòåïåíü ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè) áåðåçû ïîâèñëîé (Âåtula pendula
Roth.). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äàííûå àíàëèçà ïî÷âû íå ïîêàçûâàþò ïðåâûøå-
íèÿ ÏÄÊ íè ïî îäíîìó èç èññëåäóåìûõ êîìïîíåíòîâ, ñòåïåíü ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ëèñòüåâ áåðåçû ïîâèñëîé, à òàêæå ðàçâèòèå ðîñòêîâ êðåññ-ñàëà-
òà, ïîêàçûâàåò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû. Ñîïîñ-
òàâèâ äàííûå õèìè÷åñêîãî àíàëèçà è áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ìû ïðè-
øëè ê âûâîäó, ÷òî ïî÷âà â ìåñòàõ ñâàëîê ïîäâåðãàåòñÿ çàãðÿçíåíèþ, êîòîðîå
íå âûÿâëÿåòñÿ äàííûìè õèìè÷åñêîãî àíàëèçà.

Íàèáîëåå äåéñòâåííûì ñïîñîáîì ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íàÿ
ïåðåðàáîòêà ìóñîðà. Íåîáõîäèìî ïëàíîìåðíî ïðîâîäèòü ðåêëàìíûå êàìïà-
íèè, íàïðàâëåííûå íà ïðîïàãàíäó ðàçäåëüíîãî ñáîðà îòõîäîâ, îòêðûâàòü ïóí-
êòû ïðèåìà è ïåðåðàáîòêè âòîðè÷íîãî ñûðüÿ, îáåñïå÷èòü âñþ òåððèòîðèþ ìèê-
ðîðàéîíà ïëîùàäêàìè äëÿ ñáîðà ìóñîðà.
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ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÐÅÊÈ ÄÛÐÍÎÑ

Ñàáèòîâ Åâãåíèé
ÃÎÓ ÄÎÄ «Êîìè ðåñïóáëèêàíñêèé ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð»

ã. Ñûêòûâêàð
Ðóêîâîäèòåëü: Àëåêñàíäðîâà Í.Í.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè âîäíûõ ðåñóðñîâ ìàëûõ ðåê è ïðè
àíòðîïîãåííîì îñâîåíèè èõ âîäîñáîðîâ íå îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîääåðæàíèå èõ
ýêîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííîãî ñîñòîÿíèÿ. Âîäî¸ìû â ñîâðåìåííîì ìèðå èñïû-
òûâàþò ìîùíóþ àíòðîïîãåííóþ íàãðóçêó. Ê ÷èñëó îáùèõ âîäîîõðàííûõ ïðîáëåì
îòíîñèòñÿ ïðîáëåìà îõðàíû è ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìàëûõ ðåê. Âû-
áîð òåìû äàííîé ðàáîòû îáóñëîâëåí àêòóàëüíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ìîíèòîðèí-
ãà âîäíûõ ýêîñèñòåì ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ áèîèíäèêàöèè, ïîçâîëÿþùèõ
îöåíèòü äåéñòâèå êîìïëåêñà çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ íà ýêîñèñòåìó âîäîåìà ñ
ïîìîùüþ îáèòàþùèõ â âîäîåìå æèâûõ îðãàíèçìîâ.

Öåëü: ïðîâåñòè îöåíêó ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè Äûðíîñ.
Çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü ìàòåðèàëû î ñîñòîÿíèå ðåêè Äûðíîñ â ïåðèîä 1991�2010 ã.
2. Èçó÷èòü è îñâîèòü ìåòîäèêó îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäî¸ìîâ.
3. Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ð. Äûðíîñ ñ èñïîëü-

çîâàíèåì ìåòîäèê Ìàéåðà è Âóäèâèññà.
4. Ïðîâåñòè õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäû ð. Äûðíîñ.
Ðåêà Äûðíîñ ïðîòåêàåò ñ þãà íà ñåâåð â çàïàäíîé ÷àñòè ã. Ñûêòûâêàðà Îá-

ùàÿ åå ïðîòÿæåííîñòü îêîëî 14êì. Ýòà ðå÷êà áîëüøå ïîõîæà íà ðó÷åé: ãëó-
áèíà ðóñëà � íå áîëåå 0,5ì, øèðèíà � íå áîëåå 1,5 ì. Ïèòàåòñÿ ð. Äûðíîñ
ãðóíòîâûìè âîäàìè � ðîäíèêàìè. Âåñíîé åå óðîâåíü ïîâûøàåòñÿ, ò. ê. â ðå÷-
êó ñòåêàþò òàëûå âîäû ñ äîâîëüíî áîëüøîé òåððèòîðèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò ìåòîäèêè, êîòîðûå ïî íàëè÷èþ â âîäå îï-
ðåäåë¸ííûõ ãðóïï æèâûõ îðãàíèçìîâ, ìîãóò ñêàçàòü, íàñêîëüêî ñèëüíî çàãðÿç-
í¸í òîò èëè èíîé âîäî¸ì. Áèîèíäèêàöèÿ � ýòî ñïîñîá îöåíêè àíòðîïîãåííîé
íàãðóçêè ïî ðåàêöèè íà íåå æèâûõ îðãàíèçìîâ è åå ñîîáùåñòâ. Ýòî èíäåêñ
Ìàéåðà è áèîòè÷åñêèé èíäåêñ Âóäèâèññà. Â ïåðèîä ñ èþíÿ ïî èþëü 2010 ã. â
ñåìè òî÷êàõ ðåêè Äûðíîñ áûëè âçÿòû ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå ïðîáû äëÿ îöåíêè
êà÷åñòâà âîäû.

Îñâîåíû ìåòîäèêè îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîåìîâ � Ìàéåðà
è Âóäèâèññà.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â âåñåííå-ëåòíèé ïåðèîä 2009 ã. ïî ìåòîäó
Ìàéåðà.

Â òî÷êå ¹ 1 � âîäî¸ì ñðåäíå çàãðÿçí¸ííûé, âîäû 3 êëàññà ýêîëîãè÷åñêè
ïîëíîöåííûå, ìîãóùèå ïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ïèòüÿ ñ ïðåäâàðèòåëüíîé î÷èñòêîé,
à òàêæå ðûáîâîäñòâà è îðîøåíèÿ.

Â òî÷êàõ ¹ 2, ¹ 3, ¹ 4, ¹ 5 âîäî¸ì ñèëüíî çàãðÿçí¸í, âîäû 4�7 êëàññà
ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íû: èìåþò îãðàíè÷åííîå ïðèìåíåíèå â ðûáîâîä-
ñòâå è îðîøåíèè, ïðèãîäíû äëÿ òåõíè÷åñêèõ öåëåé.

Èññëåäîâàíèÿ ïî ìåòîäó Âóäèâèññà, ïðîâåäåííûå â èþëå-àâãóñòå 2010 ã
ïîêàçàëè, ÷òî âîäî¸ì ñðåäíå çàãðÿçí¸í, íî â òî÷êàõ ¹ 1 è ¹ 2 âîäà ÷èñòàÿ,
áëàãîäàðÿ ïðèòîêàì è ðó÷üÿì, âïàäàþùèì â ðåêó Äûðíîñ.

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèé â1991, îò èñòîêà ðåêè äî ãîðîäñêèõ ñòðîåíèé êîí-
öåíòðàöèÿ âñåõ âåùåñòâ íèæå íîðì ÏÄÊ. Íà ó÷àñòêå ðåêè, ïðîòåêàþùåé ïî ãî-
ðîäó, ïîêàçàòåëè ðåçêî ïîâûøàþòñÿ, äîñòèãàÿ ïðåâûøåíèÿ ÏÄÊ.

Ðåçóëüòàòû õèìè÷åñêîãî àíàëèçà 2010ã, ïîäòâåðäèëè ïðåâûøåíèÿ ÏÄÊ ïî
òàêèì ïîêàçàòåëÿì êàê íèòðèòû, ÁÏÊ5, àììîíèéíûé àçîò, ôîñôàòû.

Æèçíü â Äûðíîñå ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò çà èñêëþ÷åíèåì å¸ èñòîêà, ãäå
âîäà åù¸ ÷èñòàÿ, âåñíîé òàì ìîæíî âñòðåòèòü ãîëüÿíîâ.

Âîäà íåïðèãîäíà äëÿ ïðîæèâàíèÿ â íåé ðûá, è íåãîäíà äëÿ ïèòüÿ. Â îò-
äåëüíûõ ó÷àñòêàõ ðåêè îíà äàæå íå ïðèãîäíà äëÿ õîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÎÃÎ ÂÎÇÄÓÕÀ
ÂÛÕËÎÏÍÛÌÈ ÃÀÇÀÌÈ ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÀ

ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ Ã. ÓÐÆÓÌÀ

Ñàëàìàòîâ Àðòóð
ÊÎÃÎÀÓ «Ãèìíàçèÿ ã. Óðæóìà», Êèðîâñêàÿ îáë.

Ðóêîâîäèòåëü: Äîìíèíà Ë.Â.

Ðàáîòà âûïîëíÿëàñü â ðàìêàõ ëåòíåãî ýêîëîãè÷åñêîãî ëàãåðÿ â èþíå 2011 ãî-
äà. Ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íîé, òàê êàê åæåãîäíî íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â íåé.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ã.Óðæóì â îòíîøåíèè èíòåíñèâíîñòè àíòðîïîãåííîé íà-
ãðóçêè è ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû îòíîñèòñÿ ê óñëîâíî ôîíîâûì òåððè-
òîðèÿì Êèðîâñêîé îáëàñòè, îäíàêî âñå óâåëè÷èâàþùèéñÿ àâòîòðàíñïîðòíûé
ïàðê âíîñèò âñ¸ áîëåå çàìåòíûé âêëàä â çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïî-
ñòîÿííîãî êîíòðîëÿ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû è âêëàäà â ýòî çàãðÿçíå-
íèå òðàíñïîðòà íà òåððèòîðèè ãîðîäà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè íåò.
Ïîýòîìó ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà âûõëîïíûìè
ãàçàìè àâòîòðàíñïîðòà íà òåððèòîðèè ã. Óðæóìà.

Äëÿ óäîáñòâà èçó÷åíèÿ çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà âåñü ãîðîä áûë
ïîäåëåí íà òðè ôóíêöèîíàëüíûå çîíû � ó÷àñòêè ãîðîäñêîé òåððèòîðèè, âû-
ïîëíÿþùèå îäíîðîäíûå ôóíêöèè.

Ôóíêöèîíàëüíûå çîíû ã. Óðæóìà.
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Ñåëèòåáíàÿ çîíà. Ïðåîáëàäàþò äîìà óñàäåáíîãî òèïà, îäíî- è äâóõýòàæ-
íûå. Ãðóíòîâûå äîðîãè.

Ïðîìûøëåííàÿ çîíà. Ïðåäïðèÿòèÿ: Óðæóìñêèé ñïèðòîâîäî÷íûé çàâîä,
Óðæóìñêèé õëåáîêîìáèíàò. Äîðîæíîå ïîêðûòèå � àñôàëüò.

Òðàíñïîðòíàÿ çîíà. Ðåñïóáëèêàíñêàÿ òðàññà Êèðîâ�Êàçàíü («Åêàòåðèíèí-
ñêèé òðàêò»). Äîðîæíîå ïîëîòíî ïîêðûòî àñôàëüòîì íèçêîãî êà÷åñòâà ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì âûáîèí.

Â êàæäîé èç óêàçàííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ çîí ïðîâîäèëè ñëåäóþùèå èññëå-
äîâàíèÿ:

� èçìåðÿëè òðàíñïîðòíóþ íàãðóçêó;
� îöåíèâàëè óðîâíè çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà îòðàáîòàííûìè

ãàçàìè àâòîòðàíñïîðòà (â ÷àñòíîñòè, óãëåêèñëûì ãàçîì);
� îïðåäåëÿëè ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà ïî ëèøàéíèêàì.
 Â õîäå èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ àâòîòðàíñïîðòà íà çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû â ã. Óð-

æóìå áûë ñäåëàí ñëåäóþùèé âûâîä: âñå ìåòîäèêè äàëè ñîïîñòàâèìûå ðåçóëü-
òàòû âîçäóõ â ã. Óðæóìå ÿâëÿåòñÿ óìåðåííî-çàãðÿçí¸ííûì. Îòìå÷åíî ïðè ýòîì,
÷òî â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ãîðîäà çàãðÿçíåíèå âîçäóõà íåîäèíàêîâî: íàèáîëüøèé
óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ çàôèêñèðîâàí â ïðîìûøëåííîé è òðàíñïîðòíîé çîíàõ,
íàèìåíüøèé â ñåëèòåáíîé.

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è èõ àíàëèçà, ðàçðàáîòàíû ðåêîìåí-
äàöèè ïî óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà äëÿ àäìèíèñòðàöèè,
äîðîæíûõ ñëóæá, ïîëèöèè è ó÷àùèõñÿ ãèìíàçèè:

� ïðîâåñòè ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïåðåõîäó ãîðîäñêîãî òðàíñïîðòà íà ýêîëîãè÷-
íîå ãàçîâîå òîïëèâî;

� äîñòðîèòü â Óðæóìå îáúåçäíóþ äîðîãó, ÷òî ïîçâîëèò ñíèçèòü òðàíñïîð-
òíûé ïîòîê ÷åðåç ãîðîä;

� ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì äîðîæíîãî ïîëîòíà, ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèé ðåìîíò íà îñíîâíûõ òðàíñïîðòíûõ óëèöàõ;

� êà÷åñòâåííî ïðîâîäèòü òåõíè÷åñêèé îñìîòð àâòîìîáèëåé;
� ó÷àùèìñÿ ãèìíàçèè ñîâìåñòíî ñ çàèíòåðåñîâàííûìè ñòðóêòóðíûìè ïîä-

ðàçäåëåíèÿìè ãîðîäà ðàçðàáîòàòü è ðåàëèçîâàòü ñîöèàëüíî çíà÷èìûå ïðî-
åêòû ïî âîññòàíîâëåíèþ âäîëü äîðîã çàùèòíûõ ïîëîñ èç äåðåâüåâ, óñòîé÷è-
âûõ ê çàãðÿçíåíèÿì âîçäóõà (áåðåçà, äóá, òîïîëü, ÷åðåìóõà) è îçåëåíåíèþ
ãîðîäà.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈß
ÁÅÍÒÎÑÀ ð. ÊÀÌÅÍÊÈ � ÂÎÄÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

ÞÍÒÎËÎÂÑÊÎÃÎ ÇÀÊÀÇÍÈÊÀ

Ñàìèíñêèé Èëüÿ
Íàó÷íîå îáùåñòâî «Ñåâåðíûé Ñàä»

ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 618 Ïðèìîðñêîãî ðàéîíà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Ðóêîâîäèòåëü: Ïåñòîâà Ò.Ì.

Þíòîëîâñêèé çàêàçíèê � åäèíñòâåííûé â Ðîññèè è â Åâðîïå îõðàíÿåìûé
áîëîòíûé ìàññèâ, ðàñïîëîæåííûé â ÷åðòå êðóïíåéøåãî ìåãàïîëèñà � ã. Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà. Óíèêàëüíîñòü ýòîé òåððèòîðèè ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî çäåñü áîëîòî-
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîöåññû èäóò ïðè ïîñòîÿííîì îïóñêàíèè òåððèòîðèè è âîç-
äåéñòâèè ìîðÿ; ïðè ýòîì ëåñíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü íàõîäèòñÿ â äèíàìè÷åñêîì
âçàèìîäåéñòâèè ñ áîëîòíîé. Þíòîëîâñêèé çàêàçíèê âõîäèò â ÷èñëî îñîáî îõ-
ðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé íå òîëüêî ðåãèîíàëüíîãî è íàöèîíàëüíîãî,
íî òàêæå è ìåæäóíàðîäíîãî çíà÷åíèÿ.

Â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì íîâûõ êâàðòàëîâ, Çàïàäíîãî Ñêîðîñòíîãî Äèà-
ìåòðà (ÇÑÄ) è çîîïàðêà Þíòîëîâñêèé çàêàçíèê â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ
ïðåäìåòîì ãîðÿ÷èõ ñïîðîâ. Îáùåñòâåííàÿ Ýêîëîãè÷åñêàÿ Ýêñïåðòèçà çàêëþ-
÷èëà, ÷òî ñòðîèòåëüñòâî è ýêñïëóàòàöèÿ ÇÑÄ è çîîïàðêà íàíåñåò íåâîñïîëíè-
ìûé óùåðá ýêîëîãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ Þíòîëîâî. Òåì íå ìåíåå, ïðàâèòåëü-
ñòâî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ê ñîæàëåíèþ, óòâåðäèëî ïðîåêò ñòðîèòåëüñòâà ÇÑÄ è
çîîïàðêà, è èäåò ïðîöåññ åãî ðåàëèçàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåé ðàáî-
òû ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå ñîñòîÿíèÿ ýêîñèñòåìû ð. Êàìåíêè, êàê ãëàâíîé âîä-
íîé àðòåðèè è åñòåñòâåííîé ãðàíèöû Þíòîëîâñêîãî çàêàçíèêà, ìåòîäîì áèî-
èíäèêàöèè.

Äëÿ íà÷àëà èññëåäîâàíèé íåîáõîäèìî áûëî âûáðàòü ìåñòî ñî çíà÷èòåëü-
íûì àíòðîïîãåííûì ïðåññèíãîì; ýòèì ìåñòîì ñòàëà ð. Êàìåíêà â åå ñðåä-
íåì òå÷åíèè, íèæå ñåëà Êàìåíêè � ìåñòî ñîïðèêîñíîâåíèÿ íîâûõ ìèêðîðàé-
îíîâ óë. Ïëàíåðíîé è ñåëà Êàìåíêè.

Âàæíîé ÷àñòüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå
ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû íåãàòèâíîãî àíòðî-
ïîãåííîãî âëèÿíèÿ íà ýêîñèñòåìó Þíòîëîâñêîãî çàêàçíèêà è ð. Êàìåíêè â ÷à-
ñòíîñòè, òàê êàê çàãðÿçíåíèå âîäû âåäåò ê îáùåìó ñïàäó æèçíåäåÿòåëüíîñòè
ôëîðû è ôàóíû.

Îòëîâ è îïðåäåëåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ áåíòîñà ïðîâîäèëñÿ
â òðåõ òî÷êàõ:

1. ââåðõ ïî òå÷åíèþ â ñòîðîíó ñåëà Êàìåíêà;
2. â ìåñòå ðàçäåëåíèÿ ðåêè íà äâà ðóêàâà ïî ïðàâîìó áåðåãó;
3. îñíîâíîå ðóñëî ðåêè.
Áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå áåíòîñà íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêå ð.

Êàìåíêè îêàçàëîñü ðàçíûì íà âñåõ òðåõ òî÷êàõ:
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• Òî÷êà ¹ 1 � 10 âèäîâ, 189 îñîáåé;
• Òî÷êà ¹ 2 � 12 âèäîâ, 284 îñîáè;
• Òî÷êà ¹ 3 � 9 âèäîâ, 147 îñîáåé.
Êîëè÷åñòâî âèäîâ è ÷èñëåííîñòü îñîáåé îäíîãî âèäà ïðåâûøàëè íà âòî-

ðîé òî÷êå, â ìåñòå ðàçäåëåíèÿ ðåêè íà äâà ðóêàâà. Ìåíüøå âñåãî âèäîâ îêà-
çàëîñü íà òðåòüåé òî÷êå, ãäå íàñåëåíèå àêòèâíî îòäûõàåò, ÷òî íàãëÿäíî ïîêà-
çûâàåò íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ àíòðîïîãåííîãî ïðåññèíãà.

Ñðåäè äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâûõ è òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé íà ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ïëîùàäêå áûëè âûÿâëåíû 19 âèäîâ òàêèå, êàê ðîãîç øèðîêîëèñòíûé
(Typha latifolia L.), èâà êîçüÿ (Salix caprea L.), îñîêà (Carex sp.), áåðåçà ïîâèñ-
ëàÿ (Betula pendula Roth.), îëüõà ÷åðíàÿ (Alnus glutinosa L.) è äð. Ñîñòîÿíèå
ôëîðû óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Êðîìå òîãî, íàìè áûëè îïðåäåëåíû ãèäðîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû ð. Êà-
ìåíêè, êîòîðûå îêàçàëèñü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ:
ñêîðîñòü òå÷åíèÿ ðåêè â íàïðàâëåíèè ñ ñåâåðî-âîñòîêà íà þãî-çàïàä �
0,35±0,05 ì/ñ; âîäà ïðîçðà÷íàÿ ñ ãîëóáîâàòî-çåëåíîâàòûì îòòåíêîì. ßðêîãî
ïðîÿâëåíèÿ àíòðîïîãåííîãî íåãàòèâíîãî ïðåññèíãà íå çàôèêñèðîâàíî.

Òàêèì îáðàçîì, íà ïåðèîä îáñëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèå ôëîðû íà ïðèáðåæ-
íîé ÷àñòè ð. Êàìåíêè, åå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå, áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðà-
çèå áåíòîñà � âñå ýòè áèîèíäèêàòîðû ïîäòâåðæäàþò âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå ñîñòîÿíèå ïîãðàíè÷íîé âîäíîé àðòåðèè Þíòîëîâñêîãî çàêàçíèêà �
ð. Êàìåíêè.

Íà ñàìîì äåëå, ýòà ðåêà â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ïîäâåðãàåòñÿ äîâîëüíî ñèëü-
íîìó ñèñòåìàòè÷åñêîìó àíòðîïîãåííîìó ïðåññèíãó. È âñå-òàêè áàëàíñ ðàâíî-
âåñèÿ ñîõðàíÿåòñÿ.

Äðóãîå äåëî � âìåøàòåëüñòâî òåõíîãåííîãî ïðåññèíãà (ëåñîñå÷íûå âûðóá-
êè äðåâîñòîÿ è èððèãàöèîííûå ðàáîòû ïî îñóøåíèþ òåððèòîðèè áóäóùåãî çîî-
ïàðêà) çàêîíîìåðíî ïðèâåäåò ê ïîíèæåíèþ óðîâíÿ âîäû â ð. Êàìåíêå è ãðóí-
òîâûõ âîä è, êàê ñëåäñòâèå, óñûõàíèþ äðåâîñòîÿ: òîðôÿíèñòûå ïî÷âû î÷åíü
÷óâñòâèòåëüíî ðåàãèðóþò íà óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä.

Ïîýòîìó â ïåðñïåêòèâå íåîáõîäèìî åæåãîäíî è ãëóáæå îðãàíèçîâûâàòü è
ïðîâîäèòü ïîäîáíûå îáñëåäîâàíèÿ, à òàêæå ïî÷âåííî-ãèäðîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ áàññåéíà ð. Êàìåíêè.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÐÎÏÀ
ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ

ÏÐÈÐÎÄÎÎÕÐÀÍÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ
«ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÏÀÐÊÀ «ÍÈÆÍßß ÊÀÌÀ»»

Ñàõáèåâà Äèàíà
ÌÀÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 36 «Çîëîòàÿ ãîðêà», ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû,

ðåñï. Òàòàðñòàí
Ðóêîâîäèòåëü � Âèíîãðàäîâà Å.È.

Ñ êàæäûì ãîäîì ïðèðîäîîõðàííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðèîáðåòàåò âñå áîëü-
øóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ íà Çåìëå.
Óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî îñîáî îõðàíÿåìûõ òåððèòîðèé, âñå áîëüøåå êîëè-
÷åñòâî ëþäåé ïðèâëåêàåòñÿ äëÿ çàùèòû ïðèðîäû. Íå èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ
è íàøà ñòðàíà, â êîòîðîé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàñ÷èòûâàåòñÿ 101 îñîáî îõ-
ðàíÿåìàÿ òåððèòîðèÿ. Îäíîé èç òàêèõ ÿâëÿåòñÿ Íàöèîíàëüíûé ïàðê «Íèæ-
íÿÿ Êàìà», ðàñïîëîæåííûé â ïðåäåëàõ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí.

Åæåãîäíî â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ðàñòåíèé è æèâîò-
íûõ íà òåððèòîðèè ïàðêà óñòðàèâàþòñÿ ýêîëîãè÷åñêèå äåñàíòû, êóäà ïðèâëå-
êàþòñÿ ó÷àùèåñÿ, íà÷èíàÿ îò ìëàäøèõ è çàêàí÷èâàÿ ñòàðøèìè øêîëüíèêàìè.
Îäíàêî, âñÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ ñâîäèòñÿ â îñíîâíîì ñáîðêå ìóñîðà è íå-
áîëüøîé ïîçíàâàòåëüíîé ëåêöèè î ïàðêå. Â âÿçè ñ ýòèì, ÷àñòî ó÷àùèåñÿ äàæå
íå îñîçíàþò è íå ïðèäàþò ïðèðîäîîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè çíà÷åíèå. Âîçíè-
êàåò ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ó ó÷àùèõñÿ íå òîëüêî ïîçíàâàòåëüíîãî, íî è áå-
ðåæíîãî, ïðèðîäîîõðàííîãî çíà÷åíèÿ ñâîåé ìàëîé Ðîäèíû.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ â òîì, ÷òî â ðàáîòå ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ðàç-
ðàáîòàòü ýêîëîãè÷åñêóþ òðîïó íà îäíîì èç ó÷àñòêîâ Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà
«Íèæíÿÿ Êàìà», âêëþ÷àþùåé ýëåìåíòû íå òîëüêî ïîçíàâàòåëüíîé, íî è íå-
ïîñðåäñòâåííî ïðèðîäîîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ òðîïó â öå-
ëÿõ ñîõðàíåíèÿ ïðèðîäû Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà äëÿ ó÷àùèõñÿ 5-6 êëàññîâ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: êîìïîíåíòû ïðèðîäû á/î «Ðîìàøêà», ðàñïîëîæåí-
íûå â ïåðåäåëàõ ñ.-â. ×àñòè ÍÏ «Íèæíÿÿ Êàìà».

Çàäà÷è:
1. âûÿâèòü ïðåèìóùåñòâà ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû;
2. îöåíèòü îñîáåííîñòè è ñîñòîÿíèå Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà;
3. îïèñàòü ýêîëîãè÷åñêóþ òðîïó;
4. ñîñòàâèòü ýêîëîãè÷åñêèé ïàñïîðò èññëåäóåìîé òåððèòîðèè.
Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýêîëîãè÷åñêîé îöåíêè êîìïîíåíòîâ

ïðèðîäû, ïîëó÷åííûå â õîäå íàáëþäåíèé è èçìåðåíèé âî âðåìÿ ýêîëîãè÷åñ-
êîé òðîïû â ïðåäåëàõ òåððèòîðèè á/î «Ðîìàøêà, ðàñïîëîæåííîé íà ñ.-â. ÍÏ
«Íèæíÿÿ Êàìà». Òðîïà áûëà óñëîâíî ðàçáèòà íà íåñêîëüêî ó÷àñòêîâ, â êàæ-
äîì èç êîòîðûõ ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå êîìïîíåíòîâ ïðèðîäû: âîäû, âîç-
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äóõà, ïî÷âû, ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà. Äëÿ îöåíêè èñïîëüçîâàëèñü ñëå-
äóþùèå ìåòîäèêè:

� àíàëèç ïî÷âåííîé âûòÿæêè íà îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ õèìè÷åñêèõ
ýëåìåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ êîìïàíèè «Êðèñò-
ìàñ+»;

� àíàëèç âîçäóõà ìåòîäîì áèî- è ëèõåíîèíäèêàöèè;
� àíàëèç ïðîá âîäû ïî âíåøíèì ïîêàçàòåëÿì è íà ñîäåðæàíèå â íåé õè-

ìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ êîìïà-
íèè «Êðèñòìàñ+»;

� îïèñàíèå æèçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà.
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ. Àïðîáàöèÿ ýêî-

ëîãè÷åñêîé òðîïû ïðîõîäèëà â òå÷åíèè ïåðâûõ äâóõ íåäåëü èþíÿ 2011 ãîäà â
ðàìêàõ ïðîãðàììû ëåòíåãî øêîëüíîãî ëàãåðÿ. Â õîäå ïðîäåëàííûõ èçìåðå-
íèé è íàáëþäåíèé âî âðåìÿ ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû áûë ñîçäàí ýêîëîãè÷åñêèé
ïàñïîðò èññëåäóåìîé òåððèòîðèè, ãäå íà îñíîâàíèè ýêîëîãè÷åñêîé îöåíêè ñî-
ñòîÿíèÿ òåððèòîðèè áûëè ïðåäëîæåíû ðåêîìåíäàöèè ïî ñîõðàíåíèþ è óëó÷-
øåíèþ åå æèçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû: Íàìè áûëà âûäâèíóòà öåëü ñîçäàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé
òðîïû, äëÿ ïîêàçà ïðèâëåêàòåëüíîñòè è íàäîáíîñòè äèêîé ïðèðîäû. Ýêîëî-
ãè÷åñêàÿ òðîïà ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíîé ïëîùàäêîé äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è.
Îíà ïîçâîëÿåò îõâàòûâàòü âñå òèïû äåÿòåëüíîñòè è ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ
çíàíèé ïî÷òè âî âñåõ òèïàõ áèîëîãèè: ýêîëîãèÿ, áîòàíèêà, çîîëîãèÿ è ò.ä.

Íàöèîíàëüíûé ïàðê òîæå îêàçàëñÿ õîðîøèì ìåñòîì, â ñâÿçè ñ õîðîøèì
ðàñïîëîæåíèåì è ñïîñîáíîñòüþ îõâàòèòü ñðàçó íåñêîëüêî ñðåä. Áûëà ñî-
çäàíà âîçìîæíîñòü óâèäåòü ñâîèìè ãëàçàìè ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìåñò,
çàùèùàþùèõñÿ â íàøå âðåìÿ ýêîëîãàìè è îòëè÷àþùèõñÿ óäèâèòåëüíîé ïðè-
ðîäîé.

Ãëàâíîå, ÷òî ñîçäàííàÿ è îïèñàííàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà ìîæåò áûòü ðå-
àëèçîâàíà â áîëüøåì ìàñøòàáå. Ïî íàøèì ïðîãíîçàì îíà ìîæåò èìåòü áîëü-
øóþ ïîïóëÿðíîñòü.

Àêòèâíàÿ ðàáîòà ó÷àùèõñÿ âî âðåìÿ ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû, à òàêæå ñîçäàí-
íûé èìè ýêîëîãè÷åñêèé ïàñïîðò èññëåäóåìîé òåððèòîðèè ñâèäåòåëüñòâîâàë
î òîì, ÷òî ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà êàê íàèáîëåå ïðèåìëåìàÿ ôîðìà îðãàíèçà-
öèè ðàáîòû ó÷àùèõñÿ ñïîñîáñòâîâàëà ïîâûøåííîìó èíòåðåñó ó÷àùèõñÿ ê ïðè-
ðîäîîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè, ñëåäîâàòåëüíî, âûäâèíóòàÿ íàìè ãèïîòåçà ïîë-
íîñòüþ ïîäòâåðäèëàñü.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÂÎÄÎÐÎÑËÅÉ ÌÀÊÐÎÔÈÒÎÂ
ÄËß Î×ÈÑÒÊÈ ÌÎÐÑÊÎÉ ÂÎÄÛ
Â ÍÎÂÎÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÁÓÕÒÅ

Ñèíüêîâ Ñåðãåé
ÌÀÎÓ ÑÎØ ¹ 40 ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Âåõîâ Ä.Â.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîäîðîñëè ïðèâëåêàþò âñ¸ áîëüøåå âíèìàíèå èññëå-
äîâàòåëåé, â ñâÿçè ñ ïðîáëåìîé ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìîðñêèõ ìàê-
ðîôèòîâ è âîçäåëûâàíèå èõ â ìîðåêóëüòóðå. Âîäîðîñëè âñ¸ øèðå èñïîëüçóþò-
ñÿ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ôóíäàìåíòàëüíûõ áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
Ìíîãèå ó÷åíûå ðàçðàáàòûâàþò ïðîãðàììó ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííûõ ðèôîâ, äëÿ
óâåëè÷åíèÿ ñíàáæåíèÿ âîäû êèñëîðîäîì, ïîòîìó ÷òî ñâîáîäíûé êèñëîðîä îêèñ-
ëÿåò è ðàçðóøàåò âåùåñòâà çàãðÿçíèòåëè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò åñòåñòâåííîìó î÷è-
ùåíèþ âîäû.

Âñå ýòî ïðèâëåêëî ìîå âíèìàíèå ê ïðîáëåìå ïðèñïîñîáëåíèÿ âîäîðîñ-
ëåé ê çàãðÿçíåíèþ, èõ ðîñòó è êîëè÷åñòâó, ïî òåððèòîðèè áóõòû, èçìåíåíèþ
ïðè óâåëè÷åíèè ñòåïåíè è óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ, èñïîëüçîâàíèþ âîäîðîñëåé
äëÿ óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîäû è åå î÷èñòêè, âåäü âîäîðîñëè ìàê-
ðîôèòû îñíîâíûå ïîñòàâùèêè êèñëîðîäà â âîäíîé ñðåäå.

Öåëüþ ðàáîòû áûëî óçíàòü, êàêèå âåùåñòâà è êàê âëèÿþò íà âîäîðîñëè â
Öåìåññêîé áóõòå îò ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ è ïðèðîäíûõ óñëîâèé, âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ èõ äëÿ î÷èñòêè ëèâíåâûõ âîä.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Îïðåäåëèòü äèíàìèêó èçìåíåíèÿ áèîìàññû âîäîðîñëåé íà òåððèòîðèè

áóõòû è ïðèëåãàþùèõ ðàéîíàõ îòêðûòîãî ìîðÿ â òå÷åíèå ãîäà.
2. Îïðåäåëèòü îñíîâíûå âîäîðîñëè ìàêðîôèòû âñòðå÷àþùèåñÿ íà òåð-

ðèòîðèè Öåìåññêîé áóõòû
3. Âûÿâèòü îñíîâíûå çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà, êîòîðûå ïîïàäàþò â áóõòó, è

èõ âëèÿíèå íà ðîñò è ðàçâèòèå âîäîðîñëåé, ïàðàìåòðû ñëîåâèùà âîäîðîñëåé.
4. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ âîäîðîñëåé äëÿ î÷èñòêè ëèâíå-

âûõ âîä.
 Íåãàòèâíûå èçìåíåíèÿ ïåëàãè÷åñêèõ ýêîñèñòåì îñîáåííî çàìåòíû â ðàé-

îíàõ êðóïíûõ ïîðòîâûõ ãîðîäîâ. Â ñâÿçè ñî ñòðåìèòåëüíûì ðîñòîì ã. Íîâî-
ðîññèéñêà, êàê ïîðòà ìèðîâîãî çíà÷åíèÿ, â ñòðóêòóðå ñîîáùåñòâ çà ïîñëåäíèå
10 ëåò ïðîèçîøëè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Ïîðò � ãèïåðýâòðîôèðîâàííàÿ
çîíà, èñïûòûâàþùàÿ ìàêñèìàëüíóþ àíòðîïîãåííóþ íàãðóçêó. Â ýòîé ÷àñòè áóõòû
ðàñïîëîæåíû ñòîêè ïðåäïðèÿòèé òÿæåëîãî ìàøèíîñòðîåíèÿ, öåìåíòíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè è òîðãîâîãî ïîðòà.

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè çàãðÿçíåíèÿ ñðåäíåé ÷àñòè áóõòû ÿâëÿþòñÿ õî-
çÿéñòâåííî-áûòîâûå, ïðîìûøëåííûå è íåôòÿíûå ñòîêè. Àêâàòîðèÿ Öåìåññêîé
áóõòû ïîäâåðãàåòñÿ ðåãóëÿðíîé èíòîêñèêàöèè: ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ
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åæåãîäíî ñáðàñûâàþò â ìîðå îêîëî 87.000 ì3 ñòî÷íûõ âîä, èç êîòîðûõ î÷èñò-
êó ïðîõîäÿò 41%.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé íà ñòàíöèÿõ îñíîâàíà íà ìåòîäèêå
Â. Â. Ãðîìîâà. Ìåñòà äëÿ ñáîðà ïðîá ôèòîáåíòîñà äîëæíû îõâàòûâàòü ðàç-
ëè÷íûå ó÷àñòêè áóõòû, íà âñåì åå ïðîòÿæåíèè. Îòáîðó ïðîá ïðåäøåñòâóåò îá-
ñëåäîâàíèå ïðèáðåæíîé çîíû, ãäå ïðîèçâîäÿòñÿ âèçóàëüíûå íàáëþäåíèÿ, ñòàí-
äàðòíûå äëÿ ëþáûõ ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà ìû âçÿëè äâà âèäà ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ â ×åð-
íîì ìîðå è Öåìåññêîé áóõòå âîäîðîñëåé: Cystosiera barbata è Ulva rigida è
ïðîâåðÿëè íà íèõ äåéñòâèå ðàçëè÷íûõ çàãðÿçíèòåëåé è óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ.
Çàòåì ïðîâîäèëè íàáëþäåíèÿ çà èçìåíåíèÿìè ìàññû âîäîðîñëåé, èõ öâåòà â
òå÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ èçìåíåíèÿ áèîìàññû
âîäîðîñëåé â áóõòå âûáðàëè äåñÿòü êîíòðîëüíûõ òî÷åê, ñ ðàçëè÷íûìè òèïà-
ìè è óðîâíÿìè çàãðÿçíåíèÿ. Â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ, äâà ðàçà â ìåñÿö áðàëèñü
ïðîáû âîäîðîñëåé äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ ïðèðîñòà è ïðîáû âîäû, äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ àíàëèçà íà îñíîâíûå çàãðÿçíèòåëè. Âîäîðîñëè â ïåðâîå âðåìÿ ðîñëè
î÷åíü áûñòðî, íî ÷åðåç äâà ìåñÿöà, ñ íà÷àëà èþëÿ, ðîñò âîäîðîñëåé çàìåòíî
çàìåäëèëñÿ, è ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ýïèôèòíûå è íèò÷àòûå âèäû. Â àâãóñòå áîëü-
øàÿ ÷àñòü âîäîðîñëåé îòìåðëà, íî â êîíöå îêòÿáðÿ áûëè îòìå÷åíû íîâûå
ïîðîñëè âîäîðîñëåé. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ èçìåíåíèÿ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà âî-
äîðîñëåé, ìû ñîáðàëè âîäîðîñëè â ðàéîíå êîíòðîëüíûõ òî÷åê è îòïðàâèëè â
Ðîñòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà íà ñîäåðæàíèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Â ðåçóëü-
òàòå ïðîâåäåííûõ àíàëèçîâ îáíàðóæèëîñü, ÷òî ñîäåðæàíèå â íèõ òÿæåëûõ ìå-
òàëîâ, îñîáåííî ó ñòîêîâ êàíàëèçàöèè, ïðåâûøàþò ñðåäíèå äàííûå ïî áóõòå
â 2�3 ðàçà, îñîáåííî ýòî çàìåòíî ïî ìåäè, ñâèíöó è ñòðîíöèþ.

 Ïðîâåäåííûå íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì ëèâíåâûõ ñòîêîâ è ñáðîñà âîä,
ñîäåðæàíèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è äðóãèõ çàãðÿçíèòåëåé, ïîçâîëèëî íàì èçó-
÷èòü ñèñòåìó ãîðîäñêîé ëèâíåâîé ñèñòåìû è ïðåäëîæèòü ñâîþ ñèñòåìó ìî-
äåðíèçàöèè ëèâíåâûõ ñòîêîâ è î÷èñòêó ìîðñêîé è ëèâíåâîé âîäû ñ ïîìîùüþ
âîäîðîñëåé ìàêðîôèòîâ. Ïðåäëîæåííàÿ íàìè ñèñòåìà ìîäåðíèçàöèÿ ëèâ-
íåâûõ ñòîêîâ, ïîçâîëèò ïðîâîäèòü äîïîëíèòåëüíóþ î÷èñòêó ñòîêîâ îò êðóï-
íîãî ìóñîðà íà ñòàäèè ñáîðà è äâèæåíèÿ ëèâíåâûõ âîä. Íàøå ïðåäëîæåíèå
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû â ðàñïðåäåëèòåëüíîì ðåçåðâóàðå ïðîâîäèòü ïåð-
âóþ ìåõàíè÷åñêóþ î÷èñòêó îò êðóïíîãî ìóñîðà, à â ðàñøèðèòåëüíîì ðåçåðâó-
àðå âòîðàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ î÷èñòêà îò áîëåå ìåëêîãî ìóñîðà. Ñòîê ëèâíåâûõ
âîä çàêðûòü â òðóáó è îòäàëèòü îò áåðåãà íà 8-10 ìåòðîâ, íà âûõîäå â âîðå
óñòàíîâèòü èñêóññòâåííûé ðèô, òèïà ðèôîáîëà, ñ âîäîðîñëÿìè, êîòîðûå áó-
äåò î÷èùàòü âîäó îò òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è äðóãèõ çàãðÿçíåíèé, íàêàïëèâàÿ çà-
ãðÿçíåíèå â ñåáÿ. Ïðîåêò äàñò äîïîëíèòåëüíûå ïîëîæèòåëüíûå ôóíêöèè,
òÿæåëûå ìåòàëëû áóäóò ïåðåõîäèòü â íåàêòèâíóþ ôîðìó èç èîíîâ â íåðà-
ñòâîðèìûå ñîëè è îòëîæåíèÿ.

1. Îñíîâíûìè çàãðÿçíÿþùèìè âåùåñòâàìè, âûáðàñûâàåìûìè â áóõòó, ÿâ-
ëÿþòñÿ:

 � Ñèíòåòè÷åñêèå ìîþùèå âåùåñòâà.
 � Õëîð è åìó ïîäîáíûå õèìè÷åñêèå ðåàãåíòû.
 � Íåôòü è íåôòåïðîäóêòû.
� Òåõíè÷åñêèå è áûòîâûå âîäû, êàíàëèçàöèÿ, ñòîêè äîæäåâûõ âîä.
2. Ñîêðàòèëîñü ÷èñëî âèäîâ êðàñíûõ è áóðûõ âîäîðîñëåé, òàê êàê îíè íå

âûäåðæèâàþò òàêîå çàãðÿçíåíèå, îñîáåííî â áóõòå. Óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî âè-
äîâ çåë¸íûõ âîäîðîñëåé, êîòîðûå ñïîñîáíû âûäåðæèâàòü ïîäîáíûå çàãðÿç-
íåíèÿ.

3. Áèîìàññà âîäîðîñëåé èçìåíÿåòñÿ â òå÷åíèå ãîäà â äâà ïåðèîäà è çàâè-
ñèò îò çàãðÿçíåíèÿ, êîëè÷åñòâà îòäûõàþùèõ, ïîãîäíûõ óñëîâèé. Íàèáîëüøàÿ
ìàññà âîäîðîñëåé íàáëþäàåòñÿ â ðàéîíå ñâÿçàííîì ñ îòêðûòûì ìîðåì, íà
ñêàëèñòûõ è êàìåíèñòûõ ãðóíòàõ, èñêóññòâåííûõ ðèôàõ.

4. Â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé, èçìåíÿþòñÿ ïàðàìåòðû è ðàçìåðû âîäîðîñ-
ëåé, íàèáîëüøèå ïàðàìåòðû èìåþò âîäîðîñëè â ðàéîííûõ óìåðåííîãî âîë-
íåíèÿ è ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè, ñ íåáîëüøèì óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ.

5. Â áóõòå íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñàìîî÷èùåíèþ âîäû, çà ñ÷åò âûíîñà
÷àñòè çàãðÿçíåíèÿ òå÷åíèåì. Íî íåîáõîäèìà ðåêîíñòðóêöèÿ âîäîî÷èñòíûõ ñî-
îðóæåíèé, ëèâíåâûõ ñòîêîâ.

6. Ñîçäàíèå èñêóññòâåííûõ ðèôîâ ñ âîäîðîñëÿìè ìàêðîôèòàìè ïîçâîëèò
ïðîâîäèòü î÷èñòêó ñòîêîâ è âîä áóõòû.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÎÃÎ ÂÎÇÄÓÕÀ
ÑÅËÀ ÃÎËÎÂ×ÈÍÎ ÃÐÀÉÂÎÐÎÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

ÁÅËÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÌÅÒÎÄÎÌ ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈÈ
Ñêîïèí Àëåêñàíäð

ÌÎÓ «Ãîëîâ÷èíñêàÿ ÑÎØ ñ ÓÈÎÏ» Ãðàéâîðîíñêîãî ðàéîíà
Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè

Ðóêîâîäèòåëü: Ìîòàéëî Ì.Â.

Àòìîñôåðíûé âîçäóõ çàíèìàåò îñîáîå ïîëîæåíèå ñðåäè äðóãèõ êîìïîíåí-
òîâ áèîñôåðû. Çíà÷åíèå åãî äëÿ âñåãî æèâîãî íà Çåìëå íåâîçìîæíî ïåðå-
îöåíèòü.

Ïîýòîìó, öåëüþ ìîåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåíêà êà÷åñòâî àòìîñôåð-
íîãî âîçäóõà â ñ.Ãîëîâ÷èíî ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì áèîèíäèêàòîðà �
ñîñíû îáûêíîâåííîé.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ÿ îïðåäåëèë ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Îöåíèòü òðàíñïîðòíóþ çàãðóæåííîñòü àâòîìàãèñòðàëåé ñ.Ãîëîâ÷èíî íà

ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ.
2. Îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî âûáðàñûâàåìîãî óãàðíîãî ãàçà êàê îäíîãî èç çà-

ãðÿçíèòåëåé àòìîñôåðû.
3. Ñðàâíèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñîñíû îáûêíîâåííîé íà ðàç-

íûõ ó÷àñòêàõ àâòîìîáèëüíîé òðàññû, ïðîõîäÿùåé â ãðàíèöàõ ñ. Ãîëîâ÷èíî.
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4. Âûÿâèòü ñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè ñîñíû îáûêíîâåííîé êàê áèîèíäèêà-
òîðà çàãðÿçíåíèÿ âîçäóøíîé ñðåäû.

5. Ïðåäëîæèòü ïóòè ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû.
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîñíà îáûêíîâåííàÿ.
Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ � êà÷åñòâî àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà òåððèòî-

ðèè ñ.Ãîëîâ÷èíî.
Ãèïîòåçà ïðîåêòà: åñëè ñîñíà îáûêíîâåííàÿ îñòðî ðåàãèðóåò íà çàãðÿçíÿ-

þùèå âåùåñòâà â âîçäóõå, òî áóäåò ëè ýòî ïðîÿâëÿòüñÿ â èçìåíåíèè åå ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ.

Äàííàÿ ðàáîòà íîñèò ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûé õàðàêòåð, òàê êàê ïîçâî-
ëÿåò îöåíèòü ñòåïåíü çàãðÿçíåííîñòè âîçäóõà è âûÿñíèòü ðåàëüíóþ êàðòèíó
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîçäóøíîãî áàññåéíà èññëåäóåìîé ìåñòíîñòè.

Â îñíîâó ìîåé ðàáîòû áûëà ïîëîæåíà ìåòîäèêè Ñ.Â. Àëåêñååâà è
Ò.ß. Àøèõìèíîé, êîòîðûå ïðåäïîëàãàþò ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì ñîñíû
îáûêíîâåííîé îöåíèòü ñòåïåíü çàãðÿçíåííîñòè âîçäóøíîãî áàññåéíà íàñåëåí-
íîãî ïóíêòà. Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:

� Òðàíñïîðòíàÿ çàãðóæåííîñòü àâòîìàãèñòðàëåé íà èññëåäóåìûõ ó÷àñò-
êàõ íàøåãî ñåëà íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ëåò äîâîëüíî âûñîêà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
óâåëè÷èâàþùèìñÿ êîëè÷åñòâîì ëè÷íîãî àâòîòðàíñïîðòà, ñåçîííûìè ðàáîòà-
ìè ïî óáîðêå ñàõàðíîé ñâåêëû (íà òåððèòîðèè ñåëà ðàñïîëîæåí ñàõàðíûé
êîìáèíàò «Áîëüøåâèê»), à òàêæå âàæíîñòüþ àâòîòðàññû ôåäåðàëüíîãî çíà-
÷åíèÿ Áåëãîðîä�Àõòûðêà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñâÿçóþùèì çâåíîì ìåæäó äâóìÿ
ãîñóäàðñòâàìè � Ðîññèåé è Óêðàèíîé.

� Âûáðàñûâàåìîå êîëè÷åñòâî óãàðíîãî ãàçà íà ó÷àñòêå ¹ 1 (Ãîëîâ÷èíî �
Èâàíîâñêàÿ Ëèñèöà) íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü îá ó÷à-
ñòêå ¹ 2 (Ãîëîâ÷èíî � Ãðàéâîðîí, îòðåçêà àâòîìàãèñòðàëè Áåëãîðîä � Àõòûð-
êà), ãäå êîëè÷åñòâî âûáðîñîâ çàãðÿçíÿþùåãî âåùåñòâà ïðåâûøàåò ÏÄÊ (ÑÎ) â
1,5 ðàçà â 2009 ãîäó è â 1,77 ðàçà â 2011 ãîäó.

� Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âåãåòàòèâíûõ è ãå-
íåðàòèâíûõ îðãàíîâ ñîñíû ïîêàçàë, ÷òî îíè ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà êîëè÷å-
ñòâî çàãðÿçíÿþùåãî âåùåñòâà, ñëåäîâàòåëüíî, âûñòóïàþò áèîèíäèêàòîðàìè
äëÿ äàííîãî çàãðÿçíèòåëÿ (ÑÎ). Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè îêàçàëèñü õâîÿ
ñîñíû è ãåíåðàòèâíûå îðãàíû ðàñòåíèÿ-ïî÷êè è øèøêè.

Âûâîäû: òàêèì îáðàçîì, ñîñòîÿíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà çà òðè ãîäà èñ-
ñëåäîâàíèÿ â íàøåì íàñåë¸ííîì ïóíêòå â îáùåì ìîæíî îöåíèòü êàê îòíîñè-
òåëüíî ÷èñòîå íà ó÷àñòêå ¹ 1 (ñ. Ãîëîâ÷èíî � ñ. Èâàíîâñêàÿ Ëèñèöà) è êàê òðå-
âîæíîå íà ó÷àñòêå ¹ 2 (ó÷àñòîê òðàññû ñ. Ãîëîâ÷èíî � ã. Ãðàéâîðîí ôåäåðàëüíîé
àâòîìàãèñòðàëè Áåëãîðîä � Àõòûðêà).

Íåñìîòðÿ íà êàæóùååñÿ îòíîñèòåëüíîå áëàãîïîëó÷èå, ñëåäóåò ðåøàòü íà
ìóíèöèïàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ âîïðîñ î ÷èñòîòå âîçäóøíîãî áàññåé-
íà íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðàéîíà.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÇÅËÅÍÛÕ ÍÀÑÀÆÄÅÍÈÉ
ÏÀÐÊÀ ÈÌ. Ñ.Ì. ÊÈÐÎÂÀ ÃÎÐÎÄÀ ÑÛÊÒÛÂÊÀÐ

Òîðêóíîâ Ïàâåë
ÃÎÓ ÄÎÄ «Êîìè ðåñïóáëèêàíñêèé ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð»

ã. Ñûêòûâêàð
Ðêîâîäèòåëü: Àêñ¸íîâà Å.À.

Ñûêòûâêàð � áîëüøîé íàñåëåííûé ïóíêò, ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ
235 òûñ. ÷åëîâåê (ïî ðåçóëüòàòàì ïåðåïèñè 2011 ã.), òàêæå ãîðîä ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ìûøëåííûì, îáùåñòâåííûì è äåëîâûì öåíòðîì Ðåñïóáëèêè Êîìè.

Â ã. Ñûêòûâêàð çåë¸íûå íàñàæäåíèÿ ïðåäñòàâëåíû â âèäå ïàðêîâ, ñêâå-
ðîâ, àëëåé, ïðèøêîëüíûõ ó÷àñòêîâ, òàêæå çåëåíûå íàñàæäåíèÿ ìîæíî âñòðå-
òèòü âî äâîðàõ æèëûõ êîìïëåêñîâ è ò. ä. Äàííûå çåëåíûå íàñàæäåíèÿ âñòðå-
÷àþòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà âñåé òåððèòîðèè ãîðîäà.

Ñîñòîÿíèå ïàðêîâ è ñêâåðîâ, â îñîáåííîñòè ñòàðèííûõ, âûçûâàåò îáîñíîâàí-
íóþ òðåâîãó çà èõ áóäóùåå. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì ïàðêè íå èìåþò íàäëåæàùåãî
óõîäà, è ñòàðûå äåðåâüÿ-ïàòðèàðõè ïðåæäåâðåìåííî ãèáíóò. Äëÿ îðãàíèçàöèè íàä-
ëåæàùåãî óõîäà íåîáõîäèìî ýêîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïàðêîâûõ öåíîçîâ.

Öåëü ðàáîòû: ïðîâåñòè ìîíèòîðèíã çåëåíûõ íàñàæäåíèé ïàðêà èì. Ñ.Ì. Êè-
ðîâà ãîðîäà Ñûêòûâêàð.

Ìû èçó÷èëè èñòîðèþ ñîçäàíèÿ ïàðêà. Îêàçûâàåòñÿ, áîëåå 75 ëåò íàçàä â
ñûêòûâêàðñêîì ïàðêå áûëè âûñàæåíû ïåðâûå äåðåâüÿ, à îôèöèàëüíî îí áûë
îòêðûò 18 èþíÿ 1934. Ïîñëåäíåå ñåðüåçíîå íà÷èíàíèå çàòåâàëîñü â Êèðîâñ-
êîì ïàðêå â àâãóñòå 1982, âîçâåëè «Äåòñêèé ãîðîäîê» ñ çàìêîì Áåðåíäåÿ, ãäå
óñòàíîâèëè èãðàëüíûå àâòîìàòû, è äåðåâÿííûìè ñêóëüïòóðàìè â ñêàçî÷íîì
ñòèëå.

Îïîëçíè ñ êàæäûì ãîäîì âñå áîëüøå ðàçðóøàþò âûñîêèé áåðåã, íà êîòî-
ðîì ðàñïîëîæåí ïàðê èì. Ñ.Ì. Êèðîâà, âåêîâûå äåðåâüÿ óìèðàþò, à íîâûå
íèêòî íå âûñàæèâàåò.

Âñþ ïëîùàäü ïàðêà ìû óñëîâíî ðàçäåëèëè íà 19 ó÷åòíûõ ó÷àñòêîâ, ãðàíè-
öàìè ìåæäó êîòîðûìè ñòàëà äîðîæíî-òðîïèíî÷íîé ñåòü. Íà êàæäîì ó÷àñòêå
áûëî âûáðàíî äåñÿòü äåðåâüåâ. Êàæäîå äåðåâî áûëî îöåíåíî ïî ñîîòâåòñòâó-
þùèì ìåòîäèêàì.

Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îñîáåííîãî óõîäà òðåáóþò äå-
ðåâüÿ è êóñòàðíèêè ó÷àñòêîâ ¹ 11, ¹ 10, ¹ 17. Êóñòàðíèêè ó÷àñòêà ¹ 17 ÿâíî
îñëàáëåííûå, ñ íàðóøåííîé êðîíîé, ñ íàëè÷èåì ñòâîëîâûõ ãíèëåé, ñî çíà÷è-
òåëüíûì êîëè÷åñòâîì ñóõèõ âåòîê. Çåë¸íûå íàñàæäåíèÿ ó÷àñòêà ¹ 11, îñëàá-
ëåííûå, ñ íàëè÷èåì äóïåë è ñòâîëîâûõ ãíèëåé, ìîðîçîáîéíûõ òðåùèí, ñëà-
áûì ïðèðîñòîì ïî âûñîòå, ñî çíà÷èòåëüíîé ñóõîâåðøèííîñòüþ. Äåðåâüÿ
ìåæäó ó÷àñòêàìè ¹ 7 è ¹ 9, óñûõàþùèå, â êðîíå ñîâåðøåííî íåò âåòâåé. Ýòî
îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî îáðåçêó çåëåíûõ íàñàæäåíèé ïðîâîäÿò ëþäè íå ñïåöè-
àëèçèðóþùèåñÿ íà áîòàíèêå è ôèçèîëîãèè ðàñòåíèé.
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Ñëåäîâàòåëüíî, âûñîêèå äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ñòâîëîâ íóæäàþòñÿ â ïðîðåæèâàíèè è ñòðèæêå, äåðåâüÿ ñ çàñîõøèìè èëè ïî-
ëîìàííûìè ñòâîëàìè ðåêîìåíäóåòñÿ âûðóáàòü, òàê æå íåîáõîäèìî çàùèùàòü
ðàñòåíèÿ îò âðåäèòåëåé, êîòîðûõ â ïàðêå ìíîæåñòâî. Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
áåñåäû äëÿ íàñåëåíèÿ ïî âîïðîñàì îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû, ò. ê. ñëåäû
àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ïðèñóòñòâóþò íà âñåõ èññëåäóåìûõ ó÷àñòêàõ.

Áûë ñîñòàâëåí ñâîäíûé ñïèñîê òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé. Òðàâÿíèñòûé ïîêðîâ
ïðåäñòàâëåí ëóãîâûìè îäíîëåòíèìè è ìíîãîëåòíèìè òðàâàìè. Â ïàðêå íåò
êëóìá ñ äåêîðàòèâíûìè êóëüòóðíûìè ðàñòåíèÿìè, ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàòü óæå ñóùåñòâóþùèå êëóìáû äëÿ âûðàùèâàíèÿ îäíîëåòíèõ öâåòóùèõ
äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé, à òàêæå ðàçáèâàòü äðóãèå êëóìáû â ÷åðòå ïàðêà.

Ñîñòîÿíèå äîðîæíî-òðîïèíî÷íîé ñåòè ïàðêà «óäîâëåòâîðèòåëüíîå». Ïëà-
íèðîâêà äîðîæíîãî ïîëîòíà íàðóøåíà. Âûáîèí áîëåå 15% è îíè çàïîëíåíû
âîäîé. Áîðäþðíûé êàìåíü îòñóòñòâóåò. Ìíîãî ìóñîðà è áûòîâûõ îòõîäîâ íà òðî-
ïèíêàõ â ãëóáèíå ïàðêà.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÒÅÏÅÍÈ ÏÎÐÀÆÅÍÍÎÑÒÈ
È ÂÈÄÎÂÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ÂÎÇÁÓÄÈÒÅËÅÉ

ÐÀÊÎÂÎÃÎ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÊËÅÍÀ ßÑÅÍÅËÈÑÒÍÎÃÎ
Òóêååâà Äèíàðà

Øêîëà-ëèöåé ¹41 èì. À.Ñ. Ìàêàðåíêî,
ÍÈÈ «Áèîýêîëîãèÿ è áèîòåõíîëîãèÿ» Øûìêåíòñêîãî óíèâåðñèòåòà,

ã. Øûìêåíò Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí.
Ðóêîâîäèòåëè: Äîñàíîâà À.Ê., Åøèáàåâ À.À.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíÿåòñÿ ñ 2009 ãîäà â ðàìêàõ äîãîâîðà ñ îòäåëîì «Ïëà-
íèðîâàíèå îçåëåíèòåëüíûõ ðàáîò» àêèìàòà ã. Øûìêåíò. Öåëüþ íàñòîÿùåé ðà-
áîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ñòåïåíè ïîðàæåííîñòè è âèäîâîãî ñîñòàâà âîç-
áóäèòåëåé ðàêîâîãî çàáîëåâàíèÿ êëåíà ÿñåíåëèñòíîãî.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ïðîäèêòîâàíà ðåçêèì óõóäøåíèåì æèçíåí-
íîãî ñîñòîÿíèÿ äîìèíèðóþùèõ ïîðîä äåðåâüåâ, â òîì ÷èñëå êëåíà ÿñåíåëèñò-
íîãî, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó ãîðîäñêîé äåíäðîôëîðû. Ïî ìíåíèþ èññëåäîâà-
òåëåé, îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ãèáåëè ìíîãèõ äåðåâüåâ ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå
è ðàçìíîæåíèå êñèëîôàãîâ è ôèòîïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ðåçóëüòàòà-
ìè èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîâðåæäåííîñòü øåñòè îñíîâíûõ âèäîâ äå-
ðåâüåâ êñèëîôàãàìè ñîñòàâëÿåò 35,5-82,7% [1]. Âðåäèòåëè ÿâëÿþòñÿ ïåðåíîñ-
÷èêàìè ñïîð áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîòîðûå âûçûâàþò ïðîöåññ
ãíèåíèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå äåôîðìàöèè òêàíåé ðàñòåíèé [2].

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â îáîñíîâàíèè ìåð áîðüáû ñ áîëåçíÿ-
ìè äðåâåñíûõ ïîðîä è ïëàíèðîâàíèè âèäîâîé ñòðóêòóðû ãîðîäñêîé äåíäðîô-
ëîðû íà áóäóùåå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ � îáùåïðèíÿòûå. Îöåíêà ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ó÷åò áîëüíûõ ðàñòåíèé êëåíà ÿñåíåëèñòíîãî áûëè ïðîâå-
äåíû â ìàðøðóòíûõ èññëåäîâàíèÿõ Êîëè÷åñòâåííûé ó÷åò è âèäîâîé àíàëèç
âîçáóäèòåëåé ðàêîâîãî çàáîëåâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà îñíîâå ìîðôîëîãè÷å-
ñêèõ, ôåíîëîãè÷åñêèõ, ìèêðîñêîïè÷åñêèõ è òàêñîíîìè÷åñêèõ ìåòîäîâ àíàëè-
çà [3].

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� óñòàíîâëåíî, ÷òî 14±1,1% äåðåâüåâ êëåíà ÿñåíåëèñòíîãî â ñîñòàâå äåí-

äðîôëîðû ã. Øûìêåíò ïîðàæåíû ðàêîâûì çàáîëåâàíèåì. Áîëüíûå ðàñòåíèÿ
èìåþò âíåøíèå ñèìïòîìû â âèäå îïóõëåâûõ íàðîñòîâ ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà.
Äàííîå çàáîëåâàíèå íå âûçûâàåò áûñòðóþ ãèáåëü ðàñòåíèé, à çíà÷èòåëüíî
óõóäøàåò æèçíåííîå ñîñòîÿíèå è ñèëüíî ñíèæàåò åãî ýñòåòè÷åñêèé îáëèê â êîì-
ïîçèöèÿõ;

� ìèêðîñêîïè÷åñêèé àíàëèç ÷èñòûõ êóëüòóð èç ïðîá òêàíåé áîëüíûõ ðàñ-
òåíèé ïîêàçàë, ÷òî âîçáóäèòåëÿìè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìèêðîñêîïè-
÷åñêèå ãðèáû ðîäà Fusarium: F. Chlamydosporum è F. Semitectum, êîòîðûå â
ðåçóëüòàòå ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåôîðìèðóþò îáðàçîâàòåëüíûå è ïðî-
âîäÿùèå òêàíè ñòâîëà äåðåâà. Â ðåçóëüòàòå íàðóøàåòñÿ íîðìàëüíûé õîä ïðè-
òîêà è îòòîêà ìèíåðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ ïî ñòâîëó ðàñòåíèé;

� ðàñòåíèå çàìåí ïîðàæåííûõ òêàíåé îáðàçóåò íîâûå, êîòîðûå ðàñïî-
ëàãàþòñÿ ïîâåðõ ïîðàæåííûõ. Ìèöåëèè ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ãðèáîâ â òå÷åíèå
ãîäà ïîðàæàåò è èõ. Òàêèì îáðàçîì íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ðàñòåíèé ïðîèñõî-
äèò íàêîïëåíèå ïîðàæåííûõ òêàíåé, êîòîðûå íàñëàèâàþòñÿ äðóã íà äðóãà;

� åæåãîäíîå íàñëîåíèå äåôîðìèðîâàííûõ òêàíåé îáðàçóåò îïóõëåâûå
íàðîñòû íà ñòâîëàõ äåðåâüåâ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò æèçíåííûå ïàðàìåò-
ðû è ýñòåòè÷åñêèé âèä êëåíà ÿñåíåëèñòíîãî.

Èñïîëüçîâàííàÿ ëèòåðàòóðà
Íóðòàçàåâà Í..Âëèÿíèå óñèëåíèÿ ïðîöåññà óðáàíèçàöèè íà ýêîëîãè÷åñêîå

ñîñòîÿíèå äåíäðîôëîðû/ Òðóäû Ìåæäóíàð. Âûñòàâêè êîíôåðåíöèè «Íàóêà,
òåõíèêà è èííîâàöèîííûå òåõíîëîãèè â ýïîõó âåëèêîãî âîçðîæäåíèÿ». Àøõà-
áàä. 2011. � Ñ.189-193.

Ñåð³êáàé Ë. Øûìêåíò �àëàñû äåíäðîôëîðàñûíû�  ôèòîñàíèòàðëû�
æàjäàéûí áàjàëàó/ Ðåñïóáëèêàëû� ñòóäåíòòåð êîíôåðåíöèÿñû. Øûìêåíò.
2011. � Ñ.216.

Ñ.Ñàòòîí, À.Ôîòåðãèëë, Ì. Ðèíàëüäè «Îïðåäåëèòåëü ïàòîãåííûõ è óñëîâíî
ïàòîãåííûõ ãðèáîâ» Ì. «Ìèð». � 2001.
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÒÂÅÐÄÛÕ ÁÛÒÎÂÛÕ ÎÒÕÎÄÎÂ Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ ÄÎÁÀÂÊÈ

Â ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÅ ÊÎÌÏÎÇÈÖÈÈ

Óøàêîâà Êðèñòèíà
ÌÎÓ «ÑÎØ ¹ 45 ã. Áåëãîðîäà»

Ðóêîâîäèòåëü: Ìèøèíà Ë.À.

Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ áèîñôåðû îïàñíî äëÿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, â òîì ÷èñëå
è äëÿ ÷åëîâåêà. Ãëàâíîé ïðîáëåìîé ãëîáàëüíîé ýêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ óñòîé÷è-
âîñòü áèîñôåðû, íàðóøåíèå å¸ óñòîé÷èâîñòè ïðàêòè÷åñêè îçíà÷àåò ëèêâèäà-
öèþ ÷åëîâå÷åñòâà. Æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ñâÿçàíà ñ ïðîèçâîäñòâîì
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ.

Àêòóàëüíîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîäèêòîâàíà òåì, ÷òî çà ïîñëåäíèå
ãîäû êîëè÷åñòâî òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ â ãîðîäàõ íàøåé ñòðàíû óâåëè÷èëîñü
â 3 ðàçà, à, ñëåäîâàòåëüíî, àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ýêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ óòèëèçà-
öèÿ òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ â íàøåé îáëàñòè è äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè óòèëèçà-
öèè òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ (äðåâåñíûõ îïèëîê) â êà÷åñòâå äîáàâêè â ñòðîè-
òåëüíûå êîìïîçèöèè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä
äàííûì èññëåäîâàíèåì, ìû ìîæåì ïðåäëîæèòü âîçìîæíûé ñïîñîá óòèëèçà-
öèè äðåâåñíûõ îïèëîê, èñïîëüçóÿ åãî â êà÷åñòâå äîáàâêè â ñòðîèòåëüíûå êîì-
ïîçèöèè (áåòîííûå ñìåñè).

Ïðîáëåìà óòèëèçàöèè ìóñîðà îñòðî ñòîèò â áîëüøèõ ãîðîäàõ è ìåãàïîëè-
ñàõ. Äàííàÿ ïðîáëåìà íàõîäèò ðàçëè÷íîå ðåøåíèå. Ñàìûé ïîïóëÿðíûé ñïî-
ñîá � ýòî çàõîðîíåíèå îòõîäîâ ãîðîäîâ íà ñïåöèàëüíûõ ïîëèãîíàõ. Äðóãîé
ñïîñîá ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû � ýòî ìóñîðîñæèãàòåëüíûå ïå÷è è ïåðå-
ðàáîòêà òâåðäûõ îòõîäîâ.

Ïî äàííûì Êîìèòåòà ýêîëîãèè è ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, â Áåëãîðîäå è îáëàñ-
òè åæåãîäíî îáðàçóåòñÿ áîëåå 1 ìëí. êóá. ìåòðîâ ÒÁÎ. Íà òåððèòîðèè îáëàñòè
íàñ÷èòûâàåòñÿ äâàäöàòü âîñåìü ïîëèãîíîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ çàõîðîíåíèÿ
òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ ïðåäïðèÿòèé êîììóíàëüíûõ õîçÿéñòâ. Êðîìå òîãî, ýêî-
ëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè òåñíî ñâÿçàíû ñ óòèëèçàöèåé è çà-
õîðîíåíèÿìè ïðîìûøëåííûõ è áûòîâûõ îòõîäîâ. Â îáëàñòè îùóùàåòñÿ îñòðàÿ
íåõâàòêà ïðåäïðèÿòèé, îñóùåñòâëÿþùèõ óòèëèçàöèþ áèîëîãè÷åñêèõ îòõîäîâ.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ñî-
ñòàâîâ ñòðîèòåëüíûõ êîìïîçèöèé ïî ÃÎÑÒó 5742-76, ðàçìåðîâ ñòðîèòåëüíûõ
îáðàçöîâ (îáúåìà, ïëîùàäè, ïëîòíîñòè, ìàññû), à òàêæå èçó÷àëñÿ ïðåäåë ïðî÷-
íîñòè ïðè ñæàòèè (R

ñæ.
), êîòîðûé íàìè âû÷èñëÿëñÿ ïî ôîðìóëå: R

ñæ.
 = P / S,

ãäå: Ð � óñèëèå, ðàçðóøàþùàÿ íàãðóçêà, äåéñòâóþùàÿ íà îáðàçåö êãñ, à S �
ïëîùàäü ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ îáðàçöà, ñì2. Ìû ïðîñëåäèëè çàâèñèìîñòü
ïðî÷íîñòè îáðàçöîâ îò êîëè÷åñòâà äîáàâëÿåìîãî îòõîäà � îïèëîê è çàâèñè-

ìîñòü ïëîòíîñòè îáðàçöîâ îò êîëè÷åñòâà äîáàâëÿåìîãî îòõîäà. Â øêîëüíîé
õèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè áûëè èçãîòîâëåíû îáðàçöû è ïðîèçâåäåíû çàìåðû
è ðàñ÷åòû, à ïðåäåë ïðî÷íîñòè îáðàçöà ïðè ñæàòèè èññëåäîâàëè íà ëàáîðà-
òîðíîì ïðåññå Ï-10 â ëàáîðàòîðèè ÆÁÈ-4 ã. Áåëãîðîäà.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
1. Ïðè äîáàâëåíèè îïèëîê â öåìåíòíî-ïåñî÷íûå ñìåñè ïëîòíîñòü îáðàç-

öîâ ñíèæàåòñÿ ïðè âîçðàñòàíèè êîëè÷åñòâà äîáàâëÿåìîãî îòõîäà.
2. Èç ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé âèäíî, ÷òî ïðè äî-

áàâëåíèè îïèëîê â öåìåíòíûå ñìåñè ïðî÷íîñòü ïîëó÷åííûõ èçäåëèé ïàäàåò.
Ïðè ýòîì ïàäàåò è ïëîòíîñòü èçäåëèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ôàêòî-
ðîì äëÿ òåïëîèçîëÿöèîííûõ ìàòåðèàëîâ.

3. Íåñìîòðÿ íà ïàäåíèå ïðî÷íîñòè, ïîëó÷åííûå èçäåëèÿ ñ äîáàâêîé îòõî-
äà äî 5 % óäîâëåòâîðÿþò òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ 5742-76 «Èçäåëèÿ èç ÿ÷åèñòûõ
áåòîíîâ òåïëîèçîëÿöèîííûå».

4. Ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äî-
áàâëåíèå â áåòîííûå ñìåñè òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ � äðåâåñíûõ îïèëîê
ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îäíèì èõ âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ èõ óòèëèçàöèè.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÇÀÏÛË¨ÍÍÎÑÒÈ ÂÎÇÄÓÕÀ
Â ÏÎÌÅÙÅÍÈÈ ØÊÎËÛ È ÍÀËÈ×Èß Â Í¨Ì

ÌÈÊÐÎÎÐÃÀÍÈÇÌÎÂ

Ôåäÿåâà Îëåñÿ
ÌÁÎÓ «Àëåêñååâñêàÿ ÑÎØ Êîðî÷àíñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè»

Ðóêîâîäèòåëü: Ãðå÷óõèíà Í.Â.

Çàïûëåííîñòü âîçäóõà � âàæíåéøèé ýêîëîãè÷åñêèé ôàêòîð, ñîïðîâîæäà-
þùèé íàñ ïîâñþäó. Ïûëüþ ñ÷èòàþòñÿ ëþáûå òâåðäûå ÷àñòèöû, âçâåøåííûå â
âîçäóõå. Áåçâðåäíûõ âèäîâ ïûëè íå ñóùåñòâóåò. Ýêîëîãè÷åñêàÿ îïàñíîñòü ïûëè
äëÿ ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ èõ ïðèðîäîé è êîíöåíòðàöèåé â âîçäóõå. Îòëîæå-
íèÿ ïûëè ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì âòîðè÷íîãî çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà.

Âîçäóøíàÿ ñðåäà ìàëîïðèãîäíà äëÿ ðàçìíîæåíèÿ ìèêðîáîâ èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ â íåé ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íàëè÷èÿ ãóáèòåëüíûõ äëÿ ìíîãèõ áàêòåðèé
ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è ò.ï. Èìåííî ïûëåâàÿ ÷àñòèöà, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ áëà-
ãîïðèÿòíîé ñðåäîé äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ è èõ êîëîíèé.

Ïðîáëåìîé èññëåäîâàíèÿ ñòàëî îïðåäåëåíèå çàïûë¸ííîñòè âîçäóõà â ïî-
ìåùåíèè øêîëû è íàëè÷èÿ â í¸ì ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ ñòàëà îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà.
Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ � â ïîìåùåíèè øêîëû, êàê è â ëþáîì äðóãîì ïî-

ìåùåíèè, â âîçäóõå ñîäåðæèòñÿ ïûëü è ìèêðîîðãàíèçìû.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü çàïûë¸ííîñòü âîçäóõà â ïîìåùåíèÿõ øêî-

ëû è íàëè÷èå â í¸ì ìèêðîîðãàíèçìîâ.
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Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííîé öåëè ìû ðåøàëè ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� èçó÷åíèå è àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìå èñ-

ñëåäîâàíèÿ;
� âûÿñíèòü, êàêèå çîíû â ïîìåùåíèè øêîëû ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè çàïûë¸í-

íûìè;
� âûÿñíèòü ñîñòàâ âèäîâ ïûëè ñ ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ øêîëû;
� âûÿñíèòü íàëè÷èå ìèêðîîðãàíèçìîâ â âîçäóõå ïîìåùåíèÿ øêîëû.
Ïîýòîìó ïðîñâåòèòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ýêîëîãèè æèëèùà î÷åíü âàæ-

íà, êàê âîñïèòàíèå ïîçèòèâíîãî öåëîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê æèâîé ïðèðîäå, ñîá-
ñòâåííîìó çäîðîâüþ, êóëüòóðû ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â îêòÿáðå 2011ã. â ïîìåùåíèè ÌÁÎÓ «Àëåêñååâ-
ñêàÿ ÑÎØ» â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå áûëà îïðåäåë¸íà çàïûë¸ííîñòü âîçäó-
õà â ïîìåùåíèè øêîëû. Íà âòîðîì ýòàïå áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íàëè-
÷èÿ â âîçäóõå ìèêðîîðãàíèçìîâ. Äëÿ ýòîãî áûëè âçÿòû ïðîáû ïûëè â äâóõ ìåñòàõ:

Ïðîáà 1 � ðåêðåàöèÿ ïåðâîãî ýòàæà, öåíòðàëüíûé âõîä
Ïðîáà 2 � ïîìåùåíèå êàáèíåòà áèîëîãèè
Ïåðâûé ýòàï � îïðåäåëåíèå çàïûë¸ííîñòè âîçäóõà â ïîìåùåíèè øêîëû.

Ïåðâûé îáðàçåö � ñóõàÿ ïûëü. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòèöû
ïûëè ïðèñóòñòâóþò â îáîèõ ìåñòàõ, íî êîëè÷åñòâî ÷àñòèö â îáðàçöàõ ðàçíîå.
Âîçäóõ ðåêðåàöèè ïåðâîãî ýòàæà ñîäåðæèò áîëüøå ïûëåâûõ ÷àñòèö.

Âòîðîé îáðàçåö ïûëè îáðàáîòàëè âîäîé, òåì ñàìûì, îïðåäåëèâ ðàñòâî-
ðèìîñòü ïûëåâûõ ÷àñòèö, à òàêæå èõ öâåò è ôîðìó. Âîäà ðàñòâîðèëà áîëüøåå
êîëè÷åñòâî ÷àñòèö. Ôîðìà è öâåò ÷àñòèö ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü.

Òðåòèé îáðàçåö ïûëè îáðàáîòàëè 10% ðàñòâîðîì ñîëÿíîé êèñëîòû. Îïûò
ïîêàçàë, ÷òî â îáîèõ îáðàçöàõ îñòàëèñü íå ðàñòâîðÿþùèåñÿ äàæå â êèñëîòå
÷àñòè÷êè ïûëè. (Ïðèëîæåíèå 3) Èçìåíèëàñü ôîðìà ÷àñòèöû, âñëåäñòâèå êîí-
òàêòà ñ õèìè÷åñêèì âåùåñòâîì è íåìíîãî èçìåíèëñÿ öâåò ÷àñòèö èç ïðîáû
âîçäóõà â êàáèíåòå áèîëîãèè.

Íà âòîðîì ýòàïå ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íàëè÷èÿ â âîç-
äóõå ìèêðîîðãàíèçìîâ. Äëÿ ýòîãî ïîäãîòîâëåííûå ïèòàòåëüíûå ñðåäû â ÷àø-
êàõ Ïåòðè ïîìåñòèëè íà 5 ìèíóò â äâóõ îáñëåäóåìûõ ìåñòàõ øêîëû: ðåêðåà-
öèÿ ïåðâîãî ýòàæà � öåíòðàëüíûé âõîä è êàáèíåò áèîëîãèè. Òðåòüÿ ÷àøêà
Ïåòðè îñòàâëåíà êîíòðîëüíîé. Â òå÷åíèå íåäåëè (èíêóáàöèîííîãî ïåðèîäà)
âåëèñü íàáëþäåíèÿ çà ïîÿâëåíèåì è ðîñòîì êîëîíèé áàêòåðèé.

Îïðåäåëèëè ïëîùàäü äíà (S, ñì2) ÷àøêè Ïåòðè, â êîòîðîé íàõîäèòñÿ ïèòà-
òåëüíàÿ ñðåäà, ïî ýòèì äàííûì ïîäñ÷èòàëè ÷èñëî ìèêðîáîâ â 1 ì3 âîçäóõà,
èñõîäÿ èç ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà êîëîíèé. Ïî òåîðåòè÷åñêèì äàííûì â 1 êóáè-
÷åñêîì ìåòðå âîçäóõà ñîäåðæèòñÿ 20 òûñÿ÷ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Â 1 ì3 ïîìåùåíèé øêîëû â ñðåäíåì ñîäåðæèòñÿ 141,7*100=14170 ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ. Ýòî êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ äîïóñòèìîãî.

Îáú¸ì âîçäóõà â êàáèíåòå áèîëîãèè ñîñòàâëÿåò 60ì2*2,5ì=150ì3, ñëåäîâà-
òåëüíî â ñðåäíåì â âîçäóõå êàáèíåòà áèîëîãèè ñîäåðæèòñÿ 14170*150ì3=212550
ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Îáú¸ì âîçäóõà â êîðèäîðå ïåðâîãî ýòàæà (öåíòðàëüíûé âõîä) ñîñòàâëÿåò
110ì2*2,7ì =297ì3, ñëåäîâàòåëüíî, â ñðåäíåì â êîðèäîðå ïåðâîãî ýòàæà ñî-
äåðæèòñÿ 14170*297ì3=4208490 ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòà âûÿñíèëè, ÷òî:
1. Âîçäóõ ïîìåùåíèÿ øêîëû ñîäåðæèò ïûëü;
2. Îñíîâíàÿ äîëÿ ïûëè ïðèõîäèòñÿ íà âèä, êîòîðûé ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå.

Ýòî ïûëü, èìåþùàÿ â ñâî¸ì ñîñòàâå òàêèå ñîëè, êàê ñóëüôàòû, íèòðàòû, íå-
êîòîðûå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ;

3. Èìååòñÿ ñèëèêàòíàÿ (ïåñîê) è êàðáîíàòíàÿ ïûëè (èçâåñòíÿê), êîòîðûå
íå ðàñòâîðÿþòñÿ íè â âîäå, íè â ðàñòâîðàõ êèñëîò.

4. Èññëåäîâàíèå íàëè÷èÿ â âîçäóõå ìèêðîîðãàíèçìîâ ïîêàçàëî, ÷òî âîç-
äóõ ïîìåùåíèé ñîäåðæèò ìèêðîîðãàíèçìû, íî èõ êîëè÷åñòâî ëåæèò â ïðåäå-
ëàõ äîïóñòèìîãî.

5. Áîëåå çàãðÿçí¸ííûì â ïëàíå ìèêðîîðãàíèçìîâ ÿâëÿåòñÿ âîçäóõ ïåðâîãî
ýòàæà (öåíòðàëüíûé âõîä) èç-çà áîëüøåé ñêîïëÿåìîñòè ëþäåé â òå÷åíèå äíÿ.

Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ò.ê. ïûëü è ìèêðîîðãàíèçìû, æèâóùèå
íà íåé, îêðóæàþò íàñ ïîâñþäó. Çàïûëåííîñòü âîçäóõà � âàæíåéøèé ýêîëîãè-
÷åñêèé ôàêòîð, ïîýòîìó ïðîñâåòèòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ýêîëîãèè æèëèùà
î÷åíü âàæíà, êàê âîñïèòàíèå ïîçèòèâíîãî öåëîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê æèâîé ïðè-
ðîäå, ñîáñòâåííîìó çäîðîâüþ, êóëüòóðû ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå.

Öåëåñîîáðàçíî ÷àñòî ïðîâîäèòü âëàæíóþ óáîðêó â ïîìåùåíèè. Ëèêâèäè-
ðóåòñÿ âèä ïûëè ðàñòâîðèìûé â âîäå.

À òàêæå öåëåñîîáðàçíî ïðè âëàæíîé óáîðêå äîáàâëÿòü ìîþùèå ñðåäñòâà
è äåçèíôèöèðóþùèå ðàñòâîðû, êîòîðûå, èìåÿ êèñëóþ ñðåäó, óíè÷òîæàþò ïðè-
ìåñè êàðáîíàòíîé ïûëè, à òàêæå ìèêðîîðãàíèçìû.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÃÎÐÎÄÑÊÈÕ ÂÎÄÎÅÌÎÂ ÏÎ ÏÅÐÈÔÈÒÎÍÓ

Ôèëàòîâà Îëüãà
ÌÎÓ Ëèöåé ¹ 2 èì Â.Â. Ðàçóâàåâà ã. Àñòðàõàíè.

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áàçå «Ïîëåâîãî ó÷åáíîãî öåíòðà «Ñòðèæ»
Ðóêîâîäèòåëü: Ñîêîëîâà Ã.À.

Ïîä çäîðîâüåì ñðåäû ïðèíèìàåòñÿ åå ñîñòîÿíèå (êà÷åñòâî), íåîáõîäèìîå
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è äðóãèõ âèäîâ æèâûõ ñóùåñòâ.

Àêòóàëüíîñòü. Áèîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ñðåäû ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé,
òàê êàê ìîæåò ïîêàçàòü èìåííî ñîñòîÿíèå, ñàìî÷óâñòâèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ æè-
âûõ ñóùåñòâ è ñàìîãî ÷åëîâåêà. Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå óíè-
âåðñàëüíîé áîëåå óäîáíîé ñèñòåìû áèîëîãè÷åñêîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ýêîñèñ-
òåì è îòäåëüíûõ âèäîâ, ïðèãîäíîé è óäîáíîé äëÿ øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñ
öåëüþ ðàííåãî îïðåäåëåíèÿ ëþáûõ èçìåíåíèé ñðåäû. Íà îñíîâàíèè ýòîãî ñ÷è-
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òàåì ãëàâíîé çàäà÷åé � ìîíèòîðèíã ãîðîäñêèõ âîäîåìîâ. Ðàáîòà ïîñòðîåíà
íà âûÿñíåíèè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîåìîâ ñ ïîìîùüþ ôèòîïëàíêòîíà.

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ñòàáèëüíîñòü ðàçâèòèÿ ïåðèôèòîíà â ãîðîäñêèõ âî-
äîåìàõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Çàäà÷è
1. Îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîäñêèõ âîäîåìîâ ñ ïîìîùüþ ïå-

ðèôèòîíà.
2. Âèäîâîé ñîñòàâ ïåðèôèòîíà ãîðîäñêèõ âîäîåìîâ.
Ðåçóëüòàòû. Ïðè èññëåäîâàíèè ïåðèôèòîíà âàæíà èíôîðìàöèÿ î âíå-

øíèõ, ÿðêî âûðàæåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ. Ðàçíîîáðàçèå è õàðàê-
òåð îáðîñòîâ: öâåò, ìîùíîñòü, ðàñïðåäåëåíèå, ïðèçíàêè óãíåòåíèÿ. Ýòè õà-
ðàêòåðèñòèêè ñâèäåòåëüñòâóþò î áëàãîïðèÿòíîì äëÿ ðàçâèòèÿ ïåðèôèòîííûõ
ñîîáùåñòâ ñîñòîÿíèè àáèîòè÷åñêîé ñðåäû èëè óêàçûâàþò íà åå íåáëàãîïðè-
ÿòíûå ñâîéñòâà. Îáÿçàòåëüíî äàòü õàðàêòåðèñòèêó âîäû: öâåò, ìóòíîñòü, õà-
ðàêòåð âçâåñè, çàïàõ. Ïðèçíàêè çàãðÿçíåíèÿ ïîâåðõíîñòè âîäû, â òîëùå ìàñ-
ñû âîäû â òî÷êå îòáîðà ïðîá. Ïî ÷èñëó âèäîâ ïðåîáëàäàëè äèàòîìîâûå
âîäîðîñëè, íî îáèëüíåå áûëè çåëåíûå âîäîðîñëè, ñîçäàâàÿ õàðàêòåðíóþ çå-
ëåíóþ îêðàñêó âîäû. Ñíèæåíèå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ ïðèâîäèò ê áóðíîìó ðàçâè-
òèþ çåëåíûõ âîäîðîñëåé (Chlamydomonos brauni, Pandorina morum) äèàòî-
ìîâîé âîäîðîñëè (Stephanodiscus hantzschii). Ïðè ïîâûøåíèè ñêîðîñòè
òå÷åíèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ýïèôèòîíà � Cocconeis placentula è ôè-
òîáåíòîñà � Navicula tripunctata. Îáúÿñíèòü ýòî ìîæíî òîëüêî òåì, ÷òî ó÷àñ-
òêè, ðàñïîëîæåííûå íà ðåêå Âîëãà èìåþò áûñòðîå òå÷åíèå, ïðåïÿòñòâóþùåå
ìàññîâîìó ðàçâèòèþ ôèòîïëàíêòîíà, èñ÷åçíîâåíèå. À âîò ãîðîäñêîé êàíàë
èìååò îò 7,1 ìã/ë äî 10,7 ìã/ë è îòíåñòè åãî ìîæíî òîëüêî ê ýâòðîôíîìó óðîâ-
íþ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Ìîè èññëåäîâàíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè óêàçàëè
íà çîíû çàãðÿçíåíèÿ è íåîáõîäèìîñòè î÷èñòêè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ âîäîåìîâ.
Ñâîè ðåêîìåíäàöèè ìû îòïðàâèëè â àäìèíèñòðàöèþ ãîðîäà è â îòäåë ïî îõ-
ðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. Ðåçóëüòàòû ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ ïîìåñòèëè â øêîëü-
íóþ ãàçåòó, ïðåäëîæèëè ó÷èòåëþ áèîëîãèè èñïîëüçîâàòü íàøè äàííûå, êàê ïðè-
ìåð ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû. Âûïóñòèëè ëèñòîâêó î ñîõðàíåíèè
âîäîåìîâ â ãîðîäå, êàê çàùèòû îò çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû ãîðîäà. Ó÷àñòâîâàëè ñ
äàííûì ìàòåðèàëîì â ãîðîäñêîì ýêîëîãè÷åñêîì ñëåòå, ýêîëîãè÷åñêèõ ìåðîï-
ðèÿòèÿõ ïî î÷èñòêå âîäîåìîâ, â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ êîíôåðåíöèÿõ.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÂÛÑØÈÕ ÐÀÑÒÅÍÈÉ
ÈÇ ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ ÎÐÕÈÄÍÛÕ,

ÏÐÎÈÇÐÀÑÒÀÞÙÈÕ Â ÐÀÉÎÍÅ ÑÓÄÆÓÊÑÊÎÉ ËÀÃÓÍÛ
È ÏÎÑÅËÊÀ ÞÆÍÀß ÎÇÅÐÅÅÂÊÀ,

ÇÀÍÅÑÅÍÍÛÕ Â ÊÐÀÑÍÓÞ ÊÍÈÃÓ ÐÎÑÑÈÈ
Õàëåíêî Âëàäèñëàâà

ÌÀÎÓ ãèìíàçèÿ 5 ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.
Ðóêîâîäèòåëü: Áàëàíþê Î.Â., Ìîðîçîâà Å.Ã.

Â ðàáîòå áûëà ñäåëàíà îöåíêà ñîñòîÿíèÿ îðõèäåé, ïðîèçðàñòàþùèõ â âî-
äîñáîðíîé çîíå Ñóäæóêñêîé ëàãóíû è íàãîðíî-êñåðîôèòíîé ãðóïïèðîâêè â
ï. Þæíàÿ Îçåðååâêà, ò.ê. çäåñü íà ðàñòåíèÿ, çàíåñåííûå â Êîíâåíöèþ î ìåæ-
äóíàðîäíîé òîðãîâëå âèäàìè äèêîé ôàóíû è ôëîðû, îêàçûâàåòñÿ èíòåíñèâ-
íàÿ àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà; ðàçðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèÿ, íåêîíòðîëèðóåìûé
âûïàñ, ïîæàðû.

Öåëü: ïðîâåñòè ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã îðõèäåé, ïðîèçðàñòàþùèõ â âî-
äîñáîðíîé çîíå Ñóäæóêñêîé ëàãóíû è ï. Þæíàÿ Îçåðååâêà. À òàêæå èçó÷èòü
ñîñòàâû ïî÷â.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè ÿ ïîñòàâèëà ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Ñîáðàòü èíôîðìàöèþ î ñåìåéñòâå Îðõèäíûõ.
2. Îïðåäåëèòü êàêèå âèäû îðõèäåé ïðîèçðàñòàþò â âîäîñáîðíîé çîíå Ñóä-

æóêñêîé ëàãóíû è ï. Þæíàÿ Îçåðååâêà.
3. Îïðåäåëèòü âëèÿíèå íà æèçíåííûé öèêë îðõèäåé àáèîòè÷åñêèõ è àíò-

ðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ.
4. Èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè ïî÷â â ðàéîíàõ ïðîèçðàñòàíèÿ îðõèäåé.
5. Ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê ñïàñåíèþ îðõèäåé, çàíåñåííûõ â Êðàñíóþ Êíèãó ñ

ïîìîùüþ ÑÌÈ.
Ìåòîäèêà � Äëÿ ðàáîòû èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêè, ïðåäëîæåííûå À. Ñ. Áî-

ãîëþáîâûì, Ìåòîä ïðîáíûõ ïëîùàäîê, Ìàðøðóòíûå èññëåäîâàíèÿ îáúåêòîâ,
Ìåòîä ýêîëîãè÷åñêîãî ïðàâà ãðàæäàí ÐÔ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû ìû ñäåëàëè ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. Ðàçëè÷íûå âèäû îðõèäåé ðàñòóò â ðàçëè÷íûõ áèîãåîöåíîçàõ: îäíè ëþ-

áÿò ðàñòè â òåíè è ñûðîñòè (ÿòðûøíèêè, îôðèñ ï÷åëîíîñíàÿ) âîäîñáîðíîé
çîíû Ñóäæóêñêîé ëàãóíû, äðóãèå íà îáðàùåííûõ ê ìîðþ ñêëîíàõ ãîð ñ ìîææå-
âåëîâûì ðåäêîëåñüåì â ðàéîíå Þæíîé Îçåðååâêè (àíàêàìïòèñ). Àáèîòè÷å-
ñêèé ôàêòîð ìîæåò ïîâëèÿòü íà ðîñò, öâåòåíèå è ñîçðåâàíèå ñåìÿí, íî îðõè-
äåè ìîãóò ðàçìíîæàòüñÿ è çà ñ÷¸ò êîðíåâèùà. Ðàçëè÷íûå âèäû îðõèäåé â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñòðàäàþò îò àíòðîïîãåííîãî ôàêòîðà.

2. ×òîáû ñîõðàíèòü ðàñòåíèÿ èç Êðàñíîé êíèãè íåîáõîäèìî ïðèâëå÷ü âíè-
ìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê ñïàñåíèþ ðåäêèõ âèäîâ ðàñòåíèé.

Íàøà öåëü íå òîëüêî èçó÷èòü, íî è çàùèòèòü èñ÷åçàþùèå âèäû ðàñòåíèé.
Ëþäè � åäèíñòâåííûå ñóùåñòâà, èìåþùèå ñèëó è âîçìîæíîñòü ñïàñòè èñ÷å-



392 393

çàþùèå âèäû. Åñëè íå ÷åëîâåê çàùèòèò ïîäâåðãàþùèåñÿ îïàñíîñòè âèäû, òî
êòî æå? ... Âîò è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äîñòèæåíèå ãàðìîíèè ìåæäó ÷åëîâåêîì è
ïðèðîäîé ñòàíîâèòñÿ ãëàâíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîñòè.

CÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÎ×Â ÍÀ ÑÀÄÎÂÎ�ÎÃÎÐÎÄÍÛÕ Ó×ÀÑÒÊÀÕ
È ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß ÏÎ ÈÕ ÓËÓ×ØÅÍÈÞ

Õåãàé ßíà
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 47, ã. Áåëãîðîä.
Ðóêîâîäèòåëü: Îðëîâà Í.Â.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïî÷âåííîãî ïîêðîâà îòäåëüíûõ ñàäîâî-
îãîðîäíûõ ó÷àñòêîâ, îïðåäåëåíèå èõ âèäà è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïî÷â,
îïðåäåëåíèå ðÍ ñðåäû ïî÷âû õèìè÷åñêèìè è èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè,
îïðåäåëåíèå âîçìîæíîñòåé óëó÷øåíèÿ ñîñòàâà è ïëîäîðîäèÿ ïî÷â íà ýòèõ ó÷à-
ñòêàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì äîñòóïíûõ è íåäîðîãèõ ñðåäñòâ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ
áûëè âûáðàíû ñàäîâî-îãîðîäíûå ó÷àñòêè, íàõîäÿùèåñÿ âáëèçè ã. Áåëãîðîäà.
Ðàáîòà âûïîëíÿëàñü íà áàçå ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 47 â ïåðèîä: ñåíòÿáðü 2009 ã. �
ìàé 2011 ã.

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû èñïîëüçîâàëèñü èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòî-
äû: îòáîð ïðîá ñ ó÷àñòêîâ îñóùåñòâëÿëñÿ ìåòîäîì êâàðòîâàíèÿ, ãðàíóëîìåò-
ðè÷åñêîãèé ñîñòàâ îïðåäåëÿëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà ñèò; îïðåäåëåíèå
ðÍ ñðåäû è ñîäåðæàíèå ëåãêîðàñòâîðèìûõ ñîåäèíåíèé â ïî÷âåííîé âûòÿæêå
îïðåäåëÿëîñü ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íà ïî÷âàõ îáåäíåííûõ ïè-
òàòåëüíûìè âåùåñòâàìè è èìåþùèõ ïîâûøåííóþ èëè ùåëî÷íóþ ðåàêöèþ ñðå-
äû, ìîæíî áûëî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì äîñòóïíûõ è íåäîðîãèõ ñðåäñòâ ïî óëó÷øåíèþ èõ ñîñòàâà, ñòðóêòóðû
è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê âûðàùèâàòü îâîùíûå è ÿãîäíûå êóëüòó-
ðû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ïî÷âà ó÷àñòêà ñ. Çåëåíàÿ
Ïîëÿíà îòíîñèòñÿ ïî ñîäåðæàíèþ ôèçè÷åñêîé ãëèíû ê òÿæåëîñóãëèíèñòîé,
èìååò íèçêîå ñîäåðæàíèå ãóìóñà (1,6%) â ðåçóëüòàòå äåãðàäàöèè ïî÷âû � äå-
ãóìèôèêàöèè, çàêèñëåíà â ðåçóëüòàòå ïðèðîäíûõ è âòîðè÷íûõ ôàêòîðîâ (âáëèçè
íàõîäèòñÿ àýðîïîðò). Ïî÷âà ó÷àñòêà ñ.Áîëõîâåö òàê æå áåäíà îðãàíè÷åñêèìè
âåùåñòâàìè (1%), îòíîñèòñÿ ëåãêîãëèíèñòûì ïî÷âàì, èìååò çàùåëî÷åííîñòü
â ðåçóëüòàòå ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ, à òàêæå çàãðÿçíåíèé ïðîìûøëåííîãî ïðåä-
ïðèÿòèÿ ÎÀÎ «Áåëãîðîäàñáîöåìåíò». Ïî÷âà ó÷àñòêà ñ. Êðóòîé Ëîã îòíîñèòñÿ ê
ëåãêîñóãëèíèñòûì,ïî âèäó äåãðàäàöèè îïðåäåëÿåòñÿ ðûõëûì ñëîæåíèåì ïî-
ðîä è ñêëîíîâûì õàðàêòåðîì, ñîäåðæàíèå ãóìóñà � 2,5%. Ïî ñðàâíåíèþ ñî
âñåìè ó÷àñòêàìè, ïî÷âà ó÷àñòêà ï. Äóáîâîå èìååò ëó÷øèå ïîêàçàòåëè ïî ñî-
äåðæàíèþ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ (3%), îòíîñèòñÿ ê ñðåäíåñóãëèíèñòîé, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì äëÿ òèïè÷íîãî ÷åðíîçåìà è, ñëåäîâàòåëüíî, ÿâëÿåòñÿ áî-

ëåå ïëîäîðîäíîé ïî÷âîé. Òàêèì îáðàçîì, ïîçíàêîìèâøèñü ñ ïðîáëåìîé ñî-
ñòàâà, ñòðóêòóðû, âèäîâ ïî÷â è èõ âëèÿíèÿ íà óðîæàéíîñòü ïëîäîâî-ÿãîäíûõ è
îâîùíûõ êóëüòóð, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïëîäîðîäèå ïî÷â � íå òîëüêî ïðè-
ðîäíîå êà÷åñòâî, îíî âî ìíîãîì çàâèñèò îò ðÍ ñðåäû ïî÷âû, íàëè÷èÿ ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ, ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé ïî íåéòðàëèçàöèè
êèñëîòíîñòè è çàùåëî÷åííûõ ïî÷â â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ èõ ïëîäîðîäèÿ è ïîâû-
øåíèÿ óðîæàéíîñòè êóëüòèâèðóåìûõ ðàñòåíèé. Äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîæàéíîñòè
âîçäåëûâàåìûõ êóëüòóð íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü òàêæå è äðóãèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ: âíåñåíèå îðãàíè÷åñêèõ è ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé â îïðåäåëåííûå ñðî-
êè è â ñòðîãî îïðåäåëåííîì êîëè÷åñòâå; ðåãóëèðîâàíèå âîçäóøíîãî, âîäíîãî,
òåïëîâîãî ðåæèìîâ (ðûõëåíèå, ïîëèâ, ñíåãîçàäåðæàíèå); ïîääåðæèâàíèå ðå-
àêöèè ñðåäû ïî÷âû, áëèçêîé ê íåéòðàëüíîé, âî âðåìÿ íåéòðàëèçóÿ êèñëîò-
íûé èëè ùåëî÷íîé èçáûòîê; ïðèìåíåíèå áèîëîãè÷åñêèõ, ìåõàíè÷åñêèõ ñïî-
ñîáîâ áîðüáû ñ ñîðíÿêàìè; ïðàâèëüíîå ñî÷åòàíèå, ÷åðåäîâàíèå êóëüòóð, íå
äîïóñêàòü ýðîçèè ïî÷âû, óêðåïëÿòü ïî÷âó ïîñàäêàìè êóñòàðíèêîâ, äåðåâüåâ.
Ïîä âîçäåéñòâèåì ÷åëîâå÷åñêîãî òðóäà � óìåëîãî è ãðàìîòíîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ îáðàáîòêè, ìåëèîðàöèè, âíåñåíèÿ óäîáðåíèé, ïëîäîðîäèå ïî÷âû ìî-
æåò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòüñÿ è âñå áîëåå ïîëíî óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòè
÷åëîâåêà.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÐÈÁÐÅÆÍÎÉ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌÛ
ÑÓÄÆÓÊÑÊÎÉ ËÀÃÓÍÛ ÌÅÒÎÄÎÌ ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈÈ

Â ÇÎÍÅ ÇÀÏËÅÑÊÀ

Õîäóñ Èííà
ÌÀÎÓ ÌÒË ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Áàëàíþê Î.Â., Ìîðîçîâà Å.Ã.

Â äàííîé ðàáîòå ñäåëàíà ïîïûòêà îöåíêè ñîñòîÿíèÿ áåðåãîâûõ ýêîñèñòåì
ïî êîëè÷åñòâåííîìó è âèäîâîìó ñîñòàâó æèâûõ îðãàíèçìîâ â çîíå çàïëåñêà,
òàê êàê íà îðãàíèçìû îêàçûâàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå çàãðÿçíÿþùè-
ìè âåùåñòâàìè è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îòäûõàþùèõ â áåðåãîâîé çîíå.

 Ãèïîòåçà: Êîëè÷åñòâî æèâûõ îðãàíèçìîâ â çîíå çàïëåñêà íàïðÿìóþ ñâÿ-
çàíî ñ ñîñòîÿíèåì ïðèáðåæíîé ýêîñèñòåìû:

� Þãî-çàïàäíûé áåðåã Ñóäæóêñêîé ëàãóíû, ðàéîí, ïðèëåãàþùèé ê ïîñåë-
êó Àëåêñèíî.

� Ñåâåðî-âîñòî÷íûé áåðåã ëàãóíû, ðàéîí, ïðèëåãàþùèé ê «Ìîðñêîìó óçëó».
Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ � áåíòîñ, ïëàíêòîí è íåêòîí, îáèòàþùèå â çîíå

çàïëåñêà.
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ � òåððèòîðèÿ ïëÿæà Ñóäæóêñêîé êîñû

ïðèëåãàþùàÿ ê áåðåãîâîé ëèíèè Ñóäæóêóñêîé ëàãóíû â ðàéîíå ï.Àëåêñèíî, ÌÃÀ,
«Ìîðñêîãî óçëà» è Öåìåññêîé áóõòû .
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 Öåëü: Èçó÷èòü áèîðàçíîîáðàçèå ïðèáðåæíîé çîíû Ñóäæóêñêîé ëàãóíû è
îïðåäåëèòü çîíû ïîâûøåííîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� Èçó÷èòü è ñðàâíèòü ñîñòîÿíèå íåñêîëüêèõ ó÷àñòêîâ áåðåãîâîé çîíû Ñóä-

æóêñêîé ëàãóíû.
� Ïðîâåñòè ïîäñ÷åò êîëåáàíèÿ ÷èñëåííîñòè îðãàíèçìîâ â çîíå çàïëåñêà

â òå÷åíèè ãîäà.
� Ïðîâåñòè õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäû ñ ïîìîùüþ ïîëåâîé ëàáîðàòîðèè

(Christmas plus).
� Ñðàâíèòü ñîñòîÿíèå çàãðÿçíåíèÿ â 2009 è 2011 ãîäó íà èññëåäóåìûõ

ó÷àñòêàõ.
� Ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê çàãðÿçíåíèþ Ñóäæóêñêîé ëàãóíû.
 Ìåòîäèêà îñíîâàíà íà íàáëþäåíèÿõ, ïîäñ÷åòå êîëè÷åñòâà âèäîâ æèâûõ

îðãàíèçìîâ, ñðàâíåíèè è àíàëèçå èçìåíåíèé â òå÷åíèå ãîäà è çàâèñèìîñòè
êîëè÷åñòâà âèäîâ îò óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ. Òàêæå èñïîëüçîâàëñÿ àäìèíèñòðà-
òèâíî-ïðàâîâîé ìåòîä è ïðèâëå÷åíèå îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ (ÑÌÈ) äëÿ çà-
ùèòû Ñóäæóêñêîé ëàãóíû.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:
íåðàçóìíàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðèâåëà ê ðÿäó ïðîáëåì â àêâà-

òîðèè ëàãóíû:
� èçìåíåíèå îáùåé ñòðóêòóðû ýêîñèñòåìû Ñóäæóêñêîé ëàãóíû;
� ðåçêîå ðàçâèòèå ïðîöåññà ýâòðîôèêàöèè;
� ïîâûøåíèå ðÍ âîäû â þæíîé ÷àñòè ëàãóíû � äîõîäèò äî 9,0, êîòîðîå

óäåðæèâàåòñÿ â ýòîì çíà÷åíèè ñ âåñíû äî îñåíè;
� ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà çèìóþùèõ ïòèö (öåííûõ äëÿ Ðîññèè è ìèðà);
� ãèáåëü ðûáû, êðàáîâ.
È áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííûì èññëåäîâàíèÿì â òå÷åíèè òðåõ ëåò óäàëîñü ïðè-

âëå÷ü îáùåñòâåííîå ìíåíèå ñ ïîìîùüþ ÑÌÈ ê âîïðîñó çàãðÿçíåíèÿ Ñóäæóê-
ñêîé ëàãóíû. Íî óñïîêàèâàòüñÿ íà ýòîì íåëüçÿ.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÄÐÅÂÎÑÒÎß
ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÒÓÐÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÀÇÛ «ËÅÍÀ»

ËÅÂÎÃÎ ÁÅÐÅÃÀ Ð. ÂÓÎÊÑÛ, ÏÎÑ. ËÎÑÅÂÎ
×àëêèíà Àëåíà

Íàó÷íîå îáùåñòâî «Ñåâåðíûé Ñàä»
ÃÎÓ ÑÎØ ¹ 618 Ïðèìîðñêîãî ðàéîíà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðóêîâîäèòåëè: Ïåñòîâà Ò.Ì., Ìàêñèìîâà Å.Þ.

Ïîñåëîê Ëîñåâî Ïðèîçåðñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ðàñïîëîæåí
íà ëåâîì áåðåãó ðåêè Âóîêñû, â ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè Êàðåëüñêîãî ïåðåøåé-
êà � îäèí èç ñàìûõ ëþáèìûõ ìåñò ìàññîâîãî îòäûõà è òóðèçìà æèòåëåé Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà.

Ïðèîçåðñêèé ðàéîí ñðåäè ðàéîíîâ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè îòíîñÿò ê ðàéî-
íàì ñ íèçêîé ýêîëîãè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòüþ. Íî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî Ëîñåâî �
ýòî îäíî èç ëó÷øèõ ìåñò â Ðîññèè äëÿ òðåíèðîâîê è ñîðåâíîâàíèé ïî ãðåáíî-
ìó ñëàëîìó è âîäíîìó òóðèçìó, äàííàÿ òåððèòîðèÿ èñïûòûâàåò íà ñåáå çíà-
÷èòåëüíûé àíòðîïîãåííûé ïðåññèíã.

Îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ äðåâîñòîé âîäîîõðàííîãî çíà-
÷åíèÿ, ïðîèçðàñòàþùèé íà òåððèòîðèè òóðèñòè÷åñêîé áàçû «Ëåíà», ðàñïîëî-
æåííîé íà ëåâîì áåðåãó ð. Âóîêñû, ïîñ. Ëîñåâî Ïðèîçåðñêîãî ðàéîíà. Ýòîò
äðåâîñòîé íàõîäèòñÿ â óãíåòåííîì ñîñòîÿíèè, â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàøåé
ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïðè÷èí çàìåäëåííîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ äðåâî-
ñòîÿ íà òåððèòîðèè òóðèñòè÷åñêîé áàçû «Ëåíà».

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè âûáðàíû äâå ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå ïëîùàäêè ðàçìåðîì 20 õ 20 ì äëÿ íàãëÿäíîãî ñðàâíåíèÿ: ïåðâàÿ � çà
ãðàíèöåé òóðáàçû «Ëåíà» ñ õîðîøåì ñîñòîÿíèåì äðåâîñòîÿ, âòîðàÿ � â öåíò-
ðàëüíîé ÷àñòè òåððèòîðèè òóðáàçû «Ëåíà» ñ ÿðêî âûðàæåííûìè ïðèçíàêàìè
óãíåòåííîãî ñîñòîÿíèÿ äðåâîñòîÿ. Îáå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïëîùàäêè èìåþò
ñõîäíûå ïðèðîäíûå óñëîâèÿ: íàõîäÿòñÿ íà îäèíàêîâîì ðàññòîÿíèè îò ðóñëà
ð. Âóîêñû, ñõîäíûå ôîðìû ìåçîðåëüåôà è ò.ä.

Îäíèì èç âàæíûõ ýëåìåíòîâ íàøèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ
è ïðîâåäåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà. Íà ïåðâîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïëîùàäêå äðåâîñòîé � â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè; õîðîøî ðàçâèò æè-
âîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ (ÆÍÏ). Íà âòîðîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêå ðåä-
êîå èñêëþ÷åíèå â ÆÍÏ ñîñòàâëÿåò íàëè÷èå íåáîëüøèõ êóðòèí ìõà ñôàãíóìà
íà îêîëîñòâîëüíûõ êðóãàõ ñîñåí; äðåâîñòîé â óãíåòåííîì ñîñòîÿíèè.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, ìû ïðèøëè ê âûâîäó,
÷òî äëÿ âûÿâëåíèÿ ãëàâíîãî ôàêòîðà ðåçêîãî çàìåäëåíèÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ
äðåâîñòîÿ è æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà íåîáõîäèìî, èñïîëüçóÿ ñòàíäàðò-
íûé «Ìåòîä èñêëþ÷åíèÿ», ïðîâåñòè ñëåäóþùèå âèäû ðàáîò: çàìåðû ðàäèà-
öèîííîãî ôîíà è ïî÷âåííûå èññëåäîâàíèÿ.

Çàìåðû ðàäèàöèîííîãî ôîíà ïðîâîäèëè íà òåõ æå äâóõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ïëîùàäêàõ. Íà òåððèòîðèè êàæäîé ïëîùàäêè áûëè ïðîèçâåäåíû çàìåðû
â 10 ïðîèçâîëüíî âûáðàííûõ òî÷êàõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ìèêðîðåëüåôà.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû çàìåðîâ ðàäèàöèîííîãî ôîíà íà òåððèòîðèè òóðáà-
çû «Ëåíà» (7-21 ìêÐ/÷) íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû, ïîýòîìó íå ìîãóò ñëó-
æèòü íåãàòèâíûì ôàêòîðîì çàìåäëåíèÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ äðåâîñòîÿ.

Êðîìå òîãî, áûëè çàëîæåíû äâà ïî÷âåííûõ ðàçðåçà íà òåððèòîðèè ïðå-
æíèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïëîùàäîê ñ ïîñëåäóþùèì ìîðôîëîãè÷åñêèì îïè-
ñàíèåì è ëàáîðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïî÷â íà êàôåäðå ïî÷âîâåäåíèÿ è
ýêîëîãèè ïî÷â ÑÏáÃÓ. Íà îáåèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïëîùàäêàõ áûëè äèàãíî-
ñòèðîâàíû ñåðîãóìóñîâûå ïî÷âû íà àëëþâèàëüíûõ ïåñêàõ. Ôàêòû îòñóòñòâèÿ
ëåñíîé ïîäñòèëêè íà òåððèòîðèè òóðáàçû, áåññòðóêòóðíîñòü âåðõíèõ ãîðèçîí-
òîâ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî òåððèòîðèÿ òóðáàçû ïîäâåðãàåòñÿ áîëüøåé àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêå ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîñåäíåé òåððèòîðèåé ëåñíîãî ìàññèâà.
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Â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ íàìè áûëè ïðîâåäåíû îïðåäåëåíèÿ ñëåäóþùèõ
ïîêàçàòåëåé: ñîäåðæàíèå ãèãðîñêîïè÷åñêîé âîäû, %; âåëè÷èíà ïîòåðè ïðè ïðî-
êàëèâàíèè; ðÍ; ñîäåðæàíèå ãóìóñà, %. Ïîíèæåíèå ðÍ äî 3,68 â ïî÷âåííîì ðàç-
ðåçå ¹ 1 ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì ïîäñòèëêè, êîòîðàÿ äàåò êèñëûå ïðîäóêòû ãèäðî-
ëèçà. Â ïî÷âåííîì ðàçðåçå ¹2 îòñóòñòâóåò ïîäñòèëêà, è òàêîãî ïàäåíèÿ ðÍ íå
íàáëþäàåòñÿ. Ïîìèìî ýòîãî, â ïî÷âåííîì ðàçðåçå ¹ 2, ðàñïîëîæåííîì íà òóð-
áàçå «Ëåíà», íàáëþäàåòñÿ ïîíèæåííîå ñîäåðæàíèå ãóìóñà â âåðõíèõ ãîðèçîí-
òàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ íåíàðóøåííûì ó÷àñòêîì, ò. å. ïðîèñõîäèò äåãðàäàöèÿ âåðõ-
íèõ ãîðèçîíòîâ.

Ïðîâåäåííûå ïîëåâûå è ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïî÷â ïîäòâåðæäà-
þò ôàêò ôîðìèðîâàíèÿ äàííûõ ïî÷â íà àëëþâèàëüíûõ ïî÷âîîáðàçóþùèõ ïî-
ðîäàõ è ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò äåãðàäàöèÿ âåðõíèõ ïî÷âåí-
íûõ ãîðèçîíòîâ ïîä âîçäåéñòâèåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, êîòîðàÿ è ÿâëÿåòñÿ
ãëàâíîé ïðè÷èíîé çàìåäëåííîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ äðåâîñòîÿ íà òåððèòîðèè
òóðáàçû «Ëåíà».

«Ìåòîä èñêëþ÷åíèÿ» ïîçâîëèë íàì ïðèéòè ê âûâîäó î ãëàâíîé ïðè÷èíå äå-
ãðàäàöèè äðåâîñòîÿ íà òåððèòîðèè òóðáàçû «Ëåíà» � àêòèâíîé ôîðìû àíò-
ðîïîãåííîãî ïðåññèíãà. Â ïåðñïåêòèâå íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü òåõíè÷åñêèé
ïðîåêò «Ðåêóëüòèâàöèÿ íàðóøåííûõ òåððèòîðèé ìåòîäîì ôèòîìåëèîðàöèè»
ñ äàëüíåéøåé åãî ðåàëèçàöèåé è íàøèì ó÷àñòèåì.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÑÂÎÉÑÒÂ
ÏÎ×Â ÏÐÈØÊÎËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ,

ÎÏÐÅÄÅËßÞÙÈÕ ÅÅ ÏËÎÄÎÐÎÄÈÅ

×åðíûøåâà Ñâåòëàíà
ÌÁÎÓ « Õîðèíñêàÿ ÑÎØ ¹ 2», Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ

Ðóêîâîäèòåëü: Ñèëàíòüåâà Å.Í.

Ñîñòàâ è ñâîéñòâà ïî÷âû ìåíÿþòñÿ ïîä âëèÿíèåì æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãà-
íèçìîâ, êëèìàòà, äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íåïðàâèëüíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ ïî÷âû
ìîæåò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèÿì ïî÷âåííîãî ïîêðîâà. Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïëî-
äîðîäèÿ òîé èëè èíîé ïî÷âû íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü åå ñâîéñòâà è ìåõàíè-
÷åñêèé ñîñòàâ.

Öåëü: Èçó÷åíèå íåêîòîðûõ ñâîéñòâ ïî÷âû, îïðåäåëÿþùèõ åå ïëîäîðîäèå.
Çàäà÷è:
1. Èçó÷èòü ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷âû;
2. Îïðåäåëèòü êèñëîòíîñòü;
3. Èññëåäîâàòü êàïèëëÿðíóþ âëàãîåìêîñòü ïî÷âû;
4. Âûÿâèòü áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïî÷âû.
Èññëåäîâàíèå ñâîéñòâ ïî÷â ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà ïðîâîäèëîñü ñòàíäàðò-

íûìè ìåòîäàìè äîñòóïíûìè â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî

ëåòîì 2011 ãîäà íà òåððèòîðèè ëàãåðÿ òðóäà è îòäûõà «Ðîñèíêà» â ìåñòíîñòè
Ñàãààí-Õóóøóí.

Ïî÷âåííûå ïðîáû áðàëè èç âåðõíåãî ãîðèçîíòà â 5-êðàòíîé ïîâòîðíîñòè â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè.

Îñíîâíàÿ êóëüòóðà, âûðàùèâàåìàÿ íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå � êàðòîôåëü.
Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïî ìåõàíè÷åñêîìó ñî-
ñòàâó ïî÷âû ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà ÿâëÿþòñÿ ñóãëèíèñòûìè, ýòè ïî÷âû õîðîøî
âïèòûâàþò è óäåðæèâàþò âëàãó, áîãàòû ïèòàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè. Ìåõàíè÷åñ-
êèé ñîñòàâ ïî÷âû ïîäõîäèò äëÿ âûðàùèâàíèÿ êàðòîôåëÿ. Êèñëîòíîñòü ïî÷â
ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà ïîâûøåíà è ñîñòàâëÿåò 4,5, î ÷åì êîñâåííî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò íàëè÷èå õâîùà ïîëåâîãî, ñðåäè ñîðíûõ ðàñòåíèé. Êàðòîôåëü ïî òðåáî-
âàíèþ ê êèñëîòíîñòè îòíîñèòñÿ ê òðåòüåé ãðóïïå (ðÍ îò 5 äî 6). Ïîýòîìó åãî
ìîæíî âûðàùèâàòü íà äàííûõ ïî÷âàõ áåç äîïîëíèòåëüíûõ àãðîòåõíè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé. Äëÿ òîãî ÷òîáû óñòðàíèòü çàêèñëåíèå, ìû ðåêîìåíäóåì èçâåñò-
êîâàòü ïî÷âû íà òåõ ó÷àñòêàõ, ãäå âûðàùèâàþòñÿ ìîðêîâü, êàïóñòà, òûêâà, êà-
áà÷êè. Âëàãîåìêîñòü ïî÷â íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå âûñîêàÿ è ñîñòàâëÿåò 51%.
Âûÿâèâ áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïî÷â, ìû óçíàëè, ÷òî îíà ñîñòàâëÿåò 23,53%.
Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ìû ïðåäëàãàåì ïîâûñèòü ïëîäîðîäèå ïî÷â
ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûìè àãðîòåõíè÷åñêèìè ìåðîïðèÿòèÿìè, óñèëèâàþùè-
ìè áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïî÷â � ýòî âíåñåíèå êîìïîñòîâ, ïðèìåíåíèå
çåëåíûõ óäîáðåíèé, ìèêðîóäîáðåíèé.

Èçó÷èâ ñâîéñòâà è ìåõàíè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷â ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà, ìû âû-
ÿâèëè óðîâåíü åå ïëîäîðîäèÿ. Òàêæå îïðåäåëèëè ñïîñîáû åãî óëó÷øåíèÿ.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÎÖÅÍÊÈ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÂÎÄÛ
È ÓÐÎÂÍß ÇÀÃÐßÇÍÅÍÍÎÑÒÈ ÁÅÐÅÃÎÂÎÉ ËÈÍÈÈ

ÏÀÌßÒÍÈÊÀ ÏÐÈÐÎÄÛ «ÎÇÅÐÎ ÀÁÐÀÓ»

×åòâåðèê Ðîìàí
ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 40 ã. Íîâîðîññèéñêà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ðóêîâîäèòåëü: Âåõîâ Ä.Â.

Âîäà èãðàåò èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ ðîëü â ïðèðîäå, ñîçäàåò áëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, áåç íå¸ æèçíü íà çåìëå íåâîçìîæíà. Ïðè-
ðîäà Ñåâåðî-çàïàäíîãî Êàâêàçà óíèêàëüíà è íåïîâòîðèìà. Ñðåäè òàêèõ ìåñò
ìîæíî íàçâàòü îçåðî Àáðàó � ñàìîå êðóïíîå îçåðî íà òåððèòîðèè Ñåâåðíî-
ãî Êàâêàçà. Ïðîáëåìà îõðàíû îçåðà è ýêîñèñòåìû åãî ïîáåðåæüÿ ñòàíîâèòñÿ
âñå áîëåå àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ðåãèîíà. Ðåøåíèåì Êðàåâîãî èñïîëêîìà îçå-
ðó áûë ïðèñâîåí ñòàòóñ ïàìÿòíèêà ïðèðîäû, íî, ê ñîæàëåíèþ, ýòî ðåøåíèå
íå ïðèíåñëî èçìåíåíèÿ â åãî ñîñòîÿíèè, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ îíî òîëüêî óõóä-
øèëîñü. Â ãîðîäå Àáðàó íàçûâàþò «ìàëåíüêîé Øâåéöàðèåé» è ìíå íå õîòå-
ëîñü, ÷òîá åãî êðàñîòà èñ÷åçëà íàâñåãäà.
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Öåëüþ ðàáîòû ïðîâåäåíèå ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ âîäû è óðîâåíü çà-
ãðÿçíåííîñòè ïðèáðåæíîé ëèíèè îçåðà Àáðàó.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ öåëè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1) Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå îçåðà Àáðàó.
2) Ïðîâåñòè ôèçè÷åñêèé è õèìè÷åñêèé àíàëèç âîäû ïî îñíîâíûì èîíàì
3) Ïðîâåñòè îöåíêó çàãðÿçíåíèÿ îçåðà è áåðåãîâîé ëèíèè.
4) Îöåíèòü ðåçóëüòàò èíòðîäóêöèè â îçåðî Àáðàó ïîïóëÿöèè áåëîãî àìóðà.
5) Ïðåäëîæèòü ìåðû ïî ñîõðàíåíèþ ïàìÿòíèêà ïðèðîäû.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: îçåðî Àáðàó è ïðèëåãàþùèå òåððèòîðèè.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: õèìè÷åñêèé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ èîíîâ â âîäå, íà-

êîïëåíèå èëîâûõ îòëîæåíèé, îïðåäåëåíèå èõ ñîñòàâà è àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ýêî-
ñèñòåìû.

Ìåòîäèêà: èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ìàðøðóòíûì ìåòîäàìè, ìåòîäîì
ãåîáîòàíè÷åñêèõ è ó÷åòíûõ ïëîùàäîê, ôåíîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, ñáîðà è
àíàëèçà äàííûõ, ìåòîä êà÷åñòâåííûõ ðåàêöèé íà îñíîâå ðàíöåâîé ëàáîðàòî-
ðèè «ÍÊÂ-Ðì» «Êðèñìàñ+».

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ è âçÿòèÿ ïðîá áûëà èñïîëüçîâàíà ìåòîäè-
êà, êà÷åñòâåííîãî è êîëè÷åñòâåííîãî õèìè÷åñêîãî àíàëèçà, à òàêæå ñòàíäàðò-
íàÿ ìåòîäèêà îïèñàíèÿ ãèäðîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Äëÿ õèìè÷åñêîãî àíàëèçà
âîäû áûëî îòîáðàíî 4 ó÷àñòêà äëÿ âçÿòèÿ ïðîá, êîòîðûå áðàëèñü â òå÷åíèå
ëåòà: 1 � âîäîçàáîðíàÿ ñòàíöèÿ, 2 � áàçà àâòîêåìïèíãà, 3 � óñòüå ðå÷êè
Àáðàó, 4 � íàáåðåæíàÿ ïàðêà îòäûõà. Â ìåñòå îòáîðà ïðîáû ïðîçðà÷íîñòü
âîäû èçìåðÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ äèñêà Ñåêêè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðåêðåàöèîííîé
íàãðóçêè, ïðîâîäèëñÿ ó÷¸ò îòäûõàþùèõ è ðûáàêîâ â èçëþáëåííûõ ìåñòàõ îò-
äûõà. Ñ ïîìîùüþ ìàðøðóòíûõ ìåòîäîâ íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ îòäûõàþùèõ è ðûáàêîâ ïî âñåìó ó÷àñòêó. Îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ çà-
èëåíèÿ ïðîâîäèëîñü ñîâìåñòíî ñ ó÷åíûìè ÞÔÓ, ãëóáèííûì ýòîëèòîì.

1. Ïî àíàëèçó ñîñòîÿíèÿ îçåðà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âèäíî, ÷òî â ïåðâóþ
î÷åðåäü ïî ñîõðàíåíèþ ïðèðîäû îçåðà íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü ïðèðîäî-
îõðàííóþ ñëóæáó îçåðà, êîòîðàÿ áûëà óïðàçäíåíà íåñêîëüêî ëåò íàçàä.

2. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ îïûòîâ ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî â ñîñòàâå
âîäû îçåðà Àáðàó ñîäåðæàòüñÿ èîíû, ñâÿçàííûå ñ îñîáåííîñòÿìè ãîðíûõ ïî-
ðîä, ñëàãàþùèõ îêðåñòíîñòè îçåðà, à ñîäåðæàíèå èîíîâ æåëåçà çàâèñèò îò
ìåñòà âçÿòèÿ ïðîá, è íàëè÷èÿ òðóáîïðîâîäîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîîò-
âåòñòâóþò äàííûì ïîëó÷åííûìè ëàáîðàòîðèåé Ðîñòîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà ïðè áàçå îòäûõà «Ëèìàí÷èê», êîòîðàÿ çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì
îçåðà è âåäåò êîíòðîëü åãî ñîñòîÿíèÿ â òå÷åíèå ðÿäà ëåò.

3. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåçêî âîçðîñëà ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà íà îçåðî
Àáðàó, óâåëè÷èëîñü çàãðÿçíåííîñòü åãî áåðåãîâ áûòîâûìè îòõîäàìè. Íåîáõî-
äèìî êîíòðîëèðîâàòü ìåñòà îòäûõà òóðèñòîâ è ðûáàêîâ, à òàê æå èõ ñîñòîÿíèå
è óðîâåíü çàãðÿçíåííîñòè è ïðîâîäèòü ìåðû ïî èõ î÷èñòêå è áëàãîóñòðîéñòâå.

4. Ðåãóëèðîâàòü ÷èñëåííîñòü îòäûõàþùèõ íà åãî áåðåãàõ, è íåäîïóñêàòü
èñïîëüçîâàíèÿ îçåðà äëÿ ìûòüÿ àâòîìîáèëåé.

5. Íåîáõîäèìî ðåøèòü ïðîáëåìó ñ íàêîïëåíèåì è ñáîðîì îòõîäîâ íà ïðè-
ëåãàþùåé ê îçåðó òåððèòîðèè è âîïðîñû åãî âûâîçà, òàê êàê ïîñòðîåííûå äëÿ
ýòèõ öåëåé íàêîïèòåëüíûå áóíêåðû ñåáÿ íå îïðàâäûâàþò.

6. Îðãàíèçîâàòü ðåãóëÿðíîå ïðîâåäåíèå àêöèé ïî î÷èñòêå ïðèëåãàþùåé
ýêîñèñòåìû è ïðèâëå÷åíèå ê íèì îòäûõàþùèõ è æèòåëåé ïîñåëêà, êîòîðûå
âìåñòå ñ ïðèåçæèìè ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ ðåêðåàöèîííóþ óãðîçó îçåðó.

7. Íåîáõîäèìî ïðîâåñòè î÷èñòêó äíà îçåðà îò íàêîïèâøèõñÿ â íåì îòõî-
äîâ è ïðîâåñòè ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîõðàíåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ ôëîðû è ôàó-
íû ýêîñèñòåìû îçåðà è åãî îêðåñòíîñòåé.

8. Ïðîâåñòè ìåðû ïî áëàãîóñòðîéñòâó ìåñò îòäûõà âîêðóã îçåðà, ÷òîáû â
íåãî íå ïîïàäàëè îòõîäû è íå ñîçäàâàëè óñëîâèé äëÿ åãî ãíèåíèÿ. Ðàçðàáî-
òàòü ñåòü ìåðîïðèÿòèé ïî áëàãîóñòðîéñòâó è ñîõðàíåíèþ ïðèðîäíûõ ìåñò âîê-
ðóã îçåðà, ïîâûøåíèÿ êóëüòóðû îòäûõàþùèõ, óñòàíîâèòü øåçëîíãè ïî ïðèçûâó
ê ñîõðàíåíèþ îçåðà.

9. Ïðîâåñòè êîíêóðñ ñðåäè ó÷àùèõñÿ øêîë ãîðîäà ðèñóíêîâ è ïëàêàòîâ ïî
îõðàíå ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû ãîðîäà, äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ èõ âíèìàíèÿ ê îõðàíå
ïðèðîäû.

10. Îñâåòèòü â ìåñòíîé è êðàåâîé ïðåññå ïðîáëåìó ñîõðàíåíèÿ è çàùèòû îçåðà
Àáðàó è ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè êàê óíèêàëüíîãî ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà.

Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ îçåðà è ñîçäàòü ê ëåòó
2012 ãîäà ïðîåêò èçìåíåíèÿ ðåêðåàöèîííîé çîíû íà îçåðå. Ñðåäñòâà, ñîáðàí-
íûå çà àðåíäó ðåêðåàöèîííûõ ó÷àñòêîâ, íàïðàâèòü íà î÷èñòêó äíà îçåðà, ðå-
øåíèå ïðîáëåì çàèëèâàíèÿ. Âíåñòè î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ ïîñåëêà Àáðàó â
ïëàí ñòðàòåãè÷åñêèõ îáúåêòîâ êðàÿ, äëÿ âûäåëåíèÿ ñðåäñòâ íà èõ âîññòàíîâ-
ëåíèå è ñîîðóæåíèå.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
ÑÅËÀ ÏÎÄÚÅËÜÑÊ ÏÎ ËÈØÀÉÍÈÊÀÌ

Øèðÿåâà Êðèñòèíà
ÃÎÓ ÄÎÄ «Êîìè ðåñïóáëèêàíñêèé ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð»

ã. Ñûêòûâêàð
Ðóêîâîäèòåëü: Àëåêñàíäðîâà Í. Í.

Ëèøàéíèêè ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà çàãðÿçíåííîñòü âîçäóõà: íåêîòîðûå
èç íèõ íå âûíîñÿò äàæå ìàëåéøåãî çàãðÿçíåíèÿ è ïîãèáàþò, äðóãèå, íàîáî-
ðîò, ÷àùå æèâóò â ãîðîäàõ è ïðî÷èõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, õîðîøî ïðèñïîñîáèâ-
øèñü ê ñîîòâåòñòâóþùèì àíòðîïîãåííûì óñëîâèÿì.

Èçó÷åíèå ðåàêöèè ýïèôèòíûõ ëèøàéíèêîâ íà ðàçëè÷íîãî òèïà çàãðÿçíå-
íèå ïîçâîëÿåò ðàçðàáîòàòü íàäåæíûå áèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû ìîíèòîðèíãà
îêðóæàþùåé ñðåäû è ñïîñîáñòâóåò âûÿâëåíèþ òåäåíöèè èçìåíåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.
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Öåëü: èçó÷èòü ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû îêðåñòíîñòåé ñåëà Ïîäúåëüñê,
èñïîëüçóÿ ìåòîäû ëèõåíîèíäèêàöèè.

Çàäà÷è:
� èçó÷èòü âèäîâîé ñîñòàâ ýïèôèòíûõ ëèøàéíèêîâ â ðàçëè÷íûõ áèîòîïàõ

îêðåñòíîñòåé ñåëà Ïîäúåëüñê;
� îñâîèòü ìåòîäèêó îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ïî ëèøàéíè-

êàì � ýïèôèòàì ñîñíû;
� ïîçíàêîìèòüñÿ è îñâîèòü ìåòîäèêó òðàíñïëàíòàöèè ëèøàéíèêîâ;
� äàòü îöåíêó ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ñåëà Ïîäúåëüñê.
Â ïåðâîé ÷àñòè ðàáîòû áûëè èçó÷åíû ðàçëè÷íûå âèäû ëèøàéíèêîâ ñ öå-

ëüþ âûÿâëåíèÿ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå
ëèøàéíèêîâ â ëåñíûõ áèîòîïàõ, ðàñïîëîæåííûõ â îêðåñòíîñòÿõ ñåëàÏîäú-
åëüñê, Êîðòêåðîññêîãî ðàéîíà.

Äîìèíàíòàìè íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà â ñîñíÿêàõ âûñòóïàþò âèäû ðîäà
Cladina � Êëàäèíà çâåçä÷àòàÿ Ñ. stellaris, Êëàäèíà îëåíüÿ Ñ. rangiferina è Êëà-
äèíà ëåñíàÿ Ñ. arbuscula, ÷àñòî îòìå÷àåòñÿ Öåòðàðèÿ èñëàíäñêàÿ Cetraria
islandica. Âñòðå÷åíû âèäû ðîäà Cladonia.

Èç ñîáñòâåííî ýïèôèòíûõ âèäîâ â ñîñíÿêàõ ëèøàéíèêîâîé ãðóïïû íàèáî-
ëåå îáû÷íûìè äëÿ ñòâîëîâ ñîñåí ÿâëÿþòñÿ Áðèîðèÿ Bryoria, Ïàðìåëèÿ áî-
ðîçä÷àòàÿ Parmelia sulcata, Ãèïîãèìíèÿ âçäóòàÿ Hypogymnia physodes, Ïàð-
ìåëèîïñèñ ñîìíèòåëüíûé Parmeliopsis ambigua, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ Ýâåðíèÿ
ìåçîìîðôíàÿ Evernia mesomorpha, Óñíåÿ æåñòêîâîëîñàÿ Usnea hirta, Óñíåÿ
íèò÷àòàÿ ( Usnea filipendila ).

Äëÿ îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû áûëà èñïîëüçî-
âàíà ìåòîäèêà ëèõåíîèíäèêàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ, ðåêîìåíäóåìàÿ Ä. Å. Ãè-
ìåëüáðàíòîì. Ïî ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêå îöåíèâàëè ïîêðîâ ýïèôèòíûõ
ëèøàéíèêîâ èìåííî ñîñåí, à íå êàêèõ-ëèáî äðóãèõ äåðåâüåâ íà âûáðàííîé òåð-
ðèòîðèè � â îêðåñòíîñòÿõ ïîñåëêà è â ëåñó.

Òðàíñïëàíòàöèþ ëèøàéíèêîâ ïðîâîäèëè ñ ýïèôèòíûìè ëèøàéíèêàìè �
Ãèïîãèìíèÿ âçäóòàÿ (Hypogymnia physodes)

Â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïîäúåëüñê áûëè îáíàðóæåíû ñàìûå ÷óâñòâèòåëüíûå ê
çàãðÿçíåíèþ ëèøàéíèêè: êóñòèñòûå � 11 âèäîâ è ëèñòîâàòûå � 5 âèäîâ òîãäà
êàê â çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ ëèøàéíèêè ÷àñòî ïðåäñòàâëåíû âñåãî 2�3 âèäà-
ìè. Èç ýïèôèòíûõ ëèøàéíèêîâ íà êîðå äåðåâüåâ áîëåå ìíîãî÷èñëåííû òàê-
æå ëèñòîâàòûå è êóñòèñòûå âèäû.

Îñâîèëè ìåòîäèêó îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ïî ëèøàéíèêàì �
ýïèôèòàì ñîñíû. Ñîñòîÿíèå ýïèôèòíûõ ëèøàéíèêîâ ïðîáíûõ ïëîùàäîê ìîæ-
íî îòíåñòè ê IV�V êëàññàì (õîðîøåå è î÷åíü õîðîøåå), âñòðå÷àþòñÿ ÷óâñòâè-
òåëüíûå ê çàãðÿçíåíèÿì ëèøàéíèêè � áðèîðèè, óñíåè, ýâåðíèè, ãèïîãèìíèè,
öåòðàðèÿ.

Îñâîåíà ìåòîäèêà òðàíñïëàíòàöèè ëèøàéíèêîâ. Äëÿ òðàíñïëàíòàöèè èñ-
ïîëüçîâàëè ýïèôèòíûé ëèøàéíèê Hypogymnia physodes. Èçìåíåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ ëèøàéíèêîâ çà ïðîøåäøèé êîðîòêèé ïåðèîä ñîâñåì íåçíà÷èòåëüíûå.

Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû îêðåñòíîñòåé ñåëà Ïîäú-
åëüñê ÿâëÿåòñÿ áëàãîïîëó÷íûì.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ ËÀÍÄØÀÔÒÀ
ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÏÒÊ ÅÐÈÊ ÑÎËßÍÊÀ

Øèøîâà Ìàðèÿ
ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 35, ã. Àñòðàõàíü.

Ðóêîâîäèòåëè: Áàðìèí À.Í., Àõìååâà À.Ð.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà ÷åëîâåê íà âûñîêîì óðîâíå ðàçâèòèÿ íàóêè è
ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ êîðåííûì îáðàçîì èçìåíÿåò
êîìïîíåíòû ïðèðîäû, ïîÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ñîñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
îáùåñòâà è îêðóæàþùåé åãî ñðåäû. Îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû äîëæíû
îáåñïå÷èòü ãàðìîíè÷íîå ñî÷åòàíèå ñóâåðåííûõ èíòåðåñîâ ÷åëîâåêà è îáùå-
ñòâà ñ òàêèìè æå «èíòåðåñàìè» ïðèðîäû.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ îõðàíû ÏÒÊ åðèê Ñî-
ëÿíêà, òàê êàê èíòåíñèâíîå àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà ïðèðîäó ïðèâîäèò
ê òîìó, ÷òî êîðåííûì îáðàçîì èçìåíÿþòñÿ ïðèðîäíûå îáúåêòû.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå îáúåêòà äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë âûá-
ðàí åðèê Ñîëÿíêà, íàõîäÿùèéñÿ íà òåððèòîðèè ã. Àñòðàõàíè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå äèíàìèêè ëàíäøàôòà ÏÒÊ � åðèê Ñîëÿíêà
â åñòåñòâåííî-àíòðîïîãåííûõ óñëîâèÿõ óðáîñðåäû.

Çàäà÷è äàííîãî èññëåäîâàíèÿ:
� Èçó÷èòü ëèòåðàòóðó ïî âîäîåìàì Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè;
� Âûÿâèòü âåäóùèå ôàêòîðû âîçäåéñòâèÿ íà ÏÒÊ;
� Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå âîäíîãî îáúåêòà � åð. Ñîëÿíêà ïî îáùå-

ïðèíÿòûì ìåòîäèêàì è îïðåäåëèòü êëàññ îïàñíîñòè è òîêñè÷íîñòè;
� Ïðîâåñòè ðàáîòó ñ ìåñòíûì íàñåëåíèåì ïî ñîõðàíåíèþ ïðèðîäíîãî

îáúåêòà è î÷èñòêå òåððèòîðèè âîêðóã ÏÒÊ� åð. Ñîëÿíêà.
� Ïðîâåñòè îïðåäåëåíèå ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âîäû èç

åðèêà
Â õîäå èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû:
� Ïðîàíàëèçèðîâàíà ëèòåðàòóðà ïî âîäíûì îáúåêòàì Àñòðàõàíñêîé îá-

ëàñòè;
� Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ïî îïðåäåëåíèþ ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé âîäû èç åðèêà Ñîëÿíêà èç êîòîðûõ âûÿñíèëè, ÷òî âîäà íå ïðè-
ãîäíà äëÿ ïèòüÿ è óïîòðåáëåíèÿ â ïèùó.

� Âûÿâëåíû èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèé: ñâàëêè, çàõëàìëåííûå òåððèòîðèè
îáúåêòà;

� Ïðîâåäåíà áåñåäà ñ ìåñòíûì íàñåëåíèåì ïî ñîõðàíåíèþ ïðèðîäíîãî
îáúåêòà;

� Îðãàíèçîâàíà øêîëüíàÿ ýêñêóðñèÿ.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà ñ
ïðèðîäîé ïðèîáðåëà îñîáóþ îñòðîòó. Ñòàíîâèòñÿ áåññïîðíûì, ÷òî ðåøåíèå
ïðîáëåìû ñîõðàíåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ÷åëîâåêà íåìûñëèìî áåç îïðåäåëåí-
íîãî îñìûñëåíèÿ ñîâðåìåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì: ñîõðàíåíèå ýâîëþöèè
æèâîãî, íàñëåäñòâåííûõ ñóáñòàíöèé (ãåíîôîíäà è ôàóíû), ñîõðàíåíèÿ ÷èñòî-
òû è ïðîäóêòèâíîñòè ïðèðîäíûõ ñðåä (àòìîñôåðû, ãèäðîñôåðû, ïî÷â, ëåñîâ è
ò. ä.), ýêîëîãè÷åñêîå íîðìèðîâàíèå àíòðîïîãåííîãî ïðîöåññà íà ïðèðîäíûå
ýêîñèñòåìû â ïðåäåëàõ èõ áóôåðíîé åìêîñòè, òðîôè÷åñêèõ öåïåé â ïðèðîäå,
áèîêðóãîâîðîòà âåùåñòâ.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÄÅÍÄÐÎÏÀÐÊÀ Ï.Ã.Ò. ÀÍÍÀ ÌÅÒÎÄÀÌÈ ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÖÈÈ

Øìàðîâà Þëèÿ
ÌÊÎÓ Àííèíñêèé ëèöåé, Âîðîíåæñêàÿ îáëàñòü

Ðóêîâîäèòåëü: Áåçóãëîâà Í.Í.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò àâòîð ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì íàó÷íîãî îáùå-
ñòâà ó÷àùèõñÿ «Þíûé ïóòåøåñòâåííèê». Äåÿòåëüíîñòü ÍÎÓ «Þíûé ïóòåøå-
ñòâåííèê» îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì. Îäíèì èç ñàìûõ
âàæíûõ íàïðàâëåíèé íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ñðå-
äû ï.ã.ò. Àííà. Íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò âåäóòñÿ íàáëþäåíèÿ, è äàåòñÿ îöåíêà
ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â äåíäðîïàðêå íàøåãî ïîñåëêà. Ðåçóëüòàòîì ýòîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñòàëà èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà «Îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ äåíäðîïàðêà ï.ã.ò. Àííà ìåòîäàìè áèîèíäèêàöèè».

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû: Âîðîíåæñêàÿ ëåñîñòåïü � ýòî îãðîìíûå ïî ïëî-
ùàäè áåçëåñíûå ó÷àñòêè. Åñòåñòâåííûå ëåñà ìîæíî âñòðåòèòü òîëüêî â äîëè-
íàõ ðåê. Âñå îñòàëüíûå ëåñíûå ìàññèâû � ðóêîòâîðíûå, èñêóññòâåííûå. ×ó-
äåñíûé çåëåíûé îñòðîâîê ðàñïîëîæåí è â ÷åðòå íàøåãî ïîñåëêà � ýòî
ñòàðèííûé ïàðê. Êàê-òî åãî íåçàñëóæåííî çàáûëè. Àëëåè ïîñòåïåííî ðåäåþò,
ìíîãî çàñûõàþùèõ è ïîãèáøèõ äåðåâüåâ. Ñèëüíî ïîñòðàäàëè ïîñàäêè ó âîñ-
òî÷íîé ãðàíèöû ïàðêà. Ïðè÷èíà ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè êðîåòñÿ íå òîëüêî â
êó÷àõ áûòîâîãî ìóñîðà. Íà ðàññòîÿíèè 300 ìåòðîâ îò ñåâåðî-âîñòî÷íîé ãðàíè-
öû ïàðêà ïðîõîäèò îæèâëåííàÿ òðàññà À144 «Êóðñê�Âîðîíåæ�Ñàðàòîâ». Îíà
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ åâðîïåéñêîãî ìàðøðóòà Å38, ñîåäèíÿåò Ïîâîëæüå Ðîññèè ñ
Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûì è Öåíòðàëüíûì ýêîíîìè÷åñêèìè ðàéîíàìè. Òðàñ-
ñà îòëè÷àåòñÿ äîâîëüíî âûñîêîé ïëîòíîñòüþ äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà. Ìíîãîòîí-
íûå ãðóçîâèêè, ïàññàæèðñêèå àâòîáóñû, ëåãêîâûå àâòîìîáèëè, íåâçèðàÿ íà
âðåìÿ ñóòîê, äâèæóòñÿ ïî òðàññå.

Ïîýòîìó â ñâÿçè ñ âîçðàñòàþùèì àíòðîïîãåííûì âëèÿíèåì ÷ðåçâû÷àéíî
âàæíà áûñòðàÿ è ïðàâèëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. Äëÿ ýòî-
ãî èñïîëüçóþòñÿ äåðåâüÿ, îñíîâíàÿ ðîëü êîòîðûõ ñâîäèòñÿ ê èõ ñïîñîáíîñòè

ðàñïîçíàâàòü íåáëàãîïðèÿòíûå ôàêòîðû ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ áîëüøîé àðñåíàë ìåòîäîâ è ìåòîäèê
äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ âîçäåéñòâèé íà ñîñòîÿíèå îêðó-
æàþùåé ñðåäû è îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ëåñíûõ ìàññèâîâ. Îäíà èç
ìåòîäèê ðàçðàáîòàíà ãðóïïîé ó÷åíûõ Êàëóæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè-
÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ê.Ý.Öèîëêîâñêîãî: Ã.À.Øåñòàêîâîé, À.Á.Ñòðåëüöîâûì,
Å.Ë.Êîíñòàíòèíîâûì. Îáùèé ïëàí îðãàíèçàöèè èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàí À.Ñ-
.Áîãîëþáîâûì â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè «Îöåíêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ëåñà ïî àñèììåòðèè ëèñòüåâ».

Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû íàáëþäàëè èçìåíåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ ðàñòåíèé íà ïðèìåðå ñîñíû îáûêíîâåííîé è áåðåçû ïîâèñëîé. Çàëî-
æåíû ÷åòûðå ïëîùàäêè, ñèëüíî ðàçëè÷àþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé ïî óðîâíþ àíò-
ðîïîãåííîé íàãðóçêè. Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì çàãðÿçíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òðàññà À144
«Êóðñê�Âîðîíåæ�Ñàðàòîâ». Êðóïíûõ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé â íàøåì
ïîñåëêå íåò. Ðàáîòàþò çàâîäû ïî ïåðåðàáîòêå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ñûðüÿ,
îíè íàõîäÿòñÿ íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò äåíäðîïàðêà.

Èñïîëüçóÿ ìåòîäèêè â îöåíêå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ äåíäðîïàðêà,
óñòàíîâèëè ñëåäóþùåå:

� Ñóùåñòâóåò çàâèñèìîñòü àñèììåòðèè ëèñòîâûõ ïëàñòèíîê áåðåçû è ÎÆÑ
ñîñíû îò àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó;

� Äåðåâüÿ ïëîùàäîê, çàëîæåííûõ âáëèçè ãðàíèöû äåíäðîïàðêà, èñïû-
òûâàþò ïîâûøåííîå àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå, â ñðàâíåíèè ñ áîëåå óäàëåí-
íûìè ïëîùàäêàìè;

� ×åì äàëüøå îò òðàññû, òåì ìåíüøåå âëèÿíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ èñïûòûâàþò íà ñåáå äåðåâüÿ;

� Äåðåâüÿ âñåõ çàëîæåííûõ ïëîùàäîê â ïàðêå íàõîäÿòñÿ â ñèëüíî óãíå-
òåííîì ñîñòîÿíèè. Ïîýòîìó ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â ïàðêå íå ìîæåò ñ÷è-
òàòüñÿ áëàãîïîëó÷íîé.

� Äåðåâüÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê òåñò-îáúåêò äëÿ ìîíèòîðèíãà èññëå-
äîâàíèé;

� Âûÿâëÿÿ èçìåíåíèÿ õàðàêòåðèñòèê ó äåðåâüåâ, ìîæíî ãîâîðèòü î çàã-
ðÿçíåíèè ñðåäû è ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü ýêîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè äëÿ ÷å-
ëîâåêà.

� Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî ýòî ëèøü ñàìûé îáùèé ñòàòèñòè÷åñêèé ïðîãíîç ðàç-
âèòèÿ äåðåâüåâ ïðè íåèçìåííûõ âíåøíèõ óñëîâèÿõ.
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ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÍÎÃÎ ÐÅÆÈÌÀ
ÐÀÇÍÛÕ ÁÈÎÒÎÏÎÂ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ

ÎËÅÊÌÈÍÑÊÎÃÎ ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÀ

Øïàëòàêîâà Ýëüâèðà
ÌÎÓ ÄÎÄ «Öåíòð òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ

è ãóìàíèòàðíîãî îáðàçîâàíèÿ øêîëüíèêîâ», ã. Îëåêìèíñê
Ðóêîâîëèòåëü: Ðîæêîâà Î.Þ.

Àêòóàëüíîñòü: Ñðåäè ìíîæåñòâà ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðà-
ñòèòåëüíîñòü, ïðèíÿòî âûäåëÿòü âåäóùèå, êîòîðûå, ïî ñóòè, ÿâëÿþòñÿ ôàêòî-
ðàìè ëèìèòèðóþùèìè. Â óñëîâèÿõ ßêóòèè âåäóùèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ ãèä-
ðîòåðìè÷åñêèå óñëîâèÿ è çàñîëåííîñòü ïî÷âû. Ïîýòîìó àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ
èçó÷åíèå òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà, òàê êàê ýòîò ïîêàçàòåëü ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç âåäóùèõ ïðè ôîðìèðîâàíèè ìèêðîêëèìàòà ôèòîöåíîçîâ

Öåëü ðàáîòû:
Âûÿâèòü îñîáåííîñòè òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà âîçäóõà è ïî÷âû â ðàçíûõ

áèîòîïàõ.
Çàäà÷è:
1) âûáðàòü òèïè÷íûå áèîòîïû, äàòü èõ îïèñàíèå;
2) âûÿâèòü îñîáåííîñòè òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà ýòèõ áèîòîïîâ;
3) ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ.
Ìåòîäû.
Èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû â òå÷åíèå èþëÿ 2010 ãîäà â îêðåñòíîñòÿõ

Ì/Ñ Äæèêèìäà íà òåððèòîðèè Îëåêìèíñêîãî çàïîâåäíèêà.
Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü â 4-õ áèîòîïàõ ýòî: ñîñíÿê ðàçíîòðàâíûé, áåðåç-

íÿê ìåðòâî ïîêðîâíûé, ëèñòâåííè÷íèê ðàçíîòðàâíûé è ëóã çëàêîâî-ðàçíîòðàâ-
íûé. Ýòè áèîòîïû ðàçëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ïî ðàñòèòåëüíîìó ïîêðîâó, íî è ïî
ìåõàíè÷åñêîìó ñîñòàâó ïî÷âû, ïëîòíîñòè äðåâîñòîÿ è ñòåïåíè ðàçâèòèÿ íà-
ïî÷âåííîãî ïîêðîâà.

Âñåãî çà âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ, áûëî ïðîèçâåäåíî 930 èçìåðåíèé ïî 8-ìè
ïîêàçàòåëÿì. Ýòî ìèí è ìàõ t° âîçäóõà è âîçäóõà íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, t° ïî-
÷âû íà ãëóáèíå 10 è 20 ñì., ñðî÷íàÿ t° âîçäóõà è íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Âî
âðåìÿ ðàáîòû áûëè èñïîëüçîâàíû ñòàíäàðòíûå ìåòîäèêè, èñïîëüçóåìûå äëÿ
îïðåäåëåíèÿ òåìïåðàòóðíûõ õàðàêòåðèñòèê. Òåìïåðàòóðà âîçäóõà èçìåðÿëàñü
òåðìîìåòðàìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé òåìïåðàòóðû. Òåìïåðàòó-
ðà ïî÷âû íà ãëóáèíàõ îïðåäåëÿëàñü ñðî÷íûì òåðìîìåòðîì. Îñâåùåííîñòü è
ýíåðãåòè÷åñêàÿ îñâåùåííîñòü èçìåðÿëàñü ëþêñìåòðîì.

Âûâîäû:
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî äëÿ êàæäîãî áèî-

òîïà õàðàêòåðåí ñâîé òåìïåðàòóðíûé ðåæèì âîçäóõà è ïî÷âû, îáóñëîâëåííûé
ñïåöèôèêîé ðàñòèòåëüíîñòè, íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà è ìåõàíè÷åñêîãî ñîñòàâà
ïî÷âû.

Ñîñíÿê ãðóøàíêîâûé: çíà÷åíèÿ òåìïåðàòóðû âîçäóõà êîëåáàëàñü îò 3,5
äî 34,4, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 15,1 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ. Äëÿ âòîðîé äåêàäû õà-
ðàêòåðíû ìàêñèìàëüíûå àìïëèòóäû êîëåáàíèé ïîêàçàòåëåé. Ýòà æå òåí-
äåíöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ è â õàðàêòåðèñòèêå òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà íà ïîâåðõíî-
ñòè ïî÷âû, Ïðè ýòîì çíà÷åíèÿ êîëåáàëèñü îò 7,6 äî 49,5, ñîñòàâëÿÿ â ñðåä-
íåì 18,3 ãðàäóñà Öåëüñèÿ. Â ïî÷âå ìàêñèìàëüíûå òåìïåðàòóðû õàðàêòåðíû
äëÿ 3-åé äåêàäû.

Ëèñòâåííè÷íèê áðóñíè÷íî-áàãóëüíèêîâûé: çíà÷åíèÿ òåìïåðàòóðû âîçäó-
õà êîëåáàëèñü îò 2,6 äî 44,5,â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëè 14,3 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ,
çíà÷åíèÿ òåìïåðàòóðû ïî÷âû êîëåáàëèñü îò 7,6 äî 49,1, â ñðåäíåì 18,8 ãðà-
äóñîâ Öåëüñèÿ. Â ïî÷âå òåìïåðàòóðà êîëåáàëàñü îò 7,5 äî 13 íà ãëóáèíå 10 ñì
è îò 6 äî 11,5 íà ãëóáèíå 20 ñì.

Ëóã çëàêîâî-ðàçíîòðàâíûé òåìïåðàòóðà âîçäóõà êîëåáàëàñü îò 3,0�40,5,
â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëè 15,6 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ. Òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõíîñòè ïî-
÷âû êîëåáàëàñü îò 2,5 äî 49,9, â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 12,5 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ.

Áåðåçíÿê ìåðòâî ïîêðîâíûé êîëåáàíèå çíà÷åíèé ñîñòàâëÿåò îò 5,0 äî 31,1,
è â ñðåäíåì 15,6 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ. Êîëåáàíèÿ òåìïåðàòóðû ïî÷âû ñîñòàâëÿ-
þò îò 7,1 äî 31,1 è â ñðåäíåì 17,9 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ.

Âûñîêèå òåìïåðàòóðû ïî÷â íà ãëóáèíå 10 è 20 ñì íà ëóãó îáóñëîâëåíû
ñàìîé âûñîêîé ýíåðãåòè÷åñêîé îñâåùåííîñòüþ � äî 8000 ìâò/ ì2 (ò. å. ìàêñè-
ìàëüíûì ïîòîêîì ýíåðãèè Ñîëíöà). Òàê êàê â ëåñíûõ áèîòîïàõ äî ïî÷âû äî-
õîäÿò äåñÿòûå äîëè ïîòîêà ýíåðãèè Ñîëíöà, ïîýòîìó è òåìïåðàòóðû ïî÷â íà
ãëóáèíå 10 è 20 ñì íà ëóãó âûøå, ÷åì â ëåñíûõ áèîòîïàõ.

ÏÐÈÂËÅ×ÅÍÈÅ ×ÅØÓÅÊÐÛËÛÕ Â ÃÎÐÎÄ
(ÊËÓÌÁÀ ÄËß ÁÀÁÎ×ÅÊ)

Ùóðêîâñêàÿ Åëèçàâåòà, ßêîâëåâà Âåðîíèêà
ÃÓÎ «Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 6 ã.Æîäèíî»,

Ðóêîâîäèòåëè: Êðóòûõ Í.Í., Øåðøí¸âà Ò.À.

Ñåãîäíÿ ÷èñëåííîñòü âèäîâ áàáî÷åê â Åâðîïå, è â Áåëàðóñè â ÷àñòíîñòè,
ñîêðàùàåòñÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ óíè÷òîæåíèåì åñòåñòâåííûõ ìåñò èõ îáèòàíèÿ.
Îáóñòðîéñòâî ñàäà áàáî÷åê � îäèí èç âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ èõ ñîõðàíåíèÿ.
Äàííàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà ñîçäàíèþ àãðîöåíîçà íà òåððèòîðèè øêîëû äëÿ
ïðèâëå÷åíèÿ áàáî÷åê.

Öåëü ðàáîòû: ñîçäàòü óñëîâèÿ áëèçêèå ê åñòåñòâåííûì äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ
áàáî÷åê â ãîðîäñêóþ ñðåäó.

Çàäà÷è: ïîçíàêîìèòüñÿ ñ âèäîâûì ñîñòàâîì áàáî÷åê, æèâóùèõ â Áåëàðó-
ñè; âûäåëèòü âèäû áàáî÷åê, êîòîðûõ ñëåäóåò ïðèâëå÷ü â ñàä; ñîçäàòü äèçàé-
íåðñêèé ïðîåêò ó÷àñòêà äëÿ ïîñàäêè ðàñòåíèé, ïðèâëåêàþùèõ áàáî÷åê è èõ
ãóñåíèö; ñêîíñòðóèðîâàòü äîìèêè äëÿ çàùèòû áàáî÷åê îò íåïîãîäû; îñóùåñòâèòü
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ïîñàäêó ðàñòåíèé ñîãëàñíî äèçàéíåðñêîìó ðåøåíèþ, îáåñïå÷èòü óõîä çà íèìè;
îïðåäåëèòü âèäû áàáî÷åê, ïðèëåòàþùèõ íà êëóìáó.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ðàáîòà ñ ëèòåðàòóðîé, ïðîåêòíûé ìåòîä, ìåòîä
íàáëþäåíèÿ (áàáî÷êè íå îòëàâëèâàëèñü, èõ ôîòîãðàôèè áûëè ñäåëàíû âî âðå-
ìÿ íàáëþäåíèÿ).

Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ñîñòîèò èç ðàçäåëîâ: Ââåäåíèå; Áàáî÷êè íàøåãî
ðåãèîíà; Íåêòàðíûå ðàñòåíèÿ; Êîðìîâûå ðàñòåíèÿ; Äèçàéí ñàäà äëÿ áàáî÷åê;
Íàáëþäåíèÿ è èññëåäîâàíèÿ, Îáùèå âûâîäû; Çàêëþ÷åíèå. Ñîäåðæèò ïðèëî-
æåíèÿ: ïðèëîæåíèå 1 � òàáëèöà 1. Êîðìîâûå ðàñòåíèÿ äëÿ ãóñåíèö, òàáëèöà
2. Ðàñòåíèÿ êëóìáû äëÿ áàáî÷åê; ïðèëîæåíèå 2. Ïëàí ïðîåêòà «Êëóìáà äëÿ
áàáî÷åê»; Ïðèëîæåíèå 3. Ôîòîïðèëîæåíèå; ïðèëîæåíèå 4. Òîâàðíûé çíàê, äëÿ
ïîñåâíîãî ìàòåðèàëà, óêàçûâàþùèé íà òî, ÷òî ðàñòåíèå ÿâëÿåòñÿ íåêòàðíûì
äëÿ áàáî÷åê; ïðèëîæåíèå 5 Ñïèñêè ðàñòåíèé ïî öâåòîâîé ãàììå, ïðèâëåêàþ-
ùèõ áàáî÷åê.

Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé, òàê êàê, ñîçäàâàÿ êëóìáû äëÿ áàáî÷åê, ãîðî-
æàíå ìîãóò çíàêîìèòüñÿ ñ áèîðàçíîîáðàçèåì ñâîåãî ðåãèîíà, ïðèâëåêàòü è
ñîõðàíÿòü ðåäêèõ áàáî÷åê, öåíèòü ðîäíóþ ïðèðîäó.

Íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè âñòðå÷àþòñÿ 143 âèäà äíåâíûõ áàáî÷åê. Äëÿ ïðè-
âëå÷åíèÿ ÷åøóåêðûëûõ â ãîðîä áûëè âûáðàíû 6 ñåìåéñòâ, â êîòîðûå âõîäÿò
íàèáîëåå ÿðêèå è êðàñèâûå áàáî÷êè. Ýòî ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâ Ïàðóñíèêè
(Papilionidae), Áåëÿíêè (Ðieridae), Áàðõàòíèöû (Satyridae), Ãîëóáÿíêè
(Lycaenidae), Òîëñòîãîëîâêè (Hesperiidae).

Â ðàçäåëå Íåêòàðíûå ðàñòåíèÿ ïåðå÷èñëåíû ðàñòåíèÿ, êîòîðûå íàèáî-
ëåå ÷àñòî ïîñåùàþò áàáî÷êè. Ïàðóñíèêè, Íèìôàëèäû, Áàðõàòèöû è Òîëñòî-
ãîëîâêè â îñíîâíîì ïèòàþòñÿ íà ðàñòåíèÿõ ñåìåéñòâà Ñëîæíîöâåòíûå. Áå-
ëÿíêè ïðèëåòàþò òóäà, ãäå åñòü ïðåäñòàâèòåëè ñåì. Êðåñòîöâåòíûå. Ãîëóáÿíîê
÷àùå ìîæíî óâèäåòü íà Áîáîâûõ ðàñòåíèÿõ. Äëÿ ïèòàíèÿ ãóñåíèö áàáî÷åê
íà òåððèòîðèè øêîëüíîãî ó÷àñòêà íåîáõîäèìî îñòàâëÿòü äèêîðàñòóùèå ðàñ-
òåíèÿ.

Â ðàçäåëå Äèçàéí ñàäà äëÿ áàáî÷åê îïèñûâàþòñÿ óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå
äëÿ ñîçäàíèÿ öâåòíèêà áàáî÷åê. Ó÷èòûâàþòñÿ öâåòîâàÿ ãàììà ðàñòåíèé, èõ
ãàáèòóñ, íåêòàðíîñòü, àêñåññóàðû, êîòîðûå äåëàþò æèçíü áàáî÷åê áîëåå áå-
çîïàñíîé.

Íàáëþäåíèå çà áàáî÷êàìè ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå ëåòíèõ ìåñÿöåâ â ïå-
ðèîä ñ 2010 ïî 2011 ãîäû. Çà ýòî âðåìÿ íàì óäàëîñü óâèäåòü è ñôîòîãðàôèðî-
âàòü 13 âèäîâ äíåâíûõ áàáî÷åê è èõ ãóñåíèö èç 143 âèäîâ, âñòðå÷àþùèõñÿ â
Áåëàðóñè, ÷òî ñîñòàâëÿåò 8,4%. Ýòè âèäû îòíîñÿòñÿ ê 4 ñåìåéñòâàì. Áûëè çà-
ðåãèñòðèðîâàíû ñëåäóþùèå âèäû: Ìàõàîí (Papilio machaon) ïðåäñòàâèòåëü
ñåìåéñòâà Ïàðóñíèêè (Papilionidae), Àäìèðàë (Vanessa atalanta), Êðàïèâíèöà
(Aglais urticae), Ïàâëèíèé ãëàç äíåâíîé (Inachis io), Ïåñòðîêðûëüíèöà èçìåí-
÷èâàÿ (Araschnia levana) � ñåìåéñòâî Íèìôàëèäû, (Nymphalidae), Áîÿðûø-
íèöà (Aporia crataegi), Êàïóñòíèöà (Pieris brassicae), Ëèìîííèöà èëè Êðóøèí-
íèöà (Gonepteryx rhamni) � ñåìåéñòâî Áåëÿíêè (Ðieridae), Âîëîâèé ãëàç

(Maniola jurtina), Ãëàçîê öâåòî÷íûé èëè Öâåòî÷íûé ñàòèð (Aphantopus
hyperantus), Êðóïíîãëàçêà (Lopinga ahine), Ñåííèöà îáûêíîâåííàÿ
(Coenonympha pamphilus) � ñåìåéñòâî Áàðõàòíèöû (Satyridae) Lycaena sp. �
ñåìåéñòâî Ãîëóáÿíêè (Lycaenidae).

Ïðîäåëàííàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïîçâîëèëà ñäåëàòü âûâîä: ìîæ-
íî ïðèâëå÷ü áàáî÷åê ëóãîâ, ïîëåé, ëåñîâ â ãîðîäà, åñëè ñîçäàòü óñëîâèÿ, ïðè-
áëèæåííûå ê åñòåñòâåííûì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü. Ñ÷èòàåì, ÷òî îïûò ñîçäàíèÿ êëóìá äëÿ áàáî-
÷åê, ìîæíî ðàñïðîñòðàíÿòü â ãîðîäàõ. Ïðåäëàãàåì íà óïàêîâêàõ ñ ïîñàäî÷-
íûì ìàòåðèàëîì ðàçìåùàòü çíàê â âèäå áàáî÷êè, åñëè ðàñòåíèå ïðèâëåêàåò
÷åøóåêðûëûõ.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÐÅÊÈ ÍÅÆÅÃÎËÜ

Þð÷åíêî Àííà
ÌÁÎÓ Áåëîêîëîäåçÿíñêàÿ ÑÎØ èì. Â. À. Äàíêîâà
Øåáåêèíñêîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè.

Ðóêîâîäèòåëü: Âîéòîâà Ñ.Â.

Ðåêà Íåæåãîëü íà÷èíàåòñÿ ó âîñòî÷íîé îêðàèíû ñ.Ñòðåëèöà 1-ÿ Øåáåêèíñ-
êîãî ðàéîíà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè, âïàäàåò â Ñåâåðñêèé Äîíåö. Èññëåäîâàíèÿ
ýêîëîãèè ìàëûõ ðåê èìååò áîëüøîå òåîðåòè÷åñêîå è ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå.
Îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüøèìè ðåêàìè, îçåðàìè è âîäîõðàíèëèùàìè îíè
îñòàþòñÿ íàèìåíåå èññëåäîâàííûìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìàëûå ðåêè Áåëãî-
ðîäñêîé îáëàñòè âñ¸ àêòèâíåå âîâëåêàþòñÿ â õîçÿéñòâåííóþ ñôåðó äåÿòåëüíîñ-
òè ÷åëîâåêà. Àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà íà ýòè âîäíûå îáúåêòû ñ êàæäûì ãîäîì
âîçðàñòàåò, ÷òî ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ èõ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ê óïðîùå-
íèþ ôëîðû è ôàóíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñòðî âñòà¸ò âîïðîñ î ñîõðàíåíèè áèîëîãè-
÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ ðåãèîíà. Â 2011ã íàìè áûëè ïðîâåäå-
íû èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ ñîñòàâëåíèÿ êîìïëåêñíîé õàðàêòåðèñòèêè ðåêè
Íåæåãîëü íà ðàññòîÿíèè 7 è 10 êì îò å¸ èñòîêà.

Àêòóàëüíîñòü âûïîëíåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåíèåì
îðãàíîëåïòè÷åñêèõ è ãèäðîõèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ âîäû; âûÿâëåíèåì ôëîðèñòè-
÷åñêîãî ñîñòàâà è ñîñòàâà ôàóíû, áèîëîãè÷åñêîé îöåíêîé ñîñòîÿíèÿ ïðåñíîãî
âîäîåìà.

Áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà, ÷òî ñîñòîÿíèå èçó÷àåìîãî âîäíîãî îáúåêòà áëà-
ãîïðèÿòíîå.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ìû âåëè íàáëþäåíèÿ çà
ýëåìåíòàìè ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà: èçìåðèëè ãëóáèíó è øèðèíó ðåêè, îï-
ðåäåëèëè ñêîðîñòü å¸ òå÷åíèÿ, èçìåðèëè òåìïåðàòóðó âîäû; îïðåäåëèëè îð-
ãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà âîäû: öâåò, ïðîçðà÷íîñòü, ìóòíîñòü, çàïàõ; îïðåäå-
ëèëè ãèäðîõèìè÷åñêèå ñâîéñòâà; îïèñàëè ãðóíò íà äíå è áåðåãó; îïðåäåëèëè
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çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòè âîäû; äàëè áèîëîãè÷åñêóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ïðåñíî-
ãî âîäî¸ìà; îïèñàëè îáðàñòàíèÿ íà ïîäâîäíûõ ïðåäìåòàõ; ïðîâåëè áèîèíäè-
êàöèþ êà÷åñòâà âîäû ïî æèâîòíîìó íàñåëåíèþ è ñ èñïîëüçîâàíèåì âîäíûõ
ðàñòåíèé.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû:
� Ñðåäíÿÿ ãëóáèíà ðåêè íà ðàññòîÿíèè 10 êì îò èñòîêà ñîñòàâèëà 90 ñì,

øèðèíà � 350 ñì; ñðåäíÿÿ ãëóáèíà ðåêè íà ðàññòîÿíèè 7 êì îò èñòîêà ñîñòà-
âèëà 80 ñì, øèðèíà � 343 ñì;

� Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ ðåêè â 7 êì îò èñòîêà ñîñòàâëÿåò 0,27 ì/ñ, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî âûøå, ÷åì íà ðàññòîÿíèè 10 êì. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ áîëåå óçêèì ðóñëîì
ðåêè. Òåìïåðàòóðà âîäû â 7 êì îò èñòîêà íåìíîãî íèæå, ÷åì íà ðàññòîÿíèè
10 êì. Ýòî ñâÿçàíî ñ áëèçêèì ðàñïîëîæåíèåì ðîäíèêà.;

� Âîäà ïðîçðà÷íàÿ, ñëàáî-æåëòîé öâåòíîñòè, ñ áîëîòíûì çàìåòíûì çà-
ïàõîì, èìååò ñëàáîùåëî÷íóþ ñðåäó (pH = 7,8�7,9), íåôòåïðîäóêòû, æèðû è
ìàñëà íà ïîâåðõíîñòè îòñóòñòâóþò;

� Òèï ïî÷âû ãëèíèñòûé, íà ïîäâîäíûõ ïðåäìåòàõ ïåðèôèòîí ðàçâèò óìå-
ðåííî, â íåì ïðèñóòñòâóþò çåëåíûå è äèàòîìîâûå âîäîðîñëè;

� Â âîäå áûëè îáíàðóæåíû ñëåäóþùèå îðãàíèçìû: áîêîïëàâ (ïðåñíîâîä-
íàÿ êðåâåòêà), ëè÷èíêà ïîäåíêè ïëàâàþùàÿ, âîäÿíîé îñëèê, âîäíûå áðþõî-
íîãèå ìîëëþñêè, ëè÷èíêà êîìàðà-çâîíöà, ïëàâò;

� Íà ðàññòîÿíèè 7 êì îò èñòîêà áûëè îáíàðóæåíû ñëåäû äåÿòåëüíîñòè áîá-
ðîâ; ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî èõ ïîÿâëåíèå è îñîáåííî ïîñòðîé-
êà èìè çàïðóä îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ýêîëîãèþ âîäíûõ è ïðè-
ðå÷íûõ áèîòîïîâ. Â öåëîì, ñîñòîÿíèå âîäíîãî îáúåêòà áëàãîïðèÿòíîå.

� Ïðîâîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî î÷èñòêå ðåêè è ïðîïàãàíäå
ñðåäè íàñåëåíèÿ öåííîñòè ýòîé ìàëîé ðåêè.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÎÃÎ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß
ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ

ßðìàíòîâè÷ Äìèòðèé
ÃÓÎ «Ãîí÷àðñêèé äåòñêèé ñàä � ñðåäíÿÿ øêîëà», ä. Ãîí÷àðû,

ðåñï. Áåëàðóñü
Ðóêîâîäèòåëü: ßöêåâè÷ Ò.Í.

Ðàáîòà íàïðàâëåíà íà îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà âûáðîñîâ âðåäíûõ âå-
ùåñòâ îò àâòîòðàíñïîðòà îñíîâíûõ çàãðÿçíèòåëåé âîçäóõà, ïîïàäàþùèõ â
àòìîñôåðó èç âûõëîïíûõ ãàçîâ, çà îïðåäåë¸ííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè íà
ó÷àñòêàõ äîðîã âáëèçè äåðåâíè Ãîí÷àðû (â òîì ÷èñëå è øêîëû) è ä. Äîðæè
Ëèäñêîãî ðàéîíà Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Äàííûå äåðåâ-
íè íàõîäÿòñÿ âîçëå îæèâëåííîé àâòîòðàññû, ñîåäèíÿþùåé ãîðîäà Ëèäà, Ñëî-
íèì è Íîâîãðóäîê.

Àêòóàëüíîñòü ðàáîòû.
Îïðåäåëÿåòñÿ âîçðîñøèì êîëè÷åñòâîì àâòîòðàíñïîðòà è âûñîêîé ñòåïå-

íüþ çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû. Èçâåñòíî, ÷òî îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè çàãðÿç-
íåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà è ïî÷âû ÿâëÿþòñÿ òåïëîâàÿ ýíåðãåòèêà, ïðîìûø-
ëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ è àâòîìîáèëüíûé òðàíñïîðò, ïðè÷¸ì ïîñëåäíèé ñëóæèò
íàèáîëåå ìîùíûì ôàêòîðîì çàãðÿçíåíèÿ. Â âûõëîïíûõ ãàçàõ äâèãàòåëåé ñî-
äåðæèòñÿ áîëåå 200 õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé è ýëåìåíòîâ. Íàèáîëüøèé âêëàä
â ñòðóêòóðó çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ âíîñÿò îêñèäû óãëåðîäà (êîíöåíòðàöèÿ â
âûõëîïíûõ ãàçàõ 0,3�10% îá.) è àçîòà (äî 0,8% îá.), óãëåâîäîðîäû � íåñãî-
ðåâøåå òîïëèâî (äî 3% îá.), ñåðíèñòûå ñîåäèíåíèÿ, ñàæà. Äîëÿ òðàíñïîðòíî-
ãî çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà ñîñòàâëÿåò áîëåå 60% ïî ÑÎ è áîëåå 50% ïî NO

2
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îáùåãî çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû ýòèìè ãàçàìè.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû.
Â òîì ÷òî, ðåàëüíî îöåíèâàÿ ñòåïåíü ïîïàäàíèÿ âðåäíûõ âåùåñòâ â àò-

ìîñôåðó, íåîáõîäèìî íàïðàâëÿòü óñèëèÿ íà çàùèòó îêðóæàþùåé ñðåäû. Èñ-
ïîëüçîâàíèå ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûõ ìàòåðèàëîâ, ïåðñïåêòèâíûõ òåõíîëî-
ãèé ïðè ñòðîèòåëüñòâå, ðåìîíòå è ñîäåðæàíèè àâòîìîáèëüíûõ äîðîã ïîçâîëèò
íå òîëüêî ïîâûñèòü èõ êà÷åñòâî, íî è çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü íåãàòèâíîå âîç-
äåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, ñîçäàòü áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
ïðîæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ âáëèçè êðóïíûõ ìàãèñòðàëåé.

Èñõîäíûìè äàííûìè äëÿ ðàñ÷¸òà êîëè÷åñòâà âûáðîñîâ ÿâëÿþòñÿ ÷èñëî
åäèíèö àâòîòðàíñïîðòà ðàçíûõ òèïîâ, ïðîåçæàþùèõ ïî âûäåëåííîìó ó÷àñòêó
àâòîòðàññû â åäèíèöó âðåìåíè; íîðìû ðàñõîäà òîïëèâà àâòîòðàíñïîðòîì; çíà-
÷åíèÿ ýìïèðè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ, îïðåäåëÿþùèõ âûáðîñ âðåäíûõ âåùåñòâ
îò àâòîòðàíñïîðòà â çàâèñèìîñòè îò âèäà ãîðþ÷åãî.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû.
 � Îïðåäåëèëè êîëè÷åñòâî åäèíèö àâòîòðàíñïîðòà, ïðîõîäÿùåãî ïî âûá-

ðàííîìó ó÷àñòêó â êàêîé-ëèáî ïåðèîä âðåìåíè â òå÷åíèå 20 ìèí, ðàññ÷èòàëè
îáùèé ïóòü, ïðîéäåííûé âûÿâëåííûì êîëè÷åñòâîì àâòîìîáèëåé êàæäîãî òèïà
çà 1 ÷àñ; âû÷èñëèëè êîëè÷åñòâî òîïëèâà ðàçíîãî âèäà, ñæèãàåìîãî äâèãàòåëÿ-
ìè àâòîìàøèí.

� Âûÿâèëè, ÷òî ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà äîñòàòî÷íî ñèëüíàÿ. Çà ñ÷åò
ïðîåçäà òðàíñïîðòà âûäåëÿåòñÿ ïðè ìåíüøåé çàãðóæåííîñòè òðàññû îêîëî
7 ëèòðîâ (10,52 ã) ðàññ÷èòûâàåìûõ âðåäíûõ âåùåñòâ çà 1 ÷àñ, ïðè áîëüøåé çà-
ãðóæåííîñòè � îêîëî 9 ë (14,47 ã). Ðàññ÷èòàëè êîëè÷åñòâî ÷èñòîãî âîçäóõà, íå-
îáõîäèìîãî äëÿ ðàçáàâëåíèÿ âûäåëèâøèõñÿ âðåäíûõ âåùåñòâ ñ öåëüþ îáå-
ñïå÷åíèÿ ñàíèòàðíî-äîïóñòèìûõ óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû.

� Íàáëþäàåòñÿ îñîáåííî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå äèîêñèäà àçîòà, êî-
òîðûé íå äîëæåí ïðåâûøàòü áîëåå 0,04 ìã íà 1 ì3 âîçäóõà. ×èñòîãî âîçäóõà
äëÿ îáðàçîâàíèÿ áåçîïàñíîé êîíöåíòðàöèè òðåáóåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî â
30000 ðàç áîëüøå. Äëÿ ðàçáàâëåíèÿ âîçäóõà ñ âûäåëåííûì óãàðíûì ãàçîì
òðåáóåòñÿ îêîëî 3000 ì3 ÷èñòîãî âîçäóõà, ñ óãëåâîäîðîäàìè � 150 ì3 . Ïðè
ñðàâíåíèè âûáðàííûõ ó÷àñòêîâ, î÷åâèäíî, ÷òî â ìåñòàõ, ãäå æèëûå ïîñòðîéêè
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ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ  ÎÑÍÀÙÅÍÈÅ
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÕ  Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÉ

(ÄÎÓ. Øêîëû. Ó÷èëèùà. Ëèöåè.
Êîëëåäæè. Òåõíèêóìû. Âóçû)

Ó÷åáíîå, ëàáîðàòîðíîå è ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå
Êàáèíåòíàÿ, ëàáîðàòîðíàÿ è îôèñíàÿ ìåáåëü

Îðãàíèçàöèîííàÿ è áûòîâàÿ òåõíèêà
Ñïîðòèâíûé è õîçÿéñòâåííûé èíâåíòàðü

(Ïîñòàâêà. Óñòàíîâêà. Ïîäêëþ÷åíèå. Îáó÷åíèå.
Ñåðâèñíîå îáñëóæèâàíèå)

Íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» � îäíà èç âå-
äóùèõ îòå÷åñòâåííûõ êîìïàíèé â îáëàñòè êîìïëåêñíîãî îñíàùåíèÿ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âñåõ óðîâíåé, íà÷èíàÿ îò äîøêîëüíîãî è çàêàí÷è-
âàÿ âûñøèì ïðîôåññèîíàëüíûì îáðàçîâàíèåì. ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» �
àêòèâíûé ó÷àñòíèê Ìåæãîñóäàðñòâåííîé àññîöèàöèè ðàçðàáîò÷èêîâ è ïðî-
èçâîäèòåëåé ó÷åáíîé òåõíèêè (ÌÀÐÏÓÒ), âîò óæå 20 ëåò îáúåäèíÿþùåé è
êîîðäèíèðóþùåé ðàáîòó áîëåå 30 ïðåäïðèÿòèé ðàçðàáàòûâàþùèõ, ïðîèç-
âîäÿùèõ è ïîñòàâëÿþùèõ ó÷åáíîå îáîðóäîâàíèå.

Êîëëåêòèâ ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» ðàáîòàåò ñ 1995 ãîäà. Çà ýòî âðåìÿ ìû
íåîäíîêðàòíî ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â îñíàùåíèè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé íå òîëüêî ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, íî è äðó-
ãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ñòðàí áëèæíåãî çàðóáåæüÿ.

Íàøè ìåòîäèñòû â ýòîì ãîäó â òðåòèé ðàç ïîäòâåðäèëè àêêðåäèòàöèþ
çàðåãèñòðèðîâàííîãî ïðè Ó÷åáíîì öåíòðå êîìïàíèè Ðåãèîíàëüíîãî ñïåöè-
àëèçèðîâàííîãî îðãàíà ïî ñåðòèôèêàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã â ñèñòå-
ìå ñåðòèôèêàöèè ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ è îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã «Ó÷ñåðò» ïðè
Ðîññèéñêîé àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ (ÐÀÎ).

Àòòåñòàò ¹RU.ÈÎÑÎ.110006 01.02.2012 ã.

Ó÷èòûâàÿ âûñîêîå è ñòàáèëüíîå êà÷åñòâî îêàçûâàåìûõ êîìïàíèåé óñëóã
è ïðîèçâîäèìîé ïðîäóêöèè, îáëàñòü àêêðåäèòàöèè â ýòîò ðàç ñóùåñòâåí-
íî ðàñøèðåíà � îò îáó÷åíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ, ñòóäåíòîâ è øêîëü-
íèêîâ äî àòòåñòàöèè ó÷åáíûõ êàáèíåòîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò íàì âûïîëíÿòü îñ-
íàùåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé íà ñàìîì ñîâðåìåííîì óðîâíå.

íàõîäÿòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçè ñ áîëåå îæèâëåííîé àâòîòðàññîé, çàã-
ðÿçíåíèå âîçäóõà áîëåå ñèëüíîå. Êîíöåíòðàöèÿ âûõëîïíûõ ãàçîâ â ä. Äîðæè
â ïîëòîðà ðàçà âûøå, ÷åì â äåðåâíå Ãîí÷àðû. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî âûá-
ðàííûé ó÷àñòîê àâòîäîðîãè â Ãîí÷àðàõ îáúåäèíÿë íàïðàâëåíèå Íîâîãðóäîê �
Ãðîäíî, ãäå îæèâëåííîñòü òðàññû ìåíüøå, ÷åì íà ó÷àñòêå â Äîðæàõ, òàê êàê
çäåñü èäåò ðàçâèëêà íà íàïðàâëåíèÿ Íîâîãðóäîê � Ëèäà è Ñëîíèì � Ëèäà.

� Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî ïî ñíèæåíèþ ýìèññèè ÑÎ, ÑÍ è NO
2 
â

àòìîñôåðó � ýòî âíåäðåíèå íà àâòîìîáèëÿõ ñèñòåìû íåéòðàëèçàöèè è ôèëü-
òðàöèè îòðàáîòàííûõ ãàçîâ, èñïîëüçîâàíèå àëüòåðíàòèâíûõ èñòî÷íèêîâ ýíåð-
ãèè. Êðîìå òîãî, óæåñòî÷åíèå ýêîëîãè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê ìîòîðíûì òîïëè-
âàì, ñìàçî÷íûì ìàòåðèàëàì, îõëàæäàþùèì æèäêîñòÿì, ïëàñòìàññàì,
èñïîëüçóåìûì â àâòîòðàíñïîðòå, òàêæå ìîæåò äàòü çíà÷èìûé ïîëîæèòåëü-
íûé ýôôåêò.
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ  îáùåñòâåííàÿ  îðãàíèçàöèÿ «Ôåäåðàöèÿ
ýêîëîãè÷åñêîãî  îáðàçîâàíèÿ»

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñòäèïëîìíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîðîäñêîé Äâîðåö òâîð÷åñòâà þíûõ

Ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð «Êðåñòîâñêèé îñòðîâ»

Íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå ÇÀÎ «Êðèñìàñ+»

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå îáùåñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå
«Ó÷åáíîå îáîðóäîâàíèå»

ïðèãëàøàþò
íà VIII Âñåðîññèéñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé ñåìèíàð

«ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ
Â ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÕ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÕ ÑÒÀÍÄÀÐÒÀÕ ÍÎÂÎÃÎ ÏÎÊÎËÅÍÈß»
Ðîññèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 6�10 íîÿáðÿ 2012 ã.

Öåëü ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðà: ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êóëüòóðû ïå-
äàãîãîâ â óñëîâèÿõ ââåäåíèÿ ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ñòàíäàðòîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ.

Çàäà÷è ñåìèíàðà: ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäèêè ýêîëîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ ââåäåíèÿ ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ, îáîáùåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå
ïåðåäîâîãî îïûòà ïåäàãîãîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âñåõ âèäîâ, îçíà-
êîìëåíèå ñ íîâûì ó÷åáíûì îáîðóäîâàíèåì.

Ïðîãðàììà ñåìèíàðà âêëþ÷àåò ëåêöèîííûå è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, ñåê-
öèè, êðóãëûå ñòîëû, äèñêóññèè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ïîñåùåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé è ýêîëîãî-îáðàçîâàòåëüíûõ öåíòðîâ, óñïåøíî ðàáîòàþùèõ â îá-
ëàñòè ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ,
ïîñåùåíèå àíàëèòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé ýêîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Â õî-
äå ñåìèíàðà ó÷àñòíèêè îçíàêîìÿòñÿ ñ íîâèíêàìè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòå-
ðàòóðû, ýêîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è ìå-
òîäèêàìè åãî ïðèìåíåíèÿ, íîâûìè îáðàçîâàòåëüíûìè òåõíîëîãèÿìè ðàáîòû
ñ äîøêîëüíèêàìè, øêîëüíèêàìè, ñòóäåíòàìè, ñïåöèàëèñòàìè â ñôåðå îáðà-
çîâàíèÿ.

Ê ó÷àñòèþ â ñåìèíàðå ïðèãëàøàåì ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ýêîëîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, ìîíèòîðèíãà îêðóæà-
þùåé ñðåäû, çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ è áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè; ïðå-
ïîäàâàòåëåé âóçîâ, ó÷èòåëåé øêîë, ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî è äîøêîëüíî-

Íàøè ïðåèìóùåñòâà:

� ñîáñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî ó÷åáíîãî îáîðóäîâàíèÿ, à òàêæå ëàáî-
ðàòîðíîé, êàáèíåòíîé, îôèñíîé è ñïåöèàëüíîé ìåáåëè;

� ñîáñòâåííûé ó÷åáíûé öåíòð;

� øèðî÷àéøèé âûáîð ïîñòàâëÿåìîãî îáîðóäîâàíèÿ;

� ïîñòàâëÿåìîå îáîðóäîâàíèå ìíîãîêðàòíî àïðîáèðîâàíî è ñîîòâåò-
ñòâóåò òðåáîâàíèÿì äåéñòâóþùèõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàí-
äàðòîâ, ñåðòèôèöèðîâàíî, ìåòîäè÷åñêè îáåñïå÷åíî è ðåêîìåíäîâàíî ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå;

� îòëàæåííàÿ ñèñòåìà êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïðîèçâîäèìîé è ïîñòàâëÿå-
ìîé ïðîäóêöèè;

� øòàò âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûõ è îïûòíûõ ñîòðóäíèêîâ, èìåþùèõ
îïûò ðàáîòû íà ýòîì ñåãìåíòå ðûíêà áîëåå 20 ëåò, ñïîñîáíûõ îïåðàòèâíî
îêàçûâàòü êîíñàëòèíãîâûå è ñåðâèñíûå óñëóãè;

� äîáðîñîâåñòíîå èñïîëíåíèå âçÿòûõ íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâ.

Ìû âñåãäà îòêðûòû äëÿ ñîòðóäíè÷åñòâà!

ÇÀÎ «Êðèñìàñ+»
Ãëàâíûé îôèñ, îòäåë ïîñòàâîê:

191119, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ê. Çàñëîíîâà, ä. 6
Òåë. (812) 575-50-81, 575-55-43, 575-54-07, 575-57-91.

Ôàêñ: (812) 325-34-79
E-mail: info@christmas-plus.ru
http://www.christmas-plus.ru

http://êðèñìàñ.ðô
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ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀ  ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ
ÏÎ  ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌÀ

È  Ó×ÅÁÍÎ-ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÑÊÎÉ  ÐÀÁÎÒÛ

Ó÷åáíûé öåíòð «Êðèñìàñ+» è ðåãèîíàëüíûé ñïåöèàëèçèðîâàííûé îðãàí ïî ñåðòè-
ôèêàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã ïðè ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» (Àòòåñòàò àêêðåäèòàöèè ñèñ-
òåìû «Ó÷ñåðò» ÐÀÎ ¹RU.ÈÎÑÎ.110006 îò 01.02.2012) ïðèãëàøàþò ó÷èòåëåé, ïåäà-
ãîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ îïóáëèêîâàòü îïûò ñâîåé äåÿòåëüíîñòè
â áèáëèîòåêå ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî îðãàíèçàöèè ïðàêòèêóìà è ó÷åáíî-èññëå-
äîâàòåëüñêîé ðàáîòû. Áèáëèîòåêà ðàçìåùàåòñÿ íà ñàéòå ó÷åáíîãî öåíòðà "Êðèñìàñ+"
http://www.u-center.info/libraryteacher

Öåëü ñîçäàíèÿ áèáëèîòåêè � îáìåí îïûòîì è ïðîäâèæåíèå ïåðåäîâîãî îïûòà
ðàáîòû, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ îáìåíà îïûòîì â îáëàñòè ýêîëîãè÷åñêîãî ïðàêòèêóìà
è ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû.

Ôàêò ïóáëèêàöèè óäîñòîâåðÿåòñÿ ñåðòèôèêàòîì.
Åæåãîäíî áóäåò ïðîâîäèòüñÿ êîíêóðñ íà ëó÷øóþ ïóáëèêàöèþ ñ âðó÷åíèåì ïðèçîâ

è äèïëîìîâ.
Òåìàòèêà ïóáëèêàöèé
Ê ïóáëèêàöèè ïðèíèìàþòñÿ ìàòåðèàëû ñ îïèñàíèåì ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà îðãàíè-

çàöèè è ïðîâåäåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ïðàêòèêóìà è ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû
ñî øêîëüíèêàìè è ñòóäåíòàìè. Â ïóáëèêàöèè äîëæíû áûòü îòðàæåíû ïðèìåíÿåìûå
ìåòîäû, ôîðìû, òåõíîëîãèè.

Ñ îáðàçöàìè ïóáëèêàöèé è òðåáîâàíèÿìè ê ïðèñûëàåìûì ìàòåðèàëàì ìîæíî îç-
íàêîìèòüñÿ íà ñàéòå ó÷åáíîãî öåíòðà "Êðèñìàñ+" www.u-center.info

Óñëîâèÿ ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ íà ñàéòå
1. Çà ïóáëèêàöèþ ìàòåðèàëîâ áåðåòñÿ îðãâçíîñ. Ðàçìåð îðãâçíîñà ñîñòàâëÿåò
� 500 ðóáëåé äëÿ ïåðâîé ïóáëèêàöèè,
� 450 ðóáëåé äëÿ âòîðîé ïóáëèêàöèè,
� 400 ðóáëåé äëÿ òðåòüåé è ïîñëåäóþùèõ ïóáëèêàöèé.
Äëÿ ïåäàãîãîâ-ðóêîâîäèòåëåé èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò, çàíÿâøèõ ïðèçîâûå ìå-

ñòà íà êîíêóðñå «Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû» ïðåäóñìîò-
ðåíà ñêèäêà 20%.

Îïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ íà ñ÷åò Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî îáùåñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ
ñîäåéñòâèÿ Îáðàçîâàòåëüíîìó ïðîöåññó "Ó÷åáíîå îáîðóäîâàíèå" ïî êâèòàíöèè.

Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ î áèáëèîòåêå, îá óñëîâèÿõ ïóáëèêàöèè � íà ñàéòå
ó÷åáíîãî öåíòðà http://www.u-center.info/meropriyatiy/work-plan/libraryteacher1

Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, ïðèåì ìàòåðèàëîâ ê ïóáëèêàöèè:
Ó÷åáíûé öåíòð "Êðèñìàñ+" * 191119, Ðîññèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ê. Çàñëîíîâà, 6.

( (812) 575-54-07, 575-50-81, 575-55-43, 575-57-91,
ôàêñ: (812)325-34-79 (êðóãëîñóòî÷íî).

E-mail: metodist-spb@mail.ru, metodist@christmas-plus.ru
Êîíòàêòíîå ëèöî � Ìåëüíèê Àíàòîëèé Àëåêñååâè÷,

çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ ó÷åáíîãî öåíòðà.
Ñàéò ó÷åáíîãî öåíòðà www.u-center.info

ãî îáðàçîâàíèÿ, îðãàíèçàòîðîâ ýêîëîãè÷åñêîé è ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêîé ðàáî-
òû, ñïåöèàëèñòîâ òåððèòîðèàëüíûõ îòäåëîâ îáðàçîâàíèÿ è ñèñòåìû ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè ïðåïîäàâàòåëåé.

Âîçìîæíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû ó÷àñòèÿ â ñåìèíàðå.

1. Ïîëíîå ó÷àñòèå, âêëþ÷àÿ îáó÷åíèå, ïóáëèêàöèþ ìàòåðèàëîâ, àâòîáóñíóþ
ýêñêóðñèþ ïî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó, ïîñåùåíèå ó÷ðåæäåíèé è îáðàçîâàòåëüíûõ
öåíòðîâ ýêîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ñîãëàñíî ïðîãðàììå ñåìèíàðà. Îðãà-
íèçàöèîííûé âçíîñ ñîñòàâëÿåò 4 000 ðóá. Ïðîåçä, ïðîæèâàíèå, ïèòàíèå, ïî-
ñåùåíèå òåàòðîâ è ìóçååâ ïî èíäèâèäóàëüíûì çàÿâêàì â îðãàíèçàöèîííûé
âçíîñ íå âêëþ÷åíû.

2. Äëÿ ÷ëåíîâ Ôåäåðàöèè ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
(ÔÝÎ) ó÷àñòèå â ñåìèíàðå (áåç àâòîáóñíîé ýêñêóðñèè) áåñïëàòíîå, ïóáëèêà-
öèÿ � íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ.

3. Äëÿ ïåäàãîãîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, íå ÿâëÿþùèõñÿ ÷ëåíàìè ÔÝÎ, ó÷àñòèå
â ñåìèíàðå (áåç àâòîáóñíîé ýêñêóðñèè) � 500 ðóáëåé, ïóáëèêàöèÿ � íà îáùèõ
îñíîâàíèÿõ.

4. Çàî÷íîå ó÷àñòèå â ñåìèíàðå ïóòåì ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ.

Â ñëó÷àå Âàøåé çàèíòåðåñîâàííîñòè ïðåäëàãàåì ïîäàòü çàÿâêó â îðãêî-
ìèòåò ïî e-mail: gruzdewa-nv@yandex.ru, metodist-spb@mail.ru.

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î ñåìèíàðå ðàçìåùåíà íà ñàéòå ó÷åáíîãî öåíò-
ðà ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» http://u-center.info/seminareco.

Òàêæå Âû ìîæåòå îçíàêîìèòüñÿ ñ ìàòåðèàëàìè ïðåäûäóùèõ ñåìèíàðîâ.

Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ äëÿ ñïðàâîê:

ÇÀÎ «Êðèñìàñ+», ó÷åáíûé öåíòð: (812) 575-50-81, 575-54-07,

e-mail: metodist@christmas-plus.ru, metodist-spb@mail.ru

Ìåëüíèê Àíàòîëèé Àëåêñååâè÷.

ÑÏáÀÏÏÎ: òåë/ôàêñ. (812)710-68-49, e-mail: gruzdewa-nv@yandex.ru,

ìîá. òåë. +7(911)946-90-48

Ãðóçäåâà Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà.
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� Êàêèå áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû, ãäå îíè áûëè èñïîëüçîâàíû. Ìàòå-
ðèàë íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòü â âèäå ñõåì, ãðàôèêîâ, äèàãðàìì, êàðò ñ
òî÷êàìè îòáîðà ïðîá è èññëåäîâàííûõ ó÷àñòêîâ.

� Àïðîáàöèÿ ìàòåðèàëà: ãäå îïóáëèêîâàíû ìàòåðèàëû (â ïå÷àòíîì âèäå
èëè â Èíòåðíåòå), íà êàêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ðåãèîíàëüíîãî è ôåäåðàëü-
íîãî óðîâíÿ áûëè ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû.

� Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè â ëèòåðàòóðå è Èíòåðíåòå.

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î êîíêóðñå, óñëîâèÿõ ó÷àñòèÿ è òðåáîâàíèÿ
ê êîíêóðñíûì ìàòåðèàëàì ðàçìåùåíû íà ñàéòå ó÷åáíîãî öåíòðà

http://www.u-center.info/meropriyatiy/work-plan/konkurs3

Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, ïðèåì êîíêóðñíûõ ìàòåðèàëîâ:

Ó÷åáíûé öåíòð ÇÀÎ «Êðèñìàñ+»

191119, Ðîññèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ê. Çàñëîíîâà, 6.

( (812) 575-54-07, 575-50-81, 575-55-43, 575-57-91, ôàêñ: (812)325-34-79
(êðóãëîñóòî÷íî).

E-mail: metodist-spb@mail.ru, metodist@christmas-plus.ru

Êîíòàêòíîå ëèöî � Ìåëüíèê Àíàòîëèé Àëåêñååâè÷,
çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ ó÷åáíîãî öåíòðà

Ñàéò ó÷åáíîãî öåíòðà www.u-center.info

ÊÎÍÊÓÐÑ
ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ «ÊÐÈÑÌÀÑ+»

Ïîëîæåíèå

Îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì, êîòîðûå àêòèâíî èñïîëüçóþò êîìïëåêò-
íîå îáîðóäîâàíèå ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñìàñ+», ïðåäëàãàåì ó÷àñòâîâàòü â
êîíêóðñå ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ.

Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ

Êîíêóðñ ïðîõîäèò åæåãîäíî, êîíêóðñíûå ìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ 2 ðàçà
â ãîäó:

� Â ñåíòÿáðå è îêòÿáðå (ïîäâåäåíèå èòîãîâ â íîÿáðå),

� Â ÿíâàðå è ôåâðàëå (ïîäâåäåíèå èòîãîâ â ìàðòå).

Óñëîâèÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå

1. Â ðàñïîðÿæåíèè àâòîðîâ ìàòåðèàëîâ äîëæíî áûòü êîìïëåêòíîå îáîðó-
äîâàíèå ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñìàñ+».

2. Ó÷àñòèå â êîíêóðñå áåñïëàòíîå.

3. Êàæäîìó ó÷àñòíèêó êîíêóðñà âðó÷àåòñÿ ñåðòèôèêàò.

4. Àâòîðû îïóáëèêîâàííûõ ìàòåðèàëîâ ïîëó÷àþò îò ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» ïî-
îùðèòåëüíûé ïðèç � êîìïëåêò ïîïîëíåíèÿ ê êîìïëåêòíûì èçäåëèÿì, êîòî-
ðûå îíè èñïîëüçîâàëè. Àâòîðû ëó÷øèõ ïóáëèêàöèé ïîëó÷àò ãëàâíûé ïðèç.

Òðåáîâàíèÿ ê ïðèñûëàåìûì ìàòåðèàëàì

Ñîïðîâîäèòåëüíîå ïèñüìî
ÔÈÎ àâòîðîâ ìàòåðèàëîâ, ó÷ðåæäåíèå, ïîëíûé ïî÷òîâûé àäðåñ, òåëåôî-

íû (â ò.÷. ìîáèëüíûå), àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû, íàçâàíèå ìàòåðèàëà, êðàò-
êàÿ àííîòàöèÿ ïðåäñòàâëåííîãî ìàòåðèàëà (íå áîëåå 5 ïðåäëîæåíèé).

Ñîäåðæàíèå îïèñàíèÿ äåÿòåëüíîñòè

� Îðãàíèçàöèÿ, ïîäðàçäåëåíèå, òâîð÷åñêîå îáúåäèíåíèå, ÔÈÎ ïåäàãîãà.

� Êðàòêîå îïèñàíèå äåÿòåëüíîñòè òâîð÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ, ýêñïåäèöèè,
èëè ìåðîïðèÿòèÿ, êàê ýòà äåÿòåëüíîñòü ñîîòíîñèòñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè
ìåñòíîãî îêðóæåíèÿ.

� Êàêîå îáîðóäîâàíèå ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» àêòèâíî èñïîëüçó-
åòñÿ â äåÿòåëüíîñòè, êàêîâû îñîáåííîñòè ìåòîäèêè îðãàíèçàöèè èññëå-
äîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ â Âàøèõ óñëîâèÿõ.
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Ôàêóëüòåò ãåîãðàôèè

Ôàêóëüòåò ãåîãðàôèè Ãåðöåíîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âå-
äóùèõ öåíòðîâ ïîäãîòîâêè ãåîãðàôîâ â Ðîññèè. Èñòîðèÿ ôàêóëüòåòà íàñ÷èòû-
âàåò óæå áîëåå 75 ëåò. Âåðíîñòü òðàäèöèÿì â ñî÷åòàíèè ñ ñîâðåìåííûìè
âçãëÿäàìè ñîçäàåò íà ôàêóëüòåòå íåïîâòîðèìóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó, ñïî-
ñîáñòâóþùóþ ïðîôåññèîíàëüíîìó è îáùåêóëüòóðíîìó ôîðìèðîâàíèþ ñïåöè-
àëèñòîâ â îáëàñòè ãåîãðàôèè è ãåîãðàôè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Êàôåäðû
Ôèçè÷åñêîé ãåîãðàôèè è ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ
Ýêîíîìè÷åñêîé ãåîãðàôèè
Ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ ãåîãðàôèè è êðàåâåäåíèþ
Ãåîëîãèè è ãåîýêîëîãèè

Êîíòàêòû
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, íàá. ð. Ìîéêè, ä. 48, êîðï.12
òåë./ôàêñ: (812) 314 47 96
e-mail: geo@herzen.spb.ru
http://www.herzen.spb.ru/main/structure/fukultets/geo

Ôàêóëüòåò ôèçèêè

Ôàêóëüòåò ôèçèêè � îäèí èç ñòàðåéøèõ â óíèâåðñèòåòå, ñî÷åòàþùèé îáðà-
çîâàòåëüíóþ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü, òðàäèöèè è èííîâà-
öèè. Ó÷åáíóþ áàçó ôàêóëüòåòà ñîñòàâëÿþò ëåêöèîííûå àóäèòîðèè, îáîðóäîâàí-
íûå ñîâðåìåííûìè ìíîãîôóíêöèîíàëüíûìè ìóëüòèìåäèéíûìè êîìïëåêñàìè,
êîìïüþòåðíûå êëàññû è áîëåå 20 ó÷åáíûõ ëàáîðàòîðèé, ñðåäè êîòîðûõ ëà-
áîðàòîðèÿ öèôðîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ è ëàáîðàòîðèÿ íàíîòåõíîëî-
ãèé è íàíîìàòåðèàëîâ.

Êàôåäðû
Îáùåé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ôèçèêè
Ôèçè÷åñêîé ýëåêòðîíèêè
Òåîðåòè÷åñêîé ôèçèêè è àñòðîíîìèè
Ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ ôèçèêå
Ïðèêëàäíîé ìàòåìàòèêè

Êîíòàêòû
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, íàá. ð. Ìîéêè ä. 48, êîðï.1
òåë: (812) 314 48 85
e-mail: phys@herzen.spb.ru
http://www.herzen.spb.ru/main/structure/fukultets/fiz

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß  Î  ÔÀÊÓËÜÒÅÒÀÕ  ÐÃÏÓ  ÈÌ.  À.È. ÃÅÐÖÅÍÀ

Ôàêóëüòåò áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ôàêóëüòåò ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì â Ðîññèè, èç ÷èñëà ãîòîâÿùèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî
áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, óïðàâ-
ëåíèé ïî äåëàì ãðàæäàíñêîé îáîðîíû è ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì, ñëóæá ñïà-
ñåíèÿ è äðóãèõ îðãàíèçàöèé. Ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ, ðåàëèçóåìûå ôàêóëüòåòîì,
íàïðàâëåíû íà ïîäãîòîâêó êà÷åñòâåííî íîâîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè áåçî-
ïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáíîãî ñâîáîäíî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ îáëàñòÿõ çíàíèé.

Êàôåäðû
Ñîöèàëüíîé áåçîïàñíîñòè
Ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
Ìåäèêî-âàëåîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí

Êîíòàêòû
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ïð. Ñòà÷åê, ä. 30
òåë./ôàêñ: (812) 786 37 16
å-mail: fbg@list.ru
http://www.fbg.herzen.spb.ru

Ôàêóëüòåò áèîëîãèè

Ôàêóëüòåò áèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñòàðåéøèõ â óíèâåðñèòåòå. Ñîâðåìåí-
íûé óðîâåíü êëàññè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà ôàêóëüòåòå îáåñ-
ïå÷åí êîìïëåêñíûì ñî÷åòàíèåì ôóíäàìåíòàëüíîé òåîðåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè è
ñèñòåìû ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ. Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêàÿ áàçà ôà-
êóëüòåòà äàåò âîçìîæíîñòü ñòóäåíòàì îñâàèâàòü íåîáõîäèìûå ïðîôåññèîíàëü-
íûå êîìïåòåíöèè, â òîì ÷èñëå áëàãîäàðÿ ôóíêöèîíèðóþùèì â ñòðóêòóðå ôàêóëü-
òåòà ñîâðåìåííûì ëàáîðàòîðèÿì, çîîëîãè÷åñêîìó è àíàòîìè÷åñêîìó ìóçåÿì.

Êàôåäðû
Áîòàíèêè
Çîîëîãèè
Àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ
Ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ áèîëîãèè è ýêîëîãèè

Êîíòàêòû
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, íàá. ð. Ìîéêè, ä. 48, êîðï. 3
òåë.: (812) 314 46 15
e-mail: bio@herzen.spb.ru
http://biol.herzen.spb.ru
ãðóïïà âÊîíòàêòå «Àáèòóðèåíòû ôàêóëüòåòà áèîëîãèè» �
http://vkontakte.ru/club8351313
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ÔÅÄÅÐÀËÜÍÎÅ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÅ ÁÞÄÆÅÒÍÎÅ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÅ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÅ

ÂÛÑØÅÃÎ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

«ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÈÍÑÒÈÒÓÒ

(ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ)»

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíîëîãè÷åñêèé
èíñòèòóò (òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò) ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèçíàííûì ëèäåðîì â èñ-
ñëåäîâàíèÿõ è ðàçðàáîòêå:

� íîâûõ àâàíãàðäíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ñîâðåìåííûõ îòðàñëåé íàóêè è òåõ-
íîëîãèè â îáëàñòÿõ: ðàêåòíî-êîñìè÷åñêîé òåõíèêè, èíôîðìàòèêè, ìàòåðèàëî-
âåäåíèÿ, ôóíêöèîíàëüíûõ ìàòåðèàëîâ, ìåäèöèíû, çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîääåð-
æàíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è ýêîëîãèè;

� êîìïîçèöèîííûõ, ïèðîòåõíè÷åñêèõ, âûñîêîòåìïåðàòóðíûõ, ýíåðãîíàñû-
ùåííûõ, ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ, ðåêîíñòðóêòèâíûõ, ëàêîêðàñî÷íûõ, óãëåðîä-
íûõ, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõå, ëåêàðñòâåííûõ, ñâåðõïðîâîäíèêîâûõ, îïòîýëåê-
òðîííûõ è íàíîìàòåðèàëîâ;

� ïðîãðàììíûõ ïðîäóêòîâ, ñðåäñòâ óïðàâëåíèÿ, ìàøèí è àïïàðàòîâ ñëîæ-
íûõ õèìèêî-òåõíîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì.

ÑÏáÃÒÈ(ÒÓ) îñóùåñòâëÿåò ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó áàêàëàâðîâ, ñïå-
öèàëèñòîâ è ìàãèñòðîâ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

� Õèìè÷åñêàÿ è áèîòåõíîëîãèè
� Àâòîìàòèêà è óïðàâëåíèå
� Èíôîðìàòèêà è âû÷èñëèòåëüíàÿ òåõíèêà
� Ìåòàëëóðãèÿ, ìàøèíîñòðîåíèå è ìàòåðèàëîîáðàáîòêà
� Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðèðîäîîáóñòðîéñòâî è çàùèòà

îêðóæàþùåé ñðåäû
� Àðõèòåêòóðà è ñòðîèòåëüñòâî
� Ýêîíîìèêà è óïðàâëåíèå
� Ãóìàíèòàðíûå íàóêè

Ðåêòîð ÑÏáÃÒÈ(ÒÓ) � ïðîôåññîð, äîêòîð òåõíè÷åñêèõ íàóê Ëèñèöûí Í.Â.
Àäðåñ: 190013, Ðîññèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ìîñêîâñêèé ïð., 26.

Ïðèåìíàÿ ðåêòîðà: (812) 494-9339.
Ïðèåìíàÿ êîìècñèÿ: (812) 316-1312.

Êàíöåëÿðèÿ: òåëåôîí:(812) 494-9245, ôàêñ: (812) 712-7791
E-mail: abitur@technolog.edu.ru

Ñàéò óíèâåðñèòåòà: www.technolog.edu.ru

Ôàêóëüòåò õèìèè

Â 2012 ãîäó ôàêóëüòåò õèìèè îñóùåñòâëÿåò ïðèåì ïî ñëåäóþùèì îáðàçî-
âàòåëüíûì ïðîãðàììàì: Íàïðàâëåíèå «Õèìèÿ»; Íàïðàâëåíèå «Õèìè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå».

Ñòóäåíòû ïîëó÷àþò òàêæå äîïîëíèòåëüíóþ êâàëèôèêàöèþ ïî âûáîðó: «Ïå-
ðåâîä÷èê â ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé êîììóíèêàöèè» èëè «Ýêîëîã â îáëàñòè
õèìèè».

Ìàãèñòåðñêèå ïðîãðàììû ôàêóëüòåòà: «Íåîðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ», «Îðãàíè-
÷åñêàÿ õèìèÿ», «Ôèçè÷åñêàÿ õèìèÿ», «Õèìèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû», «Õèìè÷å-
ñêîå îáðàçîâàíèå».

Ìàëûé õèìè÷åñêèé ôàêóëüòåò îñóùåñòâëÿåò ïîäãîòîâêó ó÷àùèõñÿ 10�11 êëàñ-
ñîâ ê ÅÃÝ.

Êàôåäðû

Íåîðãàíè÷åñêîé õèìèè
Ôèçè÷åñêîé è àíàëèòè÷åñêîé õèìèè
Îðãàíè÷åñêîé õèìèè
Õèìè÷åñêîãî è ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ

Êîíòàêòû

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, íàá. ð. Ìîéêè, ä. 48, êîðï. 3
òåë.: (812) 571 55 40 (äîá. 2070)
òåë./ôàêñ:(812) 570 04 96
e-mail: chemistry@herzen.spb.ru
http://www.herzen.spb.ru/main/structure/fukultets/him/
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ÔÃÁÎÓ ÂÏÎ
«ÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ

ÃÈÄÐÎÌÅÒÅÎÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ» (ÐÃÃÌÓ)

195196, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ìàëîîõòèíñêèé ïð., 98; ìåòðî «Íîâî÷åðêàññêàÿ»
òåë.(812) 444-25-96, 528-91-09, www.rshu.ru , E-mail: dovus@rshu.ru

Ëèöåíçèÿ ÀÀÀ ¹000658 (ðåã.¹0648 îò 17.02.2011, áåññðî÷íî), ñâèäåòåëü-
ñòâî î ãîñóäàðñòâåííîé àêêðåäèòàöèè îò 28.04.2008 (ðåã.¹1241 îò28.04.2008,
äåéñòâóåò äî 28.04.2013).

ÀÀ ¹001271. Îáó÷åíèå áåñïëàòíîå èëè ïî äîãîâîðó ñ îïëàòîé ñòîèìîñòè
îáó÷åíèÿ.

Ôàêóëüòåòû

ìåòåîðîëîãè÷åñêèé,
ãèäðîëîãè÷åñêèé,
îêåàíîëîãè÷åñêèé,
ýêîëîãèè è ôèçèêè ïðèðîäíîé ñðåäû,
ýêîíîìè÷åñêèé è ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûé,
èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì è ãåîòåõíîëîãèé,
çàî÷íîãî îáó÷åíèÿ,
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Íàïðàâëåíèÿ

ïðèêëàäíàÿ ãèäðîìåòåîðîëîãèÿ,
ýêîëîãèÿ è ïðèðîäîïîëüçîâàíèå,
òóðèçì,
ìåíåäæìåíò,
ôèçèêà,
ýêîíîìèêà,
ïðèêëàäíàÿ èíôîðìàòèêà,
ìîðñêèå èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû,
ðåêëàìà è ñâÿçè ñ îáùåñòâåííîñòüþ,
áèçíåñ-èíôîðìàòèêà.

Ñïåöèàëüíîñòè

èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü.

Ôîðìû è ñðîêè îáó÷åíèÿ

äíåâíàÿ /îò 4 äî 6 ëåò/; çàî÷íàÿ / 5 ëåò/.

www.spbgau.ru

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã � Ïóøêèí, Ïåòåðáóðãñêîå øîññå, ä. 2

ÍÀ ÁÀÇÅ 9 ÊËÀÑÑÎÂ
ïîäãîòîâêà ïî íàïðàâëåíèÿì

ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:

Ìåíåäæìåíò, Òóðèçì (2 ãîäà 10 ìåñÿöåâ)

ÍÀ ÁÀÇÅ 11 ÊËÀÑÑÎÂ
ïîäãîòîâêà ïî íàïðàâëåíèÿì

âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Þðèñïðóäåíöèÿ, Ìåæäóíàðîäíûå îòíîøåíèÿ, Ýêîíîìèêà,

Ìåíåäæìåíò, Òóðèçì,

Àãðîíîìèÿ, Ñàäîâîäñòâî, Àãðîõèìèÿ è àãðîïî÷âîâåäåíèå, Çîîòåõíèÿ,

Âîäíûå áèîðåñóðñû è àêâàêóëüòóðà, Îõîòîâåäåíèå,

Àãðîèíæåíåðèÿ, Çåìëåóñòðîéñòâî è êàäàñòðû, Òåïëîýíåðãåòèêà,

Ýëåêòðîýíåðãåòèêà, Òåõíîëîãèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, Ñòðîèòåëüñòâî,

Áåçîïàñíîñòü òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ïðîèçâîäñòâ

Ëüãîòû äëÿ ó÷àñòíèêîâ
Ïðîãðàììû ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè

Êîíòàêòû: ò. 476-23-33, 451-90-80,
e-mail: agropuls_spbgau@mail.ru
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ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÀÐÕÈÒÅÊÒÓÐÍÎ-ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÉ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àðõèòåêòóðíî-ñòðîèòåëüíûé óíè-
âåðñèòåò  � êðóïíûé ó÷åáíûé è íàó÷íûé öåíòð, åäèíñòâåííûé â Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âóç, îñóùåñòâëÿþùèé
êîìïëåêñíóþ ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ñòðîèòåëüñòâà, àðõèòåêòóðû,
òðàíñïîðòà è èíæåíåðíî-ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì. ÑÏáÃÀÑÓ èìååò äàâíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíûå è ïåäàãîãè÷åñêèå òðàäèöèè è ïîñòîÿííî îáíîâëÿåò òåõíîëî-
ãèè îáó÷åíèÿ, òåìàòèêó è ìåòîäèêó íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé.

Â ñîñòàâ âóçà âõîäÿò ñåìü ôàêóëüòåòîâ: àðõèòåêòóðíûé, ñòðîèòåëüíûé, èí-
æåíåðíî-ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, àâòîìîáèëüíî-äîðîæíûé, ýêîíîìèêè è óïðàâ-
ëåíèÿ, ãîðîäñêîãî ñòðîèòåëüñòâà è æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà, áåçîò-
ðûâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ.

Óíèâåðñèòåòñêàÿ ñòðóêòóðà âêëþ÷àåò: 48 êàôåäð; Èíñòèòóò ïîâûøåíèÿ êâà-
ëèôèêàöèè è ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ (ÈÏÊ); ÷åòûðå
ìàëûõ èííîâàöèîííûõ ïðåäïðèÿòèÿ; áîëåå äåñÿòè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
öåíòðîâ, ðåàëèçóþùèõ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé ïîòåíöèàë ó÷å-
íûõ, à òàêæå ñòóäåíòîâ Óíèâåðñèòåòà, îñâàèâàþùèõ ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè
ïàðàëëåëüíî ñ ó÷åáîé; ïÿòü ó÷åáíî-êîìïüþòåðíûõ öåíòðîâ (ÓÊÖ); ïîäãîòîâè-
òåëüíûå êóðñû; íàó÷íî-òåõíè÷åñêóþ áèáëèîòåêó � îäíî èç ñòàðåéøèõ è êðóï-
íåéøèõ â Ðîññèè õðàíèëèù ëèòåðàòóðû ïî ñòðîèòåëüñòâó è àðõèòåêòóðå ñ ôîí-
äîì â 800 òûñ. åä. õð., âêëþ÷àþùóþ åäèíñòâåííóþ â Ñåâåðî-Çàïàäíîì ðåãèîíå
áèáëèîòåêó ñîâðåìåííîé îòðàñëåâîé ëèòåðàòóðû íà íåìåöêîì ÿçûêå; ìóçåé èñ-
òîðèè ÑÏáÃÀÑÓ, ìóçåé èñòîðèè ïåòåðáóðãñêîãî êèðïè÷à è äðóãèå ñòðóêòóðíûå
ïîäðàçäåëåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ è íàó÷íî-èííîâà-
öèîííóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â Óíèâåðñèòåòå òðóäÿòñÿ áîëåå 600 ïðåïîäàâàòåëåé, ïî÷òè 2/3 êîòîðûõ îá-
ëàäàþò ó÷åíûìè ñòåïåíÿìè è çâàíèÿìè. Îäèí ïðîôåññîð ÿâëÿåòñÿ äåéñòâè-
òåëüíûì ÷ëåíîì, ïÿòü � ÷ëåíàìè-êîððåñïîíäåíòàìè è ñåìü � ñîâåòíèêàìè
ãîñóäàðñòâåííîé Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè àðõèòåêòóðû è ñòðîèòåëüíûõ íàóê (ÐÀ-
ÀÑÍ), 25 ïðåïîäàâàòåëåé � ÷ëåíû îáùåñòâåííûõ ðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîä-
íûõ àêàäåìèé. Ñâûøå 400 ïðåïîäàâàòåëåé îòìå÷åíû çà óñïåõè â ðàáîòå îð-
äåíàìè è ìåäàëÿìè, ïî÷åòíûìè çâàíèÿìè Ðîññèè, ìåäàëÿìè, íàãðóäíûìè
çíàêàìè è ãðàìîòàìè ðàçíûõ óðîâíåé. Äâà ïðîôåññîðà âîçãëàâèëè òâîð÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ ó÷åíûõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ìîñêâû, êîòîðûé â 2008 ã. óäîñòîåí
ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ â îáëàñòè íàóêè è òåõíèêè ïî îäíîìó èç ïðèîðèòåò-
íûõ íàïðàâëåíèé.

Ðåêòîð Óíèâåðñèòåòà � äîêòîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Åâãåíèé
Èâàíîâè÷ Ðûáíîâ, çàñëóæåííûé ðàáîòíèê âûñøåé øêîëû Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, âèöå-ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîé Àññîöèàöèè ñòðîèòåëüíûõ âûñøèõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé (ÀÑÂ).

Ñàéò � http://www.spbgasu.ru/

Ïðèåì äîêóìåíòîâ

íà äíåâíîå îáó÷åíèå è çàî÷íîå îáó÷åíèå ñ 20 èþíÿ ïî 25 èþëÿ.

Âñòóïèòåëüíûå èñïûòàíèÿ íà äíåâíîå è çàî÷íîå îáó÷åíèå îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ â âèäå ÅÃÝ ñîãëàñíî Ïåðå÷íþ âñòóïèòåëüíûõ èñïûòàíèé, óòâåðæäàåìîãî
ïðèêàçîì Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè (â Ïåðå÷åíü âêëþ÷åíû: Ðóññêèé ÿçûê, ìàòå-
ìàòèêà, ôèçèêà, ãåîãðàôèÿ, èíôîðìàòèêà, èñòîðèÿ, îáùåñòâîçíàíèå). Ïåðå-
÷åíü èñïûòàíèé íà êîíêðåòíûå íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè ðàçìåùåí íà ñàéòå
Ïðè¸ìíîé êîìèññèè óíèâåðñèòåòà. Äëÿ ëèö, ïîëó÷èâøèõ ñðåäíåå îáðàçîâà-
íèå äî 2009 ãîäà, èñïûòàíèÿ ïðîõîäÿò â âèäå óíèâåðñèòåòñêèõ òåñòèðîâàíèé.

Äíè îòêðûòûõ äâåðåé: 28.05.2012, 01.10.2012 â 17.00

� Â óíèâåðñèòåòå îñóùåñòâëÿåòñÿ öåëåâîé ïðèåì ñòóäåíòîâ íà
îñíîâå äîãîâîðîâ ñ îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ðåãèî-
íîâ Ðîññèè. Êàæäûé òðåòèé ñòóäåíò ïîñòóïàåò â ÐÃÃÌÓ â ðàì-
êàõ öåëåâîãî ïðèåìà.

� Ðàáîòàþò âå÷åðíèå è çàî÷íûå ïîäãîòîâèòåëüíûå êóðñû ðàç-
ëè÷íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè, Ìàëûé ôàêóëüòåò äëÿ ó÷àùèõñÿ
8-10 êëàññîâ, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè, ïå-
ðåïîäãîòîâêà êàäðîâ è âòîðîå âûñøåå îáðàçîâàíèå, èìåþò-
ñÿ äðóãèå ôîðìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

� Äëÿ ïîáåäèòåëåé îëèìïèàä øêîëüíèêîâ èìåþòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâà ïðè ïîñòóïëåíèè â óíèâåðñèòåò.

� Æåëàþùèå ìîãóò ïðîéòè ïðîôåññèîíàëüíîå («Ïðîôîðèåíòà-
òîð») è ïðîáíîå òåñòèðîâàíèÿ, â ò.÷. ïî ïðîãðàììå ïîäãîòîâ-
êè ê Åäèíîìó ãîñóäàðñòâåííîìó ýêçàìåíó (ÅÃÝ).

� Èíîãîðîäíèå ñòóäåíòû, êàê ïðàâèëî, îáåñïå÷èâàþòñÿ îáùå-
æèòèåì.

� Íà ïèñüìåííûå îáðàùåíèÿ îòâåòû äàþòñÿ ïðè íàëè÷èè âëîæåííî-
ãî êîíâåðòà ñ ìàðêîé  è îáðàòíûì àäðåñîì.

� Ïðèåìíàÿ êîìèññèÿ ðàáîòàåò â òå÷åíèå ãîäà â êàá. 421. Ïðè¸ì ãðàæ-
äàí ñ 10 äî 17 ÷àñ.
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ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÏÎËßÐÍÀß ÀÊÀÄÅÌÈß
Ôàêóëüòåò Ýêîëîãèè è Ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ

ïðîâîäèò ïðèåì àáèòóðèåíòîâ íà îáó÷åíèå â 2012 ãîäó
ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì áàêàëàâðèàòà:

1. Ýêîëîãèÿ è ïðèðîäîïîëüçîâàíèå
ïðîôèëè:
� ïðèðîäîïîëüçîâàíèå
� ãåîýêîëîãèÿ
� ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì

ÅÃÝ: ðóññêèé ÿçûê, ìàòåìàòèêà, ãåîãðàôèÿ.
Èìåþòñÿ áþäæåòíûå ìåñòà, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ îáùåæèòèå

Îáëàñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áàêàëàâðîâ ïî äàííîìó íàïðàâ-
ëåíèþ âêëþ÷àåò: ïðîåêòíûå, èçûñêàòåëüíûå, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå, ïðî-
èçâîäñòâåííûå, ìàðêåòèíãîâûå, êîíñàëòèíãîâûå, ýêîíîìè÷åñêèå, þðèäè÷å-
ñêèå, îáó÷àþùèå, ýêñïåðòíûå îòäåëû, äåïàðòàìåíòû, áþðî, öåíòðû, ôèðìû,
êîìïàíèè, èíñòèòóòû, çàíèìàþùèåñÿ îõðàíîé îêðóæàþùåé ñðåäû.

2. Âîäíûå áèîðåñóðñû è àêâàêóëüòóðà (ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå)
ïðîôèëü: óïðàâëåíèå âîäíûìè áèîðåñóðñàìè è ðûáîîõðàíà

ÅÃÝ: ðóññêèé ÿçûê, ìàòåìàòèêà, áèîëîãèÿ.
Èìåþòñÿ áþäæåòíûå ìåñòà, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ îáùåæèòèå

 Îáëàñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áàêàëàâðîâ ïî äàííîìó íàïðàâ-
ëåíèþ âêëþ÷àåò: îáëàñòü íàóêè è òåõíîëîãèè, çàíèìàþùóþñÿ ðàöèîíàëüíûì
èñïîëüçîâàíèåì è îõðàíîé âîäíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ, èõ èñêóññòâåííûì
âîñïðîèçâîäñòâîì, ìåíåäæìåíòîì â ðûáíîì õîçÿéñòâå.

3. Ïåäàãîãè÷åñêîå (ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå)
ïðîôèëü: áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè

ÅÃÝ: ðóññêèé ÿçûê, ìàòåìàòèêà, îáùåñòâîâåäåíèå.
Èìåþòñÿ áþäæåòíûå ìåñòà, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ îáùåæèòèå

Îáëàñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áàêàëàâðîâ äàííîãî íàïðàâëåíèÿ:
îáðàçîâàíèå, ñîöèàëüíàÿ ñôåðà, êóëüòóðà. Âûïóñêíèêè âëàäåþò îñíîâíûìè ïî-
ëîæåíèÿìè òåîðèè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñòðàòåãèè íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è çàêîíîäàòåëüñòâà â îáëàñòè áåçîïàñ-
íîñòè, ñïîñîáíû ïðèìåíÿòü ñîâðåìåííûå ìåòîäû è ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé
è êîëëåêòèâíîé çàùèòû.

Àäðåñ ñàéòà http://www.gpa-spb.ru/
äåêàíàò: òåë. (812) 251-24-27

ïî÷òà dec-prir@gpa-spb.ru

ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÑÊÈÉ

ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ

ÏÎËÈÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÉ

ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ

Ôàêóëüòåò Òåõíè÷åñêîé
Êèáåðíåòèêè

Êàôåäðà Èçìåðèòåëüíûõ
Èíôîðìàöèîííûõ Òåõíîëîãèé

Íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ íà êàôåäðå ÈÈÒ:

230400 � Èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû è òåõíîëîãèè
090900 � Èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü
210100 � Ïðèáîðîñòðîåíèå

Ñ 2012 ãîäà êàôåäðà ÈÈÒ îñóùåñòâëÿåò ïîäãîòîâêó ïî áàêàëàâðñêîìó ïðî-
ôèëþ Èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû è òåõíîëîãèè â ýêîëîãèè â ðàìêàõ íàïðàâ-
ëåíèÿ 230400 � Èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû è òåõíîëîãèè

Ñòóäåíòû, îáó÷àþùèåñÿ ïî äàííîìó ïðîôèëþ, ñìîãóò ïðîåêòèðîâàòü è
ðàçðàáàòûâàòü:

� èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû äëÿ ïåðåäà÷è äàííûõ î ñîñòîÿíèè îêðóæà-
þùåé ñðåäû ñ àïïàðàòíî-àíàëèòè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ ýêîëîãè÷åñêîãî
ìîíèòîðèíãà, ðàñïîëîæåííûõ íà ñòàöèîíàðíûõ è ïåðåäâèæíûõ ñòàíöè-
ÿõ â öåíòðû óïðàâëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòüþ ðåãèîíîâ è â ñåòü
èíòåðíåò äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ îáúåêòèâíîé èíôîðìàöèè íàñåëåíèþ;

� ãåîèíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ðàñïðåäåëåííîé íà
ýëåêòðîííûõ êàðòàõ èíôîðìàöèè, â òîì ÷èñëå ïåðåäàâàåìîé ñî ñïóò-
íèêîâ è ìîðñêèõ ñóäîâ; èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû ðàäèàöèîííîãî êîí-
òðîëÿ.

Âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòû ïðîõîäÿò ïðàêòèêó â ñîâðåìåííûõ ëàáîðàòî-
ðèÿõ ÂÍÈÈ ìåòðîëîãèè èì. Ä.È. Ìåíäåëååâà, ãäå â íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå ðà-
áîòàåò ìíîãî íàøèõ âûïóñêíèêîâ.

Àäðåñ: 195251 Ðîññèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ïîëèòåõíè÷åñêàÿ óë., ä. 21
Òåë.: +7(812) 297-6001, ôàêñ: +7(812) 297-2240.

E-mail: iit@ftk.spbstu.ru
http://iit.ftk.spbstu.ru
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ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÅ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÅ
ÑÐÅÄÍÅÃÎ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
ÏÎÆÀÐÍÎ-ÑÏÀÑÀÒÅËÜÍÛÉ ÊÎËËÅÄÆ �

«ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÑÊÈÉ ÖÅÍÒÐ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ ÑÏÀÑÀÒÅËÅÉ»

Ó÷åáíûå ïëàíû è ïðîãðàììû íà áàçå ïîëíîãî îáùåãî (ñðåäíåãî) îáðàçî-
âàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîôåññèè «Ñïàñàòåëü-ïîæàðíûé», «Âîäèòåëü» ñî-
çäàíû íà îñíîâå íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ Ìèíèñòåðñòâà Òðóäà, Ì×Ñ è Ìèíè-
ñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ.

Â ïðîãðàììå îáó÷åíèÿ: ïðîòèâîïîæàðíàÿ ïîäãîòîâêà, ôèçè÷åñêàÿ, ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ è ìåäèöèíñêàÿ ïîäãîòîâêà ê ðàáîòå â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâè-
ÿõ, îñíîâû âûæèâàíèÿ âî âñåõ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ñêàëîëà-
çàíèå, âîäîëàçíàÿ ïîäãîòîâêà, âîäíûé òóðèçì, îðèåíòèðîâàíèå, àâòîäåëî,
îñíîâû ðàäèîëîãè÷åñêîé è òîêñèêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè è çàùèòû, àâà-
ðèéíî-ñïàñàòåëüíàÿ òåõíèêà, ðàäèîñâÿçü, àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûå ðàáîòû
íà âûñîòíûõ çäàíèÿõ è ñîîðóæåíèÿõ, âîäå, â ïîäçåìíûõ ïîëîñòÿõ, ïðè ÄÒÏ,
ïðèðîäíûõ è òåõíîãåííûõ êàòàñòðîôàõ, òàêòèêà âåäåíèÿ ïîèñêîâî-ñïàñàòåëü-
íûõ ðàáîò, ïðåäìåòû ñîöèàëüíîé êîìïåòåíöèè: îñíîâû Ðîññèéñêîãî Çàêî-
íîäàòåëüñòâà, ïîëèòîëîãèÿ, àíãëèéñêèé ÿçûê.

Îáó÷åíèå ïî ñïåöèàëüíîñòÿì: ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü, îõðàíà îêðóæà-
þùåé ñðåäû è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ðàöèî-
íàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðèðîäîõîçÿéñòâåííûõ êîìïëåêñîâ, ñïàñàòåëü, àâ-
òîìåõàíèê.

Ïðîèçâîäñòâåííàÿ (ïðîôåññèîíàëüíàÿ) ïðàêòèêà (2�4 êóðñ): ïðàêòèêà
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ, õèìè÷åñêèé àíàëèç,
ôèçèêî-õèìè÷åñêèé àíàëèç, ýêîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå òåððèòîðèè, ãèäðî-
ëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, ãåîäåçè÷åñêàÿ, ïåðâîíà÷àëüíàÿ ïîäãîòîâêà ñïàñàòå-
ëåé, ïðàêòèêà ïî ïðîôèëþ ñïåöèàëüíîñòè.

Àäðåñ: 193315, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ïð. Áîëüøåâèêîâ, ä.52, ê.1

Òåëåôîí ïðè¸ìíîé äèðåêòîðà: (812) 446-70-82

Ñàéò êîëëåäæà: http://www.cps-spb.ru/

ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÑÊÈÉ  ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ  ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ
ÂÎÄÍÛÕ  ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÉ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò âîäíûõ êîììóíèêàöèé,
îäèí èç ñòàðåéøèõ òðàíñïîðòíûõ âóçîâ Ðîññèè, áîëåå äâóõ ñòîëåòèé ãîòîâèò
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ èíæåíåðîâ äëÿ âîäíîãî òðàíñïîðòà íàøåé ñòðà-
íû. ÑÏÃÓÂÊ � êðóïíûé îòðàñëåâîé ó÷åáíûé êîìïëåêñ íåïðåðûâíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, ãäå îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ è êóðñàíòîâ âåäåòñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòÿì è íà-
ïðàâëåíèÿì èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêîãî, èíôîðìàöèîííîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî è
ãóìàíèòàðíîãî ïðîôèëåé. Âûïóñêíèêè âóçà, â ñîâåðøåíñòâå çíàþùèå ñâîå äåëî
è ïðîôåññèþ, ñòàíîâÿòñÿ âîñòðåáîâàííûìè è õîðîøî îïëà÷èâàåìûìè ñïåöè-
àëèñòàìè â ñôåðå âîäíîãî òðàíñïîðòà.

Âûñøåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå â âóçå ïîëó÷àþò êàê ñòóäåíòû èç
Ðîññèè, òàê è èíîñòðàííûå ó÷àùèåñÿ áîëåå ÷åì èç 30 ñòðàí ìèðà. Óíèâåðñè-
òåò ó÷àñòâóåò â ðÿäå ìåæäóíàðîäíûõ ïðîãðàìì, òåñíî âçàèìîäåéñòâóåò ñî ìíî-
ãèìè çàðóáåæíûìè âóçàìè è îðãàíèçàöèÿìè.

Ðóêîâîäñòâî âóçà ñîçäàåò âñå óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòóäåíòû ìîãëè ñî-
âåðøåíñòâîâàòü è ðåàëèçîâûâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè íå òîëüêî â ó÷¸áå, íî è â
íàóêå, ñïîðòå, òâîð÷åñòâå.

Â óíèâåðñèòåòå ôóíêöèîíèðóþò óíèêàëüíûå îòðàñëåâûå ëàáîðàòîðèè:
� Áåçîïàñíîñòè ãèäðîòåõíè÷åñêèõ ñîîðóæåíèé èì. ïðîô. Â.Å.Òèìîíîâà;
� Ìîäåëèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûõ ïðîöåññîâ èì. ïðîô. À.Ñ. Áóòîâà;
� Èññëåäîâàíèÿ ìîðåõîäíûõ êà÷åñòâ ñóäîâ;
� Ïëàíåòàðèé èì. ïðîô. Ê.À. Åìåöà;
� Ñóäîâûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ óñòàíîâîê;
� ðÿä òðåíàæåðíûõ öåíòðîâ ïëàâñîñòàâà è ìíîãèå äðóãèå.

ÑÏÃÓÂÊ çíàìåíèò ñâîèì ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèì ñîñòàâîì.
Ñðåäè ïðåïîäàâàòåëåé âóçà � Çàñëóæåííûå äåÿòåëè íàóêè, Ïî÷åòíûå ðàáîò-
íèêè òðàíñïîðòà è ðå÷íîãî ôëîòà. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò îíè ïåðåäàþò
ñâîé áîãàòûé îïûò ñòóäåíòàì è àñïèðàíòàì. Èõ âûïóñêíèêè ïðåóñïåâàþò â îò-
ðàñëè âîäíîãî òðàíñïîðòà, ïðèìåíÿÿ ãëóáîêèå çíàíèÿ íà ðàáîòå â ïîðòàõ, íà
ñóäàõ, ñóäîðåìîíòíûõ è ñóäîñòðîèòåëüíûõ çàâîäàõ, â îðãàíàõ ãîñóäàðñòâåííî-
ãî óïðàâëåíèÿ âîäíûì òðàíñïîðòîì Ðîññèè. Ìû ãîðäèìñÿ íàøèì óíèâåðñèòå-
òîì, åãî ñëàâíîé èñòîðèåé, âûäàþùèìèñÿ âûïóñêíèêàìè, ñîõðàíÿåì òðàäè-
öèè è ïðèâíîñèì èííîâàöèîííûå èäåè â ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ â âóçå è íà
âîäíîì òðàíñïîðòå.

Ñàéò � http://www.spbuwc.ru/
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Êîíêóðñ ïðîâîäÿò: ó÷åáíûé öåíòð ÇÀÎ «Êðèñìàñ+» ñîâìåñòíî ñ âåäóùèìè
âóçàìè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, äðóãèìè ó÷ðåæäåíèÿìè è îáùåñòâåííûìè îðãàíè-
çàöèÿìè.

Öåëü êîíêóðñà: ðàçâèòèå ó øêîëüíèêîâ èíòåðåñà ê ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîôîðèåíòàöèÿ.

Êîíêóðñ ïðîâîäèòñÿ åæåãîäíî â 2 ýòàïà:
I ýòàï (ðåãèîíàëüíûé) � ñ 1 ñåíòÿáðÿ ïî 15 ÿíâàðÿ,
II ýòàï (îñíîâíîé) � ñ 15 ÿíâàðÿ ïî 31 ìàÿ.

Ôîðìû ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå: î÷íàÿ (ñ ó÷àñòèåì â íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîí-
ôåðåíöèè) è çàî÷íàÿ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ êîíêóðñà: Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îá-
ëàñòè õèìèè, áèîëîãèè, ýêîëîãèè, ãåîãðàôèè, áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè, ôèçèêè, àñòðîíîìèè.

Óñëîâèÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå. Ê ó÷àñòèþ â êîíêóðñå ïðèãëàøàþòñÿ ó÷àùèå-
ñÿ 7�11 êëàññîâ ó÷ðåæäåíèé îñíîâíîãî è äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ðå-
ãèîíîâ Ðîññèè è çàðóáåæíûõ ñòðàí, èñïîëüçóþùèå â ó÷åáíîì ïðîöåññå èíñò-
ðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ è ïîðòàòèâíîå îáîðóäîâàíèå. Ó÷àñòíèê
íà êîíêóðñ ïîäàåò èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó, âûïîëíåííóþ ñîãëàñíî òðåáî-
âàíèÿì.

Äèñòàíöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ øêîëüíèêîâ (ïðîâîäÿòñÿ íà ñàéòå http://
www.eco-konkurs.ru):

� çàî÷íîå òåñòèðîâàíèå ïî òåîðåòè÷åñêèì âîïðîñàì (äëÿ ó÷àùèõñÿ 7�
11 êëàññîâ);

� èíòåðíåò-èãðà «Îêðóæàþùèé ìèð ãëàçàìè äåòåé» (äëÿ ó÷àùèõñÿ 5�
6 êëàññîâ);

� çàî÷íàÿ èíòåðíåò-êîíôåðåíöèÿ «Íà÷íè èññëåäîâàòü» (äëÿ ó÷àùèõñÿ 5�
6 êëàññîâ);

� âóçîâñêîå çàî÷íîå òåñòèðîâàíèå ïî òåñòàì âóçîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà �
ïàðòíåðîâ êîíêóðñà.

Ðåçóëüòàòû ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå:

� Êàæäîìó ó÷àñòíèêó âûäàåòñÿ ñáîðíèê òåçèñîâ è ðåöåíçèÿ íà ðàáîòó.

� Ïîáåäèòåëÿì è èõ íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëÿì âðó÷àþòñÿ äèïëîìû è ïî-
äàðêè. Îñòàëüíûå ó÷àñòíèêè ïîëó÷àþò äèïëîìû â íîìèíàöèÿõ.

� Ó÷àñòíèêè äèñòàíöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé è ó÷èòåëÿ íàãðàæäàþòñÿ ñåð-
òèôèêàòàìè, äèïëîìàìè è áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñüìàìè.

� Ó÷àñòíèêè êîíêóðñà ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ ñ âûáðàííûìè âó-
çàìè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ïîëó÷àòü îò íèõ ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ, ó÷à-
ñòâîâàòü â ìåðîïðèÿòèÿõ.

Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ:

(812) 575-55-43, 575-57-91, ôàêñ: (812)325-34-79 (êðóãëîñóòî÷íî).
E-mail: eco-konkurs@mail.ru, metodist@christmas-plus.ru.

Ìåëüíèê Àíàòîëèé Àëåêñååâè÷ (ïðåäñåäàòåëü îðãêîìèòåòà)

Ñàéò êîíêóðñà
http://www.eco-konkurs.ru/



Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 04.04.2012.
Ôîðìàò 60 × 88 1/

16
. Áóìàãà îôñåòíàÿ ¹ 1. Òèðàæ 400 ýêç.

Çàêàç    .

Èçäàòåëüñòâî ÇÀÎ «Êðèñìàñ+»
191180, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, íàá. ð. Ôîíòàíêè, 102.

Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ ÇÀÎ «Òèïîãðàôèÿ «Ìîáè Äèê»
Ðîññèÿ, 191119, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Äîñòîåâñêîãî, 44à.

VII ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ ÊÎÍÊÓÐÑ
ØÊÎËÜÍÛÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÑÊÈÕ ÐÀÁÎÒ

«ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ»

Ñáîðíèê òåçèñîâ ó÷àñòíèêîâ

Ïîä ðåä. À. À. Ìåëüíèêà, Ì. Â. Âîðîáüåâîé

Îôîðìëåíèå è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà  Þ. Í. Äðþêîâà


